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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออกไดรับมอบหมายเปนเจาภาพการประชุมวิชาการ
ระดับชาติมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล คร้ังที่ 13 และการประชุมวิชาการระดับนานาชาติมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคล คร้ังที่ 12 และการประกวดส่ิงประดิษฐและนวัตกรรมราชมงคล คร้ังท่ี 5 (The 13th 
Rajamangala University of Technology National Conference (13th RMUTNC) The 12th Rajamangala 
University of Technology International Conference (12th RMUTIC) and 5th RMUT Innovation 
Awards) (RMUTCON2023) ระหวางวันที่ 30 สิงหาคม 2566 - 1 กันยายน 2566 ณ ศูนยประชุมนงนุชเท
รดดิชั่นเซ็นเตอรฮอลล (Nongnooch Tradition Center Hall) สวนนงนุชพัทยา ตําบลนาจอมเทียน อําเภอสัต
หีบ จังหวัดชลบุรี ซึ่งเปนกิจกรรมทางวิชาการท่ีจะชวยสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูผลงาน
ทางวิชาการหลากหลายสาขาวิชา การจัดการประชุมวิชาการในคร้ังนี้นับเปนเวทีที่สําคัญ ระหวางนักวิจัย 
นักวิชาการ คณาจารย และนักศึกษา ท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ซึ่งกอใหเกิดประโยชนในการสรางความ
รวมมือและการสรางเครือขายทางวิชาการในมิติตางๆ ที่จะนําไปสูการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนไดอยางยั่งยืน  

การประชุมวิชาการ RMUTCON2023 ในครั้งนี้ มีผลงานท่ีเขารวมนําเสนอจากนักวิจัย นักวิชาการ 
หลากหลายสาขา ทั้งในประเทศและตางประเทศ ประกอบดวยภาคบรรยายและภาคโปสเตอร โดยมีการนําเสนอ
ผลงานวิจัยระดับชาติ จํานวน 188 ผลงาน ผลงานวิจัยระดับนานาชาติ จํานวน 40 ผลงาน งานสิ่งประดิษฐและ
นวัตกรรมและผลงานสรางสรรค จํานวน 80 ผลงาน และงาน RMUT Start Up Awards จํานวน 12 ผลงาน โดยมี
วิทยากรบรรยายพิเศษ จํานวน 6 ทาน วิทยากรรับเชิญ ระดับชาติ จํานวน 1 ทาน และระดับนานาชาติ จํานวน 3 
ทาน  

ในการน้ี มหาวิทยาลัยหวังเปนอยางยิ่งวาการประชุมวิชาการ RMUTCON2023 คร้ังนี้ จะมีประโยชน
ตอผูเขารวมการประชุม และจะกอใหเกิดการพัฒนาการอยางตอเนื่อง ตลอดจนเกิดความรวมมือระหวางคณาจารย 
บุคลากรทางการศึกษา และนักศึกษา ท้ังในสถาบันและตางสถาบัน รวมถึงภาคเอกชนและผูประกอบการ
ภาคอุตสาหกรรม ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาและการพัฒนาบุคลากรของประเทศชาติ
ตอไป 
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก มีความยินดีเปนอยางยิ่งที่ไดรับเกียรติเปนเจาภาพหลัก
รวมกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ทั้ง 8 แหง ในการจัดงาน การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13 และการประชุมวิชาการระดับนานาชาติมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล คร้ังที่ 12 
และการประกวดสิ่งประดิษฐและนวัตกรรมราชมงคล คร้ังที่ 5 (The 13th Rajamangala University of 
Technology National Conference (13th RMUTNC) The 12th Rajamangala University of Technology 
International Conference (12th RMUTIC) and 5th RMUT Innovation Awards) (RMUTCON2023) วันที่ 
30 สิงหาคม 2566 - 1 กันยายน 2566 ณ ศูนยประชุมนงนุชเทรดดิชั่นเซ็นเตอรฮอลล (Nongnooch Tradition 
Center Hall) สวนนงนุชพัทยา ตําบลนาจอมเทียน อําเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริม
และสนับสนุนใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูผลงานทางวิชาการท่ีหลากหลายสาขาวิชา เผยแพรและถายทอด
เทคโนโลยี นวัตกรรมและขยายองคความรูจากงานวิจัยสูการปฏิบัติใหกวางขวาง และเปนการเปดมุมมองใหมๆ ใน
การพัฒนาเครือขายความรวมมือในแตละศาสตร อันจะนําไปสูการสรางงานวิจัยที่มีคุณภาพ อีกทั้งยังเปนเวทีให
นักวิจัยไดเผยแพรประชาสัมพันธ และนําเสนอผลงานผลผลิต ผลิตภัณฑงานสรางสรรค สิ่งประดิษฐ และ
นวัตกรรมท่ีนําไปสูการใชประโยชนเชิงอุตสาหกรรมและเชิงพาณิชย จึงไดจัดการประชุมวิชาการระดับชาติ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งท่ี 13 การประชุมวิชาการระดับนานาชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
ครั้งที่ 12 และการประกวดสิ่งประดิษฐและนวัตกรรมราชมงคล คร้ังที่ 5 ภายใตแนวคิด “๙ ราชมงคล เสริมพลัง 
ผลักดัน นวัตกรรมยั่งยืน และขับเคลื่อนวิถีชีวิตยุคตอไปดวยตนแบบ BCG” (9 RMUT Empowering and 
Promoting of Sustainable Innovation and BCG Model for the Next Normal) ประกอบดวยกิจกรรมที่
สําคัญ คือ การประชุมวิชาการระดับชาติ/นานาชาติ การบรรยายพิเศษ (Guest Speakers / Keynote 
Speakers) การประกวดแขงขันสิ่งประดิษฐ นวัตกรรม การจัดแสดงนิทรรศการ และการจัดการประกวด RMUT 
Start Up Awards 

ในนามของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลท้ัง 9 แหง ขอขอบคุณหนวยงานเครือขายท่ีใหเกียรติ
เปนเจาภาพรวม วิทยากรรับเชิญจากในประเทศและตางประเทศ ผูทรงคุณวุฒิทั้งภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย นักวิจัย ผูรวมประชุม คณะกรรมการดําเนินงานจัดการประชุม ขอขอบคุณ ผูวาราชการจังหวัดชลบุรี 
และขอบคุณปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตรวิจัยและนวัตกรรม ท่ีกรุณามาบรรยายพิเศษและเปน
ประธานเปดการประชุมวิชาการในครั้งนี้ 
 
 
 
 

  (รองศาสตราจารย ดร.ฤกษชัย ฟูประทีปศิริ) 
        อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
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ภาคบรรยาย (Oral Presentation) 
วันที ่30 สิงหาคม 2566  

ห้องประชุม A2  
Session 1: กลุม่สาขาวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี  
การส ารวจความพึงพอใจกับประชาชนเรื่องการก่อสรา้ง โครงการรถไฟฟ้าส่วนต่อขยายสายสีเหลือง  
ช่วงแยกรัชดาฯ-ลาดพร้าว ถึงแยกรัชโยธิน ด้วยเทคโนโลยี AUGMENTED REALITY (AR) [10993] 

1 

ธนบดี บัตรดอน กฤษฎา อนันตกาลต์ ธงชัย โพธิ์ทอง และ สุรัติ เส็มหมัด  
การทดสอบประสิทธิภาพของอพอลิเมอรเ์สริมเส้นใยแก้ว (GFRP) ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 [11053]  8 

ประพันธ์ วัฒนเดชาชาญ  จิรายุส คุ้มสิน สิรภพ ใจใหญ่ และพรหมพักตร์ บุญรักษา  
การพัฒนาก าลังอัดแกนเดียวของดินลูกรังท่ีไม่ผ่านมาตรฐานปรับปรุงด้วย เถ้าลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอร์ [11108] 17 

เชิดศักดิ์ สุขศิริพัฒนพงศ์ เพทาย อุตราช  เสริมศักดิ์ ติยะแสงทอง กฤษฎา ครอสูงเนิน จกัษดา ธ ารงวุฒิ 
ณัฐิญา วงละคร  ถาวร เกื้อสกูล และวิศิษฏ์ศักดิ์  ทับยัง 

 

การศึกษาสิ่งปลูกสร้างช่ัวคราวในงานก่อสร้างอาคารส านักงานของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โครงการหมอน 33 [11099] 25 
นครินทร์ ลาย ี  

ก าลังอัด ความหนาแน่นแห้ง และการดูดซมึน้ าของคอนกรีตมวลเบาที่ใช้โฟมโพลีสไตรีนรีไซเคลิเป็นมวลรวม [11142]  32 
จีรศักดิ์ สุพรมวัน  รัฐพล สมนา  เกียรติสุดา สมนา  ศักดิ์สิทธิ์ พันทวี และประชุม ค าพุฒ  

การวิเคราะห์ฐานรากแพแบบตื้นโดยวิธีไฟไนต์เอลเิมนต ์[11151]  39 
นคร ศรีแก้ว ณรงค์เดช  อินทรัตน์ชัยกจิ  ศตวรรษ  หฤหรรษพงศ์  และอเนก  เนรมิตครบุรี  

 

ห้องประชุม C1  

Session 1: กลุม่สาขาวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม  
การพัฒนาผลิตภณัฑ์อาหารขบเคีย้วจากกุ้งเหยียด [11131]  48 

รุ่งโรจน์ ตับกลาง ทองจวน คุณพุทธิรพี และ นิภาพร  คังคะวิสุทธิ์  
การพัฒนาผลิตภณัฑ์กัมมี่จากข้าวก่ าบางพระ [11121] 49 

พัชนี บุญธกานนท ์จินตนา เพชรมณีโชติ และสุธัญญา พรหมสมบูรณ์  
คุณลักษณะของธัญพืชชนิดแท่งเสริมโปรตีนจากจิ้งหรีดผง [11129] 58 

สุรีย์พร บุญนา นฤศันส์ วาสิกดิลก สรัลรัตน์  พ่วงบริสุทธิ์ และ นิภาพร  คังคะวิสุทธิ์  
คุณสมบัติการยับยั้งเอนไซมไ์ทโรซเินสของสารสกัดเปลือกเงาะทั้ง 3 สายพันธ์ุในจังหวัดจันทบุรี เพื่อใช้ในผลิตภัณฑ์
เครื่องส าอาง [11139]  

59 

สรัลรัตน์ พ่วงบริสุทธิ์ นฤมล มงคลธนวัฒน์ นฤศันส์ วาสิกดิลก ธนะวัฒน์ ชนะวรรโณ  
และนภิาพร คังคะวิสุทธิ์ 

 

ผลของไนตริกออกไซด์ต่อการยืดอายุการเก็บรักษาของมะม่วงน้ าดอกไม้ตดัแต่งพร้อมบริโภค [11154]  60 
กฤษณ์ สงวนพวก  

ผลของบรรจุภณัฑ์ต่อคณุภาพและการยืดอายุการเก็บรักษาผักกดูบรโิภคสด [11155]  61 
กฤษณ์ สงวนพวก  

การวิเคราะห์คณุภาพอากาศภายในอาคาร โดยการตรวจนับปรมิาณแบคทีเรีย และเช้ือราในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลตะวันออก จ.ชลบุรี [11065]  

62 

จินตนา เพชรมณีโชติ  และ สุธีรา อานามวงษ์  
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หองประชุม C2  
Session 1: กลุมสาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  
วิถีชุมชนและภูมิปญญาทองถิ่นเพือ่การอนุรักษของตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง [11124] 71 

สุดคนึง ณ ระนอง ประภาศรี ศรีชัย และ วิกิจ ผินรับ  
การศึกษาเสนทาง และกิจกรรมการทองเท่ียวดวยผลิตภัณฑทางการทองเที่ยวเชิงสุขภาพท่ีมีความโดดเดนในพ้ืนท่ีตําบล
โคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร [11147]  

83 

พเยาว สายทองสุข ปวีณา  ขําพัด  และพงศธวัช  ศรีจํานอง  
ศึกษาคุณลักษณะความโดดเดนของทรัพยากรการทองเที่ยวในพ้ืนท่ีตําบลโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร 
[11148]  

84 

ชาญณรงค ผาดจันทึก อังคเณ บุญเกิด พลอยปภัส จุฑารัฐเศรษฐ และพเยาว สายทองสุข  
  

วันที ่31 สิงหาคม 2566  
หองประชุม A2  

Session 2: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ)  
การวิเคราะหเปรียบเทยีบมาตรฐานอาคารเขียว ระดับ Certified และ Platinum [11030]  85 

นพพงศ ปกรณสมบูรณ  
คาใชจายที่เหมาะสมสําหรับระบบการจัดการความปลอดภยัในโครงการกอสรางงานอาคารสูง กรณีศกึษาโครงการ
กอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลมิพระเกียรติ [11068] 

91 

วรเทพ ทันอินทรอาจ บดินทร ไชยโคตร  เดชา ศรีทิพย  บรรจง วงเวียน  พรรณวดี แกวตระกูลโชติ  
พิทักษ เตมียงค  พิสุฒิ์ กลัดโกมล  กฤษฎา อนนัตกาลต และ สุรติั เส็มหมัด 

 

การพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชแผน PV [10944]  99 
กานตยุทธ ตรีบุญนิธิ ลือเดช เพรชดวง และ นิรันดร วัชโรดม  

การทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง [11000]  106 
มานะ วิชางาม  พัฒนพงษ แกวโพธ์ิ วุฒิชัย จันทรโทริ อดิศักด์ิ เดชปองหา สมพร คําไชย  
ธีรพงษ ดวงโทลา เกษมสนัต บุษบงก และ ไตรทศ แกวเหงา 

 

การพัฒนาเตาอบไมโครเวฟรวมลมรอนสําหรับอบพืชสมุนไพร [11153]  113 
ดิเรก บุญธรรม  

  
Session 3: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ)  
ระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบยีน [11119] 114 

วรรณพร  ทีเกง และ พรคิด อั้นขาว  
หุนยนตดดูฝุนอัตโนมัตจิากวัสดุเหลือใชตนทุนต่ํา [10943]  121 

ศิรประภา มีแกว  ภัณฑิรา สุนทรวิภาต  อนันตญา อ่ําทิม  ภัทรจิตร พีระสมบัติ   
ณปภา วาดเขียน  และ ชีวัน บุญธรรม 

 

เว็บแอปพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวดัสงขลา [10969]  127 
อานนท บัวศรี  

การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันการจองสนามกีฬา [11013]  133 
บุรัสกร อยูสุข คงเทพ บุญมี  วรพันธ สาระสุรียภรณ นงลักษณ พรมทอง   
วรากร วิเชียร และ จีรพันธุ พวงพลับ 

 

การพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผา โบราณ และบริหารจัดการขอมลูภายใน 
กรณีศึกษา สถานศิลปะ ประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหมืน่ จังหวัดลําพูน [11122]  

143 

จตุพร ศิลพรชัย และ ณฐา อภิธาวินวสุ  
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หองประชุม B  

Session 2: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ)  
การวิเคราะหความเสถียรและประสิทธิภาพ H-infinity สําหรับระบบท่ีเปนกลางพรอมตัวหนวงเวลาทีแ่ปรผันตามการ
กระจายและการกอกวนแบบไมเชิงเสน [10987] 

155 

Anucha Klamnoi, Watcharin Chabuphaphan, Sunisa Lueamsai, Siriluk Wangrat,  
Piyanuch Pongkan, Pornthip Pongchalee, Yada Pornpakdee and Peerapongpat Singkibud 

 

การออกแบบกรอบการทํางานสําหรับระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอก [11008]  173 
ฌานิน หาญณรงค  สัญญา สมัยมาก  พิชชานันท วงศศิริธร  เบญจมินทร เกิดโมลี  และ ปริวัฒน ราชรักษ  

การปรับปรุงประสิทธิภาพในการรับงานบริการอุตสาหกรรมดวยเทคนิค ECRS [11009] 180 
พิมพร เทศแกว  สิทธิชัย  แกวเกื้อกูล และชาลินี  กระจางพจน  

การปรับปรุงประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อผาดวยเทคนิค ECRS [11085]  185 
พิมพร เทศแกว และ สิทธิชัย  แกวเก้ือกูล  

การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา อําเภอควนกาหลง จังหวัดสตลู 
[11067]  

189 

มารียา ดอละ  ฐิติมา  เทพญา และ มูฮําหมัดสูใฮมี ยานยา  
การวิเคราะหขอมูลการชวยเหลือดานทุนการศึกษา สําหรับนักศึกษา ดวยเทคนิคตนไมตัดสินใจ [11123]  199 

นรินทร จิวิตัน และ วรการ  ใจดี  
ไลนแชทบอทอัจฉริยะสําหรับไฮโดรโปนิกสฟารม [11110]  208 

นภัทร ศุภพร  
  

Session 3: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ)  
การยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 
[11095] 

214 

พรพรรณ กิจเจริญ กฤษฎา อนันตกาลต ธงชัย โพธ์ิทอง  สุรัติ เส็งหมัด ชาคริต ศรีสุวรรณรัตน  
และ จรูญศักดิ์  จารุธีรนาท 

 

การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือสัญญาณดาวเทียมจเีอ็นเอสเอสท่ีมีเซนเซอร IMU โดยใชวิธีการรังวัดโครงขาย
ดาวเทียมแบบจลนในทันทีดวยมมุองศาถึง 80 องศา [11130]  

224 

กลยธชั อนันตกาลต  วัณโชค เครือหงษ  ทองพูล ทาสีเพชร และ บุญทรัพย วิญางกูร  
การศึกษาหาประสิทธิภาพของเครือ่งยีลูกตาลสุก [10963]  234 

อติศักดิ์  ไสวอมร  
เครื่องอบแหงขาวเปลือกแบบอินฟราเรดผสมลมรอนหมุนวน [11028]  242 

ญาณิศา พิมพพงศ  ทศพล ศรีประเสริฐ  สุภัสสร ปฏิมารัตนานนัท และ วิศิษฐ ลีลาผาติกุล  
การเปรยีบเทียบความสามารถในการตานทานการสึกหรอของดอกกัดทีสล็อตดวยสารเคลือบพ้ืนฐานไทเทเนียม 
[11156]  

252 

ภาณุเดช แสงสีดํา และ ปริญญา ศรีสัตยกุล  
การปรับปรุงประสิทธิภาพของระบบการจัดเก็บเครื่องมือตัดฉลากผลิตภณัฑ [11157]  253 

สุธรรม ศิวาวุธ และ เอกชัย รอดพิสา  
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หองประชุม C1  
Session 2: กลุมสาขาวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม (ตอ)  
การประเมินความเสีย่ง แนวโนมการเคลื่อนท่ีและสะสมตัวของมลพิษฝุนควันทางอากาศท่ีมีขนาดอนุภาค 2.5 ไมครอน
จากอิทธิพลของความรุนแรงและทิศทางกระแสลมในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย [11001]  

254 

อัฑฒ อรรถเศรษฐ และ ภาณุ  ตรัยเวช  
การตกแตงสารใหความเย็นบนผืนผาสําหรับการลดอณุหภูมิชุดโอกาสพิเศษ จากเสื้อผาเหลือใช [11056] 264 

กฤษฎา ประยงค และ สาคร ชลสาคร  
การทํางานพรอมกันเชิงภาพฉายของโครงขายประสาทเทียมพลวัตทีม่ีตัวหนวงแปรผันตามเวลาโดยการควบคุมปรับคา
ได [11017]  

271 

ฉันทพิชญ ซามาตย  ณรงคศักดิ์ โยธา  ภีระพงพัฒน สิงหคิบุตร  วัชรินทร ชาติบุปผาพันธ  
สุนิสา เลื่อมใส  ปยนชุ ปองกัน  และ อนุชา กล่ํานอย 

 

ทฤษฎีเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับสําหรับระบบอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบลิที่มีตัวหนวงแบบคาคงที ่
และตัวกอกวนไมเชิงเสน [11034]  

279 

ณรงคศักดิ์ โยธา ภีระพงพัฒน สิงหคิบุตร  สุนิสา เล่ือมใส  อนุชา กล่ํานอย  
และ วัชรินทร ชาติบุปผาพันธ 

 

การวิเคราะหความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับของระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลล โครงขายประสาทท่ีมีตัวหนวง
เวลาเปนคาคงที ่[11035]  

283 

ณรงคศักดิ์ โยธา ญาดา พรภักดี ปยนุช ปองกนั ภีระพงพัฒน สิงหคิบุตร วัชรินทร ชาติบุปผาพันธ  
และ สุนสิา เลื่อมใส 

 

  
Session 3: กลุมสาขาเกษตรศาสตร สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพและวิทยาศาสตรการแพทย และงานประจําสูงานวิจัย 
สาขาเกษตรศาสตร  
การทดสอบผลผลติถั่วฝกยาวสายพันธุทนแลง 2 สายพันธุในสภาพการใสปุยตางกันใน 2 ฤดูปลูก [11049] 288 

รังสิยา แกววิเชียร  อภิสิทธิ์ ชิตวณิช  ธนาวัฒน เยมอ และ ปราโมทย พรสุริยา  
  

สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพและวิทยาศาสตรการแพทย  
ประสิทธภิาพการใชสารสกัดจากใบขี้เหล็กในการรักษาแผลแบบ Excision ในหนูเมาส [10970] 296 

คมปกร ตาณะสุต ชนัญชิดา สงสุรินทร และ วิศัลยศยา ธรรมขันธ  
  

งานประจําสูงานวิจัย  
การวิเคราะหความสมนยัของผลการเรยีนเฉลีย่สะสมกับอายุ สัญชาติ สาขาวิชา และคณะ ท่ีจบการศกึษาของนักศึกษา
ระดับบัณฑติศึกษาท่ีจบในปการศกึษา 2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก [10927]  

307 

ปราโมทย พรสุริยา น้ําทิพย พงษเพา และ จุฬาลักษณ จําปาพันธ  
การวิเคราะหปญหาและแนวทางการแกไขปญหาจดทะเบียนทรัพยสนิทางปญญา ประเภทสิทธิบตัร อนุสิทธิบัตร ของ
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร [11039]  

318 

วัชราภรณ ชัยวรรณ  อัครณิต บรรเทา และ หญิง มัทนัง  
ปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑติศึกษา คณะครศุาสตรอตุสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยี
พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565 [11112]  

326 

ศิริวรรณ  ฉายศิริ  และ  เจริญศรี วุฒฑกุล  
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หองประชุม C2  
Session 2: กลุมสาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และสาขาบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร (ตอ)  
การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของ
สถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี [10994] 

336 

วรรณศิกาญจน ทองใส และ สมศักดิ์  สุภิรักษ  
ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย[10966]  345 

นนลษร ดําเปนไฝ  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษา คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุม
รัตนโกสินทร [11159]  

351 

ขวัญฤทัย บุญยะเสนา ธนภณ รัชตกุลพัฒน  อนงค ไตวัลย  สุรชาติ บัวชุม สุวีณา รุงโรจนรัตนากร   
ดวงพร วารินรักษ และ โทโมโกะ คันดะ 

 

  
Session 3: กลุมสาขาบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร  
การเรียนออนไลนในยุคโควิด: หลกัสูตรการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ [11078] 362 

กัลยา สวางคง และ กุญชร เจือต๋ี  
การพัฒนาแพลตฟอรมสารสนเทศเพ่ือบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด 
[11114]  

370 

ธีรภพ แสงศรี และ สุรีนาฎ มะโนลา  
ปจจัยที่สงผลตอการยอมรบัพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย [11101]  377 

รวิสรา  เทียนเบ็ญจะ  คชา ทองคณารักษ  และสมพงษ อัศวริยธิปติ  
ปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภยัของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝาย
ปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง [11113]  

387 

ฐิตากร นัยเลิศ ฌัลลิกา ไกรทอง ณีรนุช ลีจวง และ พัฒนะ ธนกฤตพุฒิเมธ  
การพัฒนาคุณภาพการบริการโลจิสติกสของผูใหบริการดานโลจิสติกส ในบริบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ
ไทย [11144]  

395 

ธัญนาฏ ญาณพิบูลย และ กุสุมาลย ประหา  
  
  
  

ภาคโปสเตอร (Poster Presentation) 
Session 1: กลุมสาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

พฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร [10918] 402 
อังคณา  แวซอเหาะ และ รพีพรรณ  สุฐาปณณกุล  

ผลการจัดการเรยีนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมตอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษา
วิชาชีพครู [10986] 

413 

อัมภาภรณ  พีรวณิชกุล สุนารี รชตรุจ รุงอรุณ พรเจริญ จริยา เอียบสกุล และณัฐวุฒิ นามบุดดี  
พฤติกรรมการเปดรับความพึงพอใจและการนําไปใชประโยชนของผูชมรายการทองเท่ียวผานยูทูบ [11055] 419 

นิศากร ไพบูลยสิน  
การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยัง่ยืน เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
[10964] 

423 

เมทิกา พวงแสง ชัยวุฒิ ชัยฤกษ  พงศรัชตธวัช วิวังสู และ ปาริชาติ ชวนรักธรรม  
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การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรพัยากรในพื้นที่ของตําบลบานบึง ตําบลบานบึง 
อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี [11046] 

430 

ทรงสิริ วิชิรานนท และ เมทิกา พวงแสง  
การศึกษาศักยภาพแหลงทองเท่ียวท่ีโดดเดนในพ้ืนท่ีตําบลโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร [11149] 436 

ชาญณรงค ผาดจันทึก สักยะ บุศยจันทร  และพเยาว สายทองสุข  
  

Session 2: กลุมสาขาเกษตรศาสตร  

การประยุกตใชวัตถุดิบทองถิ่นในการผลิตอาหารเพื่อการเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจของอําเภอบานแหลม  
จังหวัดเพชรบุรี [10919] 

437 

ธนภพ โสตรโยม  
อิทธิพลของการใชสารละลายแคลเซียมโบรอนตอการเจรญิเติบโตและผลผลิตของพริกหวาน [10977] 446 

นรกมล ขําวารี และปรียาณัฐ หงสทอง  
กระบวนการปลูกกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกา อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ [11100] 452 

ฉันทนา ปาปดถา  ปาริชาติ ชวนรักธรรม วรัญญา สมศิริ และสรีุย เนียมสกุล  
ผลของออกซินตอการชักนํารากในสภาพปลอดเชื้อ และผลของวัสดุปลูกในการอนุบาลตนกลาซาราซีเนีย 
(Sarracenia leucophylla Raf.) [10978] 

460 

ปรียาณัฐ หงสทอง และนรกมล  ขําวารี  
ประสิทธิภาพของเชื้อแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ตอการควบคุมโรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา [11002] 466 

พรศิลป สีเผือก พัชราภรณ วาณิชยปกรณ และ ชัยสิทธิ์ ปรีชา  
การคัดเลือกแบคทีเรียจากปุยมูลไสเดือนเพ่ือยับยั้งเช้ือรา Trichoderma spp. สาเหตุโรคราเขียวของเห็ดนางฟาภูฏาน 
[11044] 

474 

พราวมาส เจริญรักษ ธวัลญารัตน กลากสิการณ นัฐพล ศรีแกว และดาวรุง วัชรินทรรัตน  
คุณลักษณะของฟลมบริโภคไดจากสาหรายขนนก (Caulerpa racemosa) เสรมิสารสีแอนโทไซยานนิจากกระเจี๊ยบ
แดง [11082] 

483 

อธิชา วัฒนกุล สภุิลักษณ ลายละเอียดชูโชค  มิ่งฟา เพทาย และเบญญารัตน  หนูแกว  
ผลของการเสริมแคโรทีนอยดที่สกดัจากสาหรายกามกุงในอาหาร ตอการเจรญิเตบิโต องคประกอบทางเคมีและสีของกุง
ขาวแวนนาไมระยะวัยรุน [11072] 

490 

วัฒนา วัฒนกุล  อุไรวรรณ วัฒนกุล และ วรรณิณี จันทรแกว  
ผลการใชสาหรายน้ําจืดกามกุง (Chara Corollina) ในฟลมชีวภาพ รวมกับวัสดเุศษเหลือทางประมง ตอสมบตัิทาง
กายภาพและสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ [11069] 

498 

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา  วัฒนกุล นพรัตน มะเห  วรรณิณี  จันทรแกว และศุภลักษณ  สุดขาว  
ปริมาณสารประกอบฟนอลิกและประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอสิระของสาหราย 
สีแดงนํ้าจืด Thorea siamensis Traichaiyaporn & Kumano [11145] 

506 

วรรณิณี จันทรแกว และ วัลภา เหลือแหล  
  
Session 3: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี  
ระบบอัตโนมัติแบบจําลองเพื่อลําเลียงและเคลื่อนยายวัตถผุานโปรแกรม Scratch [10947] 513 

กชพรรณ กาฬภักดี  เบญญาภา  วะสะสิริ  พชร  เฮงสุวรรณ  วงศพัทธ วรวุฒิ  ธัญญภัสร ชูเชิดรัตนา   
ณปภา  วาดเขียน และสรญา  เข็มเจริญ 

 

ระบบการควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอร [10982] 521 
รุงอรุณ พรเจริญ วรเอก อินทขันตี และณัฐวุฒิ นามบุดดี  
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เครื่องสงสญัญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม [10938] 528 
ปลื้ม แซดาน ภัทรพล ทวีรัตน  พิเศรษฐศิริ เส็งพานิชย  เตวิชชา วงศเดิม Maria Lourdes C. Bacong   
และธัญญารัตน สายใหม 

 

การศึกษาและการออกแบบโดรนเคลื่อนท่ีอัตโนมตัิ [11093] 537 
มติ นรารมย และ กัมพล อรนนท  

การศึกษาปจจัยทีส่งผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขาตวิานนท ซอย 25 
บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป จํากดั [10983] 

544 

สุรัติ เส็มหมัด และธนบลูย เอ่ียมสําอางค  
การทดสอบเครื่องลดความช้ืนขาวเปลือกใชลมรอนแบบผสมผสานอัตโนมัตเิปรียบเทียบกับวิธีตากแดดธรรมชาตโิดย
โรงสีขาวชุมชน : กรณศีึกษา โรงสขีาวชุมชนบานไสตอ [11087] 

549 

กิตติกร ขันแกลว  ธีระเดช  แกวการจร  จิรโชติ  มีเนตรี และ นุชนาฎ  นิลออ  
การศึกษาความเหมาะสมเช้ือเพลงิอัดเม็ดของกะลาแมคาเดเมยีผสมขี้เลื่อย [11158] 559 

ชนิดา ปอมเสน อิศกฤตา  โลหพรหม และมาริษา  อินทะเกิด  
  

Session 4: กลุมสาขาสถาปตยกรรมศาสตร ศิลปกรรม และงานสรางสรรค  
การอนุรักษพัฒนาและตอยอดการสวดพระมาลยัในจังหวัดนครศรีธรรมราช [11160] 560 

พงศธร ศรีใย และธีรวฒัน ชางสาน  
โครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆอง 
เพื่อเศรษฐกิจสรางสรรค [11161] 

566 

พิชิตา ชางสาน และธีรวัฒน ชางสาน  
  

Session 5: กลุมสาขาบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร  

การพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหกับผลติภณัฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย [11019] 572 
กนกอร  จิตจํานงค ณฐมน  ทรัพยบุญโต และสุริยงค  ประชาเขียว  

นวัตกรรมการบรหิารจัดการเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล ชุมชนบานคลองขุด  
จ.สมุทรสงคราม [11045] 

579 

ศิริรัตน ชํานาญรบ และ ชมพูนุท   โภคณิตถานนท  
  

Session 6: กลุมสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสิ่งแวดลอม  

การพัฒนาผลิตภณัฑไอศกรีมมังสวิรัติจากนมถ่ัวเหลือง [10942] 590 
ณรัชชอร  ชางสี  พรรณดาว  เอ่ียมสําอาง  พิมพมาดา  สุขประเสริฐ มานฟา  สินเจริญ วารี กาลศิริศิลป  
และพลอยไพลิน พราโนต 

 

การพัฒนาผลิตภณัฑคุกกี้จากเห็ด [10954] 598 
ธัญชนก นันโต  มาริษา ฉิมประดิษฐ  อาทิตยา วิมลพันธ  สุตาภัทร ใจหอม พลอยไพลิน พราโนต  
และวารี กาลศิริศิลป 

 

การพัฒนาสบูกรเีซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร [10945] 609 
ชนัญชิดา  สุวรรณคํา กฤษชานนท ชูพงษ  ศุรธีร  มีแกว  ปวริศ คูณสมบัติ  ณปภา วาดเขียน  
และ ปยนันท พรประสิทธิ์  

 

สารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ [10948] 615 
วิรัญญา กลิ่นสุคนธ  นชุพนิต ธรสินธุ  ภูวเณศ มั่นสน  ภูมิภัทร นามพันธ  ธนาบุณณ  นวนพรัตนสกุล  
แทนคุณ แสงวัฒนรัตน  จิตรลัดดา มะลัยทอง  และ Maria Lourdes Bacong Magpantay  
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พัฒนาผลิตภัณฑไสกรอกเสนจันทผัดปู [11152] 623 
วรรณศิริ หิรัญเกิด บุณฑริกา สุมะนา และ รุงโรจน ตับกลาง  

การใชประโยชนจากของเหลือท้ิงในชุมชนตามรูปแบบชีวิตวิถีใหมขยะโฟม [10931] 624 
สังเวย เสวกวิหารี อุดมเดชา พลเย่ียม  ธนาพร บุญชู และนิภาพร ปญญา  

การติดตามตรวจสอบปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) บริเวณโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรัง [11042] 627 
นุชนาฎ นิลออ ฌานิกา แซแง ชูกลิ่น  เอนก สาวะอินทร  กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธ และกิตติกร ขันแกลว  

เปรียบเทยีบประสิทธิภาพการหมกัจากขยะอินทรียในครัวเรือนที่มพีื้นที่จํากัด [11054] 636 
นฤเบศ ทองสุด บุญจงรักษ จิ้วต้ัน และ พงศธร ทองยอย  

การวิจัยและพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสเีขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม  
ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต [10998] 

642 

นภิาพร ปญญา อุดมเดชา  พลเยี่ยม  ภภัสสร  สิงหธรรม  ดวงฤทัย  นิคมรัฐ และ สังเวย  เสวกวิหารี  
  
Session 7: กลุมสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพและวิทยาศาสตรการแพทย  
การคนหาสารยับยั้งเอนไซมแอลฟากลูโคซเิดสจากดอกตูมของตนตะแบกนา [11118] 653 

ปวิชญา แกววิเศษ  ทพิยสุคนธ ขวางกระโทก  ณัฐวุฒิ สุไชยชิต และณัชชา สุไชยชิต  
การพัฒนาเทคนิครามานสเปกโตรสโคปเพื่องานตรวจวินิจฉัยทางสตัวแพทย: ทดสอบเบ้ืองตนในสุนัขปวยดวยโรคไต 
[11162] 

654 

ดลฤทัย ศรีทะ  กนกนภสั กลิน่ภกัดี  นธิรัตน สุวจสุวรรณ  อนุสรณ คนึงทอง และ ศิริลักษณ มีสุวรรณ  
  

Session 8: กลุมงานประจําสูงานวิจัย  

ผลของสภาวะการเก็บรักษาตอคณุภาพของไสกรอกปลาดุก [11016] 658 
ทองมี เหมาะสม  

หลักสตูรฝกอบรมระยะสั้นและสื่อเพื่อการเรยีนรู สําหรับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
และประชาชนท่ัวไป [10925] 

665 

ดวงฤทัย แกวคํา หนึ่งฤทัย  แกวคํา  เรณู  วงคลังกา  และ นิพล  คําพันธุ  
การศึกษาเทคนิคการเขียนผลงานวิจัยเพื่อการตีพิมพระดบัชาติ [10996] 675 

พรทิพย ผ้ึงแกว และอําพรรณ  ผ้ึงแกว  
การวิเคราะหงบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตร)ี คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
ธัญบุรี ปงบประมาณ 2561-2564 [10997] 

683 

อําพรรณ  ผ้ึงแกว และพรทิพย ผ้ึงแกว   
ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคณุภาพการศึกษาของบุคลากร คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบรุี [11018] 

693 

กรุณา ต้ังฤทัยวรรณ  
การใชโปรแกรมฝกอบรมเพื่อพัฒนาความรูและสรางทักษะการคัดแยกขยะ สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย [11060] 

700 

บุญจงรักษ จิ้วต้ัน นฤเบศ ทองสุด  นุชนาฏ นิลออ  และ กนกรัตน รัตนพันธุ  
  
ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 706 
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กําหนดการ 
การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล คร้ังท่ี 13 

การประชุมวิชาการระดับนานาชาติมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล คร้ังท่ี 12  
และการประกวดส่ิงประดิษฐและนวัตกรรมราชมงคล คร้ังท่ี 5 

The 13th Rajamangala University of Technology National Conference (13th RMUTNC) 
The 12th Rajamangala University of Technology International Conference (12th RMUTIC)  

and 5th RMUT Innovation Awards 
ระหวางวันที่ 30 สิงหาคม 2566 - 1 กันยายน 2566 

ณ ศูนยประชุมนงนุชเทรดดิชั่นเซ็นเตอรฮอลล (Nongnooch Tradition Center Hall) 
สวนนงนุชพัทยา ตําบลนาจอมเทียน อําเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 

 

เวลา รายละเอียด สถานที ่

วันที่ 29 สิงหาคม 2566 

16.00-20.00 น. ลงทะเบียนเขาพื้นท่ี นักวิจัย/ผูสงผลงานเขาประกวด  
เพื่อติดตั้งโปสเตอร /สิ่งประดิษฐ /นวัตกรรม /Start Up /นิทรรศการ 

Hall 2 

วันที่ 30 สิงหาคม 2566 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียนเขารวมงาน Hall 1 

08.30 - 09.10 น. ชมการแสดงและวีดิทัศน 

09.10 - 10.10 น. พิธีเปดการประชุม 

 

- กลาวตอนรับ   
  โดย นายสุนทร มูเนาวาเราะ  นายอําเภอสตัหีบ  
- กลาวรายงาน 
  โดย รองศาสตราจารย ดร.ฤกษชัย ฟูประทีปศิร ิ
  อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
- ประธานกลาวเปดงาน และปาฐกถาพิเศษ เร่ือง   
“การผลักดันนวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาประเทศอยางยัง่ยืน”   
โดย นางสาวสุณยี เลิศเพียรธรรม หัวหนาผูตรวจราชการ 
     กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม 
- พิธีมอบโลและของท่ีระลกึแกหนวยงานสนับสนนุและเจาภาพรวม 
  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 8 แหง และหนวยงานที่ใหการสนับสนุน 
การจัดประชุมวิชาการ ตามลําดับ 

10.10 - 10.40 น บรรยายพิเศษ “Innovation and Sustainable for Architecture and 
Engineering” 
โดย ศาสตราจารย ดร.สุนทร บุญญาธิการ  
ประธานคณะกรรมการปฏิบตัิหนาที่สภามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ตะวันออก 

Hall 1 

10.40 - 11.00 น.  พักรับประทานอาหารวางและเคร่ืองด่ืม   

11.00 - 11.30 น. บรรยายพิเศษ “ปศุสัตวอินทรีย BCG model มุงสูเศรษฐกจิที่ย่ังยืน"  
โดย สตัวแพทยหญิงคชาภรณ เตม็ยอด  กรมปศุสัตว 
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เวลา รายละเอียด สถานที ่

11.30 - 12.00 น. คณะผูบริหาร ผูทรงคุณวุฒิ และแขกผูมีเกียรติเยี่ยมชมนิทรรศการ   
ผลงานส่ิงประดิษฐ นวัตกรรม และ Start Up 
 

Hall 2 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน Hall 3 

13.00 - 16.30 น. สัมมนาพิเศษ “Innovative Technology for Animal Health”  
โดย คณะสตัวแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก  
รวมกับ สัตวแพทยสมาคม 

Hall 1 

นําเสนอบทความภาคบรรยาย (Oral Presentation) ระดับชาติ  
แยกตามกลุมสาขา 

หองประชุม  
A1-C2 ช้ัน 2  

เยี่ยมชมนิทรรศการแสดงผลงานตางๆ การแสดงผลงานภาคโปสเตอรระดับชาติ 
ผลงานส่ิงประดิษฐ ผลงานนวัตกรรม ผลงาน Start Up นิทรรศการกลาง
ผลงานวิจัยท่ีโดดเดน (9RMUT) นิทรรศการของ 9 ราชมงคล รวมทั้งนิทรรศการ
ของหนวยงานสนับสนุน  
 

Hall 2 

การแสดงผลงานภาคโปสเตอร (Poster Presentation) ระดับนานาชาติ  บริเวณหนาหอง 
ประชุม A1 ช้ัน 2  

13.00 - 13.30 น. บรรยายพิเศษ “Maximizing Photosynthesis to Regenerate 
Agriculture, Climate and Biodiversity”  
โดย  Prof. Dr. André Leu    
      Regeneration International, Queensland, Australia 

หองประชุม A1 
ช้ัน 2 

 

13.30 - 14.00 น. บรรยายพิเศษ “Nanomaterials for optical energy harvesting and 
management” 
โดย ศาสตราจารย ดร.วิษณุ เพชรภา 
      วิทยาลัยนาโนพระจอมเกลาลาดกระบัง 
      สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคณุทหารลาดกระบัง 

หองประชุม A1 
ช้ัน 2 

 

14.00 - 16.30 น. นําเสนอบทความภาคบรรยาย (Oral Presentation)  
ระดับนานาชาติ แยกตามกลุมสาขา 

13.30 - 16.00 น. การประชุมคณะกรรมการอธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  
(ทปอ.มทร.) คร้ังท่ี 6/2566 

หองประชุมบาน 
 9 วัฒนธรรม 

15.00 - 17.00 น. การประชุมคณะอนุกรรมการฝายวิจัย มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล  9 แหง 
และผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 9 แหง 
 

หองประชุม B 
ช้ัน 2 

18.00 - 22.00 น. - รวมรับประทานอาหารเย็นและงานเลี้ยงรับรอง  
 (Theme: Old Fashioned Party Night & Jeans)  
- พิธีมอบธงเจาภาพจัดการประชุมวิชาการครั้งตอไป  
- รับชมการแสดงจากเจาภาพและเจาภาพปถัดไป 
 
 

 หองประชุม LIDO  



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 ฐ 

เวลา รายละเอียด สถานที ่

วันที่ 31 สิงหาคม 2566 

08.30 - 17.00 น นําเสนอบทความภาคบรรยาย (Oral Presentation)  
ระดับชาติและนานาชาติ แยกตามกลุมสาขา (ตอ)  

หองประชุม A1-C2 
ช้ัน 2 

นําเสนอบทความภาคโปสเตอร (Poster Presentation) ระดับนานาชาติ  หองประชุม A1 
ช้ัน 2  

นําเสนอบทความภาคโปสเตอร (Poster Presentation)  
ระดับชาติ แยกตามกลุมสาขา 

Hall 2 

นําเสนอผลงานการประกวดผลงานส่ิงประดิษฐ นวัตกรรม แยกตามกลุมสาขา Hall 2 

09.00 - 15.00 น.  นําเสนอผลงานการประกวด RMUT Start Up Awards ตามลําดับ Hall 1 

วันที่ 1 กันยายน 2566 

08.30 - 12.00 น. ชมนิทรรศการแสดงผลงานทางวิชาการ ผลงานส่ิงประดิษฐและนวัตกรรม  
ผลงาน Start Up Awards การนําเสนอผลงานภาคโปสเตอร ระดับชาติ (ตอ)  
 

Hall 2 

09.00 - 11.00 น. พิธีลงนามบนัทึกขอตกลงความรวมมือ 
ระหวางสถาบันวิจยัและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลท้ัง 9 แหง 
 

หองประชุม A1  
ช้ัน 2 

13.30 - 16.00 น. พิธีปดการประชุม Hall 1 

- ประมวลภาพกิจกรรม 
- พิธีมอบรางวัล : 

● การนําเสนอผลงานภาคบรรยาย และภาคโปสเตอร  
● ผลการประกวดสิ่งประดิษฐ และการประกวดนวัตกรรม 
● RMUT Start Up Awards 
● นักวิจัยราชมงคลตะวันออกดีเดน 

- กลาวปดการประชุม 
 โดย รองศาสตราจารย ดร.ฤกษชัย ฟูประทีปศิร ิ
       อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 

กิจกรรมพิเศษ เยี่ยมชมบรรยากาศภายในสวนนงนุชพัทยา 1 รอบ/ทาน 
หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม    
             เวลา 10.40-11.00 น. และ เวลา 14.40-15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดืม่ 
             เวลา 12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
             เยี่ยมชมนิทรรศการ ผลงานส่ิงประดิษฐ นวัตกรรม และ Start Up ณ Hall 2 ไดตลอดงาน 
             เวลา 16.00-18.00 น. เก็บโปสเตอร รื้อถอนและจดัเก็บบูธแสดงส่ิงประดิษฐและนวัตกรรม บูธนิทรรศการและประกวด 
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กําหนดการนําเสนอระดับชาติ: ภาคบรรยาย (Oral Presentations)  
 
วันที่ 30 สิงหาคม 2566 

หองประชุม A2 ชั้น 2 
เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 1: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี 

13.00 - 13.20 น. A2-1-1 อิฐบล็อกจากเสนใยผักตบชวาผสมชานออยเพ่ือทดแทนทรายในสวนผสม [10928] 

ลาวัลย ขันเกษตร 

13.20 - 13.40 น. A2-1-2 การศึกษาอิฐบล็อกประสานผสมน้าํยางพาราเสริมกําลังดวยเสนใยทะลายปาลม เพื่อการ
นํามาใชงานดานการกอสราง [10930]  

พีระพงษ เพ็ชรพัน 

13.40 - 14.00 น. A2-1-3 การสํารวจความพึงพอใจกับประชาชนเรื่องการกอสราง โครงการรถไฟฟาสวนตอขยาย
สายสเีหลือง ชวงแยกรัชดาฯ-ลาดพราว ถึงแยกรัชโยธิน ดวยเทคโนโลยี AUGMENTED 
REALITY (AR) [10993] 

ธนบดี บัตรดอน 

14.00 - 14.20 น. A2-1-4 การทดสอบประสิทธิภาพของอพอลิเมอรเสริมเสนใยแกว (GFRP) ตามมาตรฐาน ACI 
440.3R-12 [11053]  

พรหมพักตร บุญรักษา 

14.20 - 14.40 น. A2-1-5 การพัฒนากําลังอัดแกนเดียวของดินลูกรังท่ีไมผานมาตรฐานปรับปรุงดวย เถาลอยขยะ
เทศบาล จีโอโพลิเมอร [11108] 

เชิดศักดิ์ สุขศิริพัฒนพงศ 

14.40 - 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

15.00 - 15.20 น. A2-1-6 การศึกษาส่ิงปลูกสรางช่ัวคราวในงานกอสรางอาคารสํานักงานของจุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย โครงการหมอน 33 [11099] 

นครินทร ลาย ี

15.20 - 15.40 น. A2-1-7 คุณสมบัติเชิงกลของคอนกรีตมวลเบาที่ใชโฟมโพลสีไตรีนรไีซเคิลเปนมวลรวม [11142]  

รัฐพล สมนา 

15.40 - 16.00 น. A2-1-8 การวิเคราะหฐานรากแพแบบตื้นโดยวิธีไฟไนตเอลเิมนต [11151]  

นคร ศรีแกว 

16.00 - 16.30 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม 
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หองประชุม B ช้ัน 2 
เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 1: กลุมสาขาสถาปตยกรรมศาสตร ศิลปกรรม และงานสรางสรรค 

13.00 - 13.20 น. B-1-1 บานสไตลนอรดิกดีอยางไร เหมาะสมหรือไมกับเมืองไทย [11057] 

ศศิธร ศรีเฟองฟุง 

13.20 - 13.40 น. B-1-2 นวัตกรรมการสรางสรรคความสบายดวยระบบธรรมชาติ [11083]  

สุธีวัน โลหสุวรรณ 

13.40 - 14.00 น. B-1-3 การออกแบบเครื่องแขวนไทยดวยเทคนิคเลโกเพ่ือสงเสริมทักษะทางสังคม (Soft 
Skills) ดานความคิดสรางสรรค [11076] 

สุชีรา ผองใส 

14.00 - 14.20 น. B-1-4 การออกแบบระบบการกอสรางแบบบูรณาการโดยคํานึงถึงภาพรวมท้ังหมด [11073]  

อนงคศิริ เสารแกว 

14.20 - 14.40 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

14.40 - 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม 
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หองประชุม C1 ชั้น 2 
    เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 1: กลุมสาขาวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม 

13.00 - 13.20 น. C1-1-1 การสรางมูลคาวสัดเุศษเหลือจากการแปรรปูของชุมชนเพ่ือสนับสนุนผลิตภณัฑ 
[11115] 

สุพัตรา เพ็งเกลี้ยง 

13.20 - 13.40 น. C1-1-2 การพัฒนาผลิตภณัฑอาหารขบเค้ียวจากกุงเหยียด [11131]  

รุงโรจน ตับกลาง 

13.40 - 14.00 น. C1-1-3 การพัฒนาผลิตภณัฑกัมมี่จากขาวก่ําบางพระ [11121] 

พัชนี บุญธกานนท 

14.00 - 14.20 น. C1-1-4 คุณลักษณะของธัญพืชชนิดแทงเสริมโปรตีนจากจิ้งหรีดผง [11129]  

สุรียพร บุญนา 

14.20 - 14.40 น. C1-1-5 คุณสมบัติการยับยั้งเอนไซมไทโรซเินสของสารสกัดเปลือกเงาะท้ัง 3 สายพันธุในจังหวัด
จันทบุรี เพื่อใชในผลิตภณัฑเครื่องสําอาง [11139]  

สรัลรัตน พวงบริสุทธิ์ 

14.40 - 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

15.00 - 15.20 น. C1-1-6 ผลของไนตริกออกไซดตอการยืดอายุการเก็บรักษาของมะมวงน้ําดอกไมตดัแตงพรอม
บริโภค [11154]  

กฤษณ สงวนพวก 

15.20 - 15.40 น. C1-1-7 ผลของบรรจุภณัฑตอคณุภาพและการยืดอายุการเก็บรักษาผักกูดบรโิภคสด [11155]  

กฤษณ สงวนพวก 

15.40 - 16.00 น. C1-1-8 การวิเคราะหคณุภาพอากาศภายในอาคาร โดยการตรวจนับปรมิาณแบคทีเรีย  
และเชื้อราในมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก จ.ชลบุรี [11065]  

จินตนา เพชรมณีโชติ 

16.00 - 16.20 น. C1-1-9 การพัฒนาพริกกะเกลือ ผงโรยขาวตนตํารับไทย [11026]  

ปภากร ศรีสอน 

16.20 - 16.40 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม 
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หองประชุม C2 ชั้น 2 
    เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 1: กลุมสาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

13.00 - 13.20 น. C2-1-1 วิถีชุมชนและภูมิปญญาทองถิ่นเพือ่การอนุรักษของตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง [11124] 

สุดคนึง ณ ระนอง 

13.20 - 13.40 น. C2-1-2 การถอดบทเรยีนการพัฒนาความเขมแข็งของชุมชนประมงพ้ืนบาน [11005]  

ณัชชานชุ พิชิตธนารัตน (พุมทอง) 

13.40 - 14.00 น. C2-1-3 การใชประโยชนจากอัตลักษณทางวัฒนธรรมสูการสรางสรรคเปนผลิตภณัฑของที่ระลึก
เชิงการทองเที่ยวตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน โดยชุมชนผูสูงอายุบานหนองขาว 
อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี [11050] 

ธานี สุคนธะชาติ 

14.00 - 14.20 น. C2-1-4 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาลขององคกรปกครองสวน
ทองถิ่น ในจังหวัดระยอง [11105]  

นรรธพงศ ใครเครือ 

14.20 - 14.40 น. C2-1-5 การศึกษาเสนทาง และกิจกรรมการทองเท่ียวดวยผลิตภัณฑทางการทองเที่ยวเชิง
สุขภาพท่ีมีความโดดเดนในพ้ืนท่ีตาํบลโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร [11147]  

พเยาว สายทองสุข 

14.40 - 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

15.00 - 15.20 น. C2-1-6 ศึกษาคุณลักษณะความโดดเดนของทรัพยากรการทองเที่ยวในพ้ืนท่ีตําบลโคกขาม 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร [11148]  

ชาญณรงค ผาดจันทึก 

15.20 - 15.40 น. C2-1-7 การใชชุดฝกทักษะ Liveworksheets สรางสื่อการเรียนรู ในวิชาการบัญชีช้ันกลาง 1 
[11051]  

อํามรรัตน คงกะโชติ 

15.40 - 16.00 น. C2-1-8 การผลิตสื่อบอรดเกม เพื่อสงเสริมการเรยีนรูเรื่องสัตวทะเล [11138]  

วรัญญา เดชพงษ 

16.00 - 16.30 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม 
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วันที่ 31 สิงหาคม 2566 
หองประชุม A2 ชั้น 2 

    เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 2: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ) 

08.30 - 08.50 น. A2-2-1 การวิเคราะหความเสีย่งในโซอุปทานหอยแครง [10936] 

ดุลยากร สุขแกว 

08.50 - 09.10 น. A2-2-2 การวิเคราะหเปรียบเทยีบมาตรฐานอาคารเขียว ระดับ Certified และ Platinum 
[11030]  

นพพงศ ปกรณสมบูรณ 

09.10 - 09.30 น. A2-2-3 คาใชจายที่เหมาะสมสําหรับระบบการจัดการความปลอดภยัในโครงการกอสรางงาน
อาคารสูง กรณีศึกษาโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระ
เกียรต ิ[11068] 

วรเทพ ทันอินทรอาจ 

09.30 - 09.50 น. A2-2-4 การพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชแผน PV 
[10944]  

นิรันดร วัชโรดม 

09.50 - 10.10 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10.10 - 10.30 น. A2-2-5 การทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง [11000]  

มานะ วิชางาม 

10.30 - 10.50 น. A2-2-6 ตนแบบท่ีอยูอาศัยที่อยูไดดวยพลังงานแสงอาทิตย  [11058]  

บุญฤทธ์ิ แพเพชร 

10.50 - 11.10 น. A2-2-7 การประเมินผลมาตรการประหยดัพลังงานและการลดการปลอยกาซเรือนกระจก  
ของระบบแสงสวางในอาคารรัตนโกสินทรเพลส มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล
รัตนโกสินทร [11125]  

จิระศักดิ์ พุกดํา 

11.10 - 11.30 น. A2-2-8 การพัฒนาเตาอบไมโครเวฟรวมลมรอนสําหรับอบพืชสมุนไพร [11153]  

ดิเรก บุญธรรม 

11.30 - 12.00 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
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เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 3: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ) 

13.00 - 13.20 น. A2-3-1 ระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบยีน [11119] 

พรคิด อั้นขาว 

13.20 - 13.40 น. A2-3-2 หุนยนตดดูฝุนอัตโนมัตจิากวัสดุเหลือใชตนทุนต่ํา [10943]  

ชีวัน บุญธรรม 

13.40 - 14.00 น. A2-3-3 การออกแบบและสรางหุนยนต ABU 2022 “พิชิตวัฏจักรหอคอย สูดินแดนภารตะ” 
[10958] 

สุประวิทย เมืองเจริญ 

14.00 - 14.20 น. A2-3-4 ผลกระทบของทิศทางการวางช้ินงานตอความเที่ยงตรงของรูปทรงผวิโคงอิสระท่ีเกดิ
จากการกัดดวยแขนหุนยนต [11006]  

ภานุภพ ศรีสม 

14.20 - 14.40 น. A2-3-5 เว็บแอปพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม 
จังหวัดสงขลา [10969]  

อานนท บัวศรี 

14.40 - 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

15.00 - 15.20 น. A2-3-6 การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันการจองสนามกีฬา [11013]  

บุรัสกร อยูสุข 

15.20 - 15.40 น. A2-3-7 การพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผา โบราณ และ
บริหารจัดการขอมลูภายใน กรณศีึกษา สถานศิลปะ ประติมากรรมสวนไมไทย บาน
พอเลี้ยงหมื่น จังหวัดลําพูน [11122]  

จตุพร ศิลพรชัย 

15.40 - 16.00 น. A2-3-8 การพัฒนาแอพลิเคชันนําเขาปริมาณมลูฝอยติดเช้ือ [11126]  

ยุทธนา ลิลา 

16.00 - 16.30 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 09.50 - 10.10 น. และ เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 
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หองประชุม B ช้ัน 2 

    เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 2: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ) 

08.30 - 08.50 น. B-2-1 การวิเคราะหความเสถียรและประสิทธิภาพ H-infinity สําหรับระบบท่ีเปนกลางพรอม
ตัวหนวงเวลาท่ีแปรผันตามการกระจายและการกอกวนแบบไมเชิงเสน [10987] 

ภีระพงพัฒน สิงหคิบุตร 

08.50 - 09.10 น. B-2-2 การออกแบบกรอบการทํางานสําหรับระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอก 
[11008]  

สัญญา สมัยมาก 

09.10 - 09.30 น. B-2-3 การปรับปรุงประสิทธิภาพในการรับงานบริการอุตสาหกรรมดวยเทคนิค ECRS [11009] 

พิมพร เทศแกว 

09.30 - 09.50 น. B-2-4 การปรับปรุงประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อผาดวยเทคนิค ECRS [11085]  

พิมพร เทศแกว 

09.50 - 10.10 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10.10 - 10.30 น. B-2-5 การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา 
อําเภอควนกาหลง จังหวัดสตลู [11067]  

มารียา ดอละ 

10.30 - 10.50 น. B-2-6 การวิเคราะหขอมลูการชวยเหลือดานทุนการศึกษา สําหรับนักศึกษา ดวยเทคนิคตนไม
ตัดสินใจ [11123]  

นรินทร จิวิตัน 

10.50 - 11.10 น. B-2-7 การจําแนกประเภทของลูกคาดวยแบบจําลองตนไมเพ่ือการตัดสินใจ [11074]  

รุจิรา จุลภักด์ิ 

11.10 - 11.30 น. B-2-8 ไลนแชทบอทอัจฉริยะสําหรับไฮโดรโปนิกสฟารม [11110]  

นภัทร ศุภพร 

11.30 - 12.00 น. มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

Session 3: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ) 

13.00 - 13.20 น. B-3-1 การยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของใน
งานกอสราง จังหวัดนนทบุรี [11095] 

พรพรรณ กิจเจริญ 
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    เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

13.20 - 13.40 น. B-3-2 การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือสัญญาณดาวเทียมจเีอ็นเอสเอสท่ีมีเซนเซอร IMU 
โดยใชวิธีการรังวัดโครงขายดาวเทยีมแบบจลนในทันทีดวยมุมองศาถึง 80 องศา 
[11130]  

กลยธชั อนันตกาลต 

13.40 - 14.00 น. B-3-3 การพัฒนาแอปพลิเคชันคนหาภาพถายบนโทรศัพทมือถือ ดวยเทคโนโลยีการตรวจจับ
วัตถ ุ[11079] 

วีริยา สุภาณิชย และ สุวนีย กุลกรินีธรรม 

14.00 - 14.20 น. B-3-4 การศึกษาหาประสิทธิภาพของเครือ่งยีลูกตาลสุก [10963]  

อติศักดิ์  ไสวอมร 

14.20 - 14.40 น. B-3-5 การออกแบบและพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกมะพราวออน [10995]  

อติศักดิ์ ไสวอมร 

14.40 - 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

15.00 - 15.20 น. B-3-6 เครื่องอบแหงขาวเปลือกแบบอินฟราเรดผสมลมรอนหมุนวน [11028]  

วิศิษฐ ลีลาผาติกุล 

15.20 - 15.40 น. B-3-7 การเปรยีบเทียบความสามารถในการตานทานการสึกหรอของดอกกัดทีสล็อตดวยสาร
เคลือบพื้นฐานไทเทเนียม [11156]  

ภาณุเดช แสงสีดา 

15.40 - 16.00 น. B-3-8 การปรับปรุงประสิทธิภาพของระบบการจัดเก็บเครื่องมือตัดฉลากผลิตภณัฑ [11157]  

เอกชัย รอดพิสา 

16.00 - 16.40 น.   มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 09.50 - 10.10 น. และ เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 
 
 

หองประชุม C1 ชั้น 2 

เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 2: กลุมสาขาวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม (ตอ) 

08.30 - 08.50 น. C1-2-1 การปรุงแตงสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับภูมิอากาศเขตรอนช้ืน [11075] 

ศศิธร ศรีเฟองฟุง 

08.50 - 09.10 น. C1-2-2 การประเมินความเสีย่ง แนวโนมการเคลื่อนที่และสะสมตัวของมลพิษฝุนควันทางอากาศท่ี
มีขนาดอนุภาค 2.5 ไมครอนจากอิทธิพลของความรุนแรงและทิศทางกระแสลมในพ้ืนท่ี
กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย [11001]  

อัฑฒ อรรถเศรษฐ 
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เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

09.10 - 09.30 น. C1-2-3 การตกแตงสารใหความเย็นบนผืนผาสําหรับการลดอณุหภูมิชุดโอกาสพิเศษ  
จากเสื้อผาเหลือใช [11056] 

กฤษฎา ประยงค 

09.30 - 09.50 น. C1-2-4 การทํางานพรอมกันเชิงภาพฉายของโครงขายประสาทเทียมพลวัตทีม่ีตัวหนวงแปรผัน
ตามเวลาโดยการควบคุมปรับคาได [11017]  

ณรงคศักดิ์ โยธา 

09.50 - 10.10 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10.10 - 10.30 น. C1-2-5 ทฤษฎีเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับสําหรับระบบอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบลิ
ที่มีตัวหนวงแบบคาคงที่และตัวกอกวนไมเชิงเสน [11034]  

วัชรินทร ชาติบุปผาพันธ 

10.30 - 10.50 น. C1-2-6 การวิเคราะหความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับของระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลล 
โครงขายประสาทท่ีมตีัวหนวงเวลาเปนคาคงท่ี [11035]  

สุนิสา เลื่อมใส 

10.50 - 11.10 น. C1-2-7 การวัดแรงตึงผิวของของเหลวดวยวิธีการยกตัวของสารในหลอดคาปลลารีสําหรับวิชา
ปฏิบัติการเคมเีชิงฟสิกสดวยชุดอปุกรณอยางงาย [11134]  

พรสวรรค อมรศักด์ิชัย 

11.10 - 11.30 น. C1-2-8 การศึกษาคุณภาพน้ําแหลงน้ําผิวดนิเพื่อใชในการอุปโภค บริโภค รวมถึงการใชน้ําทาง
การเกษตร [11104]  

ชานนท บุญมีพิพิธ 

11.30 - 11.50 น. C1-2-9 การวิเคราะหความสมนยัของผลการเรยีนเฉลีย่สะสมกับอายุ สัญชาติ สาขาวิชา  
และคณะ ท่ีจบการศึกษาของนักศึกษาระดับบัณฑติศึกษาท่ีจบในปการศึกษา  
2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก [10927]  

  ปราโมทย พรสุริยา 

11.50 - 12.00 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 

Session 3: กลุมสาขาเกษตรศาสตร สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพและวิทยาศาสตรการแพทย และงานประจําสูงานวิจัย 

สาขาเกษตรศาสตร 

13.00 - 13.20 น. C1-3-1 การทดสอบผลผลติถั่วฝกยาวสายพันธุทนแลง 2 สายพันธุในสภาพการใสปุยตางกันใน 2 
ฤดูปลูก [11049] 

รังสิยา แกววิเชียร 

13.20 - 13.40 น. C1-3-2 การเพ่ิมประสิทธิภาพการขยายพันธุขมิ้นชันสายพันธุตรัง 1 ในหลอดทดลอง [11064]  

สกุลรัตน หาญศึก 
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เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพและวิทยาศาสตรการแพทย 

13.40 - 14.00 น. C1-3-3 ประสิทธิภาพการใชสารสกัดจากใบข้ีเหล็กในการรักษาแผลแบบ Excision ในหนูเมาส 
[10970] 

คมปกร ตาณะสุต 

14.00 - 14.20 น. C1-3-4 การดูแลสุขภาพแนวใหมของผูปวยสูงอายุโรคไมติดตอเรื้อรังดวยหลกั 4 อ.  
(อาหาร ออกกําลังกาย อารมณ และ เอาพิษออก) [11091]  

ธวัชชัย เอกสนัต ิ

14.20 - 14.40 น. C1-3-5 การพัฒนารูปแบบการออกกําลังกายที่บานแบบชีวิตวิถีใหม สําหรับพนักงานโรงงาน
อุตสาหกรรมในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก [10962]  

ณรงคฤทธิ์ นิ่มมาก 

14.40 - 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

งานประจําสูงานวิจัย 

15.00 - 15.20 น. C1-3-6 ปจจัยที่สงผลตอการตีพิมพเผยแพรในระดับชาติ และนานาชาติของ คณาจารยและ
นักวิจัยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร [10976]  

ชุติมา ชาตะรัตน 

15.20 - 15.40 น. C1-3-7 การวิเคราะหปญหาและแนวทางการแกไขปญหาจดทะเบียนทรัพยสนิทางปญญา 
ประเภทสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร [11039]  

  วัชราภรณ ชัยวรรณ 

15.40 - 16.00 น. C1-3-8 ปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑติศึกษา คณะครศุาสตรอตุสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคณุทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565 
[11112]  

เจริญศรี วุฒฑกุล ศิริวรรณ ฉายสิริ 

16.00 - 16.20 น. C1-3-9 ระบบบรหิารจัดการฐานขอมลูนักศึกษา [11127]  

เบญจมาศ สุวรรณทัต 

16.20 - 16.40 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 09.50 - 10.10 น. และ เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 
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หองประชุม C2 ชั้น 2 
 

    เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 2: กลุมสาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และสาขาบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร (ตอ) 

08.30 - 08.50 น. C2-2-1 การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอการดําเนินงานตามมาตรฐานการ
จัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี [10994] 

วรรณศิกาญจน ทองใส 

08.50 - 09.10 น. C2-2-2 การวิเคราะหนโยบายการศึกษาของชาติเพ่ือสังเคราะหแนวคิดหลักสูตรวิชาภาษาญี่ปุน 
[11136]  

เสกสรร จันทรจํานง 

09.10 - 09.30 น. C2-2-3 พิพิธภัณฑความจริงเสมือนในสถานการณโควิด-19 [11143] 

ดลพร ศรีฟา 

09.30 - 09.50 น. C2-2-4 การบริการสูความเปนเลิศยุค New Normal ของสํานักสงเสรมิวิชาการและงานทะเบียน 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก [11140]  

วรัญญา เดชพงษ 

09.50 - 10.10 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10.10 - 10.30 น. C2-2-5 ลักษณะและสมบตัิทางกายภาพของผาที่เหมาะสมสําหรับการออกแบบหมวกทารก 
[11038]  

ชนัญชิดา ณะสม 

10.30 - 10.50 น. C2-2-6 การศึกษาพฤติกรรมในชีวิตประจําวันของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน วิทยาเขตขอนแกน ตอการเกิดคารบอนฟุตปริ้น [10952]  

อรพิญ เรืองแหล 

10.50 - 11.10 น. C2-2-7 ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย
[10966]  

นนลษร ดําเปนไฝ 

11.10 - 11.30 น. C2-2-8 การออกแบบบรรจภุัณฑท่ีเปนมติรกับสิ่งแวดลอมจากวัสดุธรรมชาติ สําหรับผลติภณัฑ
ทางการเกษตร [10939]  

สุนิตา แกวพรม 

11.30 - 11.50 น. C2-2-9 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษา  
คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรตันโกสินทร [11159]  

ธนภณ รัชตกุลพัฒน 

11.50 - 12.00 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
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    เวลา ลําดับนําเสนอ เร่ือง 

Session 3: กลุมสาขาบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร 

13.00 - 13.20 น. C2-3-1 กลยุทธการตลาดของสหกรณการเกษตรเขาคิชฌกูฏ จํากัด [10973] 

ปริยากร บานชื่น 

13.20 - 13.40 น. C2-3-2 กลยุทธการตลาดของวิสาหกิจชุมชนแมพญาทองดํา [10989]  

เจตนจรรย อาจไธสง 

13.40 - 14.00 น. C2-3-3 การเรียนออนไลนในยุคโควิด: หลกัสูตรการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ [11078] 

กัลยา สวางคง และ กุญชร เจือต๋ี 

14.00 - 14.20 น. C2-3-4 การพัฒนาแพลตฟอรมสารสนเทศเพ่ือบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา บริษัท  
เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด [11114]  

ธีรภพ แสงศรี 

14.20 - 14.40 น. C2-3-5 ปจจัยที่สงผลตอการยอมรบัพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ  
ในประเทศไทย [11101]  

สมพงษ อัศวริยธิปติ 

14.40 - 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

15.00 - 15.20 น. C2-3-6 การรับรูของผูโดยสารที่มีตอมาตรการการปองกันการแพรระบาด ในชวงโควิด 19  
ในทาอากาศยานนานาชาติอูตะเภา ระยอง - พัทยา [11103]  

รชตธรรมรงค พชรมนตชัย 

15.20 - 15.40 น. C2-3-7 ปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภยัของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศ
ยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏบิัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง [11113]  

พัฒนะ ธนกฤตพุฒิเมธ 

15.40 - 16.00 น. C2-3-8 การพัฒนาคุณภาพการบริการโลจสิติกสของผูใหบริการดานโลจิสติกส ในบริบทภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย [11144]  

ธัญนาฏ ญาณพิบูลย 

16.00 - 16.20 น.    มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 09.50 - 10.10 น. และ เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 
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กําหนดการนําเสนอระดับชาติ: ภาคโปสเตอร (Poster Presentations) 
  

วันที ่31 สิงหาคม 2566 
สถานที่: Hall 2 ช้ัน 1 

เวลา รายละเอียด 

08.30 - 09.00 น. ประชุมคณะกรรมการพิจารณาผลงาน 

10.30 - 12.00 น.  นําเสนอบทความภาคโปสเตอร (Poster Presentation) ตามลําดับแยกสาขา 
- Session 2 สาขาเกษตรศาสตร ลาํดับที่ P1-P8 

  ผูนําเสนอประจําโปสเตอรของตนเอง 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 - 17.00 น. นําเสนอบทความภาคโปสเตอร (Poster Presentation) ตามลําดับแยกสาขา (ตอ) 
- Session 1 สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ลําดับที่ P61-P66 
- Session 1 สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ตอ) ลําดับที่ P75-P80 
- Session 2 สาขาเกษตรศาสตร (ตอ) ลําดับที่ P9-P27 
- Session 3 สาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี ลําดับที่ P47-P54 
- Session 3 สาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ) ลําดับที่ P67-P74 
- Session 4 สาขาสถาปตยกรรมศาสตร ศลิปกรรมและงานสรางสรรค ลําดับที่ P41-P46 
- Session 4 สาขาสถาปตยกรรมศาสตร ศลิปกรรมและงานสรางสรรค (ตอ) ลําดับที่ P55-P60 
- Session 5 สาขาบรหิารธุรกิจและเศรษฐศาสตร ลําดับที่ P84-P86  
- Session 6 สาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสิ่งแวดลอม ลําดับที่ P31-P40 
- Session 7 สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพและวิทยาศาสตรการแพทย ลําดับท่ี P28-P30 
- Session 8 งานประจําสูงานวิจัย ลําดับที่ P87-92 

 ผูนําเสนอประจําโปสเตอรของตนเอง  

17.00 - 17.30 น.  มอบเกียรติบัตรผูนําเสนอ 
 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม    
              เวลา 09.50 - 10.10 น. และ เวลา 14.40 -15.00 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม 
 

 

ลําดับการนําเสนอ: 

Poster No. เร่ือง ผูนําเสนอ 

Session 1: กลุมสาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

P61 พฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร [10918] 
 

อังคณา  แวซอเหาะ 

P62 การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับการสืบเสาะ
ความรูแบบ DISIDA สําหรับการเรยีนรูดานเทคโนโลยีหุนยนตเคลื่อนที่ 
ดวยระบบบลูทูธ [10923] 
 

วิทฤทธ์ิ  โคตรมณี 

P63 การสรางสรรคและผลิตสื่ออินโฟกราฟกภาพน่ิงและภาพเคลื่อนไหว [10934] 
 

อุไรวรรณ ชาญชลยุทธ 
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P64 ผลการจัดการเรยีนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมตอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิจัย
เพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู [10986] 
 

อัมภาภรณ  พีรวณิชกุล 

P65 พฤติกรรมการเปดรับความพึงพอใจและการนําไปใชประโยชนของผูชมรายการ
ทองเท่ียวผานยูทูบ [11055] 
 

นิศากร ไพบูลยสิน 

P66 การศึกษาพฤติกรรมของผูเขารับบริการรานอาหารสําหรับสรางแนวทางการ
ออกแบบรานอาหารวิถีใหม เพ่ือสรางมาตรฐานของการเสริมสรางสขุอนามัยที่ดี
ใหรานอาหารในสภาวะเกิดโรคระบาด กรณศีึกษา ศึกษาในชวงการระบาดโควิด 
19 (พ.ศ.2564-พ.ศ.2565) [11031] 
 

ศรัณยู สวางเมฆ 

P75 การพัฒนาบรรจุภณัฑโดยใชทุนทางวัฒนธรรมในทองถิ่นเปนฐานสําหรับ
ผลิตภณัฑเกษตรแปรรูปของชุมชนผูสูงอายุบานหนองขาว จังหวัดกาญจนบุรี 
[10946] 
 

สุรภา วงศสุวรรณ 

P76 ปจจัยที่สงผลตอการปฏิบตัิงานท่ีมปีระสิทธิภาพของเจาหนาท่ีสายสนับสนุน ของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช [10959] 
 

มนวรรรธน โสะหวัง 

P77 การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางยัง่ยืน  
เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี [10964] 
 

เมทิกา พวงแสง 

P78 การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายไดจากทรพัยากรในพื้นที ่
ของตําบลบานบึง ตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี [11046] 
 

ทรงสิริ วิชิรานนท 

P79 การมีสวนรวมของชุมชนในการปรบัปรุงท่ีพักอาศัยท่ีเหมาะสมสําหรบัผูสูงอายุ 
กรณีศึกษา ตําบลตลาดไทร อําเภอประทาย จังหวัดนครราชสมีา [11059] 
 

ศราวุฒิ ใจอดทน 

P80 การพัฒนาเพ่ือขับเคลื่อนเศรษฐกจิ BCG Model ในพ้ืนที่ตําบลทาแรง อําเภอ
บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี [11061] 
 

วัลลภา ฟกประไพ 

P81 ปจจัยความสําเร็จของอุตสาหกรรม MICE ในเขตอําเภอหัวหิน-ชะอํา [11094] 
 

ธนิชชา ชัยชัชวาลประทีป 

P82 การศึกษาศักยภาพแหลงทองเท่ียวท่ีโดดเดนในพ้ืนท่ีตําบลโคกขาม อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรสาคร [11149] 
 

ชาญณรงค ผาดจันทึก 

P83 เสื้อแจ็คเกต็ประยุกตลวดลายจากศิลปะยุคโรโคโค [11086] 
 

มัลลกิา จงจิตต 

Session 2: กลุมสาขาเกษตรศาสตร 

P1 การประยุกตใชวัตถุดิบทองถิ่นในการผลิตอาหารเพื่อการเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจ  
ของอําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี [10919] 

ธนภพ โสตรโยม 

P2 ผลิตภณัฑไสอั่วจากพืช [10921] 
 

ณนนท แดงสังวาลย 
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P3 ลูกช้ินไกเสริมเห็ดหหูนูเผือก [10951] 
 

เปรมระพี อุยมาวีรหิรัญ 

P4 การศึกษาชนิดของสารเพ่ิมความขนหนืดจากพืชในการพัฒนาผลิตภณัฑ 
ซอสปรุงรสอาหารอเนกประสงคเพื่อสุขภาพ [10941] 
 

ศันสนีย ทิมทอง 

P5 การใชน้ําตาลหลอฮังกวยในผลิตภณัฑขนมน้ําดอกไม [11081] 
 

นอมจิตต สุธีบุตร 

P6 การพัฒนาแผนขาวไรดอกขารสตมยํา [10960] 
 

เชาวลิต อุปฐาก 

P7 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพระหวางการเก็บรักษาผลิตภัณฑน้ําหวาน
เขมขน จากกระเจี๊ยบแดงท่ีใชซูคราโลสดวยสารไคโตซาน [10961] 
 

ดวงรัตน  แซต้ัง 

P8 อิทธิพลของความเขมขนของแปงขาวดําคั่วตอปรมิาณแอนโธไซยานนิ วิตามินซี  
เสนใย และกาบาของนมชนิดเมด็ผสมมังคุด [10974] 
 

กรรณิการ เจริญสุข 

P9 ผลของชนิดและปริมาณแปงตอคณุลักษณะของปลาสมสติ๊ก [11025] 
 

เยาวพา ความหมั่น 

P10 อิทธิพลของการใชสารละลายแคลเซียมโบรอนตอการเจรญิเติบโต 
และผลผลิตของพริกหวาน [10977] 
 

นรกมล ขําวารี 

P11 กระบวนการปลูกกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกา อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ 
[11100] 
 

ฉันทนา ปาปดถา 

P12 ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโตตอการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อบัว [10971] 
 

เยาวมาลย นามใหม 

P13 การประยุกตใชเชื้อรา Beauveria bassiana ในการฉีดพนเพื่อควบคุม 
แมลงคอมทอง Hypomeces squamosus (Fabricius) ในตนทุเรียนระยะแตก
ใบออน [10955] 
 

สุกฤตา อนุตระกูลชัย 

P14 การพัฒนาเช้ือราไตรโครเดอรมารปูแบบครีมทารักษาโรคลําตนเนาของทุเรียน 
ที่ระบาดซํ้าซาก ในแปลงปลูกทุเรยีนภาคตะวันออก [10956] 
 

ธิติ ทองคํางาม 

P15 ผลของออกซินตอการชักนํารากในสภาพปลอดเชื้อ และวัสดุปลูกในการอนุบาล 
ตนกลาซาราซีเนยี (Sarracenia leucophylla Raf.) [10978] 
 

ปรียาณัฐ หงษทอง 

P16 ประสิทธิภาพของเชื้อแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ตอการควบคุมโรคใบรวง
ชนิดใหมของยางพารา [11002] 
 

พรศิลป สีเผือก 

P17 การคัดเลือกเช้ือราเขยีว Metarhizium anisopliae ที่มีประสิทธิภาพ 
ในการควบคุม เพลีย้กระโดดสีน้ําตาล (Nilaparvata lugens Stål)  [11022] 
 
 

สุทธิพงษ ทุมประทาย 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 ภ 

Poster No. เร่ือง ผูนําเสนอ 

P18 ผลของการใชใบมันสําปะหลังหมักยีสตตอผลผลิตและปรมิาณโปรตีนของจิ้งหรีด
ทองดํา (Gryllus bimaculatus De Geer) [11023] 
 

สุกัญญา ผิวสายคํา 

P19 การคัดเลือกแบคทีเรียจากปุยมูลไสเดือนเพ่ือยับย้ังเช้ือรา Trichoderma spp. 
สาเหตุโรคราเขียวของเห็ดนางฟาภูฏาน [11044] 
 

พราวมาส เจริญรักษ 

P20 ผลของการใชสารเสริมแบคทีเรียกรดแลคติกและรําละเอียดตอคณุคาทางโภชนะ 
ของเศษเหลือผักสําหรบัเปนอาหารสัตว [11070] 
 

เสมอใจ บุรีนอก 

P21 คุณลักษณะของฟลมบริโภคไดจากสาหรายขนนก (Caulerpa racemosa)  
เสริมสารสีแอนโทไซยานินจากกระเจี๊ยบแดง [11082] 
 

อธิชา วัฒนกุล 

P22 ฤทธ์ิของสารสกัดจากพืชสมุนไพรตอการควบคุมหนอนแมลงวันบาน 
(Musca domestica L.) [11024] 
 

เดือนเพ็ญ วงคสอน 

P23 ผลของการเสริมสารสจีากธรรมชาติในรูปแบบผงตอคณุภาพไขนกกระทาญ่ีปุน 
[11027] 
 

เบญญา แสนมหายักษ 

P24 ผลของการเสริมแคโรทีนอยดที่สกดัจากสาหรายกามกุงในอาหาร ตอการ
เจริญเติบโต องคประกอบทางเคมีและสีของกุงขาวแวนนาไมระยะวัยรุน 
[11072] 
 

วัฒนา วัฒนกุล 

P25 ผลการใชสาหรายน้ําจืดกามกุง (Chara Corollina) ในฟลมชีวภาพ รวมกับวสัดุ
เศษเหลือทางประมงตอสมบัติทางกายภาพและสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ [11069] 
 

อุไรวรรณ วัฒนกุล 

P26 ปริมาณสารประกอบฟนอลิกและประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอสิระของ
สาหรายสีแดงน้ําจืด Thorea siamensis Traichaiyaporn & Kumano 
[11145] 
 

วรรณิณี จันทรแกว 

P27 ผลของการเสริมสารสกัดพิเพอรีนและขมิ้นชันผงในอาหารเชิงพาณิชย  
ตอการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของปลาหมอไทย [11092] 
 

มณี ศรีชะนันท 

Session 3: กลุมสาขาวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี 

P47 การสรางหุนยนตนักดบัเพลิงตนแบบท่ีมีการควบคุมระยะไกล ดวยกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม [10916] 
 

วัลนพ หลักแวงมล 

P48 ระบบอัตโนมัติแบบจําลองเพื่อลําเลียงและเคลื่อนยายวัตถผุานโปรแกรม 
Scratch [10947] 
 

สรญา  เข็มเจริญ 

P49 ระบบการควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอร 
[10982] 
 

รุงอรุณ พรเจริญ 
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P50 การออกแบบเครื่องดดัโคงทอเหลก็กลมดําดวยระบบไฟฟา [11062] 
 

ณัฏฐกิตต์ิ ฤทธิ์ทอง 

P51 การปรับปรุงระบบสงถายกําลังของสกรูลําเลียงกากขาว [10932] 
 

ประเสริฐ วิโรจนชีวัน 

P52 เครื่องสงสญัญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
[10938] 
 

ธัญญารัตน สายใหม 

P53 พัฒนาเครื่องเพาะปลูกแบบหมุนเวียนอัตโนมัติ [11020] 
 

สุรสิทธิ์ แสนทอน 

P54 การศึกษาและการออกแบบโดรนเคลื่อนที่อัตโนมตัิ [11093] 
 

มติ นรารมย 

P67 การพัฒนาระบบการบรหิารจัดการขยะมลูฝอยชุมชนพื้นที่จังหวัดสงขลา สตูล 
ปตตานี ยะลา และนราธิวาส [11010] 
 

ธนัสถ นนทพุทธ 

P68 การศึกษาปจจัยทีส่งผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อ 
ซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขาติวานนท ซอย 25 บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส  
กรุป จํากัด [10983] 
 

ธนบูลย เอ่ียมสําอางค 

P69 การทดสอบเครื่องลดความช้ืนขาวเปลือกใชลมรอนแบบผสมผสานอัตโนมัติ
เปรียบเทยีบกับวิธีตากแดดธรรมชาติโดยโรงสีขาวชุมชน : กรณีศึกษา โรงสีขาว
ชุมชนบานไสตอ [11087] 
 

กิตติกร ขันแกลว 

P70 การศึกษาความเหมาะสมเช้ือเพลงิอัดเม็ดของกะลาแมคาเดเมยีผสมขี้เลื่อย 
[11158] 
 

ชนิดา ปอมเสน 

P71 แบบจําลองศักยดักจับยังผลเชิงแสงของโมดกระซิบจากวงแหวนสั่นพองระดับ
ไมครอน [11043] 
 

ชัชวาล ศรีภักดี 

P72 ผลของอุณหภูมิและความเร็วกาซไอเสียของการเผาไหมชีวมวลรวมกบั 
ขดลวดความรอนตอการผลิตถานดูดกลิ่นจากบัว [10924] 
 

ไพโรจน จันทรแกว 

P73 การนําทางดวยปาย QR Code ของรถขนสงอัตโนมัติ ภายในคลังสนิคา [11132] 
 

ปริญญา บูรณเจริญ 

P74 การศึกษาเชิงทดสอบเคร่ืองอบแหงพริกดวยพลังงานแสงอาทิตย 
โดยใชหินภูเขาไฟเปนตัวกักเก็บความรอน [10926] 
 

ยุทธนา ศรีอุดม 

Session 4: กลุมสาขาสถาปตยกรรมศาสตร ศิลปกรรม และงานสรางสรรค 

P41 การสรางสรรคโคมไฟจากแรงบันดาลใจลายไทยดวยเทคนคิ Paper Quilling 
[10915] 
 
 

ศักรินทร หงสรัตนาวรกิจ 
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P42 การสงเสริมการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมไทยเพื่อตอยอดการอนุรกัษศิลปะ 
และวัฒนธรรมของชาติ [10957] 
 

สมชาย พินจิทรัพย 

P43 การอนุรักษพัฒนาและตอยอดการสวดพระมาลยัในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
[11160] 
 

พงศธร ศรีใย 

P44 โครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่น 
ของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองเพ่ือเศรษฐกิจสรางสรรค [11161] 
 

พิชิตา ชางสาน 

P45 การออกแบบศูนยจัดจาํหนายสินคาและแผนท่ีชุมชนทางการเกษตร อัตลักษณ
พื้นถิ่น: ขาวเจ็กเชยเสาไห (ขาว GI) จังหวัดสระบุรี [11015] 
 

รุจิวรรณ อันสงคราม  

P46 การพัฒนาบรรจุภณัฑผลิตภัณฑแปรรูปจากขาวเจกเชยเสาไห (ขาว GI)  
จังหวัดสระบุรี เพื่อมูลคาเพิม่ในเชิงพาณิชยของเศรษฐกิจชุมชน [10933] 
 

มัทธนี ปราโมทยเมือง 

P55 ศิลปะโฟวิสมกับแฟช่ันสีคูตัดกัน [11089] 
 

สุวดี ประดับ 

P56 การออกแบบชุดราตรีจากการประยุกตลายพิมพโดยไดรับแรงบันดาลใจ 
มาจากราชสํานักโชซอน [10968] 
 

เกชา ลาวงษา 

P57 การออกแบบและพัฒนาผลติภณัฑหญาแฝกและ กก เพื่อยกระดับชุมชน  
ตามแนวคิดเศรษฐกิจฐานราก [11041] 
 

อาณัฏ ศิริพิชญตระกูล 

P58 นวัตกรรมการออกแบบหัตถกรรมจักสานตะกะเหลวไทพวน เพ่ือสงเสริม
เศรษฐกิจฐานรากของชุมชนบานเขาพระ อ.อูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี [11052] 
 

ณัชชา โลหะพิริยกุล  

P59 การจัดการความรูจากภมูิปญญาทองถ่ินหัตถกรรมจักสานผักตบชวาเพื่อการ
ออกแบบ สรางอัตลักษณผลิตภัณฑชุมชนและการสงเสริมรายไดเชิงพาณิชย 
[11071] 
 

ยุวดี พรธาราพงศ 

P60 การพัฒนากระเปาแฟช่ันจากกาบหมากเสริมหนังเทยีม [11146] 
 

วิจิตร สนหอม 

Session 5: กลุมสาขาบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร 

P84 ผลของกลยุทธทางการตลาด กรณศีึกษาตลาดนัดสาธิต โรงเรียนสาธตินวัตกรรม 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุรี [10950] 
 

กันยารัตน แกวหนูนวล 

P85 การพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหกับผลติภณัฑขาวอินทรียในอําเภอพาน  
จังหวัดเชียงราย [11019] 
 

กนกอร จิตจํานงค 

P86 นวัตกรรมการบรหิารจัดการเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล  
ชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม [11045] 
 

ศิริรัตน ชํานาญรบ 
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Session 6: กลุมสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสิ่งแวดลอม  

P31 การพัฒนาผลิตภณัฑไอศกรีมมังสวิรัติจากนมถั่วเหลือง [10942] 
 

วารี กาลศิริศิลป 

P32 การพัฒนาผลิตภณัฑคุกกี้จากเห็ด [10954] 
 

พลอยไพลิน พราโนต 

P33 การพัฒนาสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร [10945] 
 

ปยนันท พรประสิทธิ ์

P34 สารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ 
[10948] 
 

จิตรลัดดา มะลัยทอง 

P35 พัฒนาผลิตภัณฑไสกรอกเสนจันทผัดปู [11152] 
 

วรรณศิริ หิรัญเกิด 

P36 แบคทีเรียเอนโดไฟตผลิตฮอรโมน indole-3-acetic acid และกจิกรรมสงเสรมิ
การเจรญิเติบโตของพืช [11021] 
 

นิตยา ปติวิทยากุล 

P37 การใชประโยชนจากของเหลือท้ิงในชุมชนตามรูปแบบชีวิตวิถีใหมขยะโฟม 
[10931] 
 

สังเวย เสวกวิหารี 

P38 การติดตามตรวจสอบปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) บริเวณโรงเรียนในเขต
เทศบาลนครตรัง [11042] 
 

นุชนาฎ  นิลออ 

P39 การทําปุยหมักจากขยะอินทรียในครัวเรือนท่ีมีพื้นท่ีจํากดั [11054] 
 

นฤเบศ  ทองสุด 

P40 การวิจัยและพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสเีขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษ
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต [10998] 
 

นิภาพร ปญญา 

Session 7: กลุมสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพและวิทยาศาสตรการแพทย 

P28 การคนหาสารยับยั้งเอนไซมแอลฟากลูโคซเิดสจากดอกตูมของตนตะแบกนา 
[11118] 
 

ณัชชา สุไชยชิต 

P29 การวิเคราะหปรมิาณกรดโคโรโซลกิจากใบอินทนิลและแมงกิเฟอรรนิจากใบ
มะมวงดวยเทคนิค HPLC [11116] 
 

ณัฐวุฒิ สุไชยชิต 

P30 การพัฒนาเทคนิครามานสเปกโตรสโคปเพ่ืองานตรวจวินิจฉัยทางสตัวแพทย;  
ทดสอบเบ้ืองตนในสุนัขปวยดวยโรคไต [11162] 
 

นธิรัตน สุวจสุวรรณ 

Session 8: กลุมงานประจําสูงานวิจัย  

P87 ผลของสภาวะการเก็บรักษาตอคณุภาพของไสกรอกปลาดุก [11016] 
 
 

ทองมี เหมาะสม 
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P88 หลักสตูรฝกอบรมระยะสั้นและสื่อเพื่อการเรยีนรู สําหรับบุคลากร นกัศึกษา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป [10925] 
 

ดวงฤทัย แกวคํา 

P89 การศึกษาเทคนิคการเขียนผลงานวิจัยเพื่อการตีพิมพระดบัชาติ [10996] 
 

พรทิพย ผ้ึงแกว 

P90 การวิเคราะหงบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตร)ี  
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุร ี
ปงบประมาณ 2561-2564 [10997] 
 

อําพรรณ ผ้ึงแกว 

P91 ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคณุภาพการศึกษาของบุคลากร  
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรุ ี[11018] 
 

กรุณา ต้ังฤทัยวรรณ 

P92 การใชโปรแกรมฝกอบรมเพื่อพัฒนาความรูและสรางทักษะการคัดแยกขยะ  
สําหรับนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย [11060] 
 

บุญจงรักษ จิ้วต้ัน 
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การสํารวจความพึงพอใจกับประชาชนเร่ืองการกอสราง 
โครงการรถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลือง ชวงแยกรัชดาฯ-ลาดพราว ถึงแยกรัชโยธิน  

ดวยเทคโนโลยี Augmented Reality (AR) 

Servey of the Satisfaction in Construction of Mrta Yellow Line Project Extension Part : 
Ratchada-Lat Phrao Intersection to Ratchayotin Intersection by Augmented Reality 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้เพื่อศึกษาประโยชนของเทคโนโลยี AR ในภาคการกอสรางระบบสาธารณูปโภคประเภทรถไฟฟา โดยทําการ
สาธิตและทดสอบระบบ AR บนพ้ืนท่ีโครงการเพ่ือเก็บขอมูลความพึงพอใจในการสื่อสารเร่ืองการกอสรางสถานีรถไฟฟาดวยระบบ 
AR กับผูมีสวนเกี่ยวของและประชาชนทั่วไป เพื่อเปนการปรับปรุงใหการสื่อสารและการประสานงานดานการกอสรางมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซึ่งมีสวนชวยทําใหการบริหารโครงการกอสรางเปนไปอยางราบรื่น โดยจะใชงานออกแบบกอสรางของโครงการ
รถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลืองแยกรัชดา-ลาดพราวถึงแยกรัชโยธิน มาทําการศึกษา โดยโครงการดังกลาวมีจํานวนสถานีท้ังหมด 
2 สถานี ไดแก สถานีจันทรเกษม และสถานีพหลโยธิน 24 ทําการเก็บขอมูลกลุมประชาชนท่ัวไป โดยกําหนดใหขนาดกลุมตัวอยาง
ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มีจํานวน 400 คน ผลการศึกษา พบวาวิธีการสื่อสารขอมูลดานการกอสรางสาธารณูปโภคประเภทรถไฟฟาใน
ปจจุบันนี้ ทําใหเขาใจขอมูลโครงการ อยูในระดับปานกลาง สวนใหญเคยประสบปญหาในเรื่องขอบเขตของงานกอสรางในระดับมาก  
และผูตอบแบบสอบถามเคยไดยิน เคยพบเห็นขาวคราว หรือเคยมีประสบการณเกี่ยวกับอุบัติเหตุในการกอสรางในระดับมาก เมื่อ
ลองทดลองระบบ AR พบวาประชากรกลุมตัวอยาง มีความพึงพอใจในระบบ AR กับการกอสรางโครงการรถไฟฟาฯ ในภาพรวมอยูใน
ระดับมากท่ีสุด นอกจากน้ันผลการศึกษาโดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ < 0.05 
พบวา การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของความพึงพอใจ ในเพศที่แตกตางกันสงผลตอความพึงพอใจตางกัน ในขณะที่ การ
ทดสอบอายุแตกตางกันคาเฉลี่ยความพึงพอใจไมแตกตางกัน ในสวนของระดับการศึกษา ,อาชีพ  ,รายไดเฉลี่ยตอเดือน ,ความถี่ใน
การใชรถไฟฟาในชีวิตประจําวันในปจจุบัน ,ความหางของยานที่พักอาศัยกับโครงการฯ และความหางจากยานท่ีทํางานกับโครงการฯ 
ที่มีความแตกตางกัน จะสงผลตอความพึงพอใจตางกัน และจากการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยการรับรูและความเขาใจเรื่อง
การกอสรางฯในปจจุบัน ที่มีผลตอความพึงพอใจดานการสื่อสารขอมูลดานการกอสรางฯ ดวยระบบ AR โดยการวิเคราะห ดวย
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (Pearson Correlation) ท่ีระดับนัยสําคัญ < 0.05 ผลการวิเคราะห พบวา การสื่อสารขอมูลดานการกอสราง 
,ความรูความเขาใจเรื่องรูปแบบสิ่งกอสราง, ความรูความเขาใจเร่ืองขอบเขตของงานกอสราง และความรูความเขาใจเรื่องความ
ปลอดภัยในการกอสราง ทั้งหมดมีความสัมพันธเชิงบวกกับหัวขอการสํารวจความพึงพอใจดังกลาว 
 

คําสําคัญ: เทคโนโลยี AUGMENTED REALITY (AR), โครงการรถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลือง, ความพึงพอใจ, การสื่อสาร, การ
ประสานงานดานการกอสราง, ประสิทธิภาพ 

Abstract 
This research aims to study the benefits of AR technology in the construction of electric train utilities. 

by demonstrating and testing the AR system on the project site to collect information about communication 
satisfaction with the construction of the BTS stations with the AR system with stakeholders and the general 
public. To improve the communication and coordination of the construction more efficiently. which 
contributes to smooth construction project management.It will use the design and construction of the MRT 
Yellow Line Extension Project, Ratchada-Lat Phrao Intersection to Ratchayothin Intersection, to study. and 
Phaholyothin Station 24 to collect information about the general public. The size of the sample group used 
in this research was 400 people. The results of the study found that the method of communicating 
information about the construction of electric train infrastructure at present to understand project 
information moderate Most of them had experienced problems in terms of the scope of construction works 
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at a high level. and respondents had heard Ever seen the news or having experience in construction 
accidents at a high level When trying to experiment with the AR system, it was found that the sample 
population Satisfaction with the AR system with the construction of the electric train project Overall, it was at 
the highest level. In addition, the results of the study by one-way analysis of variance (ANOVA) at the 
significance level < 0.05 found that the comparison of the mean differences of satisfaction. Different genders 
had different effects on their satisfaction, while different age tests had no difference in mean satisfaction. In 
terms of education, occupation, average monthly income , the frequency of using electric trains in daily life 
today , The distance of the residential area to the project and distance from the working area of the project 
with a difference will affect satisfaction differently. And from the study of the relationship between factors of 
perception and understanding of construction at present affecting the satisfaction of construction information 
communication with the AR system by analyzing with the correlation coefficient (Pearson Correlation) at the 
significance level < 0.05. , Knowledge and understanding of building styles ,Knowledge and understanding of 
the scope of construction work and knowledge and understanding of construction safety all were positively 
correlated with the satisfaction survey topic. 
Keywords: Augmented Reality (AR) technology, MRTA Yellow Line project extension part, satisfaction, 
communication, construction coordination, efficiency 

บทนํา 
 ปญหาสําคัญในการสื่อสาร เพื่อการรับรูในเร่ืองรูปแบบทางสถาปตยกรรมในการกอสรางสถานีรถไฟฟามักมีคําถามวา 
หนาตาของโครงการเมื่อแลวเสร็จบนสถานท่ีจริงจะเปนอยางไร กลาวคือโครงการกอสรางทั่วๆไปแลว โดยมากมักใชรูปแบบจําลอง 
3มิติ ท่ีไมไดตั้งอยูบนสถานท่ีจริง แตเปนการจําลองสถานท่ีคราวๆ จากขอมูลตางๆท่ีหาได ทําใหวิสัยทัศนที่แทจริงของโครงการมัก
มีความคลาดเคลื่อนไป มีเหตุการณมากมายหลายครั้งที่เกิดปญหาดานการสื่อสารเพื่อทําความเขาใจ ไมวาจะเปนประชาชนในพ้ืนท่ี
, เจาของที่ดินเอกชนขางเคียงโครงการ, ประชาชนท่ัวไปที่ใชบริการรถไฟฟาเปนประจํา หรือกับหนวยงานภาครัฐและเอกชนตางๆที่
ซอนทับอยูโครงการ อาทิเชนแนวระบบทอสาธารณะตางๆ, แนวสายไฟฟาแรงสูง, แนวสายสื่อสาร ฯลฯ ซึ่งอาจมีขอขัดแยงไมเห็น
ดวยตางๆ เชน เรื่องตําแหนงของท่ีตั้งสถานีและทางข้ึนลง เรื่องรูปแบบสิ่งกอสรางบดบังทัศนวิสัยเดิม เรื่องรูปแบบสภาพแวดลอมท่ี
เปลี่ยนไป เรื่องแนวเวนคืน เรื่องความเหมาะสมในการเขาถึง เรื่องการเช่ือมตอระบบขนสงอ่ืน เรื่องความปลอดภัย หรือในระหวาง
การกอสรางจริงมักมีความขัดแยงกัน ระหวางวิศวกร,นักออกแบบ และผูมีสวนไดสวนเสียตางๆในระหวางดําเนินโครงการ เปนตน 
เหตุความขัดแยงในโครงการกอสรางสถานีรถไฟฟา ตามตัวอยางท่ีผานมาดังกลาว มักสงผลใหการจัดการโครงการ มีความลาชาใน
การดําเนินโครงการ เนื่องจากสูญเสียเวลาไปกับการแกปญหาความไมเขาใจ และทําใหคาใชจายของโครงการ มักสูงขึ้นตามเวลาที่
เสียไปดวย  ซึ่งเปนอีกสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดปญหาการบริหารโครงการ ไมเปนไปอยางราบรื่น และหากวามีวิธีที่สามารถทําใหมี
การสื่อสารไดแมนยําขึ้น หรือมีการสื่อสารท่ีสามารถอธิบายลักษณะ หรือทําใหมองเห็นหนาตาสิ่งกอสรางไดบนสถานที่จริงแบบ
เรียลไทม ก็นาจะเปนการแกไขปญหาน้ีไดตรงจุด รวมถึงยังสามารถควบคุมปองกันการเกิดอุบัติเหตุได เนื่องจากสามารถตรวจสอบ
มุมมองเสมือนจริงในสถานท่ีกอสรางนั้นๆ เพื่อจําลองเหตุการณไมคาดฝนท่ีอาจเกิดขึ้นและสามารถ ทําการออกแบบการปองกันได
ทันทวงที เชน การกอสรางใกลแนวสายไฟฟาแรงสูง เปนตน  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
          1 เพื่อการศึกษาและวิเคราะหถึงประโยชนของเทคโนโลยี AR ในภาคการกอสรางระบบสาธารณูปโภคประเภทรถไฟฟา  
          2 สาธิตและทดสอบระบบ AR บนพ้ืนท่ีโครงการเพื่อเก็บขอมูล ความพึงพอใจในการสื่อสารเรื่องการกอสรางสถานีรถไฟฟา
ดวยระบบ AR กับผูมีสวนเกี่ยวของและประชาชนท่ัวไป 
          3 เพ่ือปรับปรุงการสื่อสารกับผูมีสวนไดเสียกับโครงการและผูสนใจอื่นๆทําใหการสื่ อสารและการประสานงานดานการ
กอสรางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
          4 ชวยใหการรับรูในเร่ือง รูปแบบทางสถาปตยกรรมในการกอสราง กับผูมีสวนไดเสียกับโครงการ มีความถูกตองแมนยํา 
ซึ่งมีสวนชวยทําใหการบริหารโครงการกอสรางเปนไปอยางราบรื่น 
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ขอบเขตของการวิจัย   
งานคนควาอิสระนี้  เปนกรณีศึกษาเทคโนโลยี AR (Augmented Reality) หรือ ระบบเสริมเสมือนจริงใหเขามาชวยให

สามารถเห็นภาพสถานีรถไฟฟาบนที่ตั้งจริงไดอยางชัดเจน  และเก็บขอมูลความพึงพอใจ หรือขอเสนอแนะตางๆ ท่ีมีตอโครงการ
เมื่อเห็นภาพเสมือนบนท่ีตั้งจริงนั้นแลว ซ่ึงกรณีศึกษาดังกลาว จะใชโครงการรถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลืองแยกรัชดา -
ลาดพราวถึงแยกรัชโยธิน มาทําการศึกษา โดยโครงการสวนตอขยายดังกลาวจะมีจํานวนสถานีท้ังหมด 2 สถานี ไดแก สถานีจันทร
เกษม และสถานีพหลโยธิน 24 เพ่ือเปนตนแบบงานวิจยั เทานั้น 

 
กรอบแนวคิดและสมมติฐานในการวิจัย 
      1 การกอสรางระบบสาธารณูปโภคขนาดใหญ มักมีปญหาและอุปสรรคในการกอสราง ทั้งงานร้ือถอนสาธารณูปโภคเกา 
และงานกอสรางใหม ควรตองมีความแมนยําเรื่องตําแหนงพิกัด เปนอยางมาก 
      2 การกอสรางสถานีรถไฟฟาบนเขตทางหลวงที่มีการจราจรตลอดเวลา หรือการกอสรางใกลเสา ไฟฟาแรงสูง มีโอกาส
เสี่ยงท่ีจะทําใหเกิดอันตรายระหวางการกอสราง เทคโนโลยี AR จะสามารถจําลองเหตุการณไมคาดฝนตางๆ ที่ไมสามารถซักซอมใน
สถานการณจริงได มีสวนทําใหเกิดความปลอดภัยในโครงการมากข้ึน 
      3 ความไมเขาใจวาหนาตาโครงการกอสรางสาธารณูปโภคขนาดใหญบนที่ตั้งที่กําหนดน้ัน เมื่อแลวเสร็จจะมีลักษณะเปน
อยางไร มีผลเปนอยางมาก ในการกอใหเกิดการตอตานจากกลุมผูขัดแยง 
      4 การรับรู รูปแบบ หนาตาการกอสราง ประเภทระบบสาธารณูปโภคขนาดใหญ เมื่อแลวเสร็จที่เขาใจไดงาย ทําใหลด
ความขัดแยงและสามารถทําความเขาใจกับประชาชนหรือผูมีสวนไดเสียกับโครงการไดงายขึ้น 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
      1 สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการสื่อสารโครงการ สามารถสรางความเขาใจและลดความขัดแยงกับประชาชนหรือผูมี
สวนไดเสียกับโครงการไดอยางสะดวกและงายดาย 
      2 สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการอํานวยการกอสรางเปนไปไดอยางราบรื่น 
      3 สามารถใชเปนขอมูลอางอิงโครงการที่ถูกตอง และเปนตัวอยางแกโครงการอ่ืนๆในอนาคต 
      4 สามารถใชกําหนดแนวทางและรูปแบบความปลอดภัยในโครงการไดอยางเหมาะสมขอบเขตดานระยะเวลา 
 
ประชากรหรือกลุมตัวอยาง 

การกําหนดกลุมตัวอยางประชากรท่ีใชในการวิจัยนี้ คือ การเก็บขอมูลของกลุมประชาชนทั่วไป ไดแก ประชาชนทั้งใน
และนอกพื้นที่โครงการ, ผูมีสวนไดเสียในโครงการ, นักออกแบบ ,วิศวกร หรือผูที่คาดวาจะตองใชโครงการเม่ือแลวเสร็จโดย
กําหนดใหขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มีจํานวน 400 คน ซ่ึงไดมาจากการใชสูตรคํานวนของ ทาโร ยามาเน (Yamane, 
1973) ผูทําวิจัยตองการความเช่ือมันรอยละ 95และยอมรับความคลาดเคลื่อนจากการสุมตัวอยางรอยละ 5 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย โดยแบงออกเปน 3 สวน โดยสวนที่ 1 คือแบบสอบถามขอมูลส

วนบุคคลของกลุมตัวอยางไดแก เพศ, อายุ, ระดับการศึกษา, อาชีพ, ยานที่พักอาศัย, ความถ่ีในการใชรถไฟฟา, โดยใช
แบบสอบถาม แบบใหเลือกตอบ(Check List) สวนที่ 2 คือแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่เก่ียวของกับการรับรูและเขาใจเร่ืองการ
กอสรางในปจจุบัน แบบใหเลือกตอบ(Check List) แบงเปน 4 ดาน ไดแก การสื่อสารขอมูลดานการกอสราง ,ความรูความเขาใจ
เรื่องรูปแบบสิ่งกอสราง ,ความรูความเขาใจเร่ืองขอบเขตของงานกอสราง ,ความรูความเขาใจเร่ืองความปลอดภัยในการกอสราง 
และสวนท่ี 3 คือแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจ แบบเลือกตอบ(Check List)แบงเปน 4 ดาน ไดแก การสื่อสาร
ขอมูลดานการกอสรางดวยระบบ AR ,ความเขาใจเรื่องรูปแบบสิ่งกอสรางดวยระบบ AR ,ความปลอดภัยในการกอสรางดวยระบบ 
AR ,ความเชื่อถือไดในการนําเสนอดวยระบบ AR โดยทั้งหมดใชการแบงเกณฑออกเปน 5 ระดับ คือ มากที่สุดระดับ 5 คะแนนไป
จนถึงนอยท่ีสุดระดับ 1 คะแนน และแปลความตามหลักการแบงอันตรภาคช้ัน (Class Interval) โดยมีความกวางของแตละช้ันมา
จาก คะแนนสูงสุดลบคะแนนต่ําสุดหารดวยจํานวนช้ันท่ีแบง  จากนั้นผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นสําหรับการวิจัยไปทําการ
ทดสอบคุณภาพ คือ การหาคาความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC) โดยท่ีขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.50-1.00 ถือวามีคา
ความเที่ยงตรง ใชได ขอคําถามท่ีมีคา IOC ต่ํากวา 0.50 ตองปรับปรุง ยังใชไมได ซึ่งในการหาคาความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม 
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(IOC) ในงานวิจัยนี้ ไดคาระดับความเช่ือมั่นของแบบสอบถามเทากับ 0.92 ซึ่งถือไดวาอยูในระดับดีมาก และหาคาความเช่ือมั่น 
(Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการหาความเชื่อมั่นโดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach’s alpha coefficient) ไดคา
ระดับความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม เทากับ 0.93  ซึ่งถือไดวาอยูในระดับดีมาก หมายถึง แบบสอบถามมีความนาเช่ือถือและ
สามารถนําไปศึกษากับกลุมตัวอยางจริงได สวนของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลไดแก โปรแกรม
ไมโครซอฟทเอ็กเซล (Microsoft Excel) ใชเก็บบันทึกขอมูลวิเคราะหขอมูล, รูปถาย หรือ วีดีโอ สถานท่ีตั้งโครงการจริง, โปรแกรม
ไมโครซอฟทเวิรด (Microsoft Word) ใชทําเอกสารรายงานการวิจัย, โปรแกรมไมโครซอฟทพาวเวอรพอยท (Microsoft Power 
Point) ใชนําเสนองานวิจัย, โปรแกรม SPSS,โปรแกรม Auto CAD,  โปรแกรม Sketch UP, โปรแกรม Google Earth, โปรแกรม 
Sketchup Viewer  

เทคโนโลยี AR (Augmented Reality) หรือระบบเสริมเสมือนจริง  เทคนิคพื้นฐานคือการรวมโมเดล 3 มิติที่สรางขึ้น 
เขากับฐานขอมูลจริง ตามพิกัดจริง โดยจุดมุงหมายเพ่ือการสื่อสารท่ีสามารถทําใหมองเห็นหนาตาสิ่งกอสรางไดบนสถานที่จริงแบบ
เรียลไทมได ขั้นตอนแรกเริ่มตนคือ ทําการสรางแบบจําลองมีขอบเขตของสิ่งกอสรางจะแสดงใหคลายกับความเปนจริงมากที่สุด 
โดยสรางแบบจําลอง 2D บนพิกัดจริง ดวยโปรแกรม CAD จากนั้นแปลงและทําการจําลองแบบเปน 3D ดวยโปรแกรม SketchUp 
ขั้นตอนตอมา เปนการสํารวจภาคสนามโดยดําเนินการรวบรวมจุดอางอิงพิกัดจํานวน 8 จุด ควบคุมภาคพ้ืนดิน (GCP) โดยใช
เครื่องรับ GNSS ในบริเวณสถานท่ีที่จะกอสรางสําหรับการกําหนดพิกัดทางภูมิศาสตร การแสดงพิกัดที่ใชในงานวิจัยนี้คือ WGS84 
UTM โซน 47N ซึ่งสามารถท่ีจะทําใหโมเดล 3D SketchUp ถูกวางอยางถูกตองในฐานขอมูล GIS มาตรฐาน ในโปรแกรม Google 
Earth จากนั้นนําโมเดลท่ีทําการจําลองไวซอนทับลงไปในโปรแกรม Google Earth และทําการตรวจสอบความถูกตองบนพิกัดอีก
ครั้งเพื่อปองกันความผิดพลาดทําการเช่ือมโยงแบบจําลอง 3 มิติ  กับฐานขอมูลเชิงสัมพันธภายนอก   โดยใช โปรแกรมSketchup 
viewer AR ทําใหเกิดภาพขอมูลงานกอสรางจริงบนตําแหนงที่จะกอสรางจริง แบบเรียลไทม และเปนไปโดยอัตโนมัติ  จากนั้นทํา
การสาธิตและการทดสอบระบบ AR ใหกับกลุมตัวอยางพรอมกับทําการสัมภาษณและเก็บขอมูล จากน้ันทําการวิเคราะหขอมูล 
และทําการสรุปผล โดยการวิจัยนี้ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณา ใชคาสถิติรอยละในการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
ใชคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) เพ่ือใชแปลความหมายของขอมูลดานตาง ๆ และใชสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
เพื่อหาคาการกระจายตัวของขอมูล และสุดทายนําขอมูลทั้งหมดไปแปรผล เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของความพึงพอใจ 
จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลกับโดยใชสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) กําหนดคานัยสําคัญ 
(Significance) ที่ระดับ < 0.05 จากน้ันการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยการรับรูและความเขาใจเรื่องการกอสรางโครงการ 
รถไฟฟาในปจจุบัน ที่มีผลตอความพึงพอใจดานการสื่อสารขอมูลดานการกอสรางโครงการรถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลือง ดวย
ระบบ AR ของประชากรกลุมตัวอยางโดยวิเคราะห ดวยสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (Pearson Correlation) ท่ีระดับนัยสําคัญ < 0.05 
 
การวิเคราะหขอมูล 

           การศึกษาความพึงพอใจกับประชาชนเรื่องการกอสรางโครงการรถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลือง ชวงแยกรัชดาฯ -
ลาดพราว ถึงแยกรัชโยธิน ดวยเทคโนโลยี AUGMENTED REALITY (AR) เพ่ือศึกษาประโยชนของเทคโนโลยีระบบ AR ในภาคการ
กอสรางระบบสาธารณูปโภคประเภทรถไฟฟา และศึกษาความพึงพอใจในดานการสื่อสารขอมูลเรื่องการกอสรางสถานีรถไฟฟาดวย
ระบบ AR กับผูมีสวนเกี่ยวของและประชาชนทั่วไป โดยผูวิจัยไดเก็บรวบรวม ขอมูลจากการสัมภาษณ การสาธิตและการทดสอบ
ระบบ AR จากนั้นเก็บขอมูลตัวอยางดวยแบบสอบถาม จํานวนท้ังสิ้น 400 ชุดและนํามาวิเคราะหขอมูล ผลของการวิเคราะหขอมูล
จะแบงออกเปน 5 สวน ดังนี ้

1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยในการรับรูและความเขาใจในเรื่องขอมูลดานการกอสรางในปจจุบันของประชากรกลุมตัวอยาง 
3 ขอมูลความพึงพอใจในการนําเสนอขอมูลการกอสรางรถไฟฟาสวนตอขยายสายสเีหลือง ชวงแยกรัชดาฯ -ลาดพราว 

ถึงแยกรัชโยธินดวยเทคโนโลยี AUGMENTED REALITY (AR) ของประชากรกลุมตัวอยาง 
4 การเปรียบเทียบความแตกตางของความพึงพอใจ จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลกับโดยใชสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) กําหนดคานัยสําคัญ (Significance) ที่ระดับ < 0.05 
5 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยการรับรูและความเขาใจเร่ืองการกอสรางโครงการรถไฟฟาในปจจุบัน ที่มีผล

ตอความพึงพอใจดานการสื่อสารขอมูลดานการกอสรางโครงการ รถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลืองฯ ดวยระบบ AR ของประชากร
กลุมตัวอยางโดยวิเคราะห ดวยสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (Pearson Correlation) ท่ีระดับนัยสําคัญ < 0.05 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษา พบวา สวนใหญผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 45.75 ผูทําแบบสอบถามสวนมากจะมี
อายุระหวาง 40-49 ป คิดเปนรอยละ 31.75 และผูทําแบบสอบถามสวนมากจะมีระดับการศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี คิดเปน
รอยละ 53.00 ซึ่งมีอาชีพทํางานอยูในหนวยงานเอกชนมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 49.75 สวนใหญจะมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนระหวาง 
35,001 - 45,000 บาท คิดเปนรอยละ 32.50 โดยผูคนสวนใหญมักมีความถี่ในการใชรถไฟฟาในชีวิตประจําวันปจจุบันคือ เดือนละ
ไมเกิน 40 คร้ัง และมักจะมียานที่พักอาศัยหางจากโครงการฯในรัศมี 30 กม. สวนยานที่ทํางานมักจะอยูในรัศมี 20 กม.หางจาก
โครงการฯ ดานการสื่อสารขอมูลดานการกอสรางที่มีอยูในปจจุบัน พบวา วิธีการสื่อสารขอมูลดานการกอสรางสาธารณูปโภค
ประเภทรถไฟฟาในปจจุบันนี้ ทําใหเขาใจขอมูลโครงการ อยูในระดับปานกลาง ( X = 3.40) และพบวาสวนใหญเคยประสบปญหา
ในเรื่องขอบเขตของงานกอสราง  อยูในระดับมาก   ( X  = 4.01) โดยสวนใหญผูตอบแบบสอบถามเคยไดยิน เคยพบเห็นขาวคราว 
หรือเคยมีประสบการณเกี่ยวกับอุบัติเหตุในการกอสราง อยูในระดับมาก ( X = 4.23) และเมื่อลองทดลองระบบ AR พบวา
ประชากรกลุมตัวอยาง มีความพึงพอใจในระบบ AR กับการกอสรางโครงการรถไฟฟาฯ ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( X = 
4.92) นอกจากน้ันผลการศึกษาโดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ < 0.05 พบวา การ
เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของความพึงพอใจ ในเพศท่ีแตกตางกันสงผลตอความพึงพอใจตางกัน ในขณะท่ี การทดสอบอายุ
แตกตางกันคาเฉลี่ยความพึงพอใจไมแตกตางกัน ในสวนของระดับการศึกษา ,อาชีพ  ,รายไดเฉลี่ยตอเดือน ,ความถี่ในการใช
รถไฟฟาในชีวิตประจําวันในปจจุบัน ,ความหางของยานที่พักอาศัยกับโครงการฯ และความหางจากยานที่ทํางานกับโครงการฯ ท่ีมี
ความแตกตางกันสงผลตอความพึงพอใจตางกัน และจากการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยการรับรูและความเขาใจเรื่องการ
กอสรางโครงการ รถไฟฟาในปจจุบัน ที่มีผลตอความพึงพอใจดานการสื่อสารขอมูลดานการกอสรางฯ ดวยระบบ AR ของประชากร
กลุมตัวอยางโดยวิเคราะห ดวยสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (Pearson Correlation) ท่ีระดับนัยสําคัญ < 0.05 ผลการวิเคราะห พบวา 
การสื่อสารขอมูลดานการกอสราง ,ความรูความเขาใจเร่ืองรูปแบบสิ่งกอสราง  ,ความรูความเขาใจเร่ืองขอบเขตของงานกอสราง 
และความรูความเขาใจเรื่องความปลอดภัยในการกอสราง ทั้งหมด มีความสัมพันธเชิงบวก กับการสํารวจความพึงพอใจในการ
กอสรางรถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลือง ชวงแยกรัชดาฯ-ลาดพราว ถึงแยกรัชโยธินดวยเทคโนโลยี AUGMENTED REALITY 
(AR) สงผลใหเกิดความพึงพอใจและความนาเช่ือถือได ในการนําเสนอหรือการสื่อสารดวยเทคโนโลยี AR กับประชากรกลุมตัวอยาง
เพิ่มขึ้น 
 
อภิปรายผล 
         ความพึงพอใจในการกอสรางรถไฟฟาในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการนําเทคโนโลยีความเปนจริง
เสมือน หรือ Augmented Reality (AR) มาชวยอธิบายงานที่มีความซับซอนกับประชาชนทั่วไปใหเกิดความรูความเขาใจดานการ
สื่อสารขอมูลดานการกอสราง เร่ืองขอบเขตของงานกอสราง เร่ืองรูปแบบสิ่งกอสราง หรือแมกระท่ังความปลอดภัยในการกอสราง 
ซึ่งชวยสงเสริมใหประชาชนทั่วไปเกิดความรูความเขาใจในโครงการไดงายดายข้ึน สอดคลองกับผลการศึกษาท่ีพบวา การสื่อสาร
ขอมูลดานการกอสราง ความรูความเขาใจเร่ืองรูปแบบสิ่ งกอสราง  ความรูความเขาใจเร่ืองขอบเขตของงานกอสราง และความรู
ความเขาใจเรื่องความปลอดภัยในการกอสรางมีความสัมพันธเชิงบวก กับการสํารวจความพึงพอใจกับประชาชนเร่ืองการกอสราง
โครงการรถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลือง ชวงแยกรัชดาฯ-ลาดพราว ถึงแยกรัชโยธิน ดวยเทคโนโลยี AUGMENTED REALITY 
(AR) กลาวคือการสื่อสารขอมูลดานการกอสราง การมีความรูความเขาใจเรื่องรูปแบบสิ่งกอสราง การมีความรูความเขาใจเรื่อง
ขอบเขตของงานกอสรางและความรูความเขาใจเรื่องความปลอดภัยในการกอสรางที่มีความชัดเจนเสมือนจริงข้ึน สงผลใหเกิดความ
พึงพอใจในเทคโนโลยี AUGMENTED REALITY (AR) กับการกอสรางเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ(Wang et al. 2014) กลาวไววา 
เมื่อวางโมเดลดิจิทัลเสมือนจริงบนสถานที่จริงเรียบรอยแลว ผูใชระบบ AR จะสามารถมองเห็นถึงสวนประกอบตางๆ ในอาคาร 
เชน วัสดุกอสรางตางๆ แนวทอ  ระบบไฟฟา เฟอรนิเจอร ขอบเขตการกอสราง ฯลฯ ซึ่งไดรับการออกแบบและจําลองไว ซึ่งการใช 
AR ในโครงการกอสราง ชวยทําใหเกิดการมีสวนรวมตัดสินใจไดถูกตอง ของผูมีสวนไดสวนเสียในโครงการ โดยเนนความแมนยําใน
การออกแบบกอสราง เพราะการท่ีสามารถนําโมเดล 3 มิติ วางซอนลงในภาพจากสถานท่ีกอสรางจริง เปนประโยชนอยางมากกับ
การชวยใหผูใชระบบ AR สามารถตรวจสอบไดวา อาคารที่ออกแบบน้ันมีความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมหรือไม และทําใหเห็นถึง
ปญหาหรืออุปสรรคดานทัศนวิสัยของโครงการเมื่อกอสรางจริงไดอยางชัดเจน และยังสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เก่ียวของของ (Boyle et al. 2010) ท่ีอธิบายไววา AR จะสรางการเช่ือมโยงเชิงพื้นที่ระหวางขอมูลเสมือนกับพ้ืนที่จริงโดยการซอน
ภาพขอมูลเสมือนลงบนพื้นที่จริง สิ่งนี้ทําใหผูใชระบบสามารถเห็นภาพจริงๆของวัตถุที่สรางเสมือนที่มุมมองตางๆในแบบเรียลไทม 
ซึ่งการใชวัตถุตนแบบเสมือนจริงเพื่อจําลองกระบวนการกอสรางในสถานที่กอสรางจริง ระบบ AR อาจนํามาใชตรวจสอบความ
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เปนไปไดในการกอสรางหรือความเสี่ยงดานความปลอดภัย และสอดคลองกับแนวคิดของ (Waly et al. 2003) กลาววา AR ไม
เพียงแตชวยใหผูใชระบบโตตอบกับสิ่งรอบตัว ผานอุปกรณที่สวมใสหรือการฉายภาพบนหนาจอ แตยังสามารถทําใหเห็นพื้นที่
กอสรางเสมือนจริง ในสภาพแวดลอมท่ีปราศจากความเสี่ยง , โดยสรุปในเรื่องความปลอดภัย สามารถพูดไดวา เนื่องจากตัวระบบ 
AR นั้น สามารถเลียนแบบสถานการณที่ไมปลอดภัยซึ่งเปนไปไมไดที่จะจําลองบนสถานที่กอสรางจริง ดังนั้นประโยชนดานเสมือน
จริงของ AR จึงมีศักยภาพมากในการกอสราง และยังสามารถเพิ่มความตระหนักในเรื่องของความปลอดภัยใหกับบุคลากรที่สัมพันธ
กับการทํางาน และยังมีประโยชนเปนอยางมากสําหรับดานการบริหารโครงการ ดานการจัดการงบประมาณ หรือลดขอผิดพลาด
ตางๆในการดําเนินงานกอสราง สอดคลองกับ(ณัฐพร เขียวแกว,วิชัย คุมมณี,ศรยุทธ กิจพจน,จิราภร คุมมณี ,2022) กลาวไววา 
นวัตกรรมการสรางภาพจําลองเสมือนจริงเพื่องานกอสรางสามารถลดปญหาความผิดพลาดในการนําเสนอโครงการตาง ๆ อีกทั้งยัง
ชวยในเร่ืองของงบประมาณท่ีอาจจะสูงเกินความเปนจริงที่ตั้งเปาหมายไว และ(Shiratuddin et al. 2011, Heydarian et al. 
2015) กลาวไววา นักบริหารงานกอสรางและการจัดการความเสี่ยงตองขอขอบคุณขอดีของระบบเทคโนโลยี  AR  ,โดยเฉพาะงาน
บริหารโครงการกอสรางขนาดใหญ เนื่องจากสามารถลดความผิดพลาดในการตัดสินใจซ่ึงอาจทําใหเกิดการฟองรองขึ้น ดวย
เทคโนโลยีที่จะชวยใหเราสามารถจําลองแบบการกอสรางผานภาพเสมือนจริง ทุกฝายเองก็จะเห็นภาพของการกอสรางมากขึ้น 
สามารถแกไขปญหาตาง ๆ กอนท่ีจะลงมือทําได พรอมทั้งชวยใหการนําเสนองานเขาใจงา ยขึ้น ใชอุปกรณนอยลง และงานดู
นาสนใจมากข้ึน เทคโนโลยีนี้พอจะสรุปไดวาเปนหนึ่งในตัวเลือกที่ดี ที่ควรนํามาปรับใชกับงานออกแบบกอสรางขนาดใหญ โดย
สามารถกลาวไดวาระบบ AR มีศักยภาพสูงในการการประยุกตใชกับโครงการกอสรางตางๆไดเปนอยางดี  
 
ขอเสนอแนะ 
  งานวิจัยนี้ทําใหทราบถึงปจจัยที่สงผลตอความพึงพอใจการกอสรางรถไฟฟาสวนตอขยายสายสีเหลือง ชวงแยกรัชดาฯ -
ลาดพราว ถึงแยกรัชโยธินดวยเทคโนโลยี AUGMENTED REALITY (AR) ของประชาชนท่ัวไป สามารถนําผลการวิจัยไปปรับใชเปน
แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการการทํางานอยางมีประสิทธิภาพและการพัฒนาปรับปรุงการสื่อสารขอมูลดานการกอสราง 
เพิ่มความรูความเขาใจเร่ืองรูปแบบสิ่งกอสราง ขอบเขตของงานกอสราง และความปลอดภัยในการกอสราง ซึ่งปจจัยเหลานี้ลวน
สงผลถึงความพึงพอใจในการกอสรางรถไฟฟาดวยระบบ AR อาทิเชน การสื่อสารขอมูลโครงการกอสรางดวยระบบ AR ทําให
สามารถเขาใจขอมูลดานการกอสรางไดดี วิธีการสื่อสารดวยระบบ AR กับการกอสรางสาธารณูปโภคขนาดใหญ ทําใหมีความเขาใจ
ถึงขอบเขตโครงการกอสรางไดดีขึ้น และเมื่อเปรียบเทียบกับการนําเสนอแบบเดิม ๆ การนําเสนอโครงการดวยระบบ AR ทําให 
การทําความเขาใจในตัวโครงการมีความงายขึ้น และทําใหมีประสิทธิภาพในการประชาสัมพันธโครงการไดดีขึ้น และที่สําคัญการ
สื่อสารขอมูลดานการกอสรางดวยระบบ AR กับการกอสรางประเภทรถไฟฟา ทําใหเห็นภาพจําลองโครงการที่ชัดเจนขึ้น  สุดทายก็
จะสะทอนออกมาเปนความพึงพอใจการกอสรางโครงการฯ ดวยเทคโนโลยี AUGMENTED REALITY (AR) ของประชาชนท่ัวไป
บริการจนเกิดเปนความนาเช่ือถือ รวมไปถึงในดานความปลอดภัยในการกอสรางโครงการดวยการใชระบบ AR ที่สามารถทําไดดีอีก
ดวย ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาผลการวิจัยนี้จะเปนประโยชนกับงานกอสรางโครงการขนาดใหญโดยการใชระบบ AR โดยสามารถลด
ปญหาความผิดพลาดในการนําเสนอโครงการตาง ๆ อีกทั้งยังชวยในเร่ืองของงบประมาณที่อาจจะสูงเกินความเปนจริงที่
ตั้งเปาหมายไว รวมถึงการใชแบบจําลอง AR ในการสํารวจความพึงพอใจกับประชาชนเรื่องการกอสรางโครงการ ท่ีไดรับผลตอบรับ
ที่ดี ความพึงพอใจกับประชาชนท่ีเปนไปในเชิงบวก โดยประโยชนที่จะเห็นไดชัด คือ ชวยสรางความเขาใจโครงการใหกับบุคคล
ทั่วไปท่ีเก่ียวของหรือไมเกี่ยวของ และท้ังท่ีเขาใจดีอยูแลวหรือไมเขาใจงานในกอสรางเลยไดดีกวาเดิมขึ้นไปอีกขั้น สามารถ เพิ่ม
ประสิทธิภาพในการสื่อสาร อีกท้ังชวยในการวางแผนงานกอสราง และยังสามารถควบคุมเรื่องความปลอดภัย รวมไปถึงการควบคุม
งบประมาณไดอีกดวย และดวยประโยชนพรอมกับความสามารถท่ีเปนรูปธรรม ระบบ AR จะไดรับความนิยมเพิ่มขึ้นเพิ่มขึ้นในงาน
กอสราง และในอนาคตอันใกลหวังเปนอยางยิ่งวา เมื่อเทคโนโลยีไดรับการพัฒนาใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน ระบบ AR กับงาน
กอสรางจะกลายเปนเคร่ืองมือที่เราสามารถพบเห็นไดโดยทั่วไป และสามารถเขาถึงระบบ หรือนํามาใชงานอยางมีประสิทธิภาพ
ยิ่งๆขึ้นไป และจากการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการทดลองใชเทคโนโลยี AR ผานแอปพลิเคช่ัน Sketchup Viewer ซึ่งอาจจะยังมี
ขอจํากัดในการใชงานอยูบาง กลาวคือ ในการติดตั้งภาพเสมือนจริงบนพ้ืนที่จริงตามตําแหนงพ้ืนที่ท่ีจะกอสรางจริง อาจตองใชเวลา
พอสมควร เนื่องจาก อุปกรณในการรับขอมูลท่ีมีความแตกตางกันในการใชทําการทดลอง อาจมีความเร็วหรือการแสดงผลท่ี
แตกตางกัน ซึ่งอาจจะทําใหประสิทธิภาพการประมวลผลไดไมเหมือนกัน จะเปนไปในลักษณะที่ใกลเคียงกันมากกวา รวมไปถึง
ความชํานาญในการในการใชอุปกรณ ระบบสัญญาณอินเตอรเนต และ เครื่องมือแสดงผล หรือการใชงานแอปพลิเคช่ันที่อาจมี
ขั้นตอนยุงยากในการใชงาน ซ่ึงตรงกับขอเสนอแนะของ ณรงคฤทธิ์ วองไว และ วิทยา ศรีสมบูรณ (2566) กลาววา แอปพลิเคชัน 
AR ควรเปดใชงานไดตลอดเวลา โดยไมใชงานผานอินเทอรเน็ตเทานั้น จะทําใหสามารถนําเสนอระบบ AR ไดในทุก ๆ เวลาที่
ตองการใชงาน แตเช่ือวาเมื่อเทคโนโลยีนี้ยังไมไดหยุดพัฒนา แอปพลิเคช่ันระบบ AR มีตัวเลือกมากขึ้น การปรับปรุงให
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แอปพลิเคช่ันมีการใชงานท่ีงายดายไมซับซอน รวมถึงการเขาถึงระบบอินเตอรเนตที่จะมีความงายดายและมีความเร็วมากขึ้นใน
อนาคต จะทําใหการประยุกตใชระบบ AR จากแอปพลิเคช่ันตางๆกับโครงการกอสรางตางๆ จะทําไดงายดายมากขึ้น 
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การทดสอบประสิทธิภาพของอพอลิเมอรเสริมเสนใยแกว (GFRP) ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 
 Performance Testing Anchorage Glass Fiber Reinforced Polymer (GFRP)  

According to ACI 440.3R-12 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้เปนการศึกษาเพื่อทดสอบประสิทธิภาพของอโพลิเมอรเสริมเสนใยแกว (GFRP) เพ่ือตรวจสอบการรับแรงดึงขอ
งอวามีประสิทธิภาพในการใชงานในงานกอสรางไดอยางมีประสิทธิภาพในการรับแรงที่ตัวของอ GFRP ที่ขนาด 16 มิลลิเมตร โดย
ยึดหลักการทดสอบประสิทธิภาพของอตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 โดยการทดสอบ GFRP ขนาด 16 มิลลิเมตร องศาของอ 90° 
ช้ินงานการทดสอบจะมี GFRP ขนาด 16 มิลลิเมตร สองเสนอยูตรงกลางของการทดสอบฝงในบล็อกคอนกรีตที่กําลังอัดประลัย 
300 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร ทั้งสองขาง โดยเริ่มทําการทดสอบโดยการใชใหไฮดรอลิคแจควางตรงกลางของช้ินการทดสอบซึ่ง
คอนกรีตบล็อกจะถูกผลกัออกจากกันจนตัวของอของ GFRP แตก จากการทดสอบท้ัง 4 ตัวอยางการทดสอบจะไดผลการทดสอบ
ดังนี ้สามารถรับแรงท่ีของอได 7588 กิโลกรัม ตัวอยางที่สองสามารถรับแรงท่ีของได 7321 กิโลกรัม ตัวอยางที่สามสามารถรับแรง
ที่ของอได 6210 กิโลกรัม ตัวอยางที่สี่สามารถรับแรงท่ีของอได 9619 กิโลกรัม ซึ่งนําผลของทั้งสี่ตัวอยางจากการทดสอบนํามาหา
คาเฉลี่ยของการรับแรงดึงที่ของอได 7684.5 กิโลกรัม จากการทดสอบเกิดการวิบัติที่บล็อกคอนกรีตกอนการวิบัติของของอ GFRP 
ทาํใหไมทราบคาการรับแรงของของอ GFRP ไดอยางเต็มประสิทธิภาพ 
 

คําสําคัญ:  ของอ, มาตรฐาน ACI 440.3R-12, การรับแรงดึง, พอลิเมอรเสริมเสนใยแกว 
 

Abstract 
 This paper proposed a study to test the performance of Glass Fiber Reinforced Polymer (GFRP) for 
assessing its tensile strength and efficiency in construction work according to the performance testing 
standards of ACI 440.3R-12. The GFRP test piece, with a diameter of 16 mm., was tested at a 90-degree angle 
to assess its tensile strength. Two GFRP pieces of 16 mm. were placed in the center of the test piece and 
embedded in a concrete block that was being compressed at 300 Ksc. on both sides. The test began by 
placing a hydraulic jack in the center of the test piece, and the concrete block was pushed apart until the 
GFRP broke. Four test samples were conducted, and the results were as follows: the first sample was able to 
withstand a force of 7588 kg., the second sample was able to withstand a force of 7321 kg., the third sample 
was able to withstand a force of 6210 kg., and the fourth sample was able to withstand a force of 9619 kg. 
The average tensile strength of the GFRP was calculated by taking the average of the four test samples, which 
was found to be 7684.5 kg. A fracture occurred in the concrete block before the GFRP during testing, making it 
impossible to determine the tensile strength of the GFRP. 

Keywords:  Anchorage, Standards of ACI 440.3R-12 , tensile strength, GFRP 
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1. บทนํา 
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันในงานกอสรางเหล็กมีความสําคัญอยางมากในงานกอสราง เชน บาน ตึก อาคาร หรือสิ่งปลูก

สรางตาง ๆ เหล็กจึงเปนวัสดุที่นิยมใชในงานคอนกรีต เพราะมีความทนทาน แข็งแรง สามารถใชคนงานดัดงอเหล็กท่ีหนางานตามที่
ไดรับการออกแบบจากผูออกแบบโครงสรางได ผูใชงานจึงเลือกใชเหล็กเปนสวนมาก ทําใหราคาเหล็กในตลาดมีราคาที่สูงขึ้น 
นอกจากราคาท่ีสูงขึ้นเหล็กยังมีขอเสียหลักๆที่พบไดบอย คือ เหล็กสามารถเกิดสนิมไดถาโดนน้ํา และเสียคาแรงงานเพิ่มเติมถา
ตองการตัดหรือดัดงอ ผูที่เกี่ยวของกับงานกอสรางจึงคนหาวัสดุหรือนวัตกรรมมาเพ่ือทดแทนเหล็กเพื่อลดตนทุนในการกอสรางให
ไดมากท่ีสุด(คณะอนุกรรมการมาตรฐานสําหรับอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กโดยวิธีกําลังวิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรม
ราชูปถัมภ,2564),(มงคล จิรวัชรเดช, 2557) 

พอลิเมอรเสริมเสนใยแกว (Glass Fiber Reinforced Polymer ; GFRP) เปนนวัตกรรมที่ถูกคิดคนมาเพ่ือเปนทางเลือก
ในการทดแทนเหล็ก เพราะไมเปนสนิม รับแรงดึงไดสูงกวาเหล็ก มีน้ําหนักเบาทําใหไมจําเปนตองใชเครื่องจักรในการขนยาย ทําให
ประหยัดงบประมาณในงานกอสราง จึงทําใหผูใชงานหันมาเลือกใชกันอยางแพรหลายในชวง 5-10 ปที่ผานมา แตก็มีผูที่ไมคอย
ไววางใจใน GFRP Rebar  เพราะมีผลวิจัยลองรับไมมากนัก เชน การรับแรงดัด การรับแรงเฉือน และประสิทธิภาพของอของ 
GFRP Rebar(คัดคณัฐ ช่ืนวงศอรุณ และณภัทร ดนัย, 2022),(บริษัท โนโวคอน จํากัด, 2550). 

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงจัดทําเพื่อทดสอบประสิทธิภาพของอของ GFRP Rebar  ตามมาตรฐาน ACI – 440.3R-12 ใหเปนที่
มั่นใจของคนทั่วไปหรือผูใชงาน ในการเลือกใชงาน GFRP Rebar  ในงานกอสรางและใชงาน   ตาง ๆ เพื่อเปนทางเลือกในการ
ทดแทนเหล็กท่ีมีราคาสูงขึ้น จะไดเปนการลดตนทุนและงานกอสรางที่มีคุณภาพมากข้ึน  
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
งานวิจัยนี้เปนการทดสอบประสิทธิภาพของอของ GFRP Rebar 90º ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 โดยนําช้ินงานมาทําการ

ทดสอบแรงดึงในคอนกรีตเพื่อศึกษาพฤติกรรมงอขอ GFRP Rebar ในคอนกรีตโดยมีขั้นตอนและการทดสอบดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 2.1 การออกแบบการทดลอง 

1. โครงสรางของช้ินงานทดสอบขนาดของบล็อกคอนกรีตแตละกอนที่ใชไดแสดงในรูปที่ 1 
 

 
 

รูปที่ 1 โครงสรางของชิ้นงานทดสอบ  
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        2. GFRP Rebar ที่ใชขนาดเสนผานศูนยกลาง 16 มิลลิเมตร งอขอ 90º ความยาวปลาย 192 มิลลิเมตร ดังแสดงตามรูปที่ 2 

 
รูปที่ 2  GFRP Rebar ขนาดเสนผานศูนยกลาง 16 mm งอขอ 90º 

 
        3. ปลอก GFRP ขนาดเสนผานศูนยกลาง 9 มิลลิเมตร 
        4. ออกแบบสวนผสมคอนกรีตกําลังอัดประลัย 300 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร โดยมีรายละเอียดแสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  สวนผสมคอนกรีตที่ใชตอ 1 ชิ้นงานทดสอบ 
Concrete Fine Aggregate 

(kg) 
Coarse Aggregate 

(kg) 
Water 
(kg) 

29.8 89.7 103.1 18.5 

                                                                 

 2.2 ขั้นตอนการทดลอง 
1.  ทําแบบทดสอบขนาด 500×1000 มิลลิเมตร โดยจะมีชองวางตรงกลางขนาด 500×400 มิลลิเมตร และจะมีขนาดบล็อก

คอนกรีต 500×300 มิลลิเมตร ทั้ง 2 ขาง ดังแสดงตามรูปที่ 3 
 

 
รูปที่ 3  แบบที่ใชทําการหลอคอนกรีต 
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2.  ผูก GFRP Rebar ขนาด 16 มิลลิเมตร ท่ีทําการงอขอ 90º กับปลอก GFRP ขนาด 9 มิลลิเมตร ดวยเคเบิลไทร ดังแสดง
ดังรูปที่ 4 

 
รูปที่ 4  ผูก GFRP Rebar ตามแบบมาตรฐาน 

 
3. นํา GFRP Rebar ที่ผูกไวลงในแบบการทดสอบ ดังแสดงตามรูปที่ 5 
 

 
รูปที่ 5 ตําแหนงที่วาง GFRP Rebar ลงในแบบ 
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4. ผสมสวนผสมคอนกรีตตามอัตราสวนที่กําหนดในตารางที่ 1 ดังแสดงตามรูปที่ 6 
 

 
 

รูปที่ 6 ผสมสวนผสมคอนกรีตตามอัตราสวนที่กําหนด 
 

5. ทําการเช็คสลัมท่ีการยับตัวคายุบตัวไมเกิน 5-10 เซนติเมตร ดังแสดงตามรูปที่ 7 
 

 
 

รูปที่ 7  ทําการเช็คสลัม 
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6.  ทําการเทคอนกรีตลงในแบบและใชเหล็กกระทุงใหทั่วเพ่ือทําใหคอนกรีตแนนตัวคอนกรีตดังแสดงตามรูปที่ 8 
 

 
 

รูปที่ 8  ทําการเทคอนกรีตลงในแบบ 
 
7.  บมคอนกรีตใหครบ 28 วัน โดยเลือกใชวิธีการใชแผนพลาสติกคลุมเพื่อปองกันการเสียน้ําจากเน้ือคอนกรีต ดังแสดงตาม

รูปที่ 9 

 
 

รูปที่ 9 บมคอนกรีตใหครบ 28 วัน 
       
     
             8.  นําช้ินงานที่ไดไปทําการทดสอบ โดยต้ังคาการทดสอบตามมาตรฐาน ACI440.3R-12 ดังแสดงตามรูปที่ 10 จะมีแมแรงไฮ
ดรอลิคระหวางบล็อคคอนกรีต 2 กอน และโหลดเซลลเพ่ือวัดคาแรงอัดที่กระทําตอบล็อกคอนกรีตและแผนเหล็กไวดานหนาของโหลด
เซลลแลวอัดแมแรงไฮดรอลิคเพื่อกระจายโหลดไปยังพื้นผิวคอนกรีต  
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รูปที่ 10  การต้ังคาทดสอบตามมาตรฐาน ACI440.3R-12  
 

9.  ติดตั้งแมแรงไฮดรอลิคระหวางบล็อคคอนกรีต 2 กอน และโหลดเซลล และใสแรงในแมแรงไฮดรอลิคไปจนกวาช้ินการ
ทดสอบจะเกิดการวิบัต ิดังแสดงตามรูปที่ 11 
 

 
 

รูปที่ 11  เพ่ิมแรงแมแรงไฮดรอลิค 
10. บันทึกคาที่ไดจากโหลดเซลล แลวจึงนํามาวิเคราะหการวิบัติของ GFRP Rebar ดังแสดงตามรูปที่ 12 

 

 
 

รูปที่ 12  บันทึกคาที่ไดจากการทดสอบ 
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3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
3.1 การทดสอบประสิทธิภาพของอ GFRP ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 
จากการทดสอบประสิทธิภาพของอ GFRP ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 สรุปผลไดดังนี้ 

 
รูปที่ 13 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของอ GFRP ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-1 

 

ตารางท่ี 2 ตารางบักทึกผลการทดสอบประสิทธิภาพของอ GFRP ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 

ตัวอยางที ่
Pmax 
(Kg) 

ระยะหางระหวางชิ้นงานกอนทดสอบ 
(cm) 

ระยะหางระหวางชิ้นงานหลังทดสอบ 
(cm) 

ดานซาย ดานขวา ดานซาย ดานขวา 

GFRP01 7588 40 40 40.50 41 

GFRP02 7321 46 43 48 44 

GFRP03 6210 43 40 40 39.70 

GFRP04 9619 40.20 40.60 40.10 40.50 

เฉลี่ย 7684.50 42.30 40.90 42.15 41.30 

 
จากรูปที่ 13 และตารางท่ี 2 จะเห็นไดวาการทดสอบประสิทธิภาพของอ GFRP ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 ท้ังสี่

ตัวอยางในบล็อกคอนกรีตกําลังอัดประลัย 300 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร จากการทดสอบการรับแรงดึงที่ของอ GFRP  ตัวอยาง
การทดสอบท่ี 1 รับแรงดึงท่ีของอ GFRP ได 7588 กิโลกรัม ตัวอยางการทดสอบท่ี 2 รับแรงดึงที่ของอ GFRP ได 7321 กิโลกรัม
ตัวอยางการทดสอบท่ี 3 รับแรงดึงท่ีของอ GFRP ได 6210 กิโลกรัม ตัวอยางการทดสอบท่ี 4 รับแรงดึงท่ีของอ GFRP ได 9619 
กิโลกรัม 

 

4. สรุป 
จากการทดสอบประสิทธิภาพของอ GFRP ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 ท้ังสี่ตัวอยางในบล็อกคอนกรีตกําลังอัด

ประลัย 300 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร จากการทดสอบการรับแรงดึงที่ของอ GFRP  ตัวอยางการทดสอบท่ี 1 รับแรงดึงที่ของอ 
GFRP ได 7588 กิโลกรัม ตัวอยางการทดสอบที่ 2 รับแรงดึงท่ีของอ GFRP ได 7321 กิโลกรัมตัวอยางการทดสอบท่ี 3 รับแรงดึงที่
ของอ GFRP ได 6210 กิโลกรัม ตัวอยางการทดสอบที่ 4 รับแรงดึงท่ีของอ GFRP ได 9619 กิโลกรัม 

จากผลการทดสอบคาเฉลี่ยของทั้งสี่ตัวอยางสามารถรับแรงดึงท่ีของ GFRP ได 7684.5 กิโลกรัม ซึ่งทั้งสี่ตัวอยางที่ทําการ
ทดสอบยังไมถึงการวิบัติของการรับแรงท่ีตัวของอ GFRP แตบล็อกคอนกรีตที่ทําการใชแมแรงไฮดรอลิคทําการอัดแรงทําใหเกิดการ
พังที่ตัวบล็อกคอนกรีตกอนท่ีจะถึงท่ีการวิบัติของตัวของอ GFRP จากการทดสอบพฤติกรรมการรับแรงของของอ GFRP ยังไมเกิด
การแตกหักหรือการลาของตัวของอ GFRP จากการวิเคราะหการรับแรงที่ของอ GFRP จากการทําการทดสอบสามารถรูวาการรับ
แรงท่ีของอ GFRPที่ 7684.5 กิโลกรัม สามารถรับแรงได แตสามารถรับแรงท่ีของอไดอยางเต็มประสิทธิภาพมากกวาน้ี  
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ขอเสนอแนะ 
งานวิจัยเรื่องการศึกษาเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของอ GFRP เกิดการผิดพลาดท่ีการวิบัติของคอนกรีตบล็อกกอนท่ีจะ

เกิดการวิบัติที่ของอ GFRP ผูจัดทําทําการวิเคราะหวาอาจจะตองเสริมเหล็กที่บล็อกคอนกรีตใหเปรียบเสมือนคานซึ่งจะทําให
สามารถรับแรงที่ทดสอบไดจะทําใหสามารถตอนทําการทดสอบจะไมเกิดการวิบัติที่คอนกรีตบล็อกกอนที่จะเกิดการวิบัติที่ของอ 
GFRP จะทําใหสามารถรูถึงการรับแรงท่ีตัวของอ GFRP ไดอยางเต็มประสิทธิภาพ 

 

5. กิตติกรรมประกาศ  
คณะผูวิจัยขอขอบคุณ คุณพสิษฐ จรัสพงค ถาวร เจาของ บริษัท จีเอฟอารพี คิงส จํากัด ที่ใหความอนุเคราะหพอลิเม

อรเสริมเสนใยแกวเพื่อนํามาทําการทดสอบประสิทธิภาพของอพอลิเมอรเสริมเสนใยแกว (GFRP) ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 
และขอขอบคุณ คุณกิตติพัทธิ์ วรสิทธิ์กิติกุล เจาของ บริษัท ซี .บี.เอ็น. แมทเทอเรียลเทสต จํากัด ที่ใหความอนุเคราะหในการ
เดินทางนําอุปกรณมาทําการทดสอบประสิทธิภาพของอพอลิเมอรเสริมเสนใยแกว (GFRP) ตามมาตรฐาน ACI 440.3R-12 จนการ
ทดสอบสําเร็จลุลวงตามกําหนดการ 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้ศึกษากําลังอัดของดินลูกรังท่ีไมผานมาตรฐานปรับปรุงดวยเถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลีเมอร ดินลูกรังที่ไม

ผานมาตรฐานไดจากบอลูกรัง อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนครราชสีมา เถาลอยขยะเทศบาลไดจากโรงไฟฟาพลังงานขยะ 
(Waste to Energy Power Plant) จังหวัดสงขลา งานวิจัยนี้ใชอัตราสวนดินลูกรังที่ไมผานมาตรฐานตอเถาลอยขยะเทศบาล 
เทากับ 100:0 90:10 80:20 และ 70:30 อัตราสวนของสารละลายโซเดียมซิลิเกต (NS) ตอสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด (NH) 
เทากับ 20:80 10:90 และ 0:100 ความเขมขนของสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด (NH) เทากับ 8 โมลาร ผลการทดสอบแสดงให
เห็นวากําลังอัดแชนํ้าท่ีอายุบม 7 วัน ของดินลูกรังท่ีไมผานมาตรฐานปรับปรุงดวยเถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลีเมอรมีคาเพิ่มมาก
ขึ้นตามปริมาณเถาลอยขยะเทศบาล และอัตราสวน NS:NH ท่ีเพิ่มขึ้น กําลังอัดแชน้ําสูงสุดที่อายุบม 7 วัน ของดินลูกรังที่ไมผาน
มาตรฐานปรับปรุงดวยเถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลีเมอรพบที่ปริมาณเถาลอยขยะเทศบาลรอยละ 20 และอัตราสวน NS:NH 
เทากับ 20:80     
คําสําคัญ:  กําลังอัดแกนเดียว  ดินลูกรังท่ีไมผานมาตรฐาน  เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอร   
 

Abstract 
 This research investigated compressive strength of marginal lateritic soil improved by waste ash 
geopolymer. Marginal lateritic soil was obtained from borrow pit, Chaloem Phra Kiat District, Nakhon 
Ratchasima. Waste ash obtained from Waste to Energy Power Plant, Songkhla. Marginal lateritic soil: Waste ash 
ratios of 100:0, 90:10, 80:20 and 70:30, Sodium silicate (NS):Sodium hydroxide (NH) ratios of 20:80, 10:90 and 
0:100 and NH concentration of 8 M were used in this research. It can be seen that 7-day soaking compressive 
strength of marginal lateritic soil improved by waste ash geopolymer increased as waste ash content and 
NS:NH ratio increased. The maximum 7-day soaking compressive strength of marginal lateritic soil improved by 
waste ash geopolymer was at waste ash content of 20% and NS:NH ratio of 20:80.     
 

Keywords:  Unconfined Compressive Strength, Marginal Lateritic Soil, Municipal solid waste incineration fly 
ash, Geopolymer 
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1. บทนํา 
โครงสรางพื้นฐานดานคมนาคมขนสงของประเทศไดมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะอยางยิ่งการกอสรางถนน 

โดยทั่วไปช้ันโครงสรางถนนประกอบดวย ผิวทาง ช้ันพ้ืนทาง (Base) ช้ันรองพ้ืนทาง (Subbase) และช้ันดินถม ดินลูกรัง (Lateritic 
soil) เปนวัสดุหลักท่ีใชในงานช้ันรองพื้นทาง (Subbase) ซึ่งคุณสมบัติของดินลูกรังตองผานมาตรฐานกรมทางหลวง อยางไรก็ตาม 
ปริมาณวัสดุตามธรรมชาติที่มีคุณภาพลดลงอยางตอเนื่อง ซ่ึงสงผลใหเกิดปญหาการขาดแคลนวัสดุที่มีคุณภาพ และอาจจําเปนตอง
ขนสงวัสดุมาจากแหลงที่หางไกลทําใหตนทุนการกอสรางสูงขึ้น ในปจจุบันมีนักวิจัยทาน   (นิโรจน เงินพรม, 2553; กิตติศักดิ์ โซติ 
และ ประทีบ ดวงเดือน, 2556; เบญจรัชต บุญธิฟอง และคณะ, 2560) ไดศึกษาการปรับปรุงคุณภาพของดินลูกรังดวยกรรมวิธีทาง
เคมี เชน ปูนซีเมนต ปูนขาว หรือสารผสมเพ่ิม อยางไรก็ตามกระบวนการการผลิตปูนซีเมนตกอใหเกิด ปญหาการทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ และยังปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) สูช้ันบรรยากาศ ซึ่งทําใหเกิดสภาวะโลกรอนขึ้น (เชิดศักดิ์ 
สุขศิริพัฒนพงศ และคณะ, 2557; เชิดศักดิ์ สุขศิริพัฒนพงศ และคณะ, 2559) 

ปญหาขยะมูลฝอย (Solid Waste) ของประเทศไทยเปนปญหาสําคัญ ในป 2561 มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 
27.93 ลานตัน และมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง เน่ืองจากการขยายตัวของชุมชนเมือง และการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจากสังคม
เกษตรกรรมสูสงัคมเมือง อีกท้ังยังสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัย (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) จาก
ปญหาดังกลาวบางหนวยงานไดจัดการกับขยะเหลาน้ี โดยการเผาเพื่อผลิตกระแสไฟฟา กระบวนการผลิตกระแสไฟฟาทําใหเกิดเถา
ขยะ (Waste Ash) ซึ่งเปนของเสียจากภาคอุตสาหกรรมและยังกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ  

งานวิจัยนี้ศึกษาถึงความเปนไปไดในการนําเถาลอยขยะเทศบาล มาปรับปรุงดินลูกรังที่ไมผานมาตรฐานสําหรับวัสดุรอง
พื้นทาง โดยใชอัลคาไลนหรือสารละลายที่เปนดางสูง ซึ่งไดแก สารละลายโซเดียมซิลิเกต (NS) หรือโซเดียมไฮดรอกไซด (NH) เปน
ตัวเรงปฏิกิริยาซึ่งสามารถเกิดการแข็งตัวและทําใหกําลังอัด และความทนทานสูงขึ้น (Suksiripattanapong et al., 2015a; 
Suksiripattanapong et al., 2015b; Horpibulsuk et al., 2015) งานวิจัยนี้จะไดเปนวัสดุทางเลือกในอนาคต และยังชวย
แกปญหาการกําจัดขยะจากภาคอุตสาหกรรม  
 

2. วิธีการทดลอง 
2.1 ดินลูกรังไมผานมาตรฐาน (Marginal Lateritic Soil, MLS) 
ดินลูกรังไมผานมาตรฐานไดจากบอลูกรัง อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนครราชสีมา ตัวอยางดินถูกรอนผานตะแกรงเบอร 

4 MLS มีสวนประกอบของดินเม็ดหยาบรอยละ 50.36 และดินเม็ดละเอียดรอยละ 49.52 ซ่ึงสามารถจําแนกจําแนกโดยวิธี Unified 
Soil Classification System (USCS) ไดเปน ทรายปนดินเหนียว (Clayey Sand) MLS มีคาความถวงจําเพาะเทากับ 2.42 คาขีดจํากัด
เหลว (Liquid limit) คาขีดจํากัดพลาสติก (Plastic limit) และคาดัชนีพลาสติก (Plastic Index) ของ MLS มีคาเทากับรอยละ 32.05 
15.71 และ16.33 ตามลําดับ คาสึกหรอ (Abrasion) ของดินตัวอยางเทากับรอยละ 65.50 หนวยน้ําหนักแหงสูงสุดที่พลังงานบดอัดสูง
กวามาตรฐานมีคาเทากับ 20.96 KN/m3 และปริมาณความช้ืนที่เหมาะสม (OMC) รอยละ 10.15 คา CBR ท่ีรอยละ 95 ของหนวย
น้ําหนักแหงสูงสุดมีคาเทากับ 2.15 จากผลการทดสอบคุณสมบัติพื้นฐานของ MLS พบวาคา CBR ของดินลูกรังไมผานเกณฑมาตรฐาน
วัสดุรองพื้นทางของ ทางหลวง ทล.-ท 205/2535 

2.2 เถาลอยขยะเทศบาล (Municipal Solid Waste Incineration Fly Ash, MSWI FA) 
เถาลอยขยะเทศบาลไดจากโรงไฟฟาพลังงานขยะ (Waste to Energy Power Plant) จังหวัดสงขลา ลักษณะของ MSWI FA 

แสดงในรูปที่ 2 คาความถวงจําเพาะของ MSWI FA มีคาเทากับ 2.03 องคประกอบทางเคมีของเถาลอยขยะเทศบาลแสดงในตารางท่ี 1 
ผลรวมของปริมาณธาตุ SiO2 Al2O3 และ Fe2O3 เทากับรอยละ 18.82 และ CaO มีปริมาณรอยละ 23.88 การกระจายขนาดคละของ
เถาลอยขยะเทศบาลแสดงในรูปที่ 1 ขนาดคละเฉลี่ยของ MSWI FA มีคาเทากับ 0.0171 มิลลิเมตร  

2.3 สารกระตุน (Liquid alkaline activator) 
สารกระตุนเปนสวนผสมของโซเดียมซิลิเกต (NS) และโซเดียมไฮดรอกไซด (NH) ท่ีความเขมขนเทากับ 8 โมลาร การเตรียม

สารละลาย NH เร่ิมจากการผสม NH แบบเกร็ด 320 กรัม กับน้ํากลั่นจนไดปริมาตร 1000 มิลลิลิตร จากน้ันผสมใหเขากัน แลวทิ้งไว 
24 ช่ัวโมง (เชิดศักดิ์ สุขศิริพัฒนพงศ และคณะ, 2559) งานวิจัยนี้กําหนดสัดสวนของสารกระตุน NS:NH ไว 3 อัตราสวน คือ 20:80 
10:90 และ 0:100  
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รูปที่ 1 การกระจายขนาดของดินลุกรังไมผานมมาตรฐานและเถาลอยขยะเทศบาล 

ตารางท่ี 1 องคประกอบทางเคมีของเถาลอยขยะเทศบาล 
องคประกอบทางเคมี เถาลอยขยะเทศบาล  

SiO2 8.95 

Al2O3  3.71 

Fe2O3 6.16 

CaO  23.88 

Cl 18.85 

K2O  20.37 

TiO2  1.38 

MnO2  0.46 

Br2O  1.08 

Rb2O 1.00 

ZnO 5.19 

PbO 3.17 
LOI 5.80 

 

2.4 การเตรียมตัวอยาง 
ดินลูกรังไมผานมาตรฐาน-เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลีเมอร (MLS-MSWI FA Geopolymer) เปนสวนผสมของดินลูกรังไม

ผานมาตรฐาน เถาลอยขยะเทศบาล และสารกระตุนที่อัตราสวน MLS:MSWI FA เทากับ 100:0 90:10 80:20 และ 70:30 (รูปที่ 2ก) 
อัตราสวน NS:NH เทากับ 20:80 10:90 และ 0:100 โดยน้ําหนัก โดยการผสม MLS และ MSWI FA ใหเปนเนื้อเดียวกัน จากนั้นนําสาร
กระตุนของแตละอัตราสวน NS:NH (20:80 10:90 และ 0:100) มาผสมกับตัวอยาง MLS:MSWI FA โดยใชเวลาในการผสม 5-10 นาที 
จากน้ันทําการบดอัดท่ีพลังงานสูงกวามาตรฐาน (Modified Proctor Compaction Test) หลังจากการบดอัดตัวอยางแลว ตัวอยางจะ
ถูกหอดวยถุงพลาสติกใสเก็บไวท่ีอุณหภูมิหองเปนระยะเวลา 7 28 60 และ 90 วัน เมื่อไดอายุบมที่ตองการ นําตัวอยางไปทดสอบหาคา
กําลังรับแรงอัดแกนเดียว (Unconfined Compressive Strength, UCS) ซึ่งแตละสัดสวนผสมจะเก็บตัวอยางจํานวน 3 ตัวอยาง เพ่ือ
ใชเปนตัวแทนของสวนผสมและเพื่อใหไดคาความถูกตองแมนยํา แสดงในรูปที่ 2ข   
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(ก)          (ข) 

รูปที่ 2 (ก) ตัวอยาง MLS และ MSWI FA และ(ข) กอนตัวอยาง MLS- MSWI FA Geopolymer 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
รูปที่ 3 แสดงกราฟการบดอัดของดินลูกรังที่ไมผานมาตรฐาน-เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอรที่อัตราสวน MLS: 

MSWI FA เทากับ 100:0 90:10 80:20 และ 70:30 และอัตราสวน NS:NH เทากับ 20:80 10:90 และ 0:100 พบวาหนวยน้ําหนัก
แหงสูงสุดของดินลูกรังไมผานมาตรฐาน เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลีเมอรมีคาเพิ่มขึ้นตามอัตราสวน NS:NH ที่เพ่ิมขึ้น ยกตัวอยาง
เชน หนวยนํ้าหนักแหงของตัวอยางที่อัตราสวน MLS:MSWI FA เทากับ 90:10 มีคาเทากับ 18.55 18.6 และ 18.85 kN/m3  
สําหรับอัตราสวน NS:NH เทากับ 0:100 10:90 และ 20:80 ตามลําดับ ปริมาณ L สงผลตอกราฟการบดอัดดินลูกรังไมผาน
มาตรฐาน เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลีเมอร เมื่อปริมาณ L<OLC (ปริมาณสารกระตุนที่เหมาะสม (Optimum liquid content, 
OLC) หนวยน้ําหนักแหงของตัวอยางมีคาเพิ่มขึ้นเมื่อปริมาณ L เพ่ิมขึ้น ในขณะท่ี หนวยน้ําหนักแหงของตัวอยางมีคาลดลงเม่ือ
ปริมาณ L เพิ่มขึ้น  

 
รูปที่ 3 การบดอัดของดินลูกรังไมผานมาตรฐาน-เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอรที่อัตราสวน 

 MLS:MSWI FA และอัตราสวน NS:NH ตาง ๆ 

รูปที่ 4 แสดงกําลังอัดแบบแชน้ําของดินลูกรังที่ไมผานมาตรฐาน-เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอร ที่อัตราสวน MLS: 
MSWI FA เทากับ 100:0 90:10 80:20 และ 70:30 และอัตราสวน NS:NH เทากับ 20:80 10:90 และ 0:100 ผลการทดสอบแสดง
ใหเห็นวากําลังอัดแกนเดียวท่ีอายุบม 7 วันมีคาเพิ่มขึ้นตามการเพิ่มของวัสดุประสาน (MSWI FA) ยกตัวอยางเชน กําลังอัดที่อายุบม 
7 วันของอัตราสวนสารผสม NS:NH เทากับ 20:80 มีคาเทากับ  415 1,327 และ 1,521 KPa สําหรับ MLS:MSWI FA เทากับ 
100:0 90:10 และ 80:20 ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบคาเกณฑมาตรฐานกําหนดของกรมทางหลวง ทล.-ม.206/2532 มาตรฐาน
รองพื้นทางดินซีเมนต (Soil Cement Subbase) ระบุวากําลังอัดตองไมนอยกวา 689 กิโลปาสกาล อัตราสวนผสมที่เหมาะสมของ
ดินลูกรังไมผานมาตรฐาน เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอร พบที่อัตราสวนผสม MLS:MSWI FA เทากับ 90:10 80:20 และ 
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70:30 อัตราสวนสารละลาย NS:NH เทากับ 20:80 10:90 และ 0:100  ซ่ึงใหคากําลังอัดผานเกณฑมาตรฐานกําหนดของกรมทาง
หลวง รองพ้ืนทางดินซีเมนต (Soil Cement Subbase) 

 

 
 

รูปที่ 4 กําลังอัดแบบแชน้ําที่อายุบม 7 วันของดินลูกรังที่ไมผานมาตรฐาน-เถาลอยขยะเทศบาล  
จีโอโพลิเมอร ที่อัตราสวน MLS: MSWI FA และ NS:NH ตาง ๆ 

 
 

รูปที่ 5 แสดงการพัฒนากําลังอัดของดินลูกรังไมผานมาตรฐาน เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอรที่อัตราสวน MLS: 
MSWI FA เทากับ 100:0 90:10 80:20 และ 70:30 อัตราสวน NS:NH เทากับ 20:80 10:90 และ 0:100 และความเขมขน NH 
เทากับ 8 โมลาร พบวาที่อัตราสวน MLS:MSWI FA เทากับ 100:0 และ NS:NH เทากับ 20:80 10:90 และ 0:100 และความ
เขมขน NH เทากับ 8 โมลาร พบวาท่ีอายุบมระหวาง 28 60 และ 90 วัน มีคากําลังอัดที่คงที่ ไมสงผลทําใหกําลังอัดพัฒนาข้ึนไปได
เมื่อเปรียบเทียบกับอัตราสวนผสมที่มีการปรับปรุงโดยการเพ่ิมปริมาณเถาลอยขยะเทศบาล เขาไปในตัวอยาง สําหรับทุกอัตราสวน 
ในขณะที่ที่อายุบมระหวาง 7-28 วัน การพัฒนากําลังอัดของดินลูกรังไมผานมาตรฐาน เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอรมีคา
เพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด สําหรับอัตราสวน MLS:MSWI FA เทากับ 90:10 80:20 และ 70:30 เน่ืองจากการเกิดแคลเซียมอะลูมิโนซิลิ
เกตไฮเดรท (C-A-S-H) และโซเดียมอะลูมิโนซิลิเกตไฮเดรท (N-A-S-H) ในระบบ (Punurai et al., 2018) และอาจเปนเพราะการ
เพิ่มขึ้นของเถาลอยขยะเทศบาล ทําใหแคลเซียมไอออนอิสระที่มีอยู (Ca2+) เพ่ิมซึ่งสามารถทําปฏิกิริยากับซิลิเกต (NS) เพื่อสราง
แคลเซียมซิลิเกตไฮเดรต (CSH) เจล (Rattanasak et al., 2011; Wongsa et al., 2017) 
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รูปที่ 5 การพัฒนากําลังอัดแกนเดียวของดินลูกรังที่ไมผานมาตรฐาน-เถาลอยขยะเทศบาล  
จีโอโพลิเมอรที่อัตราสวน MLS:MSWI FA และอัตราสวน NS:NH ตาง ๆ 
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4. สรุป 
งานวิจัยศึกษาการพัฒนากําลังอัดแกนเดียวของดินลูกรังที่ไมผานมาตรฐานปรับปรุงดวยเถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิ

เมอร จากผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังนี้  
1. หนวยน้ําหนักแหงสูงสุดของดินลูกรังไมผานมาตรฐาน-เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอร มีคาลดลงตามอัตราสวน 

MSWI FA ที่เพ่ิมขึ้น หนวยน้ําหนักแหงสูงสุดท่ีลดลงนี้เนื่องมาจากคาความถวงจําเพาะของ MSWI FA มีคานอยกวา MLS  
2. กําลังอัดแกนเดียวที่อายุบม 7 วันมีคาเพิ่มขึ้นตามการเพ่ิมของวัสดุประสาน (MSWI FA) อัตราสวนผสมที่เหมาะสมของ

ดินลูกรังไมผานมาตรฐาน เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอร พบที่อัตราสวนผสม MLS:MSWI FA เทากับ 90:10 80:20 และ 
70:30 อัตราสวนสารละลาย NS:NH เทากับ 20:80 10:90 และ 0:100 ซ่ึงใหคากําลังอัดผานเกณฑมาตรฐานกําหนดของกรมทาง
หลวง รองพ้ืนทางดินซีเมนต (Soil Cement Subbase) 

3. เถาลอยขยะเทศบาล จีโอโพลิเมอรในชวงอายุบมระหวาง 7-28 วัน มีคาเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด สําหรับอัตราสวน 
MLS:MSWI FA เทากับ 90:10 80:20 และ 70:30 เน่ืองจากปฏิกิริยารวมระหวางแคลเซียมอะลูมิโนซิลิเกตไฮเดรท (C-A-S-H) และ
โซเดียมอะลูมิโนซิลิเกตไฮเดรท (N-A-S-H) ซึ่งเปนผลมากจาก และอาจเปนเพราะการเพ่ิมขึ้นของเถาลอยขยะเทศบาล (MSWI FA) 
ทําแคลเซียมไอออนอิสระ (Ca2+) ที่อยูใน MSWI FA  

 

5. กิตติกรรมประกาศ  
ผูวิจัยขอขอบคุณโรงไฟฟาพลังงานขยะ (Waste to Energy Power Plant) จังหวัดสงขลา ท่ีไดอนุเคราะหเถาลอยขยะ

เทศบาล เพ่ือใชในการวิจัย คุณพิษณุ นาคเมา ท่ีใหความอนุเคราะหตัวอยางดินลูกรังจากบอลูกรัง อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
นครราชสีมา สํานักวิเคราะหวิจัยและพัฒนา กรมทางหลวงชนบท สําหรับเครื่องมือทดสอบและหองปฏิบัติการทดสอบวัสดุ  และ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
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บทคัดยอ 
งานคนควาอิสระนี้เพื่อศึกษาถึงศึกษาปญหาและอุปสรรคของการจัดวางตําแหนง Site Layout เดิม เพ่ือศึกษาแนว

ทางการจัดวาง Site Layout ที่ปรับปรุงใหม และศึกษาและเปรียบเทียบผลทางดานเวลา และคาใชจายกรณีศึกษา โครงการ 
พัฒนาพ้ืนท่ีหมอน 33 ของสํานักงานจัดการทรัพยสินจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ประเภทอาคารสูงและอาคารขนาดใหญพิเศษเน้ือที่
อาคารรวม 150,000 ตร.ม. โดยโครงการเปนอาคาร ค.ส.ล. ประกอบดวยพ้ืนท่ีอาคารอยูอาศัยรวม พาณิชยกรรม สํานักงาน และที่
จอดรถ ตั้งอยูที่ถนนซอยจุฬาลงกรณ 9 แขวงวังใหม เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร มูลคางานรวม 3,500,000,000 บาท 
โดยประมาณ การศึกษาคนควาอิสระ คร้ังน้ีเปนการศึกษาคนควาอิสระ เชิงสํารวจ (Survey Study) เพ่ือทราบขอเท็จจริง เกี่ยวกับ
การวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวงานกอสรางอาคาร โดยเก็บขอมูลจากโครงการกอสราง โครงการ พัฒนาพ้ืนที่หมอน 33 ของ
สํานักงานจัดการทรัพยสินจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ผลการศึกษาพบวา
อัตราสวนคาใชจายดําเนินงานเกี่ยวกับสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตอคากอสรางทั้งหมดเฉลี่ยรอยละ 0.98 ปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับสิ่งปลูก
สรางช่ัวคราว 1.ขอจํากัดในเร่ืองใชพื้นที่ 2.ปญหาเรื่องงบประมาณคาใชจาย 3.ปญหาเรื่องกฏหมายหรือเทศบัญญัติ 4.บุคคลากร
ระดับปฏิบัติงานไมใหความรวมมือ จากการสํารวจเก็บขอมูลโครงการกอสรางหมอนฯ33 สิ่งปลูกสรางช่ัวคราวสวนใหญเพียงพอตอ
การใชงาน และการจัดวางตําแหนงเปนการจัดวางที่ถูกตองและกระทบตอการกอสรางนอย ผลการศึกษาพบวาลําดับความสําคัญ
ของปจจัยที่ใชพิจารณาคือ 1.เวลา 2.คุณภาพ 3.ความปลอดภัย 4.การติดตอประสานงาน 5.สภาพแวดลอม 6.คาใชจาย 
คําสําคัญ:  ผังงานกอสราง , สิ่งปลูกสรางช่ัวคราว , งานกอสรางอาคาร  
  

Abstract 
 This independent study aims to study the problems and obstacles of the original Site Layout in order to study the 
improvement of the Site Layout. and to study and compare the time results and cost of a case study of the Pillow 33 area 
development project of the Property Management Office of Chulalongkorn University. High-rise buildings and extra-large 
buildings with total building area of 150,000 square meters. The project is a reinforced concrete building consisting of 
residential, commercial, office and parking spaces located on Soi Chulalongkorn 9 Road, Wang Mai Subdistrict, Pathum Wan 
District, Bangkok, with a total work value of approximately 3,500,000,000 baht. Independent study This time, it was an 
independent research study (Survey Study) to know the facts. About placement of temporary buildings, building construction . 
Data were collected from the construction project, Pillow 33 area development project of the Property Management Office of 
Chulalongkorn University. The questionnaire was used as a tool for data collection. The results of the study showed that the 
average ratio of operating expenses related to temporary buildings to total construction costs was 0.98%. Problems related to 
temporary buildings 1. Limitations on the use of space 2. The problem of budgeting expenditures 3. Problems with laws or 
bylaws 4. Personnel at the operational level do not cooperate. From a survey to collect data on the pillow construction 
project33 Most of the temporary buildings are sufficient for use. And the positioning is the correct placement and less impact 
on the construction. The study found that the priorities of the factors considered were 1. Time 2. Quality 3. Safety. 4. 
Coordination 5. Environment 6. Cost 

Keywords: construction plan , temporary construction , building construction 
 

1. บทนํา 
1.1 ที่มาและความเปนมาของปญหา 

ในงานกอสรางงานหน่ึงจะมีบุคลากรระดับบริหาร หรือผูมีอํานาจในการตัดสินใจเก่ียวกับการวางสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว จะ
มีการศึกษาวิเคราะหการจดัวางสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตางวิธีการ จากประสบการที่แตกตางกันไป  เพื่อนําผลวิเคราะหในการจดัวาง
สิ่งปลูกสรางช่ัวคราวที่ไดนั้นไปใชในการทํางานตอไป งานกอสรางเปนงานท่ีมีขอจํากัดตาง ๆ มาก และมีลักษณะไมตายตัว หาก
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วางแผนในเร่ืองสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวผิดพลาด จะทําใหเกดิปญหาตาง ๆ ในข้ันตอนการกอสรางตามมา และอาจนําไปสูเกดิความ
เสียหายในงานกอสรางและคาใชจายได  

1.2 วัตถุประสงคของการศึกษาคนควาอิสระ 
1.2.1 ศึกษาปญหาและอุปสรรคของการจัดวางตําแหนง Site Layout เดิม  

       1.2.2 ศึกษาแนวทางการจัดวาง Site Layout ท่ีปรับปรุงใหม  
       1.2.3 ศึกษาและเปรียบเทียบผลทางดานเวลา และคาใชจาย 

1.3 ขอบเขตของการศึกษาคนควาอิสระ 
การศึกษาคนควาอิสระเรื่องนี้ จะทําการศึกษาการกอสรางอาคารสูงและอาคารขนาดใหญพิเศษเน้ือที่อาคารรวม 

150,000 ตร.ม. โดยโครงการเปนอาคาร ค.ส.ล. ประกอบดวยพื้นที่อาคารอยูอาศัยรวม พาณิชยกรรม สํานักงาน และท่ีจอดรถ 
ตั้งอยูที่ถนนซอยจุฬาลงกรณ 9 แขวงวังใหม เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร มูลคางานรวม 3,500,000,000 บาท โดยประมาณ 
สําหรับการศึกษาคนควาอิสระการศึกษาหลักการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวในงานกอสรางนั้นแบงเปน 18 รายการ 
1.4 แนวทางการการศึกษาคนควาอิสระ 

แนวทางในการดําเนินการศึกษาคนควาอิสระ จะศึกษาขอมูลในรายละเอียดดังตอไปนี้ 
1.4.1 ศึกษาการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเดิม 
1.4.2 ศึกษาปญหาการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเดิม 
1.4.3 นําปญหาท่ีไดมาปรับปรุงเปนแนวทางการจัดวาง Site Layout ท่ีปรับปรุงใหม 
1.4.4 เปรียบเทียบผลทางดานเวลา และคาใชจายระหวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเดิมและการจัดวาง Site Layout 
ที่ปรับปรุงใหม 
1.4.5 สรุปขอมูลปญหาการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเดิมและแนวทางการแกปญหา 

1.5 วิธีดําเนินการศึกษาคนควาอิสระ 

1.5.1 ศึกษาคนควาเอกสาร 
1.5.2 ศึกษาคนควางานกอสรางโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีหมอน 33 ของสํานักงานจัดการทรัพยสินจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
1.5.3 วิธีการรวบรวมขอมูล 
1.5.4 การวิเคราะหขอมลูและประเมินผล 

1.6 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

การศึกษาเกี่ยวกับการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวงานกอสรางอาคารสูงและอาคารขนาดใหญพิเศษโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี
หมอน 33 ของสํานักงานจัดการทรัพยสินจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนการรวบรวมขอมลูในเรื่องที่ศกึษาใหละเอียดขั้นและคาดวา
จะไดรับประโยชนดังนี ้

1.6.1 ทราบปญหาและอุปสรรคและขอบกพรองในการจัดวางตาํแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว 
1.6.2 ทราบแนวทางแกไขปญหา 
1.6.3 ทราบหลักการในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว การกอสรางอาคารสูงและอาคารขนาดใหญพิเศษจากผูมี
ประสบการณในโครงการดังกลาว 
1.6.4 เปนขอมูลสําหรับศึกษาและพัฒนาในเรื่องการจัดวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว 

 

2. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
สิ่งปลูกสรางช่ัวคราว (Temporary Facility) หมายถึงสิ่งตางๆ ที่ปลูกสรางหรือต้ังขึ้นเพื่อใชในระยะเวลากําลังดําเนินการ

กอสรางโครงการ จนกระท่ังโครงการน้ันแลวเสร็จจึงทําการรื้อถอน หรือสิ่งปลูกสรางเพ่ือใหประโยชนในการกอสรางอาคารถาวร
หรืออาคารเพ่ือใชประโยชนเปนการช่ัวคราวที่มีกําหนดเวลาการร้ือถอน  
 การจัดต้ังงานช่ัวคราว (Site Layout) หมายถึง การจัดเตรียมวางผังงานช่ัวคราวแสดงตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวกอน
ลงมือกอสรางจริง  

งานดาน Site Layout คือจะตองตัดสินใจในเรื่องขนาด (Size) รูปราง (Shape) และตําแหนงที่ตั้ง (Position) เพื่อชวย
ในการบริหารงานสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว ทําใหเกิดความปลอดภัยและบริหารงานไดอยางมีประสิทธิภาพ ลดเวลาเคลื่อนยายแรงงาน
และวัสดุรวมทั้งปรมิาณวัสดคุงคลงั 
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การแบงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตามรายละเอียดของงาน 
1. สํานักงานสนาม  
2. ถนนช่ัวคราว  
3. ที่พักคนงาน  
4. โรงเก็บวัสดุ  
5. โรงงานชางไม ชางเหล็ก  
6. Tower Crane, ลิฟตช่ัวคราว  
7. บริเวณกองเก็บวัสด ุ  
8. รั้ว   
9. ประตู เขา-ออก  
10. หองน้ํา-หองสวม   
11. เพิงพักผอนและสถานเลนกีฬา  
12. ลานจอดรถ  
13. โรงเก็บน้ํามันเชื้อเพลิง  
14. รานขายอาหาร-ของชํา  
15. บริเวณจัดเก็บวัสดุเหลือใช 
16. ทอท้ิงเศษวัสดุจากท่ีสูง 
17. สิ่งปองกันวัสดุตกหรือกระเด็น 
18. สถานรักษาความปลอดภัยและปฐมพยาบาล 
19. ท่ีท้ิงขยะ 
20. รางระบายนํ้า 

 
ราคาคากอสรางอาคารช่ัวคราว 
การคํานวณใชตัวเลขประมาณการคากอสรางตอตารางเมตร  
 

ตารางท่ี 1 ราคาคากอสรางอาคารช่ัวคราว (ขอมูล พ.ศ. 2539) 
ชนิดอาคาร/สิ่งปลูกสราง ราคา (บาท)/ตร.ม. 

สํานักงานสนาม โครงสรางไม เสาคอนกรีตสําเร็จ 2,500-3,500 
บานพักคนงาน โครงสรางไม หลังคาสังกะสี 1,500-2,000 
บริเวณซักลาง อาบน้ําคนงาน พรอมรั้ว 35,000 บาท / จุด 
หองสวมคนงาน 6,500 บาท / หอง 
โกดังเก็บเครื่องมือ โครงสราง ค.ส.ล. ผนังอิฐ 2,500-3,500 
โรงซอมเปดโลง 1,500-2,000 
โรงเก็บปูนซีเมนต 1,500-2,000 
ลาน ค.ส.ล. เปดโลง Workshop, Stock Yard 400-600 
รั้วและประต ู  
รั้วไมระแนง 600 บาท/ม. 
รั้วคอนกรีตบล็อก 1,000-1,500บาท/ม. 
รั้วสังกะส ี 500 บาท/ม. 
ประตูเขาหนวยงานมาตรฐาน 3.5*4.0 ตร.ม. 15,000 บาท/ชุด 
ปอมยาม 1.50*1.50 ตร.ม. 7,500-10,000  บาท/ชุด 

 
สําหรับงานพิเศษอื่น ๆ เชน งานวางทอระบายนํ้า บอพักทอระบายนํ้า ใหคิดตามแบบรายละเอียดที่กําหนด ผูประมาณการควร
ประมาณการจากแบบกอสรางจริงราคาท่ีใหเปนแนวทางเทานั้น ในสวนเคร่ืองจักรในการขนสงภายในหนวยงานกอสราง อาจคิด
เปนคาเชา (ไมรวมคาไฟฟา หรือเช้ือเพลิงท่ีใช ไดแก 
 Tower Crane  คาเชา  100,000-150,000 บาท / เดือน 
 (ไมรวมคาขนสง และติดต้ัง ขอมูลป พ.ศ. 2538) 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 28 

3

 Passenger Lift  คาเชา  75,000-100,000  บาท / เดือน 
 (ไมรวมคาขนสง และติดตั้ง ขอมูลป พ.ศ. 2538) 
 

3. ผลการศึกษา 
การศึกษาคนควาอิสระ ครั้งนี้เปนการศึกษาคนควาอิสระ เชิงสํารวจ (Survey Study) เพื่อทราบขอเท็จจริง เกี่ยวกับการวาง

ตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวงานกอสรางอาคาร โดยเก็บขอมูลจากโครงการกอสราง โครงการ พัฒนาพื้นท่ีหมอน 33 ของสํานักงาน
จัดการทรัพยสินจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยผูจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเปนพนักงานของบริษัทควบคุมงานกอสรางโครงการ
ดังกลาว การศึกษาคนควาอิสระครั้งนี้ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

วิธีดําเนินการวิจัย  
3.1การศึกษาคนควาอิสระ คร้ังนี้เปนการศึกษาคนควาอิสระ เชิงสํารวจ (Survey Study) เพื่อทราบขอเท็จจริง เกี่ยวกับ

การวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวงานกอสรางอาคาร โดยเก็บขอมูลจากโครงการกอสราง โครงการ พัฒนาพ้ืนที่หมอน 33 ของ
สํานักงานจัดการทรัพยสินจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั โดยผูจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเปนพนักงานของบริษัทควบคุมงานกอสราง
โครงการดังกลาว การศึกษาคนควาอิสระคร้ังนี้ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมลู 

3.1.1 ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
3.1.2 ศึกษาหลักการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว 
3.1.3 การออกแบบแบบสอบถาม 
3.1.4 วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู 
3.1.5 รวบรวมผลท่ีไดจากแบบสอบถาม 

 

4. สรุปผลการวิจัย 
4.1 วิเคราะหผลการคนควาอิสระ 

 วัตถุประสงคของการคนควาอิสระ เพื่อศึกษาปญหาและหลักการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว แนวทางในการ
ตัดสินใจและแกปญหาการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวของโครงการกอสรางฯหมอน 33 
 4.1.1 อัตราสวนพ้ืนท่ีและคาใชจายเกี่ยวกับส่ิงปลูกสรางช่ัวคราว 

โดยเฉลี่ยคาใชจายสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตอคากอสรางทั้งหมด0.98 เปอรเซ็นต ตองานโครงสราง 3.57 เปอรเซ็นต และตองาน
สถาปตยกรรม 2.75เปอรเซ็นต 

4.1.2 ระดับความจําเปนของสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตอการกอสราง 
  จากการแบงชนิดของสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตามรายละเอียดของงานจํานวน20 รายการ การวิเคราะหในหัวขอนี้

จะชี้ใหเห็นระดับความจําเปนของสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตอการกอสราง เพ่ือจะไดจัดลําดับความสําคัญของสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตางๆ 
ไดถูกตอง 

4.1.3 ความสําคัญของการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตองานกอสราง 
4.1.4 ความคิดเห็นตอการนําวิธีวางตําแหนงส่ิงปลูกสรางช่ัวคราวมาใช 

ผูคนควาอิสระตองการทราบถึง ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามกรณี มีการนําเอาวิธีการวางตําแหนงสิ่งปลูกสราง
ช่ัวคราวมาใชในประเทศไทยโดยพิจารณาจากประเด็นท่ีใชวิเคราะหดังตอไปนี้ 

4.1.5 ปจจัยที่ใชในการพิจารณาวางตําแหนงส่ิงปลูกสรางช่ัวคราว 
ผูมีประสบการณในการกอสรางแตละบุคคล มีวิธีการหรือแนวคิดสวนตัวในการพิจารณาวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว 

เพื่อใหทราบถึงแนวคิดดังกลาวที่เปนแนวทางเดียวกัน หัวขอนี้ผูคนควาอิสระตองการนําเสนอ วิธีการสวนใหญที่ผูมีประสบการณ
เหลานั้นใชในการทํางาน 

4.1.6 วิธีปฏิบัติในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว 
วิธีปฏิบัติในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวมีหลายวิธี การวิเคราะหในขอนี้ตองการทราบถึงวิธีปฏิบัติ ที่ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญดําเนินการจริงในโครงการกอสรางฯหมอน 33กอสรางที่เขาไปทําการศึกษา 
4.1.7 วิธีปองกันการโจรกรรมในสถานกอสราง 

งานกอสรางมีเคร่ืองจักร เครื่องมือ วัสดุและอุปกรณกอสรางตาง ๆ มาก หากไมมีการจัดเก็บใหมีระบบ จะมีปญหาเรื่องของ
สูญหายจากการโจรกรรมตามมา หัวขอนี้ตองการทราบวิธีการปองกันซึ่งผูรับผิดชอบโครงการกอสรางฯหมอน 33 
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4.1.8 ปญหาท่ีเกิดขึ้นในการวางตําแหนงส่ิงปลูกสรางช่ัวคราว 
4.1.9 เหตุผลที่ทําใหการพัฒนาเก่ียวกับสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวดําเนินการไดไมเต็มที่ 

 โดยสวนใหญการวางแผนหรือดําเนินการเกี่ยวกับส่ิงปลูกสรางช่ัวคราว ผูรับเหมาหรือผูประกอบการเก่ียวกับการกอสราง
ทราบเรื่องเหลานี้ดี แตมองขามความสําคัญถือวาเปนเรื่องทั่ว ๆ ไปที่ปฏิบัติกันมาดวยความเคยชิน เชน ปลอยใหคนงานสราง
บานพักคนงานกันเอง หรือทําใหเกิดถนนช่ัวคราวในโครงการกอสรางฯหมอน 33ตามความจําเปนในการใชงานผลการวิเคราะหขอ
นี้ตองการทราบถึงเหตุผลหลักวาทําไมกาพัฒนาในเรื่องนี้จึงเกิดปญหา 

 ประเด็นที่ใชวิเคราะหเพื่อตองการทราบลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้นในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว 
โดยยกประเด็นปญหาท้ังเกิดขึ้นในการวางตําแหนงส่ิงปลูกสรางช่ัวคราวขึ้นมาจํานวน 4 รายการ หาคาเฉลี่ย "x"  ̅ (Mean) นําผลท่ี
ไดมาวิเคราะหสภาพของปญหาท่ีเกิดขึ้น 

4.1.10 ผลการตรวจสอบสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวสถานท่ีกอสราง 
ทําการวิเคราะหสิ่งลูกสรางช่ัวคราวโครงการกอสรางฯหมอน 33 

4.1.10.1 โครงการกอสรางฯหมอน 33 
 ก. สิ่งปลูกสรางช่ัวคราวที่ไมพบ  
          ก.1 ไมมี  
 ข. สิ่งปลูกสรางช่ัวคราวที่ตรวจพบในโครงการกอสรางฯหมอน 33กอสราง 
 ข.1 เพียงพอกับความตองการ ประกอบดวย สํานักงานสนาม รั้วช่ัวคราว ประตูเขา-ออก สิ่งปองกันวัสดุตกหรือกระเด็น 

การรักษาความปลอดภัยและปฐมพยาบาล ลานจอดรถ 
 ข.2 มีจํานวนจํากัด ประกอบดวย ถนนช่ัวคราว ท่ีพักคนงาน หองน้ํา หองสวม บริเวณจัดเก็บวัสดุเหลือใช ที่ทิ้งขยะ ทาง

ระบายน้ํา 
 ข.3 ควรแกไข ประกอบดวย โรงพัสดุ โรงงานชางไมชางเหล็ก รานขายอาหารของชํา บริเวณกองเก็บวัสดุ 

ค. ปญหาท่ีพบเก่ียวกับสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว ลําดับท่ี 1 พ้ืนที่มีจํากัด ลําดับท่ี 2 งบการดําเนินงาน  
 ง. วิเคราะหสภาพโครงการกอสรางฯหมอน 33 อัตราสวนพ้ืนท่ีอาคารตอพ้ืนท่ีโครงการกอสรางฯหมอน 62.5 เปอรเซ็นต 

อัตราสวนคาใชจายสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตอคางานทั้งหมด 0.98เปอรเซ็นต สภาพของสิ่งกอสรางช่ัวคราวมีจํานวนจํากัด ปญหาที่
พบมากท่ีสุดคือพ้ืนท่ีมีจํากัดและงบประมาณจํากัด 

สรุป : สถานพ้ืนท่ีเพียงพอในการวางสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว เนื่องจากพ้ืนท่ีโครงการกอสรางฯหมอน 33มีขนาดใหญ มีการ
เรงการกอสรางโดยการใช Tower Crane จํานวน 6 ตัวในการขนวัสดุ แนวถนนช่ัวคราวในโครงการกอสรางฯหมอน 33สรางบน
พื้นที่วางที่จะเปนพื้นที่สีเขียวในอนาคต ถนนช่ัวครางมีลักษณะเปนกึ่งเสนตรง เนื่องจากขอจํากัดของพ้ืนที่ ประตูเขา -ออก มี 4 
ประตูเช่ือมตอกับถนนใหญทั้งหมด 
 

5. สรุปผลการคนควาอิสระ 
5.1.1 อัตราสวนพ้ืนท่ีและคาใชจายเกี่ยวกับส่ิงปลูกสรางช่ัวคราว 

 5.1.1.1 อัตราสวนพ้ืนท่ีโครงการ จะเกิดปญหาในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเมื่ออัตราสวนพ้ืนที่อาคารตอพื้นที่
โครงการ ≤ 42.32 เปอรเซ็นต 
 5.1.1.2 อัตราสวนคาใชจายที่โครงการ จะเกิดปญหาในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเมื่ออัตราสวนคาใชจายสิ่ง
ปลูกสรางช่ัวคราวตอคาใชจายงานกอสรางทั้งหมด ≤ 0.21 เปอรเซ็นตสามารถสรุปคาใชเกี่ยวกับสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเทียบกับ
คาใชจายตาง ๆ โดยเฉลี่ยดังนี้ 
 ก. คาใชจายสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตอคาใชจายงานกอสรางทั้งหมดคิดเปนรอยละ 0.98 
 ข. คาใชจายสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตองานโครงสรางคิดเปนรอยละ 3.57 
 ค. คาใชจายสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตองานสถาปตยกรรมคิดเปนรอยละ 2.75  

5.1.2 ระดับความจําเปนของสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตองานกอสราง 
 เพื่อใหสะดวกในการจําแนกชนิดของสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวไดสรุปสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเปน 3 ชนิดตามระดับความจําเปน
ตองานกอสรางประกอบดวย สิ่งปลูกสรางช่ัวคราวที่มีความจําเปนมาก จําเปนนอยและจําเปนปานกลาง 

5.1.3 ความสําคัญของการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตองานกอสราง 
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 พบวาความสําคัญของการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวตองานกอสรางในเร่ืองของการชวยประหยัดเวลา (Time) ใน
การกอสรางมากที่สุดคิดเปนรอยละ 26.32 จาก ประเด็นที่ใชวิเคราะห 6 รายการคือ Time, Cost, Quality, Safety, 
Environment และ Coordination 

5.1.4 ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามตอการนําวิธีวางตําแหนงสิ่งปลูกสราง ช่ัวคราวมาใช 
สวนใหญมีความคิดเห็นวาเปนสวนที่สําคัญเพราะทําใหงานมีประสิทธิภาพและเปนสากลมากขึ้นคิดเปนรอยละ 54.54 จาก
แบบสอบถามท้ังหมดที่ใชเก็บขอมูล 
 5.1.5 สิ่งที่ใชในการพิจารณาวางตําแหนงส่ิงปลูกสรางช่ัวคราวพบวาสิ่งท่ีผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ ใชพิจารณาในการ
วางตําแหนงสิ่งปลูกการเขาช่ัวคราวคือสภาพพ้ืนท่ีโครงการ คิดเปนรอยละ 63.64 จากแบบสอบถามท้ังหมดที่ใชเก็บขอมูล 
 5.1.6 สิ่งที่ปฏิบัติในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญปฏิบัติในการวางตําแหนงสิ่ง
ปลูกสรางช่ัวคราวคือ มีการเขียนผังราง และยังบริเวณกอนนํามาใชงานจริง คิดเปนรอยละ 72.73 จากแบบสอบถามทั้งหมดท่ีใช
เก็บขอมูล 
 5.1.7 วิธีปองกันการโจรกรรมในสถานท่ีกอสรางการปองกันปญหาการโจรกรรมในสถานที่กอสรางซึ่งสวนใหญนิยมใชคือ
มีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยหรือจัดคนดูแลอยางใกลชิด คิดเปนรอยละ 25.00 จากแบบสอบถามท้ังหมดที่ใชเก็บขอมูล 
 5.1.8 ปญหาที่เกิดขึ้นในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวปญหาที่เกิดขึ้นในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวที่
พบมากท่ีสุดคือขอจํากัดในการใชพื้นที่ และผูประกอบการสวนใหญแกปญหาตามรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  5.1.8.1  ขอจํากัดในเรื่องการใชพื้นที่แกปญหาโดยการประยุกตใชพื้นที่กอสรางใหเกิดประโยชนสูงสุด 
  5.1.8.2  ขอจํากัดในเร่ืองบประมาณคาใชจายแกปญหาโดยการใชงบประมาณเทาที่มีแตวางแผนใหโครงการ
ไดรับผลประโยชนมากท่ีสุด 
  5.1.8.3 ขอจํากัดในเร่ืองกฎหมายหรือเทศบัญญัติ แกปญหาโดยการ ยึดถือกฎหมายและเทศบัญญัติเปนหลัก 
วางแผนการทํางานใหรัดกุมมากข้ึน 
  5.1.8.4 บุคลากรระดับปฏิบัติงานไมใหความรวมมือแกปญหาโดย กําหนดกฎระเบียบใหชัดเจนมอบหมายให
หัวหนางานแตละสวนควบคุมดูแล 
 5.1.9 เหตุผลที่ทําใหการพัฒนาเก่ียวกับสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวดําเนินการไดไมเต็มที่ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความคิดเห็นวาเหตุผลท่ีทําใหการพัฒนาเก่ียวกับสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวดําเนินการไดไมเต็มที่คือ การดําเนินการเต็มรูปแบบคาใชจาย
สูงผลตอบแทนท่ีไดไมคุมกับการลงทุน คิดเปนรอยละ 63.64 จากแบบสอบถามทั้งหมดที่ใชเก็บขอมูล 
  5.1.10 ขอมูลการตรวจสอบสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวสถานท่ีกอสรางซึ่งเขาไปทําการศึกษา 
 สรุปลักษณะของโครงการมีสภาพพื้นที่เปน 3 แบบคือ 1. โครงการซึ่งสามารถจัดวางสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวทั้งหมดในพ้ืนที่
โครงการกอสราง 2. โครงการซึ่งจัดวางสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวในพื้นที่กอสรางไดบางสวน และ 3. โครงการท่ีมีการกอสรางเต็มพื้นที่
ไมสามารถจัดวางสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวได 
 5.1.11 หลักการวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว 
 ความสําคัญของปจจัยที่ตองคํานึงถึงในการพิจารณาวางตําแหนงสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวเรียงลําดับจากมากไปนอย ดังนี้ 
ลําดับ 1. เวลา (Time) ลําดับ 2. คุณภาพ (Quality) ลําดับ 3. ความปลอดภัย (Safety) ลําดับ 4. การติดตอประสานงาน 
(Cooperation) ลําดับ 5. สภาพแวดลอม (Environment) ลําดับ 6. คาใชจาย (Cost)ของสิ่งปลูกสรางช่ัวคราว โดยนักวิชาการให
ความสําคัญกับความปลอดภัยและการประหยัดเวลาในการกอสราง และผูปฏิบัติงานตามสายวิชาชีพใหความสําคัญในเรื่องของ
ความปลอดภัยและคุณภาพของสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวที่เหมาะสมกับการทํางานเปนปจจัยสําคัญในการวางตําแหนงสิ่งปลูกสราง
ช่ัวคราว 

5.2 ขอจํากัดและขอแนะนํา 
 5.2.1 การศึกษาการจัดวางสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวแตละโครงการมมีขอจํากัดแตกตางกันไป และสามารถแบงออกเปนชวง
ระยะเวลาการกอสราง หรือแบงออกเปนรายการของส่ิงปลูกสรางช่ัวคราวนั้นๆการศึกษาเพ่ือนําไปพัฒนาคร้ังตอไปสามารถศึกษา
โดยการกําหนดประเภทอาคาร ชวงระยะเวลาการกอสราง และสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวนั้นๆได 
 5.2.2 ตนทุนสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวที่ได จากแบบสอบถามควรประเมินราคาตามสภาพงานจรงิเพื่อไดราคาที่ใกลเคียง หรือ
คิดมูลคาสิ่งปลูกสรางช่ัวคราวในลักษณะราคาตอหนวย (Unit Price) ตามตัวอยางในตารางท่ี 2.1 และการหาขอมูลที่ใกลเคียงกับ
ภาวะปจจุบันใหมากท่ีสุด สรุปอัตราสวนท่ีไดเทียบกับมูลคาในสวนตาง ๆ ออกเปนเปอรเซ็นตที่ชัดเจน 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้ศึกษากําลังอัด ความหนาแนนแหง และการดูดซึมน้ําของคอนกรีตมวลเบาที่ใชโฟมโพลีสไตรีนรีไซเคิลเปนมวล
รวม ใชปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 1 เปนวัสดุประสาน ใชอัตราสวนนํ้าตอวัสดุประสานคงท่ีเทากับ 0.40 และใชโฟมโพลีสไต
รีนรีไซเคิลในอัตราสวนรอยละ 30 35 40 45 50 และ 55 โดยปริมาตรของคอนกรีต ทําการทดสอบหาคากําลังอัด คาความ
หนาแนนแหง และคาการดูดกลืนน้ํา ที่อายุ 7 และ 28 วัน ผลการทดสอบพบวากําลังอัดของคอนกรีตมีคาลดลงตามปริมาตรของ
โฟมโพลีสไตรีนรีไซเคิลในสวนผสมคอนกรีตที่เพิ่มขึ้น สวนคาความหนาแนนแหงมีคาลดลงเล็กนอยตามปริมาณโฟมโพลีสไตรีนรี
ไซเคิลที่เพิ่มขึ้น การท่ีกําลังอัดและความหนาแนนแหงของคอนกรีตมวลเบาท่ีใชโฟมโพลีสไตรีนรีไซเคิลเปนมวลรวมมีคาลดลง 
เนื่องจากการใชโฟมโพลีสไตรีนรีไซเคิลเปนมวลรวม ทําใหคอนกรีตมีชองวางในเน้ือคอนกรีต สําหรับคาการดูดกลืนน้ําของคอนกรีต
มวลเบาที่ใชโฟมโพลีสไตรีนรีไซเคิลเปนมวลรวม พบวามีคาเพิ่มขึ้นตามปริมาณโฟมโพลีสไตรีนรีไซเคิลที่เพิ่มขึ้น เนื่องจากการใช
โฟมโพลีสไตรีนรีไซเคิลในปริมาณที่มากข้ึน ทําใหคอนกรีตมีชองวางใหน้ําสามารถแทรกซึมเขาสูคอนกรีตไดมากข้ึนตามไปดวย 
อยางไรก็ตาม ทุกสวนผสมของคอนกรีตมวลเบาท่ีไดจากงานวิจัยนี้สามารถนําไปใชงานตามชนิดที่เทียบเทากับคอนกรีตมวลเบา
แบบเติมฟองอากาศตามมาตรฐาน มอก. 2601-2556 ได    
 

คําสําคัญ:  คอนกรีตมวลเบา  กําลังอัด  โฟมโพลีสไตรีน  รีไซเคิล   
 

Abstract 
 This research studied on the compressive strength, dry density, and water absorption of lightweight 
concrete using recycled expandable polystyrene foam (rEPS) as an aggregate. Portland cement type I was 
used as binder. The constant water to binder of 0.40 and the percentages of rEPS at 30, 35, 40, 45, 50, 55, 
and 60% by volume of the concrete were used. Compressive strength, dry density, and water absorption at 7 
and 28 days were investigated. The results found that compressive strength of the concrete decreased with 
the increasing of rEPS volumes in the concrete mixture. The dry density of the concrete slightly decreased 
with increasing in rEPS contents. The reduction of the compressive strength and the dry density of the 
concretes resulted from the increasing of voids in the concrete due to use of rEPS. The water absorption of 
the concrete found that it increased with increasing recycled EPS contents. Because the increase of rEPS in 
the mixture caused increasing in voids in the concrete. The water could higher penetrate into the concrete. 
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However, all concrete mixtures in this research could be used as the equivalent types specified by TIS. 2601-
2556 standard. 
 

Keywords:  Lightweight Concrete, Compressive Strength, Polystyrene Foam, Recycle 
 

1. บทนํา 
ในปจจุบันคอนกรีตมวลเบาเขามามีบทบาทในงานกอสรางในประเทศไทยเปนอยางมาก การเลือกใชคอนกรีตมวลเบาใน

โครงการกอสรางไมเพียงแตน้ําหนักท่ีเบา แตยังมีคุณสมบัติดานการตานทานความรอนและการดูดซับเสียงไดดีดวย คอนกรีตมวล
เบาในปจจุบันผลิตโดยการทําใหคอนกรีตเกิดรูโพรงหรือโพรงอากาศโดยใชสารสรางฟองอากาศแลวฉีดพนลงในสวนผสมหรือการใช
ผงอลูมิเนียมในสวนผสม นอกจากนี้ยังมีการผลิตคอนกรีตมวลเบาโดยการใชมวลรวมเบาในสวนผสม เชน เม็ดโฟม เม็ดพลาสติก 
เปนตน   

โฟมเปนสวนหนึ่งของขยะเหลือท้ิงที่เราทิ้งกันเมื่อไมใชแลว โดยเฉพาะโฟมกันกระแทก เมื่อแกะบรรจุภัณฑที่หอหุมของ
ออกก็จะพบโฟมกันกระแทก ซึ่งมักใชหอหุมเครื่องไฟฟาเพื่อปองกันการกระแทกแตกเสียหายของผลิตภัณฑ เมื่อนําผลิตภัณฑออก
จากลองบรรจุแลว โฟมก็มักจะถูกนําไปท้ิง โดยโฟมกันกระแทกผลิตจากโฟมพอลิสไตรีน หรือรูจักกันในช่ือโฟมอีพีเอส (EPS) ซ่ึงใช
ระยะเวลานานในการยอยสลายใหหมดไป แมแตการเผาทําลายก็ยังกอใหเกิดมลพิษ สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม Miled et al. 
(2007) ไดทําการศึกษาผลกระทบของขนาดเม็ดโฟมโพลีสไตรีนตอกําลังอัดของมอรตาร โดยใชเม็ดโฟม EPS ที่มีขนาดเสนผาน
ศูนยกลางตางกัน 3 ขนาด คือ 1.0 2.5 และ 6.3 มิลลิเมตร เปนมวลรวมในอัตราสวนรอยละ 10, 20, 30, 40 และ 50 โดยปริมาตร 
ในสวนผสมมอรตาร ผลการศึกษาพบวากําลังอัดของมอรตารมีคาลดลงเมื่อใชเม็ดโฟม EPS ที่มีขนาดโตกวาและกําลังอัดลดลงตาม
ปริมาณที่เพิ่มขึ้นของเม็ดโฟม EPS ท่ีใชในสวนผสม สมบูรณ คงสมศักดิ์ศิริ (2549) รายงานวามอรตารที่ใชอัตราสวนของ 
ปูนซีเมนต : ทราย : โฟม เทากับ 1:0.5:3 โดยปริมาตร ท่ีใชอัตราสวนน้ําตอซีเมนต 0.5  เปนอัตราสวนผสมที่เหมาะสมท่ีสุด มีคา
กําลังรับแรงอัดท่ีอายุ 28 วัน เทากับ 4.52 เมกาปาสคาล ในขณะที่อัตราสวนท่ีเหมาะสมที่สุดซึ่งใหคากําลังสุดสูงสุดถึง 6.41 เมกา
ปาสคาล คือ อัตราสวนที่ใช ซีเมนต:ทราย:โฟม เทากับ 1:2.2:5.3 โดยปริมาตร  Parant และ Roy (1999) ใชเม็ดโฟม EPS ท่ีมี
ขนาดแตกตางกัน 3 ขนาด ซ่ึงไดแก 1 3 และ 6 มม. ผสมกับมอรตารที่มีกําลังสูง ทีม่ีความหนาแนนในชวง 600 ถึง 1400 กก./ม.3 
พบวาในคอนกรีตมวลเบาที่มีความหนาแนน 1,400 กก./ม.3 ที่ใชเม็ดโฟม EPS ท่ีมีขนาด 1 มม. มีกําลังรับแรงอัดสูงกวาคอนกรีต
มวลเบาที่มีความหนาแนนเทากันท่ีใชเม็ดโฟม EPS ขนาด 6 มม. ถึงรอยละ 50 ซึ่งผลการทดสอบของ Laukaitis et al. (2005) ก็
เปนไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ การใชเม็ดโฟม EPS ขนาดเล็กกวาในสวนผสมคอนกรีตใหกําลังอัดสูงกวาการใชเม็ดโฟม EPS ท่ี
มีขนาดที่โตกวา แตในขณะที่คอนกรีตมวลเบาที่มีความหนาแนนต่ํากวานี้หรือใชเม็ดโฟมในสวนผสมในปริมาณมาก พบวาขนาดของ
เม็ดโฟมสงผลกระทบตอการลดลงของกําลังอัดนอยมาก 

ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงสนใจศึกษาการนําโฟม EPS ท่ีไดจากโฟมกันกระแทกมายอย เพื่อเปนการรีไซเคิล แลวนํามาใชเปน
มวลรวมเบาในสวนผสมของคอนกรีตมวลเบา เพื่อใหไดคอนกรีตมวลเบาท่ีมีคุณสมบัติดานการรับแรงไดดี มีการดูดซึมน้ําและความ
หนาแนนเปนไปตามมาตรฐานที่เกี่ยวของกําหนดไว และยังเปนแนวทางในการพัฒนาวัสดุคอนกรีตมวลเบาในอนาคตตอไป รวมถึง
เปนการชวยลดขยะโฟมโดยการนํากลับมาใชใหเกิดประโยชนดวย 

 

2. วิธีการศึกษา 
 2.1 วัสดุที่ใชในการทดสอบ 
  1) ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 1 มีคาความถวงจําเพาะเทากับ 3.15 ขนาดกลางของอนุภาค (d50) เทากับ 13.4 
ไมครอน และมีองคประกอบทางเคมีดังแสดงในตารางที่ 1 เมื่อพิจารณาคาองคประกอบทางเคมีของปูนซีเมนต พบวามีองคประกอบ
หลักคือสารประกอบ CaO ซึ่งมีปริมาณสูงถึงรอยละ 64.0 รองลงมาคือ SiO2, Al2O3 และ Fe2O3 มีปริมาณรอยละ 19.5, 5.0 และ 
3.6 ตามลําดับ 
  2) โฟม EPS รีไซเคิลไดจากยอยโฟมกันกระแทก (rEPS) ดังรูปที่ 1 พบวามีคาความถวงจําเพาะเทากับ 0.035 (เทากับ 
0.01134 เมื่อหาจากกอนโฟมกอนการยอย)  
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3

ตารางที่ 1 องคประกอบทางเคมีของเถาลอย 
Chemical Compositions (%) Cement Type I 

CaO 64.0 
SiO2 19.5 
Al2O3 5.0 
Fe2O3 3.6 
SO3 2.6 
MgO 1.5 
P2O5 0.1 
K2O 0.5 
TiO2 0.3 
MnO 0.1 
LOI 2.6 

 

  
 

รูปที่ 1 โฟม EPS รีไซเคิล 
 

 2.2 การเตรียมตัวอยางและการทดสอบ 
  2.2.1 การเตรียมตัวอยางทดสอบ 
   1) ใชโฟม rEPS เปนมวลรวมในปริมาณรอยละ 30 35 40 45 50 และ 55 โดยปริมาตรของคอนกรีตมวลเบา  
   2) ทําการผสมคอนกรีตมวลเบาตามอัตราสวนผสมดังแสดงในตารางที่ 2 โดยใชอัตราสวนน้ําตอวัสดุประสาน
คงที่ (W/B) เทากับ 0.40 จากนั้นเทลงในแบบหลอทรงลูกบาศกขนาด 10x10x10 ซม. โดยแบงเทเปน 3 ช้ัน ในแตละช้ันจะทําการตํา 
25 ครั้ง เมื่อตําช้ันสุดทายเสร็จแลว จึงทําการปาดหนาคอนกรีตใหเรียบ จากนั้นทําการหอแบบหลอและคอนกรีตมวลเบาดวยแผน
พลาสติกเพื่อปองกันการสูญเสียความช้ืน ทิ้งไวจนครบ 24 ช่ัวโมง จึงทําการถอดแบบ แลวหอคอนกรีตมวลเบาดวยแผนพลาสติกเพ่ือ
บมปองกันการสูญเสียความช้ืนที่จะระเหยออกจากตัวอยางจนถึงอายุการทดสอบ  
  2.2.2  การทดสอบ 
   1) ทดสอบหาคากําลังอัดของคอนกรีตมวลเบา เม่ือคอนกรีตมวลเบามีอายุ 7 และ 28 วัน โดยประยุกตการ
ทดสอบตามมาตรฐาน  ASTM C109 (2016) แตละอายุทดสอบใชตัวอยางทดสอบ 5 ตัวอยาง คากําลังอัดเฉลี่ยของแตละสวนผสมได
จากคากําลังอัดเฉลี่ยอยางนอย 3 ตัวอยาง ที่มีคากําลังอัดแตกตางจากคากําลังอัดเฉลี่ยไมเกินรอยละ 10  
    2) ทดสอบหาคาความหนาแนนแหงและทดสอบการดูดซึมน้ํา ตามมาตรฐาน มอก.2601-2556 เม่ือคอนกรีต
มวลเบามีอายุ 7 และ 28 วัน ในแตละอายุทดสอบใชตัวอยางทดสอบ 5 ตัวอยาง โดยแตละสวนผสมจะใชการดูดซึมน้ําเฉลี่ยจาก
ตัวอยางทดสอบอยางนอย 3 ตัวอยาง 
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ตารางที่ 2 สวนผสมของคอนกรีตมวลเบา 

สวนผสม 
ปริมาณตอ 1 ลูกบาศกเมตร (กิโลกรัม) 

W/B 
Cement rEPS Water 

30rEPS-CEMENT 975.66 10.50 390.26 0.40 
35rEPS-CEMENT 906.00 12.25 362.38 0.40 
40rEPS-CEMENT 836.29 14.00 334.51 0.40 
45rEPS-CEMENT 766.60 15.75 306.64 0.40 
50rEPS-CEMENT 696.90 17.50 278.76 0.40 
55rEPS-CEMENT 627.20 19.25 250.88 0.40 

 

3. ผลการทดลองและอภิปรายผล 
 3.1  ผลการทดสอบกําลังอัด 

 จากรูปท่ี 2 พบวากําลังอัดของคอนกรีตมวลเบาที่ใชโฟม rEPS ในสวนผสมในอัตราสวนรอยละ 30 โดย
ปริมาตรของคอนกรีตมวลเบา (30rEPS-CEMENT) มีกําลังอัดสูงที่สุดทั้งสองอายุทดสอบ โดยที่อายุ 7 และ 28 วัน คอนกรีต 
30rEPS-CEMENT มีคากําลังอัดเทากับ 9.81 และ 10.79 เมกาปาสคาล ตามลําดับ เมื่อเพ่ิมปริมาณโฟม rEPS ในสวนผสมเปน  
รอยละ 35 โดยปริมาตร (35rEPS-CEMENT)  พบวากําลังอัดของคอนกรีตมวลเบามีคาลดลง โดยมีคากําลงัอัดที่อายุ 7 และ 28 วัน 
เทากับ 7.16 และ 8.34 เมกาปาสคาล ตามลําดับ ทํานองเดียวกัน เมื่อเพ่ิมปริมาณโฟม rEPS เปนรอยละ 40 45 50 และ 55 โดย
ปริมาตร (40rEPS-CEMENT, 45rEPS-CEMENT, 50rEPS-CEMENT และ 55rEPS-CEMENT ตามลําดับ) พบวากําลังอัดที่อายุ 7 มี
คาเทากับ 6.47 4.22 2.84 และ 1.96 เมกาปาสคาล ตามลําดับ และที่อายุ 28 วัน มีกําลังอัดเทากับ 7.36 5.56 3.43 และ 2.94 
เมกาปาสคาล ตามลําดับ   

 เห็นไดวาคากําลังอัดของคอนกรีตมวลเบาที่ใชโฟม rEPS ในสวนผสม มีแนวโนมลดลงตามปริมาณโฟม rEPS 
ในสวนผสมที่เพิ่มขึ้น ดังรูปที่ 2 นอกจากน้ียังพบวาคากําลังอัดเพิ่มขึ้นตามอายุของคอนกรีตที่เพ่ิมขึ้น การลดลงของคากําลังอัดของ
คอนกรีตมวลเบาเมื่อปริมาณโฟม rEPS ในสวนผสมเพ่ิมขึ้น เน่ืองจากสวนผสมคอนกรีตมีปริมาณของซีเมนตเพสตลดลง น่ันคือตัว
ยึดประสานและตัวใหกําลังของซีเมนตเพสตลดลง สงผลใหความแข็งแกรงของคอนกรีตลดลง กําลังอัดของคอนกรีตจึงมีคาลดลง 
นอกจากนี้โฟม rEPS ไมสามารถรับแรงกดได การใสไวในคอนกรีตจึงเสมือนการทําใหเนื้อคอนกรีตมีโพรง สงผลใหกําลังอัดของ
คอนกรีตลดลงดวย 

       
 

รูปที่ 2 กําลังอัดของคอนกรีตมวลเบา 
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เมื่อนําคากําลังอัดของคอนกรีตมวลเบาที่ใชโฟม rEPS ทุกสวนผสม มาเปรียบเทียบกับกําลังอัดของคอนกรีต
บล็อคมวลเบาแบบเติมฟองอากาศสําหรับผนังท่ีออกแบบไมรับน้ําหนัก ตามมาตรฐาน มอก.2601-2556 (2556) พบวาทุกสวนผสม
ของคอนกรีตมวลเบาที่ใชโฟม EPS รีไซเคิลในสวนผสมมีกําลังอัดไมต่ํากวา 2.0 เมกาปาสคาล ตามท่ีมาตรฐาน มอก. 2601-2556 
(2556) กําหนดไว ยกเวนสวนผสมคอนกรีตมวลเบาที่ใชปริมาณโฟม rEPS รอยละ 55 โดยปริมาตร ในสวนผสม ที่ตองรอจนอายุ 
28 วัน จึงจะมีกําลังสูงกวา 2.0 เมกาปาสคาล 

3.2  ผลการทดสอบความหนาแนนแหง 
  เมื่อพจารณารูปที่ 3 พบวาคาความหนาแนนแหงของคอนกรีตมวลเบา 30rEPS-CEMENT มีคาความหนาแนน
แหงที่อายุ 7 และ 28 วัน เทากับ 1196 และ 1201 กก./ม.3 ตามลําดับ เมื่อเพิ่มปริมาณโฟม rEPS ในสวนผสมเปนรอยละ 35 40 
45 50 และ 55 โดยปริมาตร พบวาความหนาแนนแหงของคอนกรีตมวลเบา ที่อายุ 28 วัน (คอนกรีตมวลเบา 30rEPS-CEMENT, 
35rEPS-CEMENT, 40rEPS-CEMENT, 45rEPS-CEMENT, 50rEPS-CEMENT และ 55rEPS-CEMENT ตามลําดับ) มีคาเทากับ 
1162 1129 1019 886 และ 807 กก./ม.3 ตามลําดับ 
           

 
      

รูปที่ 3 ความหนาแนนแหงของคอนกรีตมวลเบา 
 

ความหนาแนนแหงของคอนกรีตมวลเบาที่ใชโฟม rEPS เปนมวลรวม มีคาไมแตกตางกันมากท้ังสองอายุ
ทดสอบ การใชโฟม rEPS ในปริมาณท่ีแตกตางกันในสวนผสมคอนกรีตมวลเบา สงผลอยางชัดเจนตอการเปลี่ยนแปลงของคาความ
หนาแนนแหงได โดยการใชปริมาณโฟม rEPS ในสวนผสมในปริมาณท่ีเพ่ิมขึ้น สงผลใหคาความหนาแนนแหงของคอนกรีตมวลเบา
ลดลง เนื่องจากโฟม EPS รีไซเคิลมีน้ําหนักเบากวาปูนซีเมนต เมื่อนํามาใชในสวนผสมคอนกรีต ซีเมนตเพสตจึงถูกแทนที่ดวยโฟม 
rEPS จึงทําใหนํ้าหนักของคอนกรีตมวลเบาลดลง 

 

3.3  ผลการทดสอบการดูดซึมน้ํา 
 เมื่อคาการดูดซึมน้ําของคอนกรีตมวลเบา ซึ่งแสดงในรูปที่ 4 พบวาคอนกรีตมวลเบา 30rEPS-CEMENT มีคา

การรดูดซึมน้ําที่อายุ 7 และ 28 วัน เทากับรอยละ 4.85 และ 4.61 โดยนํ้าหนัก ตามลําดับ สวนคอนกรีตมวลเบา 35rEPS-
CEMENT มีคาการรดูดซึมน้ําเทากับรอยละ 5.03 และ 4.81 โดยน้ําหนัก ตามลําดับ เมื่อเพิ่มโฟม rEPS เปนรอยละ 40 จนถึงรอย
ละ 55 โดยปริมาตร (40rEPS-CEMENT, 45rEPS-CEMENT, 50rEPS-CEMENT และ 55rEPS-CEMENT ตามลําดับ) พบวาคาการ
ดูดซึมน้ําท่ีอายุ 7 วัน มีคาเทากับ 5.53 6.22 6.38 และ 6.46 โดยน้ําหนัก ตามลําดับ สวนที่อายุ 28 วัน มีคาเทากับรอยละ 5.20 
5.84 6.11 และ 6.32 โดยนํ้าหนัก ตามลําดับ เห็นไดวาทุกสวนผสมของคอนกรีตมวลเบา มีคาการดูดซึมน้ําไมเกินรอยละ 7 ซ่ึงต่ํา
กวาคาต่ําที่สุดตามเกณฑของมาตรฐาน มอก.2601-2556 (2556) เรื่องการแบงชนิดของคอนกรีตบล็อกมวลเบาแบบเติม
ฟองอากาศ (รอยละ 20) นั่นหมายความวาคอนกรีตมวลเบาทุกสวนผสมมีคาการดูดซึมน้ําผานเกณฑมาตรฐานดานการดูดซึมน้ํา
ของมาตรฐาน มอก.2601-2556 (2556) 
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รูปที่ 4 การดูดซึมน้ําของคอนกรีตมวลเบา 
 
  คาการดูดซึมน้ําของคอนกรีตมวลเบามีแนวโนมสูงขึ้นตามปริมาณโฟม rEPS ท่ีใชในสวนผสมที่เพ่ิมขึ้น ท้ังนี้
เนื่องจากการใชโฟม rEPS ในสวนผสมในปริมาณท่ีมากข้ึน ทําใหคอนกรีตมีชองวางภายในเน้ือคอนกรีตเพิ่มมากขึ้นเชนกัน จึงทําให
น้ําสามารถแทรกซึมเขาสูคอนกรีตผานทางชองวางในเน้ือคอนกรีตไดงายขึ้น สงผลใหคาการดูดกลืนน้ําของคอนกรีตมวลเบาเพิ่มข้ึน
ตามปริมาณโฟม rEPS ท่ีเพ่ิมขึ้นนั่นเอง อยางไรก็ดี คาการดูดซึมน้ําจะมีคาลดลงเมื่ออายุของคอนกรีตมวลเบาที่เพ่ิมขึ้น เพราะเนื้อ
ของคอนกรีตมวลเบาสวนท่ีเปนซีเมนตเพสตนั่นแนนข้ึน ทําใหน้ําซึมเขาสูเนื้อคอนกรีตมวลเบาไดยากข้ึนตามไปดวย 
 

4. สรุป 
จากผลการทดสอบ สามารถสรุปผลไดดังนี้ 
1)  กําลังอัดของคอนกรีตมวลเบาท่ีใชโฟม rEPS เปนมวลรวมรอยละ 30 35 40 45 50 และ 55 โดยปริมาตรของ

คอนกรีตมวลเบา มีคาสูงกวาคาท่ีมาตรฐาน มอก.2601-2556 (2556) (2.0 เมกาปาสคาล) กําหนดไว 
2)  ความหนาแนนแหงของคอนกรีตมวลเบาที่ใชโฟม rEPS มีคาลดลงตามปริมาณโฟม rEPS ท่ีเพิ่มขึ้น เน่ืองจากโฟม 

EPS รีไซเคิลมีน้ําหนักเบากวาปูนซีเมนต จึงทําใหน้ําหนักของคอนกรีตมวลเบาลดลง 
 3)  คอนกรีตมวลเบาทุกสวนผสมมีคาการดูดซึมน้ําไมเกินรอยละ 7 ซึ่งต่ํากวาคาที่มาตรฐาน มอก.2601-2556 (2556) 
กําหนดไว นั่นคือผานเกณฑดานการดูดซึมน้ํา 
 4)  เมื่อจัดคอนกรีตมวลเบาจากงานวิจัยนี้เทียบเปนชนิดตามมาตรฐาน มอก.2601-2556 (2556) จะไดดังนี้ 

- คอนกรีตมวลเบา 30rEPS-CEMENT สามารถจัดไดเทียบเทา ชนิด C14 
- คอนกรีตมวลเบา 35rEPS-CEMENT สามารถจัดไดเทียบเทา ชนิด C12 
- คอนกรีตมวลเบา 40rEPS-CEMENT สามารถจัดไดเทียบเทา ชนิด C12 
- คอนกรีตมวลเบา 45rEPS-CEMENT สามารถจัดไดเทียบเทา ชนิด C12 
- คอนกรีตมวลเบา 50rEPS-CEMENT สามารถจัดไดเทียบเทา ชนิด C9 
- คอนกรีตมวลเบา 55rEPS-CEMENT สามารถจัดไดเทียบเทา ชนิด C9 
แสดงใหเห็นวาทุกสวนผสมของคอนกรีตมวลเบาที่ไดจากงานวิจัยนี้มีความเปนไปไดที่จะสามารถนําไปใชงานตามชนดิ

ที่เทียบเทากับคอนกรีตมวลเบาแบบเติมฟองอากาศได    
 

5. กิตติกรรมประกาศ 
โครงการวิจัยไดรับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ตามสัญญาเลขที่ NKR2566INC013 

คณะผูวิจัยขอขอบคุณสาขาวิศวกรรมโยธา คณะวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
นครราชสีมา ท่ีสนับสนุนเครื่องมือท่ีใชในการทดสอบ 
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บทคัดย่อ 
 การออกแบบฐานรากแพบนดินในปัจจุบันแบ่งออกเป็น 3 วิธีใหญ่ ๆ คือ 1) การวิเคราะห์ด้วยวิธีฐานรากแข็งเกร็ง 2) วิธี
ฐานรากยืดหยุ่นโดยประมาณ และ 3) วิธีเชิงตัวเลข แบ่งย่อยได้อีก 3 วิธี คือ วิธีไฟไนต์ดิฟเฟอร์เรนซ์, วิธีไฟไนต์กริด และ วิธีไฟไนต์
เอลิเมนต์ ซึ่งวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์สามารถพบได้ในซอฟท์แวร์เชิงพาณิชย์ทั่วไป แต่มีค่าใช้จ่ายในการเช่า /ซื้อเพื่อใช้งาน รวมถึงการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างซอฟท์แวร์ใช้งาน งานวิจัยนี้น าเสนอการพัฒนาโปรแกรมวิเคราะห์ฐานรากแพบนดิน โดย วิธีไฟไนต์เอลิเมนต์ ซึ่ง
ใช้แบบจ าลอง 2 มิติ รูปสี่เหลี่ยม ประกอบด้วยตัวแปรไม่ทราบค่า 3 ตัวแปร วางบนจุดรองรับแบบสปริงเชิงเส้น (Winkler’s 
method) เปรียบเทียบผลลัพธ์ที่ได้จากการวิเคราะห์ระหว่างซอฟท์แวร์เชิงพาณิชย์ MIDAS Gen กับซอฟท์แวร์ที่พัฒนา โดย
พิจารณาจากตัวแปรที่ไม่ทราบค่า 3 ตัวแปร ได้แก่ การเคลื่อนที่เชิงเส้นในแนวดิ่ง, มุมบิดรอบแกน X และมุมบิดรอบแกน Y ซึ่งร้อย
ละความคลาดเคลื่อนของแต่ละรายการมีค่าเท่ากับ 4.66%, 5.27% และ 9.35% ตามล าดับ ส่วนการเปรียบเทียบค่าโมเมนต์ดัด
สูงสุด และ แรงเฉือนที่ใช้ในการออกแบบมีค่าร้อยละความคลาดเคลื่อนเท่ากับ 0.24% และ 0.08% ตามล าดับ   
ค าส าคัญ:  ฐานรากแพบนดิน, ไฟไนต์เอลิเมนต์ 2 มิติ รูปสี่เหลี่ยม, สปริงของวินเกลอร์ 
 

Abstract 
 The design of mat or raft foundations can be divided into three major methods, 1) Rigid foundation method 
analysis, 2) Approximate flexible method, and 3) Numerical methods. Those method can be further subdivided into 3 
methods; the Finite difference method, Finite grid method and Finite element method which can be found in most 
commercial software but there need to rent/purchase and interaction between the software used. This research 
presents the development of a program for analysis of mat foundations using the Finite element method, which uses a 
2D rectangular model consisting of 3 unknown variables per joint. The foundations placed on sub soil which consider to 
linear spring support (Winkler's method). The results of the analysis were compared between commercial software 
MIDAS Gen and developed software by considering 3 unknown variables; vertical linear motion, rotation around the X 
axis and rotation around the Y axis. The percentage deviations of each variable are 4.66%, 5.27% and 9.35% respectively. 
For design flexural moment and shear force. The percentage deviations 0.24% and 0.08% respectively 
Keywords:  Mat Foundation, Finite Element Model 2D Rectangular shape, Winkler’s Spring  
 

1. บทน า 
การวิเคราะห์ฐานรากแพวางบนดินในปัจจุบัน แบ่งออกได้เป็น 3 วิธี คือ 1) การวิเคราะห์ด้วยวิธีฐานรากแข็งเกร็ง 2) วิธี

ฐานรากยืดหยุ่นโดยประมาณ Approximate Flexible Method และ 3) วิธีเชิงตัวเลข ซึ่งสามารถแยกย่อยได้ ดังนี้ 
• วิธี Finite Difference Method 
• วิธี Finite Grid Method 
• วิธี Finite Element Method 
ซึ่งแต่ละวิธีข้างต้นมีข้อดีและข้อเสียแตกต่างกัน ส าหรับการวิเคราะห์โดยวิธีแข็งเกร็งนั้น จะมุ่งเน้นให้ได้ผลลัพธ์ที่เป็น

ค่าแรงภายในของฐานราก อันได้แก่โมเมนต์และแรงเฉือน แต่จ าเป็นจะต้องมีการค านวณเพื่อปรับค่าแรงก่อนน าไปใช้ออกแบบ
ต่อไป ส่วนค่าการทรุดตัวของฐานรากจะต้องท าการค านวณแยกอีกครั้ง สามารถรู้ผลลัพธ์ได้อย่างรวดเร็ว วิธีที่ 2 มีสมมุติฐานว่า
ฐานรากมีพฤติกรรมเป็นคานวางบนฐานรากยืดหยุ่น วิธีที่ 3 วิธีเชิงตัวเลข เป็นวิธีที่สามารถใช้แทนวิธีที่ 1และ 2 เนื่องจากเป็นวิธีที่
สามารถพิจารณาการปฏิสัมพันธ์ระหว่างดินและฐานรากโดยตรง แต่ต้องแลกกับการใช้เวลาในการประมวลผลนานกว่าเดิม ซึ่ง
สามารถประดิษฐ์โปรแกรมคอมพิวเตอร์มาช่วยค านวณในส่วนน้ีได้ 
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(Braja M. Das, 2017) ได้เสนอวิธีการวิเคราะห์หาแรงด้วยวิธีดั้งเดิมในฐานรากแพ แยกพิจารณาในแต่ละแถบออกแบบ 
โดยใช้การปรับค่าแรงแบบเฉลี่ยเท่ากันทั้งหมด (Mazen Abedalkareem Alsgorafa, 2008) ได้เสนอวิธีการปรับค่าแรงที่ใช้ออกแบบ
โดยใช้ตัวคูณปรับค่าจ านวณ 2 ตัว ซึ่งให้ผลลัพธ์ใกล้เคียงกับโปรแกรมเชิงพาณิชย์ที่น ามาใช้เปรียบเทียบ (Sap 2000 และ SAFE) 

วิธี Approximate Flexible Method ได้ถูกแนะน าโดย (ACI Committee 336, 1988) ซึ่งวิธีนี้เป็นการประมาณค่าของ
โมเมนต์ แรงเฉือน และค่าการแอ่นตัวท่ีจุดต่าง ๆ ในฐานรากท่ีเกิจาการกระท าของน้ าหนักบรรทุกเป็นจุดจากตอม่อ ซึ่งจะค านวณ
ร่วมกับการอ่านค่าจากกราฟท่ีแสดงไว้โดย ACI 

วิธีวิเคราะห์แบบยืดหยุ่นจะถูกใช้ในกรณีที่น้ าหนักบรรทุกจากตอม่อมีความแตกต่างกันมาก หรือฐานรากไม่มีสภาพแข็ง
เกร็งอย่างแท้จริง หรือดินมีความแข็งแรงสูง ส่งผลให้การกระจายความดันสัมผัสไม่สม่ าเสมอ การทรุดตัวของแต่ละจุดของฐานราก
ไม่เท่ากัน ดังนั้นการวิเคราะห์จะสมมุติฐานให้แผ่นฐานรากวางอยู่บนสปริง ค่าโมดูลัสของดิน (Modulus of subgrade reaction) 
จะถูกน ามาใช้ค านวณค่าของสปริงที่ใต้แผ่นฐานราก สามารถแบ่งวิธีย่อยได้อีก คือ วิธี Finite Difference Method (FDM) วิธี 
Finite Grid Method (FGM) และ วิธี Finite Element Method (FEM) 

วิธี Finite Grid Method ได้ถูกเสนอโดย (Joseph E. Bowles, 1997) และ (จิรายุทธ สืบสุข, 2548) ได้พัฒนาโปรแกรม 
SUT Foundation เพื่อใช้วิเคราะห์และออกแบบฐานราก สามารถออกแบบได้ทั้งฐานรากตื้นและฐานรากลึกโดยใช้วิธี Finite Grid 
Method ซึ่งโปรแกรมที่พัฒนามีโมดูลย่อยรวมกันทั้งหมด 7 โมดูล ส าหรับแบบจ าลองฐานรากตื้นที่ใช้ในโปรแกรมจะจ าลอง
โครงสร้างฐานรากเป็นช้ินส่วน เสา-คาน (Beam-Column Element) วางไข้วกันใน 2 ทิศทางเป็นตารางรองรับด้วยสปริงซึ่งจ าลอง
แทนช้ันดินใต้แผ่นฐานรากโดยมีสมมุติฐานว่าการเคลื่อนที่ของจุดต่อของแบบจ าลองฐานรากตื้น มี 3 ตัวแปรที่ไม่ทราบค่า คือ การ
เคลื่อนที่ในแนวดิ่ง, การหมุนรอบแนวแกน X และ การหมุนรอบแนวแกน Y ตามล าดับ           

การวิเคราะห์ฐานรากโดยวิธีท่ี 1 นั้นสะดวกและรวดเร็ว แต่ให้ผลลัพธ์คือได้ขนาดฐานรากท่ีใหญ่และปริมาณเหล็กเสริมที่
มากตาม ซึ่งส่งผลให้ค่าก่อสร้างมีราคาสูงขึ้น ในอีกกรณีหนึ่ง เพื่อลดค่าใช้จ่ายลิขสิทธิ์ในส่วนของซอฟท์แวร์เชิงพาณิชย์ ดังนั้นการ
พัฒนาซอฟท์แวร์เพื่อช่วยในการวิเคราะห์แรงในฐานรากแพโดยจึงสามารถช่วยลดค่าใช้จ่ายค่าลิขสิทธิ์ โดยที่ยังได้ผลลัพธ์ที่ใกล้เคียง
กับซอฟท์แวร์เชิงพาณิชย ์
 

2. แบบจ าลองฐานรากตื้น 
2.1 แบบจ าลองแผ่นฐานราก 

ส าหรับงานวิจัยนี้จะท าการพัฒนาโปรแกรมวิเคราะห์และออกแบบฐานรากแพ โดยใช้วิธี Finite Element Method 
โดยโปรแกรมที่พัฒนานั้นสามารถช่วยลดขั้นตอนการท างานในส่วนของการวิเคราะห์และประมวลผลท าให้ลดขั้นตอนการท างานได้
รวดเร็วยิ่งขึ้น โดยใช้แบบจ าลองแผ่นเอลิเมนต์สี่เหลี่ยมผืนผ้า ดังแสดงในรูปที่ 1 มีขนาดกว้างเท่ากับ a และความยาว b และมี
ความหนาเท่ากับ h ประกอบด้วยจ านวนจุดต่อทั้งหมด 4 จุดต่อท่ีมุม ตัวแปรที่ไม่ทราบค่าต่อจุดต่อ มีเท่ากับ 3 ตัวแปร ได้แก่ การ
เคลื่อนที่ในแนวดิ่ง, มุมบิดรอบแนวแกน X และ มุมบิดรอบแนวแกน Y ตามล าดับ         โดยก าหนดเครื่องหมายให้เป็นบวก
ในทิศทวนเข็มนาฬิกาตามกฎมือขวา (Right-Hand-Side) รอบแกนนั้น ๆ 

 
รูปที่ 1 แผ่นเอลิเมนต์แบบส่ีเหลี่ยมผืนผ้า 
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ดังนั้น แบบจ าลองที่ใช้จะประกอบด้วยตัวแปรที่ไม่ทราบค่าทั้งหมด 12 ตัวแปรต่อแผ่น ซึ่งต้องสมมุติลักษณะการ
กระจายตัวของ   ในรูปแบบของโพลีโนเมียล ซึ่งประกอบด้วยพจน์เป็นจ านวนท้ังหมด 12 พจน์ดังนี ้
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จึงก่อให้เกิดความสมดลุสอดคล้องตามโครงสามเหลี่ยมของปาสคาล (Pascal’s triangle) 
 

 
รูปที่ 2 โครงสามเหลี่ยมปาสคาล 

 

ดังนั้น ค่ามุมที่บิดไปรอบแกน x และ y ตามสมการที่ 1 คือ 
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จากนั้นจึงแทนเงื่อนไขที่ต าแหน่ง       ของค่า            โดย  i=1,2,3,4  ที่ท้ัง 4 จุดต่อ เพื่อแก้หาค่าคงตัว    

= 1 ถึง 12 แล้วเขียนสมการใหม่ในรูปแบบของ 

                 

  

 
  

     (5) 

โดยที ่  หมายถึงฟังก์ชันการประมาณภายใน    โดยที่ i = 1 ถึง 12 จากนั้นน าค่าจากสมการเหล่านี้ไปค านวณหา
เมทริกซ์ความสัมพันธ์ระหว่างความเครียดและการเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง ซึ่งก็คือเมทริกซ์             เพื่อใช้ในการค านวณหาค่าสติฟ
เนสเมทริกซ์ของความแข็งเกร็ง        ของแผ่นเอลิเมนต์รูปสี่เหลี่ยม 

(ปราโมทย์ เดชะอ าไพ, 2560 )ได้เสนอค่าสติฟเนสเมทริกซ์ของแผ่นเอลิเมนต์รูปสี่เหลี่ยมให้อยู่ในรูปแบบปิด (Closed-Form) 
เพื่อช่วยลดเวลาในการค านวณและลดค่าความคลาดเคลื่อนอันเนื่องมาจากการค านวณ 

 
 𝑘𝑝𝑙𝑡   

 

    
  𝑘           (6) 
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โดยที่    =  ค่าความแกร่งดัด (Flexural of rigidity) (นิวตันต่อเมตร) 
    =  โมดูลัสยืดหยุ่นของฐานรากคอนกรีต (นิวตันต่อตารางเมตร) 
    =  ความหนาของฐานราก (เมตร) 
    =  อัตราส่วนปัวซองส์ของฐานรากคอนกรีต 
     =  ค่าสติฟเนสเมทริกซ์ในรูปแบบปิดของแผ่นเอลิเมนต์รูปสี่เหลี่ยมมีขนาด 12x12 
จากสมการที่ 6 จะได้ค่าสติฟเนสเมทริกซ์ของแผ่นเอลิเมนต์รูปสี่เหลี่ยม ซึ่งต้องน าไปประกอบรวมกับค่าสติฟเนสข

องแผ่นเอลิเมนต์แผ่นอ่ืน ๆ จะท าให้ได้เมทริกซ์ของแผ่นเอลิเมนต์ทั้งระบบ        
 

2.2 แบบจ าลองชั้นดิน 
ส าหรับงานวิจัยนี้ พิจารณาช้ันดินใต้ฐานรากตามสมุติฐานของ วินเกลอร์  (Winkler’s spring model) ซึ่งกล่าวว่า 

“แรงดันดินที่เกิดจากแรงกระท าภายนอกต่อคานบนฐานรากยืดหยุ่นจะแปรผันเป็นสัดส่วนเชิงเส้นกับการโก่งตัวของคาน”  
ค่าโมดูลัสของดิน หาได้จากความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยแรงท่ีเกิดขึ้นต่อการทรุดตัวที่จุดที่พิจารณา 
 

𝑘             (8) 
 

โดยที่     =  ค่าโมดูลัสของดินใต้แผ่นฐานราก (กิโลนิวตันต่อตารางเมตร ต่อเมตร) 
     =  หน่วยแรงแบกทานโดยปลอดภัยของช้ันดินใต้ฐานราก (กิโลนิวตันต่อตารางเมตร) 
     =  ตัวคูณความปลอดภัย 
    =  ค่าการทรุดตัวที่ยอมให้ดิน (เมตร) 



Proceeding of the 13th Rajamangala University of Technology National Conference ( 13th RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 42 

 

Joseph E. Bowles, (1997) ได้แนะน าค่าการทรุดตัวที่ยอมให้เท่ากับ 1 นิ้ว หรือ 25.4 มิลลิเมตร ดังนั้น ค่า      

ตามสมการที่ 8 สามารถเขียนให้เป็นค่าที่จ าได้ง่ายขึ้น คือ 
 

𝑘      
  

      
                          (8.1) 

 

ส าหรับช้ันดินใต้แผ่นฐานรากถูกจ าลองให้เป็นสปริงโดยอาศัยค่าโมดูลัสของดินใต้แผ่นฐานรากคูณกับพื้นที่
รับผิดชอบของแต่ละจุดต่อสามารถเขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 

 

      𝑘            (9) 
 

โดยที่       =  ค่าสปริงของของดินที่จุดต่อ i (นิวตันต่อเมตร) 
          =  พื้นที่รับผิดชอบใต้ฐานรากท่ีเกี่ยวข้องกับจุดต่อที่พิจารณา (ตารางเมตร) 
งานวิจัยนี้จะใช้ค่าโมดูลัสของดินจาก (Bowles, 1997) การค านวณหาพื้นที่รับผิดชอบของแต่ละจุดต่อ เช่น  
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รูปที่ 3 การแบ่งเส้นร่างเพื่อหาพื้นที่รับผิดชอบ 

 
จากสมการที่ 10 จะได้ค่าสปริงของดิน        ที่แต่ละจุดต่อจากนั้นน าค่าสปริงมาบวกรวมกับสติฟเนสของแผ่นเอ

ลิเมนต์ทั้งระบบ        จะท าให้ได้เมทริกซ์ของระบบฐานรากท้ังหมด ดังสมการที่ 11         
                       (11) 

 
2.3 ตัวอย่างการค านวณ 

เลือกใช้ตัวอย่างการค านวณจาก (Mazen Abedalkareem Alsgorafa, 2008) เป็นฐานรากแพรูปสี่เหลี่ยมขนาด 
กว้าง 16.0 เมตร ยาว 22.4 เมตร ความหนาฐานราก 0.60 เมตร รองรับน้ าหนักบรรทุกคงที่ และน้ าหนักบรรทุกจร โดยมีจ านวน
ตอม่อเท่ากับ 16 เสา ตามแสดงในรูปที่ 4 

 
 

รูปที่ 4 ตัวอย่างฐานรากแพ และ แถบออกแบบ “BDKM” 
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คุณสมบัติของวัสดุที่ใช้มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ ก าลังอัดของคอนกรีตที่ 28 วัน เท่ากับ 24,000 กิโลนิวตันต่อตาราง
เมตร, ก าลังรับแรงแบกทานของดินใต้ฐานราก เท่ากับ 149 กิโลนิวตันต่อตารางเมตร, ใช้ขนาดเอลิเมนต์กว้าง 0.50 เมตร ยาว 
0.70 เมตร ตลอดแผ่นฐานราก โดยมีค่า Aspect Ratio เท่ากับ 1.40, ค่าโมดูลัสความยืดหยุ่นของฐานรากมีค่าเท่ากับ 23,025,200 
กิโลนิวตันต่อตารางเมตร, ค่าปัวซองส์ เท่ากับ 0.167 หมายเหตุ คุณสมบัติของวัสดุที่ก าหนดข้างต้น เป็นการก าหนดเพื่อใช้เป็น
ข้อมูลฐานเดียวกันส าหรับการวิเคราะห์โดยวิธีไนต์เอลิเมนต์เท่าน้ัน 

 

ตารางท่ี 1 แสดงน้ าหนักบรรทุกคงท่ี (DL) และน้ าหนักบรรทุกจร (LL) 
เสาตอม่อ 
(PED_ID) 

น้ าหนักคงที่ (DL) 
(กิโลนิวตัน) 

น้ าหนักจร (LL) 
(กิโลนิวตัน) 

C1 591.341 296.161 
C2 1,312.130 656.065 
C3 1,541.605 770.803 
C4 764.919 382.459 
C5 1,250.348 625.664 
C6 2,749.785 1,374.892 
C7 3,468.529 1,584.755 
C8 1,570.045 785.513 
C9 1,290.555 645.278 
C10 2,812.547 1,406.274 
C11 2,895.904 1,448.442 
C12 1,418.042 709.021 
C13 613.896 306.948 
C14 1,333.704 666.852 
C15 1,356.260 678.620 
C16 658.026 329.503 

 
ท าการเปรียบเทียบกับโปรแกรมเชิงพาณิชย์ (MIDAS Gen) โดยสร้างขนาดของแบบจ าลองและคุณสมบัติของแผ่น

ฐานรากให้เหมือนกันทุกประการ รวมถึงจุดต่อและหมายเลขแผ่นเอลิเมนต์ ตามที่ก าหนดข้างต้น 
 

 
 

รูปที่ 5 การแบ่งเอลิเมนต์ (MIDAS Gen) 
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3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
ท าการเปรียบเทียบผลลัพธ์ที่ได้จากโปรแกรมที่พัฒนากับโปรแกรมเชิงพาณิชย์ (MIDAS Gen) โดยท าการเปรียบเทียบ

การเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง และมุมบิดรอบแกน X และ Y ตามล าดับ พิจารณาจุดต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ คือ ต าแหน่งท่ีกริดเสาตัดกัน, มุมทั้ง 
4 มุมของแผ่นฐานราก และจุดที่กริดเสาตัดกับขอบฐานราก ตารางที่ 2 แสดงค่าการเคลื่อนที่เนื่องจากน้ าหนักบรรทุกคงที่และ
น้ าหนักจร หลัก “A” หมายถึงค่าที่ได้จากซอฟท์แวร์ MIDAS Gen หลัก “B” หมายถึงค่าทีไ่ด้จากซอฟท์แวร์ที่พัฒนาช่ือ Mat 

 
 

ตารางท่ี 2 แสดงค่าการเคลื่อนที่เนื่องจากน้ าหนักบรรทุกคงท่ี (DL) และน้ าหนักบรรทุกจร (LL) 
จุดต่อ แนวดิ่ง (DL) 

(มม.) 
มุมบดิ    (DL) 
(RAD*10,000) 

มุมบดิ    (DL) 
(RAD*10,000) 

แนวดิ่ง (LL) 
(มม.) 

มุมบดิ    (LL) 
(RAD*10,000) 

มุมบดิ    (LL) 
(RAD*10,000) 

(ID) A B A B A B A B A A B A 
1 6.45 6.42 9.08 9.36 4.98 4.90 3.23 3.21 4.55 4.69 2.50 2.46 
2 6.19 6.17 9.00 8.99 5.11 5.08 3.10 3.09 4.51 4.50 2.56 2.55 
12 6.36 6.32 9.79 9.87 1.41 1.49 3.18 3.16 4.90 4.94 0.70 0.74 
22 6.52 6.48 10.04 10.11 1.03 1.10 3.26 3.24 5.02 5.06 0.52 0.55 
32 6.47 6.45 9.40 9.38 5.43 5.40 3.23 3.22 4.70 4.69 2.71 2.70 
33 6.75 6.71 9.48 9.77 5.29 5.21 3.37 3.36 4.74 4.89 2.65 2.60 
34 5.78 5.75 9.82 10.09 4.43 4.31 2.90 2.88 4.92 5.06 2.22 2.16 
35 5.58 5.53 9.69 9.69 4.78 4.70 2.80 2.77 4.86 4.86 2.40 2.36 
45 5.74 5.62 10.66 10.74 1.31 1.32 2.87 2.81 5.34 5.38 0.65 0.65 
55 5.89 5.76 10.93 11.01 0.96 0.96 2.94 2.88 5.47 5.51 0.48 0.48 
65 5.84 5.78 10.12 10.12 5.08 4.99 2.92 2.89 5.06 5.06 2.54 2.50 
66 6.05 6.01 10.26 10.53 4.71 4.58 3.03 3.01 5.13 5.27 2.36 2.29 
364 6.20 6.10 2.39 2.49 7.02 6.80 3.10 3.05 1.20 1.25 3.51 3.40 
365 5.91 5.76 2.37 2.40 7.42 7.27 2.95 2.88 1.18 1.20 3.71 3.64 
375 5.87 5.61 1.99 2.02 1.12 1.16 2.94 2.80 0.99 1.01 0.56 0.58 
385 5.95 5.68 1.78 1.81 1.02 1.05 2.98 2.84 0.89 0.91 0.51 0.52 
395 5.96 5.81 1.83 1.85 7.43 7.27 2.98 2.90 0.91 0.93 3.72 3.63 
396 6.25 6.15 1.84 1.91 7.04 6.80 3.13 3.07 0.92 0.96 3.52 3.40 
694 7.23 7.11 1.46 1.54 8.50 8.23 3.61 3.55 0.73 0.77 4.25 4.11 
695 6.87 6.70 1.45 1.48 8.95 8.75 3.44 3.35 0.72 0.74 4.47 4.38 
705 6.62 6.31 1.39 1.43 0.67 0.70 3.31 3.16 0.70 0.72 0.34 0.35 
715 6.18 5.90 1.54 1.59 1.61 1.65 3.09 2.95 0.77 0.79 0.81 0.82 
725 6.00 5.85 1.84 1.87 7.33 7.16 3.00 2.93 0.92 0.93 3.67 3.59 
726 6.29 6.18 1.86 1.95 6.92 6.69 3.15 3.09 0.93 0.97 3.47 3.35 
1024 7.67 7.62 13.29 13.62 6.24 6.07 3.83 3.81 6.64 6.81 3.12 3.03 
1025 7.38 7.31 13.11 13.09 6.70 6.58 3.69 3.65 6.56 6.55 3.35 3.29 
1035 7.20 7.04 13.78 13.87 0.62 0.63 3.60 3.52 6.90 6.94 0.31 0.32 
1045 6.66 6.53 12.79 12.89 1.99 1.99 3.33 3.26 6.40 6.45 1.00 0.99 
1055 6.26 6.20 11.44 11.45 4.95 4.86 3.14 3.10 5.73 5.73 2.49 2.44 
1056 6.47 6.42 11.59 11.89 4.56 4.42 3.24 3.22 5.80 5.95 2.29 2.22 
1057 8.57 8.52 12.30 12.66 6.97 6.86 4.29 4.26 6.15 6.33 3.48 3.43 
1058 8.20 8.18 12.20 12.16 7.14 7.10 4.10 4.09 6.10 6.08 3.57 3.55 
1068 8.00 7.95 12.70 12.78 0.68 0.74 4.00 3.98 6.36 6.39 0.34 0.37 
1078 7.41 7.37 11.80 11.89 2.14 2.25 3.71 3.69 5.90 5.95 1.07 1.12 
1088 6.98 6.96 10.67 10.67 5.32 5.28 3.50 3.49 5.34 5.34 2.67 2.65 
1089 7.26 7.22 10.76 11.08 5.17 5.08 3.63 3.61 5.38 5.55 2.60 2.55 
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ตารางที่ 3 แสดงค่าโมเมนต์ดัด, แรงเฉือนที่ใช้ออกแบบ เนื่องจากน้ าหนักบรรทุกคงที่ (DL) และน้ าหนัก
บรรทุกจร (LL) เฉพาะแถบ BDKM 

รายการ น้ าหนักบรรทุกคงที ่(DL) น้ าหนักบรรทุกจร (LL) 
โมเมนต์ดัดที่ผิวบน โมเมนต์ดัดที่ผิวล่าง แรงเฉือน โมเมนต์ดัดที่ผิวบน โมเมนต์ดัดที่ผิวล่าง แรงเฉือน 
(กิโลนิวตัน*เมตร) (กิโลนิวตัน*เมตร) (กิโลนิวตัน) (กิโลนิวตัน*เมตร) (กิโลนิวตัน*เมตร) (กิโลนิวตัน) 

A -245.8 369.9 1,442.3 -123.0 185.0 721.3 
B -246.2 370.8 1,443.5 -123.1 185.4 721.9 

ร้อยละความ
คลาดเคลื่อน 

0.16 0.24 0.08 0.14 0.21 0.08 

 

จากตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบค่าโมเมนต์ดัดและแรงเฉือนส าหรับแถบออกแบบ BDKM ระหว่างโปรแกรม MIDAS 
Gen กับโปรแกรม Mat โดยที ่ค่าลบของโมเมนต์ดัดกระท าที่ผิวบนของฐานรากและค่าบวกของโมเมนต์ดัดกระท าที่ผิวล่างของฐานราก 

ค่าโมเมนต์ดัดที่แสดงตามตารางที่ 3 เป็นผลมาจากการค านวณตามสมการของ (Wood & Armer, 1968) อย่างง่าย ซึ่ง
แนะน าโดย (อมร พิมานมาศและคณะ, 2555) โดยมีสูตรดังต่อไปนี้ 

 

ค่าโมเมนต์ดัดเพื่อออกแบบเหล็กล่าง (Bottom Reinforcement) 
 

                   (12.1) 
                   (12.2) 

 

ค่าโมเมนต์ดัดเพื่อออกแบบเหล็กบน (Top Reinforcement) 
 

                   (13.1) 
                   (13.2) 

 

โดยที่         คือ ค่าโมเมนต์ดัดที่เกิดจากหน่วยแรง         และกระท ากับระนาบที่ตั้งฉากกับแกน   และ   

ตามล าดับ และ     คือ ค่าโมเมนต์บิดที่เกิดจากหน่วยแรง     หรือ      
 

        คือ ค่าโมเมนต์ดัดที่ใช้ออกแบบกระท ากับระนาบท่ีตั้งฉากกับแกน   และ    ตามล าดับ 
 

ค่าแรงเฉือนเพื่อการออกแบบแรงเฉือนแบบคาน ได้จากการผลรวมของของค่าของสปริงของดินที่จุดต่อคูณกับค่าการ
เคลื่อนตัว ณ จุดนั้น ในแต่ละจุดของความกว้างแถบออกแบบ 

 

            
 
           (14) 

 

โดยที ่       คือ ค่าการทรุดตัวที่จุดที่พิจารณานั้น ๆ 

 
รูปที่ 6 แสดงแผนภูมิโมเมนต์ดัดที่แถบออกแบบ BDKM  
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จากรูปที่ 6 แสดงถึงค่าโมเมนต์ส าหรับการออกแบบที่ได้จากการค านวณจากสมการที่ 12 และ 13 โดยที่ แกน X 
หมายถึงระยะทางตามยาวของแถบบออกแบบ (เมตร) และ แกน Y หมายถึงค่าโมเมนต์ดัด (กิโลนิวตัน-เมตร/เมตร) ค่าลบแสดงถึง
โมเมนต์ดัดที่ผิวบนของฐานราก และ ค่าบวกแสดงถึงโมเมนต์ดัดที่ผิวล่างของฐานราก ตามล าดับ 

 

 
 

รูปที่ 7 แสดงแผนภูมิแรงเฉือนที่แถบออกแบบ BDKM 
 

จากรูปที่ 7 แสดงถึงค่าแรงเฉือนส าหรับการออกแบบที่ได้จากการค านวณจากสมการที่ 14 โดยที่ แกน X หมายถึง
ระยะทางตามยาวของแถบบออกแบบ (เมตร) และ แกน Y หมายถึงแรงเฉือน (กิโลนิวตัน/ความกว้างแถบบออกแบบ) 

จากรูปที่ 6 และ 7 จะเห็นได้ว่าเส้นกราฟแกน Y ของค่าโมเมนต์ดัดและ แรงเฉือน ที่ได้จากโปรแกรม MIDAS Gen และ 
โปรแกรม Mat มีความแตกต่างกันน้อยมาก ซึ่งสอดคล้องกับค่าร้อยละความคลาดเคลื่อนที่แสดงในตารางที่ 3 
 
 

4. สรุป 
สรุปผลการเปรียบเทียบการวิเคราะห์ผลลัทธ์ที่ได้มีความแตกต่างกันในเชิงตัวเลข ในส่วนของการเคลื่อนตัวในแนวดิ่งค่า

ความคลาดเคลื่อนสูงสุดอยู่ที่ 4.66% ส่วนมุมบิดรอบแกน X มีค่าความคลาดเคลื่อนสูงสุดอยู่ที่ 5.27% ส่วนมุมบิดรอบแกน Y มีค่า
ความคลาดเคลื่อนสูงสุดอยู่ที่ 9.35% พิจารณาที่แถบออกแบบ BDKM ค่าโมเมนต์ดัดสูงสุดที่ผิวบนของฐานรากมีค่าความ
คลาดเคลื่อนสูงสุดอยู่ที่ 0.16% ค่าโมเมนต์ดัดสูงสุดที่ผิวล่างของฐานรากมีค่าความคลาดเคลื่อนสูงสุดอยู่ที่ 0.24% ค่าแรงเฉือน
สูงสุดมีค่าความคลาดเคลื่อน 0.08% ซึ่งจัดอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ในทางวิศวกรรม 

ดังนั้น โปรแกรมที่พัฒนาขึ้นมานั้น สามารถช่วยให้การออกแบบงานฐานรากคอนกรีตเสริมเหล็กมีความสะดวกและ
รวดเร็วข้ึน โดยที่ผลลัพธ์จาการวิเคราะห์มีความใกล้เคียงกับโปรแกรมเชิงพาณิชย์ท่ีน ามาเปรียบเทียบ 
 
 

5. กิตติกรรมประกาศ 
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ถวาย, ผศ.ดร.ณรงค์เดช อินทรัตน์ชัยกิจ ท่านอาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัยท่ีให้ความรู้และแนวทางวิจัยงานนี้ให้ลุล่วงไปด้วยดี  
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บทคัดย่อ 
 การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารขบเคี้ยวจากกุ้งเหยียด เริ่มต้นด้วยส ารวจความต้องการของผู้บริโภคต่อคุณลักษณะรสชาติ
ของกุ้งเหยียดอบกรอบ ผู้วิจัยให้ตัวเลือก 14 รสชาติ (รสดั้งเดิม, รสต้มย า, รสโนริสาหร่าย, สามรส, รสกะเพรา, รสลาบ, รสหม่าล่า, 
รสสุกี้, รสปาปิกา, รสชีส, รสบาร์บิคิว, รสซอสมะขาม, รสพิซซ่า และรสโคชูจัง) คัดเหลือ 4 รสชาติที่ตรงความต้องการมากท่ีสุด มา
ผลิตเป็นกุ้งเหยียดอบกรอบ คัดเลือกรสชาติที่ผู้บริโภคชอบมากที่สุดไปทดสอบหาปริมาณสัดส่วนของเครื่องปรุงรสที่ให้คุณลักษณะ
และรสชาติที่ช่ืนชอบมากที่สุด และศึกษาการยอมรับของผู้บริโภค โดยใช้วิธี Central Location Test (CLT) (n=100) ผลพบว่า 4 
รสชาติผู้บริโภคต้องการมากที่สุด ได้แก่ รสชาติดั้งเดิม , รสกะเพรา, สามรส และรสลาบ คิดเป็นร้อยละ 45, 34, 24 และ 15 
ตามล าดับ ผลการทดสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัสของกุ้งเหยียดอบกรอบ 4 รสชาติดังกล่าว พบว่ากุ้งเหยียดอบกรอบสามรส มี
คะแนนความชอบทางประสาทสัมผัสด้านสี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบรวมสูงที่สุดและสูงกว่ารสชาติอื่นๆ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) นอกจากนี้พบว่ากุ้งเหยียดอบกรอบสามรสที่ใช้สัดส่วนของน้ าตาล:พริก:เกลือ เท่ากับ 90:5:5 ได้รับ
คะแนนความชอบรวมในทุกคุณลักษณะสูงที่สุดและสูงกว่าสัดส่วนอื่น ๆ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) ซึ่งทุกคะแนนอยู่ใน
ระดับความชอบปานกลางถึงชอบมาก ท้ังนี้ผู้บริโภคให้การยอมรับในระดับชอบมาก (เฉลี่ย 8 คะแนน) การศึกษาครั้งน้ีแสดงให้เห็น
ถึงโอกาสที่ดีในการสร้างผลิตภัณฑ์กุ้งเหยียดอบกรอบเข้าสู่ตลาด  
ค าส าคัญ:  การพัฒนาผลิตภัณฑ์  อาหารขบเคี้ยว  กุ้งเหยียด  กุ้งเหยียดอบกรอบ   
 

Abstract 
    Snack Product Development from stretched shrimp was conducted. The study began with a survey 
of consumer demand for the desired characteristics and taste of crispy shrimp products. The researcher gave 
a choice of fourteen flavors, namely Original flavor, Tom Yum flavor, Nori Seaweed flavor, Three flavors 
(Sweet, salty and spicy), Basil flavor, Larb flavor, Mala flavor, Suki flavor, papica flavor, Cheese flavor, 
Barbeque flavor, Tamarind Sauce flavor, Pizza flavor and Gochujang flavor. Then, only four flavors that 
consumers were most demand, were produced for crispy stretched shrimp production. These four preferred 
flavors of crispy shrimp products were tested for qualities. The most preferred taste was then subjected to 
further testing to determine the proper seasoning proportions. Finally, a consumer acceptance study was 
conducted, using the Central Location Test (CLT) method (n=100) . Results showed that the Original flavor, 
Basil flavor, Three flavor and Larb flavor were most wanted by consumers, accounting for 45, 34, 24 and 15%, 
respectively. Afterwards, these four flavors of crispy stretched shrimp products were tested for quality, it was 
found that crispy stretched shrimp with Three flavors had the highest sensory preference scores, in terms of 
color, smell, taste, texture and overall liking; significantly higher than the other flavors (p≤ 0.05). In addition, it 
was found that the Three-flavored crispy stretched shrimp using the ratio of sugar: chili: salt equal to 90:5:5 
had the highest overall liking score in all attributes and significantly higher than the other proportions (p≤ 
0.05). All of these scores were in the Moderate to very liking level. Results of the consumer acceptance test 
for the final product, found that consumers accepted this product at the level of liking (average 8 points). This 
study clearly indicates there is a great opportunity for crispy stretched shrimp products to enter the market. 
Keywords:  Product development, Snake, Stretched shrimp, Crispy stretched shrimp 
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บทคัดย่อ 
ข้าวก่่าสายพันธุ์บางพระจัดเป็นข้าวเหนียวด่าที่มีโภชนาการสูง จึงน่ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์กัมมี่ข้าวก่่าเพื่อสุขภาพ ใน

การทดลองมีการเปรียบเทียบการเตรียมเมล็ดข้าว พบว่า ใช้เมล็ดข้าวที่มีการบดหยาบแล้วน่าไปนึ่งสุกท่าให้ได้ช้ินกัมมี่ข้าวก่่าที่เหนียว
ยืดหยุ่น มีการยึดติดกันมากกว่า จึงน่าผลที่ได้มาเปรียบเทียบปริมาณข้าวก่่า ปริมาณและอัตราส่วนของเจลาติน:คาราจิแนนในปริมาณ
ต่างกันดังนี้คือ ปริมาณข้าว 5  7  9 และ 11 กรัม  อัตราส่วนของเจลาติน 2 ระดับคือ 32 และ 40 กรัม กับคาราจิแนน 3 ระดับคือ 0 
0.5 และ 1 กรัม น่ามาหาค่าเนื้อสัมผัสคือ Hardness (ค่าความแข็ง), Gumminess (ค่าความเหนียว), Chewiness (ค่าการทนต่อการ
เคี้ยว), Springiness (ค่าความยืดหยุ่น), Cohesiveness (ค่าความสามารถเกาะรวมตัวกัน) และ Stickiness (ค่าความยืดหยุ่น) ค่าสี L*, 
a*, b* โดยเปรียบเทียบกับค่าดังกล่าวของตัวควบคุม 2 ยี่ห้อ น่าข้อมูลมาสร้างสูตรกัมมี่ข้าวก่่า 3 สูตร และท่าการเปรียบเทียบค่าต่างๆ
กับตัวควบคุม เช่นเดียวกับท่ีกล่าวข้างต้น และ Aw พบว่าสูตรที่ 3 ประกอบด้วยข้าวก่่าบางพระ 3.3% เจลาติน 15% คาราจีแนน 
0.5% กรดซิตริก 0.7% น้่าตาล 17.8% น้่าผึ้ง 20.5% และน้่า 42.2% มีค่าใกล้เคียงกับ Jolly Bear มากที่สุด และได้รับการยอมรับ
โดยรวมสูงสุด    
 

ค่าส่าคัญ:  ข้าวก่่า ข้าวก่่าบางพระ กัมมี่ เจลลี่ 

Abstract 
Black sticky rice (Khao Kum var. Bangphra) is high nutritional rice therefore it was developed to 

healthy product of Khao Kum gummy.  Firstly, rice grain preparations were compared. It was found that using 
coarse ground rice grains before streaming resulted in the gummies more sticky, flexible and homogenous than 
using whole grains. The amount of khao Kum (5, 7, 9 and 11 g) and ratios of gelatin (32 and 40 g) and carrageenan 
(0, 0.5 and 1 g) were examined. The Hardness, Gumminess, Chewiness, Springiness, Cohesiveness, and Stickiness, 
L*, a* and b* values were compared with those values of two commercial controls. The data were used to 
create 3 treatments of Khao Kum gummy recipes. The treatments were examined and compared as the same 
parameter values as above and Aw value with the controls. The treatment consisted of 3.3% Khao Kum 
Bangphra, 15% gelatin, 0.5% carrageenan, 0.7% citric acid, 17.8% sugar 20.5%, honey and 42.2% water, similar in 
value to Jolly Bear gummy and received the highest overall sensory acceptance.  
Keywords:  Black Sticky Rice, Purple Rice, Gummy, Jelly 
 

1. บทน่า 
ข้าวก่่าเป็นข้าวเหนียวด่า ท่ีมีเยื่อหุ้มสีด่าปนม่วง มีคุณค่าทางโภชนาการสูง เทียบเคียงได้กับข้าวกล้อง มีสารรงควัตถุให้

สีที่เด่นคือ สารแอนโธไซยานิน (anthocyanins) ในปริมาณสูง (Boonsit et al., 2010) ซึ่งมีคุณสมบัติในการต้านการเกิดปฏิกิริยา
ออกซิเดชัน ช่วยการหมุนเวียนของกระแสโลหิตและชะลอการเสื่อมของเซลล์ร่างกาย นอกจากนี้ยังพบวิตามินบี 1 ในข้าวก่่า ซึ่ง
ช่วยในการท่างานของสมอง ระบบประสาทและระบบการย่อยอาหาร (Abdoulaye, 2008) ด้วยคุณลักษณะดังกล่าวข้างต้นจึงเป็น
โจทย์วิจัยในการน่าข้าวก่่าบางพระมาพัฒนาต่อยอดสู่การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวก่่าบางพระ ให้เป็นอาหารสุขภาพคือ 
ผลิตภัณฑ์กัมมี่จากข้าวก่่า ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่เหมาะส่าหรับทุกเพศทุกวัย และผู้สูงอายุที่อาจมีปัญหาในเรื่องระบบการเคี้ยวและ
การกลืนอาหาร เนื่องจากกัมมี่มีลักษณะนิ่มเคี้ยวง่าย ให้ความเพลิดเพลิน  มีรสชาติเปรี้ยวหวาน เป็นขนมที่ท่าให้เกิดความพึงพอใจ
เมื่อได้รับประทาน นอกจากน้ียังเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผลผลิตจากข้าวก่่าและเป็นการสร้างแบรนด์ให้เกิดอัตลักษณ์ของข้าว
ก่่าบางพระ ซึ่งได้รับการพัฒนาสายพันธ์โดยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก (Promsomboon and Promsomboon, 
2019) ให้เกิดเป็นนวัตกรรมจากการวิจัยสู่การผลิตเพื่อจ่าหน่ายเชิงพาณิชย์ ดังนั้นจึงมีแนวความคิดที่จะน่ามาแปรรูป โดย
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การศึกษาปริมาณที่เหมาะสมของข้าวก่่าบางพระ เจลาติน คาราจีแนน และองค์ประกอบอื่นๆ เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์กัมมี่หรือเจลลี่
ข้าวก่่าท่ีมีลักษณะทางกายภาพ และลักษณะทางประสาทสัมผัสเป็นที่ยอมรับ 

ขนมกัมมี่ หรือเยลลี่ เป็นขนมที่มีจุดก่าเนิดมาจากประเทศเยอรมันนี มีลักษณะนุ่มเหนียวมีรสหวานอมเปรี้ยว ที่นิยม
จ่าหน่ายในประเทศไทยมี 2 ยี่ห้อคือ Haribo (ผลิตจากประเทศเยอรมันนี) และ Jolly Bear (ผลิตในประเทศไทย) นอกจากนี้ก็มี
จ่าหน่ายแบบช่ังน้่าหนักโดยไม่มีตราระบุไว้ ขนมกัมมี่ได้มีการศึกษาและมีการพัฒนาในรูปแบบต่างๆ เช่น เยลลี่รางจืด  โดย
ส่วนประกอบหลักที่ท่าให้เกิดความยืดหยุ่นคือเจลาติน (Suwan et al., 2018) Meesang et al. (2003) พบว่าเมื่อปริมาณเจ
ลาตินเพิ่มขึ้นจะมีผลท่าให้ค่าเนื้อสัมผัส (Hardness, Cohesiveness, Chewiness และ Gumminess) เพิ่มขึ้น และเมื่ออัตราส่วน
ของซูโครส/กลูโคสไซรัปและปริมาณกรดซิตริกเพิ่มขึ้น จะท่าให้ค่า Hardness และค่า Chewiness ลดลงเล็กน้อย Marfil et al. 
(2012) พบว่าการใช้  acid modified corn starch ร่วมกับเจลาติน ท่าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของเจล นอกจากนี้ 
Ugne et al. (2019) ได้ทดลองใช้สารประกอบจากธรรมชาติร่วมกับเจลาตินในการท่ากัมมี่ เช่น น้่าเชื่อมจากว่านหางจรเข้ (agave 
syrup) และ อาซาอิเบอร์รี่ (acai berry) พบว่าไม่มีผลต่อลักษณะเนื้อสัมผัสและการยอมรับทางประสาทสัมผัส นอกจากนี้ยังพบว่า
การใช้วิธีวัดเนื้อสัมผัสด้วยเครื่องมือ ให้ผลการทดสอบที่ถูกต้องเช่นเดียวกับการวัดทางประสาทสัมผัส    
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
         2.1 เปรียบเทียบการเตรียมข้าวก่่าและปริมาณข้าวก่่า 

ในการทดลองเบื้องต้นมีการเปรียบเทียบการเตรียมเมล็ดข้าว (ข้าวก่่าสายพันธ์บางพระ ปีเพาะปลูก 2562 ที่แปลงข้าวมหา- 
วิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตบางพระ) โดยการใช้เมล็ดข้าวล้างให้สะอาดน่าไปนึ่งนาน 1 ช่ัวโมง จะได้ข้าวก่่าสุก 
น่ามาเป็นส่วนผสมในการท่ากัมมี่ เมื่อน่ามาใส่พิมพ์ขึ้นรูปเป็นช้ินแลัวพบว่าช้ินกัมมี่จะแตกและแยกจากกันได้ง่าย โดยเฉพาะจุดที่มี
เมล็ดข้าวอยู่ เนื่องจากเมล็ดข้าวไปขัดขวางการรวมตัวของเจลาตินกับส่วนผสมอื่น ดังนั้นจึงน่าข้าวไปบดหยาบ ร่อนผ่านตะแกรงให้ได้
ขนาดประมาณ 1 x 1 x 1 มิลลิเมตร น่าไปนึ่งสุกจึงน่าไปท่ากัมมี่ พบว่าท่าให้ได้ช้ินกัมมี่ที่เป็นเนื้อเดียวกันมากกว่า จึงน่าผลที่ได้มา
เปรียบเทียบการใช้ปริมาณข้าวก่่าที่ต่างกันดังตารางที่ 1 

 

ตารางที ่1 เปรียบเทียบปริมาณข้าวก่่าและส่วนผสมต่างๆในการท่ากัมม่ี 

ส่วนประกอบ (กรัม) ปริมาณข้าวก่่าสุก (กรัม) 
5 7 9 11 

เจลาติน 32 32 32 32 
คาราจิแนน 1 1 1 1 
น้่าตาล 50 50 50 50 
น้่าผึ้ง 27 27 27 27 
กรดซิตริก 1 1 1 1 
น้่า 95 95 91 89 

 

วิธีการท่ากัมมี่ข้าวก่่า ท่าโดยต้มน้่าให้เดือด ใช้ไฟอ่อนใส่ส่วนผสมของน้่าตาล (ตรามิตรผล) เจลาติน (ตรา Mcgarrett) คารา
จิแนน (จาก T.C.S. Mart, E-number 407) และกรดซิตริก (food grade ตรา Mcgarrett) คนให้ละลาย ใส่ข้าวก่่าที่น่ึงสุกและน้่าผึ้ง 
(น้่าผึ้งดอกล่าไย จากฟาร์มผึ้งธวัชชัย จังหวัดเชียงใหม่) พอเดือดอีกครั้งเทลงในพิมพ์ ตั้งไวร้อให้เซ็ตตัว แกะออกจากพิมพ์และโรยด้วย
แป้งข้าวโพด (ที่ผ่านการอบที่ 60 oซ. นาน 30 นาท)ี น่าตัวอย่างไปวิเคราะห์ต่อไป 

2.2 การวิเคราะห์ทางกายภาพ 
วัดเนื้อสัมผัส (Stable micro system รุ่นTA-XT Plus) โดยวิธี TPA (Texture Profile Analysis) ใช้หัววัด Cylinder 

Probe P/100 บันทึกค่า Hardness, Springiness, Cohesiveness, Gumminess, Chewiness และ หัววัด P/2 บันทึกค่า Stickiness 
วัดค่าละ 10 ซ้่า วัดค่าสี L*, a* และ b* (Hunter Lab, Color flex, Color global Co., LTD, USA) วัดค่าละ 5 ซ้่า 

2.3 เปรียบเทียบปริมาณและอัตราส่วนของเจลาตินกับคาราจิแนน 
เลือกใช้ปริมาณข้าวก่่าจากผลการทดลองในข้อ 2.1 และ 2.2 ที่ให้ค่าเนื้อสัมผัสใกล้เคียงกับตัวควบคุม (ตรา Haribo และ 

Jolly Bear) น่ามาใช้เป็นส่วนผสมเพื่อเปรียบเทียบอัตราส่วนของเจลาติน 2 ระดับคือ 32 และ 40 กรัม กับคาราจิแนน 3 ระดับคือ 0 
0.5 และ 1 กรัม น่ากัมมี่ข้าวก่่าไปวัดค่าเช่นเดียวกับในข้อ 2.2  
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2.4 เปรียบเทียบสูตรกัมมี่ข้าวก่่า 3 สูตร 
จากผลการทดลองในข้อ 2.3 เลือกตัวอย่างที่ใช้ปริมาณอัตราส่วนของเจลาตินต่อคาราจิแนน ทีม่ ีค่าเนื้อสัมผัสใกล้เคียงกับตวั

ควบคุม น่ามาค่านวณสูตรให้เป็นเปอร์เซ็นต์ โดยเปรียบเทียบปริมาณน้่าตาล น้่าผึ้ง กรดซิตริกและน้่า ได้ 3 สูตร (ตารางที่ 2) น่า
ตัวอย่างไปวัดค่าเช่นเดียวกับในข้อ 2.2 และวัดค่า Aw (เครื่อง Aqua Lab) 
 
ตารางท่ี 2 ปริมาณส่วนประกอบของกัมม่ี 3 สูตร 

ส่วนประกอบ 
สูตร / ปริมาณ (%) 

1 2 3 
ข้าวก่า่สุก (7 กรัม)* 3.3 3.3 3.3 
เจลาติน (32 กรัม)* 15 15 15 
คาราจิแนน (1 กรัม)* 0.5 0.5 0.5 
น้่าตาล 23.8 20.8 17.8 
น้่าผึ้ง 12.7 16.6 20.5 
กรดซิตริก 0.5 0.6 0.7 
น้่า 44.2 43.2 42.2 
รวม (%) 100 100 100 

* เมื่อค่านวณเป็นเปอร์เซนต์ จะปรับค่าเล็กน้อย เพื่อให้ง่ายต่อการชั่งน้่าหนักส่วนผสม 
 

2.5 เปรียบเทียบการยอมรับทางประสาทสัมผัส 
น่าตัวอย่างจากข้อ 2.4 มาทดสอบการยอมรับทางประสาทสัมผัส ดังนี้คือ ลักษณะปรากฏ สี เนื้อสัมผัส กลิ่นรส ลักษณะ

โดยรวม ใช้วิธี 9-Point-Hedonic Scaling Test ท่าการประเมินโดยผู้ชิมจ่านวน 50 คน เพื่อคัดเลือกสูตรที่ดีที่สุด มีเกณฑ์การให้
คะแนนคือ 1 = ไม่ชอบมากที่สุด 2 =ไม่ชอบมาก 3 = ไม่ชอบปานกลาง 4 = ไม่ชอบเล็กน้อย 5 = เฉย 6 = ชอบเล็กน้อย 7 = ชอบปาน
กลาง 8 = ชอบมาก และ 9 = ชอบมากที่สุด 

2.6 การวิเคราะห์ทางสถิต ิ
หาความแตกต่างทางสถิติโดยวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance, ANOVA) ที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 วาง

แผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ (Completely Randomized Design, CRD) ส่าหรับผลการวิเคราะห์คุณภาพทุกด้าน และ
วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ์ (Randomized Complete Block Design, RCBD) ส่าหรับการวิเคราะห์ทางประสาท
สัมผัส และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย โดยวิธี Dancan’s New Multiple Range Test (DMRT) 

 

3. ผลการทดลองและวิจารณ์ผล หรือผลการศึกษา 
3.1 เปรียบเทียบการเตรียมข้าวก่่าและปรมิาณข้าวก่่า 
เนื่องจากการท่ากัมมี่ข้าวก่่า ต้องการให้ลักษณะของเมล็ดข้าวกระจายตัวอยู่ในช้ินกัมมี่ จึงลองใช้ข้าวทั้งเมล็ดเป็นส่วนผสม 

พบ ว่าเมล็ดข้าวมีขนาดใหญ่เกินไปจึงขัดขวางการยึดเกาะการเป็นเนื้อเดียวกันของช้ินกัมมี่  จึงจ่าเป็นต้องบดให้มีขนาดเล็กลงก่อน
น่าไปนึ่ง เมื่อน่ามาเปรียบเทียบปริมาณข้าวก่่า และตัวควบคุมที่มีขายในท้องตลาด 2 ยี่ห้อ (ตรา Haribo และ Jolly Bear) พบว่า 
ค่าเนื้อสัมผัส (Sirilert. 2015) คือค่า Hardness, Gumminess และ Chewiness (ภาพที่ 1) ค่า Springiness, Cohesiveness 
และ Stickiness (ภาพที่ 2) มีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

ค่า Hardness คือค่าแรงสูงสุดที่เกิดขึ้นระหว่างการกดครั้งแรก พบว่าในตัวควบคุม Haribo และ Jolly Bear มีค่าสูงสุดคือ 
18,696 และ 25,486 g ตามล่าดับ  ในขณะที่ตัวอย่างที่มีข้าว 5 และ 7 กรัม มีค่า Hardness รองลงมาคือ 11,131 และ11,798 g 
ตามล่าดับ ค่า Gumminess คือลักษณะที่อาหารกึ่งแข็งที่แตกตัวออกจนพร้อมที่จะกลืนได้  เป็นสมบัติเชิงเนื้อสัมผัส (texture 
properties) ของอาหารที่มีค่าความแข็ง (Hardness) ต่่า และ Cohesiveness สูง ค่า Gumminess ของตัวควบคุมทั้ง 2 มีค่า 
15,713  และ 21,991 g ตามล่าดับ ส่วนตัวอย่างท่ีมีข้าว 5 และ 7 กรัม มีค่านี้รองลงมาคือ 5,569 และ 5,024 ค่า Chewiness คือ 
ความเคี้ยวได้ ลักษณะเนื้อสัมผัส (texture) ของอาหารที่บ่งบอกถึงความต้านทานการเคี้ยว  ในตัวควบคุมทั้ง 2 มีค่า 13,945 และ 
18,489 g ตามล่าดับ ตัวอย่างที่มีข้าว 5 และ 7 กรัม มีค่าน้อยกว่าคือ 5,017 และ 4,427 g ตามล่าดับ ในขณะเดียวกันเมื่อเพิ่ม
ปริมาณข้าวก่่า 9 และ 11 กรัมพบว่าค่าดังกล่าวลดลงตามล่าดับ นั่นแสดงว่าเมื่อปริมาณข้าวก่่าเพิ่มขึ้น ค่า Hardness, 
Gumminess และ Chewiness จะลดลงเนื่องจากข้าวก่่าไปขัดขวางการสร้างร่างแหของโมเลกุลของสายพันธะเพปไทด์ ท่าให้การ
ยึดเกาะกันลดน้อยลง 
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 * หมายถึงมีความแตกต่างอย่างมีนัยสา่คัญทางสถิติ (p<0.05) 

ภาพที่ 1 ค่า Hardness, Gumminess และ Chewiness ของกัมม่ีข้าวก่่าที่มีปริมาณข้าวต่างกันเปรียบเทียบ
กับตัวควบคุม Haribo และ Jolly Bear 

 

ค่า Springiness เป็นค่าที่บอกถึงความสามารถในการคืนตัวของตัวอย่างหลังการเสียรูปจากการกดครั้งแรก พบว่า ทุก
ตัว อย่างมีค่าอยู่ในช่วง 0.86 และ 0.95 ค่า Cohesiveness คือพลังงานยึดเกาะกันภายในเนื้ออาหาร ค่านี้ในตัวควบคุมทั้ง 2 มี
ความแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) คือ 0.84 และ 0.85 ตามล่าดับ ตัวอย่างที่มีข้าว 5 และ 7 กรัมมีค่ารองลงมา
คือ 0.50 และ 0.47 ตามล่าดับ ส่วนตัวอย่างท่ีมีข้าว 9 และ 11 กรัม มีค่า Cohesiveness ต่่าที่สุดคือ 0.44 และ 0.42 ตามล่าดับ 
แสดงให้เห็นว่า ยิ่งมีปริมาณข้าวก่่ามาก จะท่าให้ค่า Cohesiveness ลดลง ส่วนค่า Stickiness ในตัวควบคุม Haribo มีค่าสูงสุดคือ 
-10.99 g.s ตัวควบคุม Jolly Bear ซึ่งมีค่า -3.08 g.s  ซึ่งแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) กับตัวอย่างที่มีข้าวก่่าทั้ง 
4 ตัวอย่างมีค่า Stickiness -2.76 ถึง -3.29 g.s  

จากค่าเนื้อสัมผัส พบว่าการกัมมี่ข้าวก่่าให้ค่าเนื้อสัมผัสเกือบทุกค่า คือแรงที่ใช้ในการแตกตัวและการเคี้ยว 
ความสามารถในการคืนตัว การยึดเกาะกัน และความเหนียวต่่ากว่าตัวควบคุม ดังนั้นจึงเลือกตัวอย่างที่ใกล้เคียงกับตัวควบคุมและ
เหมาะสมที่สุดที่จะน่าไปทดลองต่อคือตัวอย่างที่มีข้าวก่่า 7 กรัม 

      
* หมายถึงมคีวามแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

ภาพที่ 2 ค่า Springiness, Cohesiveness และ Stickiness ของกัมม่ีข้าวก่่าที่มีปริมาณข้าวต่างกัน
เปรียบเทียบกับตัวควบคุม Haribo และ Jolly Bear 

 

จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าสีของกัมมี่ข้าวก่่าทุกตัวอย่างมี ค่าความสว่าง (L*) และค่าสีแดง (a*) แตกต่างอย่างไม่มี
นัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) ส่วนค่าสีเหลือง-น้่าเงิน (b*) พบว่า มีค่าสีอยู่ในช่วงระหว่างสีเหลืองและสีน้่าเงิน โดยตัวอย่างที่มีข้าว
ก่่า 7 กรัม มีค่าสนี้่าเงินมากกว่าตัวอย่างอ่ืน ทั้งนีต้ัวอย่างจะปรากฏเป็นสีน้่าตาลแดงของสีข้าวก่่าผสมกับน้่าผึ้ง  
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ตารางท่ี 3 ค่าสีในตัวอย่างกัมม่ีที่ประกอบด้วยปริมาณข้าวก่่าปริมาณต่างๆ 
ปริมาณขา้วก่่า (กรัม) (L*)ns (a*)ns (b*)* 

5 20.53±0.81 0.42±0.11 0.14±0.16a 

7 21.57±1.13 0.32±0.07 -0.19±0.07b 

9 20.75±1.35 0.66±0.36 -0.03±0.16ab 

11 20.30±1.75 0.72±0.60 0.08±0.13a 

 ns หมายถึงมคีวามแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
* ที่อยู่นอกวงเล็บหมายถึงมีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 

3.2 เปรียบเทียบปริมาณและอัตราส่วนของเจลาตินกับคาราจิแนน 
เจลาตินเป็นสารที่ช่วยท่าให้เกิดความเหนียวและการเกาะรวมตัว ในขณะที่คาราจิแนนท่าให้เกิดความแข็ง ความเหนียว 

ความยืดหยุ่น แต่ท่าให้การเกาะตัวลดลง เมื่อน่ามาใช้ร่วมกันอย่างพอเหมาะจะท่าให้เกิดการเกาะตัว ความเหนียว และความ
ยืดหยุ่นพอดี การเปรียบเทียบค่าเนื้อสัมผัสโดยใช้อัตราส่วนเจลาติน:คาราจิแนน 6 ระดับ พบว่า การใช้เจลาตินเพิ่มขึ้นมีผลให้ค่า 
Hardness เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) ในขณะที่การพิ่มปริมาณคาราจิแนนไม่เป็นเช่นนั้น ค่า Hardness ใน
ตัวอย่างที่มีเจลาติน:คาราจิแนนสูงสุด (40:1) มีค่า Hardness มากที่สุด (27,648g) แต่ไม่แตกต่างจาก Jolly Bear (25,486 g)  
มากนัก ส่วนตัวอย่างที่มี เจลาติน:คาราจิแนน 32:0.5 มีค่า Hardness น้อยที่สุด (15,284g) ค่า Gumminess ของ Jolly Bear 
(21,991 g) มีค่าสูงสุด รองลงมาคือตัวอย่างที่ใช้ เจลาติน:คาราจิแนน 40:1 (19,244 g) และ Haribo (15,713 g) ตามล่าดับ ส่วน
ค่า Chewiness พบว่าตัวอย่างที่ใช้เจลาติน:คาราจิแนน 40:1 (18597) มีค่าสูงสุดและมีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ 
(p>0.05) กับ Jolly Bear (18,488) (ภาพที่ 3)  

       
* หมายถึงมีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

ภาพที่ 3 ค่า Hardness, Gumminess และ Chewiness ของกัมม่ีข้าวก่่าที่มีเจลาตินกับคาราจิแนนปริมาณ
ต่างกัน เมื่อ G=เจลาติน และ C= คาราจิแนน 

 

ภาพที่ 4 พบว่า ค่า Springiness ของตัวอย่างที่มีข้าวก่่า (0.91-0.95) มีค่าสูงกว่าตัวควบคุมทั้ง 2 (0.86-089) อย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) ในขณะที่ค่า Cohesiveness ของตัวอย่างกัมมี่ข้าวก่่าทั้ง 6 ตัวอย่าง (0.58-0.69) มีค่าต่่ากว่าตัว
ควบคุม (0.84-0.85) อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) ส่วนค่า Stickiness ในตัวควบคุม Haribo มีค่าสูงสุดคือ -10.99 g.s มี
ความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) กับตัวควบคุม Jolly Bear ซึ่งมีค่า -3.08 g.s ส่วนค่า Stickiness ในตัวอย่างที่มี
ข้าวก่่า มีค่า -2.75 ถึง -3.20 g.s โดยมีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) กับตัวควบคุมที่ 2 
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* หมายถึงมคีวามแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

ภาพที่ 4 ค่า Springiness, Cohesiveness และ Stickiness ของกัมม่ีข้าวก่่าที่มีปริมาณเจลาตินและคารา-
จิแนนต่างกัน เมื่อ G=เจลาตนิ และ C= คาราจแินน 

 

ดังนั้นจึงได้เลือกใช้อัตราส่วน เจลาติน:คาราจิแนน 32:1 ให้มีค่า Hardness 22,719 g ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่างตัวอย่าง
ควบคุมทั้ง 2 ชนิด โดยพบว่าค่า Hardness นี้ให้ผลเด่นชัดมากกับเนื้อสัมผัสของกัมมี่ข้าวก่่า 

ค่าสีของกัมมี่ข้าวก่่าท่ีใช้เจลาตินกับคาราจิแนนปริมาณต่างกัน พบว่ามีผลไปในท่านองเดียวกับการเปรียบเทียบปริมาณ
ข้าวคือ กัมมี่ข้าวก่่าทุกตัวอย่างมี ค่าความสว่าง (L*) และค่าสีแดง (a*) แตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) และเมื่อใช้
เจ-ลาตินปริมาณสูงขึ้นท่าให้ค่าสีเหลืองสูงขึ้นด้วย (ตารางที่ 4) 
 
ตารางท่ี 4 ค่าสีในตัวอย่างท่ีมีเจลาตินกับคาราจิแนนปริมาณต่างๆ 
เจลาติน:คาราจิแนน   (L*)ns (a*)ns (b*)* 

32:0 33.08±10.40 0.37±0.11 0.53±0.13c 

32:0.5 29.96±7.49 0.46±0.25 0.48±0.18c 

32:1 33.06±6.12 0.23±0.16 0.62±0.13bc 

40:0 33.31±7.49 0.25±0.11 0.82±0.22ab 

40:0.5 27.08±3.48 0.26±0.12 0.71±0.0bc 

40:1 25.45±2.32 0.31±0.12 1.03±0.20a 

 ns หมายถึงมคีวามแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
* ที่อยู่นอกวงเล็บหมายถึงมีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 
3.3 เปรียบเทียบสูตรกัมมี่ข้าวก่่า 3 สูตร 

ค่า Hardness (9,756-16,343 g) ค่า Gumminess (4,471-8,853 g) และ ค่า Chewiness (4,081-8,658) ของทั้ง 3 
สูตร (ภาพที่ 5) พบว่ามีค่าน้อยกว่าตัวควบคุมทั้ง 2 อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยสูตร 1 มีค่าทั้ง 3 ใกล้เคียงกับตัว
ควบคุม Haribo มากที่สุด เนื่องจากตัวอย่างทั้ง 3 สูตร มีความแตกต่างกันที่ปริมาณ น้่าตาล น้่าผึ้ง กรดซิตริก และน้่า สูตร 1 มี
ปริมาณน้่าตาลมากที่สุด (23.8%, ตารางที่ 2) ดังนั้นจึงเป็นตัวช่วยให้เกิดเนื้อสัมผัส และท่าให้เกิดความแข็งแรงได้มากกว่าสูตรอื่น 
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              * หมายถึงมีความแตกต่างอย่างมีนัยสา่คัญทางสถิติ (p<0.05) 

ภาพที่ 5 ค่า Hardness, Gumminess และ Chewiness ของกัมม่ีข้าวก่่า 3 สูตร 
 

ค่า Springiness พบว่าสูตร 3 (0.89) มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) กับตัวควบคุมที่ Haribo 
(0.89) แต่อย่างไรก็ตาม ตัวควบคุมทั้ง 2 และตัวอย่างทั้ง 3 สูตรมีค่า Springiness ใกล้เคียงกัน ค่า Cohesiveness ของทุกสูตร 
(0.46-0.54) มีค่าต่่ากว่าตัวควบคุม (0.84-0.85) อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยสูตรที่ 1 มีค่าใกล้เคียงกับตัวควบคุมทั้ง 2 
มากที่สุด และ ค่า Stickiness พบว่าตัวอย่างทั้ง 3 สูตร (-2.66 ถึง -2.92 g.s) มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>
0.05) กับตัวควบคุมที ่2 (-3.08 g.s) (ภาพที่ 6)  

                   
  * หมายถึงมคีวามแตกต่างอย่างมีนัยสา่คัญทางสถิติ (p<0.05) 

ภาพที่ 6 ค่า Springiness, Cohesiveness และ Stickiness ของกัมม่ีข้าวก่่า 3 สูตร 
 

ค่าสีของตัวอย่างทั้ง 3 สูตร (ตารางที่ 5) มีค่าความสว่าง (19.68-22.04) และค่าสีแดง (0.48-0.60) แตกต่างอย่างไม่มี
นัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) ส่วนค่า b* ของ สูตร 1 พบว่ามีความเป็นสีเหลืองมากกว่าสูตร 2 และสูตร 3 ดังนั้นสีที่เกิดขึ้นเป็นผล
มาจากน้่าตาลที่เกิดปฏิกิริยาคาราเมลไรซ์เซชัน รวมกับสีของน้่าผึ้งและสีม่วงปนด่าของข้าวก่่าท่ีละลายอยู่ในเนื้อกัมมี่ รวมถึงช้ินข้าว
ก่่าท่ีกระจายตัวอยู่ สีม่วงแดงดังกล่าวเกิดจากสีของ anthocyanins ที่อยู่ในผิวของเมล็ดข้าวก่่า (El-Sayed et al., 2006) 
 

ตารางท่ี 5 ค่าสีในตัวอย่างกัมม่ี 3 สูตร 
สูตร (L*)ns (a*)ns (b*)* 

1 22.04±1.81 0.48±0.12 0.18±0.07a 

2 19.68±1.23 0.57±0.15 -0.04±0.10b 

3 19.80±3.79 0.60±0.20 0.14±0.18ab 

 ns หมายถึงมคีวามแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
* ที่อยู่นอกวงเล็บหมายถึงมีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
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ค่า Aw เป็นตัวบอกว่าอาหารนั้นจะเก็บรักษาได้นานหรือไม่ น้่าตาลจะจับตัวกับน้่าท่าให้ปริมาณน้่าอิสระลดลง ท่าให้
จุลินทรีย์ไม่สามารถเจริญได้ (Fennema, 1996) จากการเปรียบเทียบกับตัวควบคุมทั้ง 2 (ตารางที่ 6) พบว่า ตัวอย่างทั้ง 3 สูตรมี
ค่า Aw ค่อนข้างสูง (0.93) และสูงกว่าตัวควบคุมทั้ง 2 (0.67-0.70) ทั้งนี้เนื่องจากในตัวอย่างควบคุมมีปริมาณน้่าตาล 74-75% 
ในขณะที่กัมมี่ข้าวก่่ามีปริมาณน้อยกว่าเพียง 38% (ตารางที่ 2) ดังนั้นอายุการเก็บรักษากัมมี่ข้าวก่่าจะสั้นกว่า จึงจ่าเป็นต้องใช้
บรรจุภัณฑ์ช่วย เช่นบรรจุภายใต้สูญญากาศ หรือการใช้สารดูดความช้ืนช่วย 
 

ตารางท่ี 6 ค่า Aw ในตัวควบคุมและกัมม่ีข้าวก่่า 3 สูตร  
ตัวอย่าง Aw* 

ตัวควบคุม 1 Haribo 0.67±0.00c 

ตัวควบคุม 2 Jolly Bear 0.70±0.00b 

สุตร 1 0.93±0.00a 

สูตร 2 0.93±0.00a 

สูตร 3 0.93±0.00a 

 * หมายถึงมีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 

3.4 เปรียบเทียบการยอมรับทางประสาทสัมผัส 
 ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสกัมมี่ข้าวก่่า 3 สูตร (ภาพที่ 7) พบว่าค่าความชอบด้านลักษณะปรากฏ  สี และเนื้อสัมผัส 
มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) มีคะแนนอยู่ในช่วง 6.16-6.36   5.98-6.02   และ 5.60-5.96 ตามล่าดับ 
ในขณะที่ค่ากลิ่นรสของสูตร 3 มีค่าสูงที่สุดคือ 6.70 คะแนน (สูตร 1 และ 2 ได้ 5.96 และ 6.12 คะแนน ตามล่าดับ) ซึ่งสอดคล้อง
กับค่าความชอบรวม พบว่าผู้ทดสอบให้คะแนนสูตร 3 สูงที่สุดคือ 6.66 คะแนน ในขณะที่สูตร 2 และ 1 ได้ 6.40 และ 6.24 
คะแนน ตามล่าดับ คะแนนความชอบที่ได้ทั้ง 5 ด้านหมายถึงชอบเล็กน้อยถึงชอบปานกลาง โดยสูตรที่ 3 มีคะแนนความชอบรวม
สูงสุด ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากมีปริมาณน้่าผึ้ง และกรดซิตริกสูงกว่าสูตรอื่น ท่าให้มีกลิ่นหอมของน้่าผึ้ง และรสเปรี้ยวท่ีเข้มข้นกว่าสูตร
อื่น ดังนั้น แสดงให้เห็นว่าผู้ทดสอบยอมรับได้แม้ค่าเนื้อสัมผัสจาก TPA (ภาพที่ 5 และ 6) จะมีความแตกต่างกันก็ตาม  

         
ns หมายถึงมีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยส่าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
   * หมายถึงมีความแตกตา่งอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

ภาพที่ 7 ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสกัมม่ีข้าวก่่า 3 สูตร 
 

4. สรุปผล 
1. การใช้ข้าวที่บดหยาบดีกว่าใช้ข้าวทั้งเมล็ด และการใช้เจลาตินผสมกับคาราจิแนนช่วยให้เมล็ดข้าวกระจายตัวอยูใน

ช้ินกัมมี่ได้ดี มีความเหนียวยืดหยุ่นไม่แยกออกจากกัน 
2. สูตรที่เหมาะสมในการท่ากัมมี่ข้าวก่่าคือสูตรที่ประกอบด้วยข้าวก่่าบางพระ 3.3% เจลาติน 15% คาราจีแนน 0.5% 

กรดซิตริก 0.7% น้่าตาล 17.8% และน้่าผึ้ง 20.5% น้่า 42.2% กัมมี่ข้าวก่่ามีค่า Springiness, Cohesiveness และ Stickiness 
เท่ากับ 0.89  0.48 และ 2.77 g.s ตามล่าดับ ค่า Hardness, Gumminess และ Chewiness มีค่าเท่ากับ 10068, 4616 และ 
4081 g ตามล่าดับ มีค่า Aw เท่ากับ 0.93 
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3. สูตรกัมมี่ข้าวก่่าที่ได้รับการยอมรับทางประสาทสัมผัสมากที่สุด มีความชอบลักษณะปรากฏ  สี และเนื้อสัมผัส อยู่
ในช่วงชอบเล็กน้อยถึงชอบปานกลาง และมีคะแนนความชอบกลิ่นรส และลักษณะโดยรวมสูงที่สุด คือมีความชอบในระดับปาน
กลาง 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ธัญพืชชนิดแท่งเสริมโปรตีนจากจิ้งหรีดผง โดยศึกษาอัตราส่วนของจิ้งหรีด
ผง 3 ระดับ ได้แก่ ร้อยละ 5 ร้อยละ 7.5 และร้อยละ 10 ซึ่งสูตรพื้นฐาน (ควบคุม) ของผลิตภัณฑ์ธัญพืชชนิดแท่งประกอบด้วย 
กล้วยตากร้อยละ 34 ข้าวกล้องคั่วร้อยละ 30 ไข่ขาวร้อยละ 14 แกนสับปะรดอบแห้งร้อยละ 14 น้้ามันมะพร้าวร้อยละ 5 และสาร
สกัดหญ้าหวานร้อยละ 3 ผลการตรวจสอบคุณลักษณะด้านต่าง ๆ ของผลิตภัณฑ์ธัญพืชชนิดแท่งพบว่า การเติมจิ้งหรีดผงทั้ง 3 
ระดับไม่มีผลต่อค่าปริมาณน้้าอิสระ (water activity, aw) โดยธัญพืชชนิดแท่งทั้งหมดมีค่า aw อยู่ในช่วง 0.519-0.545 ส้าหรับ
คุณลักษณะด้านสีพบว่า การเติมจิ้งหรีดผงมีผลในการลดค่าสี L* a* และ b* อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากน้ียังมีผล
ให้ลักษณะเนื้อสัมผัสด้านความแข็งของผลิตภัณฑ์ธัญพืชชนิดแท่งลดลงอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p<0.05) จาก 28.13 นิวตัน 
(สูตรควบคุมซึ่งไม่เติมจิ้งหรีดผง) เป็น 10.27 นิวตัน (สูตรที่เติมจิ้งหรีดผงร้อยละ 10) ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสวิธีการ
ทดสอบความชอบระดับ 9 คะแนน (9-Point Hedonic Scale) พบว่าธัญพืชชนิดแท่งที่เติมจิ้งหรีดผง 5% มีคะแนนความชอบ
สูงสุดทั้งในด้านสี กลิ่น รสชาติ ความกรอบ (เนื้อสัมผัส) และความชอบโดยรวม (6.5, 6.3, 6.2, 6.0 และ 6.4 คะแนนตามล้าดับ) 
และเมื่อน้ามาวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี ได้แก่ ความช้ืน โปรตีน ไขมัน คาร์โบไฮเดรต เถ้า และเส้นใย พบว่ามีค่าเท่ากับร้อย
ละ 11.65, 4.33, 2.85, 53.36, 22.43 และ 5.39 ตามล้าดับ 
 

ค าส าคัญ:  ธัญพืชชนิดแท่ง  จิ้งหรีดผง  โปรตีน   
 

Abstract 
 The objective of this research was to develop a cereal bar supplemented with protein from cricket 
powder. The ratio of cricket powder at three levels: 5%, 7.5% and 10% were studied. The basic (controlled) 
formula of cereal bar product consists of dried banana (34%), roasted brown rice (30%), egg whites (14%), 
dried pineapple core (14%), coconut oil (5%) and stevia extract (3%). The results of the examination of 
various characteristics of cereal bar products showed that the addition of all 3 levels of cricket powder had 
no effect on the water activity (aw) value, with all cereal bars having an aw value in the range of 0.519-0.545. 
For color characteristics, the addition of cricket powder resulted in a statistically significant reduction in L*a* 
and b* color values (p<0.05). Moreover, it also resulted in a statistically significant decrease in the texture in 
term of the hardness of cereal bar products (p<0.05) from 28.13 N (controlled formula with no added cricket 
powder) to 10.27 N (formula with 10% cricket powder added). The 9-Point Hedonic Scale sensory test showed 
that cereal bar containing 5% cricket powder having the highest preference score for color, aroma, taste, 
crispiness (texture) and overall liking (6.5, 6.3, 6.2, 6.0 and 6.4 points, respectively). When analyzing chemical 
compositions such as moisture, protein, fat, carbohydrates, ash and fiber, it was found to be 11.64%, 4.33%, 
2.85%, 53.36%, 22.43% and 5.39%, respectively. 
 

Keywords:  Cereal bar, Cricket powder, Protein 
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คุณสมบัติการยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสของสารสกัดเปลือกเงาะทั้ง 3 สายพันธุในจังหวัดจันทบุรี 
เพ่ือใชในผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

Tyrosinase Inhibition Properties of Extract from Rambutan Peels (Nephelium 
lappaceum L.) for Cosmetic Products  
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการสกัดสารสกัดจากเปลือกเงาะท้ัง 3 สายพันธุในจังหวัดจันทบุรี คือ พันธุโรงเรียน 
พันธุสีชมพู และพันธุสีทอง ท่ีสุมจากตลาดผลไมในจังหวัดจันทบุรี โดยนําเปลือกเงาะแหงทําการสกัดเอทานอลรอยละ 95          
ในอัตราสวน 1:10 นาน 3 วัน กอนทําแหงดวยเคร่ืองระเหยแบบสุญญากาศแบบหมุน ผลการทดสอบคุณสมบัติในการยับยั้ง
เอนไซมไทโรซิเนสท่ีทดสอบในหลอดทดลองดวยวิธี Dopachrome method พบวา สารสกัดเปลือกเงาะจากเงาะพันธุสีทอง        
มีคุณสมบัติการยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสมากที่สุดและแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 (p≤0.05) 
โดยมีคา IC50 เทากับ 51.083 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร รองลงมา พันธุโรงเรียนและพันธุสีชมพู คา IC50 เทากับ 56.362 และ 77.996 
มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ เม่ือวิเคราะหดวยการแยกดวยคอลัมนโครมาโทกราฟ พบปริมาณสารกลุมแอลลาจิแทนนิน   
ปริมาณสูง ซึ่งประกอบดวยสารคอริลาจิน สารเจอรานีน และกรดเอลลาจิก จากผลการทดลองพบวาสารสกัดจากเปลือกเงาะ       
มีศักยภาพในการนํามาพัฒนาเปนสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพในเครื่องสําอาง  
 

คําสําคัญ:  สารสกัดเปลือกเงาะ, พันธุโรงเรียน, พันธุสีชมพ,ู พันธุสีทอง, คุณสมบัติการยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 

Abstract 
 The aim of this study was to determine anti-tyrosinase activities of 3 cultivars rambutan peel extract 
such as Rongrien, Seechompoo and Seetong from Chanthaburi fruit market. Each dried rambutan peels were 
extracted 3 days with 1:10 ratio of 95% ethanol before dried by rotary evaporator. The crude extract were 
evaluated on its anti-tyrosinase activities, the crude extract from Seetong cultivar showed significantly 
(p≤0.05) highest tyrosinase inhibitory activities (IC50 =51.083 mg/ml) followed by Rongrien and Seechompoo 
(IC50 = 56.362 and 77.996 mg/ml, respectively). Isolation by column chromatography showed rambutan peel 
extract had high content of ellagitannins, which consists of corilagin, geraniin and ellagic acid. The results from 
the experiment confirmed that rambutan peel extracts could be applied as bioactive ingredient in cosmetic 
products.  
 

Keywords:  Rambutan peel extract, Rongrien, Seechompoo, Seetong, Tyrosinase Inhibition Properties  
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ผลของไนตริกออกไซดตอการยืดอายุการเก็บรักษาของมะมวงน้ําดอกไมตดัแตงพรอมบริโภค 
Effect of Methyl Nitric Oxide on Storage Life Extension of Fresh-Cut Mango Fruit 
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บทคัดยอ 
 ในปจจุบันผลิตภัณฑตัดแตงพรอมบริโภคเปนที่นิยมกันอยางแพรหลายเนื่องจากมีความสะดวกในการบริโภคแตเมื่อผาน
กระบวนการตัดแตงแลวจะทําใหอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑสั้นลง มะมวงน้ําดอกไมเปนผลไมเศรษฐกิจของประเทศไทย เปน
ที่ช่ืนชอบของผูบริโภค เนื่องจากปญหาหลักของมะมวงตัดแตงคือการสูญเสียคุณภาพอยางรวดเร็ว ดังนั้นจึงไดมีแนวความคิดใน
การศึกษาการยืดอายุการเก็บรักษามะมวงนํ้าดอกไมตัดแตงโดยทําการรมดวยสารยับย้ังการทํางานของเอทิลีน คือ ไนตริกออกไซด 
ที่ระดับความเขมขนตางๆ และทําการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางกายภาพ  เคมี และจุลชีววิทยาของมะมวงนํ้าดอกไม
ตัดแตงที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 13+1 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 3 วัน โดยทําการวิเคราะหการสูญเสียน้ําหนักสด การ
เปลี่ยนแปลงสี อัตราการหายใจ อัตราการผลิตเอทิลีน ปริมาณกรดที่ไตเตรทได ปริมาณนํ้าตาลรีดิวซ อัตราสวนนํ้าตาลตอกรด การ
เปลี่ยนแปลงเน้ือสัมผัส กิจกรรมของเอนไซม Polyphenol oxidase กิจกรรมของเอนไซม Peroxidase และกิจกรรมของเอนไซม 
Phenylalanine Ammonia จากการศึกษาพบวาการใชไนตริกออกไซดที่ระดับความเขมขน 250 ไมโครลิตรตอลิตร สามารถรักษา
คุณสมบัติทางเคมี และกายภาพไดดีที่สุดและแตกตางจากทุกการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยมี
อัตราการหายใจเพิ่มขึ้น อัตราการผลิตเอทิลีนลดลง การเปลี่ยนแปลงสีผิวดานใน (L* b*) มีคาลดลง (a*) เพิ่มขึ้น และกิจกรรมของ
เอนไซมที่เก่ียวของกับการเกิดสีน้ําตาลลดลงนอยกวามะมวงน้ําดอกไมในทุกชุดการทดลอง และแตกตางจากทุกชุดการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 95% ดังนั้นการใชไนตริกออกไซดที่ระดับความเขมขน 250 ไมโครลิตรตอลิตร
สามารถปรับปรุงคุณภาพของมะมวงน้ําดอกไมตัดแตงไดและใหคุณภาพท่ีดีกวาชุดการทดลองอื่น โดยสามารถเก็บรักษามะมวง
น้ําดอกไมตัดแตงไดนานถึง 3 วัน    
 

คําสําคัญ:  มะมวงตัดแตงพรอมบริโภค คุณภาพ สารยับยั้งการทํางานของเอทิลีน   
 

Abstract 
 In the present, fresh-cut produce was very popular because the produce is easy to consume. The 
shelf life of product was very short after processing. The ‘Nam Dok Mai’ mango fruit was an economic 
produce and very popular. The main problem of mango fruit was quality decreasing rapidly after storage. The 
object of this research was to prolonging shelf life of fresh-cut mango fruit by using ethylene inhibitor (Nitric 
Oxide) at various concentrations. The physical chemical and microbiological change of fresh cut mango fruit 
store at 13+1 oC for 3 days were observed. The weight loss, color change, respiration rate, ethylene 
production rate, titratable acidity, reducing sugar content, sugar/acid ratio, texture change, Polyphenol oxidase 
activity, Peroxidase activity and Phenylalanine Ammonia Lyase activity were determined. The result shown 
that fresh-cut mango fruit treatment with nitric oxide at 250 μl/L can be maintain the chemical and physical 
properties and significantly difference from other treatment at 95%. The respiration rate was increased, 
decrease in ethylene production rate. The color change was found that L* and b* decreased and a* 
increased. The browning activity enzymes were decreased in all treatment. In conclusion, Nitric Oxide can be 
maintaining quality of fresh-cut mango and can be prolong storage life at 3 days.    
 

Keywords:  Fresh-Cut Mango, Quality, Ethylene Inhibitor 
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บทคัดยอ 
 การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการยืดอายุการเก็บรักษาผักกูดภายใตบรรจุภัณฑประเภทตางๆ  ทําการเก็บ
รักษาท่ีอุณหภูมิต่ํา โดยทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงองคประกอบทางเคมี และกายภาพของผักกูดตลอดการเก็บรักษา วิเคราะห
การเปลี่ยนแปลงนํ้าหนักสด การเปลี่ยน แปลงสี การเปลี่ยนแปลงเนื้อสัมผัส อัตราการหายใจ อัตราการผลิตเอทิลีน กิจกรรมการ
ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH และ FRAP ปริมาณฟนอลิกทั้งหมด ปริมาณวิตามินซี และการประเมินทางประสาทสัมผัส จาก
การศึกษาพบวาการใชบรรจุภัณฑ HDPE ใหผลที่ดีท่ีสุด โดยมีคาการสูญเสียน้ําหนักสด การเปลี่ยนแปลงสี การเปลี่ยนแปลงเนื้อสัม 
ผัส อัตราการหายใจ อัตราการผลิตเอทิลีน กิจกรรมการตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH และ FRAP ปริมาณฟนอลิกทั้งหมด 
ปริมาณวิตามินซี ระหวาง 99.96 - 99.51 %, 38.79 - 25.04, -7.95 - -9.42, 24.63 - 19.15, 75.83 - 28.27 N, 35.53 - 13.64 
mg CO2/kg.hr, 135.26 - 110.38 μl/kg.hr, 187.27 - 100.61 μM, 57.67 - 35.74 mM/L, 6.43-0.97 mg/L, 3.52 - 3.02 
μg/100g ตามลําดับ ตลอดการเก็บรักษา สําหรับการทดสอบทางประสาทสัมผัสพบวาผูทดสอบใหการยอมรับและใหคะแนนความ 
ชอบโดยรวมการใชบรรจุภัณฑพลาสติก HDPE มากท่ีสุด และมีความแตกตางกับชุดการทดลองอื่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 % จากการทดลองพบวาการยืดอายุการเก็บรักษาผักกูดโดยวิธีการลดอุณหภูมิดวยลมเย็น บรรจุดวยพลาสติกชนิด 
HDPE และเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 13 องศาเซลเซียส สามารถยืดอายุและรักษาคุณภาพของผักกูดไดนาน 5 วัน    
 

คําสําคัญ:  ผักกูด, คุณภาพ, บรรจุภัณฑ   
 
 

Abstract 
 The objects of this research was to study the shelf life extension of vegetable fern by using various 
packaging materials and storage under cold condition. The chemical and physical properties were to 
investigated. The weight loss, color change, texture change, respiration rate, ethylene production rate, 
antioxidant activity by DPPH and FRAP method, total phenolic content, vitamin c content and organoleptic 
test were determined.  The results shown that the HDPE packaging gave the best score in weight loss, color 
change, texture change, respiration rate, ethylene production rate, antioxidant activity by DPPH and FRAP 
method, total phenolic content, vitamin c content about 99.96 - 99.51 %, 38.79 - 25.04, -7.95 - -9.42, 24.63 - 
19.15, 75.83 - 28.27 N, 35.53 - 13.64 mg CO2/kg.hr, 135.26 - 110.38 μl/kg.hr, 187.27 - 100.61 μM, 57.67 - 35.74 
mM/L, 6.43-0.97 mg/L, 3.52 - 3.02 μg/100g, respectively in day 4 after storage. The organoleptic test gave a 
highest score in storage at 13 oC in combination with HDPE packaging and difference from other treatment. In 
conclusion, the pre-cooling vegetable fern with cool air at 7oC packed with HDPE packaging and storage at 
13oC can be maintaining quality and extended storage life for 5 days after storage.   
 

Keywords:  Vegetable Fern, Quality, Packaging 
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บทคัดยอ 
การวิจัยนี้เปนการวิเคราะหคุณภาพอากาศโดยการตรวจนับปริมาณแบคทีเรีย และเช้ือรา ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลตะวันออก จังหวัดชลบุรี โดยตรวจวัดพารามิเตอรคุณภาพอากาศจํานวน 7 พารามิเตอร ไดแก ปริมาณฝุนที่มีขนาด 
2.5 ไมครอน (PM2.5) ฝุนที่มีขนาด10 ไมครอน (PM10) ดัชนีคุณภาพอากาศ (AQI) อุณหภูมิ ความชื้น สารฟอรมัลดีไฮด 
และสารประกอบอินทรียระเหยงาย (ระหวางเดือนธันวาคม 2563 - เมษายน 2565 จํานวน 42 หอง แบงเปนวันละ 2 ชวง 
คือชวงเวลาเชาและชวงเวลาบาย 

ผลการศึกษาแตละพื้นที่ใชสอยของทั้ง 3 อาคาร คืออาคารสรรพวิชญบริการ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา และอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพ พบวาหองน้ํามีฝุนละอองมากกวาพื้นที่อื่น ปริมาณฝุน PM2.5 และ PM10 
สวนใหญไมเกินคามาตรฐาน โดยมีคาปริมาณฝุนสูงสุดที่อาคารสรรพวิชญบริการ ณ จุดประชาสัมพันธ ช้ัน 1 รองลงมาคือที่หองน้ํา
หญิงช้ัน 1 ปริมาณสารฟอรมัลดิไฮด สารประกอบอินทรียระเหยงายสูงกวาเกณฑมาตรฐานในทุกอาคาร โดยมีความเขมขนสารฟอร
มัลดิไฮดสูงที่สุดที่อาคารเทคโนโลยีชีวภาพ คือที่หองประกอบอาหาร ปริมาณ 1.88 mg/m3  รองลงมาคือหองนํ้าช้ัน 2  ปริมาณ 
1.33 mg/m3   และหองเครื่องมือ ปริมาณ 1.23 mg/m3    สารประกอบอินทรียระเหยงายสูงกวาเกณฑมาตรฐานรอยละ95.83-100 
ในทุกอาคาร โดยมีคาสูงสุดท่ีจุดใหบริการคณะวิทยฯ 3.65 mg/m3   คาเฉลี่ยอุณหภูมิมีคาเกินกวามาตรฐาน ขณะที่คาความช้ืนอยู
ในเกณฑมาตรฐาน คาดัชนีคุณภาพอากาศเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง จากการสุมเก็บตัวอยางอากาศเพ่ือวิเคราะหปริมาณ
แบคทีเรีย และเช้ือราจากจุดเก็บตัวอยางจํานวน 34 หอง รวม 164 จุดตัวอยาง เปรียบเทียบปริมาณจุลินทรียในอาคารที่ไดกับ
เกณฑดัชนปีนเปอนเช้ือจุลชีพในอากาศ (IMA)   พบวาอาคารสรรพวิชญบริการ เฉลี่ยอยูในระดับดีมากถึงดี อาคารเฉลิมพระเกียรติ 
7 รอบพระชนมพรรษาและอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพ เฉลี่ยอยูในระดับดีถึงพอใช เช้ือราที่พบทั้งหมด 7 ชนิด ไดแก 
Aspergillus sp. (38.71%) Curvularia sp.(22.58%) Penicillium sp.(16.13%)  Fusarium sp. (6.45%) Cladosporium 
sp.(6.45%) Geotrichum sp.(6.45%) และ Botrytis sp.(3.23%) พบแบคทีเรียในอากาศ 2 กลุม คือ แบคทีเรียแกรมบวก รูป
ทอนยาว (82.14%)  และแบคทีเรียแกรมบวก รูปกลม เรียงตัวเปนกลุม  (17.86%)  จากขอมูลวิจัยใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ
จัดการคุณภาพอากาศภายในอาคารของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออกใหอยูในระดับท่ีดี เพื่อลดปจจัยที่อาจกอใหเกิด
การเจ็บปวยของบุคลากรและนักศึกษาในการเกิดโรคการเจ็บปวยจากอาคาร (Sick Building Syndrome) 
 

คําสําคัญ:   คุณภาพอากาศ  แบคทีเรีย เช้ือรา 
 

Abstract 
The aim of this study was to analyse the indoor air quality to determine the types and amounts of 

bacteria and fungi in the air of Rajamangala University of Technology Tawan-Ok in Chonburi province. We 
measured 7 air quality parameters: Particulate Matter 2.5 (PM2.5), Particulate Matter 10 (PM10), Air Quality 
Index (AQI), temperature, humidity, formaldehyde (HCHO), and total volatile organic compounds (TVOC). Data 
were collected between December 2020 and April 2022 from 42 rooms in the three buildings, i.e. Sappawit 
Service Building, King’s 7th Cycle Birthday Commemorative Building, and Biotechnology Laboratory Building at 
two times per day, in the morning and afternoon.  

The results of the survey of each used room showed that restrooms are greater source of air 
pollutants than other areas. The amount of PM2.5 and PM10 mostly do not exceed the standard value. The 
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highest vplume of dust value was in the Sappawit Service Building, at the Public Relation area on the 1st floor, 
followed by the women's restroom on the 1st floor. HCHO and TVOC were above standard in all buildings. 
The highest formaldehyde concentration was found three room in the Biotechnology Laboratory Building: 
food processing room with 1.88 mg/m3, the restrooms on the 2nd floor with 1.33 mg/m3, and the equipment 
stroage room with 1.23 mg/m3. TVOC level was 95.83-100 percent in all buildings which was above standard. 
The highest value of 3.65 mg/m3 was measured at the service area of Faculty of Science and Technology. The 
average of temperature and humidity were above the standard level. The air quality index (AQI) was 
moderate to the level that affects health. Air samples were taken randomly from 34 rooms to determine the 
amount of bacteria and mold; there were 164 sampling sites in total. The amount of microorganisms in each 
building was compared with the index of microbial air contamination (IMA) and found that the Sappawit 
Service Building has ranging from very good to good. Whilst the His Majesty the King’s 7th Cycle Birthday 
Commemorative Building and Biotechnology Laboratory Building has IMA ranging from good to fair. Seven 
species of fungi were found Aspergillus sp. (38.71%) Curvularia sp.(22.58%) Penicillium sp.(16.13%)  Fusarium 
sp. (6.45%) Cladosporium sp.(6.45%) Geotrichum sp.(6.45%) and Botrytis sp.(3.23%). Bacteria were found 
Gram-positive bacteria, long rods (82.14%) and Gram-positive bacteria, cocci and arranged in cluster (17.86%).  
The research data is used as a basis for managing the indoor air quality of Rajamangala University of 
Technology Tawan-Ok to be at a good level. To reduce factors that may cause sickness of staff and students 
in the occurrence of sick building syndrome (Sick Building Syndrome). 
 

Keywords:   indoor air quality, bacteria, fungi 
 

1. บทนํา 

ในปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมไดทวีความรุนแรงข้ึนอยางรวดเร็วจนมีแนวโนมที่จะสงผลกระทบตอวิถีชีวิตและสุขภาพ
อนามัยของประชาชน สาเหตุสําคัญเกิดจากการขาดการเฝาระวังปญหาดวยการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอมของพื้นที่
อยางทั่วถึงใกลชิดและตอเนื่อง พ้ืนที่จังหวัดชลบุรีเปนจังหวัดหนึ่งที่มีปญหาเรื่องมลพิษทางอากาศเนื่องจากเปนเขตพ้ืนที่
อุตสาหกรรม และชุมชนเมืองขนาดใหญถือเปนแหลงหนึ่งที่สําคัญตอการแพรกระจายฝุน และกาซพิษสูบรรยากาศ ซ่ึงนอกจาก
คุณภาพอากาศภายนอกอาคารที่มีผลกระทบตอมนุษยและสัตวแลว คุณภาพอากาศภายในอาคารก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน 
มลพิษภายในอาคารประกอบดวยฝุน เสนใย กาซและไอของสารเคมี และสารทางชีวภาพ เชน แบคทีเรีย ไวรัส และเช้ือรา ท้ังนี้
สาเหตุการเกิดปญหามลพิษภายในอาคารสวนใหญ ประกอบดวยการระบายอากาศในอาคารท่ีไมเพียงพอ รอยละ 52 มีสาร
ปนเปอนอยูในอาคาร รอยละ 16  มลพิษภายนอกอาคาร  รอยละ 10 การปนเปอนดานชีวภาพ รอยละ 5 การปนเปอนของวัสดุ
ตกแตงอาคาร รอยละ 4 และไมทราบสาเหตุ รอยละ 13  (สํานักงานสิ่งแวดลอม, 2559)  เมื่อผูที่เขามาใชงานหรือปฏิบัติงานอยูใน
อาคารสูดเอาอากาศจากสภาพแวดลอมท่ีมีการปนเปอนเขาไปจะทําใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพ จึงอาจสงผลตอสุขภาพ และการ
บั่นทอนจิตใจทั้งทางตรง และทางออม ทําใหประสิทธิภาพในการทํางานลดลง ทั้งนี้มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
เปนหนวยงานดานการศึกษาท่ีใหบริการท้ังการจัดการเรียนการสอน และการดําเนินวิจัยตาง ๆ ซ่ึงจําเปนตองมีหองปฏิบัติการวิจัย
หลากหลายประเภท  ซึ่งสามารถเปนแหลงกาํเนิดมลพิษอากาศภายในหองหรือในอาคารไดอีกทางหน่ึง     

ดวยเหตุนี้ผูวิจัยเล็งเห็นความสําคัญของปญหาดังกลาว จึงทําการศึกษาคุณภาพอากาศภายโดยเฉพาะหองทํางานของ
บุคลากร หองเรียน และหองปฏิบัติการ  ภายในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก พ้ืนท่ีการศึกษาบางพระ ต.บางพระ อ.
ศรีราชา จ.ชลบุรี  โดยมุงเนนในการวิเคราะหคุณภาพอากาศภายในอาคาร และการตรวจนับปริมาณแบคทีเรีย และเช้ือรา
เปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศภายในอาคาร เพื่อวิเคราะหสิ่งปนเปอนในอากาศ โดยขอมูลที่ไดจากการวิจัยคร้ังนี้
สามารถนําไปใชในการประเมินความปลอดภัยจากอันตรายท่ีมีสาเหตุมาจากเช้ือจุลินทรียในอากาศ และนําไปสูการปองกัน แกไข
และเฝาระวัง หากผลการประเมินคุณภาพอากาศไมเหมาะสมได 
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2. วิธีการทดลอง 
2.1  สถานที่เก็บตัวอยาง 
สถานท่ีสําหรับเก็บตัวอยางอากาศเพ่ือตรวจวัดคณุภาพอากาศไดแก อาคารสรรพวิชญบริการ(A) อาคารเฉลิมพระเกียรต ิ

7 รอบพระชนมพรรษา(B) และ อาคารปฏิบตัิการเทคโนโลยีชีวภาพ(C) ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ต.บางพระ 
อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี  จํานวน 42 หอง แสดงดังตารางที่ 1 โดยทาํการเก็บคุณภาพอากาศ ตั้งแตเดอืนธันวาคม 2563 ถึง เดือน 
เมษายน 2565 โดยเนนบรเิวณท่ีมเีจาหนาท่ีปฏิบตัิงาน หองที่มีการใชในการเรียนการสอน การวิจยั และการใชงานประจําวัน 

 

ตารางท่ี 1 สถานที่สําหรับเก็บตัวอยางจุลินทรีย ในอากาศ และวิเคราะหคุณภาพอากาศ  
รหัส สถานที่ รหัส สถานที่ รหัส สถานที่ 

A1 จุดประชาสัมพันธชั้น 1 A15 ศูนยจําหนายผลิตภัณฑ B5 หองนํ้าคณบดี 

A2 สํานักงานวิชาการและสงเสริมงานทะเบียน A16 สํานักศิลปวัฒนธรรม B6 หองนํ้าชายสํานักงาน 

A3 หองน้ําหญิง ชั้น 1 A17 หองประชุมการบิน B7 หองนํ้าหญิงสํานักงาน 

A4 งานการเงิน A18 สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา B8 หอง SC 102 

A5 บัญชี A19 สํานักงานโครงการอันเนื่องจากพระราชดําริ ฯ B9 หองนํ้าชาย 

A6 กองคลัง A20 บริเวณโถงชั้น 2 B10 หองนํ้าหญิง 

A7 งานพัสดุ A21 กองกลาง C1 หองนํ้าชายช้ัน 1 

A8 สํานักงานวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ A22 หองปฐมเทวี C2 หองประกอบอาหาร 

A9 งานอาคารสถานท่ีและออกแบบกอสราง A23 หองนํ้าหญิงชั้น 4 C3 หองสํานักงานสาขา 

A10 กองนโยบายและแผน A24 หอง one stop C4 หองอุปกรณ 

A11 สํานักงานสภาคณาจารย B1 จุดใหบริการคณะวิทยฯ C5 หองเครื่องมือ 

A12 หองประชุมวันวิสาข B2 สํานักงานคณะวิทยฯ C6 หองนํ้าหญิงชั้น 2 

A13 สํานักงานวิจยัและพัฒนา B3 หองทํางานคณบดี C7 หองพักอาจารย 1 

A14 กองบริหารงานบุคคล B4 หองครัว C8 หองพักอาจารย 2 
 

2.2 การเก็บตัวอยางอากาศ และการตรวจนับปริมาณแบคทีเรีย และเชื้อรา 
การเก็บจุลินทรียทั้งหมดในอากาศใชวิธี passive air sampling ตามวิธีมาตรฐาน 1/1/1 scheme ของ Index of 

Microbial Air Contamination (IMA) โดยใชจานอาหารเพาะเช้ือที่มีเสนผานศูนยกลาง 9 เซนติเมตร ท่ีบรรจุอาหารเลี้ยงเช้ือ 
ชนิด Trypticase Soy Agar (TSA) และ Sabouraud Dextrose Agar (SDA) คํานวณการวางจานอาหารเล้ียงเช้ือจากพ้ืนที่หอง 
100 ตารางฟุต/จานอาหารเพาะเช้ือ (Pasquarella, C., Pitzurra, O., & Savino, A, 2000) ทั้งนี้จะเก็บตัวอยางชวงเวลา 9.00-
10.00 น. และชวงเวลา 13.00–14.00 น. นํามาบมเพาะเช้ือแบคทีเรียที่อุณหภูมิ 36±1 ˚C เปนเวลา 48 ช่ัวโมง และเช้ือราบมที่ 
28±1 ˚C เปนเวลา 3-5 วัน จากน้ันจึงทําการตรวจนับจํานวนโคโลนี และตรวจวัดคาพารามิเตอรคุณภาพอากาศภายในหองตาง ๆ 
โดยการใชเครื่องวัดคุณภาพอากาศรุน Temtop LKC1000S+ Air Quality Detector  เปรียบเทียบจํานวนโคโลนีที่นับไดกับคา
มาตรฐานเกณฑดัชนีการปนเปอนของเช้ือจุลชีพในอากาศ (The Index of Microbial Air Contamination, IMA) (ASTM, 2017) 
ดังตารางที่ 2 สุมเลือกโคโลนีท่ีสงสัยมาทําใหบริสุทธ์ิอีกครั้ง  แลวตรวจจําแนกหาชนิดของเชื้อแบคทีเรียและเช้ือรา 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล  
3.1 การตรวจวัดคุณภาพอากาศ 

  ผลจากการวิเคราะหตัวอยางอากาศอาคารสรรพวิชญบริการ  จํานวน 24 จุด แสดงคาฝุนขนาด PM2.5 และ 10 ไมเกิน 
คาเฝาระวัง รอยละ 58.33-75 (PM 2.5 และ PM10 ไมเกิน 35 μg/m3 และ 50 μg/m3 ตามลําดับ)  โดยมีคาฝุนขนาด PM2.5 
และ 10  สูงสุดที่จุดประชาสัมพันธ ช้ัน 1 รองลงมาที่หองน้ําหญิงช้ัน 1 (ภาพที่ 1ก) ขณะทีส่ารฟอรมัลดีไฮด (HCHO)  รอยละ 50-
58.33 สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่แนะนําไวไมควรเกิน 0.1 mg/m3 อากาศภายในหองภายอาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา บริเวณช้ัน 1 จํานวน 10 จุด มีความเขมขนของสารฟอรมัลดีไฮดเกินคาเฝาระวังรอยละ 50-70 เฉลี่ยที่ 0.49±0.34  
mg/m3 โดยสารฟอรมัลดีไฮดสูงสุดท่ีจุดใหบริการคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ในชวงเชา ที่ระดับความเขมขน 1.03 mg/m3   
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3

เนื่องจากมีเครื่องถายเอกสารจํานวน 2 เครื่อง และเปนหองที่ใชเก็บอุปกรณในสํานักงาน และอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพ
จํานวน 8 จุด มีความเขมขนของสารฟอรมัลดีไฮด เกินคาเฝาระวังรอยละ 75 ความเขมขนสารฟอรมัลดิไฮดสูงที่สุดที่อาคาร
เทคโนโลยีชีวภาพ คือที่หองประกอบอาหาร ปริมาณ 1.88 mg/m3  รองลงมาคือหองน้ําช้ัน 2 ปริมาณ 1.33 mg/m3   และหอง
เครื่องมือ ปริมาณ 1.23 mg/m3 (ภาพที่ 1ข) เปรียบเทียบกับคาความเขมขนฟอรมัลดีไฮดที่ตรวจวัดในสํานักงาน 12 แหงใน
กรุงเทพมหานคร (Ongwandee, M., Moonrinta, R., Panyametheekul, S., Tangbanluekal, C., & Morrison, G. C., 2009) 
พบวามีคาเฉลี่ยเพียง 35.5 μg/m3  ซึ่งสาเหตุที่มีคาเกินจากมาตรฐานน้ี อาจเนื่องมากจากสภาพของตัวอาคาร วัสดุสํานักงาน  
เฟอรนิเจอร โตะปฏิบัติการ รวมทั้งสารเคมีที่อยูในหองปฏิบัติการซึ่งจะมีสารฟอรมัลดีไฮด  เปนสวนประกอบหรือเปนสารตกคางใน
วัสดุตกแตง หรือเฟอรนิเจอรตาง ๆ  ขณะที่ความเขมขนสารอินทรียระเหยทั้งหมดใน 3 อาคารเกินคาเฝาระวังเกือบทุกหอง คิด
เปนรอยละ 95.83-100  (ภาพท่ี 1ค)  โดยมีคาสูงที่สุดที่บริเวณจุดใหบริการคณะวิทยฯ 3.65 mg/m3   ทั้งนี้เนื่องจากบริเวณช้ัน 1 
ณ หองสํานักงานคณบดี มีกลิ่นของสารเคมี มีบอน้ําทิ้งที่อยูใกลบริเวณหองน้ํา ที่อาจมีการปนเปอนสารเคมีจากการทําปฏิบัติการ 
ทําใหตรวจพบปริมาณกาซฟอรมัลดีไฮด และสารประกอบอินทรียระเหยงายปริมาณเกินคามาตรฐานในบริเวณน้ี อุณหภูมิเฉลี่ยทุก
อาคารอยูที่ 27-30˚C เกินอุณหภูมิที่เหมาะสมตอการทํางานที่แนะนําระดับ 24-26˚C เน่ืองจากในชวงการเก็บขอมูลงานวิจัย 
ประเทศไทยมีการแพรระบาดของโรคไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019  (COVID-19) มหาวิทยาลัยมีประกาศใหบุคลากรปฏิบัติงาน
อยูบานเปนระยะ มีกิจกรรมประชุมและการสอนออนไลนเปนสวนใหญ อีกทั้งหลายหองที่ทําการตรวจวัดไมมีเครื่องปรับอากาศ
หรือเปดใชงาน จึงทําใหอุณหภูมิภายในอาคารสํานักงานมีคาสูงเกินระดับที่เหมาะสมตอการทํางาน ผลการวิเคราะหพบวาทุก
อาคารมีคาความช้ืนสัมพัทธเฉลี่ยอยูในเกณฑที่ยอมรับไดที่ 60% ความช้ืนสัมพัทธควรอยูระหวาง 30-60% จึงจะเกิดความสบาย
แตทั้งนี้สําหรับประเทศไทยอยูในเขตรอนช้ืน จึงควรมีคาความช้ืนสัมพัทธภายในอาคารอยูที่ 70%  (จักรกฤษณ ศิวเดชาเทพ, 
2551) คาดัชนีคุณภาพอากาศ (Air Quality Index) เฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง บุคลากรและนักศึกษาควรเฝาระวังสุขภาพหากมี
อาการไอ หายใจลําบาก หรือระคายเคือง ซ่ึงเปนอาการของโรคเจ็บปวยภายในอาคาร (Sick Building Syndrome:SBS)   
 

3.2 ปริมาณแบคทีเรีย และเชื้อราในอากาศ 

จากการเก็บตัวอยางเช้ือจุลินทรียในอากาศดวยวิธี  passive air sampling ซึ่งทําการเก็บตัวอยางเช้ือจุลินทรียทั้งหมด 3 
อาคาร จํานวน 34 หอง รวม 164 จุด จุดละ 3 ซ้ํา โดยเก็บเช้ือจุลินทรีย 2 ชวงเวลาคือ ชวงเวลาเชา และชวงเวลาบาย   ผลเฉลี่ย
การตรวจนับปริมาณของเช้ือแบคทีเรียและเช้ือราในอากาศ แสดงดังตารางที่ 3 พบวาปริมาณคาเฉลี่ยของแบคทีเรียอยูระหวาง 
0.00 CFU/dm2/h  ถึง 125.65 ±16.69 CFU/dm2/h และเช้ือราจะพบในชวง 0.00 CFU/dm2/h  ถึง 214.59±11.13 
CFU/dm2/h เมื่อนําผลการทดลองที่ไดมาแปลผลตามระดับดัชนีการปนเปอนเช้ือจุลชีพในอากาศ (The Index of Microbial Air 
Contamination, IMA) พบวาคุณภาพอากาศอาคารสรรพวิชญบริการอยูในเกณฑระดับดีมากถึงดี อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบ
พระชนมพรรษาและอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพ เฉลี่ยอยูในระดับดีถึงพอใช โดยในหองน้ําทุกอาคารดัชนีการปนเปอนเช้ือ
จุลชีพในอากาศ อยูในระดับพอใชถึงแยมาก  

 

ตารางท่ี 3 คาเฉลี่ยปริมาณเชื้อจุลินทรียในอากาศของแตละหอง และระดับดัชนีปนเปอนจุลชีพในอากาศ 
(IMA) 
สถานที่ เชา บาย 

ปริมาณเชื้อแบคทีเรยี 
(CFU/dm2/h) 

ปริมาณเชื้อรา 
(CFU/dm2/h) 

คุณภาพอากาศ ปริมาณเชื้อแบคทีเรยี 
(CFU/dm2/h) 

ปริมาณเชื้อรา 
(CFU/dm2/h) 

คุณภาพอากาศ 

A2 25.77±10.95 8.79±2.91 ดี 15.54±3.81 10.36±2.31 ดี 
A3 102.05±4.08 75.55±9.65 แย 125.65±16.69 214.59±11.13 แยมาก 
A4 33.26±8.70 11.75±3.12 ดี 19.73±6.29 18.26±5.61 ดี 
A5 23.61±5.94 3.67±0.74 ดี 11.02±1.48 7.08±1.11 ดี 
A6 27.81±6.88 12.77±0.80 ดี 23.78±7.50 13.64±7.40 ดี 
A7 35.57±7.74 14.59±2.76 ดี 25.29±5.33 11.33±2.36 ดี 
A8 23.61±8.10 11.54±3.62 ดี 17.63±4.54 13.43±2.45 ดี 
A9 8.35±3.20 6.12±2.92 ดีมาก 13.47±8.62 19.94±5.78 ดี 
A12 3.27±1.88 3.67±1.37 ดีมาก 0.94±0.57 2.48±0.85 ดีมาก 
A13 13.64±5.85 1.97±0.54 ดี 19.02±10.3 2.82±1.01 ดี 
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สถานที่ เชา บาย 
ปริมาณเชื้อแบคทีเรยี 

(CFU/dm2/h) 
ปริมาณเชื้อรา 
(CFU/dm2/h) 

คุณภาพอากาศ ปริมาณเชื้อแบคทีเรยี 
(CFU/dm2/h) 

ปริมาณเชื้อรา 
(CFU/dm2/h) 

คุณภาพอากาศ 

A14 47.42±42.36 9.05±7.10 พอใช 25.45±8.67 8.46±4.08 ดี 
A15 27.06±6.29 14.17±3.21 ดี 21.36±4.54 10.79±2.28 ดี 
A16 44.73±15.25 6.23±2.35 พอใช 18.43±9.09 11.41±3.83 ดี 
A19 5.36±1.72 1.81±1.49 ดีมาก 14.92±8.68 2.33±1.26 ดี 
A23 29.12±7.05 7.87±0.74 ดี 46.96±3.34 50.37±10.39 พอใช 
A24 0.00±0.00 0.00±0.00 ดีมาก 20.99±7.42 10.75±4.82 ดี 
B1 13.64±2.23 15.74±1.48 ดี 14.43±1.85 14.69±0.00 ดี 
B2 14.09±9.03 8.31±2.82 ดี 16.02±7.62 9.77±3.66 ดี 
B3 49.84±0.00 11.02±0.00 พอใช 45.65±0.00 5.25±0.00 พอใช 
B4 41.97±0.00 7.87±0.00 พอใช 7.35±0.00 6.30±0.00 ดีมาก 
B5 8.399±0.00 39.87±0.00 พอใช 27.81±0.00 7.35±0.00 ดี 
B6 5.25±0.00 15.74±0.00 ดี 6.82±0.00 12.07±0.00 ดี 
B7 22.56±0.00 12.07±0.00 ดี 5.25±0.00 6.30±0.00 ดีมาก 
B8 20.72±9.94 7.87±1.71 ดี 7.87±4.09 10.23±3.39 ดี 
B9 72.75±18.6 51.42±5.48 แย 99.51±5.76 54.22±7.89 แย 
B10 44.16±10.8 44.42±11.3 พอใช 87.97±10.8 57.54±6.30 แย 
C1 8.92±0.00 10.49±0.00 ดี 4.20±0.00 25.18±0.00 ดี 
C2 9.15±3.14 44.36±10.60 พอใช 12.77±3.42 16.91±5.09 ดี 
C3 14.52±4.59 13.82±3.41 ดี 11.89±7.73 7.69±2.12 ดี 
C4 7.58±1.76 45.41±6.16 พอใช 20.93±7.98 32.82±11.18 ดี 
C5 8.66±3.13 18.10±9.19 ดี 5.51±2.71 2.88±1.96 ดีมาก 
C6 15.74±0.00 53.52±0 พอใช 19.94±0.00 43.55±0.00 พอใช 
C7 11.37±3.80 17.66±5.61 ดี 9.27±2.89 4.02±1.21 ดีมาก 
C8 11.01±2.30 14.17±4.78 ดี 8.66±3.40 9.18±1.75 ดีมาก 

 

พิจารณาโดยรวมพบวาชวงเชามี 7 หองที่มีปริมาณแบคทีเรียสูงกวาเกณฑมาตรฐาน (39 CFU/dm2/h) และ 6 หองที่มี
ปริมาณเช้ือราสูงกวาเกณฑ (39 CFU/dm2/h) คํานวณเปนรอยละ 20.6 และรอยละ 17.6   ของจํานวนหองทั้งหมด ตามลําดับ สําหรับ
ชวงบายหองที่มีปริมาณแบคทีเรียและปริมาณเช้ือราสูงกวาเกณฑจํานวนหอง 5 หองเทากัน คํานวณไดเปนรอยละ 14.7  ของจํานวน
หองทั้งหมด  จะเห็นไดวาปริมาณเฉลี่ยของจุลินทรียจากผลการศึกษาในชวงบายตํ่ากวาในชวงเชา เพราะชวงบายอุณหภูมิโดยเฉลี่ยสูง
กวาชวงเชา ทําใหปริมาณของแบคทีเรียและเช้ือราท่ีอาศัยความช้ืนในการเจริญลดลง สอดคลองกับผลการวิจัยของจักรพงษ นิมานะ,  
ศิริลักษณ  เจริญรัตน และวราลี บุญญพิทักษสกุล (2557) ท้ังนี้พบเช้ือจุลินทรียปริมาณสูงทั้งชวงเชาและชวงบายในหองน้ําหญิงช้ัน 1 
ณ อาคารสรรพวิชญบริการ ที่มีการระบายอากาศตามธรรมชาติ ทําใหฝุนละอองภายนอกอาคารท่ีมีปริมาณสูงเขามาในหองน้ําได จึง
ตรวจพบเชื้อจุลินทรียปริมาณมากในท้ังวัน สงผลใหคุณภาพอากาศอยูในเกณฑแยมากถึงแย ขณะที่หองน้ําในสํานักงานคณบดีคณะ
วิทยฯ  ที่ใชระบบปรับอากาศ คุณภาพอากาศอยูในเกณฑดีมากถึงดี ตางจากงานวิจัยของศรัญู คําภาบุตร (2552) ที่พบวาหองที่ใช
ระบบปรับอากาศมีปริมาณเช้ือแบคทีเรียและเช้ือราในอากาศสูงกวาหองที่ระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติ  

ลักษณะโคโลนีของแบคทีเรียและเช้ือราบนจานอาหารเลี้ยงเช้ือ และการตรวจสอบสัณฐานวิทยาของเซลลภายใตกลอง
จุลทรรศน โดยเช้ือราใชกําลังขยาย 40X และแบคทีเรียใชกําลังขยาย 100X แสดงดังภาพที่ 4 จากการวิเคราะหชนิดของจุลินทรีย
ในอากาศโดยรวมทั้ง 34 หอง แยกเช้ือราและแบคทีเรียไดทั้งหมด 31 ไอโซเลท และ 28 ไอโซเลท ตามลําดับ เปนเช้ือราจีนัส 
Aspergillus sp. (38.71%) Curvularia sp.(22.58%) Penicillium sp.(16.13%)  Fusarium sp. (6.45%) Cladosporium 
sp.(6.45%) Geotrichum sp.(6.45%) และ Botrytis sp.(3.23%)  ชนิดของราท่ีพบสอดคลองกับงานวิจัยของ กองนภา อุทังสังข
และ กาญจนา นาถะพินธุ, 2561 ; Samuel Fekadu Hayleeyesus and Abayneh Melaku Manaye, 2014  ที่พบเช้ือราจีนัส 
Cladosporium   Penicillium sp. และ  Aspergillus sp.  แยกแบคทีเรียไดทั้งหมด 28 ไอโซเลท  พบวาเปนแบคทีเรียแกรม
บวก รูปทอนยาว (82.14%)  สันนิษฐานนาจะเปนจีนัส Bacillus  ซึ่งสามารถพบไดทั่วไปในอากาศ และแบคทีเรียแกรมบวก รูป
กลมเรียงตัวเปนกลุม (17.86%) สันนิษฐานนาจะเปนจีนัส Staphylococcus sp. หรือ Micrococcus sp.   สอดคลองกับงานวิจัย
ของจักรพงษ นิมานะ,  ศิริลักษณ  เจริญรัตน,  และ วราลี บุญญพิทักษสกุล, 2557; สิริลักษณ กระสวยกลาง และ กาญจนา นา
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ถะพินธุ. 2563; พัลลพ ตันแกว, ผาณิตา โกมลมาลย, จงกล ใจมูลวงศ, เพราพิลาศ อินตะยศ, และ บงกชวรรณ สุตะพาหะ, 2552 ; 
สุนทรี สวนทับทิม และ พรเพ็ญ ก๋ํานารายณ, 2563  จุลินทรียกลุมนี้พบไดทั่วไปในอากาศในอาคาร เชน บาน หองทํางาน 
โรงพยาบาล และหองปฏิบัติการ เนื่องจากลักษณะภายในอาคารมีการหมุนเวียนจํากัด มีปริมาณรังสีอัลตราไวโอเลตนอย ท่ีสําคัญมี
อุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธที่เหมาะสมตอการรอดชีวิตของเช้ือจุลินทรียในอากาศไดดี  ทั้งนี้หากแบคทีเรียและเช้ือรา ที่มีการ
สะสมอยูในอาคารหรือภายนอกอาคารปริมาณมากจนเกินไปอาจสงผลกระทบตอสุขภาพของผูที่ทํางานภายในอาคารสาํนกังานและ
หองปฏิบัติการได จึงควรมีการดูรักษาความสะอาดภายในอาคาร มีระบบการระบายอากาศที่ดี เพื่อใหมี ความพึงพอใจของผูที่
ทํางานดังกลาว 
(ก) (ข) 

(ค) (ง) 

(จ) (ฉ) 

(ช) (ซ) 

(ฌ) (ญ) 

          ก. ลักษณะโคโลนีไอโซเลท MH3 บนอาหาร SDA    ข. ลักษณะสัณฐานวิทยาของไอโซเลท MH3 
          ค.  ลักษณะโคโลนีไอโซเลท MH8 บนอาหาร SDA   ง. ลักษณะสัณฐานวิทยาของไอโซเลท MH8 
          จ.  ลักษณะโคโลนีไอโซเลท MH12 บนอาหาร SDA  ฉ. ลักษณะสัณฐานวิทยาของไอโซเลท MH12 
          ช.  ลักษณะโคโลนีไอโซเลท SC2 บนอาหาร TSA    ซ. ลักษณะสัณฐานวิทยาของไอโซเลท SC2 
          ฌ .  ลักษณะโคโลนีไอโซเลท H6 บนอาหาร TSA    ญ. ลักษณะสัณฐานวิทยาของไอโซเลท H6 
ภาพที ่4 ลักษณะโคโลนีบนอาหารเลี้ยงเชื้อ และลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้อราและแบคทีเรียภายใตกลอง

จุลทรรศน กําลังขยาย 40 และ 100X 
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4. สรุป 
การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาคุณภาพอากาศปริมาณเช้ือและชนิดของแบคทีเรีย และราที่ปนเปอนภายในมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก จ.ชลบุรี โดยเก็บตัวอยางอากาศเพ่ือทําการวิเคราะหเปนระยะเวลา 16 เดือน ตั้งแตเดือนธันวาคม 
พ.ศ. 2563 ถึง เดือนเมษายน พ.ศ. 2565   

ผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศจํานวน 7 พารามิเตอร ไดแก PM2.5 PM10 ดัชนีคุณภาพอากาศ (AQI) สารฟอรมัลดีไฮด  
สารประกอบอินทรียระเหยงาย ความช้ืน และอุณหภูมิ โดยการเก็บตัวอยางคุณภาพอากาศ จํานวน 42 จุด  พบวาตัวอยางอากาศ
อาคารสรรพวิชญบริการ  อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา และอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพมีคาฝุน PM2.5 
และ 10   ไมเกินคามาตรฐาน  โดยมีคาฝุนสูงสุดที่อาคารสรรพวิชญบริการ ณ จุดประชาสัมพันธ ช้ัน 1 รองลงมาคือที่หองน้ําหญิง
ช้ัน 1 ปริมาณสารฟอรมัลดิไฮด ปริมาณสารอินทรียที่ระเหยงายท้ังหมดสูงกวาเกณฑมาตรฐานในทุกอาคาร โดยมีความเขมขนสาร
ฟอรมัลดิไฮดสูงสุดที่อาคารเทคโนโลยีชีวภาพ คือหองประกอบอาหาร ปริมาณ 1.88 mg/m3  รองลงมาคือหองเก็บอุปกรณ และ
หองเครื่องมือ  ปริมาณสารอินทรียที่ระเหยงายท้ังหมดสูงกวาเกณฑมาตรฐานในทุกอาคาร คิดเปนรอยละ 95.83-100  โดยมีคาสูง
ที่สุดบริเวณจุดใหบริการคณะวิทยฯ 3.65 mg/m3    คาเฉลี่ยอุณหภูมิมีคาเกินกวามาตรฐาน ขณะท่ีคาความช้ืนอยูในเกณฑ
มาตรฐาน คาดัชนีคุณภาพอากาศเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง จากการสุมเก็บตัวอยางอากาศเพื่อวิเคราะหปริมาณแบคทีเรีย และ
เช้ือราจากจุดเก็บตัวอยางจํานวน 34 หอง รวม 164 จุดตัวอยาง เปรียบเทียบปริมาณจุลินทรียในอาคารท่ีไดกับเกณฑดัชนีปนเปอน
เช้ือจุลชีพในอากาศ (IMA) พบวาอาคารสรรพวิชญบริการ เฉลี่ยอยูในระดับดีมากถึงดี  อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษาและอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพ เฉลี่ยอยูในระดับดีถึงพอใช เช้ือราที่พบท้ังหมด 7 ชนิด ไดแก Aspergillus sp. 
(38.71%) Curvularia sp.(22.58%) Penicillium sp.(16.13%)  Fusarium sp. (6.45%) Cladosporium sp.(6.45%) 
Geotrichum sp.(6.45%) และ Botrytis sp.(3.23%) พบแบคทีเรียในอากาศ 2 กลุม คือ แบคทีเรียแกรมบวก รูปทอนยาว 
(82.14%)  และแบคทีเรียแกรมบวก รูปกลม เรียงตัวเปนกลุม  (17.86%)  จากขอมูลวิจัยใชเปนขอมูลพื้นฐานในการจัดการ
คุณภาพอากาศภายในอาคารของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออกใหอยูในระดับที่ดี เพื่อลดปจจัยที่อาจใหเกิดการ
เจ็บปวยของบุคลากรและนักศึกษาในการเกิดโรคการเจ็บปวยจากอาคาร (Sick Building Syndrome) 
 ขอเสนอแนะ  

จากขอมูลวิจัยใชเปนขอมูลพื้นฐานในการจัดการคุณภาพอากาศภายในอาคารของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ตะวันออกใหอยูในระดับท่ีดี และสามารถหาวิธีปองกันและจํากัดการแพรกระจายของจุลินทรียได  อาทิ การเลือกใชวัสดุที่เปนมิตร
ตอสิ่งแวดลอม และคํานึงถึงสภาวะอยูสบายของผูใชอาคาร  ไดรับมาตรฐานการผลิต LEED (Leadership In Energy And 
Environmental Design) ซึ่งเปนมาตรฐานการประเมินอาคารเขียว  มีการเปดประตู หนาตาง มีอากาศถายเทอยางสมํ่าเสมอ มี
การจัดเก็บและจัดการสารเคมีในหองปฏิบัติการอยางเหมาะสม และเลือกปลูกตนไมในสํานักงานเพื่อชวยฟอกอากาศและดักจับฝุน   
เพื่อลดปจจัยที่อาจใหเกิดการเจ็บปวยของบุคลากรและนักศึกษาในการเกิดโรคการเจ็บปวยจากอาคาร (Sick Building 
Syndrome) 

 

5. กิตติกรรมประกาศ  
  ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ท่ีใหงบประมาณสนับสนุนโครงการวิจัย จากงบวิจัยรายได 

(เพิ่มเติม)  ประจําป 2563  
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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีชุมชนภูมิปญญาทองถิ่นและการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของ
ชุมชนตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยเปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ จากกลุมตัวอยาง ประกอบดวย ผูใหขอมูล
หลัก ไดแก ผูนําชุมชน ตัวแทนกลุมอาชีพ และตัวแทนประชาชนที่มีความรูเรื่องภูมิปญญาทองถิ่น จํานวน 12 คน โดยการเลือก
ตัวอยางแบบเจาะจง และผูใหขอมูลรอง ไดแก ประชาชนทั่วไปในตําบลเกาะสุกร จํานวน 250 คน เก็บรวบรวมขอมูลจาก
แหลงขอมูลทุติยภูมิและแหลงขอมูลปฐมภูมิ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสัมภาษณภูมิปญญาทองถิ่นเพ่ือการอนุรักษ
ของชุมชนตําบลเกาะสุกร และแบบสอบถามความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของ
ตําบลเกาะสุกร วิเคราะหขอมูลดวยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน
ตําบลเกาะสุกรสวนใหญเกี่ยวของการดําเนินวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ มีการปรับใชใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมและสภาพ
สังคมวัฒนธรรมของชุมชน องคความรูภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกรที่โดดเดนแบงออกเปน 6 ดาน ไดแก ภูมิปญญา
ทองถ่ินดานเกษตรกรรม ภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพร ภูมิปญญาทองถิ่นดานอาหารและโภชนาการ ภูมิปญญาทองถิ่นดานขนม
พื้นบาน ภูมิปญญาทองถิ่นดานการแปรรูปผลิตภัณฑประมง และภูมิปญญาทองถิ่นดานศิลปหัตถกรรม  การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน พบวาคนในชุมชนมีสวนรวมในการดูแลและอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของ
ชุมชนอยูในระดับมาก ประชาชนคิดวาชุมชนควรมีการฟนฟูวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นที่กําลังจะสูญหายใหกลับมาอยูในวิถี
ชุมชน ควรจัดใหมีหนวยงานภาครัฐหรือภาคเอกชนเขามาสงเสริมสนับสนุนและใหความสําคัญกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน และ
ควรจัดใหมีแหลงเรียนรูเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน 
 

คําสําคัญ: วิถีชุมชน  ภูมิปญญาทองถิ่น  เกาะสุกร 
 

Abstract 
The purpose of this research was to study community way of life, local wisdom and participation in 

the preservation of local wisdom of Koh Sukorn sub-district, Palian District, Trang Province, which was survey 
research. The sample consisted of key informants: community leaders, representatives of occupational groups 
and 12 people representatives with knowledge of local wisdom by purposive sampling. Secondary informants 
were 250 people in Koh Sukorn. Collect data from secondary data and primary data.The research instruments 
were interview form on local wisdom for conservation of Koh Sukorn and questionnaire on public opinions 
regarding participation in the conservation of local wisdom of Ko Sukorn. Data were analyzed by mean and 
standard deviation. The research results were found that the local wisdom of Koh Sukorn was related to 
lifestyle and occupation. It has been adapted in accordance with the social and cultural environment of the 
community. The local wisdom of the outstanding Koh Sukorn divided into 6 areas as follows: local wisdom in 
agriculture, local wisdom in herbs, local wisdom of food and nutrition, local wisdom in local snacks, local 
wisdom on fishery product processing and local wisdom in arts and crafts. Participation of the people in the 
conservation of local wisdom of the community. It was found that people in the community participated in 
caring for and preserving the local wisdom of the community at a high level. People think that the 
community should restore the lost local culture and wisdom back to the community way. Should provide a 
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government agency or the private sector to promote, support and give importance to the local wisdom of 
the community. And should provide a learning center about local wisdom of the community. 
 

Keywords:  community way of life, local wisdom, Koh Sukorn,  
 

1. บทนํา 
สังคมไทยเปนสังคมเกาแกท่ีมีภูมิปญญาสืบทอดกันมาอยางยาวนาน ภูมิปญญาเปนความคิดทางสังคมท่ีสําคัญอยางหน่ึง

ซึ่งแสดงถึงความเปนเอกลักษณไทย และเปนเครื่องช้ีวัดความเจริญและวิถีชีวิตของคนในแตละสังคม การสั่งสมภูมิปญญาเฉพาะตน
หรือการสรางภูมิปญญาเฉพาะในแตละพื้นท่ีจนเกิดขึ้นเปนภูมิปญญาทองถิ่น (Local Wisdom) หรือภูมิปญญาชาวบาน (Popular 
Wisdom) เปนกระบวนทัศนหรือองคความรูของคนหรือกลุมคนในถิ่นหนึ่งที่มีการถายทอดจากบรรพบุรุษหรือจากประสบการณที่
ผานการกลั่นกรอง สั่งสม คิดวิเคราะห และนํามาใชจนบังเกิดผล โดยอาศัยการเรียนรูที่มีความเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตเปนรากฐานของ
ความรูชาวบานที่มีลักษณะเปนนามธรรมและรูปธรรม ตลอดจนเปนองคความรูที่ควรคาแกการศึกษาและอนุรักษไวใหแกคนรุนหลงั 
(จันติมา จันทรเอียด, 2564) ภูมิปญญาทองถ่ินเปนความสัมพันธระหวางการจัดการ (Manage) การใชความรู (Knowledge) 
ทักษะ (Skills) ความเช่ือ (Belief) และพฤติกรรม (Behavior) ของกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตในชุมชนและสังคมซ่ึงเปน
ปจจัยที่สําคัญตอการพัฒนาชีวิต การอยูรอดของบุคคลทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม เน่ืองจากภูมิปญญาทองถิ่นหรือภูมิปญญา
ชาวบานเกิดขึ้นจากความรู ประสบการณ และแนวคิดที่ชุมชนไดมีการถายทอดสืบสานตอกันมา อาจเปนการประดิษฐคิดคน
สรางสรรค เพื่อใหใชประโยชนจากสิ่งแวดลอม และการแกปญหาที่เกิดขึ้นในทองถิ่นเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น (กนกพร ฉิมพลี, 
2555) จากการศึกษาของนันธวัช นุนารถ (2560) พบวา ภูมิปญญาทองถิ่นเปนความรูความสามารถและความชํานาญที่เกิดจาก
ความรอบรูหรือประสบการณการเรียนรูและนํามาใชใหเกิดประโยชนเปนองคความรูที่เกิดจากการสะสม เรียนรู สืบสานและสืบ
ทอดอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตถึงปจจุบันจากบรรพบุรุษสูชนรุนหลังกันมาอยางยาวนานและมีความสัมพันธกัน ซึ่งสอดคลองกับวิถี
ชีวิตดั้งเดิมของชาวบานจนไมสามารถแยกออกจากกันได อีกทั้งภูมิปญญาทองถิ่นเปนเรื่องที่เก่ียวของกับการจัดการความสัมพันธ
ระหวางมนุษย หรือมนุษยกับธรรมชาติโดยผานกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การประกอบอาชีพ และพิธีกรรมตางๆ จน
เกิดเปนองคความรูที่เกิดจากการสั่งสมประสบการณที่ผานกระบวนการเรียนรูและการถายทอดสืบตอกันมา ภูมิปญญาทองถิ่นจึงมี
ความสําคัญและมีคุณคาเปนอยางยิ่งตอวิถีการดําเนินชีวิต เพื่อความอยูรอดของสังคมในทองถิ่นนั้นๆ เปนองคความรูที่มีคุณคาตอ
วิถีชุมชนใหสามารถอยูรวมกับธรรมชาติและสภาวะแวดลอมไดอยางกลมกลืนและสมดุล ภูมิปญญาเปนพื้นฐานการประกอบอาชีพ
และเปนรากฐานการพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาท่ีเกิดจากการผสมผสานองคความรูบนฐานภูมิปญญาเดิมเพ่ือเกิด
เปนภูมิปญญาใหมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย ดังนั้น ภูมิปญญาจึงมีคุณคาไมเพียงแตทองถิ่นและผูคนเทานั้น แตยังเอื้อประโยชนอยาง
ใหญหลวงตอการวางแผนพัฒนาประเทศอยางย่ังยืนและมั่นคง ภูมิปญญาทองถิ่น ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมด้ังเดิมจึง
เปนตัวกําหนดคุณลักษณะของแตละสังคม อีกทั้งยังเปนสิ่งที่เหมาะสม ทรงคุณคาและมีความสําคัญเพื่อใชเปนแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตอยูรวมกันอยางมีความสุขอีกท้ังยังชวยสรางความสมดุลระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และอํานวย
ประโยชนในการทํางานเพ่ือพัฒนาชนบทของกลุมบุคคล ทั้งจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน โดยใชเปนแนวทางในการทํางานให
สอดคลองและผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชาวบานมากยิ่งขึ้น (กรมสงเสริมการเกษตร, 2551) การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม รวมถึงคานิยมในยุคปจจุบันท่ีเนนวัตถุนิยมและบริโภคนิยมเพ่ิมมากขึ้น สงผลกระทบตอภูมิปญญาทองถิ่นซึ่งอาจทําให
ถูกมองขาม ไมรูสึกภาคภูมิใจในภูมิปญญาทองถิ่นในชุมชนของตนเอง จนทําใหวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินถูกละเลย แตหาก
ชุมชนเหลานั้น มีปราชญชาวบานหรือผูนําชุมชนที่มีองคความรูในเรื่องภูมิปญญาทองถิ่น ที่ยังเล็งเห็นความสําคัญและตองการท่ีจะ
อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน โดยมีแนวทางการอนุรักษ ฟนฟู พัฒนาองคความรูภูมิปญญาทองถิ่นที่มีการผสมผสานระหวาง
วิถีชีวิตดั้งเดิมใหสอดคลองกับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป และยังคงรักษาองคความรูภูมิปญญาทองถ่ินบนรากฐานของวิถีชีวิตดั้งเดิม
ของคนในชุมชน (พุฒิภัทร เปกเตปน, 2565) ดังนั้น ควรมีการปลูกจิตสํานึกใหคนในชุมชนเห็นคุณคาและเกิดความภาคภูมิใจใน 
ภูมิปญญาทองถิ่นของตนเอง รวมถึงมีการอนุรักษฟนฟูภูมิปญญาทองถิ่นที่เกิดจากการมีสวนรวมของคนในชุมชน จะเปนพลังสําคัญ
ในการขับเคลื่อนเพ่ือการพัฒนาชุมชนที่เขมแข็ง 

ตําบลเกาะสุกรเปน 1 ใน 10 ตําบลหนึ่งของอําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง เกาะสุกรเปนเกาะเล็ก ๆ อยูทางฝงทะเล 
อันดามันในเขตอําเภอปะเหลียน มีเนื้อที่ประมาณ 8,750 ไร หรือประมาณ 14 ตารางกิโลเมตร ประกอบดวย 4 หมูบาน ไดแก 
บานเสียมไหม บานแหลม บานทุง และบานหาดทรายทอง ประชากรของตําบลเกาะสุกร รอยละ 96.98 นับถือศาสนาอิสลาม พื้นที่
สวนใหญของเกาะสุกรเปนท่ีราบสลับเนินเขา มีปาชายเลนตามแนวชายฝงบางบางพื้นที่ ตองใชเรือยนตเปนพาหนะในการเดินทาง 
ที่ตั้งและอาณาเขตของตําบลเกาะสุกร ทิศเหนือติดตอกับตําบลตาเสะ อําเภอหาดสําราญ และตําบลทาขาม อําเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง ทิศใตติดตอกับทะเลอันดามัน มหาสมุทรอินเดีย ทิศตะวันออกติดตอกับพื้นที่อําเภอทุงหวา จังหวัดสตูล และ 
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ทิศตะวันตกติดตอกับพ้ืนท่ีตําบลเกาะลิบง อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง เกาะสุกรมีทาเทียบเรือ 2 แหงคือ ทาเทียบเรือหาดทรายทอง 
ขึ้นทางฝงทาตะเสะ อําเภอหาดสําราญ และทาเทียบเรือบานแหลมขึ้นทางฝงทาขาม อําเภอปะเหลียน ประชากรของตําบลเกาะ
สุกรสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม การประกอบอาชีพของคนในพ้ืนท่ีขึ้นอยูกับสภาพดินฟาอากาศและฤดูกาล อาชีพหลักคือการทํา
ประมง รองลงมาคือ อาชีพเกษตรกรรม ไดแก การทําสวนยางพารา การทํานา ปลูกพืชหมุนเวียน เชน แตงโม ขาวโพด ผักตาง ๆ 
แตงโมถือผลไมทองถิ่นที่มีช่ือเสียงของเกาะสุกร เน่ืองจากมีรสชาติอรอย นอกจากนี้ยังมีการประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว และอาชีพ
รับจางทั่วไป ลักษณะทางสังคมและขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชนเกาะสุกรสวนใหญจะอิงกับศาสนาอิสลาม โดยมีประเพณี
การละเลนในหลากหลายรูปแบบ รวมถึงภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนที่โดดเดน เชน การเขาสุนัต การออกบวชหรือฮารีรายอ แกง
ไกตายาย การทําขนมพื้นบานตาง ๆ เปนตน (องคการบริหารสวนตําบลเกาะสุกร, 2563) ขอมูลจากแผนพัฒนาทองถิ่นของ
องคการบริหารสวนตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง รายงานปญหาและความตองการของชุมชนตําบลเกาะสุกรในดาน
การศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบวาชุมชนยังขาดการสงเสริมอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน  อีกทั้งภูมิปญญา
พื้นบานของชุมชนเร่ิมเกิดการสูญหาย แนวทางสําคัญประการหนึ่งที่จะมีสวนชวยใหชุมชนเกิดความเขมแข็งทามกลางความ
เปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรมในดานภูมิปญญาทองถิ่น ควรมีการสงเสริมใหกลุมปราชญชาวบานหรือผูรูในชุมชนได
ถายทอดภูมิปญญาทองถิน่ผานการเรียนรู ซึ่งจะทําใหภูมิปญญาทองถิ่นเกิดคุณคาไดรับการพัฒนาไมสูญหาย และสามารถนําไปใช
ในวิถีชีวิตไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับยุคสมัย ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้มุงเนนการศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองคความรูภูมิ
ปญญาทองถ่ิน และการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง รวมถึง
ถายทอดแลกเปลี่ยนและเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นรวมกับชุมชนเพ่ืออนุรักษ ฟนฟู สืบสานภูมิปญญาทองถิ่นของพื้นที่เกาะสุกรไมให
สูญหาย อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหชุมชนทองถิ่นตระหนักถึงความสําคัญของกระบวนการถายทอดและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน
โดยอยูบนพ้ืนฐานของการผสมผสานรวมกับภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อนําไปสูชุมชนแหงการเรียนรู (Learning Community) และการ
พัฒนาทองถิ่นที่ยั่งยืนตอไป 
 

2. วิธีการศึกษา 
การวิจัยนี้เลือกพื้นที่ศึกษาคือ ตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง เนื่องจากตําบลเกาะสุกรเปนพื้นที่ที่มีความ

เขมแข็งในเรื่องการมีสวนรวมของชุมชน และมีความหลากหลายในเร่ืองภูมิปญญาทองถิ่น ประกอบกับพื้นที่ดังกลาวเปนพื้นที่ที่มี
ความโดดเดนดานภูมิศาสตรและลักษณะทางกายภาพ รวมถึงมีปราชญชาวบานที่มีความรูภูมิปญญาทองถิ่นในดานตาง ๆ โดย
ดําเนินการวิจัยดังนี ้

1) ศึกษาขอมูลจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการศึกษาทบทวนขอมูล บริบทชุมชน และขอมูล
พื้นฐานของชุมชนดวยการศึกษาจากเอกสาร (Documentary) ไดแก บทความ งานวิจัย เอกสารอิเล็กทรอนิกส เอกสารทาง
วิชาการ รวมถึงเอกสารขอมูลจากองคการบริหารสวนตําบลเกาะสุกร ไดแก แผนพัฒนาทองถิ่น แผนยุทธศาสตรการพัฒนา แผน
บริหารความตอเนื่อง แผนการดําเนินงานประจําป และรายงานผลการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลเกาะสุกร เปนตน 
นํามาวิเคราะหและรวบรวมขอมูล จากนั้นนําไปตรวจสอบขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ 

2) เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) จากผูใชขอมูลหลัก (Key Informants) โดยการเลือก
ตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากปราชญชาวบาน ผูสูงอายุในชุมชน ผูนําชุมชน ตัวแทนกลุมอาชีพ และตัวแทน
ประชาชนที่มีความรูเรื่องภูมิปญญาทองถิ่น จํานวน 12 คน เพื่อสัมภาษณขอมูลที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบล
เกาะสุกร ประกอบดวย ภูมิปญญาทองถิ่นดานเกษตรกรรม ภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพร ภูมิปญญาทองถิ่นดานอาหารและ
โภชนาการ ภูมิปญญาทองถ่ินดานขนมพื้นบาน ภูมิปญญาทองถิ่นดานการแปรรูปผลิตภัณฑประมง และภูมิปญญาทองถิ่นดาน
ศิลปหัตถกรรม  

3) การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนในตําบลเกาะสุกร จํานวน 250 คน ซ่ึงกําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากตาราง
สําเร็จรูปของเครซ่ีและมอรแกน (Krejcie & Morgan) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% โดยการเลือกตัวอยางตามความสะดวก 
(Convenient Sampling) จากประชาชนท่ัวไปในตําบลเกาะสุกร เพื่อสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญา
ทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกรใน 5 ดาน ไดแก ดานการมีสวนรวม ดานการบริหารจัดการ ดานการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น  
ดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น และดานการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น  

4) การถายทอดความรูภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง เปนการนําเสนอองค
ความรูภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกรที่ควรอนุรักษและสืบสาน โดยจัดทําในรูปแบบของชุดความรู และจัดกิจกรรม
ถายทอดองคความรูภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนเกาะสุกรแกเยาวชนและชาวบานในชุมชน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 1) แบบสัมภาษณภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการอนุรักษของชุมชนตําบล 

เกาะสุกร โดยกําหนดขอคําถามในการสัมภาษณดังนี้ ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล ขอมูลเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนในดาน
ตาง ๆ ไดแก ดานเกษตรกรรม ดานสมุนไพร ดานอาหารและโภชนาการ ดานขนมพ้ืนบาน ดานการแปรรูปผลิตภัณฑประมง และ
ดานศิลปหัตถกรรม และแนวทางการสืบสานและอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร และ 2) แบบสอบถามความ
คิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดย
แบงแบบสอบถามออกเปน 3 ตอน ดังนี้  

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย ขอคําถามจํานวน 5 ขอ ไดแก เพศ ที่อยูอาศัย อายุ อาชีพ 
และการเขารวมกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน โดยเปนขอคําถามแบบปลายปด (Close ended 
question) ใหเลือกตอบในชองที่กําหนด  

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร  
อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง จํานวน 19 ขอ โดยสอบถามการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน ใน 5 ดาน ไดแก ดานการ
มีสวนรวม ดานการบริหารจัดการ ดานการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น ดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น และดานการสืบทอด  
ภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งมีลักษณะแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิรทโดยกําหนดคะแนนระดับความ
คิดเห็นและระดับการมีสวนรวม แบงออกเปน 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง การมีสวนรวมมากที่สุด 4 หมายถึง การมีสวนรวมมาก 3 
หมายถึง การมีสวนรวมปานกลาง 2 หมายถึง การมีสวนรวมนอย และ 1 หมายถึง การมีสวนรวมนอยที่สุด 

การแปลผลคาคะแนนใชเกณฑคาเฉลี่ย ดังนี้ 
4.51 – 5.00    หมายถึง   มีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นระดับมากท่ีสุด 
3.51 – 4.50    หมายถึง   มีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นระดับมาก 
2.51 – 3.50    หมายถึง   มีสวนรวมในการอนุรักษภูมปิญญาทองถิ่นระดับปานกลาง 
1.51 – 2.50    หมายถึง   มีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นระดับนอย 
1.00 – 1.50    หมายถึง   มีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นระดับนอยท่ีสุด 
ตอนท่ี 3 แบบสอบถามความตองการใหหนวยงานจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมและอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน และ

ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ 

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ  
ผูวิจัยนําแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร 

อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ไปทดลองใช (Try Out) กับประชาชนที่ไมใชกลุมตัวอยางในคร้ังนี้ จํานวน 30 คน เพื่อทดสอบความ
เขาใจในภาษาท่ีใช ความเขาใจในการตอบคําถาม ตรวจสอบความชัดเจนของขอคําถาม และหาคาความเช่ือมั่น (Reliability)  
โดยคํานวณคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ของแบบสอบถามไดคาความเช่ือมั่นเทากับ 
0.919 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ไดเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เก่ียวของโดยใชวิธีการสังเกตการณ (Observation) 

รวมกับการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal Interview) โดยการนัดหมายผูใหขอมูลเพื่อสัมภาษณภูมิปญญาทองถิ่นดาน
ตาง ๆ โดยกําหนดวัน เวลา และสถานที่ในการสัมภาษณ และใชการพูดคุยโดยการกําหนดประเด็นในการเก็บรวบรวมขอมูลไว
ลวงหนา และบันทึกขอมูลการสนทนาและการสัมภาษณในประเด็นสําคัญตาง ๆ ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว โดยมีขั้นตอนการ
เก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลหากขอมูลที่ไดมายังไมเพียงพอหรือผูใหขอมูลยังไมสามารถตอบคําถามไดอยาง
ครอบคลุม จะดําเนินการเก็บขอมูลเพิ่มเติมจนครบทุกประเด็นและเพียงพอตอความตองการ จากน้ัน ทําการตรวจสอบขอมูลโดยใช
วิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Data Triangulation) โดยนําขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหและตรวจสอบ
ขอมูลใหสอดคลองกัน และการเก็บขอมูลแบบสอบถาม ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ  
ภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนตําบลเกาะสุกร ในดานการมีสวนรวม ดานการบริหารจัดการ ดานการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น  
ดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น และดานการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น จากน้ันตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของขอมูลกอนทํา
การวิเคราะหขอมูล 
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  การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลที่เก็บรวบรวมจากการสัมภาษณมาจัดกระทํากับขอมูล (Data Processing) ดวย

การจัดระบบขอมูล แยกประเภทขอมูลแตละประเด็นตามกรอบแนวคิดของการวิจัย เพื่อสรุปผลในประเด็นตาง ๆ สวนขอมูลทั่วไป
ของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ อาชีพ และการเขารวมกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน 
วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา เพื่ออธิบายลักษณะของกลุมตัวอยางและตัวแปรตาง ๆ โดยการหาคาความถ่ี และรอยละ  
และวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ดวยสถิติ
เชิงพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
3.1 วิถีชุมชนของตําบลเกาะสุกร 

 ประชาชนในชุมชนตําบลเกาะสุกรสวนใหญประกอบอาชีพทางดานการเกษตร ไดแก การทํานาปลูกขาว การทําสวน
ยางพารา การทําประมง การเลี้ยงสัตว และการปลูกแตงโม ซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจหลักที่โดดเดนและเปนเอกลักษณของพื้นที่ตําบล
เกาะสุกร การประกอบอาชีพของคนในชุมชนเนนหลักภูมิปญญาทองถิ่นที่สืบทอดกันมาอยางชานานและมีการดัดแปลงให
เหมาะสมกับวิถีชีวิตในปจจุบัน เชน ในชวงเดือนเมษายนของทุกป ภายหลังจากการเก็บเกี่ยวแตงโมหรือในชวงฤดูกาลหยุดทํา
การเกษตรของชาวบาน เปนวิถีชีวิตของชาวเกาะสุกรที่จะนําควายที่เลี้ยงไวมาปลอยตามทองทุงนาเพ่ือใหควายไดอยูรวมกันแบบ
ธรรมชาติจนกวาจะเริ่มทําการเกษตรใหม การปลอยควายใหอยูตามทุงนาโดยอิสระยังทําใหเกิดผลตอการทําการเกษตรอีกดวย 
เนื่องจากควายจะไปกินหญาซึ่งเปนวัชพืช และยังชวยเพ่ิมปุยธรรมชาติจากมูลสัตวซึ่งเปนประโยชนตอหนาดินในการทําการเกษตร 
ในฤดูกาลใหม พื้นที่ตําบลเกาะสุกร มีลักษณะภูมิประเทศที่โดดเดน เนื่องจากเปนพื้นที่ที่เปนเกาะมีทะเลลอมรอบ มีทัศนียภาพที่
สวยงาม มีความงดงามของทองทะเล ภูเขา และทุงนา รวมถึงวิถีชีวิตที่เรียบงายของคนในชุมชน วัฒนธรรมประเพณีของทองถิ่น
สวนใหญจะปฏิบัติตามหลักทางศาสนาอิสลาม เชน การเขาสุนัต วันฮารีรายอ การทําตายาย เพื่อรําลึกถึงบรรพบุรุษที่ลวงรับไป
แลว เปนตน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 วิถีชุมชนตําบลเกาะสุกร 
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3.2 ผลการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร 
ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกรสวนใหญเก่ียวของการดําเนินวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ สามารถจําแนก

ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกรที่โดดเดน ได 6 ดาน ดังน้ี 
ภูมิปญญาทองถ่ินดานเกษตรกรรม ประชาชนในชุมชนตําบลเกาะสุกรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ทําสวนยางพารา ทํานาปลูกขาว ปลูกแตงโม และปลูกพืชทั่วไป ซึ่งการปลูกแตงโม เปนการทําการเกษตรท่ีโดดเดนในพ้ืนที่ตําบล
เกาะสุกร เนื่องจากเปนแตงโมที่มีชื่อเสียงและมีรสชาติที่ดีที่สุดของจังหวัดตรัง เกาะสุกรมีสภาพพื้นที่ อุณหภูมิ สภาพอากาศ และ
ลักษณะดินท่ีเปนดินทรายซึ่งเหมาะสําหรับการเจริญเติบโตของแตงโม ทําใหไดแตงโมที่มีรสชาติหวาน กรอบ และเปนเอกลักษณที่
แตกตางจากแตงโมในพ้ืนที่อ่ืน การปลูกแตงโมในพ้ืนที่เกาะสุกร ประกอบดวย 3 ชวง คือ แตงโมคันนา แตงโมชายหาด และแตงโม
ในนา แตงโมคันนาจะเร่ิมปลูกชวงเดือนสิงหาคมถึงเดือนตุลาคม แตงโมชายหาด จะปลูกในชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนธันวาคม สวน
แตงโมในนา จะปลูกในชวงเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม แตแตงโมท่ีนิยมบริโภคมากที่สุดคือแตงโมชายหาด เปนประจําในทุก ๆ 
ปจะมีนักทองเที่ยวและประชาชนเฝารอฤดูกาลเก็บเก่ียวแตงโมจากเกาะสุกร เพื่อนํามาบริโภค ภูมิปญญาทองถิ่นการปลูกแตงโม
เกาะสุกร พบวาเกษตรกรสวนใหญจะใชปุยจากธรรมชาติ เชน มูลขี้ควาย และใชวิธีการกําจัดศัตรูพืช กําจัดหนอน เพลี้ยจักจั่น 
ดวยพืชสมุนไพรโดยไมใชสารเคมี เชน ขาแก ใบสะเดา บอระเพ็ด ขี้เหล็ก หอมแดง ยาเสน น้ําดางขี้เถา น้ําสมสายชู ตมรวมกันแลว
ฉีดเพื่อกําจัดแมลงที่รบกวนการเจริญเติบโตของแตงโม และใชระยะเวลาประมาณ 60 วัน ก็สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตเพื่อจําหนายได 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2 แตงโมเกาะสุกร 
 
 

ภูมิปญญาทองถ่ินดานสมุนไพร กาหมาด (gamat) เปนปลิงทะเลชนิดหนึ่งที่พบในบางจังหวัดทางภาคใตของประเทศ
ไทย สวนใหญพบไดในบริเวณซึ่งเปนพื้นทรายท่ีมีโขดหินหรือแนวปะการังจนถึงเขตลาดชันในแหลงน้ําลึกประมาณ 1-2 เมตร  
กาหมาดมีลักษณะลําตัวยาวทรงกระบอก ออนนุมและยืดหดลําตัวได ปลายทั้งสองขางเปนชองเปดปากและทวาร ภายใตผิวหนัง 
มีตุมเม็ดหินปูนกระจายอยูทั่วไป ผิวหนังภายนอกยืดหยุนมีตุมนูนคลายหนามแตออนนุม ปลิงกาหมาดมีหลากหลายสายพันธุ 
มักออกหาอาหารในเวลากลางคืน มีระบบการปองกันตัวเมื่อเจอศัตรูโดยการปลอยเมือกเหนียวสีขาวออกมา ตัวเต็มวัยจะมีความ
ยาวประมาณ 16 – 18 เซนติเมตร ปลิงกาหมาดถูกนํามาใชประโยชนในหลายลักษณะ สามารถนํามาประกอบอาหารไดหลายอยาง 
เชน แกงคั่วกาหมาด ยํากาหมาด โดยสวนใหญเช่ือกันวาปลิงกาหมาดมีคุณสมบัติเปนยาบํารุงกําลังที่ใหโปรตีนสูง นอกจากนี้
ชาวบานไดนําปลิงกาหมาดมาผาลําตัวเอาลําไสออก ลางทําความสะอาด นําไปตมแลวดองในนํ้าผึ้ง หรือดองเหลาขาว สามารถ
นํามาใชเปนยาในการรักษาโรคตาง ๆ เชน โรคเบาหวาน กลามเนื้อออนแรง ไขมันอุดตันในเสนเลือด และชวยใหเจริญอาหาร และ
น้ํามันจากปลิงกาหมาดมีสรรพคุณที่เปนประโยชนในการรักษาแผลสด แผลไฟไหม น้ํารอนลวก ทาแกคัน เช้ือราบนหนังศีรษะ 
รักษาโรคริดสีดวงทวาร เปนตน 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 ปลิงกาหมาดดองเหลาขาว ดองนํ้าผึ้ง และน้ํามันกาหมาด 

  

  



รายงานสบืเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล คร้ังท่ี 13                วันท่ี 30 สิงหาคม – 1 กนัยายน 2566 

 77 

ภูมิปญญาทองถ่ินดานอาหารและโภชนาการ ชุมชนตําบลเกาะสุกรมีวัฒนธรรมการกินอาหารที่ผสมผสานการกินอาหาร
ใน 3 วัฒนธรรม ไดแก ชาวจีน ชาวไทยพุทธ และชาวไทยมุสลิม แกงไกตายายเปนอาหารพื้นถ่ินท่ีขึ้นช่ือและมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน
ของชุมชนตําบลเกาะสุกร ในอดีตจะทําแกงไกตายายเพื่อเปนการรําลึกถึงบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว แตในปจจุบันชาวบานจะทํา
แกงไกตายายในงานบุญ งานเทศกาลสําคัญตาง ๆ แกงไกตายายจะมีรสชาติอรอยและมีกลิ่นหอมของเคร่ืองแกงและเครื่องเทศซ่ึง
เปนสูตรเฉพาะของชุมชนเกาะสุกร เอกลักษณของแกงไกตายายคือ จะตองใชไกทั้งตัวมาปรุงรสดวยเคร่ืองเทศท่ีเขมขน และใช
ระยะเวลาในการเค่ียวใหเครื่องแกงซึมซับเขาไปในตัวไก เสนหอีกอยางหนึ่งของการกินแกงไกตายาย คือจะตองตัดหรือฉีกเน้ือไกมา
รับประทาน ความอรอยจะอยูที่รสชาติเขมขนและกลิ่นหอมของเคร่ืองเทศท่ีเปนสูตรเฉพาะ และมีรสชาติหวานมันจากนํ้ากะทิคั้น
สด ดังนั้นในการรับประทานแกงไกตายายชาวบานจะนิยมรับประทานกับอาหารที่มีรสชาติเค็ม เชน น้ําพริก ปลาเค็ม แกงเลียง 
และผักพ้ืนบานตาง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4 แกงไกตายาย 

 

ภูมิปญญาทองถิ่นดานขนมพ้ืนบาน ขนมตาหยาบเปนขนมพ้ืนบานที่ขึ้นช่ือและเปนเอกลักษณอยางย่ิงของชุมชน 
เกาะสุกร ในสมัยกอนนิยมทําขนมตาหยาบเพื่อตอนรับแขกบานแขกเมือง หรือเทศกาลสําคัญตาง ๆ แตในปจจุบันชาวบานจะทํา
ขายท่ัวไปในชวงเชาของทุกวัน ขนมตาหยาบมีสวนผสมและวัตถุดิบประกอบดวย สวนผสมหลัก 2 สวน คือ สวนผสมของแปง และ
สวนผสมของไส  โดยใชแปงสาลีผสมกับแปงขาวเหนียวในอัตราสวน 2 ตอ 1 นํ้าใบเตยค้ันสด ไขไก เกลือเล็กนอย สวนไสของขนม
ตาหยาบ ใชมะพราวกึ่งออนกึ่งแกหรือท่ีเรียกวา มะพราวทึนทึก เน่ืองจากเน้ือมะพราวจะมีรสชาติอรอยเหมาะกับการนํามาทําขนม 
มาผัดรวมกับนํ้าตาลออยซึ่งจะมีรสชาติอรอยกวาน้ําตาลทราย ใสเกลือเล็กนอยผัดจนสวนผสมเขากันไดอยางดี ขนมตาหยาบจะมี
เอกลักษณที่โดดเดนคือ เปนขนมที่มีสีเขียวธรรมชาติจากใบเตย รสชาติจะหวานหอมจากมะพราวและน้ําตาลออย ซ่ึงเม่ือ  
รับประทานพรอมกับเครื่องดื่มจะทําใหกลมกลอมยิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 5 ขนมตาหยาบ 
 

ภูมิปญญาทองถิ่นดานการแปรรูปผลิตภัณฑประมง  ปลาวงหรือปลาดอกไม จะใชปลาพ้ืนถิ่นที่ชาวบานเรียกวา  
“ปลาจองมอง” ช่ือสามัญเรียกวา กระบาง เปนปลาทะเลชนิดหนึ่งที่มีลักษณะคลายปลากระเบนแตมีขนาดเล็กกวาและไมมีลายจุดบน
ลําตัว ลักษณะรูปรางคลายวาว ลําตัวแบน สวนหนาตาจะยื่นยาวแหลม สวนหางแยกออกจากสวนลําตัว หางมีลักษณะแบน มีหนาม
แหลมความยาวของหางใกลเคียงกับความยาวลําตัว การแปรรูปปลาวงหรือปลาดอกไม จะใชปลาจองมองขนาดความยาวลําตัว
ประมาณ 15-20 เซนติเมตร โดยเอาสวนแกนกลางของลําตัวปลาออก แตจะใชเฉพาะสวนปกทั้งสองขางเทานั้น โดยนํามาตัดหาง ตัด
เง่ียงดานขางลําตัวออก แลปกท้ังสองขางของปลาจองมองออกเปน 2 สวน แลวกรีดเนื้อปลาออกเปนริ้ว ๆ สลับไปมาใหมีขนาดเทา ๆ 
กัน จากนั้น นํามาแชน้ําเกลือ แลวนํามาจัดวางเรียงตอกันเปนแพวงกลม ตากแดดจัดประมาณ 1-2 วัน จนปลาแหงสนิทจะไดปลาวง
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หรือปลาดอกไมพรอมทอดรับประทาน ปจจุบันปลาวงตากแหงไดสงขายในหลายจังหวัด และเปนของฝากของนักทองเท่ียวที่มาเท่ียว
เกาะสุกร 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6 ปลาวงหรือปลาดอกไม 
 

ภูมิปญญาทองถ่ินดานศิลปหัตถกรรม การทําบาติกและปาเตะเพนท โดยเขียนลวดลายดวยเทียนเขียนผาเพ่ือปดสวนที่
ไมตองการใหติดสี และใชวิธีการแตมหรือระบายลวดลายที่ตองการใหติดสี ผาบาติกของเกาะสุกร เริ่มขึ้นหลังจากเหตุการณสึนามิ 
เมื่อศูนยพัฒนาฝมือแรงงานไดลงพ้ืนที่เพื่อมาฝกอบรมพัฒนาอาชีพใหแกชาวเกาะสุกร เร่ิมตนมีคนเขารวมฝกอบรมหลายคน โดยสอน
ใหทําผาบาติก แตในปจจุบันเหลือคนในชุมชนท่ียังทําผาบาติกไมกี่คน นอกจากผาบาติกแลวทางกลุมยังไดพัฒนาจากผาบาติก เปนการ
ทําผาเช็ดหนา ถุงผา กระเปาสะพาย และที่ไดรับความนิยมอีกอยางหน่ึงคือการเพนทผาปาเตะซึ่งนักทองเท่ียวมักจะซ้ือกลับไปเปนของ
ฝากของท่ีระลึก 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 7 ผาบาติกเกาะสุกร 

 

 3.3 ความคิดเห็นและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร  
 การศึกษาระดับความคิดเห็นและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร 
อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางประชาชนในตําบลเกาะสุกร  เพื่อสํารวจความคิดเห็นและการมี
สวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนใน 5 ดาน ไดแก ดานการมีสวนรวม ดานการบริหารจัดการ ดาน
การเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น ดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น และดานการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น ดังตารางที่ 1 ถึงตารางที่ 5 
จากกลุมตัวอยางจํานวน 250 คน เปนเพศหญิง รอยละ 61.6 เพศชาย รอยละ 38.4 สวนใหญอายุ 60 ปขึ้นไป รอยละ 28.0 
รองลงมาอายุ 41-50 ป รอยละ 21.2 อายุ 51-60 ป รอยละ 20.8 อายุ 31-40 ป รอยละ 18.0 อายุ 20-30 ป รอยละ 9.2 และ
อายุต่ํากวา 20 ป รอยละ 2.8 ตามลําดับ กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม/ประมง รอยละ 43.2 รองลงมา
ประกอบอาชีพรับจาง รอยละ 20.8 อาชีพคาขาย ธุรกิจสวนตัว รอยละ 19.6 และไมไดประกอบอาชีพ รอยละ 9.2 ตามลําดับ  
 

ตารางที่ 1 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของตําบล 
เกาะสุกร ดานการมีสวนรวม 

ดานการมีสวนรวม x  S.D. ระดับ 
1. ชุมชนมีการฟนฟูวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นที่กําลังจะสูญหายใหกลับมาอยูในวิถีชุมชน 3.31 0.853 ปานกลาง 
2. มีสวนรวมในการเผยแพรและอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน 2.99 0.811 ปานกลาง 
3. เขารวมกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนอยางสม่ําเสมอ 2.95 0.888 ปานกลาง 
4. คนในชุมชนมีสวนรวมในการดูแลและอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน 3.51 0.915 มาก 

ภาพรวม 3.19 0.867 ปานกลาง 
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 จากตารางที่ 1 เมื่อพิจารณาระดับความคิดเห็นและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของ
ตําบลเกาะสุกรในดานการมีสวนรวม พบวา ประชาชนสวนใหญมีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น
ของชุมชนในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ( x = 3.19) โดยคนในชุมชนมีสวนรวมในการดูแลและอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของ
ชุมชนอยูในระดับมาก ( x = 3.51) รองลงมาประชาชนคิดวาชุมชนควรมีการฟนฟูวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นที่กําลังจะสูญ
หายใหกลับมาอยูในวิถีชุมชน ( x = 3.31) ประชาชนมีสวนรวมในการเผยแพรและอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนอยูในระดับ
ปานกลาง ( x = 2.99) และประชาชนในตําบลเกาะสุกรเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนอยางสมํ่าเสมอ
อยูในระดับปานกลาง ( x = 2.95) ตามลําดับ  
 

ตารางที่ 2 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของตําบล 
เกาะสุกรดานการบริหารจัดการ 

ดานการบริหารจดัการ x  S.D. ระดับ 

1. ชุมชนมีการประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลขาวสารและกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น
ของชุมชนอยางสมํ่าเสมอ 

3.45 0.739 มาก 

2. ชุมชนมีการจัดประกวดแขงขันภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนอยางตอเนื่อง 2.69 1.069 ปานกลาง 
3. ควรจัดใหมีหนวยงานภาครัฐหรือภาคเอกชนเขามาสงเสริม สนับสนุนและใหความสําคัญ
กับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนใหยังคงอยู 

3.96 0.818 มาก 

ภาพรวม 3.37 0.875 ปานกลาง 
 

จากตารางท่ี 2 ระดับความคิดเห็นการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของตําบลเกาะสุกรใน
ดานการบริหารจัดการ พบวา ประชาชนสวนใหญมีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนดาน
การบริหารจัดการในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ( x = 3.37) และเมื่อพิจารณารายดานพบวา ประชาชนคิดวาควรจัดใหมี
หนวยงานภาครัฐหรือภาคเอกชนเขามาสงเสริมสนับสนุนและใหความสําคัญกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนใหยังคงอยูในระดับมาก 
( x = 3.96) รองลงมา ชุมชนควรมีการประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลขาวสารและกิจกรรมท่ีเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน
อยางสมํ่าเสมอ ( x = 3.45) และมีสวนรวมกับชุมชนในการจัดประกวดแขงขันภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนอยางตอเน่ืองอยูใน
ระดับปานกลาง ( x = 2.69) ตามลําดับ  
 

ตารางที่ 3 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของตําบล 
เกาะสุกร ดานการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

ดานการเรยีนรูภูมปิญญาทองถ่ิน x  S.D. ระดับ 

1. ชุมชนมีการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจากปราชญ ผูรู ผูอาวุโสในหมูบานเพื่อเปนการสืบทอดภูมิ
ปญญาทองถิ่นของชุมชน 

3.13 
 

0.935 มาก 

2. ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนมีคุณคาและมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนเปน
อยางมาก 

3.74 0.678 มาก 

3. ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนมีสวนชวยใหเกิดการสรางงาน สรางอาชีพใหกับคนในชุมชน 3.74 0.770 มาก 
ภาพรวม 3.54 0.794 มาก 

 

จากตารางที่ 3 พบวา ประชาชนสวนใหญมีความคิดเห็นตอการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนดานการเรียนรูภูมิ
ปญญาทองถ่ินในภาพรวมอยูในระดับมาก ( x = 3.54) โดยประชาชนคิดวาภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนมีคุณคาและมีความสําคัญ
ตอการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนเปนอยางมาก และภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนมีสวนชวยใหเกิดการสรางงาน สรางอาชีพใหกับ
คนในชุมชนอยูในระดับมาก ( x = 3.74) และประชาชนคิดวาชุมชนควรมีการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจากปราชญ ผูรู ผูอาวุโสใน
หมูบานเพื่อเปนการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนอยูในระดับมาก ( x = 3.13) ตามลําดับ  
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ตารางที่ 4 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของตําบล 
 เกาะสุกร ดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

ดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน x  S.D. ระดับ 

1. ชุมชนมีการเก็บรวบรวมขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น 3.14 0.761 ปานกลาง 
2. ชุมชนมีการปลูกจิตสํานึกใหคนในทองถิ่นตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของภูมิปญญา
ทองถิ่นของชุมชน 

3.42 0.753 ปานกลาง 

3. การฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินที่กําลังสูญหายหรือสูญหายไปแลวนํามาสรางมูลคาเพิ่มทาง
เศรษฐกิจได 

3.53 0.701 มาก 

4. ควรมีการสนับสนุนใหมีแหลงเรียนรูในชุมชนเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่นใหคนรุนหลังไดชม 4.17 0.716 มาก 
ภาพรวม 3.57 0.733 มาก 

 

จากตารางที่ 4 ระดับความคิดเห็นและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของตําบลเกาะสุกร 
พบวา ประชาชนสวนใหญมีความคิดเห็นตอการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นในภาพรวม
อยูในระดับมาก ( x = 3.57) และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ประชาชนคิดวาควรมีการสนับสนุนใหมีแหลงเรียนรูในชุมชน
เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่นใหคนรุนหลังไดชมอยูในระดับมาก ( x = 4.17) รองลงมาคิดวาการฟนฟูภูมิปญญาทองถิ่นที่กําลังสูญ
หายหรือสูญหายไปแลวนํามาสรางมูลคาเพิ่มทางเศรษฐกิจได ( x = 3.53) และชุมชนมีการปลูกจิตสํานึกใหคนในทองถิ่นตระหนัก
ถึงคุณคาและความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนอยูในระดับปานกลาง ( x = 3.42) และชุมชนมีการเก็บรวบรวมขอมูลภูมิ
ปญญาทองถ่ินอยูในระดับปานกลาง ( x = 3.14) ตามลําดับ  

และเมื่อพิจารณาระดับความคิดเห็นและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินของตําบลเกาะสุกร 
ในดานการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น พบวา ประชาชนสวนใหญมีความคิดเห็นตอการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนดานการ
สืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นในภาพรวมอยูในระดับมาก ( x = 3.53) โดยประชาชนคิดวาควรสงเสริมใหคนในชุมชนเกิดความรวมใจ
ในการขยายผลภูมิปญญาทองถิ่นมาใชใหเกิดประโยชนแกคนในชาติและเปนท่ีรูจักอยูในระดับมาก ( x = 4.12) รองลงมาคือ ควรมี
การเผยแพรแลกเปลี่ยนภูมิปญญาและวัฒนธรรมวิถีชีวิตของคนในชุมชนดวยสื่อและวิธีการตาง ๆ ( x = 3.56) และคิดวาควรมีการ
สาธิตภูมิปญญาทองถิ่นใหคนรุนหลังไดศึกษาและนําไปเผยแพรนําไปสูการสรางงานสรางอาชีพ ( x = 3.34) และคิดวาควรมีการ
บอกเลา อธิบาย หรือถายทอดความรูภูมิปญญาทองถิ่นหรือประสบการณที่สั่งสมใหแกคนรุนใหม และชุมชนควรมีการถายทอดองค
ความรูภูมิปญญาทองถิ่นใหแกสมาชิกในชุมชนอยูในระดับปานกลาง ( x = 3.31) ตามลําดับ ดังตารางที่ 5  
 

ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของตําบล 
เกาะสุกร ดานการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น 

ดานการสบืทอดภมูิปญญาทองถ่ิน x  S.D. ระดับ 

1. ชุมชนมีการถายทอดองคความรูภูมิปญญาทองถิ่นใหแกสมาชิกในชุมชน 3.31 0.759 ปานกลาง 
2. มีการบอกเลา อธิบาย หรือถายทอดความรูภูมิปญญาทองถิ่นหรือประสบการณที่สั่งสมใหแกคนรุนใหม 3.31 0.738 ปานกลาง 
3. มีการสาธิตภูมิปญญาทองถิ่นใหคนรุนหลังไดศึกษาและนําไปเผยแพรนําไปสูการสรางงาน สรางอาชีพ 3.34 0.749 ปานกลาง 
4. มีการเผยแพรแลกเปลี่ยนภูมิปญญาและวัฒนธรรมวิถีชีวิตของคนในชุมชนดวยสื่อและวิธีการตาง ๆ  3.56 0.727 มาก 
5. ควรสงเสริมใหคนในชุมชนเกิดความรวมใจในการขยายผลภูมิปญญาทองถิ่นมาใชใหเกิดประโยชนแกคน
ในชาติและเปนที่รูจัก 

4.12 0.787 มาก 

ภาพรวม 3.53 0.752 มาก 
 

4. สรุปและอภิปรายผล 
จากการศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกรและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ภูมิปญญาทองถิ่นของตําบลเกาะสุกร อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง สามารถสรุปและอภิปรายผลไดดังนี้ 
1) ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร สวนใหญเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ มีการปรับ

ใชใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมและสภาพสังคมวัฒนธรรมของชุมชน สามารถจําแนกองคความรูภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน
ตําบลเกาะสุกรท่ีโดดเดนควรคาแกการสืบสารและอนุรักษ แบงออกเปน 6 ดาน ไดแก ภูมิปญญาทองถิ่นดานเกษตรกรรม  
ภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพร ภูมิปญญาทองถิ่นดานอาหารและโภชนาการ ภูมิปญญาทองถิ่นดานขนมพื้นบาน ภูมิปญญาทองถิ่น
ดานการแปรรูปผลิตภัณฑประมง และภูมิปญญาทองถิ่นดานศิลปหัตถกรรม ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร เปน
ความรูหรือประสบการณเดิมท่ีไดรับการถายทอดสืบตอกันมาซ่ึงเกิดจากประสบการณเดิมหรือผสมผสานกับความรู ใหม ๆ นํามา
พัฒนา ปรับปรุง และประยุกตใหเหมาะสมสอดคลองกับสภาพปจจุบัน  สอดคลองกับการศึกษาของนันธวัช นุนารถ (2560)  
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ภูมิปญญาทองถิ่นสามารถจําแนกไดหลายดานตามความเช่ียวชาญและองคความรูเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ เชน ภูมิปญญาดาน
เกษตรกรรม อาจเกี่ยวของกับความรูความสามารถในการผสมผสานองคความรู ทักษะและเทคนิคดานการเกษตรโดยการพัฒนาบน
พื้นฐานคุณคาเดิม ภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทย อาจเปนความสามารถในการจัดการปองกันและรักษาสุขภาพของคนในชุมชน 
โดยเนนใหชุมชนสามารถพ่ึงตนเองทางดานสุขภาพอนามัยได เชน ยาจากสมุนไพร การดูแลรักษาสุขภาพแบบพื้นบาน ภูมิปญญา
ทองถ่ินดานศิลปวัฒนธรรม เปนความสามารถในการสรางสรรคผลงานทางดานศิลปะ การละเลนพื้นบาน ศาสนาประเพณี ซึ่งภูมิ
ปญญาทองถ่ินเปนองคความรูที่เกิดจากสติปญญาของชาวบานเปนศักยภาพหรือความสามารถในการแกปญหา การดําเนินชีวิตและ
การประกอบอาชีพของชาวบานใหสอดคลองเหมาะสมกับบริบทของชุมชนทองถิ่น นอกจากนี้ ผลการศึกษาสอดคลองกับการศึกษา
ของพฤทธิ์พงศ ไชยพหล (2562) ไดจัดแบงภูมิปญญาทองถิ่นใน 3 มุมมอง ประกอบดวย 1) มุมมองที่แบงตามลักษณะของภูมิ
ปญญา คือ ภูมิปญญาที่เปนนามธรรม ไดแก ความเช่ือ ปรัชญาในการดําเนินชีวิตของผูคน และภูมิปญญาที่เปนรูปธรรม ไดแก 
เทคโนโลยีการทํามาหากิน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แพทยพื้นบานและการดูแลสุขภาพ การเกษตร ศิลปะ 
หัตถกรรม 2) มุมมองที่แบงตามลักษณะของการใชประโยชน คือ ภูมิปญญาที่เก่ียวกับชีวิตความเปนอยู ไดแก ปจจัยสี่ อาหาร ยา
รักษาโรค เครื่องนุงหม และที่อยูอาศัย ภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับเทคโนโลยีทํามาหากิน เชน การกําจัดศัตรูพืชแบบพ้ืนบาน การยอม
ผาดวยสีธรรมชาติ การทําหัตถกรรม 3) ภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือตาง ๆ ดังนั้น ภูมิปญญา
ทองถ่ินจึงควรไดรับการสืบสานและอนุรักษใหคงอยู สอดคลองกับการศึกษาของจารุวรรณ สงเสริม (2563) ระบุวา ภูมิปญญาเปน
มรดกทางวัฒนธรรมท่ีสืบตอกันมาจากอดีตจนถึงปจจุบันผานประสบการณของคนรุนเกาที่ไดสรางฐานขอมูลหรือคลังความรูทาง
ภูมิปญญาที่มีการถายทอดและสงตอใหกับคนรุนหลัง ซึ่งไมไดมีความสําคัญเพียงเฉพาะบุคคลเทานั้น แตยังมีความสําคัญตอชุมชน 
ดังนั้นจึงควรมีการเก็บรวบรวมและรักษาภูมิปญญาทองถิ่นของตนไว เพื่อที่จะสืบทอดภูมิปญญาน้ันไมใหเลือนหายไปและเปนที่
นิยมมากยิ่งขึ้น 

2)  การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกร พบวา ประชาชนมีสวนรวมใน
การอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตําบลเกาะสุกรในดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นอยูในระดับมาก และประชาชนสวน
ใหญคิดวาชุมชนควรมีการฟนฟูวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นที่กําลังจะสูญหายใหกลับมาอยูในวิถีชุมชน ควรจัดใหมีหนวยงาน
ภาครัฐหรือภาคเอกชนเขามาสงเสริมสนับสนุนและใหความสําคัญกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน และชุมชนควรมีการ
ประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลขาวสารและกิจกรรมที่เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนอยางสมํ่าเสมอและชุมชนควรจัดกิจกรรม
ใหมีการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจากปราชญ ผูรู ผูอาวุโสในหมูบานเพื่อเปนการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน และประชาชน
สวนใหญคิดวาควรมีการสนับสนุนใหมีแหลงเรียนรูในชุมชนเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่น และชุมชนควรมีการปลูกจิตสํานึกใหคนใน
ทองถ่ินตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน สอดคลองกับการศึกษาการบริหารจัดการภูมิปญญา
ทองถิ่นของชุมชนในประเทศไทยของอัมพิกา อําลอย (2564) พบวา ในการบริหารจัดการภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน ควรมีการ
กําหนดแนวความคิดและการวางแผนอยางเปนระบบ แนวทางในการอนุรักษและสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนมีหลากหลาย
รูปแบบ โดยอาจจัดตั้งคณะกรรมการเพ่ือกําหนดเปาหมายการดําเนินงาน จัดตั้งศูนยการเรียนรู การรวบรวมและนําองคความรูมา
บูรณาการกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในสถานศึกษา การจัดทําหลักสูตรทองถิ่นใหกับเยาวชน การจัดเวที แลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกันภายในชุมชน การเผยแพรประชาสัมพันธผานสื่อตาง ๆ รวมถึงการเพิ่มกิจกรรมเพื่อสรางการตระหนักรูและจิตสํานึก
ในการอนุรักษและสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน และสอดคลองกับการศึกษาของอภิญญา รัตนไชย (2563) พบวา ใน
กระบวนการถายทอดความรูที่เปนภูมิปญญาทองถิ่นซึ่งสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ คนท่ีทําหนาที่เปนผูถายทอดและรับการถายทอด
มักจะเปนคนในครอบครัวและเครอืญาติ โดยเปนความรูที่ไดจากการฝกฝนทักษะ ความชํานาญ และเทคนิควิธีการปฏิบัติ โดยเริ่ม
จากสิ่งที่เปนพื้นฐานไปสูสิ่งท่ีมีความซับซอนมากขึ้น วิธีการถายทอดจะใชการบอกเลา การสอน การใหคําแนะนํา การสาธิต การ
ทดลองปฏิบัติจริง โดยชุมชนควรมีการรวบรวมองคความรูในรูปของแหลงขอมูลที่สามารถนําเสนอไดงายและมีความยั่งยืน เชน 
วิดีโอ เอกสารสิ่งพิมพ รวมถึงการสรางเปนบทเรียนหรือหลักสูตรเพื่อใหเปนการเรียนรูของเยาวชนในทองถิ่นซึ่งจะชวยสืบสานและ
อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนตอไปได  
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บทคัดยอ 
 การศึกษาเสนทางและกิจกรรมการทองเท่ียวดวยผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวเชิงสุขภาพท่ีมีความโดดเดนในพ้ืนที่ตําบล
โคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคุณลักษณะและพฤติกรรมการใชบริการการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ
และการพํานักอยูในประเทศของนักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติ สําหรับการออกแบบออกแบบเสนทาง กิจกรรม และ
ประเมินการทองเท่ียวเชิงสุขภาพจากศักยภาพทรัพยากรที่โดดเดนของชุมชนตําบลโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร      
ผลการวิจัยพบวา นักทองเที่ยวชาวไทยมุงเนนเรื่องของอาหารปลอดสารพิษ กิจกรรมที่เลี่ยงความเสี่ยงตอสุขภาพ แตยังขาดความ
เช่ือมั่นเรื่องภูมิปญญาและการรักษาแบบด้ังเดิม สวนนักทองเท่ียวชาวตางชาติมุงเนนแหลงทองเท่ียวที่มีความสงบ ตองการไดรับ
ประสบการณและการเรียนรูภูมิปญญาการรักษาแบบด้ังเดมิที่สามรถตอบสนองความตองการดานการสงเสริมสุขภาพมากกวาการ
รักษา การออกแบบออกแบบเสนทาง และกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพจากศักยภาพทรัพยากรท่ีโดดเดนของชุมชนตําบลโคก
ขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร มี 2 เสนทาง คือ เสนทางพาฝน และเสนทางพาสุข และการประเมินการยอมรับของ
นักทองเที่ยวและผูมีสวนเกี่ยวของท่ีมีตอเสนทาง และกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพของชุมชนตําบลโคกขาม อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรสาคร พบวานักทองเท่ียวชาวไทยมีความพึงพอใจแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพในเสนทางพาฝนรอยละ 72.4 และ
เสนทางพาสุขรอยละ 68 

คําสําคัญ:  เสนทางการทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว ผลิตภัณฑทางการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ   
 

Abstract 
 Route study and tourism activities with outstanding wellness tourism products in Khok Kham 
Subdistrict, Mueang District, Samut Sakhon Province. The purpose of this study was to study the 
characteristics and behavior of using wellness tourism services and staying in the country of Thai and foreign 
tourists. For the design, route design, activities and assessment of wellness tourism from the outstanding 
resource potential of Khok Kham Subdistrict Communities, Muang District, Samut Sakhon Province. The results 
showed that Thai tourists focus on organic food. Activities that avoid health risks But there is also a lack of 
faith in traditional wisdom and healing. As for foreign tourists, they focus on peaceful attractions want to 
experience and learn traditional healing wisdom that can meet the needs of wellness rather than healing 
route design And wellness tourism activities from the outstanding resource potential of Khok Kham Sub-
district communities, Muang District, Samut Sakhon Province, there are 2 routes, namely the path of dreams 
and the path of happiness. and assessing the acceptance of tourists and stakeholders towards the route. and 
wellness tourism activities of Khok Kham Sub-district Communities, Muang District, Samut Sakhon Province. It 
was found that 72.4 percent of Thai tourists were satisfied with wellness tourism destinations on the path of 
dreams and 68 percent of the path of happiness. 
 

Keywords:  Tourist route, Tourism activities, Wellness tourism products 
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ศึกษาคุณลักษณะความโดดเดนของทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลโคกขาม  
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร 
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บทคัดยอ 
 คุณลักษณะความโดดเดนของทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร              
มีคุณลักษณะความโดดเดนของทรัพยากรทางธรรมชาติ และวิถีชีวิตที่พึ่งพิงธรรมชาติจนกอเกิดเปนวัฒนธรรมท่ีมีคุณคาและ
ความหมายการวิเคราะหศักยภาพ และแยกประเภทแหลงทองเท่ียวจากทรัพยากรท่ีมีความโดดเดนในพ้ืนที่ตําบลโคกขาม อําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรสาคร พบวา ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลโคกขามภาพรวมอยูในระดับมาก ไดแก วัดโคกขาม   
วัดโสภณาราม (วัดบานขอม)  โรงเรียนนาเกลือ แหลงทองเท่ียวท่ีมีศักยภาพอยูในระดับปานกลาง ไดแก ศูนยเรียนรูและปฏิบัติการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมหาชัยฝงตะวันออก ศูนยแสดงพันธุสัตวน้ําสมุทรสาคร ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อ
การศึกษาสมุทรสาคร ศูนยเรียนรูการอนุรักษนกชายเลนจังหวัดสมุทรสาคร สวนสมุนไพรและศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  และ
แหลงทองเที่ยวท่ีมีศักยภาพอยูในระดับนอย คือ ตลาดน้ําโคกขาม สวนการแยกประเภทแหลงทองเท่ียวพบวา สามารถแบง
ออกเปน 4 ประเภทคือ แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ  แหลงทองเท่ียวตามวิถีชีวิต แหลงทองเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรม และ
แหลงทองเท่ียวแบบแตงเติม     
 

คําสําคัญ:  ความโดดเดน  ทรัพยากรการทองเท่ียว   
 

Abstract 
 Distinctive features of tourism resources in Khok Kham Subdistrict, Mueang District, Samut Sakhon 
Province There are outstanding features of natural resources. and a way of life that relies on nature to create 
a valuable and meaningful culture. and classifying tourist attractions from outstanding resources in Khok 
Kham Sub-district, Mueang District, Samut Sakhon Province, it was found that the tourist attraction potential 
in Khok Kham Sub-district as a whole was at a high level, namely Khok Kham Temple, Sopanaram Temple 
(Ban Khom Temple ) Naklua School Tourist attractions with moderate potential include the Eastern Mahachai 
Natural Resources and Environmental Conservation Learning Center. Samut Sakhon Aquatic Center Samut 
Sakhon Science Center for Education Shorebird Conservation Learning Center, Samut Sakhon Province Herb 
Garden and Sufficiency Economy Learning Center And tourist attractions with low potential are Khok Kham 
Floating Market. As for the classification of tourist attractions, it was found that Can be divided into 4 
categories: natural attractions lifestyle tourist attractions religious and cultural attractions and additive 
attractions    
 

Keywords:  Prominence, Tourism resources 
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บทคัดยอ 
 บทความน้ีเปนการศึกษาการจัดอันดับ ของเกณฑการประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอมไทย (TREES) โดย
สถาบันอาคารเขียว (TGBI) เพ่ือขอเปนอาคารสํานักงานประเภท อาคารเขียว เนื่องจากอุตสาหกรรมการกอสรางเปนหนึ่งใน
อุตสาหกรรมที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมากที่สุด ทุกฝายไมวาจะเปน เจาของ สถาปนิก ผูรับเหมาและ รัฐบาล จึงมีแนวคิดที่
ควรสนับสนุนอาคารเขียว ซึ่งบุคคลท่ัวไปอาจมีแนวคิดวาอาคารเขียวเปนการทําโครงการที่ยากและมีราคาแพง แตสิ่งนี้ไมเปนความ
จริง ผูเขียนซึ่งทํางานกอสรางอาคารสํานักงานอาคารเขียว ซึ่งใชเปนโครงการกรณีศึกษา ซ่ึงจากขอมูลของ TREES จาก TGBI ซึ่ง
ระบบการใหคะแนนและเอกสารแสดงใหเห็นวาการขออาคารเขียวนั้นไมไดยากอยางที่คิ ด ซึ่งการขออาคารเขียวจะมีระบบการ
ตรวจสอบเบ้ืองตน 9 หมวด อาคารสามารถไดรับการรับรองใน ระดับ Certified (ต่ําสุด) ถึง Platinum (สูงสุด) โดย TGBI โดย
อาคารเขียวจะมุงเนนเรื่อง การจัดการโครงการ สถานท่ีตั้งโครงการ งานสถาปตยกรรมและการกอสราง และการเลือกใชวัสดุที่ลด
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ในเรื่องการประเมินคะแนนอาคารเขียว ของโครงการกรณีศึกษา และการเปรียบเทียบคาใชจาย รวมถึง
ขอสรุป จะมีคําอธิบายในบทความน้ี  
คําสําคัญ:   อาคารสํานักงานอาคารเขียว, TREES, TGBI, สิ่งแวดลอม  
 

Abstract 
 This paper studies Thai’s Rating of Energy and Environmental Sustainability (TREES) by Thai Green 
Building Institute (TGBI) in order to apply for a green office building. Since the construction industry is one of 
the most impacts on environment, its professions -owners, architects, contractors, and governments- should 
support the concept of green buildings. While common beliefs may think of green buildings as a difficult and 
expensive project, this is not hundred percent true. The author, who worked on a green office building,  has 
intended to clarify the beliefs by using a real case study. According to TREES from TGBI, its rating system and 
document depicts a straightforward checklist for improving a conventional to a green building. Ensuring 9 
prerequisite topics and several credit topics, a building can be granted a Certified (satisfactory) or Platinum 
(highest) level by TGBI. This can be accomplished by focusing on 1. project management, 2. site and 
landscape, 3. architectural and construction works, and 4. material selections to economically optimize 
project operation and expense. Recommendations, comparisons, and conclusions are given with explanation 
based on the rating system and the case study project. Finally, this paper indicates the project can derive a 
financial benefit from energy savings within several years.                
Keywords:  Green office buildings, TREES, TGBI, environment 
 

1. บทนํา 
 จากสภาพอากาศท่ีมีการเปลี่ยนแปลงและไมเปนไปตามฤดูกาลน้ัน ทั้งสภาวะอากาศรอนจัดในชวงของหนารอน รวมถึง
อากาศที่หนาวมากหรือไมหนาวเลยในชวงฤดูหนาว และฝนที่ตกตอเนื่องเปนเวลานานกวาปกติในชวงฤดูฝน รวมถึงปญหาเร่ือง
สิ่งแวดลอม เชน คุณภาพของดินที่ต่ําลง น้ําเนาเสีย และอากาศท่ีเปนพิษ รวมถึงการใชน้ํามันเช้ือเพลิงที่เพิ่มมากข้ึน  ซึ่งสงผล
กระทบใหมีราคาเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง ซึ่งปญหาตาง ๆ เหลานี้ไดถูกนําไปใชในการกอสราง เพื่อใหผูที่อยูในอาคารไดรับความ
สะดวกสบายมากขึ้น และเกิดประสิทธิภาพในการทํางาน ซึ่งจากปญหาดังกลาวมาน้ันจึงมีการพัฒนาอาคารเพื่อใหเปนมิตรกับ
สิ่งแวดลอมและการใชพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติใหมีประสิทธิภาพมากที่สุดจึงเปนท่ีมาที่เรียกกันวา “อาคารเขียว” 
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 อาคารเขียว (Green Building) คือ อาคารที่ไดรับการออกแบบอยางพิถีพิถัน สรางและดําเนินการโดยคํานึงถึง การใช
ทรัพยากร พลังงาน และสภาพแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อลดผลกระทบตอสภาพแวดลอม ลดการกอมลภาวะ ลดการใช
พลังงาน ลดการใชน้ํา และ สรางสรรพ้ืนที่ท่ีมีคุณภาพสงเสริมใหคุณภาพชีวิติของผูใชอาคารเพิ่มขึ้น 
 สําหรับอาคารท่ีตองการขอมาตรฐานอาคารเขียว (Green Building) ในประเทศไทยน้ัน มีเกณฑการประเมินหลักๆ ที่
นิยมอยู 3 เกณฑคือ 
  - BREEAM (Build Research Establishment Energy and Environmental Assessment. Method) ซึ่ง
เปนเกณฑการประเมินจากประเทศอังกฤษ 
  -  LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) ซึ่งเปนท่ียอมรับท่ัวโลกจากสหรัฐอเมริกา  
  - TREES (Thai’s Rating of Energy and Environmental Sustainability) หรือเกณฑการประเมินความ
ยั่งยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอมไทยจากสถาบันอาคารเขียวไทย 
 ประโยชนท่ีไดจากการทําอาคารเขียว 
  1. คุณประโยชนตอสิ่งแวดลอม (Environmental Benefits) จะมีการจัดการดานพลังงานอยางเหมาะสม 
เลือกใชวัสดุกอสรางท่ีชวยประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม รวมถึงมีการควบคุมการกอสรางไมใหรบกวน หรือสงผล
กระทบตอชุมชนขางเคียง 
  2. คุณประโยชนตอสังคม (Social Benefits) ชวยเพิ่มคุณภาพชีวิตและประสิทธิภาพในการทํางานของผูใช
อาคาร เนื่องจากตองคํานึงถึงการเลือกใชวัสดุที่ปลอดภัยตอสุขภาพ 
  3. คุณประโยชนตอโครงการ (Project Benefits) ชวยลดคาใชจายในการใชงานภายในอาคารในระยะยาว ซ่ึงมี
งานวิจัยของตางประเทศไดดทําการศึกษาไว โดยมีผลการวิจัยดังนี้ 
   (Gregory H. Kats 2003) กลาววา ในระยะเวลา 20 ป จะสามารถชวยประหยัดคาใชจายภายใน
อาคารได $50 - $65 ตอตารางฟุต    (1 sq.m. = 10.763911) 
      โครงการที่ใชในการศึกษาในงานวิจัยนี้ คือ โครงการกอสรางอาคารสํานักงาน ตั้งอยู บริเวณ ถนนพระรามท่ี 6 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร เปนอาคารสูง 5 ช้ัน มีพื้นที่ใชสอย 8,175 ตารางเมตร ซึ่งผูวิจัยเปนผูบริหารควบคุมโครงการน้ี ใน
ตําแหนงผูจัดการโครงการ ในสวนของเจาของโครงการ 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
      1. เพื่อวิเคราะหเกณฑการประเมินคะแนนของสถาบันอาคารเขียว ทั้ง 4 ระดับ 
       2. เพื่อวิเคราะหการใหคะแนนอาคารเขียว ระดับ Certified และ Platinum 

ขอบเขตของงานวิจัย 
        1. เพ่ือเปรียบเทียบการใหคะแนน ของอาคารสํานักงานแบบมาตรฐานอาคารเขยีว ระดับ Certified ซึ่งเปน
มาตรฐานอาคารเขยีวในระดับตํ่าสุด และระดับ Platinum ซึ่งเปนมาตรฐานอาคารเขียวระดับสูงสดุ จํานวน 1 หลัง  
       2. โครงการกรณีศึกษาน้ี จะใชเกณฑการประเมินความยัง่ยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอมไทยจากสถาบันอาคาร
เขียวไทย (TGBI) สําหรบัการกอสรางและปรับปรุงโครงการใหม (TREES-NC, New Construction) เทาน้ัน 
       3. โครงการกรณีศึกษาน้ีจะทําการวิเคราะหเปรียบเทียบการใหคะแนนตามเกณฑ TREES-NC เฉพาะอาคาร 1 
เทานั้น 

เอกสารที่ใช เกณฑการประเมินความย่ังยืนทางพลังงานและส่ิงแวดลอมไทย สําหรับการกอสรางและปรับปรุง
โครงการใหม 

      ลักษณะการประเมินดวยเกณฑ TREES จะเปนการประเมินดวยการทําคะแนนในแตละหัวขอคะแนนซ่ึงจะมีลักษณะ
หัวขอคะแนนอยู 2 จําพวก กลุมแรกคือคะแนนหัวขอบังคับ หรือ Prerequisite ซ่ึงผูรวมประเมินตองผานการประเมินทุกหัวขอ
คะแนนซึ่งใน TREES - NC นี้จะมีหัวขอบังคับ 9 หัวขอ โดยหากไมผานเกณฑคะแนนขอใดขอนึงในกลุมนี้จะถือวาไมผานเกณฑ 
TREES นี้เลย กลุมคะแนนหัวขอบังคับจะตางกับอีกกลุมที่มีการวัดดวยระดับคะแนน และมีคะแนนมากนอยตามแตกตางกันไป
ตามลําดับความสําคัญ ในกลุมนี้จะมีคะแนนรวมถึง 85 คะแนน เม่ือผานคะแนนขอบังคับทั้ง 9 แลว การทําคะแนนไดมากนอยจะ
เปนตัวตัดสินระดับรางวัลที่จะไดรับใน TREES - NC ไดแบงรางวัลออกเปน 4 ระดับ ตามชวงคะแนน ไดแก 
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โดยทุกระดับตองผานคะแนนขอบังคับ  9 ขอ 
 

ระดับ คะแนน 
PLATINUM 61 ขึ้นไป 
GOLD  46-60 
SILVER  38-45 
CERTIFIED 30-37 

  
      จากคะแนนเต็ม 85 คะแนน และ 9 คะแนนขอบังคับ ของ TREES – NC สามารถแบงเปนหมวดหลัก 8 หมวดหลัก

ไดแก 1 ) การบริหารจัดการอาคาร 2 ) ผังบริเวณและภูมิทัศน 3 ) การประหยัดน้ํา 4 ) พลังงานและบรรยายกาศ 5 ) วัสดุและ
ทรัพยาในการกอสราง 6 ) คุณภาพของสภาวะแวดลอมภายในอาคาร 7 ) การปองกันผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และ 8 ) นวัตกรรม 
โดยแบงเปนการย่ืนชวงออกแบบ 30 หัวขอ และการยื่นชวงกอสราง 21 คะแนน สวนหมวดนวัตกรรมทางผูยื่นประเมินสามารถ
พิจารณาชวงเวลาการยื่นตามความเหมาะสม อยางไรก็ตาม หากผูเขาประเมินประสงคที่จะยื่นเอกสารของทุกหัวขอคะแนนรอบ
เดียวคือเมื่ออาคารแลวเสร็จก็สามารถกระทําได 
 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
 ดําเนินการเปรียบเทียบแบบประเมินอาคารเขียว ผูวิจัยจะตองจัดทําเกณฑการใหคะแนนและหัวขอทั้งหมด เพ่ือรวบรวม
คะแนนใหไดตามที่ตองการประเมิน เชน ระดับ Certified ตองมีคะแนน 30-37 คะแนน และ ระดับ Platinum ตองมีคะแนน 61 
คะแนนข้ึนไป ซ่ึงการกอสรางอาคารตามเกณฑของอาคารเขียวนั้น จะตองทําคะแนนทั้ง 8 หมวด ใหเปนไปตามที่ สถาบันอาคาร
เขียวกําหนด ซึ่งบางหมวดจะมีหัวขอบังคับท่ีทุกอาคารตองทําใหครบทุกหัวขอ 
 ซึ่งจะมีวิธีการ การดําเนินการวิจัยดังนี้ 
  1. คนความาตรฐานอาคารเขียวท่ีใชอยูในปจจุบันท่ีนิยมใชในทั่วโลก 
  2. ศึกษามาตรฐานอาคารเขียวของไทย (TREES) 
  3. ทําการวิเคราะหโครงการกรณีศึกษา ท่ีไดมาตรฐานอาคารเขียว ระดับ Platinum ของ ประเทศไทย 
  4. ดําเนินการปรับคะแนนใหเหมาะสมกับ กรณีอาคารปกติ อาคารเขียวระดับ Certified และ Platinum 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 3.1 การวิเคราะหเปรียบเทียบแบบประเมินอาคารเขียว โดยใชเกณฑการประเมินความย่ังยืนทาง
พลังงานและส่ิงแวดลอมไทย สําหรับการกอสรางและปรับปรุงโครงการใหม (TREES-NC) จากสถาบันอาคาร
เขียว ดังน้ี 
      เกณฑการประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอมไทย สําหรับการกอสรางและปรับปรุงโครงการใหม 
(TREES-NC) จะมีเกณฑการประเมินคะแนนอยู 2 กลุมหัวขอหลัก คือ กลุมหัวขอบังคับ จะมีทั้งหมด 9 หัวขอบังคับ และกลุมหัวขอ
คะแนน จะมีคะแนนรวมท้ังสิ้น 85 คะแนน โดยผูเขารวมประเมินคะแนนจะตองผานหัวขอบังคับทั้ง 9 หัวขอ ทางสถาบันอาคาร
เขียวจึงจะนับคะแนนในสวนของหัวขอคะแนนให ซึ่งหัวขอคะแนนน้ันจะแบงเปน 8 หมวด แตไมจําเปนตองมีคะแนนครบทุกหมวด 
จึงจะไดรับรางวัลจากสถาบันอาคารเขียวไทย โดยคะแนนท่ีไดรับจะไดมากหรือนอยก็จะมีรางวัลที่แตกตางกันออกไป โดยรางวัลที่
จะไดรับจะแบงเปน 4 ระดับ คือ ระดับ Certified, Silver, Gold และ Platinum ซึ่งจะเปนรางวัลสูงสุด ของสถาบันอาคารเขียว 
      ผูเขารวมประเมินความย่ังยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอมไทย สําหรับการกอสรางและปรับปรุงโครงการใหม  
(TREES-NC) ตองเร่ิมตนดวยการลงทะเบียนทางสถาบันอาคารเขียวไทยเพื่อเขารวมประเมินคะแนนเพ่ือรับรางวัลหลังจากน้ัน
จะตองเริ่มยื่นเอกสารตอสถาบันอาคารเขียวไทย โดยการย่ืนเอกสารน้ันจะแบงเปน 2 ชวงหลักๆ คือ ชวงการออกแบบ และ ชวง
การกอสราง โดยเอกสารท่ีตองยื่นในชวงออกแบบจะมีดวยกัน 30 หัวขอ และเอกสารที่ตองยื่นในชวงการกอสรางจะมี 21 หัวขอ 
      ในการยื่นเอกสารตอสถาบันอาคารเขียวไทยทั้ง 2 ชวงเวลาน้ันหากภายหลัง ตรวจสอบพบวามีหัวขอใดหัวขอหนึ่งตก
หลน ทางผูเขารวมประเมินสามารถยื่นเอกสารเพิ่มเติมไดตลอดเวลา และเมื่ออาคารดําเนินการแลวเสร็จ และอยูในชวงการสงมอบ
อาคาร ทางผูเขารวมประเมินจะตองยื่นเอกสารใหครบทั้งหมดตามที่ทางสถาบันอาคารเขียวกําหนดเพ่ือประกอบการพิจารณาการ
ใหคะแนนในหมวดตางๆ โดยการหลังจากย่ืนเอกสารครบท้ังหมดแลวทางสถาบันอาคารเขียวไทยจะใชเวลาในการพิจารณา
ประเมินผลและแจงใหทราบภายใน 45 วันทําการ   
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 ตารางที่ 1 สรุปผลการประเมินคะแนนเกณฑ TREES-NC 
หมวดในเกณฑ TREES-NC คะแนนเต็ม ใน

แตละหมวด 
คะแนนในกรณีที่

เปนอาคาร 
แบบปกติ 

สรุปคะแนน ระดับ 
Certified 

สรุปคะแนน 
ระดับ 

Platinum 
หมวดที่ 1 การบริหารจัดการอาคาร 3 3 3 3 
หมวดที่ 2 ผังบริเวณและภูมิทัศน 16 10 10 10 
หมวดที่ 3 การประหยัดน้ํา 6 0 0 6 
หมวดที่ 4 พลังงานและบรรยายกาศ 20 0 12 14 
หมวดที่ 5 วัสดุและทรัพยากรในการกอสราง 13 0 3 9 
หมวดที่ 6 คุณภาพของสภาวะแวดลอมภายในอาคาร 17 0 3 11 
หมวดที่ 7 การปองกันผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 5 0 3 4 
หมวดที่ 8 นวัตกรรม 5 0 1 5 

รวม 85 13 35 62 

 
      ตารางท่ี 1 สรุปผลการประเมินคะแนนเกณฑ TREES-NC โดยคะแนนในสวนของอาคารเขียวระดับ Platinum จะ
ไดมาจากโครงการอาคารเขียว ของ สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (โครงการกรณีศึกษา) เน่ืองจาก
เปนโครงการที่อยูระหวางดําเนินการกอสรางอยูทางสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดดําเนินการ
จัดจางที่ปรึกษาอาคารเขียว เปนผูดําเนินการจัดทําและยื่นเอกสารตางๆ ตอสถาบันอาคารเขียว เพื่อขอเปนอาคารเขียวระดับ  
Platinum ซึ่งที่ปรึกษาดานอาคารเขียวไดทําการยื่นเอกสารตอสถาบันอาคารเขียวไปแลวเกือบทั้งหมดคงเหลือเอกสารในสวนท่ี
ตองยื่นหลังจากอาคารแลวเสร็จ ทางโครงการไดรองตรวจสอบคะแนนเบื้องตนพบวาคะแนนที่จะไดรับทั้งหมดจากเอกสารที่ยื่นไป
แลวและเอกสารท่ีตองยื่นเพิ่มเติมภายหลังพบวาอาคารหลังนี้จะไดรับรางวัลเปนอาคารเขียวระดับ Platinum แนนอน 
     จากน้ันผูวิจัยจะทําการปรับคะแนนจากโครงการกรณีศึกษา ใหเหลือ อาคารเขียว ระดับ Certified โดยในการปรับ
คะแนนในคร้ังนี้จะมุงเนนการทําคะแนนในชวงการกอสราง ซ่ึงสวนใหญจะเก่ียวของกับวัสดุในงานสถาปตยกรรม และจะทําการตัด
คะแนนท่ีไดในชวงการออกแบบออก เพ่ือใหคะแนนลดลงเหลือรางวัลในระดับที่ตองการ คือในระดับ Certified 
  3.1.1 วิเคราะห หมวดที่ 1 การบริหารจัดการอาคาร (Building Management) 
          ในหมวดท่ี 1 ผูวิจัยมีความเห็นวาควรไดรับคะแนนเต็มในหมวดน้ีทุกหัวขอเนื่องจากเปนเรื่องเก่ียวกับ
แผนงานการดําเนินงานและติดตามประเมินผลการดําเนินงานรวมถึงการประชาสัมพันธ และการฝกอบรมแนะนําการใชงานและ
บํารุงรักษา ซึ่งสวนใหญตองดําเนินการทุกโครงการอยูแลว และเพื่อใหรักษาความเปนอาคารเขียวตลอดไปหมวดนี้จึงมีความสําคัญ
มาที่ตองดําเนินการ 
  3.1.2 หมวดท่ี 2 ผังบริเวณและภูมิทัศน  (Site and Landscape) 
           ในหมวดที่ 2 จะเก่ียวของโดยตรงกับที่ตั้งโครงการ ซ่ึงผูวิจัยจะใชพื้นที่เดียวกันกับโครงการกรณีศึกษา
ในการประเมินครั้งนี้ ดังนั้นจึงใหคะแนนอาคารเขียว ระดับ Certified เทากับ Platinum ซ่ึงหากเปนโครงการอ่ืนๆ คะแนนที่ จะ
ไดรับในหมวดน้ีจะขึ้นอยูกับ ตําแหนงท่ีตั้งโครงการ ระบบการขนสงมวลชน, มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและมีตนไมยืนตนเดิมที่เก็บ
รักษาไว ซึ่งหมายความวาแตละโครงการจะไดคะแนนในหมวดน้ีไมเทากัน ซ่ึงรายละเอียดของคะแนน ของโครงการน้ี 
  3.1.3 วิเคราะห หมวดที ่3 การประหยัดน้ํา (Water Conservation) 
          ในหมวดที่ 3 โครงการกรณีศึกษา ซึ่งเปนอาคารเขียวระดับ Platinum จะไดคะแนนเต็ม 6 คะแนน 
เนื่องจากใชสุขภัณฑประหยัดน้ําท้ังโครงการ  ผูวิจัยเลือกที่จะตัดคะแนนในหมวดนี้ออกท้ังหมด เน่ืองจากคะแนนรวมจะเกินอาคาร
เขียว ระดับ Certified และราคาคากอสรางจะลดลงเนื่องจากสุขภัณฑ รุนที่ประหยัดน้ํามีราคาสูงกวารุนปกติ โดยในหมวดนี้จะเปน
เรื่องเก่ียวกับการใชน้ําในอาคารอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสุขภัณฑที่นํามาใชในโครงการท่ีเปนอาคารเขียวจําเปนตองใชสุขภัณฑรุนที่
ประหยัดน้ํา อยางนอย 90% ข้ึนไป ถึงไดคะแนนในหมวดน้ี ซึ่งโครงการน้ีไดใชสุขภัณฑรุนประหยัดน้ําท้ังโครงการ 
  3.1.4 วิเคราะห หมวดที ่4 พลังงานและบรรยายกาศ (Energy and Atmosphere) 
          ในหมวดที่ 4 ผูวิจัยเลือกใหคะแนนของระดับ Certified ใน หัวขอ EA1 เทากับ 12 คะแนน ตามท่ี
อาคารโครงการกรณีศึกษา (Platinum) ไดรับ เนื่องจากในขอกําหนดของ TREES-NC ระบุในหัวขอ EA P2 จะผานขอบังคับจะตอง
มีคะแนนในหัวขอ EA1 ไมนอยกวา 12 คะแนน โดยหัวขอในหมวดน้ีจะเปนเรื่องเกี่ยวกับการออกแบบ ยกเวนในกลุมหัวขอบังคับที่
ตองผานเกณฑ ซึ่งในหมวดน้ีจะเปนเรื่องเก่ียวกับการใชพลังงานทดแทนภายในอาคาร และการใชพลั งงานใหมีประสิทธิภาพมาก
ที่สุด และการนําพลังงานทดแทนมาใชภายในอาคาร 
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  3.1.5 วิเคราะห หมวดที ่5 วัสดุและทรัพยากรในการกอสราง (Materials and Resources) 
          ในหมวดที่ 5 ผูวิจัยจะเลือกตัดคะแนนในสวนของหัวขอ MR1 MR2 และ MR3 ของโครงการ
กรณีศึกษา ออกเน่ืองจากจะเปนเรื่องของการเก็บรักษาอาคารเดิม การคัดแยกขยะรวมถึงการนําขยะกลับมาใชใหม และการใชวัสดุ
รีไซเคิลในโครงการ ซึ่งในหมวดน้ีจะเปนเรื่องเกี่ยวกับการเลือกใชวัสดุ ที่ใชภายในอาคารจะตองใชวัสดุภายในประเทศและการ
เลือกใชวัสดุทีเ่ปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ฉลากเขียวและฉลากคารบอน รวมถึงการนําขยะที่เกิดขึ้นจากการกอสรางนําไปรีไซเคิล เชน 
ถุงปูน เศษฝาเพดาน 
  3.1.6 วิเคราะห หมวดที ่6 คุณภาพของสภาวะแวดลอมภายในอาคาร (Indoor Envi. Quality) 
          ในหมวดที่ 6 ผูวิจัยจะเลือกตัดคะแนนในสวนที่โครงการกรณีศึกษาท่ีไดรับในชวงการออกแบบออก
ทั้งหมด ซึ่งจะเหลือคะแนนในสวนของวัสดุที่ตองใชในการกอสราง ซึ่งในหมวดนี้จะเปนเรื่องเก่ียวกับสภาพแวดลอมภายในอาคาร 
เชน ในอาคารควรใชวัสดุตางๆ ท่ีมีสารเคมีต่ํา แสงสวางตองเพียงพอ และการใชธรรมชาติภายในอาคาร 
  3.1.7 วิเคราะห หมวดที ่7การปองกันผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (Environmental Protection) 
          ในหมวดท่ี 7 ผูวิจัยมีความเห็นวาควรไดรับคะแนนในหมวดน้ีเทากับโครงการกรณีศึกษา เน่ืองจากจะ
เปนเรื่องการเลือกใชวัสดุ และการติดตั้งในงานกอสราง ซ่ึงในหมวดน้ีเปนเรื่องเก่ียวกับการปองกันและลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
เชน ตองเลือกใชวัสดุที่มีจํานวนสารเคมีต่ําหรือไมมีเลยก็จะดีเพื่อไมใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและเร่ืองของการระบายความ
รอนจากเครื่องปรับอากาศตองไมใหขางเคียงไดรับผลกระทบ 
  3.1.8 วิเคราะห หมวดที่ 8 นวัตกรรม (Green Innovation) 
          ในหมวดที่ 8 ผูวิจัยเลือกที่จะมีคะแนนในสวนของที่ปรึกษาอาคารเขียวหัวขอเดียวคะแนนก็จะผาน
อาคารเขียวในระดับ Certified ในหมวดน้ีจะเปนเรื่องเก่ียวกับการนําเสนอหัวขอใหมเพิ่มเติมเองโดยจะเพิ่มเติมจากหัวขอที่มีอยู
แลว หรือนําเสนอหัวขอใหมก็ได 
          ดังนั้นจะเห็นไดวาขั้นตอนการประเมินคะแนนจากสถาบันอาคารเขียวทั้ง 8 หมวดนั้น หมวดที่ควรไดรับ
คะแนนเต็มทุกโครงการ คือ หมวดที่ 1 สวนในหมวดอื่นๆ น้ันจะขึ้นอยูกับสถานที่ตั้งโครงการ การเลือกใชวัสดุ การใชพลังงานใหมี
ประสิทธิภาพรวมถึงการใชพลังงานทดแทน และสุดทายคือการปองกันและลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ซึ่งในหมวดที่  2-8 ก็จะมี
คะแนนท่ีแตกตางกันไปขึ้นอยูกับการออกแบบ และการเลือกใชวัสดุเปนสําคัญ ซึ่งทุกโครงการสามารถไดรับรางวัลสูงสุดจาก
สถาบันอาคารเขียว ทุกๆ โครงการ 

 3.2 การวิเคราะหคะแนนสําหรับอาคารสํานักงานแบบปกติ 
  ตามความเห็นของผูวิจัย หากอาคารสํานักงานเปนแบบปกติอาคารนี้ควรมีคะแนน ดังนี้ 
   - หมวดที่ 1 และ 2 ควรมีคะแนนเทากับโครงการกรณีศึกษา เน่ืองจากหมวดที่ 1 ตองดําเนินการทุก
โครงการ  สวนหมวดท่ี 2 หากใชพื้นที่เดียวกับโครงการกรณีศึกษา ก็จะมีคะแนนเทากัน 
   - หมวดท่ี 3 – 8 ควรมีคะแนนเปนศูนย เนื่องจากการออกแบบอาคารจะออกแบบโดยไมคํานึงถึง
หลักมาตรฐานอาคารเขียว ดังนั้นจึงทําใหประเมินคะแนนคอนขางยาก รวมถึงวัสดุที่นํามาใชในโครงการจะไมใชวัสดุสําหรับทํา
อาคารเขียวอยางแนนอน 

 3.3 การวิเคราะหราคาคากอสราง 
  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหราคาคากอสราง ของอาคารสํานักงานแบบปกติ และแบบมาตรฐานอาคารเขียวระดับ 
Certified และ Platinum พบวาอาคารเขียวจะมีราคาคากอสรางสูงกวาอาคารแบบปกติ ดังนี้ 

   -  อาคารเขียวระดับ Certified สูงกวาอาคารแบบปกติ   7.04 ลานบาท(สูงกวา 3.65%)  
   - อาคารเขียวระดับ Platinum สูงกวาอาคารแบบปกติ 21.91 ลานบาท(สูงกวา 10.56%)  
  ซึ่งจากราคาคากอสรางท่ีผูวิจัยไดดําเนินการเปรียบเทียบนั้น พบวาจะมีผลลัพธที่ไดใกลเคียงกับงานวิจัยใน
ตางประเทศ คือ อาคารเขียวระดับ Platinum จะมีราคาคากอสรางสูงกวาอาคารแบบปกติอยูประมาณ 10% 
  จากงานวิจัยในตางประเทศพบวา ระยะเวลาการใชงานอาคาร 20 ป อาคารเขียวสามารถประหยัดคาใชจายได 
$50 - $65 ตอตารางฟุต ผูวิจัยจึงนําผลลัพธของงานวิจัยที่ไดมาเปรียบเทียบกับโครงการกรณีศึกษา โดยเม่ือใชอาคารครบ 20 ป 
จะสามารถประหยัดคาใชจายได 
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 เมื่อใชอาคารครบ 20 ปจะประหยัดคาใชจายได  =  8175 x 10.7639 x (50 x 33) 
       = 145.19   ลานบาท 
 ดังนั้นอาคารโครงการกรณีศึกษา ระดับ Platinum = 145.19/21.91  
 จะคุมทุน      = 6.62      ประมาณ  7 ป 

 
4. สรุป 

จากการศึกษางานวิจัยนี้พบวา การทําอาคารสํานักงานใหเปนไปตามมาตรฐานอาคารเขียวไทยน้ัน สามารถทําไดทุก
โครงการซึ่งเกณฑการประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอมไทย ไดมีการแบงเปนหมวดและหัวขอการใหคะแนนท่ีชัดเจน
และงายตอการประเมิน โดยผูวิจัยที่เลือกทํางานวิจัยเรื่องนี้เนื่องจากตองการรณรงคใหมีผูลงทุนทําอาคารเขียวเพ่ิมขึ้น 

อาคารเขียวยังสามารถชวยประหยัดคาใชจายภายในอาคารไดเปนอยางมาก เม่ือนํางานวิจัยจากตางประเทศมา
เปรียบเทียบแลวพบวา อาคารเขียวระดับ Platinum สามารถคืนทุนไดในระยะเวลา 7 ป (เฉพาะตนทุนสวนที่เกินจากอาคารแบบ
ปกติ) หลังจากมีการใชงานอาคาร 

 
5. กิตติกรรมประกาศ 

ผูเขียนบทความนี้ขอขอบคุณ อาจารยชาคริต ศรีสุวรรณรัตน ที่ใหคําปรึกษา และแนะนํารวมถึงใหขอมูลที่เกี่ยวของกับ
บทความน้ี 
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สถาบันอาคารเขียวไทย กันยายน 2555 คูมือเกณฑการประเมินความย่ังยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอมไทยสําหรับการกอสราง
 และปรับปรุงโครงการใหม (TREES-NC) 
พงษกร เจิมศิริวัฒนา พ.ศ.2558 การจัดลําดับความสําคัญและความพึงพอใจในเกณฑประเมินอาคารเขียวไทย  ข อ ง อ า ค า ร ชุ ด
 เขียวในเขตกรุง เทพมหานคร วิทยานิพนธ  ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมพัฒนา
 อสังหาริมทรัพย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
Gregory H. Kats 2003 Green Building Cost and Financial Benefits. By Barr Foundation Environment Business 
 Council of New England, Inc. Equity Office Properties Massachusetts Technology Collaborative 
 Massport 
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บทคัดยอ 
คาใชจายเกี่ยวกับมาตรการความปลอดภัยในการกอสรางงานอาคารสูง มีมูลคาประมาณ 1.77% ของมูลคาโครงการ 

สวนคาใชจายเกี่ยวกับโปรแกรมความปลอดภัยในการกอสรางงานอาคารสูงมีมูลคาประมาณ 0.63% ของมูลคาโครงการ โดยสรุป
มูลคารวมของคาใชจายเก่ียวกับระบบความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง มีมูลคาประมาณ 1.83% ของมูลคา
โครงการ นอกจากน้ันจากการศึกษาพบวา วิธีการบริหารจัดการดานความปลอดภัยและแนวทางในการปองกันอุบัติเหตุในโครงการ
กอสรางงานอาคารสูง พบวา อันตรายหรือสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุในโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตร
เฉลิมพระเกียรติ จากกระแสไฟฟามากท่ีสุด มีมาตรการปองกันอันตรายจากไฟฟา เพื่อเ ปนการบริหารความปลอดภัย 
ประกอบดวย 1) มีการเรียนรูทฤษฎีทางไฟฟา 2) มีการเลือกใชอุปกรณไฟฟา 3) มีการกําหนดมาตรการในการติดตั้งอุปกรณไฟฟา 
4) มีแผนการซอมบํารุงและตรวจอุปกรณไฟฟา และ 5) มีการทํากิจกรรมตรวจสอบความปลอดภัยในหนวยงานอยางสม่ําเสมอ  
คําสําคัญ:  การกอสราง  อาคารสูง  การจัดการความปลอดภัย  คาใชจาย  
 

Abstract 
 The study found that Expenses related to safety measures in the construction of high-rise buildings 
Approximately 1.77% of the project value As for the cost of high-rise building construction safety programs, it 
is about 0.63% of the project value. In summary, the total value of expenses related to safety systems in the 
construction of high-rise buildings. Approximately 1.83% of the project value In addition, the study also 
found that Methods for safety management and guidelines for preventing accidents in high-rise construction 
projects found that the dangers or causes of accidents in the medical center construction project Thammasat 
University Hospital from the most electric current There are measures to prevent electrical hazards. To be a 
safety management consisting of 1) learning electrical theory, 2) selecting electrical equipment, 3) setting 
measures for installing electrical equipment, 4) having a plan for maintenance and inspection of electrical 
equipment, and 5) There are activities to check safety in the department regularly.  
Keywords:  construction, high-rise buildings, security management, expenses 
 

1. บทนํา 

ปจจุบันอุตสาหกรรมงานกอสรางในประเทศไทยไดเพิ่มปริมาณมากข้ึน และเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็วไดนําเทคโนโลยี
สมัยใหมเขามาใชอยางแพรหลาย เพื่อลดตนทุน ลดระยะเวลาในการทํางาน แตสิ่งที่เกิดขึ้นตามมาการปฏิบัติงานในงานกอสราง คือ 
อุบัติเหตุ ซึ่งการเกิดอุบัติเหตุในแตละคร้ังกอใหเกิดความสูญเสียทั้งชีวิต และทรัพยสินอยางประมาณคามิได ความสูญเสียจากงาน
กอสรางในปจจุบันไดทวีความรุนแรงเพิ่มขึ้นทุกขณะ พบวาสถิติการเกิดอุบัติเหตุในงานกอสรางมีแนวโนมที่ยังสูงอยูทุกป ดังนั้นการ
จัดการความปลอดภัยในงานกอสรางจึงถอืไดวาเปนสิ่งสําคัญสูงสุดและควรท่ีจะนํามาใชในการปองกันอุบัติเหตุใหกับคนงาน แตในทาง
ปฏิบัติกลับกัน พบวา สวนใหญผูวาจางไมไดประมาณการคาใชจายเกี่ยวกับการปองกันอุบัติเหตุในงานกอสรางไว อาจจะเนื่องจาก
สาเหตุหลายประการ เชน ไมทราบถึงมาตร การความปลอดภัยที่เหมาะสม ไมทราบถึงคาใชจายที่เกี่ยวกับระบบความปลอดภัยตางๆ 
ประกอบกับผูรับจางสวนใหญไมคอยใหความสําคัญเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทํางาน (กรมสวัสดิการคุมครองแรงงาน. 2544) 

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงมีแนวคิดศึกษากฎหมายท่ีเกี่ยวของกับความปลอดภัยในการปองกันอุบัติเหตุ ศึกษาวิธีการ
บริหารจัดการดานความปลอดภัยและแนวทางในการปองกันอุบัติเหตุ และคาใชจายของระบบความปลอดภัยในโครงการกอสรางงาน
อาคารสูง การประมาณการคาใชจายที่เหมาะสมสําหรับระบบการจัดการความปลอดภัยในโครงการกอสรางงานอาคารสูง เพื่อที่จะชวย
แกปญหาและปองกันการเกิดอุบัติเหตุในงานกอสรางใหลดลง และสรางความปลอดภัยในประเภทงานกอสรางใหมีประสิทธิภาพมาก
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ยิ่งขึ้น กรณีศึกษาโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ (รูปที่ 1) เปนโครงการกอสรางงานอาคาร
สูง ตั้งอยูในพื้นทีโ่รงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ ตําบลคลองหน่ึง อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี บนเนื้อที่ 9.5 ไร เปน
อาคารสูง 10 ช้ันและท่ีจอดรถใตดิน 1 ช้ัน ที่จอดรถรวม 177 คัน มีพื้นที่ใชสอยรวม 53,965 ตารางเมตร พรอมงานปรับภูมิทัศนพื้นที่
ประมาณ 6,600 ตารางเมตร เปนอาคารท่ีมุงเนนการใหบริการรักษาพยาบาลเปนหลัก ระยะเวลาการกอสราง 1,500 วัน มูลคา
โครงการ 2,269,383,700 บาท 

 

รูปที่ 1 สถานที่กําลังกอสรางโครงการกอสราง 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 1.1 กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหารจัดการ และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดลอมในการทํางานเก่ียวกับงานกอสราง พ.ศ.2554 

โดยกฎหมายที่เกี่ยวของกับความปลอดภัยในการทํางานกอสรางมีอยูเปนจํานวนมาก แตมีกฎหมายหลักๆ ที่เกี่ยวของ
โดยตรง คือ กฎกระทรวงกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการดานความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดลอม
ในการทํางานเกี่ยวกับงานกอสราง พ.ศ.2551 นอกจากนี้ยังมีอีกกฎหมายท่ีใชเปนประจําคือ กฎกระทรวงกระทรวงกําหนดมาตรฐานใน
การบริหารและการจัดการดานความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางานเก่ียวกับเครื่องจักร ปนจั่น และหมอน้ํา 
พ.ศ.2552 จากกฎกระทรวงฯเกี่ยวกับงานกอสราง พ.ศ.2551  

นอกจากน้ีอาจมีกฎหมายหรือมาตรฐานอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงควรเลือกใชอยางเหมาะสม ในสวนของผูปฏิบัติงานนั้น ควร
จัดใหมีการอบรมเก่ียวกับความปลอดภัยอยางสมํ่าเสมอ มีการตรวจประเมินสุขภาพของผูปฏิบัติงานกอนเร่ิมปฏิบัติงานที่มีความเสี่ยง 
เพ่ือใหผูปฏิบัติงานมีความพรอมมากที่สุดในการทํางาน และอีกปจจัยที่ขาดไมได คือ อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลท่ีไดมาตรฐาน
และเหมาะสมใหกับผู ปฏิบัติงาน เพื่อเปนการปองหรือบรรเทา การบาดเจ็บที่อาจเกิดขึ้น และทั้งหมดน้ีอาจเปนสวนหน่ึงที่จะลดการ
บาดเจ็บและเสียชีวิตที่เกิดจากการทํางานกอสรางไดดวยเชนกัน 
 1.2 การบริหารจัดการและคาใชจายดานความปลอดภัยในงานกอสรางงานอาคารสูง 

สาํนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมไดใหคําจํากัดความของคําที่เกี่ยวของไวดังนี้   

� อุบัติการณหรือเหตุการณผิดปกติ (Incident) หมาย ถึง เหตุการณท่ีไมพึงประสงคแตเกิดขึ้นแลวมีผลใหเกิด
อุบัติเหตุ  

� เหตุการณเกือบเกิดอุบัติเหตุ (Near Miss) หมายถึง เหตุการณไมพึงประสงคแตเมื่อเกิดขึ้นแลวมีแนวโนมที่จะ
กอใหเกิดอุบัติเหตุ  

� อุบัติเหตุ หมายถึง เหตุการณที่ไมพึงประสงคที่อาจเกิดจากการไมคาดคิดไวลวงหนาไมทราบ ลวงหนาหรือขาดการ
ควบคุม แตเมื่อเกิดขึ้นแลวมีผลใหเกิดการบาดเจ็บ  

องคประกอบและลําดับขั้นตอนการเกี่ยวโยงกันขององคประกอบเหลานี้นั้น ตามทฤษฎีโดมิโน ซึ่งแสดงสาเหตุและการเกิด
ของอุบัติเหตุสามารถอธิบายไดดวยอนุกรมของตัวโดมิโนที่ตั้งอยูบนขอบของตัว 5 ตัวดวยกัน และรายละเอียดขององคประกอบของ
อุบัติเหตุแตละตัว คือ 

� โดมิโนตัวท่ี 1 : สิ่งถายทอดจากบรรพชนและสภาพแวดลอมทางสังคม (Ancestry and social environment)  

� โดมิโนตัวที่ 2 : ความผิดปรกติหรือความบกพรองสวนบุคคล (Fault of person)  

� โดมิโนตัวที่ 3 : การกระทํา และ/หรือสภาพการณที่ไมปลอดภัย (Unsafe act and or mechanical or physical 
hazard)  

� โดมิโนตัวท่ี 4 : อุบัติเหตุ (Accident) หมายถึง เหตุการณเชนการหกลม การกระแทกโดยวัตถุลอยมาจากท่ีอื่น 
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เปนอุบัติเหตุที่นํามาซึ่งการบาดเจ็บ 

� โดมิโนตัวท่ี 5 : การบาดเจ็บ (Injury) โครงการงานกอสรางในประเทศไทยมีการใชแรงงาน 4.6% ของแรงงาน
ทั้งหมด จากสถิติอันตรายและเจ็บปวยจากการทํางานในป พ.ศ.2547 ถึง 2551 พบวา คนงานในภาคอุตสาหกรรม
การกอสรางไดรับอันตรายและการเจ็บปวยในการทํางานถึง 6-11% ของคนงานภาค อุตสาหกรรมท้ังหมด หรือ
ประมาณ 20,000 คน และในแตละปมีจํานวนคนงานกอสรางเสียชีวิตมากกวา 100 คนยกเวนป พ.ศ.2551  

 
2. วิธีวิจัย 

ในการศึกษาครั้งนี้ไดดําเนินงานวิจัยจะครอบคลุมเน้ือหาเกี่ยวกับการศึกษากฎหมายที่เกี่ยวของกับความปลอดภัยในการ
ปองกันอุบัติเหตุของโครงการกอสรางงานอาคารสูง การศึกษาวิธีการบริหารจัดการดานความปลอดภัยและแนวทางในการปองกัน
อุบัติเหตุในโครงการกอสรางงานอาคารสูง และการศึกษาคาใช จายของระบบความปลอดภัยในโครงการกอสรางงานอาคารสูง ขั้นตอน
การเก็บขอมูล และการสรุปผล 

2.1 การศึกษากฎหมายที่เกี่ยวของกับความปลอดภัยในการปองกันอุบัติเหตุของโครงการกอสรางงานอาคารสูง 
1) ประกาศกระทรวงมหาดไทยและกระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม วาดวยเรื่องความปลอดภัยในการทํางาน

จํานวน 17 ฉบับ 
2) มาตรฐานความปลอดภัยสําหรับงานกอสรางอาคาร วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย จํานวน 13 หมวด 
3) กฎกระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม เร่ืองกําหนดมาตรฐานในการบริหารและจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอ

นามัยและสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับงานกอสราง พ.ศ.2551 ซึ่งเปนกฎหมายท่ีบังคับใชกับงานกอสรางโดยตรง 
2.2 การศึกษาวิธีการบริหารจัดการดานความปลอดภัยและแนวทางในการปองกันอุบัติเหตุในโครงการกอสรางงาน

อาคารสูง 
1) เจาของโครงการหรือผูวาจาง ไดกําหนดรายละเอียดเก่ียวกับวิธีการบริหารจัดการดานความปลอดภัยและแนวทางใน

การปองกันอุบัติเหตุในโครงการกอสรางงานอาคารสูง  
2) ผูรับจาง ไดกําหนดรายละเอียดเก่ียวกับวิธีการบริหารจัดการดานความปลอดภัยและเสนอแนวทางในการปองกัน

อุบัติเหตุในโครงการกอสรางงานอาคารสูง ดังนี ้
2.3 การศึกษาคาใชจายของระบบความปลอดภัยในโครงการกอสรางงานอาคารสูง 

การศึกษาคาใชจายของระบบความปลอดภัยในโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระ
เกียรติ ที่เกิดขึ้นจริงตามมาตรการความปลอดภัยและระบบการจัดการความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง ท่ีผูรับงาน
จัดทําขึ้นดังรายละเอียด ขอ 2.2 โดยทําการแบงคาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง ออกเปน 2 
กรณี ดังตารางท่ี 1  

ตารางที่ 1 คาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง 
คาใชจายเกี่ยวกับมาตรการความปลอดภัย คาใชจายเกี่ยวกับโปรแกรมความปลอดภัย 

1. คาประตูทางเขา - ออก  
2. คาปาย ไดแก ช่ือโครงการ เตือนอันตราย สถิติความปลอดภัย และ

กฎระเบียบความปลอดภัย  
3. แถบขาวแดงหรือธงขาวเพื่อแสดงเขตอันตราย  
4. ราวกันตก  
5. แผงปองกันวัสดุตกหลน  
6. ตาขายกันของตกและกันฝุน  
7. นั่งรานเหล็ก  
8. ที่ทิ้งขยะ  
9. อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล  
10. งานปองกันอัคคีภัย 
11. งานปองกันทําความสะอาด งานขนยายวัสดุ คาร้ัวโดยรอบโครงการ 

1. การอบรมพนักงาน  
2. การสงเจาหนาที่ไปอบรม 
3. จางเจาหนาที่ความปลอดภัยระดับวิชาชีพ  
4. การประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย  
5. การซอมดับเพลิง  
6. การตรวจสอบเครน  
7. การจัดกิจกรรมความปลอดภัย  
8. คาฉีดพนยากันยุงคายาและเวชภัณฑ 
9. คาจัดทําเอกสารระบบการจัดการความปลอดภัยในการทํางานกอสราง  
10. คาจัดทําเอกสารรายงานผลการปฏิบัติงานดานความปลอดภัย

ประจําเดือน 
11. เงินสมทบเขากองทุนและประกันสังคม 
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ในการศึกษาครั้งนี้ดําเนินการเก็บขอมูลโดยการขออนุญาตผูรับผิดชอบโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาล
ธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ เพื่อทําการเก็บขอมูลภายในสถานที่ดําเนินการกอสราง โดยเลือกเก็บขอมูลตามขอบเขตท่ีกําหนดไว 

ผูทําการศึกษาวิจัยเปนผูทําการเก็บขอมูลคาใชจายเก่ียวกับระบบความปลอดภัยในโครงการกอสราง ราคาวัสดุที่นํามา
ประมาณการคาใชจายของระบบความปลอดภัยในโครงการกอสรางศูนยการแพทย โดยสรุปผลคาใชจายเกี่ยวกับมาตรการความ
ปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง และคาใชจายเกี่ยว กับโปรแกรมความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง 

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

การวิจัยในครั้งนี้ ทําใหทราบถึงคาใชจายที่เกิดขึ้นจริง เชน คาประตูทางเขา - ออก โครงการกอสรางศูนยการแพทย 
โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ คาปาย ไดแก ปายช่ือโครงการ ปายเตือนอันตราย ปายสถิติความปลอดภัย และปาย
กฎระเบียบความปลอดภัย และคารั้วโดยรอบโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ เปนตน 

3.1 ผลการบริหารจัดการดานความปลอดภัยและแนว ทางในการปองกันอุบัติเหตุในโครงการกอสรางงานอาคารสูง 

ในการศึกษาปญหาและสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุในโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิม
พระเกียรติ ผูศึกษาจะทําการรวบ รวมปญหาดานความปลอดภัยและแนวทางในการปองกันอุบัติเหตุในโครงการกอสรางงานอาคารสูง  

ปญหาการเกิดอุบัติเหตุภายในโครงการกอสรางงานอาคารสูง กระบวนการหลอขึ้นรูปเหล็กเปนอาคารสูง 10 ช้ัน และที่
จอดรถใตดิน 1 ช้ัน ที่จอดรถรวม 177 คัน โครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็ก โครงหลังคาเปนโครงสรางเหล็กรูปพรรณ หลังคาเมททอลชีท 
ความสูง 22 เมตร ผนังโดยทั่วไปกออิฐฉาบปูน มีพื้นท่ีใชสอยประมาณ 53,965 ตารางเมตร ระยะเวลากอสราง 1,500 วัน มูลคา
โครงการ 2,269,383,700.00 บาท จํานวนคนงานกอสรางโดยเฉลี่ย 250 คนตอวัน ในระยะดําเนินการโครงการ ชวงแรกมีขอสังเกตวา
มีการเกิดอุบัติเหตุขึ้น เพราะการขาดการใสใจในดานการบริหารความปลอดภัยในงาน ทําใหเกิดความจําเปนเรงดวนในการศึกษา
ปญหาความปลอดภัยและกําหนดมาตรการดานการจัดการ เพ่ือการบริหารความปลอด ภัยที่มีประสิทธิผล เพื่อควบคุมและลดปริมาณ
การเกิดขึ้นของอุบัติเหตุที่จะมีผลเสียหายตอชีวิตและทรัพยสินภายใตโครงการการกอสรางงานอาคารสูงนี ้

 

 

รูปที่ 2 สถานท่ีตั้งโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ 

จากรูปที่ 2 แสดงการดําเนินการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติในชวงเริ่มตน ซึ่ง

ดําเนินงานไปไดระยะหนึ่งแลว จําเปนตองรีบเรงศึกษาวางมาตรการเพ่ือการบริหารจัดการดานความปลอดภัยใหสามารถลด
จํานวนครั้งของการเกิดอุบัติใหนอยลงอยางทันการปญหาการเกิดอุบัติเหตุนี้สามารถประมวลไดวาเปนผลมาจากการขาดการ
บริหารจัดการความปลอดภัยที่ดี เชน ขาดกิจกรรมตรวจสอบความปลอดภัยในหนวยงานหรือขณะทํางานที่พบเจออันตราย 
ขาดการจําแนกประเภทของอันตรายและสาเหตุที่จะกอใหเกิดอุบัติเหตุ ขาดการกําหนดและใชมาตรการปองกันและแกไข
อันตราย ไมมีการบันทึกและตรวจสอบอันตรายที่เกิดข้ึน ไมมีการประเมินสภาพและผลกระทบของอันตรายที่เกิดข้ึน 

การคนหาและประเมินอันตรายจะใชกิจกรรมการคนหาและประเมินอันตรายหรือที่เรียกวา COMPLE TETY 
CHECK COMPLETELY FIND OUT (CCCF) เปนกิจกรรมท่ีเจาหนาที่ความปลอดภัยรวมกันตรวจสอบอันตรายที่จะเกิดข้ึนใน
หนวยงานที่ทํางานอยูรวมกันทํากิจกรรมคนหาอันตราย ในกิจกรรมการคนหาอันตราย จะครอบคลุมทุกกิจกรรมท่ีทําใน
หนวยงาน ไมวาจะเปนระบบการจัดการความปลอดภัย การรักษาความปลอดภัยในหนวยงาน เคร่ืองแตงกายและอุปกรณ
สวนบุคคล การจัดเก็บวัสดุ และทุกขั้นตอนของการกอสราง  
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จากการสํารวจตรวจสอบความปลอดภัยในการทํางานของโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรง พยาบาล
ธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ ตั้งแตเริ่มโครงการกอสราง จนถึงจบโครงการ (เดือนกันยายน 2562 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2566) 
โดยใชกิจกรรมการคนหา และประเมินอันตราย พบเจอสาเหตุ ปญหา หรืออันตรายที่จะกอใหเกิดอุบัติเหตุ โดยไดแบงตาม
ประเภทของอันตรายและสาเหตุที่จะกอใหเกิดอุบัติเหตุ ไดแก อันตรายจากเคร่ืองจักร อันตรายจากวัตถุหนักตกใส อันตราย
จากยานพาหนะ อันตรายจากการตกจากที่สูง อันตรายจากกระแสไฟฟา และอันตรายจากไฟไหมและอ่ืนๆ 

จากการศึกษาที่พบวาอันตรายหรือสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุในโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรง พยาบาล
ธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ เปนอันตรายจากกระแสไฟฟามากท่ีสุด จึงไดแนวทางการปองกัน ดังนี้ 

มาตรการปองกันและแกไขอันตรายจากไฟฟา ประกอบดวย การเรียนรูทฤษฎีทางไฟฟาจะชวยใหอุบัติเหตุทาง
ไฟฟาท่ีเกิดจากความรูเทาไมถึงการณลดลงไดมาก ทําใหคนงานเกิดความรอบคอบระมัด ระวังในการใชเครื่องมือและอุปกรณ
ไฟฟามากข้ึน เริ่มจากการอบรมของผูที่เขามาทํางานใหมทุกคน โดยใหมีการเรียนรูเพื่อความปลอดภัยในการทํางานและเขาใจ
แนวทางการใชอุปกรณไฟฟาและการปฏิบัติการที่มีความเสี่ยงภัย สิ่งที่ตองเรียนรูไดแก การเลือกใชอุปกรณไฟฟา ในการ
เลือกใชอุปกรณไฟฟา ตองเลือกอุปกรณไฟฟาที่มีคุณภาพ อุปกรณไฟฟาจะไมทําหรือปรับแกอุปกรณขึ้นมาใชเอง แตตองเปน
อุปกรณที่ทําสําเร็จมาแลว ถาไมมีคุณภาพอาจกอใหเกิดอันตรายทั้งทางตรงและทางออม การติดตั้งอุปกรณไฟฟา มาตร การ
การติดต้ังอุปกรณไฟฟา การซอมบํารุงและตรวจอุปกรณไฟฟา ในการซอมบํารุงและตรวจอุปกรณไฟฟา จะตองทําเปนประจํา
สม่ําเสมอ โดยผูมีความรูความชํานาญดีพอ โดยใหผูรับเหมาตรวจสอบอุปกรณไฟฟากอนนําเขามาในหนวยงาน และทุกวัน
จันทรจะมีการตรวจสอบอุปกรณไฟฟาโดยใชใบตรวจเช็ค หลังจากตรวจสอบอุปกรณเครื่องมือไฟฟาจะติดสติ๊กเกอร อนุญาต
และวันหมดอายุการใชงานบนอุปกรณเคร่ืองมือไฟฟา ทํากิจกรรมตรวจสอบความปลอดภัยในหนวยงานอยางสม่ําเสมอ ในทํา
กิจกรรมตรวจสอบความปลอดภัยในหนวยงานอยางสมํ่าเสมอ เจาหนาท่ีความปลอดภัยในหนวยงานจะทําการสํารวจความ
ปลอดภัยรายวัน ในแตละสัปดาหจะมีเจาหนาที่ความปลอดภัยประจําพ้ืนที่ และประจําสํานักงานใหญมารวมทํากิจกรรมดวย
อยางนอยสัปดาหละ 2 ครั้ง เพ่ือปองปรามไมใหเกิดอันตรายหรือลดการเกิดอันตรายจากไฟฟาได 

3.2 ผลการศึกษาคาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอด ภัยในโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตร
เฉลิมพระเกียรติ 

การศึกษาคาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรม ศาสตรเฉลิมพระ
เกียรติ แบงเปน 2 ประเภท ตามตารางที่ 2 และตารางที่ 3 

ตารางที่ 2 คาใชจายเกี่ยวกับมาตรการความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง 
รายการ ปริมาณ หนวย คาแรง คาของ ราคารวม (บาท) 

ปายชื่อโครงการ 4 ชุด 3,000 12,000 
ประตูทางเขา-ออกและท่ีลางลอรถ 2 ชุด 21,000 42,000 
รั้วโดยรอบโครงการ 800 เมตร 210 168,000 
ปายกฎระเบียบและปายเตือน 10 ชุด 450 4,500 
นั่งรานเหล็ก 26,285 ตรม 245 6,439,825 
แผงปองกันวัสดุตกหลน 2,500 ตรม 232 580,000 
ราวกันตก 5,317 เมตร 73 388,141 
แผงผาใบ 4,520 ตรม 322 145,544 
ตาขายกันของตกและกันฝุน 75,000 ตรม 18 1,350,000 
ถุงมือยาง 3,200 คู 12 38,400 
ถุงมือผา 3,200 คู 3 9,600 
ถุงมือหนัง 3,200 คู 20 64,000 
หมวกนิรภัย 1,000 ใบ 150 150,000 
เข็มขัดนิรภัย 1,000 เสน 265 265,000 
รองเทานิรภัย 1,000 คู 780 780,000 
ธงราว-ธงขาวแดง 12,000 เมตร 1.4 16,800 
งานทําความสะอาดขนยายวัสดุ 2,450 ครั้ง 1,200 2,940,000 
ที่ทิ้งขยะ 72 เมตร 192 3,456 
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รายการ ปริมาณ หนวย คาแรง คาของ ราคารวม (บาท) 
ปายสถิติความปลอดภัย 4 ชุด 1,650 6,600 
รวม 1 - 19    13,403,866 
คาดําเนินการ + ภาษี + กําไร = 3.00  
รวมราคา    40,211,598 

จากตารางที่ 2 คาใชจายเก่ียวกับมาตรการความปลอดภัยในการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิม
พระเกียรติ จากการเก็บขอมูลนับถัดวันเริ่มตนของการกอสรางโครงการจนถึงขณะน้ี โครงการกอสรางนี้ใชเวลาในการทํางานไปแลว 
1,235 วัน เหลือระยะเวลาในการกอสรางประมาณ 265 วัน คาดวาโครงการกอสรางจะแลวเสร็จตามสัญญา โดยคาใชจายเกี่ยวกับ
หมวกนิรภัยและรองเทานิรภัย ทางผูรับจางจัดเตรียมใหกับพนักงานและผูควบคุมงานของผูวาจางเทานั้น สวนของคนงานใหจัดหามา
เอง นอกจากนั้นคาใชจายเก่ียวกับรั้วโดยรอบโครงการกอสรางนี้ ผูรับจางจัดทํารั้วโดยรอบโครงการ เนื่องจากบริเวณสถานท่ีกอสราง
เปนเขตของโรงพยาบาล สวนคาใชจายเกี่ยวกับมาตรการความปลอดภัยในการทํางาน มีมูลคาประมาณ 40,211,598 บาท หรือ
ประมาณ 1.77% ของมูลคาโครงการ โดยคาใชจายเกี่ยวกับการติดตั้งนั่งรานเหล็ก มีมูลคาสูงสุด ประมาณ 6,439,825 บาทหรือ
ประมาณ 16.01% ของมูลคาคาใชจายเก่ียวกับมาตรการความปลอดภัยในการทํางานคาใชจายเกี่ยวกับที่ทิ้งขยะ มีมูลคาต่ําสุด
ประมาณ 3,456 บาท หรือประมาณ 0.01% ของมูลคาคาใชจายเกี่ยวกับมาตรการความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง 

ตารางที่ 3 คาใชจายเกี่ยวกับโปรแกรมความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง 
รายการ ปริมาณ หนวย คาแรง คาของ ราคารวม (บาท) 

คาใชจายในการอบรมพนักงาน 220 ครั้ง 700 154,000 
คาใชจายในการสงเจาหนาท่ีไปอบรม 20 ครั้ง 10,000 200,000 
คาจางเจาหนา ที่ความปลอด ภัยระดับวิชาชีพ 48 เดือน 15,000 720,000 
คาใชจายในการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย 115 ครั้ง 3,000 345,000 
คาใชจายในการซอมดับเพลิง 10 ครั้ง 45,000 450,000 
คาใชจายในกาตรวจสอบเครน 35 ครั้ง 3,450 120,750 
คาใชจายในการจัดกิจกรรมความปลอดภัย 4 เหมา 23,500 94,000 
คาฉีดพนยากันยุง 10 ครั้ง 2,380 23,800 
คายาและเวช ภัณฑ 5 เหมา 20,000 100,000 
คาจัดทําเอก สาร ระบบการจัดการความปลอดภัยในการทํางานกอสราง 5 เลม 800 4,000 
คาจัดทําเอก สาร รายงานผลการปฏิบัติ งานดานความปลอดภัยประจําเดือน 96 เลม 450 43,200 
เงินสมทบเขากองทุนและประกันสังคม 48 เดือน 52,000 2,496,000 
รวม 1 - 12    4,750,750 
คาดําเนินการ + ภาษี + กําไร = 3.00  
รวมราคา    14,252,250 

จากตารางที่ 3 คาใชจายเก่ียวกับโปรแกรมความปลอดภัยในการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิม
พระเกียรติ จากการเก็บขอมูลนับถัดวันเริ่มตนของการกอสรางโครงการจนถึงขณะน้ี โครงการกอสรางนี้ใชเวลาในการทํางานไปแลว 
1,235 วัน เหลือระยะเวลาในการกอสรางประมาณ 265 วัน คาดวาโครงการกอสรางจะแลวเสร็จตามสัญญา โดยคาใชจายเกี่ยวกับ
โปรแกรมความปลอดภัยมีมูลคาประมาณ 14,252,250 บาท หรือประมาณ 0.63% ของมูลคาโครงการ โดยคาใชจายเก่ียวกับเงินสมทบ
เขากองทุนและประกันสังคม มีมูลคาสูงสุดประมาณ 2,496,000 บาท หรือประมาณ 17.51% ของมูลคาคาใชจายเกี่ยวกับมาตรการ
ความปลอดภัยในการทํางานคาใชจายเกี่ยวกับคาจัดทําเอกสารระบบการจัดการความปลอดภัยในการทํางานกอสราง มีมูลคาต่ําสุด
ประมาณ 4,000 บาท หรือประมาณ 0.03% ของมูลคาคาใชจายเกี่ยวกับโปรแกรมความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง 

ตาราง 4 คาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการกอสรางที่เกิดข้ึนจริง 
รายการ ราคารวม (บาท) 

1. คาใชจายเกี่ยวกับมาตรการความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง 40,211,598 
2. คาใชจายเกี่ยวกับโปรแกรมความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง 14,252,250 

รวม 1 - 2 54,463,848 
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จากตารางที่ 4 คาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอด ภัยในโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิม
พระเกียรติ จากการศึกษาคาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงานอาคารสูง ซ่ึงประกอบดวยคาใชจาย 2 
ประเภท คือ (1) คาใชจายเกี่ยวกับมาตรการความปลอดภัยในการทํางาน และ (2) คาใชจายเกี่ยวกับโปรแกรมความปลอดภัยในการ
ทํางาน พบวามูลคารวมของคาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการทํางานกอสรางประเภทงานอาคารสูง มีมูลคาประมาณ 
54,463,848 บาท หรือประมาณ 1.83% ของมูลคาโครงการ นอกจากนั้นยังพบวา คาใชจายเก่ียวกับมาตรการความปลอดภัยในการ
ทํางานมีมูลคาสูงกวาคาใชจายเกี่ยวกับโปรแกรมความปลอดภัยในการทํางานประมาณ 2.5 เทา  
 

4. สรุปผลการวิจัย 
จากการวิจัยทําใหทราบถึงคาใชจายที่เกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในโครงการกอสรางงานอาคารสูง นอกจากนั้นผลจากการ

ศึกษาวิจัยที่ไดสามารถใชเปนแนวทางในการปองกันอุบัติเหตุในโครงการกอสรางงานอาคารสูงสําหรับโครงการตอไปในอนาคต 
คาใชจายเกีย่วกับมาตรการความปลอดภัยในการกอสรางงานอาคารสูง  มีมูลคาประมาณ 40,211,598 บาท หรือประมาณ 

1.77% ของมูลคาโครงการ สวนคาใชจายเก่ียวกับโปรแกรมความปลอดภัยในการกอสรางงานอาคารสูงมีมูลคาประมาณ 14,252,250 
บาท หรือประมาณ 0.63% ของมูลคาโครงการ โดยสรุปมูลคารวมของคาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการทํางานกอสรางงาน
อาคารสูง มีมูลคาประมาณ 54,463,848 บาท หรือประมาณ 1.83% ของมูลคาโครงการ   

นอกจากนั้นจากการศึกษาวิธีการบริหารจัดการดานความปลอดภัยและแนวทางในการปองกันอุบัติเหตุในโครงการกอสราง
งานอาคารสูง พบวา อันตรายหรือสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุในโครงการกอสรางศูนยเกิดจากกระแสไฟฟามากที่สุด มีมาตรการปองกัน
อันตรายจากไฟฟา เพื่อเปนการบริหารความปลอดภัยประกอบ ดวย 1) มีการเรียนรูทฤษฎีทางไฟฟา 2) มีการเลือกใชอุปกรณไฟฟา 3) 
มีการกําหนดมาตรการในการติดตั้งอุปกรณไฟฟา 4) มีแผนการซอมบํารุงและตรวจอุปกรณไฟฟา และ 5) มีการทํากิจกรรมตรวจสอบ
ความปลอดภัยในหนวยงานอยางสมํ่าเสมอ 

ขอเสนอแนะ  
เนื่องดวยสภาพแวดลอมบริเวณที่ทํางานทําใหกิจกรรมดานความปลอดภัยในงานกอสราง ควรมีการแกไขและปรับปรุงอยู

ตลอดเวลา เพ่ือใหทันตอสถานะงานปจจุบันที่ทําอยู 
ควรมีการเก็บขอมูลคาใชจายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการกอสรางงานอาคารสูงของโครงการอื่นๆ ท่ีมีลักษณะ

ใกลเคียงกัน จะทําใหงานวิจัยมีความนาเช่ือถือมากยิ่งขึ้น 
 

5. กิตติกรรมประกาศ  
ขอขอบคุณผูรับผิดชอบโครงการกอสรางศูนยการแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ รวมทั้งสาขาบริหารงาน

กอสราง คณะวิศวกรรมศาสตรและสถาปตยกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ตลอดจนผูที่เกี่ยวของทุกฝายที่คอย
สงเสริมสนับสนุนและใหกําลังใจจนทําใหวิจัยฉบับนี้สําเร็จลงได 
 

6. เอกสารอางอิง 
กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน, กระ ทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม. 2544. แนวทางการจัดทําเอกสารเกี่ยวกับระบบการ

จัดการความปลอดภัยในการทํางานกอสราง. กรุงเทพมหานคร : วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยฯ. 
กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน. 2545. คูมือแนวปฏิบัติการพัฒนาระบบการจัดการความปลอดภัยในการทํางานกอสราง

ของรัฐ. กรุงเทพมหานคร : วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยฯ. 
ธนารักษ วรปรีชาพันธ. 2544. การศึกษาองคประกอบในการคิดราคางานปองกันอุบัติเหตุของงานกอสรางอาคาร. วิทยานิพนธ

ปริญญาวิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิศวกรรมโยธา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี. 
นคร อินทรสุข. 2547. การปองกันอุบัติเหตุในงานกอสรางอาคารโรงงานอุตสาหกรรม. วิทยานิพนธปริญญาวิศวกรรม ศาสตร
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บทคัดยอ 
 บทความวิจัยคร้ังนี้นําเสนอการพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลล
แสงอาทิตย ซึ่ง เปนระบบพลังงานไฟฟาทดแทนท่ีไดรับความนิยมสูงในปจจุบัน แตเนื่องจากสื่อการเรียนการสอนสําหรับระบบ
พลังงานแสงอาทิตยนั้นยังไมมีแพรหลายนักทางผูวิจัยและคณะจึงไดทําการออกแบบและจัดสราง ชุดสาธิตระบบผลิตพลังงาน
แสงอาทิตยโดยใชระบบผลิตไฟฟาแบบเซลลแสงอาทิตยจากนั้นทําการหาคาประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยการนําทดลองไปใช
สอนจริงกับนักศึกษาในรายวิชาวิศวกรรมโรงงานผลิตกําลังและมีประสิทธิภาพที่สามารถใชเปนสื่อการเรียนการสอนได  

ผลการวิเคราะหดานประสิทธิภาพของนักศึกษาที่มีผลตอชุดสาธิตระบบผลิตไฟฟาแบบเซลลแสงอาทิตย ประสิทธิภาพ
ของการเรียนไดผลตามเกณฑที่กําหนด 80/80 สําหรับการทดสอบหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนซึ่งวิเคราะหเพื่อ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนดวยสูตรทางสถิติ คือ การแจกแจง (t-test) คา t ท่ีคํานวณได 23.04 สูงกวาคาวิกฤตที่ระดับ
นัยสําคัญ 0.05 (2.0452) ซ่ึงแสดงใหเห็นวาวานักศึกษาไดความรูจริงจากการใชชุดสาธิตระบบผลิตไฟฟาแบบเซลลแสงอาทิตย 
 

คําสําคัญ:  การหาประสิทธิภาพ, การสรางชุดสาธิต, ระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย  
 

Abstract 
 This paper aim presents a study on the efficiency of a solar power generation demonstration set 
using solar cells, which is a highly popular renewable energy system at present. However, because teaching 
materials for solar energy systems are not widely available, the researchers and colleagues have therefore 
designed and construct a demonstration set of solar energy generating systems using photovoltaic power 
generation systems, then evaluating the efficiency. Of the teaching set by applying the experiment to teach 
to students in the course of power plant engineering and efficiency that can be used as teaching media. 

The results of the analysis of the efficiency of students affecting the demonstration set of solar 
power generation system. Learning efficiency was achieved according to the specified criteria of 80/80 for the 
student achievement test, which was analyzed to compare the mean scores with the statistical formula, t-
test, calculated t-value 23.04. Higher than the critical value at the significance level of 0.05 (2.0452), indicating 
that students gained real knowledge from using the solar cell power generation demonstration kit. 
 

Keywords: Efficiency determination, demonstration set construction, solar power generation system using 
photovoltaic  
 
 

1. บทนํา 
ความทาทายของระบบการศึกษาไทย ในศตวรรษที่ 21 ไมใชเพียงแคการมอบโอกาส ทางการศึกษาอยางเสมอภาคทุก

กลุมผูเรียนเทานั้น แตจําเปนตองมีการสงเสริมคุณคาทางการ ศึกษาใหผูเรียนมีความสุข และมีประสิทธิภาพ มากพอที่จะนําความรู
ไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ดวย (Thanalertsomboon, 2021) กระบวนการเรียนรูในเชิงลึกศตวรรษท่ี 21 เปนยุคสมัยแหงการ
เปลี่ยนแปลงทุกดาน เชน การเปลี่ยนแปลงทางสังคม    การขยับตัวทางดานเทคโนโลยีหรือแมกระท่ังการนําขอมูลตางๆ มากมาย
มาเปนฐานแหงการพัฒนากระบวนการตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการศึกษาทําอยางไรจะทําใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
และสามารถดําเนินชีวิตไดอยางดีและมีสมรรถนะในการใชชีวิตเพื่อตอบโจทยบริบทในศตวรรษที่ 21 (Panumat, Phronntip, 
Ittirit & Intira, 2021, pp. 75-86) โดยทุกกระทรวงจึงตองรวมกันขับเคลื่อนใหเปนไปตามนโยบายไทยแลนด 4.0 เชน นโยบาย
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การศึกษา 4.0 ของกระทรวงศึกษาธิการ นโยบายอุตสาหกรรม 4.0 ของกระทรวงอุตสาหกรรม เปนตน (Paitoon, 2016, 2) ดังนั้น
การศึกษาจึงเปนอีกปจจัยสําคัญในการพัฒนาคุณภาพของประชากรตลอดจนการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา การปรับปรุง
ระบบการศึกษาใหมีความทันยุคทันสมัยทันตอ การเปลี่ยนแปลงจะชวยพัฒนาคุณภาพของประชากรในประเทศ ตลอดจน
เทคโนโลยีตางๆ ไดเขามามีบทบาทตอชีวิตประจําวันของมนุษยมากขึ้นและมีการเปลี่ยนแปลงเปนยุคดิจิตอลการบริโภคและการใช
พลังงานก็เชนกัน(กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและการอนุรักษพลังงาน,2563) ประเทศไทยใชพลังงานไฟฟาจากตางประเทศ 
66.85% ไฟฟาจากโรงไฟฟาพลังความรอนรวม 21.59% โรงไฟฟาพลังความรอน 9.17% โรงไฟฟาพลังน้ํา 2.35% โรงไฟฟา
พลังงานทดแทน 0.04% และโรงไฟฟาดีเซล 0.0001% ของพลังงานไฟฟาทั้งหมดท่ีผลิตและนําเขา และหยุดเดินเครื่องโรงไฟฟา
กังหันกาซที่ไมไดอยูในโรงไฟฟาพลังความรอนรวมทั้งหมด สังเกตไดวาประเทศไทยตองพึ่งพาพลังงานไฟฟาจากตางประเทศเปน
จํานวนมากซ่ึงตัวเลขในป พ.ศ. 2563 ยังนอยกวาตัวเลขในป พ.ศ. 2562 ที่ 68.51% เนื่องจากมาตรการล็อคดาวน แตหากไมมีการ
เปลี่ยนผานพลังงานอยางจริงจัง ประเทศไทยจะสูญเสียความมั่นคงทางพลังงานยิ่งกวาปจจุบัน  เพราะนอกจากประเทศไทยจะตอง
นําเขาไฟฟาจากตางประเทศแลว ยังตองนําเขาเชื้อเพลิงฟอสซิลจากตางประเทศอีกดวย 

อัตราสวนการใชเช้ือเพลิงฟอสซิลในการผลิตไฟฟาภายในประเทศโดยคํานวณจาก โรงไฟฟาพลังความรอน โรงไฟฟา
กังหันกาซ โรงไฟฟาดีเซล และโรงไฟฟาพลังความรอนรวม เริ่มตนที่ 67.13% ในป พ.ศ. 2512 ขึ้นไปสูงสุดที่ 93.86% ในป พ.ศ. 
2537 และคอย ๆ ลดลงมาตํ่าสุดท่ี 28.19% ในป พ.ศ. 2561 สวนการใชพลังงานหมุนเวียนที่คํานวณจากโรงไฟฟาพลังนํ้าและ
โรงไฟฟาพลังงานทดแทน เชน พลังงานแสงอาทิตย พลังงานลม และพลังงานนํ้าขนาดเล็ก  เริ่มตนที่ 32.87% ในป พ.ศ. 2512 ขึ้น
ไปสูงสุดที่ 42.33% ในป พ.ศ. 2519 และลดลงเหลือนอยกวา 10% ต้ังแตป พ.ศ. 2534 แลวจึงลดลงเหลือนอยกวา 5% ต้ังแตป 
พ.ศ. 2551  
 ประเทศไทยไดเริ่มมีการผลิตไฟฟาโดยใชเซลลแสงอาทิตย เมื่อป พ.ศ.2519 โดยหนวยงานกระทรวงสาธารณสุขและ
มูลนิธิแพทยอาสาฯ มีประมาณ 300 แผง แตละแผงมีขนาด 15/30 วัตต และไดมีนโยบายและแผนดานเซลลแสงอาทิตยบรรจุลง
ใน แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 4 (พ.ศ.2520-2524) ซึ่งการติดตั้งแผงเซลลแสงอาทิตย ไดติดตั้ง ใชงาน อยางเปนรูปธรรมในชวงทายของ 
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 6(พ.ศ. 2530-2534) โดยมีกรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน(กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 
ในปจจุบัน) กรมโยธาธิการ การไฟฟาสวนภูมิภาค และการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย ที่เปนหนวยงานหลัก ในการนําเซลล
แสงอาทิตยใชผลิตพลังงานไฟฟา เพื่อใชงานในดานแสงสวาง ระบบโทรคมนาคม และเครื่องสูบน้ําการใชเซลลแสงอาทิตยเพื่อผลิต
พลังงานไฟฟาจากดวงอาทิตยโดยตรง จะประกอบดวยอุปกรณตางๆอาทิแผงเซลลแสงอาทิตยเครื่องควบคุมการชารจประจุ
แบตเตอรี่เครื่องปรับระบบไฟฟาและแบตเตอร่ีโดยพลังงานไฟฟาที่ผลิตไดจากแผงเซลลแสงอาทิตย จะตองมีการออกแบบเพื่อให
เพียงพอตอการใชงานในบานพักอาศัย ซึ่งในการออกแบบระบบจึงตองมีความรูความเขาใจในอุปกรณตางๆเพื่อสามารถใชงานได
อยางถูกตองและมีประสิทธิภาพที่สุดในการออกแบบระบบไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยจากเซลลแสงอาทิตย  

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีสรางชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย สําหรับนักศกึษา
ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิศวกรรมโรงงานผลิตกําลัง ทั้งนี้เพื่อใหการเรียนการสอนปรับปรุงและพัฒนาสื่อใหมีความสอดคลองกับ
เทคโนโลยีในปจจุบัน ตลอดจนสามารถสรุปบทเรียนไดพรอมกันกับผูเรียนได  

 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อสรางชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย 

2. เพื่อทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
3. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย 

 

1.2 สมมติฐานของการวิจัย 
1. คุณภาพของแบบประเมินความเหมาะสมของใบงานสําหรับผูเชี่ยวท่ีสรางขึ้นมีความเหมาะสมในระดับมาก 
2. กลุมตัวอยางมีความเขาใจในการติดตั้งระบบผลติพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย 
 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการสรางและศึกษาประสิทธิภาพชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก  ใบงาน แบบประเมินความเหมาะสมของใบงานสําหรับผูเช่ียวชาญ  และแบบสอบถามความพึงพอใจ
สําหรับกลุมตัวอยาง โดยดําเนินการดังนี้ 
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2.1 การหาประสิทธิภาพ ของชุดทดลองและใบงานมีการดําเนินการ 5 ขั้นตอน คือ  
      2.1.1 คนควาหาขอมูลสรางใบงาน โดยทําการศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของซึ่งประกอบไปดวยรายละเอียดตางๆ เชน งานวิจัย

ที่เกี่ยวของ หรือเอกสารท่ีเกี่ยวกับการวิจัยแลวรวบรวมความรูที่ไดจัดทําใบงานข้ึน โดยเทคนิควิธีในการจัดทําใบงานตองมีความ
ละเอียด ชัดเจน เขาใจงายตอผูใชหรือผูทําการศึกษา  

      2.1.2 ประเมินใบงานโดยผูเชี่ยวชาญ โดยใชแบบประเมินความเหมาะสมของใบงานเรื่องชุดสาธิตระบบผลิตพลังงาน
แสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย ท่ีจัดทําขึ้น โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน จากผลการประเมินหากมีสวนใดไมสมบูรณหรือมี
ขอผิดพลาดก็ทําการปรับปรุงแกไข แลวนําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณและถูกตองตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

      2.1.3 นําไปใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน  
      2.1.4 หาประสิทธิภาพและประเมินความพึงพอใจจากกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน 
      2.1.5 นําผลท่ีไดจากการหาประสิทธิภาพและผลจากแบบประเมินความพึงพอใจมาแปลผลและสรุปผล 
 

 

                                         
ภาพที่ 1  แสดงแผนการดําเนินการ 

 
 

2.2 กลุมตัวอยาง 
     กลุมตัวอยางที่ใชในการทําวิจัยคือ  นักศึกษาระดับปรญิญาตรี สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล  คณะครุศาสตรอตุสาหกรรม 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภูมิศูนยสุพรรณบุรี ที่ลงทะเบียนวิชารายวิชาวิศวกรรมโรงงานผลติกําลัง ในภาคการศึกษา
ที่ 1 ปการศึกษา 2565 จํานวน 30 คน 

2.3 เคร่ืองมือในการวิจัย 
ชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย ซึ่งมีเครื่องมือในการวิจัยดังนี ้  

                   3.1 ชุดสาธิตที่สรางขึ้น 
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ภาพที่ 2 ชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย 
 
  

    ชุดสาธิตจะประกอบไปดวยแผงโซลาเซลลซึ่งเปนอุปกรณผลิตไฟฟาหลัก อุปกรณปองกันระบบฟาผา ระบบชารจไฟฟา
เขาแบตเตอร่ี ชุด inverter ที่ใชแปลงไฟฟาจากกระแสตรงเปนไฟฟากระแสสลับ 
 

 
ภาพที่ 3 วงจรการผลิตไฟฟาของชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย  

 

  
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อเปนเครื่องมือศึกษาประสิทธิภาพของชุดสาธิตระบบผลิตพลังงาน

แสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย ข้ันตอนในการสราง คือ  
ศึกษาเน้ือหาในรายวิศวกรรมโรงงานผลิตกําลัง เรื่องการผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย  
ระบุสัดสวนความสัมพันธของเนื้อหาตอวัตถุประสงคในการสอนกับการใหนํ้าหนักความสําคัญของพฤติกรรมการเรียนรูใน

แตละวัตถุประสงค เพื่อสรางแบบทดสอบวัดผลกอนและหลังการเรียน จํานวน 15 ขอ 
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3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
   ชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย  ไดผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน

และประเมินความพึงพอใจโดยนักศึกษาจํานวน 30  คน จากนั้นนําไปหาประสิทธิภาพของใบงานที่สรางขึ้น ซึ่งใชการคํานวณได
ดังนี ้

3.1 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลูทางผูจัดทําไดเลือกสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลูดังตอไปนี ้
กกกกกก       1.1  คาสถิติพื้นฐาน  [11]  
กกกกกก3.5.1ก ก 1)  คาเฉลี่ย (Mean) ใชสูตรดังนี้   
               

                                                         
(1-1)

    
เมื่อ   X     แทน  คะแนนเฉลี่ย 
        X�   แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

            N    แทน  จํานวนคน 

ก ก 3.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชสูตรดังนี้   

          
2 2( )
( 1)

N X X
N N

S �� ��
�                            

(1-2)
 

  เมื่อ     S    แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
            X    แทน  คะแนน 

          X� แทน  ผลรวม 
            N    แทน  จํานวนคน 
      3.3 คาสถิติการหาประสิทธิภาพ 1 2/E E  

กกกกก    วิธีการวิเคราะหขอมูลแบบ 1 2/E E โดยใช เกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดระดับการประยุกตความรู  (Applied 

knowledge : A) 80/80 และระดับการสงถายความรู (Transferred knowledge : T) 80/80 โดย 80 แรกเปนเปอรเซ็นตของ
ผูทําแบบทดสอบหลังเรียนถูกตองเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ และ 80 ตัวหลังเปนเปอรเซ็นตของผูทําแบบทดสอบวัดผล
ถูกตองเปนประสิทธิภาพของผลลัพธ 
กกกกกก  เกณฑมาตรฐาน 1 2/E E เปนเกณฑที่ใชในการเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจากการประเมินในกระบวนการเรียน

การสอนกับคะแนนที่ไดจากการสอบคร้ังสุดทาย (Final) หลังจากเรียนจบเรื่อง หรือผลการเรียนรูที่คาดหวังแตละขอ ถาเปน
นักเรียนกลุมที่เรียนเกงควรตั้งเกณฑที่ 90/90 สวนนักเรียนที่คอนขางออน ควรใชเกณฑ 70/70 หรือ 80/80 แลวแตความยากงาย
ของสาระ 
กกกกกก  1E เปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนท้ังหมดในหอง ที่เก็บจากกิจกรรม เชน ใบงาน แบบฝกหัด  

แบบทดสอบยอย ในระหวางเรียนเรื่องนั้นๆ หรือผลการเรียนรูที่คาดหวังในจุดประสงคนั้นๆ  

กกกกกกสูตรที่ใช คือ 
    

                                 1
1
1
X
N

E �  X 100       (1-3) 

  เมื่อ   1E    แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

           1X   แทน  คะแนนเฉลี่ยคะแนนระหวางเรยีน ของนักเรียนท้ังหมด 

           1N    แทน  คะแนนเต็มที่เก็บระหวางเรยีน 

กกกกกก  2E  เปนรอยละของคะแนนเฉลีย่จากการสอบหลังเรียน หรือการสอบครั้งสุดทายของผลการเรียนรูที่คาดหวัง  

ในจุดประสงคนั้นๆ  

 สูตรที่ใช คือ        2
2
2
X
N

E �  X 100                      (1-4) 

  เมื่อ   2E   แทน  ประสิทธิภาพของเรยีนการสอนหลังจากเรียนจบ 

           2X   แทน คะแนนเฉลี่ยสอบคร้ังสุดทาย ของนักเรียนท้ังหมด 

           2N   แทน คะแนนเต็มของการสอบครั้งสุดทาย 
 

X
X

N
�

�
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ตารางท่ี 1 ผลการประเมินของผูเช่ียวชาญชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย  
รายการประเมิน   S.D.                  แปลผล 

1. ขนาดความเหมาะสมของชุดสาธิต 4.6 0.548               มากท่ีสุด 
2. รูปรางของชุดทดลองกอใหเกิดแรงจูงใจ 4.6 0.548               มากท่ีสุด 
3. ความเหมาะสมของตําแหนงอุปกรณ 3.6 0.894               มาก 
4. ความแข็งแรงของชุดสาธิต 3.8 0.837               มาก 
5. ความเหมาะสมของวัสดุที่นํามาใชสรางชุดสาธิต 4.2 0.837               มาก 
6. ความสะดวกในการดูแลรักษาอุปกรณ 3.8 0.447               มาก 
7. ความสัมพันธของชุดสาธิตกบัใบงาน 4.2 0.837               มาก 
8. ความสะดวกในการจัดเตรียมการสาธติ 4 0.447               มาก 
9. ความปลอดภยัในขณะทําการสาธิต 4 0.837               มาก 
10. คุณคาทางวิชาการของชุดสาธิต 4.6 0.548               มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยรวม ( X ) 4.14  
  

 

จากตารางที่ 1 ผลประเมินของผูเช่ียวชาญดานใบงานพบวามีคาคะแนนเฉลี่ย เทากับ 4.14 มีความเหมาะสมในระดับ 
มาก 

ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดทดลอง  ประสิทธิภาพของชุดทดลองพิจารณาจากสดัสวนระหวางรอยละของ คะแนน
สอบระหวางเรียนและหลังการเรียนดังคาในตารางท่ี 2 
 

 

ตารางท่ี 2  รอยละของคะแนนจากการทดสอบความรูระหวางเรียนและหลังเรียน 
คะแนน ระหวางเรียน หลังเรียน 

รอยละ 77.66 81.66 
            

จากตารางที่ 2 ผลการคํานวณประสิทธิภาพของชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย พบวา
มีประสิทธิภาพ   77.66/81.66 

 

                3.  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา 
       ผูวิจัยไดนําใบงานท่ีสรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยางในนักศึกษาระดับปริญญาตรีทีล่งทะเบียนเรียนรายวิชาวิศวกรรม

โรงงานผลิตกําลัง จํานวน 30 คนซึ่งหลังจากการเรียนการสอนดวยใบงานพบวาผูเรียนมีการพัฒนาการเรียนเพ่ิมมากขึ้นและความ
พึงพอใจของนักศึกษาตอชุดทดลองอยูในระดับ มาก  

 

 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา 
รายการประเมิน X  . .S D  

1. ใบงานออกแบบไดเหมาะสมกับผูเรียน 4.60 0.54 
2. ใบงานสามารถเสริมทักษะตอวงจรระบบผลิตพลังงานชุดเซลลแสงอาทิตย ได 4.60 0.54 
3. ความนาสนใจของใบงาน 4.40 0.54 
4. ใบงานสอดคลองวัตถุประสงค 4.40 0.54 
5. ความถูกตองของภาษาที่ใช 3.60 0.54 
6. รูปแบบของใบงานมีความชัดเจน 3.80 0.44 
7. รูปแบบของใบงานมีความเหมาะสม 4.00 0.70 
8. คําอธิบายข้ันตอนในใบงานชัดเจน 3.80 0.44 
9. ใบงานมีรูปแบบกระตุนกระบวนการเรียนรูของนักศึกษา 4.20 0.83 
10. ลําดับขั้นตอนการในใบงานเหมาะสม 4.80 0.44 

คาเฉลี่ยรวม ( X ) 4.22  
 

จากตารางที่ 3  ผลประเมินพบวาความพึงพอใจของนักศึกษาตอชุดทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.22 มีความ
เหมาะสมในระดับ มาก 

 
 

X



รายงานสบืเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล คร้ังท่ี 13                วันท่ี 30 สิงหาคม – 1 กนัยายน 2566 

 105 

4. สรุปผลและอธิปรายผล 
บทความวิจัยนี้เปนการนําเสนอการออกแบบและหาประสิทธิภาพชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลล

แสงอาทิตย ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 1.  ผลการประเมินใบงานโดยผูเชี่ยวชาญ 
 บทความวิจัยนี้ใชแบบประเมินความเหมาะสมของชุดสาธิตและใบงานเรื่องชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใช

ชุดเซลลแสงอาทิตย โดยผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน โดยใชคะแนนตามลักษณะของมาตราสวนประมาณคาของลิเคิรท ใหคะแนน  
5  ระดับ คือ ระดับคือ มากที่สุด, มาก, ปานกลาง, นอย, นอยที่สุด ผลการวิจัยพบวาการประเมินดานความเหมาะสมใบงานมีคา
คะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.16 มีความเหมาะสมในระดับ มาก และชุดทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.14 มีความเหมาะสมในระดับ 
มาก 

2. การหาคาประสิทธิภาพของชุดสาธิตระบบผลิตพลังงานแสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตย โดยพิจารณาจาก
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยางจากสอบกอนเรียนซึ่งคะแนนที่ไดมีคาเฉลี่ยคิดเปน 

รอยละ 77.66  และสอบหลังเรียนซึ่งคะแนนที่ไดมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 81.66   
3. ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนตอใบงาน ผูเรียนมีความพึงพอใจตอใบงานเรื่องชุดสาธิตระบบผลิตพลังงาน

แสงอาทิตยโดยใชชุดเซลลแสงอาทิตยหลังจากใชในการเรียนการสอนในวิชารายวิชารายวิชาวิศวกรรมโรงงานผลิตกําลัง ซึ่งมีคา
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.22 มีความเหมาะสมในระดับ มาก  
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Thermal Efficiency Test of High Efficiency Cooking Stove 
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บทคัดยอ 
 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอน ของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่ใชรังผึ้งแบบด้ังเดิมที่ทํา
จากดินเหนียว มีจํานวนรูรังผึ้ง 44 รู ความหนารังผึ้ง 30 มิลลิเมตร และมีอัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลาง 13:14 
มิลลิเมตร เปรียบเทียบกับเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่ใชรังผึ้งทําจากเหล็กหลอ มีจํานวนรูรังผึ้ง 44 รู ความหนารังผึ้ง 10, 20 และ 
30 มิลลิเมตร และมีอัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลาง 13:14 มิลลิเมตร ดวยหลักการ Water Boling Test จาก
การศึกษาพบวา เตาหุงตมประสิทธิภาพสูงท่ีใชเหล็กหลอที่มีความหนาทํารังผึ้ง 10 มิลลิเมตร มีประสิทธิภาพเชิงความรอนเฉลี่ย
สูงสุดเทากับ 43.65% รองลงมาเปนรังผึ้งที่มีความหนา 20 มิลลิเมตร 30 มิลลิเมตร และรังผึ้งแบบด้ังเดิม โดยมีประสิทธิภาพเชิง
ความรอน เทากับ 41.32%, 40.76% และ 38.8% ตามลําดับ จากการวิเคราะพบวา วัสดุและความหนาของวัสดุที่ใชทํารังผึ้งมีผล
ตอประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง    
 

คําสําคัญ:  เตาหุงตมประสิทธิภาพสูง  รังผึ้ง  ดินเหนียว  เหล็กหลอ  ประสิทธิภาพเชิงความรอน   
 

Abstract 
 The research aims to investigate the thermal efficiency of high efficiency cooking stove on original 
grate with clay of grate holes is 44, thickness of grate is 30 mm and the diameter ratio of hole is 13:14 mm. 
Compare with high efficiency cooking stove on new grate with cast iron of grate holes is 44, thickness of grate 
are 10 mm, 20 mm and 30 mm and the diameter ratio of hole is 13:14 mm. The thermal efficiency of all 
burners were tested by water boiling test. From testing, the thermal efficiency of high efficiency cooking stove 
on new grate with cast iron of grate thickness is 10 mm was 43.65% followed by the  thickness of grate are 20 
mm, 30 mm and original grate 41.32%, 40.76% and 38.8% respectively. From the analysis, it was found that 
the material and thickness of grate affected to thermal efficiency of high efficiency cooking stove.    
 

Keywords:  high efficiency cooking stove, grate, clay, cast iron, thermal efficiency 
 

1. บทนํา 
เตาหุงตมประสิทธิภาพสูง (High Efficiency Cooking Stove, HECS) เปนเตาที่ใชถานไมเช้ือเพลิงอีกรูปแบบหนึ่งที่

ออกแบบถูกตองตามหลักวิชาการ (ศูนยวิจัยและบริการดานพลังงาน ภาควิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 
2549) และ (สํานักวิจัยและพัฒนาการปาไม กรมปาไม, 2558) จุดเดนคือ มีรูปรางเพียว ใหความรอนสูง เสาเตาสามารถรองรับ
ภาชนะไดหลายขนาด อายุการใชงานยาวนาน ประหยัดถานไมเช้ือเพลิงไดมากกวาเมื่อเทียบกับเตาหุงตมแบบดั้งเดิม (สํานักวิจัย
และพัฒนาการปาไม กรมปาไม กรุงเทพมหานคร, 2559) และ (คูมือกระบวนการผลิตและการใชงานเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง, 
2550) 

เมื่อจุดไฟถานไมเช้ือเพลิงท่ีหองเผาไหมจะทําใหหองเผาไหมมีอุณหภูมิที่สูงกวาบริเวณรอบๆ จากความแตกตางของ
อุณหภูมิทําใหอากาศจากปากเตาดานลางไหลผานรูรังผึ้งไปผสมกับถานไมเช้ือเพลิงท่ีกําลังลุกไหม ทําใหการเผาไหมสมบูรณ กอนท่ี
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อากาศท่ีรอนจากหองเผาไหมจะลอยข้ึนดานบนเพื่อใหความรอนกับภาชนะท่ีวางเหนือหองเผาไหม หรือกลาวไดวากระบวนการการ
เผาไหมของถานไมเช้ือเพลิงในหองเผาไหมเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงอาศัยการพาความรอนตามธรรมชาติ (Natural convection 
heat transfer) กระบวนการการเผาไหมที่ดีประกอบดวย 3 ปจจัยที่สําคัญ คือ 1. ความรอน ตองมีอุณหภูมิที่สูงพอท่ีจะทําให
เช้ือเพลิงติดไฟได 2. เช้ือเพลิง ตองมีคาความรอนท่ีสูงและมีปริมาณท่ีเหมาะสม และ 3. อากาศ ตองมีปริมาณท่ีเพียงพอตอการเผา
ไหมเช้ือเพลิง (มานะ และ ธนรัฐ, 2555) 

อยางไรก็ตามการเผาไหมของถานไมเช้ือเพลิงในหองเผาไหมของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง (1) ความรอน คือความรอนที่
ไดจากการเผาไหมถานไมเช้ือเพลิงซึ่งจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับชนิดของถานไมเช้ือเพลิง (2) เช้ือเพลิง คือถานไมที่ใชเปนเช้ือเพลิง
ในหองเผาไหม โดยคาความรอนของถานไมเช้ือเพลิงจะแตกตางกัน ข้ึนอยูกับอายุของไม ชนิดของไม รวมถึงกระบวนการในการเผา
ถาน ลวนมีผลตอคาความรอนของถานไมทั้งสิ้น ปกติคาความรอนของถานไมเช้ือเพลิงจะอยูในชวง 8,080 – 2,602 คาลอรี ตอ 1 
กรัม (คูมือคาความรอนของไมและถาน, 2565) (3) อากาศ คืออากาศแวดลอมที่ไหลเขาทางปากเตาดานลางผานรูรังผึ้งเพื่อเขาไป
ผสมกับกระบวนการการเผาไหมของถานไมเช้ือเพลิงในหองเผาไหมทําใหการเผาไหมสมบูรณ จาก 3 ตัวแปรดังกลาวพบวา ความ
รอนและเช้ือเพลิงเปนสิ่งท่ีควบคุมไดคอนขางยากเพราะถานไมที่ใชจะมาจากตนไมในทองถิ่นซึ่งไมแตละชนิดก็จะมีคาความรอน
ดังที่กลาวขางตน สวนความรอนหรืออุณหภูมิของการเผาไหมก็ขึ้นกับชนิดของถานไมเปนหลัก ดังนั้นสิ่งที่ควบคุมไดมากที่สุดคือ
สวนของอากาศน่ันเอง 

อากาศจะเขาไปในเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงจะไหลเขาทางปากเตาดานลาง ผานรูรังผึ้งกอนท่ีจะกระจายตัวเขาสูหองเผา
ไหม รูรังผึ้งเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงเปนรูปทรงกรวยคว่ําทําใหดูดอากาศจากท่ีเขาทางปากเตาดานลางไดดี การกระจายรูรังผึ้ง
เหมาะสมทําใหอากาศกระจายท่ัวหองเผาไหม หองเผาไหมประหยัดถานไมเช้ือเพลิง ทําใหการเผาไหมถานไมเช้ือเพลิงสมบูรณ ที่
ผานมามีกลุมนักวิจัยไดพยายามศึกษาเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงใหเพื่อสูงขึ้น อาทิ  

(ธนิท และ นําพล, 2554) ไดศึกษาพบวาการผลิตรังผึ้งเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงในปจจุบันยังเจาะทีละรูดวยแรงงานคน
และตองใชผูที่มีความชํานาญในการผลิต ทําใหเปนอุปสรรคในการสงเสริมการผลิต จึงไดพัฒนาเค ร่ืองผลิตรังผึ้งสําหรับเตาหุงตม
ประสิทธิภาพสูงท่ีใชงานไดงายพบวาลดเวลาในการผลิตรังผึ้งไดประมาณ 42%  

(มานะ และ ธนรัฐ, 2555) ไดทําการจําลองการไหลของอากาศผานรูรังผึ้งเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงโดยใชวิธีพลศาสตร

ของไหลเชิงคํานวณ (Computational Fluid Dynamics, CFD) โดยทําการศึกษาเปรียบเทียบแบบจําลองความปนปวนชนิด k-� 

3 รูปแบบ ไดแก Standard k-�, renormalization group (RNG) k-� และ Realizable k-� จากการศึกษาพบวา Realizable 

k-� ใหผลการคํานวณใกลเคียงกับผลการทดลองมากที่สุด 
(มานะ และ ธนรัฐ, 2555) ไดทําการจําลองพลศาสตรของไหลเชิงคํานวณกับการไหลของอากาศในเตาหุงตม

ประสิทธิภาพสูง เมื่อเลือกใชแบบจําลองการแผรังสีความรอนที่ตางกัน 2 รูปแบบคือ P1 model และ DO model จากการศึกษา
พบวาแบบจําลองการแผรังสีความรอน P1 model ใหผลการคํานวณใกลเคียงกับผลการทดลองมากที่สุด 

(Wichangarm, Sriveerakul, and Aphornratana, 2012) ไดทําการจําลองการไหลของอากาศในเตาหุงตม
ประสิทธิภาพสูงที่มีจํานวนรูรังผึ้งแตกตางกัน 3 รูปแบบคือ 61 รู 44 รู และ 37 รู ภายใตการพาความรอนตามธรรมชาติแตไมมี
ถานไมเช้ือเพลิงในหองเผาไหมและไมมีภาชนะท่ีปากเตาดานบน โดยใช CFD จากการศึกษาพบวารูรังผึ้ง 44 รู มีแนวโนม
ประสิทธิภาพเชิงความรอนดีที่สุด 

(อภิสิทธ์ิ และ ธนรัฐ, 2555) ไดทําการศึกษาทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงเม่ือจํานวน
และอัตราสวนเสนผานศูนยกลางของรูรังผึ้งเปลี่ยนไปจากเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่ผลิตตามมาตรฐานของกระทรวงพลังงาน (เตา
ตนแบบ) ซึ่งทําการทดสอบโดยวิธี Water Boiling Test ที่สภาวะแวดลอมเดียวกัน จากการศึกษาพบวาจํานวนร฿รังผึ้ง 44 รู มี
ประสิทธิภาพเชิงความรอนสูงสุด นอกจากน้ียังพบวาจํานวนรูรังผึ้ง และอัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลาง มีผลตอการ
ไหลของอากาศที่เขาสูหองเผาไหมและกระบวนการการเผาไหม และจะสงผลตอประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตม
ประสิทธิภาพสูง 

(ธนรัฐ, มานะ และ ณรงศักดิ์, 2558) ไดทํานายพฤติกรรมของอากาศภายในเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงในกรณีที่มีถานไม
เช้ือเพลิงในหองเผาไหมและมีภาชนะท่ีปากเตาดานบน ดวยวิธีพลศาสตรของไหลเชิงคํานวณ (Computational Fluid Dynamics, 
CFD) ซ่ึงพบวาถานไมเชื้อเพลิงในหองเผาไหมและภาชนะที่ปากเตาดานบนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการไหลของอากาศภายในเตาหุง
ตมประสิทธิภาพสูง และผลการศึกษาสอดคลองกับงานวิจัย (มานะ และ ธนรัฐ, 2555) 

(วัชรายุทธ, นิรุต และ นําพน, 2562) ไดทําการศึกษาลิ้นเตาท่ีมีผลตอพฤติกรรมการไหลของอากาศในเตาหุงตม
ประสิทธิภาพสูง โดยใชวิธีพลศาสตรของไหลเชิงคํานวณ (Computational Fluid Dynamics, CFD) โดยทําการศึกษารูปแบบลิ้น
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เตาเกี่ยวกับ จํานวนรูลิ้นเตา ความหนาลิ้นเตา และอัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูลิ้นเตาบนตอลางที่แตกตางกันรวม 27 แบบ ซึ่ง
พบวาลิ้นเตาที่มีจํานวนรู 44 รู หนา 30 มิลลิเมตร และมีอัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูลิ้นเตาบนตอลาง 13:14 มิลลิเมตร มี
แนวโนมการเผาไหมดีที่สุด 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของขางตนจะพบวาพฤติกรรมการไหลของอากาศในเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงมีอิทธิพลตอ
ประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตา ซ่ึงรังผึ้งเปนสวนประกอบท่ีสําคัญอีกสวนประกอบหน่ึงของเตาท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการไหล
ของอากาศภายในเตา แตรังผึ้งเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงทั่วไปทําจากดินเหนียวซึ่งมีความยากในการเตรียมวัสดุ การเจาะ รวมถึง
การรักษารูปทรงของลักษณะทางกายภาพของรังผึ้ง ซ่ึงถาหากนํารังผึ้งที่เจาะไปเผาตามกระบวนการทํารังผึ้งแลวจะทําใหดินเหนียว
ที่ทํารงัผึ้งเกิดการเปลี่ยนรูปราง ทําใหไมไดขนาดตามที่ตองการ 

ดังนั้นบทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่ใชรังผึ้งแบบด้ังเดิม
ที่ทําจากดินเหนียว มีจํานวนรูรังผึ้ง 44 รู ความหนารังผึ้ง 30 มิลลิเมตร และมีอัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลาง 13:14 
มิลลิเมตร (HECS 1) เปรียบเทียบกับเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่รังผึ้งทําจากเหล็กหลอมีจํานวนรูรังผึ้ง 44 รู อัตราสวนเสนผาน
ศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลาง 13:14 มิลลิเมตร มีความหนา 10 มิลลิเมตร (HECS 2) หนา 20 มิลลิเมตร (HECS 3) และ หนา 30 
มิลลิเมตร (HECS 4) ตามลําดับ 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
2.1 อุปกรณ 

1. เตาหุงตมประสิทธิภาพสูงตนแบบที่ผลิตตามมาตรฐานกระทรวงพลังงาน โดยรังผึ้งทําจากดินเหนียวหนา 30 
มิลลิเมตร และมีจํานวนรูรังผึ้ง 44 รู แตละรูมีอัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลางเทากับ 13:14 มิลลิเมตร (HECS 1) 

2. รังผึ้งทําจากเหล็กหลอมีจํานวนรูรังผึ้ง 44 รู อัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลาง 13:14 มิลลิเมตร มีความ
หนา 10 มิลลิเมตร (HECS 2) หนา 20 มิลลิเมตร (HECS 3) และ หนา 30 มิลลิเมตร (HECS 4) ตามลําดับ ดังแสดงในรูปที่ 1, 2 และ 3 
ตามลําดับ 

3. ถานไมรวมท่ีผานการทดสอบคาความรอน ซึ่งคาความรอนเฉลี่ย 28,652 kJ/kg จากการทดสอบของเครื่องบอมบ
แคลอริมิเตอร คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตขอนแกน 

4. Data logger สําหรับบันทึกขอมูลอุณหภูมิ 
5. Thermocouple type K สําหรับวัดอุณหภูมิ 
6. นาฬิกาจับเวลา 
7. เครื่องช่ังน้ําหนัก ความละเอียด 0.01 kg 
8. หมออะลูมิเนียมเบอร 26 (ขนาดเสนผานศูนยกลางหมอ 26 เซนติเมตร) 
 เพื่อใหสอดคลองกับการใชงานเตาจริง ในการทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอนของงานวิจัยนี้จะทําการทดสอบที่

หองโลง ไมมีกระแสลมพัด 
 

  
 

รูปที่ 1 รังผึ้งหนา 10 มิลลิเมตร 
 

  
 

รูปที่ 2 รังผึ้งหนา 20 มิลลิเมตร 



รายงานสบืเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล คร้ังท่ี 13                วันท่ี 30 สิงหาคม – 1 กนัยายน 2566 

 109 

  
 

รูปที่ 3 รังผึ้งหนา 30 มิลลิเมตร  
 

2.2 วิธีการทดสอบ  
เพื่อใหทราบประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่ใชวัสดุในการทํารังผึ้งและความหนาของรังผึ้ง

เปลี่ยนไป ตรงกับลักษณะการใชงานจริงในชีวิตประจําวัน การทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง ของ
งานวิจัยนี้อางอิงวิธี WBT (Water Boiling Test) (Cookstove Emission and Efficiency in a Controlled Laboratory Setting, 
2009) ซ่ึงจะพิจารณาผลการศึกษาครอบคลุมตลอดชวงการทํางานของเตา  (High power, High power (Hot start) และ Low 
power หรือ Cooling) งานวิจัยนี้กําหนดเวลาสิ้นสุดการทดลองที่ 100 นาที ซึ่งเปนเวลาที่ถานไมเช้ือเพลิงที่ใชในการทดลองมอดเกือบ
ทั้งหมด ในสวนขั้นตอนการทดลองเร่ิมจาก 

1. บรรจุน้ําในหมออะลูมิเนียมเบอร 26 จํานวน 3.8 กิโลกรัม จากน้ันติดตั้ง Thermocouple type K ที่ตําแหนง T1 
ดังแสดงในรูปที่ 4 

2. บรรจุถานไมเช้ือเพลิงลงในเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง จํานวน 0.5 kg 
3. จุดไฟที่ถานไมเช้ือเพลิง และนาํหมออะลูมิเนียมวางบนเตา 
4. บันทึกเวลาเร่ิมตน อุณหภูมิน้ําเริ่มตน น้ําหนักถานไมเริ่มตน 
เพื่อความแมนยําของผลการทดลองในแตละความหนาของรังผึ้งจะทําการทดลองจํานวน 3 ซ้ํา 
 

1 cm
T1

 
 

รูปที่ 4 ตําแหนงในการวัดอุณหภูมิ 
 

2.3 ประสิทธิภาพเชิงความรอน 
ประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงหาไดจากสมการดานลาง 
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เมื่อ 
 คือ มวลของน้ําเริ่มตน, kg 
 คือ คาความจุความรอนจําเพาะของนํ้า, kJ/kg-K 

 คือ อุณหภูมิน้ําเดือด, K 
 คือ อุณหภูมิน้ําเริ่มตน, K 

 คือ มวลของน้ําท่ีระเหย, kg 
 คือ คาความรอนแฝงของการระเหยน้ํา, kJ/kg 
 คือ มวลของเช้ือเพลิง, kg 
 คือ คาความรอนของเช้ือเพลิง, kJ/kg 

 
เปอรเซ็นตการประหยัดพลังงาน (% Energy saving) ของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงหาไดจากสมการดานลาง 

 

 

เมื่อ 

  คือ ประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่ใชดินเหนียวทํารังผึ้ง (HECS 1) 

 คือ ประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่ใชเหล็กหลอหนา 10 มิลลิเมตรทํารังผึ้ง (HECS 2) 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
จากผลการทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงที่ใชรังผึ้งแบบด้ังเดิมที่ทําจากดินเหนียว มี

จํานวนรูรังผึ้ง 44 รู ความหนารังผึ้ง 30 มิลลิเมตร และมีอัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลาง 13:14 มิลลิเมตร (HECS 1) 
เปรียบเทียบกับเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงท่ีรังผึ้งทําจากเหล็กหลอมีจํานวนรูรังผึ้ง 44 รู อัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอ
ลาง 13:14 มิลลิเมตร มีความหนา 10 มิลลิเมตร (HECS 2) หนา 20 มิลลิเมตร (HECS 3) และ หนา 30 มิลลิเมตร (HECS 4) 
ตามลําดับ พบวา HECS 2 มีประสิทธิภาพเชิงความรอนเฉลี่ยสูงสุด เทากับ 43.65% รองลงมาเปน HECS 3, HECS 4 และ HECS 
1 โดยมีประสิทธิภาพเชิงความรอน เทากับ 41.32%, 40.76% และ 38.8% ตามลําดับ ดังแสดงในรูปที่ 5 สามารถคิดเปน
เปอรเซ็นตการประหยัดพลังงาน (%Energy saving) เทากับ 11.11% 
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รูปที่ 5 ประสิทธิภาพเชิงความรอน 
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4. สรุป 
จากการทดสอบประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูงเมื่อความหนาและวัสดุที่ทํารังผึ้งเปลี่ยนไป 

สามารถสรุปไดดังนี้ 
1. ความหนาและวัสดุที่ใชทํารังผึ้งมีอิทธิพลตอประสิทธิภาพเชิงความรอนของเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง โดยรังผึ้งที่ทํา

จากเหล็กหลอมีจํานวนรูรังผึ้ง 44 รู อัตราสวนเสนผานศูนยกลางรูรังผึ้งบนตอลาง 13:14 มิลลิเมตร มีความหนา 10 มิลลิเมตร 
(HECS 2) มีประสิทธิภาพเชิงความรอนเฉลี่ยสูงสุด เทากับ 43.65% สามารถคิดเปนเปอรเซ็นตการประหยัดพลังงาน (%Energy 
saving) เทากับ 11.11% 

2. รังผึ้งท่ีทําจากเหล็กหลอใหประสิทธิภาพเชิงความรอนสูงกวารังผึ้งที่ทําจากดินเหนียว ทุกความหนาอาจเปนเพราะ
คุณสมบัติของเหล็กหลอที่สามารถชวยใหรังผึ้งไมเสียรูป อีกท้ังเหล็กหลอมีคุณสมบัติในการชวยแผรังสีความรอนไดดีกวาดินเหนียว 
จึงมีสวนชวยในการเหน่ียวนําอากาศเขาสูหองเผาไหมไดดีกวา 
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บทคัดยอ 
ในงานวิจัยนี้เปนการนําเสนอการพัฒนาเตาอบแหงดวยคลื่นไมโครเวฟรวมกับลมรอนสําหรับการอบแหงพืชสมุนไพร 

เพื่อลดเวลาในการอบแหงและเพิ่มประสิทธิภาพของเตาอบดวยคลื่นไมโครเวฟใหสูงขึ้น ในการพัฒนาเตาอบไมโครเวฟนี้มีขั้นตอน
ซึ่งประกอบดวย การจําลอง การออกแบบ การสราง และการทดสอบ ในการจําลองจะใชโปรแกรม Comsol multiphysics เพื่อ

ศึกษาการกระจายตัวของสนามไฟฟาในหองคลื่น ซึ่งทําใหสามารถออกแบบเตาอบท่ีมีลักษณะสี่เหลี่ยมลูกบาศกขนาด 40�50�45 
cm3 ติดตั้งทอนําคลื่นทั้งหมด 3 ตัว โดยมีจัดวางตําแหนงที่เหมาะสมเพ่ือสงกําลังคลื่นเขาไปในหองคลื่นไดมากที่สุด และเกิดการ
กระจายตัวของสนามไฟฟาทั่วทั้งหองคลื่น โดยออกแบบและสรางระบบการอบแหงเปนแบบอบแหงไดทีละชุด (Batch type) 
สามารถจายกําลังคลื่นไดสูงสุด 2.4 kW ติดตั้งขดลวดความรอนขนาดกําลัง 1 kW โดยมีพัดลมเปาผานขดลวดเพ่ือใหเกิดเปนลม
รอนหมุนเวียนภายในหองคลื่น อากาศสามารถผานเขา-ออกหองคลื่นทางชองอากาศเขา (air inlet) และชองปลอยอากาศออก (air 
outlet) เพื่อใหเกิดความสมดุลของอุณหภูมิทั่วหองคลื่น ในการทดสอบเคร่ืองอบแหงดวยไมโครเวฟรวมกับลมรอนตนแบบที่
ออกแบบและสรางขึ้นพบวา มีการกระจายของคลื่นไมโครเวฟท่ีสม่ําเสมอ และมีการร่ัวไหลของคลื่นไมโครเวฟอยูในมาตรฐานความ
ปลอดภัยของตูอบไมโครเวฟของ The US Department of Health and Human Services (DHHS)  และจากการศึกษาอบแหง
พริกสด พบวา สามารถลดความช้ืนในพริกใหเหลือ 20% ภายในเวลา 3-4 ช่ัวโมง ดังนั้นระบบเตาอบไมโครเวฟรวมกับลมรอนที่ได
พัฒนาข้ึนมีคุณสมบัติที่เหมาะสมในการศึกษาวิจัยเพื่ออบแหงพืชสมุนไพรที่มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

คําสําคัญ: การอบแหงดวยคลื่นไมโครเวฟรวมกับลมรอน การอบแหงพืชสมุนไพร ระบบการอบแหง พริกอบแหง 

 
Abstract 

This research presents the development of a microwave drying oven combined with hot air for drying 
herbal plants, aiming to reduce drying time and improve the efficiency of the microwave oven. The 
development process of the microwave oven involves simulation, design, construction, and testing. In the 
simulation phase, the Comsol Multiphysics software is used to study the electromagnetic field distribution in 
the microwave chamber, allowing the design of a rectangular oven with dimensions of 40x50x45 cm³ and the 
installation of three waveguides in optimal positions to maximize the penetration of microwave power into 
the chamber and achieve uniform field distribution throughout the chamber. The batch-type drying system is 
designed and constructed, capable of delivering a maximum microwave power of 2.4 kW and incorporating a 
1 kW heating wire with a fan for internal air circulation. The air inlet and outlet are provided to achieve 
temperature uniformity inside the chamber. The performance of the drying oven is tested using chili peppers 
as a sample, and it is found that the moisture content of the peppers can be reduced to 20% within 3-4 
hours. Therefore, the developed microwave oven combined with hot air possesses suitable characteristics for 
further research in drying high-efficiency herbal plants. 
Keywords: microwave-hot air drying, herb drying, drying system, dried chili 
 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 114 

3

ระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน  
Knowledge Based System for Diagnosing Registration Problems  

 

วรรณพร  ทีเกง1 และ พรคิด  อ้ันขาว2 
Wannaporn Teekeng1 and Pornkid Unkaw2 

1สาขาระบบสารสนเทศทางธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงใหม 
2สาขาระบบสารสนเทศ คณะบริหารธุรกิจ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร กรุงเทพมหานคร 
1Business Information System, Rajamangala University of Technology Lanna, Chiang Mai 

2Information System, Rajamangala University of Technology Phra Nakhon, Bangkok 
E-mail: pornkid.u@rmutp.ac.th; Tel. 0-2665-3555 

 

บทคัดยอ 
ระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนาระบบฐานความรูสําหรับวินิจฉัย

ปญหาการลงทะเบียน 2) เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผูใชงานระบบ กรณีศึกษาในงานวิจัยนี้คือ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ลานนา เชียงใหม เครื่องมือที่ใชสําหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 1) ระบบฐานความรูสําหรับวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน 2) แบบ
ประเมินความพึงพอใจของผูใชงานระบบ ซ่ึงการวิจัยเริ่มจากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของและสัมภาษณเจาหนาที่งานทะเบียน จํานวน 
3 คน และนําขอมูลมาวิเคราะห ออกแบบในรูปของฐานกฎโดยใชรูปแบบเทคนิคตนไมตัดสินใจ เจาหนาที่ทะเบียนจะตรวจสอบความ
ถูกตองของขอมูล เครื่องมือท่ีใชพัฒนาคือภาษา JAVA และฐานขอมูล MySQL โดยระบบแบงเปน 3 สวน คือ ผูดูแลระบบ เจาหนาที่
งานทะเบียน และผูใชงาน จากน้ันทดสอบและประเมินระบบดวยแบบประเมินความพึงพอใจผูใชงานจํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา 
ระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียนชวยสนับสนุนผูใชงานสามารถคนหาสาเหตุและแนะนําวิธีการแกปญหา
เบ้ืองตนได เจาหนาท่ีงานทะเบียนลดภาระงานทําใหทํางานมีประสิทธิภาพ และเชิงปริมาณพบวา ผูใชงานมีความพึงพอใจตอการใชงาน
ระบบอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.01 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.49 
คําสําคัญ:  ระบบฐานความรู  ปญหาการลงทะเบียน  ระบบสารสนเทศ   
 

Abstract 
Knowledge Base System for diagnosis registration problem: The objectives of this research are: 1) To 

develop a knowledge base system for diagnosis registration problem. 2) To evaluate user satisfaction. The 
case study for this research is Rajamangala University of Technology Lanna, Chiang Mai. The tools used in this 
research include: 1) Knowledge base system for diagnosis registration problem. 2) User’s satisfaction 
evaluation form. The researcher has been studying relevant documents and interviews 3 registration staff and 
data collected, analysis and design data into the Rule Base format, that used a decision tree technique. The 
registration staff will verify the accuracy of the data. The Knowledge Base System for diagnosis registration 
problem was developed by using Java language and the MySQL database. The system is divided into three 
parts: 1) Administrators 2) Registration staff members, and 3) users. Subsequently, the system was tested and 
evaluated using a user’s satisfaction evaluation form with a sample size of 30 people. The result of research 
has found that: 1) The knowledge base system for diagnosing registration problems helps support users in 
identifying causes and providing preliminary solutions. The registration staff workload is reduced, more 
efficient work processes and 2) User’s satisfaction with the system is high level with an average of 4.01 with 
standard deviation of 0.49. 
Keywords:  Knowledge based system, Registration Problems, Information system 
 

1. บทนํา 
การนําวิธีการเทคโนโลยีสารสนเทศมาชวยการจัดการศึกษาสงผลตอประสิทธิภาพและยกระดับมาตรฐานการศึกษาได  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงใหม เปนสถาบันอุดมศึกษาของไทยในภาคเหนือที่มีจํานวนนักศึกษา 14,412 คน    
(รายงานสรุปขอมูลจํานวนนักศึกษา ปการศึกษา 2/2565, สํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ลานนา, 2566, หนา 1)  ระบบงานทะเบียนกลาง สงักัดสํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน เปนหนวยงานที่ทําหนาที่บริหารจัดการ
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ขอมูลดานวิชาการโดยมีปรัชญา สงเสริมวิชาการ บริหารจัดการดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ ใหมีประสิทธิภาพ ในกลุมงานทะเบียนมี
หนาทีใ่หบริการดานวิชาการ ปญหาเรื่องการลงทะเบียนไมไดเปนประเด็นปญหาที่พบบอยๆ โดยนักศึกษาตองไปติดตอที่งานทะเบียน
เพื่อขอบริการขอมูล และแกปญหาใหแลวเสร็จใหทันเวลาตามกําหนดการในปฏิทินการศึกษา ซ่ึงจํานวนเจาหนาที่ของงานทะเบียนมีไม
เพียงพอในการใหบริการขอมูลแกนักศึกษาท่ีมีจํานวนมาก ทําใหอาจมีขอผิดพลาดในการทํางาน หรือมีความลาชาในการใหบริการจน
ทําใหไมสามารถแกไขปญหาไดทันเวลา ดังนั้นความรูและประสบการณของเจาหนาที่ที่ใหบริการขอมูลเปนส่ิงสําคัญ การใหบริการ
ขอมูลที่ถูกตองและรวดเร็ว ทําใหการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ  

จากการวิเคราะหพบวาการใหบริการการขอมูลของเจาหนาที่เปนองคความรูที่ไดจากประสบการณในการทํางาน ถือเปน
ความรูของผูเช่ียวชาญท่ีสามารถแกปญหาไดทันที ซึ่งถือเปนสิ่งสําคัญและควรรักษาความรูและถายทอดความรูเพื่อใหการบริการมี
ประสิทธิภาพโดยปราศจากผลกระทบท่ีเกี่ยวของกับความรูสึกของมนุษย เชน ความเหนื่อยลา อารมณ เปนตน การใหความสําคัญใน
ประเด็นดังกลาวเปนเคร่ืองมือท่ีดีทางกลยุทธทางการตลาดขององคกรได จึงมีแนวคิดนําระบบผูเช่ียวชาญ หรือระบบฐานความรูมาใช
ในการแกปญหา ซึ่งแตกตางจากโปรแกรมทั่วไปท่ีระบบฐานความรูสามารถจําลองกระบวนการทางความคิดและการแกไขปญหาเชิง
เหตุผลแบบมนุษย ตลอดจนแปลองคความรูของมนุษยและคํานวณไดในเชิงเหตุผล ซ่ึงโปรแกรมท่ัวไปทําไมได ทํางานภายใตอัลกอริทึม
และฐานขอมูล และไดเพียงแตนําเสนอขอมูลเทานั้น (ชาญวิทย โสภณสุข, มุกตาภา ขาวประเสริฐ และภัทรชัย ลลิตโรจนวงศ, 2560, 
หนา 57-71)  

ระบบฐานความรู (Knowledge Based System: KBS) เปนศาสตรแขนงหน่ึงในปญญาประดิษฐ (Artificial Intelligence) 
เปนแหลงเก็บสารสนเทศของผูเช่ียวชาญท่ีรวบรวมจากการศึกษาและจากประสบการณ นํามาจัดใหเปนระบบท่ีใหคอมพิวเตอรให
สามารถเรียกใชความรูผานโปรแกรม โดยใชหลักการของกระบวนการที่มีเหตุผลสําหรับการแกปญหาในเรื่องที่สนใจ ซึ่ง KBS มี
สวนประกอบ 3 สวนคือ (สมชาย นําประเสริฐชัย, 2544 และ พิชญา ขํามาก, 2558) 

1) กฎฐานความรู เปนสวนที่เก็บความรูแลวแปลงใหอยูในรูปแบบของกฎและความสัมพันธ (Rule-base) ที่มีหลักเกณฑใน
รูปประโยค IF-THEN โดยท่ี 

IF เรียกวา สวนเง่ือนไข (Condition) 
THEN  เรียกวา สวนขอสรุปหรือการปฏิบัติ (Action) 
กฎหนึ่งสามารถมีหลายเง่ือนไขได โดยนํา AND หรือ OR มาชวย ขอดีของการแสดงความรูดวยกฎคือสามารถ

ตรวจสอบการซํ้ากันของความรูเพื่อลดการเวลาในการประมวลผลท่ีมีฐานความรูขนาดใหญ การนําเสนอความรูในรูปแบบตนไมตัดสินใจ 
(Decision Tree) ซ่ึงมีองคประกอบ 2 สวน คือ โหนด (Node) สําหรับแทนความรูที่เปนเปาหมาย และ ลิงค (Links) ใชแทนการ
เช่ือมโยงการตัดสินใจ 

2) การอนุมาน เปนการตรวจสอบฐานขอมูลและตีความตามกฎท่ีอยูในฐานความรู การอนุมานมี 2 สวน คือ 1) การอนุมาน
แบบไปขางหนา (Forward Chaining Inference) เปนการอนุมานโดยเร่ิมการตรวจสอบขอมูลกับกฎเกณฑที่มีอยูในระบบจนกวาจะ
สามารถหากฎเกณฑที่สอดคลองกับสถานการณแลวจึงแสดงผลลัพธแกผูใชงาน 2) การอนุมานแบบยอนหลัง (Backward Chaining 
Inference) การอนุมานโดยเร่ิมตนจากเปาหมาย (Goals) ที่ตองการแลวดาํเนินการยอนกลับเพือ่หาสาเหตุ 

3) ฐานขอมูล จัดเก็บสมมติฐานและสถานะเร่ิมตนหรือเง่ือนไขของปญหาที่จะแกไข รวมถึงจุดเริ่มตนในการเร่ิม กระบวนการ
คนหาใหไดมาซึ่งคําตอบในการแกปญหา 

วิศวกรรมความรู (Knowledge Engineering) คือ การสรางกฎเพ่ือประยุกตใชกับขอมูลเพื่อเลียนแบบกระบวนการคิดของ
ผูเช่ียวชาญมนุษย และสามารถสรางไลบรารีของวิธีการแกปญหาและความรูที่เกี่ยวของที่ใชวิเคราะหปญหาโดยระบบที่ชวยสนับสนุน
การแกไขปญหาใหมนุษยได (Frankenfield, 2022) 

จากการศึกษาขางตน จึงนํามาเปนแนวทางสรางแบบจําลองการพัฒนาระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหา        การ
ลงทะเบียนสําหรับแกปญหาการลงทะเบียน การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหา
การลงทะเบียน มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงใหม เพื่อสามารถแกปญหาการลงทะเบียนของนักศึกษาไดทันตามความ
ตองการ โดยนําความรูและประสบการณจากผูเช่ียวชาญโดยเจาหนาที่งานทะเบียนมาเก็บรวบรวมใหเกิดประโยชน พัฒนาเปนระบบ
ฐานความรูใหสามารถชวยแนะนําขอมูลเบื้องตนในการแกปญหาไดเอง และเปนการลดภาระงานเจาหนาที่งานทะเบียน  

 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
งานวิจัยนี้ไดกําหนดขอบเขตในการวิจัย และวิธีการในการออกแบบและพัฒนาระบบ ดังนี้ 

2.1 ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดขอบเขตการศึกษาจากประชากร และกลุมตัวอยาง ดังนี ้
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3

กลุมที่ 1 เจาหนาที่งานทะเบียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงใหม ที่มีหนาที่แกไขปญหาจากการ
ลงทะเบียนใหแกนักศึกษา และตรวจสอบการสรางกฎเพ่ือเก็บรวบรวมในฐานความรู โดยประชากรที่ศึกษาจากเจาหนาที่งาน
ทะเบียนโดยวิธีเฉพาะเจาะจง จํานวน 3 คน 

กลุมที่ 2 ผูใชงานระบบ หรือนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงใหม ท่ีเปนผูประเมินความพึงพอใจ
ตอการใชงานระบบ โดยใชวิธีสุมตวัอยาง จํานวน 30 คน 

2.2 การออกแบบและพัฒนาระบบ 
ขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาระบบใชกระบวนการทางวิศวกรรมความรู (Knowledge Engineering) โดยมีวิศวกรความรู

เปนผูแสวงหาความรูจากแหลงความรูจากผูเชี่ยวชาญ (เจาหนาที่งานทะเบียน) ออกแบบเลือกเคร่ืองมือพัฒนา พัฒนาระบบตนแบบ 
ทดสอบระบบ นําไปใชงาน ดังภาพท่ี 1 (วรพร สวัสดีนฤนาท, 2555, หนา 13) 

เจาหนาที่

งานทะเบียน

วิศวกรความรู

ระบบฐานความรู

สําหรับการวินิจฉัย

ปญหาการลงทะเบียน

ผูใชงาน
เคร่ืองมือ

การพัฒนาระบบ

 
 

ภาพที่ 1 วิศวกรรมความรูในงานวิจัย 
 

กระบวนการออกแบบระบบในงานวิจัยนี้มีขั้นตอนดังนี ้
1) ศึกษาและการวิเคราะหปญหาการลงทะเบียนในรูปแบบตาง ๆ ท่ีไมสามารถลงทะเบียนได รวมทั้งวิธีการแกไขปญหา

และเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของจากเจาหนาที่งานทะเบียน 
2) ออกแบบโครงสรางของฐานความรูโดยเลือกเครื่องมือพัฒนาในรูปแบบของฐานกฎ (Rule-base) ดังภาพที่ 2 เปนกฎ

ของปญหาการลงทะเบียนไมได นอกจากนี้ยังมีโครงสรางปญหาอื่น เชน การลงทะเบียนไมสําเร็จ การขึ้นทะเบียน
บัณฑิตไมได การติด F แตละประเด็นปญหาถูกสรางแบบจําลองในรูปแบบของตนไมการตัดสินใจ (Decision Tree) เพ่ือ
วินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน โดยนําไปตรวจสอบโดยเจาหนาที่งานทะเบียน และปรับแกตามคําแนะนํา ดังภาพที่ 3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 2 ตัวอยางฐานกฎปญหา “ลงทะเบียนไมได” 

 

 

Rule 1:  IF ลงทะเบียนไมได = YES AND ลงทะเบียนระยะเวลาตามกําหนด = NO THEN รักษาสภาพรอลงทะเบียนใหม  
Rule 2:  IF ลงทะเบียนไมได= YES AND ลงทะเบียนระยะเวลาตามกําหนด = YES AND ประเมินอาจารยแลว = NO THEN  

ทะเบียนลวงหนาไมไดตองรอเปด ลงทะเบียนอีกรอบ  
Rule 3:  IF ลงทะเบียนไมได = YES AND ลงทะเบียนตามระยะเวลาตามกําหนด =YES AND ประเมินอาจารยแลว =YES  

AND SEC ท่ีจะลงเต็ม = YES THEN วิธีแอดมือ วัน/เดือน/ป ที่กําหนด 
Rule 4:  IF ลงทะเบียนไมได = YES AND ลงทะเบียนตามระยะเวลาตามกําหนด =YES AND ประเมินอาจารยแลว = YES  

AND SEC ท่ีจะลงเต็ม = NO AND ตารางสอนชน = YES THEN เปลี่ยน SEC ท่ีจะลง  
Rule 5:  IF ลงทะเบียนไมได = YES AND ลงทะเบียนตามระยะเวลาตามกําหนด = YES AND ประเมินอาจารยแลว = YES  

AND SEC ท่ีจะลงเต็ม = NO AND ตารางสอนชน = NO AND ตารางสอบชน =YES THEN เปลี่ยน SEC ท่ีจะลง 
Rule 6:  IF ลงทะเบียนไมได = YES AND ลงทะเบียนตามระยะเวลาตามกําหนด = YES AND ประเมินอาจารยแลว = YES  

AND SEC ท่ีจะลงเต็ม = NO AND ตารางสอนชน = NO AND ตารางสอบชน = NO THEN ติดตองานทะเบียน 
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ลงทะเบียนไมได 

ลงทะเบียนตามระยะเวลาที่กําหนดหรือไม

ประเมินอาจารยแล วหรือไม รักษาสภาพรอลงทะเบียนใหม

SEC ที่จะลงเต็มหรือไม จะลงทะเบียนลวงหนาไมได

ตองรอเปดลงทะเบียนอีกรอบ

วิธีแอดมือ

วัน/เดือน/ป ที่กําหนด ตารางสอนชนหรือไม

เปล่ียน SEC ที่จะลง

เปล่ียน SEC ที่จะลง

ตารางสอบชนหรือไม

Yes No

Yes No

Yes
No

Yes No

Yes

ติดตองานทะเบียน

No

 
 

ภาพที่ 3 ตัวอยางตนไมตัดสินใจของการวินิจฉัยปญหา “ลงทะเบียนไมได” 
  

3) พัฒนาระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน ในรูปแบบของเว็บเพจ มีผูเกี่ยวของ 3 สวนคือ 1) 
ผูดูแลระบบ มีหนาที่จัดการสิทธิการเขาใชงานของเจาหนาที่ และจัดการความรู 2) เจาหนาที่งานทะเบียน มีสิทธิการ
จัดการความรูในรูปของฐานกฎ และ 3) ผูใชงาน ซ่ึงสามารถวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียนไดดวยตนเอง โดยไดออกแบบ
ฐานขอมูลโดยใชแบบจําลอง E-R Model (Entity Relationship Model) ดังภาพที่ 4 ประกอบดวย 4 ตาราง ไดแก 
ตารางหมวดหมูของปญหา (problem_categories) ตารางปญหา (problems) ตารางกฎการเช่ือมโยงปญหา 
(problem_childs)  และตารางสถิติของปญหา (problem_score_logs) เคร่ืองมือที่ใชพัฒนาโปรแกรม โดยใชภาษา 
JAVA และ ฐานขอมูล MySQL  
 

problems

          id            

          problem_categories_id

          title

          detail

          description

          view

          is_head

          score

          created_at

          updated_at

          deleted_at

          filename

problem_categories

          id            

          name

          created_at

          updated_at

          deleted_at         

problem_childs

          id            

          problem_id

          child_problem_id

          is_true

          is_false

          created_at

          updated_at

problem_score_logs

          id            

          problem_id

          date

          score

PK

PK

PKPK

FK FK

FK

 
 

ภาพที่ 4 ความสัมพันธระหวางขอมูล  
 

4) นําระบบไปใชงานและประเมินความพึงพอใจผูใชงานท่ีมีตอระบบ แบบประเมินประกอบดวย 3 ดาน คือ 1) ดานเน้ือหา 
2) ดานการออกแบบและจัดรูปแบบเว็บเพจ และ 3) ดานประโยชนและการนําไปใช โดยแบงระดับการประเมินความ  
พึงพอใจ 5 ระดับ แปลความหมายความพึงพอใจจากระดับนอยท่ีสุดถึงมากที่สุด 
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3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ผลการพัฒนาระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 

เชียงใหม ไดผลการพัฒนาระบบแสดงดังนี ้
3.1 ผลการทดลอง 
 ผลการพัฒนาระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียนผานเว็บเพจ ผูใชงานมี 3 สวนคือ ผูดูแล

ระบบ เจาหนาที่งานทะเบียน และผูใชงาน (นักศึกษา) โดยผูดูแลระบบและเจาหนาที่งานทะเบียนสามารถจัดการขอมูลประเด็นปญหา
และวิธีการแกปญหาเมื่อมีการปรับเปลี่ยนวิธีการแกปญหาในภายหลังได รวมทั้งเมื่อมีประเด็นปญหาและวิธีการแกปญหาปรับปรุง
เพิ่มเติมได ตลอดจนจัดเก็บขอมูลสถิติปญหาที่เกิดขึ้นบอยเพ่ือเปนขอมูลนําไปแกปญหาในอนาคตได ดังภาพที่ 5 
 

 

 
 

ภาพที่ 5 การจัดการขอมูลประเด็นปญหา 
 

  เมื่อการปฏิบัติงานมีการปรับเปลี่ยนประเด็นปญหาและวิธีการการแกปญหาสามารถปรับปรุงระบบงานให
สอดคลองกับการทํางานจริง ดังภาพท่ี 6 และในภาพที่ 7 ระบบสามารถสรุปสถิติประเด็นปญหาที่พบเพื่อนํามาเปนขอมูลแกไข
ระบบการทํางานของงานทะเบียนได  
  

 
 

ภาพที่ 6 การจัดการขอมูลประเด็นปญหา 
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ภาพที่ 7 สรุปสถิติประเด็นปญหาท่ีพบ 
 

3.2 การประเมินการทดสอบระบบและความพึงพอใจ 
การประเมินการทดสอบระบบและความพึงพอใจตอการใชงานระบบการพัฒนาระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหา

การลงทะเบียน กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงใหม โดยใชวิธีสุมตัวอยางแบบไมเจาะจง ผูใชงานจํานวน 
30 คน พบวาผลการประเมินความพึงพอใจพบวาผูใชงานมีการทดลองใชระบบและประเมินความพึงพอใจระบบอยูในระดับมาก 
ดวยคาเฉลี่ย 4.01 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.49 ดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความพึงพอใจ 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

คาเฉลี่ย S.D. ความหมาย 
1. ดานเนื้อหา 4.00 0.48 มาก 
2. ดานการออกแบบและจัดรูปแบบเว็บเพจ  3.88 0.47 มาก 
3. ดานประโยชนและการนําไปใช 4.15 0.51 มาก 

เฉลี่ย 4.01 0.49 มาก 

 
4. สรุป 

การพัฒนาระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 
เชียงใหม รวบรวมความรูจากผูเชี่ยวชาญ (เจาหนาที่งานทะเบียน) ออกแบบในรูปของฐานกฎโดยใชรูปแบบเทคนิคตนไมตัดสินใจ 
และตรวจสอบความถูกตองของขอมูล เพ่ือนํามาพัฒนาระบบในรูปแบบเว็บเพจใหงายตอการใชงาน การทดสอบระบบกับผูใชงาน 
และประเมินการใชงานผูใช จํานวน 30 คน สามารถอภิปรายผลงานวิจัยไดดังนี้  1) ผูใชงานหรือนักศึกษา ไดรับประโยชนจากระบบ
ฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน โดยระบบชวยแกปญหาการลงทะเบียนไดเองและมีการแนะนําวิธีการแกปญหา
เบ้ืองตน นักศึกษาสามารถเขาถึงระบบไดผานเว็บไซตซึ่งสามารถใชงานไดทุกที่ทุกเวลา ลดเวลาการเดินทางและคาใชจายสําหรับมาที่
งานทะเบียน  2) เจาหนาที่งานทะเบียน ไดรับประโยชนจากระบบฐานความรูสําหรับการวินิจฉัยปญหาการลงทะเบียน โดยระบบชวย
ลดภาระงานของเจาหนาท่ีที่ตองตอบคําถามซํ้า ๆ และสามารถใชเวลาสําหรับการแกไขปญหาที่ซับซอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  3) 
สามารถจัดเก็บความรูของผูเช่ียวชาญในดานการแกปญหาการลงทะเบียน ทําใหไมสูญเสียความรูนั้นเมื่อบุคลากรไมไดปฏิบัติงาน  4) 
เปนกลยุทธทางการตลาดการใหบริการสําหรับผูมาใชบริการและชวยใหทํางานไดรวดเร็วขึ้น  5) เปนสวนชวยสนับสนุนการตัดสินใจ
ใหกับผูบริหารในการพัฒนาขีดความสามารถใหองคกร  6) การเก็บรวบรวมความรูมีประโยชนมากมายแตการไดมาของความรูที่
รวบรวมไดครบถวนสมบูรณก็มีความยากเชนกัน ดังนั้นฐานกฎที่นํามาพัฒนาอาจมีการปรับเปลี่ยนตามเวลาและสถานการณ ทําให
ระบบอาจตองปรับปรุงดวยเชนกัน ผูใชงานระบบประเมินความพึงพอใจตอภาพรวมของระบบอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย 4.01) โดยการ
ประเมิน 3 ดาน ไดแก 1) ดานเน้ือหา 2) ดานการออกแบบและจัดรูปแบบเว็บเพจ  และ 3) ดานประโยชนและการนําไปใช  
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บทคัดยอ 
 ปจจุบันประเทศไทยมีปริมาณขยะพลาสติกและโฟมเปนจํานวณมาก รวมถึงกลองนม UHT ที่บรรจุผลิตภัณฑนม และน้ํา
ผลไม นับเปนขยะที่พบไดมากแตกําจัดยาก 400 ปยังไมสลาย กลองนมทํามาจากพลาสติก 4 ช้ัน ผูวิจัยจึงนํามาเปนวัสดุในการ
ประดิษฐหุนยนต เพื่อแกปญหาในเรื่องของการทําความสะอาดบานสําหรับผูที่ไมมีเวลาในการดูแลทําความสะอาดบานดวยตนเอง 
หรือผูที่แสวงหาเคร่ืองทุนแรง สามารถใชหุนยนตดูดฝุนอัตโนมัติจากวัสดุเหลือใชตนทุนต่ําที่ประดิษฐจากกลองนม UHT ควบคุม
การทํางานโดยใชไมโครคอนโทรลเลอร บอรด Arduino UNO R3 ควบคุมการขับเคลื่อนดวยมอเตอร ควบคูกับการใชเซนเซอร
ตรวจจับวัตถุในการกําหนดทิศทางในการเคลื่อนที่และหลบหลีกสิ่งกีดขวาง ทําใหหุนยนตสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
และชวยลดตนทุนในการซ้ือหุนยนตดูดฝุนตามทองตลาด ผลการวิจัยพบวา หุนยนตดูดฝุนอัตโนมัติจากวัสดุเหลือใชตนทุนต่ํา 
สามารถดูดฝุน เคลื่อนที่และหลบหลีกสิ่งกีดขวางได ดวยตัวหุนยนต ใชแบตเตอรี่ขนาด 11.1 โวลต ซึ่งรวมตนทุนทั้งหมดอยูที่
ประมาณ 500 บาท    
คําสําคัญ:  ไมโครคอนโทรลเลอร  วัสดุเหลือใช  หุนยนตดูดฝุน   
 

Abstract 
 Currently, Thailand produces large amounts of plastic and foam waste including UHT milk cartons 
used for milk products and fruit juices. This is a very common waste product which is difficult to dispose. It 
does not decompose ever after 400 years because it consists of 4 layers of plastic, so the researchers have 
used it as a material in inventing the automatic vacuum robot. For the problem of cleaning the house by 
those who do not have time to clean by themselves or those who seek power-saving devices, this robot 
made from low-cost disposable materials fabricated from UHT milk cartons can be used to autonomously 
vacuum. It can be controlled using a microcontroller, an Arduino UNO R3 board to control the motor drive 
coupled with the use of ultrasonic sensors to detect objects to determine the direction of movement and 
avoid obstacles enabling the robot to be used efficiently and helping reduce the cost of buying a vacuum 
robot in the shop. The results showed that robotic vacuum cleaners work automatically which are made from 
disposable materials at low cost. It can vacuum, move swiftly to a direction, and avoid obstacles. The robot 
uses 11.1 volt batteries which totals to about 500 Baht. 
Keywords:  Microcontroller, Disposable Materials, Robotic Vacuum Cleaner 
 

1. บทนํา 
  1.1 ที่มาและความสําคัญ 

ปญหาขยะในปจจุบันเปนเรื่องที่สงผลกระทบตอภาวะโลกรอนอยางมากหากจัดการไมถูกตอง หรือถูกวิธีจะสงผลใหเกิด
มลพิษสูช้ันบรรยากาศและทําลายสิ่งแวดลอม เชนการกองรวมกัน การเผา หรือฝง ทําใหเกิดการสรางกาสคารบอนไดออกไซด
(CO2) หรือกาซมีเทน (CH4) ซึ่งท้ังคูคือกาซเรือนกระจกท่ีเปนตัวการสําคัญใหเกิดสภาวะโลกรอน ประเทศไทยมีปริมาณขยะ
พลาสติกและโฟมมากถึง 2.7 ลานตัน หรือเฉลี่ย 7,000 ตันตอวัน ใชเวลายอยสลายยาวนานถึง 450 ปทั้งนี้ พบวาขยะพลาสติก
รอยละ 50 กําจัดไมถูกวิธี ที่สําคัญขยะพลาสติกและโฟมหากใชวิธีฝงกลบจะใชพื้นที่มากกวาขยะปกติถึง 3 เทา หรือหากนําไปเผา
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ทําลายจะทําลายสิ่งแวดลอมอยางมาก รวมทั้งมีสารตกคางในสิ่งแวดลอมจํานวนมาก เน่ืองจากถุงพลาสติกทําจากเม็ดปโตรเลียม 
ทําใหมีการปนเปอนของสารตกคางในดินและน้ํา ทั้งนี้ขยะประเภทกลอง UHT ที่บรรจุผลิตภัณฑนม ท่ีมีปริมาณมากในโรงเรียน 
นับเปนขยะท่ีพบไดมากแตกําจัดยาก 400 ปยังไมสลาย เพราะมีพลาสติกถึง 4 ช้ัน หากกําจัดไมถูกวิธีจะกลายเปนแหลงเพาะเช้ือ
โรคโดยเฉพาะไขแมลงวัน  

นอกจากน้ีวิถีชีวิตของคนเปลี่ยนไปการทําความสะอาดบานสําหรับผูที่ไมมีเวลาในการดูแลทําความสะอาดบานดวย
ตนเอง หรือผูที่แสวงหาเครื่องทุนแรงในการทําความสะอาดบาน คือ เทคโนโลยีที่ชวยใหการทําความสะอาดบานเปนเรื่องงายมาก
ขึ้น นั่นคือ “หุนยนตดูดฝุน” ที่ชวยอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน เขามาใชแทนเคร่ืองดูดฝุน แกปญหาเรื่องการกวาดบาน
สําหรับคนท่ีไมมีเวลาทําความสะอาดหรือการทําความสะอาดท่ีตองใชเวลาเปนช่ัวโมง กวาดซํ้าๆหลายๆรอบทําใหเสียเวลาในการ
ทําความสะอาดบาน โดยหุนยนตดูดฝุนจะชวยในการดูดสิ่งสกปรกท่ัวไป เศษขยะขนาดเล็กท่ีเกิดจากการใชงานของมนุษยจากเศษ
อาหาร เศษจากกระดาษ เศษกลอง หรือถุงพลาสติก รวมถึงฝุนละอองและเสนผม 

จากปญหาและความสําคัญดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะทําสิ่งประดิษฐหุนยนตดูดฝุนจากเศษวัสดุเหลือใชตนทุนต่ําเพื่อ
เปนการชวยลดขยะจากกลองนม เปนการนําเศษวัสดุที่เหลือจากการใชแลวกลับมาประดิษฐเปนสิ่งของถือเปนการใชทรัพยากร
อยางคุมคาอีกทางหน่ึง และยังสามารถนํามาทําเปนตนแบบและนําไปจําหนายเพื่อลดคาใชจายในการซ้ือหุนยนตดูดฝุนใน
ทองตลาดท่ัวไปลงอีกดวย 

1.2 วัตถุประสงคของงานวิจัย 
  เพื่อพัฒนาหุนยนตดูดฝุนตนแบบจากวัสดุเหลือใช ดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

  1.3 ขอบเขตการทํางาน 
   1) หุนยนตดูดฝุนประดิษฐจากกลองนม ซึ่งเปนวัสดุเหลือใช 
   2) หุนยนตสามารถเคลื่อนท่ีได หลบหลีกสิ่งกีดขวางในระยะของเซนเซอรได 
  3) หุนยนตสามารถดูดฝุนขนาดเลก็ ที่ไมเกินความจุของกลองเก็บเศษ เชน เสนผม โฟมขนาดเล็ก กระดาษช้ิน
เล็ก ฝุนผง เปนตน 

 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 
การดําเนินการวิจัยไดออกแบบดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ีประกอบไปดวย 6 ข้ันตอน ไดแก 1) การกําหนด

ปญหา (Problem Identification)  2) การสืบคนขอมูล (Related Information Search)  3) การออกแบบวิธีแกปญหาและการ
วางแผน (Solution Design)  4) การดําเนินการแกปญหา (Planning and Development) 5) การประเมินวิธีการแกปญหา (Testing, 
Evaluation and Design Improvement)  6) การนําเสนอช้ินงาน (Presentation) โดยมีรายละเอียดของแตละข้ันตอนดังนี ้

2.1 การกําหนดปญหา (Problem Identification) 
   ปญหาขยะท่ีเหลือตางๆ เชน กลองนมในโรงเรียน เปนขยะเหลือใชที่ยอยสลายและกําจัดไดยาก อีกท้ังยังเปน

แหลงเพาะพันธเชื้อโรคหากเก็บท้ิงไวเปนเวลานาน ปญหาในการทําความสะอาดบานสําหรับผูที่ไมมีเวลา หรือการกําจัดเศษฝุนท่ีมี
ขนาดเล็กและยากท่ีจะกวาดท้ิง เชน เศษเสนผม ฝุนที่อยูตามพ้ืนตางๆเปนตน และราคาของหุนยนตดูดฝุนที่มีราคาแพง  

2.2 การสืบคนขอมูล (Related Information Search) 
  สืบคนขอมูลการแปรรูปกลองนมยูเอชที รูปแบบการทําหุนยนต การเขียนโปรแกรมไมโครคอนโทลเลอร การใช

งานเซนเซอร การใชงานการแสดงผล 
2.3 การออกแบบวิธีแกปญหาและการวางแผน (Solution Design)   
 การออกแบบแบงออกไป 2 สวนไดแก สวนของโปรแกรมการทํางาน และสวนของหุนยนตดูดฝุนจากวัสดุเหลือใช 
  1) การออกแบบโปรแกรมการทํางานของหุนยนต 
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รูปที่ 1 Flowchart การออกแบบการทํางานของหุนยนตดูดฝุน 

 
   การทํางานของหุนยนตดูดฝุน ดังรูปที่ 1 เม่ือเริ่มทํางานระบบจะตรวจจับคาระยะวัตถุดวย Ultrasonic Sensor 
เพื่อเช็คสิ่งกีดขวางทางการเคลื่อนที่ของหุนยนต พรอมทั้งเริ่มคําสั่งใหมอเตอรทํางานเพื่อใหหุนยนตเคลื่อนที่ไปดานหนา การทํางาน
ของเซ็นเซอร เมื่อเซ็นเซอรตรวจวัดระยะตรวจไมพบวามีวัตถุอยูดานหนาในระยะเกิน 20 เซนติเมตร มอเตอรทั้ง 2 ฝงจะทํางาน เพ่ือให
หุนยนตเคลื่อนที่ไปดานหนา เมื่อเซ็นเซอรตรวจพบวามีวัตถุอยูดานหนาในระยะไมเกิน 20 เซนติเมตร มอเตอรฝงขวาจะทํางาน เพื่อให
ใหหุนยนตเลี้ยวซาย เพื่อหลบสิ่งกีดขวาง   

  2) การออกแบบหุนยนตดูดฝุนจากวัสดุเหลือใช ดังรูปที่ 2 ซึ่งประกอบไปดวย 2 สวน ไดแก สวนการดูดฝุน และ
สวนการขับเคลื่อน สวนการดูดฝุน อุปกรณที่ใช ไดแก กลองพลาสติก 1 กลอง มอเตอรพัดลม 1 อัน สวิตช 1 อัน 

 

   
รูปที่ 2 ภาพการออกแบบสวนประกอบของหุนยนตดูดฝุน 

 
  สวนการขับเคลื่อน อุปกรณที่ใช ดังรูปที่ 3 ไดแก บอรดอาดูโน (Arduino UNO R3) 1 อัน ลอและเกียรมอเตอร 2 

อัน เซนเซอรอัลตราโซนิก (Ultrasonic sensor) 1 อัน ตัวขับมอเตอร (Motor driver) 1 อัน แผงวงจร 1 อัน สวิตช 1 อัน 
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รูปที่ 3 ภาพอุปกรณสวนประกอบของหุนยนตดูดฝุน 

 
2.4 การดําเนินการแกปญหา (Planning and Development) 
 เริ่มจากการจัดหาวัสดุอุปกรณ กําหนดผูรับผิดชอบต้ังแตงานเริ่มจนสิ้นสุด จากนั้นเริ่มพัฒนาและลงมือปฎิบัติงาน

ตามท่ีออกแบบ โดยแบงออกเปน 2 สวนคือ สวนการสรางหุนยนตและสวนการเขียนโปรแกรมควบคุมการทํางานของหุนยนต 
 สวนการสรางหุนยนต เริ่มจากการเก็บกลองนม ทําความสะอาดแลวตัดเปนสวนๆ จากนั้นนํามาประกอบและเย็บ

เปนรูปรางตามท่ีออกแบบไว การประกอบตัวดูดฝุน ใชผาขาวบางครอบพัดลม จากน้ันนําไปติดเขากับกลองที่เก็บฝุน แลวประกอบทุก
สวนเขาดวยกันรวมถึงการติดลอของหุนยนต ดังรูปที่ 4-6 

 

  
รูปที่ 4 การเก็บและทําความสะอาดกลองนม 

 

   
รูปที่ 5 การสรางสวนดูดฝุนและเตรียมประกอบราง 
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รูปที่ 6 หุนยนตดูดฝุน 

 
  สวนการเขียนโปรแกรมควบคุมการทํางานของหุนยนตไดทดสอบการเขียนโปรแกรมผานโปรแกรมจําลอง ดังรูปที่ 

7 ดวยโปรแกรมใน Tinkercad กอนนําไปพฒันาโปรแกรมการใชงานจริง 
 

 
รูปที่ 7 การทดสอบการเขียนโปรแกรมผานโปรแกรมจําลอง 

 
2.5 การประเมินวิธีการแกปญหา (Testing, Evaluation and Design Improvement) 
 การทดสอบการทํางานของหุนยนตดูดฝุน เริ่มจากทดสอบการทํางานของโปรแกรม การเคลื่อนที่ไปขางหนา การ

หลบหลีกสิ่งกดีขวาง การดูดฝุนแตละขนาด เพื่อทดสอบประสิทธิภาพในการทํางานของหุนยนต 
2.6 นําเสนอผลงานการนําเสนอชิ้นงาน (Presentation) 
 การนําเสนอใหในงานเปดบานสาธิตนวัตกรรม และงานปจฉิมนิเทศนักเรียนประจําปการศึกษา 2565 

 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล  
  การพัฒนาหุนยนตดูดฝุนจากวัสดุเหลือใช ทดสอบประสิทธิภาพแบงเปน 2 สวน ไดแก ประสิทธิภาพของการดูดฝุนและ
ประสิทธิภาพการขับเคลื่อนดวยการทดสอบประสิทธิภาพการทํางานของเซนเซอรเมื่อพบวัตถุหรือส่ิงกีดขวาง 
 

ตารางท่ี 1 ผลจากการทดสอบประสิทธิภาพการทํางานในสวนของการดูดฝุน 
วัตถุ ผลการทดสอบ 

ฝุน สามารถดูดได 
ทราย สามารถดูดได 
เสนผม สามารถดูดได 
โฟม สามารถดูดได 
เศษกระดาษ สามารถดูดได 
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ตารางท่ี 2 ผลจากการทดสอบประสิทธิภาพการทํางานของเซนเซอรเม่ือพบวัตถุหรือสิ่งกีดขวาง 
ระยะวัตถ ุ ผลการทดสอบ 

นอยกวา 20 เซนติเมตร มอเตอรฝงขวาหมุน 
มากกวา 20 เซนติเมตร มอเตอรทั้ง 2 ขางทํางานพรอมกัน 

 

จากผลการศึกษาและการทดสอบ ในสวนของการดูดฝุนหุนยนตสามารถดูดเศษฝุน ทราย เสนผม โฟม เศษกระดาษได 
และในสวนของการขับเคลื่อนหุนยนตสามารถเคลื่อนที่ไดและสามารถหลบหลีกสิ่งกีดขวางได เม่ือเจอวัตถุที่มีระยะมากกวา 20 
เซนติเมตร motor driver จะขับเคลื่อนใหมอเตอรทั้งสองฝงทํางานพรอมกัน ทําใหมีการเคลื่อนที่ตรงไปดานหนา ถาระยะนอยกวา 
20 เซนติเมตร มอเตอรทางดานฝงขวาจะทํางาน ทําใหเคลื่อนที่ไปทางดานซายตามวัตถุประสงค  
 

4. สรุป  
สรุปผลจากการวิจัย การพัฒนาหุนยนตดูดฝุนจากวัสดุเหลือใชตนทุนต่ํา พบวามีประสิทธิภาพ ซึ่งแบงเปน 2 สวน ไดแก 

การดูดฝุน และการขับเคลื่อน ในสวนของการดูดฝุนหุนยนตสามารถดูดฝุนขนาดเล็กได และในสวนของการขับเคลื่อน หุนยนต
สามารถเคลื่อนที่ไปขางหนาและยังสามารถหลบหลีกสิ่งกีดขวางได การพัฒนาตอยอดควรพัฒนาเร่ืองน้ําหนักของหุนยนต ใหลด
จํานวนหรือปริมาณอุปกรณที่เช่ือมตอภายในหุนยนต เพื่อใหสามารถเคลื่อนที่ไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ และสามารถ
พัฒนาตอยอดโดยสรางเปนแอปพลิเคชัน เพื่อใหเช่ือมตอสั่งการหุนยนตใหทําความสะอาดแบบระบุจุดได หรือแจงสถานะ
แบตเตอรรี่คงเหลือ 
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เว็บแอปพลิเคชั่นแนะนําสถานที่ทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ 
ภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 

Web Application Recommending Tourist Attractions for the Elderly 
Under a Pluralistic Society Culture Songkhla Province 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุ
วัฒนธรรม จังหวัดสงขลาและเพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของผูสูงอายุแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ
ภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา โดยมีการใชการวิเคราะหและออกแบบระบบดวยกระบวนการพัฒนาระบบ (System 
Development Life Cycle: SDLC)  ใชแบบสอบถามเพื่อใชในการออกแบบเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับ
ผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา แบบประเมินความพึงพอใจตอเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับ
ผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา และเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุ
วัฒนธรรม จังหวัดสงขลา กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยประกอบไปกลุมผู ใชแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุ
ภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลาประชากรในจังหวัดสงขลาที่อายุตั้งแต 60 ป ข้ึนไป สถิตที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 
คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา เว็บแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคม
พหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา ท่ีพัฒนาข้ึนไดผานการประเมินความพึงพอใจของผูใชงานเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียว
สําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา โดยรวมความพึงพอใจของผูใชงานระบบอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.03 
(X ̅=4.03, S.D=0.99) 
คําสําคัญ:  ผูสูงอายุ  ทองเท่ียว  เว็บแอพพลิเคชั่น 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to develop a web application to recommend travel destinations for 
the elderly under a multicultural society. Songkhla Province and to study the level of satisfaction of the 
elderly tourist attraction recommendation application for the elderly under the multicultural society in 
Songkhla Province. Development Life Cycle: SDLC). A questionnaire was used to design a web application to 
recommend tourist attractions for the elderly under a multicultural society in Songkhla Province; for the 
elderly under the multicultural society, Songkhla Province, and a web application recommending tourist 
attractions for the elderly under the multicultural society, Songkhla Province. The sample group used in the 
research consisted of users of tourist attraction recommendation applications for the elderly under a 
multicultural society. Songkhla Province Population in Songkhla Province aged 60 years and over. Statistics 
used in data analysis were mean and standard deviation. The study found that Web applications to 
recommend tourist attractions for the elderly under the multicultural society in Songkhla Province were 
developed through the satisfaction assessment of the users of tourist attraction Web applications. For the 
elderly under the multicultural society in Songkhla Province, the overall satisfaction of system users was at a 
high level with an average of 4.03 (X ̅ = 4.03, S.D = 0.99). 
Keywords:  Elderly , Travel , Web Applications 
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1. บทนํา 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ปจจุบันหลายประเทศรวมถึงประเทศไทยกาวเขาสูการเปลี่ยนแปลงโดยมีเทคโนโลยีเขามามีบทบาทสําคัญตอการ

เปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ของสังคมตามการขยายตัวและความทันสมัยของเทคโนโลยีโดยเฉพาะเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและอินเท
อรเน็ต ซึ่งผลการสํารวจของศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรแหงชาติ พบวาประเทศไทยมีผูใชคอมพิวเตอรและ 
อินเทอรเน็ตประชากรที่มีอายุ 60 ปข้ึนไปคิดเปนรอยละ 0.9 ซึ่งการใชคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตในกลุมผูสูงอายุอยูในระดับตํ่า 
ทั้ง ๆ ที่เทคโนโลยีทางดานเว็บไซตยังเปนอีกหนึ่งชองทางที่ชวยใหผูสูงอายุสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณรวมถึงการติดตอ 
ขอมูลของหนวยงานตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน เชน โรงพยาบาล สํานักท่ีวาการอําเภอ เปนตน โดยผานชองทางอินเทอรเน็ตรวม
ไปถึงลดปญหาเรื่องการเดินทางของผูสูงอายุ 

จังหวัดสงขลาเปนตัวอยางหนึ่งในประเทศไทยท่ีมีความเดนชัดเรื่องความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยคนในพ้ืนที่
ประกอบดวยไทยพุทธ ไทยมุสลิม และไทยเช้ือสายจีน ดวยเหตุผลทางดานเศรษฐกิจและสังคมของจังหวัดสงขลาและพ้ืนที่ใกลเคียง 
คือ การเปนเมืองศูนยรวมการบริการ ทางดานการศึกษาท้ังสถาบัน อุดมศึกษาและสถาบันกวดวิชาที่มีมากที่สุดในภาคใต การเปน
เมืองศูนยกลางทางการคมนาคม การคา การบริการ มีการขยายตัวของเมืองอยางรวดเร็ว ผูสูงอายุกับความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมยอมมีความสอดคลองกัน เน่ืองจากผูสูงอายุถือเปนทรัพยากรบุคคลที่ทรงคุณคาเปนแหลงรวมภูมิปญญาความรู  
ประสบการณ ดังนั้นสังคมจําเปนตองเปนสวนสําคัญในการใหความดูแลเอาใจใสและใหความสําคัญตอผูสูงอายุในดานตาง ๆ ซ่ึง
รวมไปถึงการเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ เนื่องจากเทคโนโลยีเปนอีกหนึ่งชองทางหนึ่งที่ชวยใหผูสูงอายุสามารถดําเนินชีวิตไดอยาง
มีความสุขลดการพึ่งพาผูอื่นสามารถทํางานรวมกับผูอื่นได ทําใหผูสูงอายุรูสึกวาตนเองมีคุณคาในดําเนินชีวิตและไมรูสึกวาตนเอง 
ถูกแบงแยกออกจากสังคม  

ดังนั้นการศึกษาเพื่อใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับของผูสูงอายุมาใชในการออกแบบเว็บไซตถือเปนสิ่ง
สําคัญอยางยิ่งจากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวามีปจจัยใดที่สรางการยอมรับภายใตสังคมพหุวัฒนธรรมในการ
ออกแบบแอพพลิเคช่ันของผูสูงอายุ โดยการพัฒนาแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุ
วัฒนธรรม จังหวัดสงขลา โดยการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยของเลือกเฉพาะบางองคประกอบมาเปนแนวคิดพื้นฐานในการศึกษา
แนวทางในออกแบบแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 

1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 
1.2.1 เพื่อพัฒนาเว็บแอพพลิเคชัน่แนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัด 

สงขลา 
1.2.2 เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของผูสูงอายุตอเว็บแอพพลิเคชัน่แนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุ 

ภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 

1.3 ขอบเขตการศึกษา 
1.3.1 ศึกษากลุมประชากร กลุมตัวอยางและวิธีการสุมตัวอยาง 

ประชากรในจังหวัดสงขลาที่อายุตั้งแต 60 ป ขึ้นไป กลุมประชากรผูสูงอายุในจังหวัดสงขลาที่ 
สามารถใชมือถือได กลุมตัวอยางจํานวน 10,000 คน 

1.3.2 ศึกษาตัวแปรที่ใชในงานวิจัย 
อินเตอรเน็ต มือถือ เพศ 

1.3.3 ศึกษาเครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย 
- แบบสอบถามเพื่อใชในการออกแบบเว็บแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภาย 

ใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 
- แบบประเมินความพึงพอใจตอเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใต 

สังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 
- เว็บแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 

1.3.4 ดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัย 
เก็บขอมูลจากแบบสอบถามที่ 1 เพื่อนํามาพัฒนาเว็บแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผู 

สูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา และทําการพัฒนาเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภาย
ใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 
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1.3.5 ดําเนนิการวิจัยและเก็บขอมูล 
วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามที่ 2 เพื่อปรับปรุงแกไขและวิเคราะหขอมูล หลังการทดสอบเว็บ 

แอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 
1.3.6 วิเคราะหขอมูลโดยใชคาทางสถิติ 

วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามท่ี 3 เพื่อเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจ หลังการใชเว็บ 
แอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 

1.4 สมมติฐานหรือขอตกลงเบ้ืองตน 
ความพึงพอใจตอเว็บแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัด

สงขลา อยูในระดับดี โดยใชแบบมาตราสวนประมาณคาของลิเคิรด แบงเกณฑการสํารวจความพึงพอใจเปน 5 ระดับ คือ มากที่สุด 
มาก ปานกลาง นอยและนอยท่ีสุด 

1.5 สถานะของปญหาและวิธีการศึกษา 
จากการที่ทางผูวิจัยไดไปสํารวจหรือสังเกตที่ สถานท่ีทองเที่ยวตาง ๆ ของชุมชนตําบลบอยางเมืองสงขลาโดยมี 10 

สถานท่ีดวยกันที่เปนนิยมและจุดเช็คอินของนักทองเที่ยว ไดแก หาดชลาทัศน เขาตังกวน พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ ศาลเจาพอ
หลักเมืองสงขลา พระอนุสาวรียกรมหลวงชุมพร สวนสองทะเล พิพิธภัณฑธํามะรงค วัดมัชฌิมาวาสวรวิหาร วัดชัยมงคล  
หาดสมิหลา เปนตน และมีสถานท่ีอื่น ๆ ท่ีมีความนาสนใจมากมายแตยังไมไดเปนท่ีนิยมหรือเปนท่ีรูจักมากพอของนักทองเที่ยว ทํา
ใหการนําเสนอในการสงเสริมทองเท่ียวของเมืองสงขลายังไมทันสมัย และมีรายละเอียดที่ไมชัดเจน ยังไมมีเว็บแอปพลิเคช่ันในการ
ประชาสัมพันธสถานท่ี 10 สถานที่นี้ในเมืองสงขลา ผูวิจัยจึงไดนําหลักทฤษฎี System Development Life Cycle: SDLC วงจร
การพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: SDLC) เปนหนึ่งในทฤษฎีที่ใชในการพัฒนาระบบ ซึ่งระบบสารสนเทศ
ทัง้หลายมีวงจรชีวิตท่ีเหมือนกันตั้งแตเกิดจนตาย วงจรนี้จะเปนข้ันตอนท่ีเปนลําดับตั้งแตตนจนเสร็จเรียบรอยเปนระบบที่ใชงานได 
ซึ่งนักวิเคราะหระบบตองทําความเขาใจใหไดวาในแตละขั้นตอนจะตองทําอะไรและทําอยางไร ขั้นตอนการพัฒนาระบบมีอยู 7 
ขั้นตอนดวยกัน 

1.6 คําจํากัดความ 
  ระบบ หมายถึง เว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา 
  ผูใชงาน หมายถึง ประชากรในจังหวัดสงขลาที่อายุตั้งแต 60 ป ขึ้นไป 
   ผูดูแลระบบ หมายถึง นักวิจัย 
  พหุวัฒนธรรม หมายถึง การอยูรวมกลุมของคนท่ีมีความหลากหลายทางดานตาง ๆ เชน ภาษา ศาสนา การแตงกาย [3] 

 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
ผูวิจัยจึงไดนําหลักทฤษฎี System Development Life Cycle: SDLC วงจรการพัฒนาระบบ (System 

Development Life Cycle: SDLC) เปนหนึ่งในทฤษฎีที่ใชในการพัฒนาระบบ ซ่ึงระบบสารสนเทศทั้งหลายมีวงจรชีวิตที่
เหมือนกันตั้งแตเกิดจนตาย วงจรน้ีจะเปนข้ันตอนท่ีเปนลําดับตั้งแตตนจนเสร็จเรียบรอยเปนระบบท่ีใชงานได ซึ่งนักวิเคราะหระบบ
ตองทําความเขาใจใหไดวาในแตละขั้นตอนจะตองทําอะไรและทําอยางไร ข้ันตอนการพัฒนาระบบมีอยู 7 ข้ันตอนดวยกันคือ 
    1. เขาใจปญหา (Problem Recognition) 
    2. ศึกษาความเปนไปได (Feasibility Study) 
    3. วิเคราะห (Analysis) 
   4. ออกแบบ (Design) 
    5. สรางหรือพัฒนาระบบ (Construction) 
   6. การปรับเปลี่ยน (Conversion) 
     7. บํารุงรักษา (Maintenance) 
 ขั้นตอนที่ 1 : เขาใจปญหา (Problem Recognition) ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหถึงปญหาที่มีผลตอการพัฒนาสรางระบบ
สารสนเทศอยางละเอียด เพื่อใหไดเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัด
สงขลาที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 
  ขั้นตอนท่ี 2 : ศึกษาความเปนไปได (Feasibility Study) จุดประสงคของการศึกษาความเปนไปไดก็คือการกําหนดวา
ปญหาคืออะไร และตัดสินใจวาการพัฒนาสรางระบบสารสนเทศ เพ่ือใหได เว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับผู
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สูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลามีความเปนไปไดหรือไม และตรงตามความตองการของผูใชงาน และวัตถุประสงคที่
วางไว 
  ขั้นตอนท่ี 3 : การวิเคราะห (Analysis) ในการพัฒนาสรางระบบสารสนเทศ เพื่อใหไดเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีท
องเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา ผูวิจัยจะทําการวิเคราะห รวบรวมขอมูลเพื่อจะพัฒนาสรางระบบ
สารสนเทศใหตรงตามความตองการของผูใชงาน และวัตถุประสงคที่วางไว 
  ขั้นตอนที่ 4 : การออกแบบ (Design) ในการพัฒนาสรางระบบสารสนเทศ เพื่อใหไดเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ท
องเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา ผูวิจัยจะไดทําการออกแบบระบบใหมีความสอดคลองกับตรงตาม
ความตองการของผูใชงาน และวัตถุประสงคที่วางไวเพื่อตอบสนองความตองการของผูใชงาน 
  ขั้นตอนที่ 5 : การพัฒนาระบบ (Construction) ทางผูวิจัยการพัฒนาเว็บแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผู
สูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา ตามรายละเอียดของการศึกษาขางตน เพื่อใหไดระบบที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
และจะนําไปใชงานจริงตอไป หลังจากน้ันจะจัดทําคูมือการใชงาน 
 ขั้นตอนที่ 6 : การปรับเปลี่ยน (Conversion) ทําการทดสอบเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุ
ภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา ณ ชมรมผูสูงอายุ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา เพ่ือเปลี่ยนแปลงแกไขสื่อใหมี
ความเหมาะสมกับ ตรวจขอผิดพลาดที่เกิดขึ้น และทําการปรับปรุงจนกวาสื่อจะสมบูรณมีประสิทธิภาพตรงตามความตองการของ
ผูใชงาน และวัตถุประสงคที่วางไว 
 ขั้นตอนท่ี 7 : บํารุงรักษา (Maintenance) ผูวิจัยจําเปนจะตองมีการพัฒนา และปรับปรุงระบบสารสนเทศ  

เพื่อใหเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลาไมมี
ขอผิดพลาดใด ๆ พรอมจัดทําคูมือการใชงาน  
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
จากการดําเนินงานของการพัฒนาเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม 

จังหวัดสงขลา  สามารถแสดงผลการดําเนินงานไดดังนี้   
3.1  ผลการดําเนินงานของการพัฒนาเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุ

วัฒนธรรม จังหวัดสงขลา ระบบสามารถทํางานไดตามทีไดวางแผนไวในท้ังดานสวนของผูใชและผูดูแลระบบ 
3.2  ผลการออกแบบของเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัด

สงขลา ผลท่ีไดคือโครงสรางเว็บในสวนหัวของเว็บอยูสวนบนสุดของหนาเว็บช่ือเว็บอยูตรงกลาง  สวนเมนูอยูทางซายมือของหน
าเว็บแอพพลิเคชั่นใหปุมและไอคอนมีขนาดใหญพรอมขอความกํากับสัญลักษณที่ใชสื่อความหมายชัดเจน สวนเนื้อหาอยูตรงกลาง
จัดกลุมขอมูลไวเปนหมวดหมูแบงเน้ือหาออกเปนชวงสั้นๆ มีการเลือกใชสีพื้นเปนสีพื้นหลังเปนแบบสีโทนออนหรือสีธรรมชาติ ไม
ควรมชสีที่ฉูดฉาดเชน สีสม สีแดง เปนตน   จัดกลุมขอมูลไวเปนหมวดหมูแบงเนื้อหาออกเปนชวงสั้น ๆ นําเสนอขอมูลรวมกับ
ภาพนิ่งที่เปนภาพถายหรือในลักษณะภาพอินโฟกราฟ ใชตัวอักษรที่มีขนาดใหญและสามารถปรับขนาดของตัวอักษรที่แสดงได 
แสดงคลิปวิดีโอดวยหนาจอกท่ีสามารถเพ่ิม-ลดขนาดไดมีปุมปดเพิ่ม-ลดเสียงไดที่หนาจอของสื่อ มีการการนําทางอยูในรูปแบบการ
ใชรูปภาพหรือสัญลักษณ 

3.3  ผลการประเมินความพึงพอใจของการสรางเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคม
พหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา โดยการประเมินจะแยกเปนออกเปน 2 สวน คือ ดานการออกแบบและการจัดรูปแบบ ดานเน้ือหา 
ผลการประเมินระดับความพึงพอใจของผูใชระบบ ในสวนผูใช เว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใต
สังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลาจากการใหผูสูงในจังหวัดสงขลาทดสอบใชงานเปนระยะเวลา 1 เดือน  

ตารางท่ี 1  แสดงคาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจ 
หัวขอการประเมิน  S.D ระดับความพึงพอใจ 

1. ดานการออกแบบและการจัดรูปแบบ 
1.1 การใชงานมีความเขาถึงไดงาย 3.83 1.02 ปานกลาง 
1.2 การออกแบบหนาเว็บมีความนาสนใจ 4.08 0.90 มาก 
1.3 การจัดลําดับเขาใจงาย 4.08 0.99 มาก 
1.4 สีพื้นหลังและสีตัวอักษรมีความเหมาะสม 4.16 1.11 มาก 
1.5 รูปแบบของตัวอกัษรมีความเหมาะสม 4.00 0.15 มาก 
2. ดานเนื้อหา 
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หัวขอการประเมิน  S.D ระดับความพึงพอใจ 

2.1 เน้ือหามีความครบถวน 4.00 1.12 มาก 
2.2 การนําเสนอเน้ือหามีความนาสนใจ 3.83 0.83 ปานกลาง 
2.3 ภาพประกอบมีความเหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหา 4.16 1.02 มาก 
2.4 การจัดเน้ือหาสอดคลองกับประเภทของหัวขอ 4.16 0.19 มาก 

รวม 4.03 0.99 มาก 

 จากตารางที่ 1  โดยรวมความพึงพอใจของผูใชงานระบบอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.03 เมื่อพิจารณาดานเน้ือหาเปนรายขอ
พบวา ดานภาพประกอบมีความเหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหา และการจัดเนื้อหาสอดคลองกับประเภทของหัวขอ อยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ย 4.16 รองลงมาคือ เนื้อหามีความครบถวน อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.00 และการนําเสนอเนื้อหามีความนาสนใจ อยูใน
ระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 3.83 เมื่อพิจารณาการออกแบบและการจัดรูปแบบ ดานสีพื้นหลังและสีตัวอักษรมีความเหมาะสม อยูใน
ระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.16 รองลงมาคือ การออกแบบหนาเว็บมีความนาสนใจ และการจัดลําดับเขาใจงาย อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 
4.08 รูปแบบของตัวอักษรมีความเหมาะสม อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.00 และการใชงานมีความเขาถึงไดงาย มีคาเฉลี่ย 
 

4. สรุป 
จากการพัฒนาเว็บแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา ครั้งนี้ 

ผูวิจัยไดเริ่มดําเนินงานตาม ข้ันตอนการดําเนินงานท่ีเสนอในบทที่ 3 แลว เพื่อนําเสนอเผยแพรผลงานผานเครือขายอินเตอรเน็ต ท่ี
สามารถเขาถึงไดทุกท่ีทุกเวลา ซึ่งการจัดทําวิจัยในครั้งน้ีสามารถปฏิบัติงานไดตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว สามารถสรุปผลไดดังนี้   

4.1 การวิเคราะหและออกแบบเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม 
จังหวัดสงขลา ทางผูวิจัยไดนําวงจรการพัฒนาระบบระบบสารสนเทศ (Systems Development Life Cycle : SDLC) มาเปน 
เครื่องมือในการพัฒนา ซ่ึงสามารถตอบสนองข้ันตอนการทํางานของโครงการและเพ่ิมประสิทธิภาพใน การดําเนินงานตามข้ันตอน
ที่ไดวางแผนงานไว   

4.2 การพัฒนาเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา  มีการ
พัฒนาใหสามารถตอบสนอง ความตองการในการประชาสัมพันธขอมูล และขาวสารตาง ๆ และเปนเว็บแอปพลิเคชนท่ีมีรูปแบบท่ี 
สวยงามใชงานงาย มีการนําเสนอขอมูลตางๆ เชน เมนูสถานที่ทองเท่ียว รายละเอียดสถานที่ทองเท่ียว และขอมูลติดตอเรา เปนตน 

4.3 องคความรูที่ไดจากการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนาเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนําสถานที่ทองเที่ยวสําหรับ
ผูสูงอายุภายใตสงัคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา พบวา โครงสรางเว็บในสวนหัวของเว็บอยูสวนบนสุดของหนาเว็บช่ือเว็บอยูตรง
กลาง  สวนเมนูอยูทางซายมือของหนาเว็บแอพพลิเคช่ันใหปุมและไอคอนมีขนาดใหญพรอมขอความกํากับสัญลักษณที่ใชสื่อ
ความหมายชัดเจน สวนเนื้อหาอยูตรงกลางจัดกลุมขอมูลไวเปนหมวดหมูแบงเนื้อหาออกเปนชวงสั้นๆ มีการเลือกใชสีพื้นเปนสีพื้น
หลังเปนแบบสีโทนออนหรือสีธรรมชาติ ไมควรมชสีที่ฉูดฉาดเชน สีสม สีแดง เปนตน   จัดกลุ มขอมูลไวเปนหมวดหมูแบงเนื้อหา
ออกเปนชวงสั้น ๆ นําเสนอขอมูลรวมกับภาพน่ิงที่เปนภาพถายหรือในลักษณะภาพอินโฟกราฟ ใชตัวอักษรที่มีขนาดใหญและ
สามารถปรับขนาดของตัวอักษรท่ีแสดงได แสดงคลิปวิดีโอดวยหนาจอกท่ีสามารถเพ่ิม-ลดขนาดไดมีปุมปดเพ่ิม-ลดเสียงไดทีห่นาจอ
ของสื่อ มีการการนําทางอยูในรูปแบบการใชรูปภาพหรือสัญลักษณ 

 

5. กิตติกรรมประกาศ  
การวิจัยเร่ืองเว็บแอพพลิเคชั่นแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา ที่ไดรับ

ความอนุเคราะหจากหนวยงานและบุคลหลายฝาย ที่มีสวนเกี่ยวของชวยสงเสริมและสนับสนุน ใหการดําเนินการวิจัยครั้งนี้สําเร็จ
ลุลวงและบรรลุเปาหมายที่วางไวไมวาจะเปน คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีศรีวิชัยที่ไดใหงบสนับสนุนงานวจิัย  

ขอขอบคุณคณะอาจารยและผูสูงอายุชมรมผูสูงอายุ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสงขลา ท่ีอํานวยความสะดวกในการ
ใชสถานท่ีและกลุมตัวอยางในการจัดทําวิจัยที่ไดสละเวลาในการแบบสอบถามเพ่ือใช ในการออกแบบเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนํา
สถานท่ีทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา และเพ่ือใชในการพัฒนาเว็บแอพพลิเคช่ันแนะนํา
สถานท่ีทองเท่ียวสําหรับผูสูงอายุภายใตสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสงขลา  
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บทคัดยอ 
 เว็บแอปพลิเคชันการจองสนามกีฬาเปนการนําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาชวยอํานวยความสะดวก ใหกับนักศึกษา 
อาจารยและบุคคลภายนอกในการจองใชงานสนามกีฬาและยืม-คืนอุปกรณกีฬาในแบบออนไลน โดยพัฒนาข้ึนดวยภาษาเอชทีเอ็ม
แอล (HTML) ภาษาพีเอชพี (PHP) และภาษาจาวาสคริปท (JavaScript) ซ่ึงเขียนโปรแกรมใหสามารถรองรับการทํางานได
หลากหลายฟงกชัน โดยจะแบงฟงกชันการทํางานออกเปนสองสวนคือสวนของผูใชและผูดูแลระบบ ในสวนของผูใชจะไดรับความ
สะดวกในดานการจองสนามกีฬา การยืมและคืนอุปกรณกีฬา การแกไขขอมูลสวนตัวเปนหลัก สําหรับสวนของแอดมินจะมีฟงกชัน
เพิ่มเติมที่สําคัญคือ การจัดการขอมูลสนามกีฬาและอุปกรณกีฬา การอนุมัติการจองสนามกีฬาและการยืม-คืนอุปกรณกีฬา และดู
ขอมูลสถิติตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของเพื่อประโยชนในการบริหารจัดการสนามกีฬา เว็บแอปพลิเคชันการจองสนามกีฬาไดรับการทดลองใช
และประเมินผลความพึงพอใจจากผูเช่ียวชาญ 3 ทาน ซ่ึงไดผลลัพธที่มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.72 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.34 
แสดงวาผูเช่ียวชาญมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และสวนการประเมินผลความพึงพอใจในการใชงานระบบของผูใช 20 คน 
พบวามีคาเฉลี่ยเทากับ 4.13 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.60  หมายความวาผูใชมีความพึงพอใจระดับมาก แสดงใหเห็นวาเว็บ
แอปพลิเคชันการจองสนามกีฬานี้สามารถใชงานไดจริงอยางมีประสิทธิภาพและความสะดวกเปนที่นาพอใจ    
 

คําสําคัญ:  ระบบการจองออนไลน, สนามกีฬา, เว็บแอปพลิเคชัน 
 

Abstract 
 The sports field booking web application is developed using HTML, PHP, and JavaScript, incorporating 
information technology to enhance convenience for students, professors, and external individuals in reserving 
sports fields and borrowing/returning sports equipment online. The program is designed to support various 
functions and is divided into two parts: user and administrator. For users, the application provides 
convenience in terms of sports field reservation, equipment borrowing and returning, and personal data 
editing. As for administrators, there are additional essential functions such as managing sports field and 
equipment data, approving sports field reservations and equipment borrowing/returning requests, and viewing 
relevant statistics for effective sports field management. The sports field booking web application has been 
tested and evaluated by three experts, with an average satisfaction score of 3.72 and a standard deviation of 
0.34, indicating a high level of satisfaction among the experts. Additionally, the user satisfaction evaluation, 
based on feedback from 20 individuals, yielded an average score of 4.13 with a standard deviation of 0.60, 
suggesting a high level of user satisfaction. These results demonstrate that the sports field booking web 
application is efficient, user-friendly, and highly satisfactory in its practical usability."  
 

Keywords:  Online Booking System, Sports Field, Web Application 
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1. บทนํา 
ระบบการจองสนามกีฬาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ยังมีการจัดเก็บขอมูลในรูปแบบของการจดบันทึก

เปนเอกสารอยู ซึ่งอาจทําใหขอมูลตรวจสอบไดยาก การจัดเก็บและดึงขอมูลมาใชมีความไมสะดวกสงผลใหบริการลาชา คณะ
ผูจัดทําจึงไดมีแนวคิดในการนําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาชวยในการพัฒนาระบบการจองสนามกีฬา ซึ่งจะชวยใหการบริการใน
ดานตาง ๆ ของสนามกีฬามีรวดเร็วยิ่งขึ้นผานระบบเว็บแอปพลิเคชัน ไมวาจะเปนระบบการจองสนามกีฬา การยืม-คืนอุปกรณกีฬา 
การจัดการขอมูลตาง ๆ ลวนสามามารถดําเนินการในรูปแบบออนไลนไดทั้งสิ้น 
 

2. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2.1 ระบบฐานขอมูล 

ฐานขอมูลเปนการจัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบ ทําใหผูใชสามารถใชขอมูลที่เกี่ยวของในระบบงานตาง ๆ รวมกันได
และยังสามารถหลีกเลี่ยงความขัดแยงของขอมูลดวยอีกท้ัง ขอมูลในระบบก็จะถูกตองเช่ือถือไดและเปนมาตรฐานเดียวกัน โดยจะมี
การกําหนดระบบความปลอดภัยของขอมูลขึ้น โดยขอมูลหมายถึงขอเท็จจริงวัตถุหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นสารสนเทศ หมายถึงขอมูล
ที่ผานการประมวลผลแลวและสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนตามแตละบุคคลท่ี ตองการไดโดยในอดีตจะนิยมเก็บขอมูลใน
รูปแบบฐานขอมูลเชิงสัมพันธ (Relational Database) ซึ่งจะเปนลักษณะตารางและความสัมพันธเวลาตองการจะดึงขอมูลหรือทํา
อะไรกับขอมูลก็ใชภาษาท่ีเรียกวา SQL ในการจัดการเก็บขอมูลซึ่งฐานขอมูลเชิงสัมพันธ นั่นเกิดมาตั้งแตประมาณป 2513 แลวซึ่ง
ในปจจุบันมีฐานขอมูลในรูปแบบฐานขอมูลไมมีสัมพันธ (Non-Relational Database) ซ่ึงเปนท่ีนิยมใชงานมากขึ้นซึ่งก็มีจุดเดนจุด
ดอยแตกตางออกไปจากระบบฐานขอมูลเชิงสัมพันธ 

2.2 เว็บแอปพลิเคชัน 
เว็บแอปพลิเคชัน คือ โปรแกรมประยุกตที่จะเขาถึงดวยโปรแกรม อินเทอรเน็ตเบราวเซอร ซึ่งทําใหเหมาะสําหรับ

งานท่ีตองการขอมูลแบบ Real Time จะพบขอดีของเว็บแอปพลิเคชันคือขอมูลตาง ๆ ที่อยูในระบบที่มีการไหลเวียนในแบบ
ออนไลนจึงสามารถโตตอบกับผูใชบริการแบบเวลาจริง ทําใหเกิดความประทับใจรวมทั้งสามารถใชงานไดงายโดยไมจําเปนตอง
ติดตั้ง โปรแกรมไคลเอนต จะทําใหไมตอง อัพเกรดโปรแกรมไคลเอนต และสามารถใชผาน การเช่ือมตออินเทอรเน็ต ที่มีความเร็ว
ต่ํากวาสงผลใหผูใชบริการสามารถใชโปรแกรมไดจากทุกแหงในโลกตัวอยางระบบออนไลนท่ีเหมาะกับเว็บแอปพลิเคชัน เชน ระบบ
การจองสินคาหรือบริการตาง ๆ ระบบงานบุคลากร ระบบงานแผนการตลาด และระบบการสั่งซื้อแบบพิเศษ เปนตน 

2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
ปราโมทย และคณะ (2558) ไดศึกษาความพึงพอใจของผูใชระบบการจัดเก็บ ยืม-คืน อุปกรณกีฬากลุมทดลองที่ใช

ในการวิจัยครั้งนี้คือ ครูพลศึกษา และตัวแทนนักเรียนที่ทําาหนาเบิกจายอุปกรณกีฬาของโรงเรียนวัดจันทราวาส อ.เมือง จ.เพชรบุรี 
ที่มีสวนเก่ียวของในกิจกรรมของการจัดเก็บ ยืม-คืน อุปกรณกีฬาของโรงเรียน เลือกโดยวิธีเจาะจง จํานวน 18 คน เก็บขอมูลโดยใช
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามมาวิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัยพบวา ระบบการจัดเก็บ ยืม-คืนอุปกรณกีฬาของโรงเรียน มีลักษณะการทํางานของโปรแกรมเปนระบบฐานขอมูล 
ประกอบดวยเมนูของระบบ ซึ่งการเลือกชนิดอุปกรณกีฬา วันที่ เวลา การยืม-คืนอุปกรณกีฬา จํานวนอุปกรณที่ สมาชิก ยืม-คืน 
จํานวนอุปกรณคงเหลือชวยใหผูใชมีความสะดวก รวดเร็ว ถูกตอง และผูใชระบบมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

พิสชานันท และคณะ (2563) ไดศึกษาการพัฒนาระบบการจองหองประชุมออนไลนคณะวิทยาการจัดการ มี
วัตถุประสงคในการจัดดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาระบบการจองหองประชุมออนไลนคณะวิทยาการจัดการ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
ผูใชที่มีตอระบบการจองหองประชุมออนไลนคณะวิทยาการจัดการ เพื่อชวยในการอํานวยความสะดวกในการจองหองประชุมให
สะดวกรวดเร็ว เพื่อศึกษาข้ันตอนระบบการจองหองประชุมออนไลน การพัฒนาระบบในคร้ังนี้ใชโปรแกรมภาษาพีเอชพี รวมกับ
โปรแกรมระบบจัดการฐานขอมูล มายเอสคิวเอล โปรแกรม Adobe Photoshop cs6 ใชในการตกแตงรูปภาพและกราฟกตาง ๆ 
โปรแกรม Dreamweaver CS6 ใชในการพัฒนาระบบการจองหองประชุมออนไลน ผลการพัฒนาพบวา ผูใชบริการมีความพึง
พอใจโดยรวมอยูในระดับพอใจมาก   
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3. วิธีการดําเนินงาน 
3.1 ศึกษาขอมูลและวางกรอบแนวคิด 

ทําการศึกษาความเปนไปไดและเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ ระบบการจองสนามกีฬา ทําการศึกษาโดยสัมภาษณ
ผานอาจารย ผูสอน ที่ไดอธิบายต้ังแตขั้นตอนการจองสนามกีฬา การใชงานสนามกีฬา การยืมคืนอุปกรณกีฬา หลังจากน้ันจะทํา
การเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมดที่ไดจากการสัมภาษณนําไปวิเคราะหปญหา และออกแบบกรอบแนวคิดเพื่อแกปญหาดังรูปที่ 1 

 
รูปที่ 1 : กรอบแนวคิดระบบการจองสนามกีฬาโดยรวม 

 

3.2 วิเคราะหความตองการของระบบ 
ทําการวิเคราะหระบบและมีแผนภาพการออกแบบ กําหนดขอบเขต ความตองการของระบบ และการดําเนินงาน  

 
รูปที่ 2 : แผนภาพกระแสการไหลขอมูลระดับที่ 0 (Context Diagram) 
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รูปที่ 3 : แผนภาพกระแสการไหลขอมูลระดับที่ 1 (Process ท่ี 1-7) 
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รูปที่ 3 : แผนภาพกระแสการไหลขอมูลระดับที่ 1 (Process ท่ี 8-12) 

 

3.3 วิธีการพัฒนาและทดสอบ  
ในขั้นตอนการพัฒนาระบบคณะผูจัดทําเลือกใช Visual Studio Code เวอรชัน 1.52.1 โดยมีภาษาเอชทีเอ็มแอล 

(HTML) ภาษาพีเอชพี (PHP) ภาษาจาวาสคริปท (JavaScript) ในการพัฒนาเว็บแอพพลิเคชัน สําหรับจัดการฐานขอมูลใช 
MySQL เวอรชัน 19.2.0 และทําการจําลองเซิฟเวอรดวย XAMPP เวอรช่ัน 8.0.1 

ในสวนของวิธีการทดสอบคณะผูจัดทําไดเลือกใชวิธีการทดสอบโดยนําขึ้นสูเซิฟเวอรจริงและทดลองทํางานในทุก ๆ 
ฟงกชัน  ซึ่งหากพบขอผิดพลาดจุดใดคณะผูจัดทําจะทําการแกไขจนไมพบขอผิดพลาด  หลังจากน้ันจะเปดโอกาสใหแอดมินและผู
ใชไดทดลองใชงาน และทําแบบประเมินความพึงพอใจในการใชงาน  โดยกลุมเปาหมายที่จะทําการประเมินก็คือนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จํานวน 20 คน เปนผูใชงานทั่วไป  และทานอาจารยจํานวน 
3 ทาน เปนผูใชงานท่ัวไปและแอดมิน  โดยลักษณะแบบประเมินจะใชมาตรวัดของลิเคิรท (Likert Scale) ซ่ึงใชเกณฑ 5 ระดับ 
แทน 5 ความหมายคือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด (5 4 3 2 1 ตามลําดับ) 
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4. ผลการดําเนินงาน 
หลังจากไดทําการวิเคราะหและออกแบบระบบเว็บไซตการจองสนามกีฬา ผูวิจัยไดจัดทําขึ้นเพื่อศึกษา พัฒนาระบบการ

จองสนามกีฬาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ผานเบราวเซอร เพ่ือเปนศูนยกลางในการจองสนามกีฬา สงผลใหการ
จองสนามกีฬา การยืมคืนอุปกรณกีฬา การตรวจสอบสถานะ และการจัดการกับขอมูลไดสะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น 

4.1 ตัวอยางหนาจอของผูใช 

 

รูปที ่4 : หนาเขาสูระบบ 
 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 5 : หนาเลือกประเภทสนามกีฬา 

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 6 : หนาตารางสาํหรับจองสนามกีฬา 
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รูปที่ 7 : หนาอนุมัติการจองสนาม 

                    

             

 

 

 

 

รูปที่ 8 : หนาเลือกประเภทอุปกรณกีฬา 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 9 : หนายืม-คืนอุปกรณกีฬา 
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4.2 ตัวอยางหนาจอของแอดมิน 
 

 

รูปที่ 10 : หนาสําหรับจัดการขอมลูสนามกีฬา 

 

รูปที่ 11 : หนาสําหรับดูขอมูลการอนุมัติการจองสนามกีฬา 
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รูปที่ 12 : หนารายงานกราฟการจองสนามและยืมคืนอุปกรณ 
 

4.3 การวิเคราะหผล 
ในการประเมินระบบจองสนามกีฬา ผูวิจัยไดทําการทดสอบหาความพึงพอใจการใชงานดวยแบบสอบถามความพึงพอใจ

จากผูใชงานในการใชงานระบบ โดยกลุมเปาหมายที่จะทําการประเมินก็คือ นักศึกษาคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีเปนผูใชงานทั่วไป จํานวน 20 คน และทานอาจารยจํานวน 3 คน โดยทําแบบประเมิน
ความพึงพอใจ ซึ่งแบงเปน 5 หัวขอหลักคือ ดานรูปแบบเว็บไซตและวธิีการใชงาน ดานตรงความตองการ ดานความสามารถทํางาน
ไดตามหนาที่ ดานความงายตอการใชงาน และดานประสิทธิภาพ แลวนําผลที่ไดจากแบบประเมินความพึงพอใจมาคํานวณหา
คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีหลักเกณฑการประเมินและการแปลความหมาย ดังตารางที่ 1 และตารางที ่2 

 

ตารางที่ 1: คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประสิทธิภาพของระบบจองสนามกีฬา สวนของผูเชี่ยวชาญ 

ลําดับที่ เกณฑการประเมิน 
N = 3 

 S. D. การแปลความหมาย 
1 ดานรูปแบบเว็บไซตและวธิีการใชงาน 3.86 0.34 พอใจมาก มีความแตกตางกันเล็กนอยหรือใกลเคียงกัน 
2 ดานตรงความตองการ 4.11 0.19 พอใจมาก มีความแตกตางกันเล็กนอยหรือใกลเคียงกัน 
3 ดานความสามารถทํางานไดตามหนาที ่ 4.00 0.33 พอใจมาก มีความแตกตางกันเล็กนอยหรือใกลเคียงกัน 
4 ดานความงายตอการใชงาน  4.00 0.14 พอใจมาก มีความแตกตางกันเล็กนอยหรือใกลเคียงกัน 
5 ดานประสิทธิภาพ  2.67 0.71 ปานกลาง มีความแตกตางคอนขางมาก 

คาเฉลี่ยคะแนนรวม 3.72 0.34 พอใจมาก มีความแตกตางกันเล็กนอยหรือใกลเคียงกัน 
 

ตารางที่ 2: คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประสิทธิภาพของระบบจองสนามกีฬา สวนของผูใช 

ลําดับที่ เกณฑการประเมิน 
N = 20 

 S. D. การแปลความหมาย 

1 ดานรูปแบบเว็บไซตและวธิีการใชงาน 4.32 0.63 พอใจมาก มีความแตกตางคอนขางมาก 
2 ดานตรงความตองการ 4.30 0.62 พอใจมาก มีความแตกตางคอนขางมาก 
3 ดานความสามารถทํางานไดตามหนาที ่ 4.11 0.85 พอใจมาก มีความแตกตางกันมาก 
4 ดานความงายตอการใชงาน  4.00 0.33 พอใจมาก มีความแตกตางกันเล็กนอยหรือใกลเคียงกัน 
5 ดานประสิทธิภาพ  3.93 0.57 พอใจมาก มีความแตกตางคอนขางมาก 

คาเฉลี่ยคะแนนรวม 4.13 0.60 พอใจมาก มีความแตกตางคอนขางมาก 
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5. สรุป 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันการจองสนามกีฬา มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพ่ือพัฒนาระบบการจองและการยืมคืน

อุปกรณสนามกีฬา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 2) เพ่ือความรวดเร็วในการตรวจสอบสถานะของสนามกีฬาแตละประเภท 
3) เพ่ือความสะดวกในการบันทึกการจองสนามกีฬา 4) เพ่ือความสะดวกสะบายและรวดเร็วในการยืมคืนอุปกรกีฬา ซึ่งพบวาผลลัพธ
จากการวิจัยสอดคลองกับวัตถุประสงคดังกลาวทุกประการ  โดยจะแบงฟงกชันการทํางานออกเปน 2 สวนหลักคือ สวนของผูใช
และสวนของผูดูแลระบบ  สําหรับสวนของผูใชจะประกอบดวยฟงกชัน การเขาสูระบบและออกจากระบบ การจองสนามกีฬา การ
ดูประวัติการจองสนามกีฬา การดูขอมูลสนามกีฬา การดูขอมูลอุปกรณ การยืมและคืนอุปกรณกีฬา การดูประวัติการยืมและคืน
อุปกรณกีฬา การจดัการโปรไฟลสวนตัว และสําหรับสวนของผูดูแลระบบจะครอบคลุมฟงกชันท้ังหมดของผูใช และยังเพิ่มเติมดวย
ฟงกชันสําคัญเพื่อการบริหารจัดการคือ การจัดการขอมูลผูใชขอมูลสนามกีฬาและขอมูลอุปกรณกีฬา การจัดการสถานะสนามกีฬา
และอุปกรณกีฬา การอนุมัติการจองสนามกีฬา การจัดการอนุมัติการยืมและคืนอุปกรณกีฬา การดูประวัติการยืมคืนอุปกรณกีฬา
และประวัติการจองสนามกีฬา รวมถึงขอมูลสถิติการจองสนามกีฬาและยืมคืนอุปกรณกีฬา ซึ่งเมื่อทําการประเมินผลความพึงพอใจ
ในการใชงานระบบพบวาจากการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ไดผลลัพธที่มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.72 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.34 แสดงวาผูเช่ียวชาญมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และสวนการประเมินผลความพึงพอใจในการใชงานระบบของผูใช 20 
คน พบวามีคาเฉลี่ยเทากับ 4.13 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.60  หมายความวาผูใชมีความพึงพอใจระดับมาก สรุปไดวา
ระบบนี้สามารถชวยในการจองสนามและยืมอุปกรณกีฬาผานเว็บไซตไดอยางสะดวกสบาย งายตอการใชงาน  มีประสิทธิภาพและ
รวดเร็วยิ่งขึ้น  ซ่ึงสามารถใชเปนระบบตนแบบในดานการใหบริการตาง ๆ ของหนวยงานไดตอไป 
 

6. กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณงบประมาณสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  สําหรับการพัฒนาและการนําเสนอ
ผลงานวิจัยเพื่อเผยแพรองคความรูทางวิชาการในงานประชุมวิชาการ 

   

7. เอกสารอางอิง  
Chandra. (2544). "ระบบฐานขอมูลเปนการจัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบ". มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม. 
K&O. (2563). “ระบบฐานขอมูล”. สืบคนเมื่อ 1 กุมภาพันธ 2564, [ออนไลน]. เขาถึงไดจาก: https://www.ko.in.th/ประโยชน

ของระบบฐานขอมูล-มีอะไรบาง-อยากรูไหม 
Ultimate Digital Service. (2563). “เว็บแอปพลิเคชัน”. สืบคนเมือ่ 11 มกราคม 2564. [ออนไลน]. เขาถึงไดจาก:

https://www.uds.co.th/article /2020/06/24/web-application/ 
Webdodee. (2563). "ขอมูลเกี่ยวกับ phpMyAdmin". สืบคนเมื่อ 5 มีนาคม 2564. [ออนไลน]. เขาถึงไดจาก: 

https://www.web-dodee.com/ 
จตุรงค เว็บไซตขายสงอุปกรณกีฬา. (2562). "ความหมายของอุปกรณกีฬา". สืบคนเมื่อ 11 มกราคม 2564. [ออนไลน]. เขาถึงได

จาก: https://xn--12cabu5d3b7bl3d0af0dk4b1bzttc.com/ 
ธวัชชัย สุริยะทองธรรม. (2548). "พัฒนาเว็บแอพพลิเคชัน ASP.NET". กรุงเทพ: ซัคเซส มีเดีย. 
ปราโมทย ตงฉิน, กฤษดา ดานประสิทธ์ิพร, และ ไตรทศ มากมูล. (2558). “การพัฒนาระบบคอมพิวเตอรเพื่อการจัดเก็บ ยมื-คืน 

อุปกรณกีฬาโรงเรยีนวัดจันทราวาส (ศุขประสารราษฎร)”. คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 
พิสชานันท สนธิธรรม, ชูวงศ พรหมบุตร, ถนอมทรัพย ตรงสายด,ี และรุงนภา ดัดถุยาวตัร. (2563). “ระบบการจองหองประชุม

ออนไลนคณะวิทยาการจัดการ”. วารสารวิจัยวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร (มกราคม - มิถุนายน 2561) 
ปท่ี 2 ฉบับท่ี 1. หนา 81-90. 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 143 
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บทคัดยอ 
การจัดทํางานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเคร่ืองปนดินเผาโบราณ 

และบริหารจัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหมื่น จังหวัดลําพูน ซึ่งตั้งอยูที่เลขท่ี 
137/1 หมู 6 ตําบลริมปง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยในปจจุบันสวนไมไทยบานพอเลี้ยงหมื่นมีความตองการที่จะเผยแพรภูมิ
ปญญาศิลปะประติมากรรมเครื่องปนดินเผาโบราณของเอเชียตะวันออกเฉียงใตใหเปนที่รูจักอยางแพรหลาย ตองการที่จะเปดการ
ลงทะเบียนเพื่อใหผูใชบริการไดเรียนรูเกี่ยวกับเครื่องปนดินเผา แตเนื่องจากยังไมเปนท่ีรูจักมากเพียงพอและยังไมมีระบบการจอง
สถานที่ลวงหนา ทําใหการบริหารจัดการของสถานทีไ่มดีเทาที่ควร ผูจัดทําจึงไดเสนอแนวคิดในการพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือน
จริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลขึ้น โดยใชเครื่องมือการพัฒนา ดังนี้ เอชทีเอ็มแอล (HTML), พีเอชพี
(PHP), เอสคิวแอล(SQL), ซีเอสเอส(CSS) เปนตน เพื่อใหรองรับการใชงาน และสามารถทํางานในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชัน (Web 
Application) รวมถึงการนําแผนภาพกระแสขอมูล, อี-อารไดอะแกรม, พจนานุกรมขอมูล, ผังงานและแผนภูมิแกนต มาชวยในการ
วางแผนระบบงาน โดยไดแบงกลุมผูใชงานออกเปน 5 กลุม คือ ผูดูแลระบบ เจาของกิจการ พนักงาน สมาชิก และผูใชงานท่ัวไป ซึ่ง
ระบบจะมีการทํางานหลักๆ คือ การจัดการขอมูลผูใช การจัดการขอมูลการขายสินคาหนาราน การจัดการขอมูลวัตถุดิบ การจัดการ
ขอมูลลงทะเบียนเรียนรูกิจกรรม การจัดการขอมูลการจองสถานที่ และการออกรายงานสรุปตางๆ ของกิจการ เปนตน 

การประเมินโครงการจากผลการดําเนินงานการสํารวจการใชงานระบบการพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิ
ปญญาเคร่ืองปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยง
หมื่น จังหวัดลําพูน จากกลุมผูใชงานทั่วไป คาเฉลี่ย 3.95 (S.D. = 0.63) อยูในเกณฑระดับดี และกลุมเจาของกิจการ คาเฉลี่ย
เทากับ 4.42 (S.D. = 0.57) อยูในเกณฑระดับดีมาก จากการศึกษาและจัดทํางานวิจัย ผูจัดทําพบวา ไดชวยใหการบริหารจัดการ
ของสถานประกอบการเปนไปไดอยางสะดวก รวดเร็ว และถูกตอง ใชงานงาย ชวยลดขั้นตอน รวมทั้งเพิ่มประสิทธิภาพในการ
บริหารจัดการ และเปนการปรับปรุงกระบวนการทํางานของสถานประกอบการใหเกิดประสิทธิภาพ และประสิทธิผลมากที่สุด 
คําสําคัญ: การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชั่น, สื่อเสมือนจริงวีอาร, การประเมินความพึงพอใจของเว็บแอปพลิเคชั่น,  

 สถานศิลปะประติมากรรม 
 

Abstract 
 The purpose of this research is to develop a web application and virtual reality for ancient pottery 
wisdom and information management, The Terracotta Garden: Ban Phor Liang Meun, located at No. 137/1 
Moo 6, Rimping Sub-district, Mueang District, Lamphun Province. Currently, The Terracotta Garden: Ban Phor 
Liang Meun has the desire to make the knowledge of ancient pottery sculptures of Southeast Asia to be 
widely known and also wants to have a registration process for users to learn about pottery wisdom. But 
because it is not well known and there is no reservation system, this cause the management to be not as 
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good as it should be. The authors then proposed an idea to develop a virtual reality web application based 
on the wisdom of ancient pottery. and information management by using the following development tools: 
HTML, PHP, SQL, CSS, etc. to create web application and also including data flow diagrams, ER diagrams, data 
dictionaries, flowcharts, and Gantt charts. in the planning process. The user groups are divided into 5 groups: 
administrators, business owners, employees, members, and general users. The main function of the system is 
to manage user data, Point of sale data management, raw material data management, Information 
management, registration for learning activities and venues, booking information management, and issuing 
various reports of the business. 

The evaluation of the project based on performance, system usability survey, the web application 
and virtual reality for ancient pottery wisdom and information management, The Terracotta Garden: Ban Phor 
Liang Meun, from the group of general users, the average is 3.95 (S.D. = 0.63), in a good level and from 
business owners group is 4.42 (S.D. = 0.57), in a very good level. From studies and surveys, this research has 
helped the management to be convenient, fast and accurate, easy to use, reduces steps, and increases the 
efficiency of management. and to improve the work process of The Terracotta Garden: Ban Phor Liang Meun 
to be more efficient and the most effective. 
Keywords: Web application development, Virtual Reality, Assessment of web application satisfaction,  

    Pottery sculptures, Terracotta 
 

1. บทนํา 
ปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศเขามามีบทบาทความสําคัญตอชีวิตผูคนในยุคปจจุบัน และยังมีเครื่องมือท่ีจะนําสารสนเทศ

มาใชใหเกิดประโยชนไดนั้นก็เพิ่มขึ้นอยางมาก ไมวาจะเปนการรับสารสนเทศจากอินเทอรเน็ตแอพพลิเคช่ันบนมือถือ หรือการพา
ทัวรสถานท่ีตางๆ ดวยระบบสื่อเสมือนจริงวีอาร (Virtual Reality) ซึ่งสิ่งเหลานี้สามารถเขาถึงผูใชไดงาย และสะดวกกวาเมื่อกอน
มากยังมีการนําเทคโนโลยีระบบสารสนเทศเพื่อการบริหาร เขามาชวยภายในองคกร เพื่อใหสามารถการทํางานเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพจะสังเกตไดชัดเจนวาเทคโนโลยีตางๆ น้ันไดมีการพัฒนาอยางล้ําสมัยซึ่งสงผลใหเกิดความสะดวกตอการใชงานใน
ปจจุบัน และในอนาคต ปจจุบันความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศไดมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตและสังคมของมนุษย 
เทคโนโลยีสารสนเทศไดบูรณาการเขาสูระบบธุรกิจดังนั้นองคการที่จะอยูรอด และมีพัฒนาการตองสามารถปรับตัว และจัดการกับ
เทคโนโลยีอยางเหมาะสม 

“สวนไมไทยบานพอเลี้ยงหมื่น” กอต้ังเมื่อป พ.ศ. 2525 ครอบคลุมพื้นที่ดินดําน้ําชุมมากกวา500 ไร เปนศิลปะ
ประติมากรรมเคร่ืองปนดินเผาโบราณของเอเชียตะวันออกเฉียงใตและจัดตั้งรานคาเฟ เมื่อวันที่ 9 พฤษภาคม 2564 ณ เลขท่ี 
137/1 หมู 6 ตําบลริมปง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ผูเปนเจาของและบริหารจัดการคือ คุณสุทธิพงษ ใหมวัน หรือ “พอเลี้ยงแดง” 
(สวนคําวา “พอเลี้ยงหม่ืน” นั้นเปนช่ือปูของคุณสุทธิพงษ) ในฐานะ “สลา” ทําหนาที่สืบสานงานปนดินเผาตามอยางสมัย หริภุญไชย
ในทุกรายละเอียด นับแตเครื่องปนดินเผา หมอ ไห กระถางดอกไม โคมไฟ อิฐมอญ ที่นําไปใชในการกอสรางประดับตกแตงผนัง
กําแพง ถือเปนอิฐมอญที่มีคุณภาพดีกวาอิฐมอญท่ีจําหนายตามทองตลาดทั่วไป เนื่องจากเนื้อแนนมีน้ําหนักมาก คุณภาพแกรง
คงทน ใชเวลาเผานานกวาอิฐท่ัวไป นอกจากนี้ยังมีงานผลิตสินคาของท่ีระลึกช้ินไมใหญเกินไปนักในลักษณะ Antique หรือ 
Souvenir สําหรับขายนักทองเท่ียวโดยมีโชวรูมอยูที่รานบานพอเลี้ยงหมื่น ประตูเชียงใหม ใกลวัดพันแหวน ในอําเภอเมือง
เชียงใหม งานประติมากรรมดินเผาช้ินใหญรูปเทพปกรณัมของศาสนาฮินดูประยุกตใหงดงามเพ่ือนําไปติดตั้งในสวนตามรีสอรท 
โรงแรม สํานักงาน หรือบานพักอาศัยของคหบดีทั้งในและนอกประทศ ก็เปนงานประติมากรรมดินเผาอีกประเภทหนึ่งที่ตองทํา
ควบคูกันไปกับงานผลิตสินคาท่ีระลึก เนื่องจากเปนงานท่ีมีผูสนใจสั่งทําดวยการออกแบบเฉพาะใหเขากับภูมิทัศนของแตละสถานที่ 
งานทุกช้ินคุณสุทธิพงษจะทําหนาท่ีออกแบบและกํากับดูแลความงามดานสรีระ สัดสวน เครื่องทรง ภูษาภรณ สีหนา อารมณ และ
การจัดวางองคประกอบในทุกรายละเอียดอยางพิถีพิถันสวนไมไทยบานพอเลี้ยงหมื่น จึงมีคุณคายิ่งในฐานะแหลงเรียนรูดาน
วัฒนธรรมการปนดินเผาแหลงใหญ และสําคัญยิ่งในภาคเหนือ สวนไมไทยบานพอเลี้ยงหมื่น ในปจจุบันยังไมเปนท่ีรูจากมากพอจึง 
ตองการท่ีจะเผยแพรภูมิปญญาศิลปะประติมากรรมเคร่ืองปนดินเผาโบราณของเอเชียตะวันออกเฉียงใตใหเปนที่รูจักอยาง
แพรหลาย และยังไมมีระบบการจองสถานที่ลวงหนาทําใหการบริหารจัดการของสถานที่ไมดีพอ สถานประกอบการตองการท่ีจะ
เปดการลงทะเบียนเพื่อใหผูใชบริการไดเรียนรูเกี่ยวกับเครื่องปนดินเผา และยังไมมีการเปดการขายของฝากในรูปแบบออนไลน 
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จากปญหาดังกลาว จึงพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันส่ือเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูล
ภายใน กรณีศึกษา สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหม่ืน จังหวัดลําพูนเก่ียวกับการแจงขาวสารประชาสัมพันธ 
ความรูตาง ๆ ผานทางเว็บไซต การเขาชมศิลปะประติมากรรมสวนไมไทยบานพอเลี้ยงหมื่นในรูปแบบ VR และจัดทําระบบการจอง 
สถานท่ี ซื้อขายของฝากออนไลน เพื่อความสะดวกสบายของลูกคาท่ีมาใชบริการ ท้ังนี้ไดมีการพัฒนาระบบโดยใชภาษา PHP, CSS, 
HTML-5 ในการออกแบบเว็บไซต ฐานขอมูลที่ใชจะประกอบไปดวย ระบบ MySQL เพ่ือใชเก็บขอมูลตาง ๆ สวนอุปกรณที่ใชใน
การพัฒนาสื่อเสมือนจริง VR ไดแก โปรแกรม Street View, Unity 3D และใชสถาปตยกรรมพื้นฐานประกอบดวย Browser, 
Web Server, PHP สามารถดู และออกรายงานสารสนเทศของระบบ 
            ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหาร
จัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหมื่น จังหวัดลําพูน เผยแพรศิลปะ
ประติมากรรมในรูปแบบ VR เสมือนจริง ระบบการจองสถานท่ีสําหรับสมาชิกเพื่อเขาใชสถานท่ีจัดทํากิจกรรมตาง ๆ การขายของ
ฝากออนไลน กระบวนการทํางานท่ีมีความสะดวก และรวดเร็ว ชวยลดขั้นตอนในการทํางาน และเพ่ิมประสิทธิภาพใหดีมากยิ่งข้ึน 
 

วัตถุประสงควัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเคร่ืองปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลภายใน 

กรณีศึกษา สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหมื่น จังหวัดลําพูน 
2. เพื่อประเมินความพึงพอใจของใชงานเว็บแอปพลิเคชั่น 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชั่นสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา 

สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหมื่น จังหวัดลําพูน ไดการดําเนินการวิจัยใชหลักการพัฒนาระบบสารสนเทศตาม
วงจรการพัฒนาระบบในรูปแบบจําลองแบบน้ําตกในการวางแผนและพัฒนาโดยมีขั้นตอนในการพัฒนาดังนี ้

1) ศึกษาและรวบรวมขอมูล ทําการศึกษาและรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับขั้นตอนการทํางานในสวนไมไทยบานพอเลี้ยง
หม่ืน ศึกษาปญหาที่เกิดขึ้นวา มีปญหาใดบางที่จะตองทําการแกไข ศึกษาความตองการของผูใชงาน ผานการสัมภาษณผูเกี่ยวของ ดังนี้ 
เจาของกิจการ พนักงาน คนสวน ชางปน ศึกษาถึงเครื่องมือที่จะนํามาใชในการพัฒนาระบบ และศึกษารวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ โดย
สามารถสรุปปญหาของระบบงานเดิมไดดังภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 วิเคราะหแผนภูมิปญหาระบบงานเดิม (แผนภูมิกางปลา) 

 
และสรุปความตองการของผูใช สามารถแยกสรุปแยกตามประเภทผูใชที่มีสวนเก่ียวของไดดังนี้ 

1) ผูดูแลระบบ สามารถจัดการขอมูลผูใชงาน จัดการขอมูลสมาชิก ขอมูลเจาของกิจการและขอมูลพนักงานได 
2) เจาของกิจการ สามารถเขาสูระบบเพ่ือจัดการขอมูลสวนตัว และเรียกดูขอมูลรายงานสารสนเทศตางๆได 
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3) พนักงาน สามารถเขาสูระบบเพื่อจัดการขอมูลสวนตัว สามารถจัดการการขายหนาราน สามารถจัดการขอมูล
วัตถุดิบ สามารถอนุมัติการจองสถานที่ สามารถอนุมัติการลงทะเบียนเรียนรูกิจกรรมเคร่ืองปนดินเผา และสามารถเรียกดู
รายงานตางๆรายวัน ออกรายงานรายเดือนได 

4) สมาชิก สามารถเขาสูระบบเพื่อจัดการขอมูลสวนตัว สามารถจองสถานที่ สามารถการลงทะเบียนเรียนรู
กิจกรรมเครื่องปนดินเผา และเขาชมเว็บไซต การเขาชมเทคโนโลยีเสมือนจริง หรือ VR ได 

5) ผูใชทั่วไป สามารถเขาชมเว็บไซต การเขาชมเทคโนโลยีเสมือนจริง หรือ VR ได 
 

 2) วิเคราะหและออกแบบเชิงตรรกะ เมื่อทําการศึกษาและรวบรวมขอมลูแลว จะนําขอมูลที่ศึกษาไดมาวิเคราะหระบบ แลว
เขียนขอระบุจําเพาะของความตองผูใช จากน้ันนําขอมูลออกแบบเชิงตรรกะโดยมีตารางแสดงรายละเอียดเอ็กเทอรนัลเอ็นทิตี้และ
โปรเซสของระบบงานใหม ดังตารางท่ี 1 ใชสัญลักษณแผนภาพบริบท (Context Diagram) แสดงภาพรวมของระบบงานใหม แผนภาพ
กระแสขอมูล (Data Flow Diagram) ดังแสดงในภาพท่ี 2 แสดงการการไหลของขอมูลและการประมวลผลตางๆ ในระบบสัมพันธกับ
แหลงเก็บขอมูลที่ใช แผนภาพความสัมพันธ (ER-Diagram) ดังแสดงในภาพท่ี 3 ใชอธิบายโครงสรางความสัมพันธของฐานขอมูล และ
พจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary) เพื่อที่จะนํามาใชในการออกแบบระบบใน ขั้นตอนตอไป 
 

ตารางที่ 1 ตารางรายละเอียดของเอ็กเทอรนัลเอ็นทิตี้ และโปรเซสที่เก่ียวของของระบบงานใหม  
ผูใช รายการขอมูล รายการโปรเซส 

1) ผูดูแลระบบ 
2) เจาของกิจการ 
3) พนักงาน 
4) สมาชิก 
5) ผูใชทั่วไป 
 

1) แฟมขอมูลเจาของกิจการ 
2) แฟมขอมูลผูดูแลระบบ 
3) แฟมขอมูลสมาชิก 
4) แฟมขอมูลพนักงาน 
5) แฟมขอมูลขาวประชาสัมพันธ 
6) แฟมขอมูลกิจกรรม 
7) แฟมขอมูลลงทะเบียนเขารวม 
กิจกรรม 
8) แฟมขอมูลสถานที่ 
9) แฟมขอมูลการจองสถานที่ 
10) แฟมขอมูลสินคา 
11) แฟมขอมูลการขายสินคา 
12) แฟมขอมูลการชําระเงิน 
13) แฟมขอมูลวัตถุดิบ 

1) การสมัครสมาชิก 
2) การตรวจสอบการเขาสูระบบ 
3) การจัดการขอมูลสวนตัว 
4) การจัดการขอมูลประชาสัมพันธ 
5) การลงทะเบียนเขารวมกิจกรรม 
เครื่องปนดินเผา 
      5.1) แสดงขอมูลกิจกรรม 
      5.2) รับขอมูลการลงทะเบียนเขา 
รวมกิจกรรม 
      5.3) อนุมัติจากพนักงาน 
      5.4) แสดงผลการอนุมัติ 
6) การจองสถานที่  
      6.1) แสดงขอมูลการจองสถานที่ 
      6.2) รับขอมูลการจองสถานที่ 
      6.3) อนุมัติจากพนักงาน 
      6.4) แสดงผลการอนุมัติ 
7) การจัดการขอมูลสินคา 
8) การซ้ือขายสินคาหนาราน 
       8.1) แสดงขอมูลสินคา 
       8.2) รับขอมูลคําสั่งซ้ือ 
       8.3) คํานวณราคาสินคา 
       8.4) บันทึกขอมูลการขาย 
       8.5) พิมพใบเสร็จ 
9) จัดการขอมูลวัตถุดิบ 
      9.1) แสดงขอมูลวัตถุดิบ 
       9.2) เพ่ิมรายการขอมูลวัตถุดิบ 
       9.3) บันทึกขอมูลการอัปเดต 
10) การออกรายงาน 
      - รายงานการจองสถานท่ี 
      - รายงานการขายสินคา 
      - รายงานขอมูลวัตถุดิบ 
      - รายงานการลงทะเบียนเขารวมกิจกรรม 
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รูปภาพที่ 2 แสดงแผนภาพกระแสขอมูล (Data Flow Diagram) 
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ภาพที่ 3 แผนภาพความสัมพันธ (ER-Diagram) 
 
3) การออกแบบระบบเชิงกายภาพ ทําการเขียนแผนภาพและการออกแบบระบบ โดยประกอบไปดวย การออกแบบฐานขอมูล 

ออกแบบหนาจอหลัก และออกแบบหนาจอสวนติดตอผูใช ใหครบตามขอบเขตความตองการของผูใชงาน ดังแสดงในภาพท่ี 4  

 
ภาพที่ 4 แสดงการออกแบบหนาจอหลักของเว็บไซต 
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จากน้ันมีการสอบถามผูเกี่ยวของถงึความพึงพอใจของหนาจอตนแบบและมีการแกไขตามความตองการกอนนําไปพัฒนา
โปรแกรม 

4) พัฒนาระบบ ทําการพัฒนาระบบตามท่ีไดทําการวิเคราะหและออกแบบไว โดยไดเลือกใชซอฟตแวรคือ  
1) โปรแกรมจําลองเซิฟเวอร XAMPP 
2) ชุดคําสั่งภาษาพีเอชพี (PHP7) ใชเขียนโครงสรางหลักการของโปรแกรมบนเว็บไซตและสรางรูปแบบของ

โปรแกรมใชรวมกับระบบการจัดการฐานขอมูล  
3) ชุดคําสั่งภาษาเอชทีเอ็มแอล (HTML5) ใชกําหนดการแสดงผลของขอมูลหนาเว็บเพจ 
4) โปรแกรมวิชวล สตูดิโอ โคด (Visual Studio Code) ใชในการเขียนโปรแกรม 
5) โปรแกรมพีเอชพีมายแอดมิน (PHPMyAdmin) ใชจัดการฐานขอมูล 
6) โปรแกรม มายเอสคิวแอล (MySQL) ใชเปนฐานขอมูล 
7) Cascading Style Sheet (CSS) สําหรับตกแตงเอกสาร HTML 
8) Bootstrap สําหรับใชในการออกแบบเว็บไซตแบบ Responsive 
9) โปรแกรม FileZilla สําหรับรับสงขอมูลไปยังเซิรฟเวอร 
10) โปรแกรม Adobe Photoshop CC สําหรับตัดตอรูปภาพประกอบบนเว็บไซต 
11) โปรแกรม Unity 3D สําหรับการพัฒนาการจําลองเสมือนจริง VR 
12) โปรแกรม Pano2VR6 สําหรับการพัฒนาการจําลองเสมือนจริง V 

แอปพลิเคช่ันไดถูกพัฒนาขึ้นใหสามารถแสดงผลไดในทุกอุปกรณการแสดงผล (Responsive Website) 
5) ทดสอบและติดต้ังระบบ เมื่อพัฒนาระบบเสร็จสมบูรณแลว จะเขาสูกระบวนการทดสอบโดยผูพัฒนาเลือกใชโปรแกรม

ทดสอบอัตโนมัติ Selenium-IDE ชวยในการสราง Test Case และทดสอบซ้ําที่ใชงานงายและรวดเร็ว โดยสรางสถานการณการ
ตรวจสอบใหครอบคลุมการทํางานตามขอกําหนดความตองการผูใชงาน ทั้งในสวนพฤติกรรมพิเศษและชุดขอมูลที่ผิดพลาด เพื่อให
ระบบสมบูรณกอนสงมอบ จากนั้นจึงติดต้ังระบบและนําระบบมาทดลองใชงานกับผูใชที่มีสวนเกี่ยวของในสภาวะสิ่งแวดลอมจริง เม่ือ
ทดสอบแลววาระบบที่พัฒนาข้ึนสามารถใชงานไดจริงโดยไมมีขอบกพรองจึงทําการอัพโหลดเว็บขึ้นเซิรฟเวอร 

6) การประเมิน ทําการประเมินผลการใชงานระบบ โดยจัดทําแบบประเมินการทํางานของระบบจากนั้นปรับปรุงตาม
ขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ นําแบบประเมินที่แกไขแลวไปใชงานกับกลุมตัวอยางจากนั้น ทําการแบงการประเมินผลจากผูใชงานสวน
บุคคลท่ัวไป จากกลุมตัวอยางจํานวน 20 ชุด และการประเมินผลจากผูใชงานสวนพนักงานและเจาของราน จากกลุมตัวอยางจํานวน 
10 ชุด เพื่อประเมินวาระบบสามารถตอบสนองความตองการของผูใชงาน และระบบมีประสิทธิภาพมากไดมากนอยเพียงใด โดยมี
เกณฑประเมินสวนบุคคลท่ัวไป 3 ดาน คือ  

- ความพึงพอใจในดานเน้ือหา 
- พึงพอใจในดานการออกแบบและการจัดรูปแบบเว็บไซต 
- พึงพอใจในดานการเขาเยี่ยมชมสื่อเสมือนจริง หรือ VR 

และโดยมีเกณฑประเมินสวนพนักงานและเจาของราน 1 ดาน คือ 
            -ความพึงพอใจในการใชงาน 

โดยแบบประเมินแบงออกเปน 2 ตอน คือ ขอมูลพื้นฐานผูตอบแบบสอบถาม และขอมูลความพึงพอใจตอการใชระบบการ
พัฒนาเว็บแอปพลิเคชันโดยนําคาที่ไดจาก Likert Scale มาใชเพ่ือแปลผลความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถาม ไดดังนี้  

คาเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจ  
ชวงคะแนน 4.50 – 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด  
ชวงคะแนน 3.50 – 4.49 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับมาก  
ชวงคะแนน 2.50 – 3.49 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง  
ชวงคะแนน 1.50 – 2.49 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับนอย  
ชวงคะแนน 1.00 – 1.49 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด  

7) จัดทําคูมือใชงาน จัดทําเอกสารคูมือการใชงานและการอบรมเพื่ออธิบายกระบวนการทํางานของระบบเพื่อใหผูใชงานสามารถใช
งานระบบไดอยางถูกตอง 
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3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
จากการพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา 

สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหมื่น จังหวัดลําพูน ต้ังอยูที่ 137/1 หมู 6 ตําบลริมปง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
เปนสถานที่ศิลปะประติมากรรมเคร่ืองปนดินเผาโบราณของเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีการการพัฒนาเว็บแอปพลิเครวมกับโปรแกรม
จําลองฐานขอมูลพีเอชพีมายเอดมิน (PhpMyAdmin) โปรแกรมฐานขอมูลมายเอสคิวเอล (MySQL) เพื่อทดสอบการใชงานของระบบ
รวมไปถึงการปรับแกไขสวนตาง ๆ ของระบบ โดยมีการนําภาษาท่ีใชในการพัฒนา และจัดรูปแบบหนาตาภายในระบบ ไดแก พีเอชพี 
(PHP) ภาษาซีเอสเอส (CSS) ภาษาเอชทีเอ็มแอล (HTML) เปนตน รวมกันในการพัฒนาระบบ 

จากการพัฒนาเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา 
สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหม่ืน จังหวัดลําพูน เปนระบบการจองสถานที่ลวงหนาทําใหการบริหารจัดการของ
สถานท่ีท่ีดีขึ้น ระบบการลงทะเบียนเพ่ือใหผูใชบริการไดเรียนรูเกี่ยวกับเครื่องปนดินเผา ระบบการขายสินคาหนาราน มีทั้งอาหารและ
เครื่องดื่มของรานคาเฟ มีการเขาชมแบบสื่อเสมือนจริง หรือ VR และยังสามารถรับขาวสาร การประชาสัมพันธไดผานทางเว็บไซตได
อยางรวดเร็ว เว็บแอปพลิเคช่ันไดถูกพฒันาข้ึนใหสามารถแสดงผลไดในทุกอุปกรณการแสดงผล (Responsive Website) โดยมีตัวอยาง
หนาการแสดงผลดังแสดงในภาพที่ 5-10 

 

 

ภาพที่ 5 แสดงหนาเว็บไซตหลัก 
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ภาพที่ 6   แสดงหนาเขาสูระบบ 
 

 
 

ภาพที่ 7 แสดงหนาเว็บไซตเมนูคาเฟ 
 

 
 

ภาพที่ 8 แสดงหนาสื่อเสมือนจริง VR 
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ภาพที่ 9 แสดงหนาดูรายงานการขายสินคา รายวัน 
 

 
 

ภาพที่ 10 แสดงหนาตารางการอนุมัติลงทะเบียนกิจกรรม 
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โดยผลการสํารวจความพึงพอใจในการใชงานเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหาร
จัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหม่ืน จังหวัดลําพูน สามารถสรุปไดดังตารางที่ 2-3 

 

ตารางที่ 2 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจในการใชงานสวนบุคคลทั่วไป 
 

รายการประเมิน 
จํานวนผูตอบ
แบบสอบถาม 

 

 
 

S.D. 
ผลการ 
ประเมิน 

1. ดานเนื้อหา 
1.1) มีความชัดเจน ถูกตอง นาเช่ือถือ  20 4.30 0.56 ดีมาก 
1.2) การประชาสัมพันธขาวสาร ภาพ มีความเหมาะสม  20 4.25 0.62 ดีมาก 
1.3) ความเหมาะสมของขอมูลภายในเว็บไซต  20 3.85 0.57 ดี 
1.4) ขอความในเว็ปไซตถูกตองตามหลักภาษาและไวยากรณ  20 3.65 0.65 ดี 
1.5) มีการจัดหมวดหมูใหงายตอการคนหา  20 3.05 1.02 ปานกลาง 
2. ดานการออกแบบและการจัดรูปแบบเว็บไซต 
2.1) หนาโฮมเพจมีความสวยงาม มีความนาสนใจ  20 3.90 0.62 ดี 
2.2) สีพื้นหลังและสีตัวอักษรมีความเหมาะสมตอการอาน  20 4.15 0.73 ดี 
2.3) เน้ือหากับภาพมีความสอดคลองกัน  20 3.85 0.57 ดี 
3. ดานการเขาเยี่ยมชมสื่อเสมือนจริง หรือ VR  
3.1) รูปภาพสวยงาม มีความนาสนใจ  20 4.40 0.58 ดีมาก 
3.2) มีเน้ือหา คําอธิบายภายในส่ือเสมือนจริงเหมาะสม  20 4.05 0.67 ดี 

รวม 3.95 0.66 ดี 

 
จากตารางท่ี 2 พบวาระดับความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามตอการวิเคราะหขอมูล โดยภาพรวมอยูในระดับที่ดี 

คาเฉลี่ยเทากับ 3.95 โดยการพิจารณารายขอมีคาคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 3.41 - 4.20 
 

ตารางที่ 3 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจในการใชงานสวนพนักงานและเจาของ 

รายการประเมิน 
จํานวนผูตอบ 
แบบสอบถาม 

 S.D. 
ผลการ 
ประเมิน 

1. ความพึงพอใจในการใชงาน  
1.1) มีความชัดเจน ถูกตอง นาเช่ือถือ  10 4.80 0.40 ดีมาก 
1.2) มีการจัดหมวดหมูใหงายตอการคนหา  10 4.10 0.54 ดี 
1.3) รูปภาพสวยงาม มีความนาสนใจ  10 4.60 0.49 ดีมาก 
1.4) มีเน้ือหา คําอธิบายภายในส่ือเสมือนจริงเหมาะสม  10 4.50 0.50 ดีมาก 
1.5) ความงายตอการจัดการการสินคาหนาราน  10 4.30 0.64 ดีมาก 
1.6) ความงายตอการจัดการขอมูลวัตถุดิบ  10 4.50 0.50 ดีมาก 
1.7) ความงายตอการจัดการจัดการรายการอาหาร  10 4.50 0.50 ดีมาก 
1.8) ความงายตอการจัดการขอมูลการลงทะเบียนกิจกรรมของสมาชิก  10 4.30 0.46 ดีมาก 
1.9) ความงายตอการจัดการขอมูลการจองสถานที่ของสมาชิก  10 4.40 0.49 ดีมาก 
1.10) การออกรายงานมีความเหมาะสม  10 4.20 1.17 ดี 

รวม 4.42 0.57 ดีมาก 

 
จากตารางที่ 3 พบวาระดับความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามตอการวิเคราะหขอมูล โดยภาพรวมอยูในระดับท่ีดีมาก 

คาเฉลี่ยเทากับ 4.42 โดยการพิจารณารายขอมีคาคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 4.21 - 5.00 
 

4. สรุป 
จากพัฒนาเว็บแอปพลิเคชั่นสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา 

สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหมื่น จังหวัดลําพูน ผูจัดทําไดทําการศึกษา และรวบรวมขอมูลในทางทฤษฎี 
รวมไปถึงขั้นตอนการออกแบบพัฒนาเว็บไซตโดยเร่ิมจากการศึกษาภาษาท่ีใชสําหรับการพัฒนาระบบ คือ พีเอชพี (PHP) ภาษาซี
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เอสเอส (CSS) ภาษาเอชทีเอ็มแอล (HTML) ทําการวิเคราะห และออกแบบระบบฐานขอมูล ออกแบบหนาจอสวนตอประสานกับ
ผูใชงาน พรอมกับการเขียนระบบ และทดสอบระบบในสวนงานตาง ๆ จนกระทั่งเสร็จสมบูรณ 

จากการทดสอบเว็บแอปพลิเคช่ันสื่อเสมือนจริงภูมิปญญาเครื่องปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลภายใน 
กรณีศึกษา สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยงหมื่น จังหวัดลําพูน สามารถนําระบบไปใชงานไดจริง ในดานการซ้ือ
ขายหนาราน การลงทะเบียนเขารวมกิจรรม การจองสถานที่ การจัดการขอมูลสินคา การจัดการขอมูลวัตถุดิบ การจัดการขอมูล
สมาชิก พนักงาน รวมไปถึงการออกรายงานตาง ๆ ไดหลายรูปแบบ การทํางานของระบบพัฒนาเว็บแอปพลิเคชั่นสื่อเสมือนจริงภูมิ
ปญญาเคร่ืองปนดินเผาโบราณ และบริหารจัดการขอมูลภายใน กรณีศึกษา สถานศิลปะประติมากรรมสวนไมไทย บานพอเลี้ยง
หมื่น จังหวัดลําพูน 

จากคะแนนในแตละดานท่ีกลุมผูเขาใชงานเว็บไซต ไดประเมินผานแบบสอบถามความพึงพอใจผูใชงานบุคคลทั่วไป จาก
กลุมตัวอยางจํานวน 20 ชุด ไดคะแนนเฉลี่ย รวม 3.95 คะแนน อยูในระดับพึงพอใจ และไดประเมินผานแบบสอบถามความพึง
พอใจผูใชงานพนักงานและเจาของราน จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 ชุด ไดคะแนนเฉลี่ย รวม 4.42 คะแนน อยูในระดับพึงพอใจ
มาก ซึ่งสามารถนํามาใชไดจริงบนเว็บไซต มีประสิทธิภาพ ลดความซ้ําซอนของขอมูล ใชงานไดจริงในเชิงคุณภาพ สมาชิกสามารถ
ลงทะเบียนเขารวมกิจกรรมได สมาชิกสามารถจองสถานท่ีได และเขาชมชมเทคโนโลยีเสมือนจริง หรือ VR ได และผูใชทั่วไปเขาชม
ชมเทคโนโลยีเสมือนจริง หรือ VR ได ตรงกับวัตถุประสงค 
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บทคัดยอ 
การศึกษานี้ครอบคลุมถึงปญหาดานความเสถียรและประสิทธิภาพH� สําหรับระบบที่เปนกลางซึ่งมีการหนวงเวลาที่

แตกตางกันแบบกระจายและการกอกวนแบบไมเชิงเสน ประการแรก ขอบเขตจริงของขอบเขตที่ขึ้นอยูกับการหนวงเวลา (BRL) ที่
ไดรับการปรับปรุงใหดีขึ้นสําหรับระบบนั้นถูกสรางขึ้นในรูปของอสมการเมทริกซเชิงเสน (LMIs) โดยการใชแนวทางเชิงฟงกชันแบบ
ใหมของ Lyapunov-Krasovskii เทคนิคเมทริกซคาคงท่ี การแปลงแบบจําลองเชิงพรรณนา สูตรไลบนิซ นิวตัน และการใชสมการ
ศูนย ตอจากนั้น ความตองการความเสถียรขึ้นอยูกับความลาชาแบบอนุรักษนิยมนอยลงสําหรับระบบที่เปนกลางซึ่งมีความลาชาที่
แปรผันตามเวลาแบบกระจายและการกอกวนแบบไมเชิงเสนไดรับการพัฒนาตาม BRL และเกณฑประสิทธิภาพH� ที่ไดรับการ

ปรับปรุงนั้นจัดทําข้ึนโดยใชกรอบ LMI สุดทาย มีการใหตัวอยางเชิงตัวเลขเพื่อแสดงประสิทธิผลของแนวทางที่แนะนํา 
คําสําคัญ: ความเสถียร, ประสิทธิภาพ H-infinity, อสมการเมทริกซเชิงเสน, ระบบเปนกลาง 

 

Abstract 
The stability and H�  performance issue for a neutral system with distributed time varying delays 

and nonlinear perturbations is covered in this study. First, an improved delay-dependent bounded real 
lemma (BRL) for a system is established in terms of linear matrix inequalities (LMIs) by applying a novel 
Lyapunov-Krasovskii functional approach, Wirtinger-based integral inequality, Peng-Park’s integral inequality, 
decomposition technique of constant matrix, descriptor model transformation, Leibniz Newton formula, and 
use of zero equation. Following that, a less conservative delay-dependent stability requirement for a neutral 
system with distributed time-varying delays and nonlinear perturbations is developed based on the BRL, and 
an improved H� performance criterion is provided using the LMIs framework. Finally, a numerical example is 

provided to show the effectiveness of the suggested approach.  
Keywords:  Stability, H-infinity performance, Linear matrix inequality, Neutral system 
 

1. Introduction  
In many dynamic systems, including networked control systems, biological systems, mechanical 

systems, and chemical or process control systems (J.P. Richard, 2003), time delay is frequently a source of 
instability and a source of oscillation production. As a result, analysis and synthesis issues for systems with 
time-varying delay systems have gained importance. Since the 1990s, many researchers (L.D. Guo, H. Gu and 
D.Q. Zhang, 2010.; Q.L. Han, 2004.; H. Li, S.M. Zhong and H.B. Li, 2012.) have studied a wide range of issues, 
including  H�  performance (X. Jiang and Q.L. Han, 2005; C. Jeong, P. Park and S.H. Kim, 2012; O.M. Kwon, 

M.J. Park, J.H. Park, S.M. Lee and E.J. Cha, 2013) and a variety of analysis and synthesis issues.  
In some physical systems, functional differential equations of the neutral type can be used to 

describe the system models. These functional differential equations are frequently used in a variety of 
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fields, including population ecology (Y. Kuang, 1993), distributed networks with lossless transmission lines 
(R.K. Brayton, 1966), heat exchangers, robots interacting with rigid environments (S. I. Niculescu, 2001), and 
so on. Since an accurate model cannot be easily obtained, the addressed systems in some existing works 
always assume that there are uncertainties on the parameters or contain both linear terms and nonlinear 
ones. Stability criteria for application neutral stochastic systems and neural networks have been discussed 
for interesting research methods in [13, 17, 28, 29, 30]. Due to the difficulty in obtaining an accurate model, 
some recent works usually assume that parameter uncertainties exist or that the addressed systems contain 
both linear and nonlinear elements. On the one hand, certain LMI criteria on robust stability for uncertain 
ones have been thoroughly derived in (P. Balasubramaniam and S. Lakshmanan, 2011; Y.G. Chen, W. Qian 
and S.M. Fei, 2015; J. Cheng, H. Zhu, S.M. Zhong and G.H. Li, 2013; Y. Ren, Z.G. Feng and G.H. Sun, 2016). 
Recent proposals in (C. Jeong, P. Park and S.H. Kim, 2012,; O.M. Kwon, M.J. Park, J.H. Park, S.M. Lee and E.J. 
Cha, 2013,; C. Peng and Y.C. Tian, 2009) enhanced H�  performance analysis and stability for uncertain 

systems with interval time-varying delays. However, there is still opportunity for advancement in the 
achievable range of performance and stability criteria for H� .  

There are two categories of stability criteria for time-delay systems: delay-independent criteria and 
delay-dependent criteria. Particularly for small size delays, delay-independent stability criteria tend to be 
more cautious because they provide no information about the delay’s size. The size of the delay is an issue 
for delay-dependent stability criteria, which typically set a maximum delay size. In general, when the time-
delay values are minimal, the latter ones are less cautious than the former ones. The choice of Lyapunov-
Krasovskii functional and estimating an upper bound of time-derivative of Lyapunov-Krasovskii functional 
play key roles in improving the feasible region of stability criteria, so much time and effort has been put into 
developing new techniques and Lyapunv-Krasovskii functional. These systems delay-dependent stability 
requirements are defined in terms of linear matrix inequalities (LMIs).  

With the aforementioned reasons in mind, the framework of LMIs, which will be introduced in 
Theorem 3.1, is able to derive an improved H�  performance criterion and stability analysis for a neutral 

system with distributed time-varying delays and nonlinear perturbations delays. A numerical example is 
provided to demonstrate the usefulness of the suggested approach.  

 
2. Problem formulation and preliminaries  

We introduce some notations and lemmas that will be used throughout the paper. R	 denotes the 

set of all real non-negative numbers; nR denotes the n-dimensional space with the vector norm ; x


denotes the Euclidean vector norm of ;n n rx R R �� denotes the set n r� real matrices; TA denotes the 

transpose of the matrix ;A A is symmetric if ;TA A I� denotes the identity matrix; � A� denotes the set of 

all eigenvalues of �  �; :maxA A max Re� � �� � � � �  � � �;  = : ;minA A min Re A� � � � ��  matrix A  is 

called semi-positive definite � 0A �  if 0,Tx Ax � for all ;nx R A�  is positive definite �  0A � if 

0Tx Ax �  for all 0;x � matrix B is called semi-negative definite � 0B � if 0,Tx Bx � for all ;nx R B� is 

negative definite � 0B � if 0Tx Bx � for all 0;x A B� �  means � 0 0 ;A B B A A B� � � � �  means 

0A B� � �  � 0 ; ,0 ,nB A C h R� �� � �� �  denotes the space of all continuous vector functions mapping 

,0h� ��� � into nR  when � � � 2 2, , , ; ,  [ ,0 ;]M M th max r h r h R x x t s s h	� � � 	 � � � represents the 

elements below the main diagonal of a symmetric matrix.  
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Consider the following neutral system with distributed time-varying delays of the form  

�  � �  �  � �  �  � 
� 

� �  � � �  � � � 
�  �  � �  � 
�  � 

� 1 2 3, , , ,
2.1

, 0;

, ,0 ,

t

wt

x

h

y

t

w

x t Cx t r t Ax

f t x t f t x t h t f t x t r t

z t C x t C x t h t D

t Bx t h t D x s ds

w t t

x t t t

B w t

h�

�

�
�
�

	 	 � 	 �

�

�
�
� � 	 � 	 �
�
� � �� � ��

�

��

� 	 � 	 	 
&

& &

 

where �  nx t R�  is the state variable, �  pw t R� is the disturbance input that belongs to 

� 2[ ]0, , qL z t R� � is the controlled output. � r t is neutral interval time-varying delays, � h t is the time-

varying delay satisfying  

�  �  � 1 20 ,0 , 2.2  dr r t r r t r� � � � �&  

�  � 0 , 2.3  Mh t h� �  

where 1 2,r r  and Mh  are positive real constants. � t�  is initial condition function, , ,A B C and D  are 

appropriate matrices. The uncertainties �  � 1 2. , .f f  and � 3 .f  represent the nonlinear parameter 

perturbations with respect to the current state �  ,x t the delayed state � � x t h t� and the neutral 

delayed state � �  ,x t r t�& respectively, and are bounded in magnitude  

� �  � �  �  �  � 2
1 1,  ,   , 2.4  T Tf t x t f t x t x t x t!�

� � �  � � �  � �  � �  � 2
2 2,  ,  , 2.5T Tf t x t h t f t x t h t x t h t x t h t"� � � � �

  

� � �  � � �  � �  � �  � 2
3 3, , , 2.6  T Tf t x t r t f t x t r t x t r t x t r t#� � � � �& & & &

 
where ,# $ and % are given positive real constants.  

 
Definition 2.1 Given a scalar 0,% �  system (2.1) is said to be asymptotically stable with the H∞ 

performance level% , if it is asymptotically stable and satisfies the H� -norm constraint 

�  � 
2 2

,z t w t%� for all nonzero �  2[ )0,w t L� �  under zero initial condition.  

 
Lemma 2.2 (Jensen’s Inequality) For any symmetric positive definite matrix Q, positive real number h, and 

vector function �  & ': ,0 nx t h R� (&  such that the following integral is well defined, then 

�  �  � �  � � 0 0 0
.

T
T

h h h
h x s t Qx s t ds x s t ds Q x s t ds

� � �
� 	 	 � � 	 	   & & & &  

 
Lemma 2.3 (Wirtinger-based integral inequality (A. Seuret and F. Gouaisbaut, 2013)) For any matrix 0,Z �
the following inequality holds for all continuously differentiable function & ': , : nx R! " (  

�  �  � T Tx s Zx s ds
"

!
" ! ) )� � � * & &  

where  �  �  � 1,  ,  
T

T T Tx x x s ds
"

!
) " !

" !
� �

� + ,�� �
 and 

4 2 6
4 6

12

Z Z Z
Z Z

Z

� �� �
+ ,* � � �+ ,
+ ,� � �� �
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Lemma 2.4 (Peng-Park’s integral inequality (C. Peng and M.R. Fei, 2013; P.G. Park, J. W. Ko and C.K. Jeong, 2011)) 

For any matrix 0,
Z S

Z
� �
+� , �
� �

 positive  

scalars -  and � t-  satisfying � 0 ,t- -� � vector function & ': ,0 nx R-� (&  such that the concerned 

integrations are well defined, then �  �     t T T

t
x s Zx s ds

-
- ) )

�
� � * & &  

where  �  � �  � ,  ,   2
TT T T T

Z Z S S
x t x t t x t and Z S S Z S

Z
) - -

� �� �
+ ,� � � * � � � 	 	 �+ ,
+ ,�

� ��
� � �

�
�

 

 
Lemma 2.5 (O.M. Kwon, M.J. Park, J.H. Park, S.M. Lee and E.J. Cha, 2013) For a positive matrix M, the 
following inequality holds:  

 
�  �  �  � �  � � 

2

      
2

.
T

T

s s s
x u Mx u duds x u duds M x u duds

! ! ! ! ! !

" " "

! "�
� � �       

 
 
Lemma 2.6 (O.M. Kwon, M.J. Park, J.H. Park, S.M. Lee and E.J. Cha, 2013) For a positive matrix M, the 
following inequality holds:  

  

�  �  � 

� �  � � 

3

  
6

 .

T

s u

T

s u s u

x Mx d duds

x d duds x d dudsM

! ! !

"

! ! ! ! ! !

" "

! "
� � �

� � � �

�
�

� �

   

      
 

 
Lemma 2.7 (P. Singkibud, P. Niamsup and K. Mukdasai, 2017) For any constant symmetric positive definite 

matrix � ,  n nQ R h t��  is discrete time-varying delays with (2.3), vector function : ,[ ]0 n
Mh R) � (  such 

that the integrations concerned are well defined, then  

  
�  � 

� 
� 

� 
� 

� �  � � 

0

0 0
       . 

M

M M

T
M h

h t h tT T

h t h t h h

h s Q s ds

s dsQ s ds s dsQ s ds

) )

) ) ) )

�

� �

� � � �

�

� � �   

 

 
 

 
Lemma 2.8 (P. Singkibud, P. Niamsup and K. Mukdasai, 2017) For any constant matrices   

1 2 
1 2 3 1 3

3

, , , 0, 0,  n n Q Q
Q Q Q R Q Q

Q
� �

� �
+ ,
� � �

� �  

� 0,h t� is discrete time-varying delays with (2.3) and vector function : ,  [ ]0 n
Mx h R� (& such that the 

following integration is well defined, then 
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� 
� 

� 
� 

� 
� � 

� 
� 

� 

� � 

� 
� � 

� 
� 

� 

� 

1 2

3

3 3 2

3 3 3 2 2

3 2

1

1

*

0 0
*
* * 0
* * * 0
* * * *

M

M

T
t

M t h

T

T

T T T

M MT
t t

t h t t h t

t h t

t h t h

x s Q Q x s
h ds

x s Q x s

x t x t
Q Q Qx t h t x t h t

Q Q Q Q Qx t h x t h
Q Q

x s ds x s dsQ
Qx s ds x s ds

�

� �

�

� �

� � � �� �
� + , + ,+ ,

� �� � � �

� �
+ , � �� �� �+ , + ,� � �+ , + ,� �
+ , + ,� �
+ , + ,

�+ , + ,
+ , + ,�� �+ ,
� �

 

  

 

& &

� 

.

M

t h t�

� �
+ ,
+ ,
+ ,
+ ,
+ ,
+ ,
+ ,
+ ,
� � 

 

 
Lemma 2.9 (P. Singkibud, P. Niamsup and K. Mukdasai, 2017) Let �  nx t R� be a vector-valued function 

with first-order continuous-derivative entries. Then, the following integral inequality holds for any constant 

matrices ,  ,   1,2, ,5n n
iX M R i�� � K and � h t is discrete time-varying delays with (2.3),  

  

�  � 

� 
� � 

� 

� 
� � 

� 

� 
� � 

� 

� 
� � 

� 

1 1 1 2

1 1 2 2 1 2

2 2

3 4

3 5 4

5

  

0
 *

* *

0
 * ,

* *

M

t T

t h

T
T T

T T T

T
M M

T

M

M M

x s Xx s ds

x t M M M M x t
x t h t M M M M M M x t h t

M Mx t h x t h

x t M M x t
h x t h t M M M x t h t

Mx t h x t h

�
�

� � � �� �	 � 	
+ , + ,+ ,� � 	 � � 	 �+ , + ,+ ,
+ , + ,+ ,� 	� �� �� � � �

� � � �� �
+ , + ,+ ,� 	 � 	 �+ , + ,+ ,
+ , + ,+ ,� �� �� � � �

�

 & &

 

where 

     
1 2

3 4

5

0. 
 

X M M
M M

M

� �
+ ,� �+ ,
+ ,� �� �

 

 
Remark 2.1 In Lemma 2.7, 2.8 and 2.9, we have modified the method from X. Jiang and Q.L. Han, (2005); C. 
Peng and Y.C. Tian, (2009), and X.M. Zhang, M. Wu, J.H. She and Y. He, (2005). respectively.  

 
3. Main results  

We introduce the following notations for later use:  

    �  � , 19 19
, 3.1  i j �

� �� .� ��  

 
where   

,, ,  ,  1,2,3, ,18, 
j i

T
i j i j. � . � K  

2 2
1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 3 3 1 1 2

4 4
2 2

1 1 3 4 5 4 6 6 7 8 3,

1,1

4 2
4 4

T T T T T T T
M

T M M
M M M

I W W W W P A P B A P B P P P Q R h Q

h hM M h M Q Q h R R Q h Q Q Z

!. �� 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 � � 	 	 	 � � 	
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21,2

1

2
1 2 1 14 1 14 15 5

1 4,3 1 11 11 12 4 P 2 ,

,T T T

T TT

MP P A P B P P R h R

BA P P P Q S

. � � 	 	 	 	 	

�. � 	 	 � 	
 

1,4 1 2 2 2 2 1 5 1 5 3 6 4 1 2 4 5 6 ,T T T T T T T
MW P A P B A P B P P P P M M h M Q S R. � � 	 	 	 	 � 	 	 � 	 	 	 � 	  

1,5 2 1 1,6 1 2 1 2 2 3 2 1,7 2 3,   , ,T T TW L W P B P A P L W L. � � 	 . � � � 	 � 	 . � � 	  

1,8 4 1,9 1,10 1,11 5 2 1 8 1 8 9,  0, ,T T T T TP R P D A P B P P. � � . � . � . � � 	 	 	 	  

1,12 4 1,13 7 1,14 8 1,15 2 1,16 1,17 1,18 2 1,19
2, 2 ,  , , , 0, 6 T T

M
M M

Q h Q Q P C P
h h� � �. . . . � . � . � . � . �

4 6
2 2 2 2 2

2,2 2 1 9 14 14 3 3 4 5 6 7 8 1 2  ,
4 3

( )
6

T M M
M M M M M

h hr r Q P P R h Q h Q h Q h R Q Q h Z r Z. � � � � 	 	 	 			 		 	

2,3 11 16 2,4 5 14 2 14 2 15 16 2,5, , 0,T T T TP P P P A P B P P. � � � . � � 	 	 � 	 . �   

2,6 14 1 14 2 15 2,7 2,8 16 2,9 2,10 2,11 14 8, 0, , 0, ,T T T T TP B P A P P P D P. � � 	 � . � . � � . � . � . � �

 
7

2,12 2,13 2,14 2,15 14 2,16 2,17 2,18 14 2,190, , , 0, TP C P. � . � . � . � . � . � . � . �  

3,3 13 13 1 1 2 2 5 4 5 64   ,T T
MP P Q R M M h M Q Q R. � � � � � � � 	 � � �   

3,4 11 2 11 2 12 7 13 1 2 4 5 6 3,5  , 0,T T T T T T T T
MP A P B P P P M M h M Q S R. � 	 � � 	 � 	 	 	 � 	 . �  

3,6 11 1 11 2 12 3,7 3,8 13 3,9 2 3,10 5 , 0, , , T T T T TP B P A P P R R. � � 	 � . � . � . � � . � ,   

3,11 11 10 3,12 4 3,13 3,14 3,15 11, , 0,  ,6T T

M

P D P Q P C
h�. � � . . � . � . �  

3,16 3,17 3,18 11 3,19, 0, TP. � . � . � . �  
2 5

4,4 2 5 2 5 2 2 5 2 5 6 6 7 7 1 1 2

1 3 5 5 6 4,52 6 , 0, 

T T T T T T

T T T
M M

I P A P B A P B P P P P P M M M

M S h M h M Q S R R

". � 	 	 	 	 � � 	 	 	 	 �

� 	 	 	 � 	 � � . �

ò
 

4,6 5 1 5 2 6 2 4,7 4,8 7 4,9 4,10 5, 0, , 0, ,T T T T TP B P A P L P R. � � 	 � � . � . � � . � . � �

4,11 5 5 2 8 8 8 9 10 4,12 4,13 4,14 4,15 5 , 0, ,T T T T TR P D A P B P P P P C. � 	 	 	 � 	 . � . � . � . �   

4,16 4,17 4,18 5 4,19 5,5 1 1 3 3 5,6 5,7 1 3, 0, ,  0, , T T T
dP L L Z r Z L L. � . � . � . � . � � � � 	 . � . � � �

5,8 5,9 5,10 5,11 5,12 5,13 5,14 5,15 5,16 5,17 5,18 5,190, 0,. � . � . � . � . � . � . � . � . � . � . � . �   

6,6 2 2 1 6,7 6,8 1 6,9 6,10 6,11 1 8 2 8 9  , 0, , 0,  , T T TL L Z Z B P A P P. � � � � . � . � � . � . � . � � 	 �

6,12 6,13 6,14 6,15 6,16 6,17 6,18 6,190, 0,. � . � . � . � . � . � . � . �  

7,7 3 3 2 7,8 7,9 7,10 7,11 7,12 7,13 7,14 7,15, 0,TL L Z. � � � � . � . � . � . � . � . � . � . �  

7,16 7,17 7,18 7,19 8,8 1 8,9 8,10 8,11 100,  0, , 0, , Z P. � . � . � . � . � � . � . � . � �

8,12 8,13 8,14 8,15 8,16 8,17 8,18 8,19 9,9 3 0, 0, ,R. � . � . � . � . � . � . � . � . � �   

9,10 9,11 9,12 9,13 9,14 9,15 9,16 9,17 9,18 9,19 10,10 2 40, 0, ,Q R. � . � . � . � . � . � . � . � . � . � . � � �

10,11 10,12 10,13 10,14 10,15 10,16 10,17 10,18 10,190, 0, 0, . � . � . � . � . � . � . � . � . �  

11,11 2 4 8 8 11,12 11,13 11,14 11,15 8, 0, ,T T TQ R P D D P P C. � � � 	 	 . � . � . � . �   

11,16 11,17 11,18 8 11,19 12,12 42

12, 0,  ,TP Q
h�

�
. � . � . � . � .   

12,13 12,14 12,15 12,16 12,17 12,18 12,19 13,13 70, 0, ,Q. � . � . � . � . � . � . � . � �  

13,14 13,15 13,16 13,17 13,18 13,19 14,14 6 80, 0, ,Q Q. � . � . � . � . � . � . � � �   
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2
14,15 14,16 14,17 14,18 14,19 15,15 3 2 1 9 0, 0, 1 ,( )( )dI r r r Q#. � . � . � . � . � . � � � �ò

15,16 15,17 15,18 15,19 16,16 1 16,17 16,18 16,190, 0, ,       0,           0 I. � . � . � . � . � . � . � . �ò
2

17,17 2 17,18 17,19 18,18 3 18,19 19,19, 0, 0 , 0,   T
w wI I D D I%. � . � . � . � . � . � �ò ò

     

�  � , 19 19
ˆ ˆ , 3.2i j �

� �. � .� �
 

where  , , ,
ˆ ˆ , ,  1,2,3, ,19,T
i j i j i j i j. �� . � . K except  

2 2
1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 3 3 1 1 2 1

4 4
2 2

1 3 4 5 4 6 6 7 8 3

ˆ

4  2  , 
4 4

T T T T T T T
M

T TM M
M M M x x

I W W W W P A P B A P B P P P Q R h Q M
h hM h M Q Q h R R Q h Q Q Z C C

!. � 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 � � 	 � 		 � 	�

ò
 

1,4 1 2 2 2 2 1 5 1 5 3 6 4 1 2 4 5 6
ˆ , , T T T T T T T T

M x yW P A P B A P B P P P P M M h M Q S R C C. � � 	 	 	 	 � 	 	 � 	 	 	 � 	 	

 

1,19 2 , 2,19 14 , 3,19 11
ˆ ˆ ˆ , T T T T

x w w w wC D P B P B P B. � 	 . � . �  

2
4,4 2 5 2 5 2 2 5 2 5 6 6 7 7 1 1 2 2 3

5 5 6

4,19 5 11,19 8

ˆ

2 6 , 
ˆ ˆ , ,

T T T T T T T T T
M

T T
M y y

T T T
y w w w

I P A P B A P B P P P P P M M M M S h M

h M Q S R R C C

C D P B P B

". � 	 	 	 	 � � 	 	 	 	 � � 	 	

	 � 	 � � 	

. � 	 . �

ò

 

Theorem 3.1  For a prescribed scalar 0% �  and some given scalars 2 0,  0dr r� � and 0Mh �  the 

system (2.1) is asymptotically stable with the H�  performance ,%  if there exist positive definite 

symmetric matrices 1 4 6,  ,  , , , 1,2, ,9,  1,2,3,i jP R R Q Z i j� �K any appropriate dimensional  matrices, 

, , , , , , 1,2, ,6, 1,2, ,5,k l mS J K R M P k l� �K K 2,3, ,16m � K and positive real constants 1 2,� �  

and 3�  satisfying the following LMIs   

    

� 

� 

� 

� 

� 

1 2

2 3

4 5

5 6

5

5

3 1 2

1 3 4

2 4 5

0, 3.3
 

0, 3.4

 0, 3.5  

0, 3.6  

ˆ 0. 3.7  

T

T

T

T

T T

R R
R R

R R
R R

Q S
S Q

Q M M
M M M
M M M

� �
�+ ,

� �
� �

�+ ,
� �
� �

�+ ,
� �
� �
+ , �+ ,
+ ,� �

. �

 

Proof. Under the condition of the theorem, we first show the asymptotic stability of system (2.1). To this 

end, we consider system (2.1) with �  0,w t �  that is,  

 
�  � �  �  � �  � 

� 

� �  � � �  � � �  � 1 2 3

 

, ,  , . 3.8  

t

t h t
x t Cx t r t Ax t Bx t h t D x s ds

f t x t f t x t h t f t x t r t

�
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From model transformation method, we rewrite the nominal system (3.8) in the following system:  

�  �  � 

�  �  � �  � 
� 

� �  � � �  � � �  � �  � 1 2 3

3.9

0   

,  ,  ,   . 3.10  

t

t h t

x t y t

y t Ax t Bx t h t D x s ds

f t x t f t x t h t f t y t r t Cy t r t

�

�

� � 	 	 � 	

	 	 � 	 � 	 �

 

&

 

In order to improve of the discrete delay � h t  in (2.3), let us decompose constant matrix A and B as  

� 
� 

1 2

1 2

3.11  

3.12  

A A A

B B B

� 	

� 	
 

where 1 2 1, ,A A B  and 2
n nB R ��  are real constant matrices. By utilizing the following zero equation, we 

obtain  

�  � �  � 
� 

� 

�  � �  � 
� 

� 
  

0 3.13

0   3.14  

t

t h t

t r t

t

Jx t Jx t h t J x s

Kx t Kx t r t x s ds

ds

K

�

�

� � � �

� � � �  

 &

&
 

Where , n nJ K R ��  will be chosen to guarantee the asymptotic stability of the system (2.1).  

By (3.11)- (3.14), the system and can be represented by the form  

�  �  �  � �  � 
� 

�  � �  � 
� 

� 

�  �  �  � �  � 
� 

� 
� 

� �  � � �  � � �  � � 
� 

1 1 2 2 1 2

1 2 3

  

 3.15

0   

  ,  ,  ,   .
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Construct a Lyapunov–Krasovskii functional candidate for the system (3.15) - (3.16) of the form  
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The time derivative of � V t  along the trajectory of system (3.15)-(3.16) is given by  
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Differentiating � 2 ,V t we have  
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Using Lemma 2.7 and Lemma 2.9, � 3V t  is calculated as  
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Using Wirtinger-base integral inequality and Peng-Park’s integral inequality, an upper bound of � 4V t can be 

obtained as  
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Using Jensen’s Inequality Lemma 2.2 that we have  
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By Lemma 2.5, we can obtain � 7V t& as follows  
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By Lemma 2.6 and calculating � 8 ,V t& we have  
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Calculating � 9V t& leads to  
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From (2.4), (2.5) and (2.6), we obtain for any positive real constants 1 2 3, , , ò ò ò  
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According to (3.18) - (3.30), it is straightforward to see that  
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�  �  � f the conditions 3.3 - 3.7  hold, then 3.31  implies that there exists and 0. �
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.V t x t7� �& Therefore, system (2.1) is asymptotically stable.  

Next, we shall establish the H� performance of system (2.1) under zero initial condition. To this end, 

we introduce  
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  , 0. 3.32
t T TJ t z s z s w s w s ds t%� �� � �� �  

Noting zero initial condition, it can be shown that for any nonzero �  2[ )0,w t L� � and 0t � . Consider,  
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where � V t  is define in (3.17). After some algebraic manipulations, we obtain  

    �  �  �  �  �  �  �  � 2 ˆ ˆ 3.3ˆ 4T T Tz t z t w t w t V t t t% / /� .	 �&  
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If the condition (3.7) hold, we have �  �  �  �  � 2 0.T Tz s z s w s w s v s%� 	 �&  Therefore, �  0,J t � and 

hence, �  � 
2 2

z t w t%� is satisfied for any nonzero �  2[ )0,w t L� � . The proof of theorem is 

complete.  
 

4. Numerical Examples  
Example 4.1 Consider the following neutral system with distributed time-varying delays of the 

form (2.1). We consider robust asymptotic stability with H�  performance % of system (2.1) by using 

Theorem 3.1. system (2.1) is specified as follow:  

& '
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1 
1

2

2 0 0 0.4 0.1 0
, , ,

0 2 0.4 0 0 0.1

0 0 0.5 1 0
, , 1 0 , ,

0 1 1 0 1

0.1
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0.1

w w

y w

A B C

D B C I

sin t x t
C D f t x t

cos t x t
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 Decompose the matrices 1 2A A A� 	  and 1 2,B B B� 	  where 
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It is easy to see that 1 20.01, 0.02,  1, 1, 3, 0.6M dh r r r! " #� � � � � � � and 11.% � By using LMI 

Toolbox in MATLAB, we use (3.3)-(3.7) in Theorem 3.1. This example shows that the solutions of LMIs are 
given as follows :  
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Figure 1. The trajectories of φ1(t) and φ2(t) of system (2.1) with w(t) = 0 in Example 1. 

 

 
Figure 2. The trajectories of φ1(t) and φ2(t) of system (2.1) in Example 1. 

 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล ครั้งที่ 13        วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

171 

5. Conclusions  
Researchers looked on the stability issue for a neutral system with mixed interval time varying 

delays. The limitation on the discrete interval time-varying delay derivative is lifted. An improved delay-
dependent bounded real lemma (BRL) for the system is established in terms of linear matrix inequalities 
(LMIs) by applying a novel Lyapunov-Krasovskii functional approach, Wirtinger-based integral inequality and 
Peng-Park’s integral inequality, decomposition technique of constant matrix, descriptor model 
transformation, Leibniz-Newton formula, and utilization of zero equation. Following that, a less conservative 
delay-dependent stability requirement for a neutral system with distributed time-varying delays and 
nonlinear perturbations is developed based on the BRL, and an improved H� performance criterion is 

provided using the LMIs framework. A numerical example has demonstrated notable gains.  
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การออกแบบกรอบการทํางานสําหรับระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวติชบีซีดีภายนอก 
Designing a Framework for Identifying IoT Devices with the External BCD Switch 
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บทคัดยอ 
 ระบบไอโอทีสวนใหญ จะมีสวนประกอบหลักอยู 3 สวนดวยกัน ดังนี้ สวนที่ 1 คือ สวนของอุปกรณอิเล็กทรอนิกส, สวน
ที่ 2 คือ สวนของขอมูลบนอินเตอรเน็ต, และสวนท่ี 3 คือ สวนเช่ือมตอผูใชผานอินเตอรเน็ต ในสวนของอุปกรณอิเล็กทรอนิกสสวน
ใหญ จะใชสวนประมวลผลเปนไมโครโปรเซสเซอรที่มีคุณสมบัติในการเช่ือตออินเตอรเน็ตได เชน ESP8266, ESP32 เปนตน 
ภายในสวนของอุปกรณอิเล็กทรอนิกส ไมโครโปรเซสเซอรจะถูกเช่ือมตอกับเซนเซอรและอุปกรณควบคุมชนิดตางๆข้ึนอยูกับการ
ออกแบบและใชงาน ในสวนน้ีจะมีหนาท่ีแลกเปลี่ยนขอมูลกับสวนของขอมูลบนอินเตอรเน็ต โดยในการแลกเปลี่ยนขอมูลจะมีการ
กําหนดเลขที่ใชระบุอุปกรณไอโอทีแตละตัวซึ่งจะไมซ้ํากัน ในบทความวิจัยช้ินนี้ไดทําการออกแบบกรอบการทํางานสําหรับระบุ
อุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอก เพ่ือลดตนทุนของอุปกรณไอโอทีแตละตัวและงายตอการใชงาน จากการทดลองพบวา การ
ระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอกท่ีไดออกแบบในงานวิจัยช้ินนี้  สามารถทํางานไดอยางถูกตอง  
 

คําสําคัญ:  อาดูยโน  ไอโอที  สวิตชบีซีดีภายนอก  
 

Abstract 
 In most IoT systems, there are three main components. The first part is the electronic device part, 
the second part is the information on the Internet, and the third part is the user interface via the Internet. In 
most electronic devices, It uses the processor as a microprocessor that can connect to the Internet, such as 
ESP8266, ESP32, etc. Inside the electronics section, The Microprocessor is connected to different sensor types 
and control devices depending on their design and use. This section is responsible for exchanging information 
with other parts of the Internet. In exchange for information, a unique number is assigned to each IoT device. 
In this paper, a framework for identifying IoT devices with an external BCD switch is designed to reduce the 
cost of each IoT device and ease of use. From the experiment, it was found that the Identification of IoT 
devices with an external BCD switch was designed in this study. It can work properly.  
Keywords:  Arduino, IoT, External BCD Switch  
 

1. บทนํา  
อุปกรณไอโอทีที่ทํางานในระบบไอโอทีสวนใหญ จะตองมีการตั้งคาเพื่อระบุอุปกรณไอโอทีตัวนั้นๆ เพ่ือเปนตัวบงช้ีวา

ขอมูลที่ไดจากการทําการตรวจวัดคาตางๆมาจากอุปกรณตัวใด ในการต้ังคาเพื่อระบุอุปกรณไอโอทีสามารถทําไดหลายวิธี ถา
อุปกรณไอโอทีเปนรุนท่ีทํามาขายในทองตลาด ก็จะมีโปรแกรมท่ีสามารถเขาไปตั้งคาได ซึ่งอุปกรณไอโอทีตางยี้หอก็จะมีวิธีการต้ัง
คาที่แตกตางกัน แตถาหากอุปกรณไอโอทีเปนแบบที่มีการสรางขึ้นใชงานเอง การต้ังคาเพื่อระบุอุปกรณไอโอทีก็จะใชวิธีการที่
แตกตางกันไป ไดแก วิธีการท่ี 1 การใสคาเพื่อระบุอุปกรณไอโอทีลงไปในซอสโคด วิธีการน้ีไมสะดวกเพราะจะตองโหลดตัว
โปรแกรมใหมทุกคร้ังท่ีตองการจะเปลี่ยนคาระบุอุปกรณไอโอที แตก็มักจะถูกเลือกใชในกรณีที่ระบบไอโอทีนั้นๆยังอยูในชวงเร่ิมตน
ของการพัฒนา วิธีการท่ี 2 การกําหนดพอรตสําหรับตั้งคาเพ่ือระบุอุปกรณไอโอที โดยการตั้งคาเพ่ือระบุอุปกรณไอโอทีจะทําโดย
การใชการช็อตวงจรท่ีพอรตที่เราไดกําหนดไวลงกราวดดวยอุปกรณที่เรียกวาจั้มเปอร วิธีการน้ีเปนที่นิยมที่สุด  เพราะงายตอการ
ออกแบบ ราคาไมแพง และยังสามารถตั้งคาเพื่อระบุอุปกรณไอโอทีไดภายหลังโดยไมตองปรับปรุงโปรแกรมแตอยางใด แตผูใชมี
ความจําเปนตองคํานวณคาท่ีจะใชในการระบุอุปกรณไอโอทีเองในรูปแบบเลขฐาน 2 ซึ่งก็จะไมเหมาะกับผูใชที่ไมไดเปนนักพัฒนา  
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ในบทความวิจัยนี้ ทีมวิจัยไดเสนอการนําสวิตชบีซีดีมาใชในการตั้งคาเพื่อระบุอุปกรณไอโอที ดวยคุณสมบัติที่ยังคงความ
งายตอการออกแบบ และยังสามารถตั้งคาเพื่อระบุอุปกรณไอโอทีไดภายหลังโดยไมตองปรับปรุงโปรแกรม หากแตสวิตชบีซีดีที่ทีม
วิจัยไดนําเสนอนั้นมีราคาแพง ดังนั้นการนําสวิตชบีซีดีมาใชกับอุปกรณไอโอทีแตละตวัจึงเปนการเพ่ิมตนทุนของอุปกรณไอโอที ทาง
ทีมวิจัยจึงขอเสนอการนําสวิตชบีซีดีออกมาไวเปนสวนขยายภายนอก และทําการออกแบบกรอบการทํางานสําหรับระบุอุปกรณไอ
โอทใีหม ทําใหงานวิจัยท่ีไดนําเสนอนี้มีคุณสมบัติที่ดี ไดแก งายตอการออกแบบ ราคาไมแพง สามารถต้ังคาเพื่อระบุอุปกรณไอโอที
ไดภายหลังโดยไมตองปรับปรุงโปรแกรม และงายสําหรับผูใชงานท่ีไมไดเปนนักพัฒนา  
 

2. การออกแบบและการสราง  
ในงานวิจัยนี้ไดมีการออกแบบสรางอุปกรณขึ้นมา 2 สวนดวยกันไดแก สวนท่ี 1 สวนของระบบไอโอทีที่ใชสําหรับการ

แสดงผลอุณหภูมิและความช้ืนอยางงายขึ้นมาเพื่อใชเปนสวนประกอบในการทดลอง และสวนที่ 2 สวนของกรอบการทํางานสําหรับ
ระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอกท่ีไดนําเสนอ  

2.1 ระบบไอโอทีท่ีใชสาํหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความชื้น  
ในสวนของระบบไอโอทีที่ใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความช้ืน ที่ไดออกแบบเพื่อใชในบทความวิจัยนี้มี

สวนประกอบตางๆท่ีสําคัญดังท่ีแสดงไวในบล็อกไดอะแกรมตอไปนี้  
 

 
 

รูปที่ 1 บล็อกไดอะแกรมระบบไอโอทีที่ใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความชื้น 
 

2.1.1 อีเอสพี 32 เปนไมโครคอนโทรลเลอรแบบ เอสโอซี (SoC : System on a Chip) ของบริษัท Espressif 
ซึ่งไดถูกนํามาใชในบอรดพัฒนาทางดานไอโอทีตางๆมากมาย โดยอีเอสพี 32 เปนไมโครคอนโทรลเลอรที่พัฒนาเพ่ิมขึ้นจาก อีเอสพี 
8266 ท่ีเปนทีน่ิยมเดิม เนื่องจากเปนไมโครคอนโทรลเลอรที่มีราคาถูก และ มีไวไฟมาดวย ในงานวิจัยนี้ไดมีการเลือกใช บอรดอีเอส
พี 32 รุน Ayarafun/LamLoei Node32S Plus มาทําหนาที่เปนบอรดควบคุมหลักที่ทําหนาที่อานคาจากเซนเซอร และสงตอไป
ยังบริการฐานขอมูลไฟเบส   
 

 
 

รูปที่ 2 บอรดอีเอสพี 32 รุน Ayarafun/LamLoei Node32S Plus  
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2.1.2 เซนเซอร ที่ทําหนาที่ในการวัดอุณหภูมิและความช้ืน ใชชิปไอซีเบอร HTS221 มีการเช่ือมตอสัญญาณ
แบบไอสแควรซี (I2C : Inter-Integrated Circuit) เน่ืองจากในงานวิจัยนี้ สวนของระบบไอโอทีที่ใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและ
ความช้ืนถูกออกแบบสรางขึ้นมาอยางงายเพื่อใชเปนสวนประกอบในการทดลอง จึงเลือกใชเซนเซอรที่มีมาในบอรดอีเอสพี 32 รุน 
Ayarafun/LamLoei Node32S Plus ที่ทีมวิจัยเลือกใช  
 

 
 

รูปที่ 3 ชิปไอซีเบอร HTS221  
 

2.1.3 จีแอลซีดี (GLCD : Graphic Liquid Crystal Display) ทําหนาที่ในการแสดงผลคาตางๆ ไดแก เวลา 
อุณหภูมิ และความช้ืน เปนตน  
 

 
 

รูปที่ 4 จีแอลซีดี  
 

2.1.4 ไฟเบส เปนบริการฐานขอมูลออนไลนบนอินเทอรเน็ตของกูเกิ้ล มีรูปแบบของฐานขอมูลเปนแบบโนเอส
คิวแอล ใหบริการท้ังแบบฟรีและเสียเงิน ไฟเบส นอกจากจะใหบริการฐานขอมูลออนไลนบนอินเทอรเน็ตแลว ยังมีบริการอ่ืนๆที่มี
ประโยชนอีกหลายอยาง เชน บริการเวปไซค บริการยืนยันตัวตน ฯลฯ เปนตน  
 

 
 

รูปที่ 5 โลโกของไฟเบส  
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2.1.5 เวปบราวเซอร ถูกใชเปนเครื่องมือในการเขาถึงบริการของ ไฟเบส ไฟสโตร โดยในสวนของเวปบราว
เซอร ควรเลือกใชรุนที่เปนปจจุบัน เพื่อความปลอดภัยของขอมูล  

จากรูปที่ 2.1 บล็อกไดอะแกรมระบบไอโอทีที่ใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความช้ืน บอรดอีเอสพี  32 รุน 
Ayarafun/LamLoei Node32S Plus มาทําหนาท่ีเปนบอรดควบคุมหลักท่ีทําหนาที่อานคาจากเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความช้ืน 
จากชิปไอซีเบอร HTS221 มีการเช่ือมตอสัญญาณแบบไอสแควรซี ขอมูลที่ไดจากเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความช้ืนจะถูกนํามา
แสดงผลรวมกับขอมูลเวลาและหมายเลขอุปกรณที่จอจีแอลซีดี จากนั้นขอมูลทั้งหมดจะถูกสงไปยังไฟเบสฐานขอมูลออนไลนบน
อินเทอรเน็ตของกูเกิ้ล เมื่อขอมูลไปออนไลนอยูบนอินเทอรเน็ตแลว ผูใชก็สามารถเขาถึงไดจากเวปบราวเซอรตลอดเวลา โดยรูปที่ 
2.6 จะเปนรูปตนแบบท่ีไดสรางขึ้น  
 

 
 

รูปที่ 6 ตนแบบระบบไอโอทีที่ใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความชื้น  
 

2.2 กรอบการทํางานสําหรับระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอก  
ในสวนของกรอบการทํางานสําหรับระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอกท่ีไดนําเสนอในบทความวิจัยนี้จะประกอบ

ไปดวยองคประกอบ 4 สวนดวยกันดังนี้  
2.2.1 สวิตชบีซีดี หรือบีซีดีโคดสวิตช (BCD Code Switch) เปนอุปกรณที่ผูใชสามารถมองเห็นและตีความได

ทันทีในขณะใชงาน คือในขณะท่ีผูใชตองการตั้งคาระบุอุปกรณใหมีคาเทากับ 0 ผูใชสามารถบิดสวิตชบีซีดีมาใหตรงกับเลข 0 แตถา
ผูใชตองการต้ังคาระบุอุปกรณใหมีคาเทากับ 1 ผูใชสามารถบิดสวิตชบีซีดีมาใหตรงกับเลข 1 เปนตน ตัวสวิตชบีซีดี จะทําหนาที่
เปลี่ยนสิ่งที่ผูใชเห็นใหเปนรหัสบซีีดีดวยการผลักสวิตชท่ีอยูภายใน จากนั้นเราสามารถนําคาที่ไดไปใชงานดวยการอานคาสวิตชที่ขา
ตางๆของสวิตชบซีีดี  
 

   
 

รูปที่ 7 สวิตชบีซีดี และตนแบบสวิตชบีซีดีภายนอก 
 

2.2.2 พอรต ที่มีการกําหนดคุณสมบัติเปนแบบอินพุทจํานวน 5 พอรต โดยท่ีพอรตอินพุทแตละพอรตจะถูก
กําหนดคุณสมบัติเปนพอรตอินพุทแบบซิงค (Sink) และจะทําการตอตัวตานทานเพ่ือทําหนาที่พูลอัพไวท่ีฝงของอุปกรณไอโอที ทั้งนี้
ก็เพื่อลดปญหาของสัญญาณท่ีอาจเกิดการผิดพลาดขึ้นในระหวางการใชงาน สําหรับบอรดที่ใชไมโครคอนโทรลเลอรอีเอสพี 32 จะ
มีคุณสมบัติในการกําหนดพอรตอินพุทใหเช่ือมตอกับตัวตานทานท่ีมีอยูภายในใหทําหนาท่ีเปนตัวตานทานเพ่ือพูลอัพสัญญาณได ใน
สวนน้ีจึงสามารถกําหนดไดจากโปรแกรมโดยไมจําเปนตองตอตัวตานทานภายนอกเพ่ิมเติมแตอยางใด  
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2.2.3 หนวยความจําถาวร ท่ีสามารถอานและเขียนไดในขณะอยูในชวงเวลาท่ีบอรดกําลังทํางาน สําหรับ
หนวยความจําถาวรจะถูกใชเพื่อเก็บคาระบุอุปกรณไอโอทีไวแบบถาวร เพราะสวิตชบีซีดีภายนอกจะไมไดถูกตออยูกับอุปกรณไอโอ
ทีตลอดเวลา แตจะถูกตอเฉพาะเมื่อผูใชงานตองการจะตั้งคาเทานั้น เมื่อผูใชงานตั้งคาระบุอุปกรณเรียบรอยแลว ตัวสวิตชบีซี ดี
ภายนอกก็จะ สวนคาท่ีไดระบุไวก็จะถูกจัดเก็บไวในหนวยความจําถาวรท่ีมีอยูในไมโครคอนโทรลเลอรอีเอสพี 32 และจะถูกดึงมา
ใชในทุกๆครั้งที่อุปกรณไอโอทีถูกเปดเครื่อง  

2.2.4 กฎ ท่ีเราไดออกแบบข้ึนเพื่อใชเปนมาตรฐานรวมกัน การทํางานของสวิตชบีซีดีภายนอกสามารถอธิบาย
ไดตามผังการทํางานหรือโฟลวชารตการทํางานดังแสดงในรูปที่ 2.8 ในข้ันตอนแรก สวิตชบีซีดีภายนอกจะถูกตรวจสอบวาไดทําการ
ตออยูหรือไม ถาหากไมพบการเช่ือมตอตัวโปรแกรมก็จะไปอานคาระบุอุปกรณจากหนวยความจําถาวร แตถาหากถูกตรวจสอบ
แลวพบวาไดทําการตออยู ตัวโปรแกรมก็จะไปอานคาระบุอุปกรณจากสวิตชบีซีดีภายนอก เมื่อไดคามาแลวก็จะทําการบันทึกคา
ระบุอุปกรณไวในหนวยความจําถาวร จากน้ันตัวโปรแกรมก็จะไปอานคาระบุอุปกรณจากหนวยความจําถาวรที่ไดบันทึกไวมาใชงาน  
 

 
 

รูปที่ 8 โฟลวชารตการทํางาน 
 

3. การทดลองและผลการทดลอง  
การทดลองกําหนดคาระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอก  
3.1 อุปกรณที่ใชในการทดลอง  
 3.1.1 ตนแบบระบบไอโอทีท่ีใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความชื้น  
 3.1.2 ตนแบบชุดสวิตชบีซีดีภายนอก  
 3.1.3 เวปบราวเซอร  
3.2 ข้ันตอนการทดลอง  
 3.2.1 กําหนดคาสวิตชบีซีดีใหมีคาเทากับ 0  
 3.2.2 เช่ือมตอ ตนแบบชุดสวิตชบีซีดีภายนอก เขากับ ตนแบบระบบไอโอทีท่ีใชในบทความวิจัยนี้  
 3.2.3 จายไฟใหกับ ตนแบบระบบไอโอทีท่ีใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความชื้น  
 3.2.4 ทําการบันทึกผล  
 3.2.5 กําหนดคาสวิตชบีซีดีใหมีคาเทากับ 1  
 3.2.6 กดปุม รีเซ็ต เพื่อเริ่มการทํางานของตนแบบระบบไอโอทีท่ีใชในบทความวิจัยนี้ใหม  
 3.2.7 ทําการบันทึกผล  
 3.2.8 ทําซ้ําต้ังแตขอ 3.2.5 ถึง 3.2.7 ใหม โดยกําหนดคาสวิตชบีซีดีใหมีคาเทากับ 1 จนถึง 9 จากนั้นวนกับมา

ที่ 0 ใหมอีกครั้ง โดยวนทําซ้ําแตละคาอีกจํานวน 5 ครั้ง  
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3.3 ผลการทดลอง  
 3.3.1 การแสดงผลทางหนาจอจีแอลซีดี ในขณะเชื่อมตอ ตนแบบชุดสวิตชบีซีดีภายนอก เขากับ ตนแบบระบบ

ไอโอทีที่ใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความชื้น  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

รูปที่ 9 ผลทางหนาจอจีแอลซีดี ในขณะเชื่อมตอ ตนแบบชุดสวิตชบีซีดภีายนอก  
 

 3.3.2 การแสดงผลทางหนาเวปบราวเซอร เม่ือมีการสงขอมูลจาก ตนแบบระบบไอโอทีที่ใชสําหรับการ
แสดงผลอุณหภูมิและความชื้น ไปยังฐานขอมูลไฟเบส ไฟสโตร  
 

  
 

รูปที่ 10 ผลทางหนาเวปบราวเซอร ที่ไดแสดงขอมูลจากฐานขอมูลไฟเบส ไฟสโตร   
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รูปที่ 11 ผลทางหนาเวปบราวเซอร ที่ไดแสดงขอมูลจากฐานขอมูลไฟเบส ไฟสโตร (ตอ)  
 

 3.3.3 ผลท่ีไดจากการทดลองใชกรอบการทํางานสําหรับระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอก เพื่อทําการ
ระบุอุปกรณ ตนแบบระบบไอโอทีท่ีใชสําหรับการแสดงผลอุณหภูมิและความชื้น โดยทําการทดลองโดยกําหนดคาสวิตชบีซีดีใหมีคา
เทากับ 0 จนถึง 9 และวนทําซ้ําแตละคาอีกจํานวน 5 คร้ัง  
 

ตารางท่ี 1 ผลการทดลอง กําหนดคาระบุอุปกรณดวยสวิตชบีซีดีภายนอก   
BCD Code Switch 1 2 3 4 5 ความถูกตอง % 
BCD Code = 0  
BCD Code = 1  
BCD Code = 2  
BCD Code = 3  
BCD Code = 4  
BCD Code = 5  
BCD Code = 6  
BCD Code = 7  
BCD Code = 8  
BCD Code = 9  
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100 
100 
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100 
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100 
100 
100 
100 
100 

 

4. สรุป 
จากการออกแบบสรางตนแบบและผลการทดลองพบวา การระบุอุปกรณไอโอทีดวยสวิตชบีซีดีภายนอกที่ไดถูกออกแบบ

และนําเสนอในบทความวิจัยนี้ สามารถลดตนทุนของอุปกรณไอโอทีในแตละตัวลงได การเลือใชสวิตชแบบบีซีดีโคดทําใหผูใช
สามารถใชงานไดงายโดยสามารถระบุรหัสอุปกรณจากเลขที่มองเห็น การเลือกใหวงจรตัวตานทานพูลอัพอยูทางฝงอุปกรณทําให
การระบุอุปกรณมีเสถียรภาพ ปญหาในการเสียบสวิตชบีซีดีภายนอกกลับดาน สามารถแกไขไดดวยการออกแบบชองเสียบใหมี
เขี้ยวบังคับ  
 

5. กิตติกรรมประกาศ  
บทความวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร นอกจากนี้

ผูวิจัยขอขอบคุณ คณาจารยภายในสาขาวิศวกรรมโลจิสติกสทุกทานที่ไดใหคําแนะนํา ขอเสนอแนะ และเอื้อเฟออุปกรณเครื่องมือ
สําหรับการทําวิจัยในคร้ังนี ้ 
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บทคัดยอ 
การปรับปรุงประสิทธิภาพในการรับงานบริการอุตสาหกรรมดวยเทคนิค ECRS มีวัตถุประสงคเพ่ือมุงเนนการลดข้ันตอน

และเวลาในการปฏิบัติงาน ดําเนินการวิจัยโดยศึกษาและเก็บขอมูลกระบวนการใหบริการในปจจุบันดวยแผนภูมิกระบวนการไหล
วิเคราะหแนวทางการปรับปรุงดวยวิธีการระดมสมอง วิเคราะหหาสาเหตุของปญหารวมกันดวยผังกางปลา สรุปสาเหตุที่ดําเนินการ
แกไข คือ ข้ันตอนการปฏิบัติงานผิดหรือขาดการปรับปรุงใหเหมาะสม วิธีการปฏิบัติงานมากเกินความจําเปนหรือมีการทํางาน
ซ้ําซอน และไมมีระบบสนับสนุนการปฏิบัติงานรวมถึงการใหบริการ นําเทคนิค ECRS มาดําเนินการปรับปรุงกระบวนการ
ปฏิบัติงาน ไดแก การรวมกัน และการทําใหงายขึ้น จากนั้นเปรียบเทียบขั้นตอนการปฏิบัติงานดวยแผนภูมิกระบวนการไหลกอน
และหลังการปรับปรุง พบวา กอนการปรับปรุงมีขั้นตอนทั้งหมด 22 ขั้นตอน เวลารวม 128 นาที หลังการปรับปรุงลดลงเหลือ 19 
ขั้นตอน เวลารวม 88 นาที ประสิทธิภาพการใหบริการเพิ่มขึ้น 46.15% 
 

คําสําคัญ:  บริการอุตสาหกรรม ประสิทธิภาพ ECRS เทคนิค 
 

Abstract 
 Improving the efficiency of industrial service with the ECRS technique aims to focus on reducing the 
steps and time of the work. Conduct research by studying and collecting data on current service processes 
with Flow process charts, analyzing development guidelines through brainstorming methods. Analyze the 
cause of common problems with a fishbone diagram. In summary, the cause of corrective action is the wrong 
operating procedure or lack of appropriate improvement. How to perform excessive work or redundant work 
and there is no operational support system, including service provision. ECRS techniques are used to improve 
operational processes, combine and simplify. Then, compare the operational steps with process flow charts 
before and after the improvement. It was found that before the improvement, there were 22 steps in total, 
with a total time of 128 minutes. After the improvement, it was reduced to 19 steps, with a total time of 88 
minutes. Service efficiency increased by 46.15% 
 

Keywords:  Industrial service, efficiency and ECRS Technique 
 

1. บทนํา 
กลุมสนับสนุนงานบริการวิชาการ หรือ One Stop Service (OSS) สํานักวิจัยและบริการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(สวท.) เปนหนวยงานที่ใหบริการอุตสาหกรรม ไดแก บริการทดสอบตัวอยางวัสดุ วิเคราะหองคประกอบทางเคมี สอบเทียบ

เครื่องมือ และบริการอื่น ๆ ในภาคอุตสาหกรรม ไดรับการรับรองมาตรฐานสากล ISO/IEC 17025 และ ISO 9001 โดยในแตละป

มีผูรับบริการประมาณ 1,200 งาน เพื่อการพัฒนาการใหบริการอยางตอเนื่อง การบริการท่ีรวดเร็ว และตอบสนองความตองการ

ของลูกคาผูรับบริการ OSS จึงดําเนินการปรับปรุงประสิทธิภาพในการรับงานบริการอุตสาหกรรม โดยมุงเนนการลดข้ันตอนและ

เวลาในการปฏิบัติงานดวยเทคนิค ECRS เปนหลักการท่ีประกอบดวยการกําจัด (Eliminate) การรวมกัน (Combine) การจัดใหม 

(Rearrange) และการทําใหงาย (Simplify) ซ่ึงเปนหลักการงาย ๆ ที่สามารถใชในการเร่ิมตนลดความสูญเปลาไดอยางมี
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ประสิทธิภาพ และใชหลักการทางดานวิศวกรรมอุตสาหการ (IE Technique) สําหรับการดําเนินการวิจัยดวย ไดแก ผังกางปลา 

(Fish Bone Diagram) แผนภูมิกระบวนการไหล (Flow Process Chart) และวิธีการระดมสมอง (Brainstorming) 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การดําเนินการวิจัยเพื่อการปรับปรุงประสิทธิภาพในการรับงานบริการอุตสาหกรรมดวยเทคนิค ECRS มีวิธีการ

ดําเนินการทดลองดังนี้ 
1. ศึกษาและเก็บขอมลูกระบวนการใหบริการในปจจุบันดวยแผนภมูิกระบวนการไหล (Flow process charts) 
2. วิเคราะหแนวทางการปรับปรุงและกําหนดปญหาดวยวิธีการระดมสมอง (Brainstorming)  
3. วิเคราะหหาสาเหตุของปญหารวมกันดวยผังกางปลา (Fish Bone Diagram)  
4. เก็บรวบรวมขอมลูวิเคราะหสาเหตุตาง ๆ เพ่ือกําหนดแนวทางการแกไขรวมกัน ดวยเทคนิค ECRS 
5. เปรียบเทียบขั้นตอนการปฏิบัติงานดวยแผนภูมิกระบวนการไหล (Flow Process Chart) กอนและหลังการปรับปรุง 

6. เปรียบเทียบผลการดําเนินการปรับปรุงกอนและหลังการดําเนินการวิจัย 

 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
การดําเนินการวิจัยปรับปรุงประสิทธิภาพในการรับงานบริการอุตสาหกรรมดวยเทคนิค ECRS มีผลการศึกษา ดังนี ้
1. ศึกษาและเก็บขอมูลกระบวนการใหบริการในปจจุบันดวยแผนภูมิกระบวนการไหล พบวา ปจจุบันกระบวนการ

ใหบริการงานทดสอบดานอุตสาหกรรมมีทั้งหมด 22 ข้ันตอน เวลารวม 128 นาที 
2. วิเคราะหแนวทางการปรับปรุงและกําหนดปญหาดวยวิธีการระดมสมอง รวมกันระหวางผูบริการ ผูปฏิบัติงานและผูที่

เก่ียวของ พบวา ปจจุบันกระบวนการใหบริการงานทดสอบดานอุตสาหกรรมใชระยะเวลามากเกินความจําเปน 
3. นําปญหาการใชระยะเวลามากเกินความจําเปนมาวิเคราะหหาสาเหตุของปญหารวมกันดวยผังกางปลา ดังรูปที่ 1 

พบวาสาเหตุของปญหามี 4 ดาน รวม 8 ขอ ไดแก ดานคน 1) ลูกคาผูมารับบริการแจงขอมูลผิดหรือไมครบถวน 2) ผูใหบริการ
ทดสอบหรือวิเคราะหผิดหรือไมครบ 3) ผูใหบริการขาดความรูและทักษะในการปฏิบัติการใหบริการ ดานวิธีการ 4) ข้ันตอนการ
ปฏิบัติงานผิดหรือขาดการปรับปรุงใหเหมาะสม 5) วิธีการปฏิบัติงานมากเกินความจําเปนหรือมีการทํางานซ้ําซอน 6) ขาดหรือมี
ความผิดพลาดดานการสื่อสารระหวางผูที่เกี่ยวของระหวางปฏิบัติงาน ดานวัตถุดิบ 7) แบบฟอรมหรือเอกสารท่ีใชไมเหมาะสม
หรือไมถูกตองหรือไมครบถวน ดานเครื่องจักร 8) ไมมีระบบสนับสนุนการปฏิบัติงานรวมถึงการใหบริการ 

4. เก็บรวบรวมขอมูลวิเคราะหสาเหตุตางๆ เพ่ือกําหนดแนวทางการแกไขรวมกัน พบวาสาเหตุที่จะดําเนินการแกไข คือ 
ดานวิธีการ 4) ขั้นตอนการปฏิบัติงานผิดหรือขาดการปรับปรุงใหเหมาะสม 5) วิธีการปฏิบัติงานมากเกินความจําเปนหรือมีการ
ทํางานซํ้าซอน และ8) ไมมีระบบสนับสนุนการปฏิบัติงานรวมถึงการใหบริการ โดยนําเทคนิค ECRS มาดําเนินการปรับปรุง
ประสิทธิภาพในกระบวนการปฏิบัติงาน 

 
รูปที่ 1 วิเคราะหหาสาเหตุของปญหาดวยผังกางปลา (Fish Bone Diagram) 
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5. เปรียบเทียบขั้นตอนการปฏิบัติงานดวยแผนภูมิกระบวนการไหลกอนและหลังการปรับปรุง ดังรูปที่ 2 พบวามีการใช
เทคนิค ECRS ดังนี ้

Combine (การรวมกัน) ไดแก 

1) ขั้นตอนท่ี 4 รวมกับ 5 จัดทําและสงใบเสนอราคาใหลูกคา โดยใหพนักงานคนเดียวผูจัดทําและสงขอมูลใหลูกคา 

เวลาลดลง 5 นาที  

2) ข้ันตอนท่ี 11 รวบรวมตัวอยาง/ช้ินงานสงหอง Lab.รวมกับ 12 นําสงตัวอยาง/ช้ินงานไปหอง Lab. กําหนดรอบ

การสงใหมใหชัดเจน เวลาลดลง 5 นาที  

3) ขั้นตอนท่ี 13 รับรายงานผลการทดสอบจากหอง Lab. รวมกับ 14 ตรวจสอบความถูกตองตามท่ีลูกคาแจงความ

จํานง โดยใหพนักงานคนเดียวรับและตรวจสอบภายในขั้นตอนเดียว เวลาลดลง 0 นาที 

Simplify (การทําใหงายขึ้น) ไดแก  

1) ขั้นตอนท่ี 1 รับความตองการจากลูกคา เพิ่มระบบสนับสนุนการปฏิบัติงานรวมถึงการใหบริการ โดยเพ่ิมการรับ
ขอมูลทางอิเมล และแอพลิเคชันไลน สงผลใหเวลาลดลง 10 นาที 

2) ขั้นตอนที่ 7 รับใบนําสง+ตัวอยาง/ช้ินงาน/เครื่องมือจากลูกคา ใหลูกคาเตรียมเอกสารมาแนบมาดวย ไมตอง
คนหาเอกสาร เวลาลดลง 5 นาที  

3) ขั้นตอนท่ี 8 บันทึกขอมูลในระบบฐานขอมูลงานบริการอุตสาหกรรม โดยอัพเดตขอมูลลูกคาเพื่อใหงายตอการ
สืบคนขอมูล เวลาลดลง 5 นาที  

4) ขั้นตอนท่ี 10 นําสงเงิน/หลักฐานการชําระเงินใหฝายการเงินเพ่ือออกใบเสร็จรับเงิน มีระบบใหม (D365) ใชการ
ออกใบเสร็จโดยดึงขอมูลจากใบแจงหนี้ เวลาลดลง 5 นาที  

5) ขั้นตอนท่ี 15 จัดพิมพผลการทดสอบลงกระดาษผลการทดสอบ โดยสรางแบบฟอรมของแตละงานเตรียมไว เวลา
ลดลง 5 นาที  
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รูปที่ 2 แผนภูมิกระบวนการไหล (Flow Process Chart) กอน-หลังการปรับปรุง 
 

6) เปรียบเทียบผลการวิจัยกอนและหลังการปรับปรุง จากตารางที่ 1 พบวา ขั้นตอนการใหบริการงานทดสอบดาน
อุตสาหกรรมกอนการปรับปรุงมีทั้งหมด 22 ข้ันตอน หลังการปรับปรุง 19 ข้ันตอน ลดลง 3 ข้ันตอน คิดเปน 13.64% เวลารวม
กอนการปรับปรุง 128 นาที หลังการปรับปรุง 88 นาที ลดลง 40 นาที คิดเปน 31.25% และประสิทธิภาพการใหบริการกอนการ
ปรับปรุง 0.78% หลังการปรับปรุง 1.14% เพ่ิมขึ้น 0.36% คิดเปน 46.15% 
 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบผลการวิจัยกอนและหลังการปรับปรุง 

ประเด็นเปรียบเทียบ กอนปรับปรุง หลังปรบัปรุง ผลตาง ผลตาง % 

1. จํานวนขั้นตอน (ข้ันตอน) 22 19 3 13.64 
2. ระยะเวลา (นาที) 128 88 40 31.25 
3. ประสิทธิภาพ (%) 0.78 1.14 0.36 46.15 
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4. สรุป 
การปรับปรุงประสิทธิภาพในการรับงานบริการอุตสาหกรรมดวยเทคนิค ECRS โดยวิเคราะหแนวทางการพัฒนาดวย

วิธีการระดมสมอง วิเคราะหหาสาเหตุของปญหารวมกันดวยผังกางปลา สรุปสาเหตุที่จะดําเนินการแกไข คือ ขั้นตอนการ

ปฏิบัติงานผิดหรือขาดการปรับปรุงใหเหมาะสม วิธีการปฏิบัติงานมากเกินความจําเปนหรือมีการทํางานซ้ําซอน และไมมีระบบ

สนับสนุนการปฏิบัติงานรวมถึงการใหบริการ นําเทคนิค ECRS มาดําเนินการปรับปรุงกระบวนการปฏิบัติงาน ไดแก การรวมกัน 

และการทําใหงายขึ้น สงผลใหกอนการปรับปรุงกระบวนการใหบริการงานทดสอบดานอุตสาหกรรมมีทั้งหมด 22 ขั้นตอน เวลารวม 

128 นาที หลังการทดลองลดลงเหลือ 19 ข้ันตอน เวลารวม 88 นาที ประสิทธิภาพการใหบริการเพิ่มขึ้น 46.15% 

5. กิตติกรรมประกาศ  
การดําเนินการวิจัยครั้งนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี ซึ่งเกิดจากการใหการสนับสนุนจากสํานักวิจัยและบริการวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ทั้งในเร่ืองของขอมูล บุคลากร รวมถึงอุปกรณสํานักงานตางๆ และขอขอบพระคุณศูนยพัฒนาผลิตภาพอุตสาหกรรม 
สํานักวิจัยและบริการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรีที่ใหการสงเสริม สนับสนุน และเปด
โอกาสใหบุคลากรไดสรางสรรคผลงานวิจัยท่ีมีประโยชนตอภาคอุตาสาหกรรมและสรางศักยภาพในการแขงขันของประเทศ   
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การปรับปรุงประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อผาดวยเทคนิค ECRS 
Improving the Efficiency of Garment Tailor by ECRS Technique 
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บทคัดยอ 
การปรับปรุงประสิทธิภาพในปรับปรุงประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อผา ดวยเทคนิค ECRS มีวัตถุประสงคเพื่อมุงเนนการลด

ขั้นตอนและเวลาในการปฏิบัติงาน ดําเนินการวิจัยโดยศึกษาและเก็บขอมูลกระบวนการใหบริการในปจจุบันดวยแผนภูมิ
กระบวนการไหลวิเคราะหแนวทางการปรับปรุงดวยวิธีการระดมสมอง วิเคราะหหาสาเหตุของปญหารวมกันดวยผังกางปลา สรุป
สาเหตุที่ดําเนินการแกไข คือ ขั้นตอนการปฏิบัติงานผิดหรือขาดการปรับปรุงใหเหมาะสมและไมมีแบบหรือมาตรฐานการตัดเย็บ 
นําเทคนิค ECRS มาดําเนินการปรับปรุงกระบวนการปฏิบัติงาน ไดแก การกําจัด การรวมกัน และการทําใหงายข้ึน สงผลให
กระบวนการตัดเย็บเสื้อยูนิฟอรมกอนการปรับปรุงมีทั้งหมด 30 ข้ันตอน หลังการปรับปรุง 23 ขั้นตอน ลดลง 7 ข้ันตอน คิดเปน
รอยละ 23.33 เวลารวมกอนการปรับปรุง 56.35 นาที หลังการปรับปรุง 53.72 นาที ลดลง 2.63 นาที คิดเปนรอยละ 4.67 และ
ประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อยูนิฟอรมเพิ่มขึ้นรอยละ 5.08 
คําสําคัญ:  การตัดเย็บเสื้อผา ประสิทธิภาพ ECRS เทคนิค 
 

Abstract 
 Efficiency Improvement of garment tailor by ECRS technique aims to focus on reducing steps and 
operating time. Conduct research by studying and collecting data on current service processes with flow 
process charts, analyzing improvement methods by brainstorming methods. Analyze the cause of common 
problems with a fishbone diagram. In summary, the cause of corrective action is that the operating 
procedures are wrong or lack optimization and there are no patterns or sewing standards. ECRS techniques 
are used to improve the operating processes, namely elimination, integration and simplification. Resulting in a 
total of 30 steps in sewing uniforms before improvement 23 steps after improvement a decrease of 7 steps 
representing 23.33%, total time before improvement 56.35 minutes after improvement 53.72 minutes a 
decrease of 2.63 minutes, representing 4.67 % and the efficiency of sewing uniforms increased by 5.08%. 
Keywords:  garment tailor, efficiency and ECRS Technique 
 

1. บทนํา 
บริษัท แซมดีไซน ยูนิฟอรม แฟคทอร่ี จํากัด เดิมมีช่ือรานวา พลดีไซน เริ่มตนธุรกิจในป พ.ศ. ๒๕๓๐ โดยประกอบธุรกิจ

รับจางตัดเย็บเสื้อผาในชุมชนตลาดหนองมนชลบุรี ตอมาไดขยายกิจการใหครบวงจร เพ่ือตอบสนองความตองการของลูกคาในดาน
ยูนิฟอรมครบวงจร นําเทคโนโลยีดานเครื่องนุงหมระดับโลกเขามาควบคุมระบบการผลิต ตั้งแตออกแบบ ตัด เย็บ ปก สกรีน และ
เนนการผลิตแบบครบวงจรภายในโรงงานตามความตองการของลูกคา แตเนื่องดวยปจจุบันสภาพเศรษฐกิจโลกมีการชะลอตัว 
เนื่องจากการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จึงสงผลกระทบตอผลประกอบการท่ีมีแนวโนมลดลงและมีการแขงขัน
ในธุรกิจประเภทเดียวกันท่ีสูงขึ้น บริษัทฯ จึงจําเปนตองมีการพัฒนาเก่ียวกับการผลิตใหรวดเร็วเปนที่พึงพอใจของลูกคา ลดตนทุน
ในการผลิต โดยมุงเนนการปรับปรุงประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อผา โดยลดขั้นตอนและเวลาในการปฏิบัติงานดวยเทคนิค ECRS 
เปนหลักการที่ประกอบดวยการกําจัด (Eliminate) การรวมกัน (Combine) การจัดใหม (Rearrange) และการทําใหงาย 
(Simplify) ซึ่งเปนหลักการงายๆ ที่สามารถใชในการเริ่มตนลดความสูญเปลาไดอยางมีประสิทธิภาพ และใชหลักการทางดาน
วิศวกรรมอุตสาหการ (IE Technique) สําหรับการดําเนินการวิจัยดวย ไดแก ผังกางปลา (Fish Bone Diagram) แผนภูมิ
กระบวนการไหล (Flow Process Chart) และวิธีการระดมสมอง (Brainstorming) 
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2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การดําเนินการวิจัยปรับปรุงประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อผา ดวยเทคนิค ECRS มีวิธีการดําเนินการทดลองดังนี้ 
1. ศึกษาและเก็บขอมลูกระบวนการใหบริการในปจจุบันดวยแผนภมูิกระบวนการไหล (Flow process charts) 
2. วิเคราะหแนวทางการปรับปรุงและกําหนดปญหาดวยวิธีการระดมสมอง (Brainstorming)  
3. วิเคราะหหาสาเหตุของปญหารวมกันดวยผังกางปลา (Fish Bone Diagram)  
4. เก็บรวบรวมขอมลูวิเคราะหสาเหตุตาง ๆ เพ่ือกําหนดแนวทางการแกไขรวมกัน ดวยเทคนิค ECRS 
5. เปรียบเทียบขั้นตอนการปฏิบัติงานดวยแผนภูมิกระบวนการไหล (Flow Process Chart) กอนและหลังการปรับปรุง 
6. เปรียบเทียบผลการดําเนินการปรับปรุงกอนและหลังการดําเนินการวิจัย 

 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
การดําเนินการวิจัยปรับปรุงประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อผา ดวยเทคนิค ECRS มีผลการศึกษา ดังนี้ 
1. ศึกษาและเก็บขอมูลกระบวนการใหบริการในปจจุบันดวยแผนภูมิกระบวนการไหล พบวา ปจจุบันกระบวนการตัดเย็บ

เสื้อยูนิฟอรมมีทั้งหมด 30 ขั้นตอน เวลารวม 3,381 วินาที หรือ 56.35 นาที 
2. วิเคราะหแนวทางการปรับปรุงและกําหนดปญหาดวยวิธีการระดมสมอง รวมกันระหวางผูบริการ ผูปฏิบัติงานและผูที่

เก่ียวของ พบวา ปจจุบันกระบวนการตัดเย็บเสื้อยูนิฟอรมมีขั้นตอนและระยะเวลามาก 
3. นําปญหาข้ันตอนและระยะเวลามากมาวิเคราะหหาสาเหตุของปญหารวมกันดวยผังกางปลา ดังรูปที่ 1 พบวาสาเหตุ

ของปญหามี 4 ดาน รวม 8 ขอ ไดแก ดานคน 1) ไมปฏิบัติตามขั้นตอน 2) ชางเย็บผิดหรือไมครบ 3) ชางขาดความรูและทักษะใน
การปฏิบัติงาน ดานวิธีการ 4) ขั้นตอนการปฏิบัติงานผิดหรือขาดการปรับปรุงใหเหมาะสม 5) ไมมีแบบหรือมาตรฐานการตัดเย็บ 6) 
ขาดหรือมีความผิดพลาดดานการสื่อสารระหวางผูที่เก่ียวของระหวางปฏิบัติงาน ดานวัตถุดิบ 7) ขนาดผาที่ใชไมเหมาะสมหรือไม
ถูกตองหรือไมครบถวน ดานเครื่องจักร 8) อุปกรณตัดเย็บชํารุด 

4. เก็บรวบรวมขอมูลวิเคราะหสาเหตุตาง ๆ เพื่อกําหนดแนวทางการแกไขรวมกัน พบวาสาเหตุที่จะดําเนินการแกไข คือ 
ดานวิธีการ 4) ขั้นตอนการปฏิบัติงานผิดหรือขาดการปรับปรุงใหเหมาะสม 5) ไมมีแบบหรือมาตรฐานการตัดเย็บโดยนําเทคนิค 
ECRS มาดําเนินการปรับปรุงประสิทธิภาพในกระบวนการปฏิบัติงาน 

 
  

รูปที่ 1 วิเคราะหหาสาเหตุของปญหาดวยผังกางปลา (Fish Bone Diagram) 
 

5. เปรียบเทียบขั้นตอนการปฏิบัติงานดวยแผนภูมิกระบวนการไหลกอนและหลังการปรับปรุง ดังรูปที่ 2 พบวามีการใช
เทคนิค ECRS ดังนี ้

Eliminate (การกําจัด) ไดแก กําจัดขั้นตอนท่ี 2, 4, 6, 8 และ 10 โดยการจัดทํามาตรฐานผาใหพอดี ไมตองตัดแตง 
Combine (การรวมกัน) ไดแก รวมขั้นตอนท่ี 1 และ 7, 3 และ 5 เนื่องจากรูปรางผาใกลเคียงกัน และวางดวยกันได

พอดีหนาเตารีด สามารถรีดภายในครั้งเดียวกันได 
Simplify (การทําใหงายขึ้น) ไดแก การสรางแบบสําหรับแตละขนาดเสื้อใหกับแผนกตัด เพื่อสนับสนุนการกําจัด

ขั้นตอนการตัดตกแตง และสามารถลดการใชผาได ดังตารางที่ 1 จากตารางพบวา หลังจากการปรับลดขนาดของผาที่ใชในการเย็บ
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ใหพอดีกับแตละขนาดเสื้อ (ขนาด S, M, L, XL, และ XXL อยางละ 1 ตัว ทั้งหมด 5 ตัว) พบวาสามารถลดปริมาณผาได จากเดิม 
11.80 หลา/5 ตัว ลดลงเหลือ 10 หลา/5 ตัว คิดเปนรอยละ 10.58 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบผลการลดความสูญเสียในวงจรการผลิต กอน – หลัง การปรับปรุง 

ประเด็นเปรียบเทียบ 
กอนปรับปรุง 
(หลา/ตัว) 

หลังปรบัปรุง 
(หลา/ตัว) 

ผลตาง  
(รอยละ) 

เส้ือขนาด S 2.10 1.85 11.90 
เส้ือขนาด M 2.20 1.95 11.36 
เส้ือขนาด L 2.40 2.15 10.42 
เส้ือขนาด XL 2.50 2.25 10.00 
เส้ือขนาด XXL 2.60 2.35 9.62 

รวม (อยางละ 1 ตัว ทั้งหมด 5 ตัว) 11.80 10.55 10.58 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2 แผนภูมิกระบวนการไหล (Flow Process Chart) กอน-หลังการปรับปรุง 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 188 

3

 

6) เปรียบเทียบผลการวิจัยกอนและหลังการปรับปรุง จากตารางท่ี 2 พบวา ขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อยูนิฟอรมกอนการ
ปรับปรุงมีทั้งหมด 30 ขั้นตอน หลังการปรับปรุง 23 ข้ันตอน ลดลง 7 ข้ันตอน คิดเปนรอยละ 23.33 เวลารวมกอนการปรับปรุง 
56.35 นาที หลังการปรับปรุง 53.72 นาที ลดลง 2.63 นาที คิดเปนรอยละ 4.67 และประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อยูนิฟอรมกอน
การปรับปรุงรอยละ 1.77 หลังการปรับปรุงรอยละ 1.86 เพิ่มขึ้นรอยละ 0.09 คิดเปนรอยละ 5.08 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบผลการวิจัยกอนและหลังการปรับปรุง 

ประเด็นเปรียบเทียบ กอนปรับปรุง หลังปรบัปรุง ผลตาง 
ผลตาง 

(รอยละ) 
1. จํานวนขั้นตอน (ข้ันตอน) 30 23 7 23.33 
2. ระยะเวลา (นาที) 56.35 53.72 2.63 4.67 
3. ประสิทธิภาพ (รอยละ) 1.77 1.86 0.09 5.08 

 
4. สรุป 

การปรับปรุงประสิทธิภาพในปรับปรุงประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อผา ดวยเทคนิค ECRS โดยวิเคราะหแนวทางการพัฒนา
ดวยวิธีการระดมสมอง วิเคราะหหาสาเหตุของปญหารวมกันดวยผังกางปลา สรุปสาเหตุที่จะดําเนินการแกไข คือ ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานผิดหรือขาดการปรับปรุงใหเหมาะสมและไมมีแบบหรือมาตรฐานการตัดเย็บ นําเทคนิค ECRS มาดําเนินการปรับปรุง
กระบวนการปฏิบัติงาน ไดแก การกําจัด การรวมกัน และการทําใหงายขึ้น สงผลใหกระบวนการตัดเย็บเสื้อยูนิฟอรมกอนการ
ปรับปรุงมีทั้งหมด 30 ขั้นตอน หลังการปรับปรุง 23 ข้ันตอน ลดลง 7 ข้ันตอน คิดเปนรอยละ 23.33 เวลารวมกอนการปรับปรุง 
56.35 นาที หลังการปรับปรุง 53.72 นาที ลดลง 2.63 นาที คิดเปนรอยละ 4.67 และประสิทธิภาพการตัดเย็บเสื้อยูนิฟอรมเพิ่มขึ้น
รอยละ 5.08 
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บทคัดยอ 
โรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยาเปนโรงเรียนที่จัดอยูในการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ประกอบดวยระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน

และมัธยมศึกษาตอนปลาย  เนื่องจากเปนโรงเรียนขนาดกลางท่ีมุงเนนวิชาการและกิจกรรมการเรียนการสอนเปนอยางมาก ซึ่งการ
บริหารจัดการการเรียนของโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยาจากเดิมมีการจัดเก็บขอมูลในกระดาษ ทําใหไมมีการปองกันการสูญหาย
ของขอมูล  อีกทั้งยากตอการคนหาขอมูลเพื่อนําไปใชวางแผนหรือบริหารจัดการงานตางๆ ได งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือ
พัฒนาระบบสารสนเทศสําหรับใชในการบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยาเพื่อตอบสนองความตองการบุคลากร
ครู นักเรียน ผูปกครองและเพ่ือประเมินความเหมาะสมตอการใชงานระบบสารสนเทศดังกลาว  เครื่องมือที่ใชในการพัฒนาระบบ
สารสนเทศคือ Bootstrap Framework และใชโปรแกรมจัดการฐานขอมูล MySQL การวิจัยเรื่องน้ีไดดําเนินการตาม
กระบวนการพัฒนาระบบของ SDLC (System Development Life Cycle)  ซึ่งประกอบดวยกระบวนการรวบรวมความตองการ 
การวิเคราะหและออกแบบระบบ การพัฒนา การตรวจสอบและการประเมินระบบสารสนเทศ ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลโดยคนหา
รายละเอียดจากเอกสารและสัมภาษณบุคลากรครูภายในโรงเรียนและผูปกครอง จากนั้นนําขอมูลมาวิเคราะหและออกแบบเพ่ือ
พัฒนาระบบสารสนเทศสําหรับบริหารจัดการกระบวนการตางๆที่เกี่ยวของกับการเรียน โดยการทํางานของระบบจะเปนการบันทึก
ขอมูลกิจกรรมในแตละดานของนักเรียน  ผูใชระบบสามารถสืบคนและแสดงรายละเอียดของสารสนเทศดังกลาวซึ่งชวยลดขั้นตอน
การปฏิบัติงาน  อีกทั้งยังชวยใหกระบวนการทํางานมีความสะดวกรวดเร็วขึ้น จากการประเมินภาพรวมการใชงานของระบบ
สารสนเทศนีจ้ากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คนพบวาดานการออกแบบและการทํางานของแอพพลิเคชันอยูในระดับดี 
คําสําคัญ:  ระบบสารสนเทศ  การพัฒนาระบบสารสนเทศ บริหารจัดการโรงเรียน 

 

Abstract 
 The Samakki Islam Wittaya School is a basic education institution. There are two levels: lower 
secondary and upper secondary. because of the medium-sized institution's strong emphasis on academics 
and instructional activities. Initially, the Samakki Islam Wittaya School's learning management system was only 
able to store data on paper, which provided no security against data loss. Finding data to plan or manage 
various tasks is also challenging. The purpose of this study is to develop a learning management information 
system for Samakki Islam Wittaya School that will fulfill the demands of the teachers and students while also 
evaluating the appropriateness of their use. The Bootstrap Framework and MySQL database management 
program are the tools used in the process of constructing information systems, which includes the 
requirements analysis, system analysis and design, development, auditing, and assessment of information 
systems processes. The researcher gathered information by looking up specifics in documents and conducting 
parent and teacher interviews. The data will then be examined and put to use in the development of an 
information system to manage various learning-related processes. The system will keep a record of the 
student's activity in every area. Users of the system have the ability to search for and show specifics of this 
information, which helps simplify operational processes. Additionally, it makes the working process easier and 
more convenient. The overall evaluation of the use of this system from five experts shows that the 
application design and application operation are at good level. 
Keywords:  Information system, Information system development, School management 
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1. บทนํา 
1.1 หลักการและเหตุผล 

เทรนดของการเขาสูยุคเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัลในปจจุบันมีความเขมขนขึ้นดังจะเห็นไดจากการทํากิจกรรมตางๆทั้ง
หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ลวนตองพึ่งพาเทคโนโลยีดิจิทลัแทบท้ังสิ้น จึงปฏิเสธไมไดวาเทคโนโลยีดิจิทัลไมไดเปนเพียงเครื่องมือ
ที่สนับสนุนการทํางานเชนที่ผานมาอีกตอไป การเปลี่ยนแปลงโครงสรางรูปแบบกิจกรรมทางเศรษฐกิจ กระบวนการผลิต  การคา  
การบริการและกระบวนการทางสังคมอ่ืนๆ รวมท้ังปฏิสัมพันธระหวางบุคคลไปอยางสิ้นเชิง ประเทศไทยจึงตองเรงนําเทคโนโลยี
ดิจิทัลมาใชเปนเครื่องมือสําคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศ  ซึ่งเทคโนโลยีดิจิทัลสามารถตอบปญหาความทาทายท่ีประเทศ
เผชิญอยูหรือเพิ่มโอกาสในการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมได (กระทรวง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2559)  ปจจัย
สําคัญในการสรางความม่ันคงทางเศษฐกิจและเพ่ิมความสามารถในการแขงขันระดับนานาชาติยืนยันเปนเครื่องมือเพ่ิมศักยภาพ
ใหกับประเทศทีเ่ปนผูนําในดานตางๆ อีกท้ังบทบาทสําคัญของเทคโนโลยีสมัยใหมเปนปจจัยหนึ่งในการพัฒนาและยกระดับคุณภาพ
การศึกษา การประยุกตใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษาจึงมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ สงเสริมการใชสื่อ
อิเล็กทรอนิกสสรางโอกาส ความเสมอภาคและความเทาเทียมทางการศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบริหารจัดการในสถานศึกษาสวนใหญจะนําไปใชเพื่อการวางแผน
ตางๆ และการจัดพิมพเอกสาร รวมทั้งการประมวลผลเพ่ือจัดระบบการบริหารท่ัวไป ไดแก การจัดสารสนเทศและเอกสาร
ประชาสัมพันธ รวมถึงการสรางเว็ปไซตเพื่อเผยแพรผลงานวิชาการ ไดแก การจัดตารางสอน การจัดทําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
การจัดทําขอสอบและสถิติ เปนตน (ณัฐพงศ แกวรากมุข, 2563) 

การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีในปจจุบันและท่ีกําลังจะเกิดขึ้นในอนาคตมีอัตราการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วอันสงผล
กระทบตอการบริหารจัดการสถานศึกษาเปนอยางมาก เน่ืองจากโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยาเปนโรงเรียนขนาดกลางท่ีจัดอยูใน
การศึกษาข้ันพื้นฐานประกอบดวยระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งไมมีระบบในการชวยเหลือหรือ
สนับสนุนใหกับบุคลากรครู รวมถึงมีระบบการทํางานที่มีความยุงยากในการคนหาและการทํารายงาน ทั้งนี้ เพื่อใหสถานศึกษามี
ความทันสมัย สามารถบริหารจัดการสถานศึกษาไดอยางมีคุณภาพในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปนการบริหารงานวิชาการ การจัดการ
เรียนการสอน การบริหารกิจการนักเรียน ซ่ึงลวนจําเปนตองมีระบบจัดการฐานขอมูลของสถานศึกษาเพ่ือสามารถนําไปใชในการ
ตัดสินใจของผูบริหารสถานศึกษาได 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงไดนําระบบงานเดิมของโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยามาวิเคราะหและเกิดแนวคิดในการพัฒนาระบบ
สารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนเพื่อตอบสนองความตองการบุคลากรครู นักเรียน รวมไปถึงผูปกครอง ทําใหสามารถติดตาม
ขอมูลตางๆ ได เชน ติดตามบันทึกเวลาการเขา - ออก โรงเรียน ติดตามการเขาเรียนตามรายวิชา การประเมินของนักเรียน เปนตน 

1.2 วัตถุประสงค  
1. เพื่อพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา  อําเภอควนกาหลง  

จังหวัดสตูล 

2. เพ่ือประเมินความเหมาะสมตอการใชงานของระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลาม
วิทยา  อําเภอควนกาหลง  จังหวัดสตูล 

1.3 ขอบเขตของการพัฒนา 
 ระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยารองรับผูใชงาน 4 กลุม คือ กลุมนักเรียน กลุม
ผูปกครอง กลุมบุคลากรครู และกลุมผูดูแลระบบ โดยขอบเขตการทํางานของระบบสารสนเทศสําหรับแตละกลุมมีดังนี้ 

1.3.1 กลุมนักเรียน สามารถเรียกดูและจัดการขอมูลซึ่งประกอบดวยขอมูลของตนเอง การเช็กเขาเรียนรายวิชา  
การบาน ความประพฤติ ผลการเรียน การประเมิน และการลงเวลา 

1.3.2 กลุมผูปกครอง สามารถเรียกดูขอมูลของนักเรียนในท่ีปกครองของตนเองไดเทานั้น ซึ่งประกอบดวยขอมูลตนเอง
และขอมูลนักเรียนท่ีปกครอง การลงเวลา การเช็กเขาเรียนรายวิชา การบาน ความประพฤติ ผลการเรียน และการประเมิน  

1.3.3 กลุมบุคลากรครู  สามารถเรียกดูและจัดการขอมูลซึ่งประกอบดวยขอมูลของตนเอง นักเรียน ช้ันเรียน รายวิชา 
การลงเวลา การเช็กเขาเรียนรายวิชา การบาน ความประพฤติ การรับสมัครเรียน ผลการเรียน และการประเมิน  

1.3.4 กลุมผูดูแลระบบ สามารถเรียกดูและจัดการขอมูลในระบบไดทั้งหมด 

1.4 เอกสารท่ีเกี่ยวของ 
         1.4.1  ระบบสารสนเทศเพ่ือการบริหาร (Management information system: MIS) หมายถึง  ระบบสารสนเทศท่ีมี
ความสอดคลองกับการบริหารงานของสถานศึกษาและตองมีคุณภาพ  ความถูกตองครบถวนตรงตามความตองการใชงาน  มีความ
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ทันสมัยหรือเปนปจจุบันและทันตอการใชงาน  อีกทั้งผูบริหารตองเห็นความสําคัญของระบบสารสนเทศและใชสารสนเทศเปนขอมูล
สําคัญในการกําหนดนโยบายหรือการตัดสินใจการวางแผนและการดําเนินงาน (ชญาภรณ กุลนิติ,  2553 )   
         1.4.2  การพัฒนาระบบสารสนเทศ มีการกําหนดขั้นตอนที่เปนแนวทางในการวิเคราะหระบบสารสนเทศใหตรงกับความตองการ
ของผูใชงานมากที่สุด  ดังนั้น  เพื่อหลีกเลี่ยงขอผิดพลาดท่ีเกิดจากการวิเคราะหระบบงานและสามารถตรวจสอบกระบวนการพัฒนาใน
แตละขั้นได จึงไดมีการคิดคนวงจรการพัฒนาระบบขึ้นเพ่ือตอบสนองความตองการของนักวิเคราะหและผูพัฒนาระบบสารสนเทศท่ี
เรียกวา  วงจรการพัฒนาระบบงาน (System Development Life Cycle : SDLC) (โอภาส เอี่ยมสิริวงศ, 2555)   

1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
วุฒิ หลําจะนะ (2562)  ไดทําการวิจัยในเรื่อง สภาพการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการบริหารงานโรงเรียนของ ผูบริหาร

โรงเรียนเอกชนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง ผลการวิจัยพบวาผูบริหารโรงเรียนเอกชนที่มีสถานภาพท่ี
แตกตางกันดานอายุ วุฒิการศึกษา ประสบการณในการทํางาน ตําแหนง หนาท่ีและขนาดโรงเรียน ซ่ึงการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ
ไมแตกตางกัน แตเมื่อพิจารณาในแตละดานพบวา ดานการบริหารงานวิชาการ กลุมผูบริหารท่ีมีอายุแตกตางกัน จึงมีการใช
เทคโนโลยีทีแ่ตกตางกัน 

ทิพวัลย นนทเภท (2557) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบริหารของสถานศึกษาในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 3 ผลวิจัยพบวาสภาพการใชเทคโนโลยีสารสนเทศของ สถานศึกษา
ดานการบริหารงานท่ัวไปโดยรวมอยูในระดับมาก ผลการทดสอบสมมติฐานจากการศึกษาพบวา ผูบริหารและบุคลากรครูที่มีอายุ  
รวมถึงระดับการศึกษาท่ีแตกตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการปรับใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการโรงเรียนเอกชนในจังหวัด
อุทัยธานีแตกตางกัน ในขณะท่ีปจจัยทางเพศ ตําแหนงงานและอายุงาน ไมมีความแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน อาจเปน
เพราะผูบริหารและบุคลากรครูที่มีอายุมาก สงผลใหมีความรู ความเขาใจในดานเทคโนโลยีที่คอนขางนอย ตางจากผูที่มีอายุนอย  
อีกทั้งระดับการศึกษาท่ีแตกตางกันทําใหความเขาใจและความสามารถในการใชเทคโนโลยีมีความแตกตางกัน ในดานตําแหนงงาน
และอายุงาน ซ่ึงมีผลไปในทิศทางเดียวกัน คือ เกิดจากประสบการณในการทํางานและทําความเขาใจควบคูไปกับการปรับใช
เทคโนโลยีในการจัดการองคกร ทําใหไมเกิดความแตกตางกัน 
 

2. การดําเนินงานวิจัย 

         งานวิจัยระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา ผูวิจัยทําการพัฒนาดวยการสราง
ฐานขอมูลเปนหลัก มีการออกแบบระบบเพ่ือใหสามารถนําขอมูลจัดเก็บลงฐานขอมูลได ความสามารถในการใชชุดคําสั่งเพื่อเรียกดู
ขอมูลและจัดเก็บขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งผูวิจัยไดใชวิธีการพัฒนาแบบ SDLC (Systems Development Life Cycle) 
โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย ดังรูปที่ 1 

 

รูปที่  1 ข้ันตอนการดําเนินงานวิจัย 
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         2.1 การกําหนดปญหาและการรวบรวมความตองการ 
              ผูวิจัยไดสํารวจระบบการจัดการฐานขอมูลของโรงเรียนสามัคคีอิสสลามวิทยา ทําใหทราบถึงปญหาท่ีอาจสงผลตอ
ประสิทธิภาพในการดําเนินงาน ซึ่งกระบวนการในการจัดเก็บขอมูลยังเปนแบบด้ังเดิม คือ บันทึกไวในกระดาษเปนหลักโดยไมมี

การปองกันการสูญหายของขอมูลและยากตอการคนหาขอมูลเพื่อนําไปใชวางแผนหรือบริหารจัดการงานตาง ๆ รวมถึงผูปกครอง
ไมสามารถติดตามกิจกรรมของของนักเรียนในที่ปกครองของตนเองได เนื่องจากไมมีชองทางที่ทําใหทราบถึงการรายงานของครู 
เชน การเช็กช่ือเขาเรียนในแตละรายวิชา ความประพฤติ การประเมิน  ผูวิจัยจึงเร่ิมศึกษาแนวทางในการพัฒนาระบบสารสนเทศ
สําหรับบริหารจัดการขอมูลในกระบวนการทํางานของโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา โดยนําเทคโนโลยีเขามาชวยสนับสนุนการ
ดําเนินงาน เพื่อลดความผิดพลาดและเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางานใหมีความสะดวก รวดเร็ว และมีความถูกตองแมนยํามากขึ้น 

         2.2  การวิเคราะหและออกแบบระบบ 
    ผูวิจัยทําการวิเคราะหดวยการนําขอมูลที่ไดรวบรวมจากเอกสารและการสัมภาษณบุคคลากรครูภายในโรงเรียน  
ผูปกครอง รวมถึงวิเคราะหองคประกอบของกระบวนการทํางานของโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา โดยออกแบบแผนภาพบริบท ( 
Context Diagram ) เพื่อใหเห็นภาพรวมของระบบสารสนเทศท้ังหมด ดังรูปที่ 2 
 

 

รูปที่ 2 แผนภาพบริบท ( Context Diagram ) 
  

จากรูปที่ 2 แผนภาพบริบทซึ่งแสดงภาพรวมของระบบสารสนเทศ ประกอบดวยผูใช 4 กลุม คือ ผูดูแลลระบบ บุคลากร
ครู นักเรียน และผูปกครอง ผลการวิเคราะหระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยาทําใหได
ขอมูลที่จัดเก็บในระบบฐานขอมูลจํานวน 16 ตาราง และมีกระบวนการที่เกิดขึ้นในระบบจํานวน 13 กระบวนการ   
 การออกแบบระบบสารสนเทศเปนข้ันตอนการออกแบบหนาจอซึ่งเปนสวนท่ีติดตอกับผูใชงาน (User Interface) โดยใช
สวนประกอบของการออกแบบเปน เมนู ปุม กลองขอความ รูปแบบของผลลัพธไดจัดใหอยูในรูปแบบของตารางท่ีแสดงใหเห็น
ขอมูลทั้งหมด  
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         2.3  การพัฒนาระบบ 
    การพัฒนาระบบเปนขั้นตอนการเขียนโปรแกรมตามที่ไดวิเคราะหและออกแบบไวโดยใชภาษาคอมพิวเตอรในการ
พัฒนาระบบ คือ ภาษา PHP และ HTML เปนหลัก และมีการใช Bootstrap Framework เพ่ือเปนตัวชวยในการออกแบบ User 
Interface ใหมีความสวยงามและทันสมัยมากข้ึน 

         2.4 การทดสอบและประเมิน  
       การประเมินความเหมาะสมตอการใชงานของระบบสารสนเทศเพ่ือบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลาม
วิทยา  จากผูเช่ียวชาญซึ่งเปนนักวิชาการจํานวน  5  คน  โดยมีเกณฑการทดสอบเปนหัวขอการประเมินซึ่งไดแสดงรายละเอียดไว
ในเน้ือหาลําดับถัดไปของขอที่  3.2  ผลการประเมินระบบสารสนเทศ 
 

3. ผลการวิจัย 
 ผลลัพธจากกระบวนการในโครงการวิจัยนี้ทําใหไดระบบสารสนเทศเพ่ือบริหารจัดการการเรียนของโรงเรียนสามัคคี
อิสลามวิทยาซึ่งมีกลุมท่ีสามารถใชระบบสารสนเทศนี้ 4 กลุม คือ ผูดูแลระบบ บุคลากรครู ผูปกครอง และนักเรียน ทั้งนีก้ลุมผูดูแล
ระบบจะเปนผูที่สามารถใชงานระบบไดทุกฟงกชันการทํางานโดยผลของระบบสารสนเทศท่ีไดจากการพัฒนาและผลจากการ
ประเมินระบบสารสนเทศจากผูเช่ียวชาญ มีรายละเอียดดังนี ้     

           3.1  ผลการพัฒนาระบบสารสนเทศ 
� หนาจอหลัก 
 เมนูหลักของระบบจะปรากฏอยูดานขางของหนาจอในทุกๆ หนา ประกอบดวย  หนาหลัก  ระบบการลงเวลา  ระบบการเช็ก
เขาเรียนรายวิชา ระบบการบาน ระบบแจงขาวสาร ระบบความประพฤติ ระบบการรับสมัครเรียน  ระบบแจงผลการเรียน  ครูประเมิน
นักเรียน นักเรียนประเมินตนเอง จัดการขอมูลนักเรียน จัดการขอมูลครู จัดการขอมูลรายวิชา  ประวัติการรักษาโควิด-19 ดังรูปที่ 3 

 

รูปที่  3  แสดงเมนูหลัก 
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� ระบบการลงเวลา 

      
 
รูปที่ 4 หนาจอคนหารายช่ือรายช่ือนักเรียน         รูปที่ 5 ฟอรมบันทึกการลงเวลาเขาโรงเรียนของนักเรียน 
  
จากรูปที่  4 และ 5  ผูใชงานสามารถคนหารายช่ือนักเรียน เพื่อบันทึกการลงเวลาเขาใหกับนักเรียนโดยการคนหาจากรหัสนักเรียน  
จากนั้นกดปุมบันทึกเวลาเขา 
 

   

  รูปที่ 6  หนาจอคนหารายช่ือรายช่ือนักเรียน        รูปที่ 7 ฟอรมบันทึกการลงเวลาออกโรงเรียนของนักเรียน        
 

จากรูปที่ 6 และ 7  เปนหนาจอสําหรับการบันทึกเวลาออกโรงเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล โดยผูใชงานสามารถ
คนหารายช่ือนักเรียนจากรหัสนักเรียน  ซึ่งระบบจะแสดงการบันทึกเวลาเขาที่ไดบันทึกไวแลว  จากนั้นใหผูใชกดปุมบันทึกเวลา
ออกเพ่ือทําการบันทึกเวลาออกลงในระบบ 
 

 

รูปที ่ 8  แสดงขอมูลการลงเวลา 
  

จากรูปที่ 8  เปนหนาจอสําหรับแสดงขอมูลการลงเวลาเขา - ออก โรงเรียนของนักเรียนในรูปแบบตาราง โดยสามารถ
คนหาตามวันท่ีและรหัสนักเรียน หากตองการแกไขใหกดปุมแกไขซึ่งเปนไอคอนปากกาเพ่ือทําการแกไขและหากตองการลบขอมูล
การลงเวลาออกจากระบบใหกดปุมลบซึ่งเปนไอคอนถังขยะสีแดง  ผูใชงานสามารถเรียกดูขอมูลยอนหลังไดโดยการคนหาจากวันที่
และรหัสนักเรียน 
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� ระบบการเช็กช่ือเขาช้ันเรียนแตละรายวิชา 

   

รูปที่  9  ฟอรมเพ่ิมการเช็กช่ือเขาเรียนรายวิชา   รูปที ่ 10  ฟอรมบันทึกการเช็กเขาเรียนรายวิชา 
  

จากรูปที ่ 9 และ 10 เปนหนาจอสําหรับบันทึกการเช็กช่ือเขาเรียนรายวิชา ผูใชงานสามารถเช็กการเขาเรียนไดจากการ
คนหาช้ันเรียนและภาคเรียน จากนั้นคลิกปุมจัดการแลวคลิกเลือกระหวางมาหรือไมมา  จากนั้นกดปุมบันทึก  เมื่อเช็กการเขาเรียน
เรียบรอยแลวหรือกดปุมยกเลิกเมื่อตองการยกเลิกการทํารายการ 

 

 

รูปที ่ 11  แสดงขอมูลเช็กเขาเรียนรายวิชา 
 

 จากรูปที่ 11  เปนหนาจอสําหรับแสดงขอมูลการเขาเรียนของนักเรียนตามรายวิชา สามารถเรียกดูขอมูลยอนหลังไดจาก
การคนหาตามวันท่ี 
 

� ระบบครูประเมินนักเรียน  

 
รูปที่ 12  แสดงรายชื่อนักเรียนตามชั้นเรียน 

 

 จากรูปที่  12  ผูใชสามารถแสดงรายช่ือนักเรียนตามช้ันเรียนไดจากการคนหาตามช่ือของช้ันเรียน  จากน้ันผูใชงาน
สามารถคลิกเลือกนักเรียนท่ีตองการทําการประเมินโดยการกดปุม  เพิ่ม  เพื่อเขาสูหนาของการประเมิน 
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รูปที ่ 13  ฟอรมบันทึกการประเมินนักเรียน 
 

 จากรูปที่ 13  ผูใชงานสามารถประเมินนักเรียนโดยการเลือกวันที่ประเมิน เลือกภาคเรียน จากนั้นใหคลิกเลือกคะแนน
การประเมินตามหัวขอการประเมินและกดบันทึกการประเมิน 
 

  
รูปที ่ 14  แสดงขอมูลการประเมินนักเรียน    รูปที ่ 15  แสดงคะแนนการประเมินรายบุคคล 

  
จากรูปที่  14 และ 15  เปนหนาจอสําหรับแสดงขอมูลการประเมินและแสดงคะแนนการประเมินเปนรายบุคคล  

ผูใชงานสามารถเรียกดูคะแนนประเมินรายบุคคลไดจากการกดปุมดูรายละเอียด ไอคอนตา 
 

         3.2 ผลการประเมินระบบสารสนเทศ  
การประเมินความเหมาะสมตอการใชงานของระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา  

จากผูเช่ียวชาญซ่ึงเปนนักวิชาการจํานวน  5  คน  โดยแบงระดับการประเมินเปน 5 ระดับ  ไดแก  ระดับที่  4.50 – 5.00  
หมายถึง ดีมาก  ระดับที่  3.50 – 4.49  หมายถึง  ดี  ระดับที่  2.50 – 3.49  หมายถึง  ปานกลาง  ระดับที่  1.50 – 2.49  
หมายถึง  พอใช ระดับท่ี  0.01 – 1.49  หมายถึง  ควรปรับปรุง  ผลการประเมินเปนดังนี้ 
 

หัวขอการประเมิน คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผล 

ดานการออกแบบของแอพพลิเคชัน 

1. ขนาดตัวอกัษร และรูปแบบอกัษรอานงายและสวยงาม 4.20 0.83 ดี 

2. สีสันของตัวอักษรและพื้นหลังที่ใชมีความเหมาะสม 4.40 0.54 ดี 

3. การจัดวางองคประกอบใบหนาจอมีความเหมาะสม 4.40 0.54 ดี 

4. มีชองใหกรอกขอมูลไดครบถวน 4.40 0.54 ดี 

5. มีการนําทางหรือปุมนําทางสําหรับไปยังเพจกอนหนาหรือเพจถัดไป 4.00 0.70 ดี 

6.ระบบมีลักษณะท่ีทําใหเรียนรูเพื่อการใชงานไดงาย 4.20 0.44 ดี 

7. การแสดงผลของขอมูลสามารถเขาใจไดงาย 4.40 0.54 ดี 
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หัวขอการประเมิน คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผล 

8.ความสะดวกตอผูใชงาน 4.20 0.44 ดี 

ดานการวิเคราะหระบบ และการทาํงานของแอพพลิเคชัน    

1. ความถูกตองของการวิเคราะหแผนผังกระแสขอมูล 4.00 0.00 ดี 

2. ความถูกตองของโครงสรางฐานขอมลู 4.00 0.00 ดี 

3. ความถูกตองของการรับขอมูลเขา 4.40 0.54 ดี 

4. ความถูกตองของการแสดงผลขอมูล 4.40 0.54 ดี 

5. ความรวดเร็วในการประมวลผล 4.40 0.54 ดี 

6. มีการรักษาความปลอดภัยของขอมูลโดยใชวิธกีารกรอกชื่อผูใชและรหัสผานกอนเขา

ระบบอยางเหมาะสม 

4.00 0.70 ดี 

7. ขอมูลมีความเปนปจจุบันตามขอมูลที่รับเขาระบบคร้ังลาสุด 4.20 0.44 ดี 

8. ความถูกตองของการประมวลผลที่เกีย่วกบัตัวเลข 4.40 0.54 ดี 

  
         จากตารางขางตนเปนผลการประเมินความเหมาะสมตอการใชงานระบบสารสนเทศจากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน พบวา
คาเฉลี่ยของความเหมาะสมตอการใชงานในภาพรวมอยูที่ 4.25 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 0.50 ความหมายวาระบบ
สารสนเทศนี้มีความเหมาะสมตอการใชงานอยูในระดับดี 
 

        3.3 อภิปรายผล   
    ระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา อําเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล ที่ผูวิจัยได
พัฒนาข้ึน มีผูใชงานเปนผูดูแลระบบ บุคลากรครู นักเรียน และผูปกครอง โดยผูใชงานสามารถเรียกดูและจัดการขอมูลในสวนตางๆ 
ไดสะดวก รวดเร็ว เชน ระบบการบันทึกเวลาเขา-ออกโรงเรียน ระบบเช็กเขาเรียนรายวิชา ชวยลดขั้นตอนการทํางานและลดการใช
กระดาษในการจดบันทึกขอมูลทําใหอัตราการสูญหายของขอมูลลดลง อีกทั้งชวยใหผูปกครองสามารถติดตามกิจกรรมตางๆ  ของ
นักเรียนในท่ีปกครองไดงายขึ้น การพัฒนาระบบสารสนเทศครั้งนี้ถือไดวาเปนระบบตนแบบที่ เรียกใชงานผานเว็บบราวเซอรได 
หากมีการพัฒนาระบบตอยอดเพ่ิมเติมจากเดิมโดยเช่ือมโยงระบบสารสนเทศน้ีกับสื่อสังคมออนไลนตางๆ เชน เฟสบุค หรือ ไลน 
ทั้งนี้เพื่อใหสามารถแจงเตือนขอมูลไดทันทวงทีซึ่งสามารถชวยใหบุคลากรครูและผูปกครองสามารถติดตามขอมูลของนักเรียนได
สะดวกมากยิ่งข้ึน  
 

4. สรุปผลการวิจัย 
         การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการการเรียนโรงเรียนสามัคคีอิสลามวิทยา อําเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล โดย
รวบรวมขอมูลเดิมจากเอกสารและการสัมภาษณ ผูวิจัยนํามาวิเคราะหแนวทางการแกปญหาเพื่อใหไดขอมูลในการออกแบบและ
พัฒนาระบบสารสนเทศใหสอดคลองกับระบบงานของสถานศึกษาหลังจากที่มีการพัฒนาระบบสารสนเทศเรียบรอยแลว ผูวิจัยได
ทําคูมือการใชงานระบบข้ึนมาเพื่ออธิบายวธีิการทํางานแตละขั้นตอนของระบบอยางละเอียดและไดมีการการประเมินภาพรวมการ
ใชงานของระบบสารสนเทศน้ีจากผูเช่ียวชาญจํานวน  5  คนพบวาคาเฉลี่ยของความเหมาะสมตอการใชงานในภาพรวมอยูที่  4.25  
และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่  0.50  ความหมายวาระบบสารสนเทศนี้มีความเหมาะสมตอการใชงานอยูในระดับดี 
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บทคัดยอ 
การจัดทําโครงงานในครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อคัดเลือกคุณลักษณะสําคัญสําหรับการนําไปพยากรณ มาตรการการ

ชวยเหลือดานทุนการศึกษาสําหรับนักศึกษา และเพ่ือวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบจําลองการพยากรณมาตรการการชวยเหลือ
ดานทุนการศึกษาสําหรับนักศึกษา โดยใชเทคนิคตนไม โดยไดเลือกใชขั้นตอนกระบวนการวิเคราะหขอมูลดวย CRISP-DM จาก
เทคนิคการทําเหมืองขอมูลแบบ Classification ท่ีสรางกฎดวยเทคนิคตนไมตัดสินใจ เพ่ือจัดกลุมขอมูลที่มีความสัมพันธกัน โดยใช
โปรแกรม Weka 3.8.4 โดยใชเทคนิคตนไมตัดสินใจ: J48 ผูวิจัยไดทําการเลือกคุณลักษณะ ท่ีมีคา Information Gain มากที่สุด 5 
อันดับแรก ไดแก อายุของนักศึกษา ระดับการศึกษาของผูปกครอง ระดับการศึกษาของบิดา อาชีพของมารดา และ อาชีพของบิดา 
ผลการประเมินคาความถูกตอง 82.22% คาความแมนยํา 67.47%  คาความไว 84.42% คาจําเพาะ 81.20% และคาความถูกตอง
รวม 75.00% หลังจากน้ันไดเผยแพรผลการวิจัย โดยนํากฎการตัดสินใจไปพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการตัดสินใจบน 
Web Browser โดยใชชุดคําสั่ง HTML CSS3 และ PHP รวมกับการนําเสนอขอมูลแบบ Visualization ดวยการแสดงผลขอมูลใน
รูปแบบของภาพโดยใชโปรแกรม Tableau Public คาดวาผลการวิจัยจะเปนประโยชนตอการตัดสินใจและวางแผนการคัดเลือก
ทุนการศึกษาท่ีเหมาะสมกับสถานะและสภาวะของนักศึกษาเปนรายบุคคล 
 

คําสําคัญ: การวิเคราะหขอมูล ทุนการศึกษา การคัดเลือกคุณลักษณะ ตนไมตัดสินใจ   
 

Abstract 
The objective of this project is to select important features for predicting financial assistance 

measures for students and analyze the effectiveness of the prediction model using decision tree techniques. 
The project team employed the CRISP-DM (Cross-Industry Standard Process for Data Mining) framework for 
data analysis, specifically the classification data mining technique, which involves building decision tree rules. 
The Weka 3.8.4 software was used, along with the J48 decision tree model. The research team selected the 
top five attributes with the highest information gain for grouping related data. These attributes include the 
student's age, the educational level of parents, the educational level of the father, the mother's occupation, 
and the father's occupation. The evaluation of the model yielded the following results: Accuracy: 82.22% 
Precision: 67.47% Recall or Sensitivity: 84.42% Specificity: 81.20% F1 Measure: 75.00% Following the research 
findings, the decision tree rules were implemented into an information system to support decision-making on 
a web browser. The system was developed using HTML, CSS3, and PHP, and the data was visualized using 
Tableau Public software. It is expected that the research outcomes will be beneficial for decision-making and 
planning in selecting appropriate educational funding options based on the individual status and circumstances 
of students. 
Keywords:  Data Analysis, Scholarship, Feature Selection, Decision Tree 
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1. หลักการและเหตุผล 
ปจจุบันบทบาทของอินเทอรเน็ตและระบบสารสนเทศมีความสําคัญอยางมาก การเจริญของเทคโนโลยีในหลายดานได

เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว และเทคโนโลยีสารสนเทศถูกนํามาใชในองคกรตางๆ ต้ังแตดานการสื่อสาร การอํานวยความสะดวก การศึกษา
การชวยในการตัดสินใจ การพยากรณ การนําเสนอขอมูลหรือความรู ประเทศไทยไดพัฒนาเทคโนโลยีและขอมูลอยางตอเนื่อง 
แสดงใหเห็นวาเทคโนโลยีและขอมูลมีบทบาทสําคัญในการใหความรูและชวยเหลือประชาชนมากข้ึน เกิดจากการพัฒนาเทคโนโลยี
และการรวบรวมขอมูลเพื่อสรางสารสนเทศท่ีเปนประโยชน อยางไรก็ตาม มีเรื่องคาใชจายที่เพ่ิมมากขึ้น ทําใหนักศึกษาบางคนพบ
ผลกระทบทางการเงินและอาจมีผลตอการศึกษา การไดรับทุนการศึกษาเปนสวนหนึ่งที่สามารถสงเสริมใหนักศึกษามีแรงบันดาลใจ
ในการศึกษาตอไป 

ศึกษาในประเทศไทยในปจจุบันถือวามีความเหลื่อมล้ําทางโอกาสอยูคอนขางมาก โดยเนื่องจากขาดมาตรการชวยเหลือ
ในการตัดสินใจทางการศึกษา ทั้งดานเศรษฐกิจที่มีความเหลื่อมล้ําและสังคมที่มีความเหลื่อมล้ํา สงผลกระทบตอโอกาสทาง
การศึกษาท้ังหมด ระบบการศึกษาในประเทศไทยยังคงพึ่งพาการใชเงินเปนหลักและการเขาถึงโอกาสทางการศึกษาจะเปน
ตัวกําหนดฐานะทางสังคมและอาชีพในอนาคตเพื่อแกไขปญหานี้ จึงจําเปนตองมีเครื่องมือสําคัญที่ชวยใหการเขาถึงโอกาสทางการ
ศึกษากระจายไปสูคนในช้ันรากฐานของสังคมมากข้ึน ในปจจุบันมีหลายภาคสวนที่สนับสนุนการกระจายทุนการศึกษาท้ังในระดับ
มัธยมศึกษา อุดมศึกษา และบัณฑิตศึกษา อยางไรก็ตามยังไมมีเทคโนโลยีในการจัดการกระบวนการทุนการศึกษาเพ่ือใหเปนระบบ
และระเบียบการจัดสรรทุนการศึกษาท่ีเพียงพอตอความตองการของนักศึกษาท่ีมีความประสงคจะรับทุนการศึกษา ยังมีนักศึกษา
จํานวนมากท่ีตองการและมีคุณสมบัติที่ตรงกับวัตถุประสงคการใหทุนการศึกษา แตยังไมไดรับการดูแลชวยเหลือเพราะไมมี
มาตรการชวยเหลือนักศึกษาอยางเปนระบบ 

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงวิเคราะหขอมูลการชวยเหลือดานทุนการศึกษา สําหรับนักศึกษา ดวยเทคนิคตนไมตัดสินใจ 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคัดเลือกคุณลักษณะสําคัญสําหรับการนําไปพยากรณ มาตรการการชวยเหลือดานทุนการศึกษาสําหรับ
นักศึกษา และเพื่อวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบจําลองการพยากรณมาตรการการชวยเหลือดานทุนการศึกษาสําหรับนักศึกษา 
โดยใชเทคนิคตนไม คาดวางานวิจัยจะประโยชนตอการตัดสินใจและวางแผนการคัดเลือกทุนการศึกษาท่ีเหมาะสมกับนักศึกษาแต
ละรายบุคคล การพยากรณมาตรการการชวยเหลือดานทุนการศึกษาท่ีเหมาะสมจะชวยใหนักศึกษาไดรับการสนับสนุนทางการเงิน
ที่เหมาะสมและสอดคลองกับสภาพและสภาวะของนักศึกษาแตละราย 
 

2. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 2.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

2.1.1 Information Gain เปนเทคนิคการเลือกคุณลักษณะท่ีใชสําหรับประเมินคาในการแบงขอมูลดวยการคํานวณคา 
Gain สําหรับแตละมิติขอมูล ถามิติขอมูลใดมีคา Gain สูงสุด จะถูกเลือกใหเปนกลุมยอยที่มีอํานาจในการจําแนก ดังสมการที่ 1 

 

Entropy p = p j t log2p(j|t)
c-1
i=0                                                    (1) 

 

โดยที ่ Σi คือผลรวมของความนาจะเปนของคา j ที่เกิดในคลาส t 

  p j t  คือคาความถ่ีที่มีความสัมพันธของกลุม j กับโหนด t 
คํานวณหาคา Gain คํานวณไดจากสมการท่ี 2 

 

Gain=Entropy p -
ni

n
Entropy(i)k

i=1                                                 (2) 
 

โดยที ่ Entropy p  คือคา Entropy ของตัว Root 

  
ni

n
Entropy(i)k

i=1  คือคา Entropy ในแตละโหนดยอย 
 

2.1.2 เทคนิคตนไมตัดสินใจ (Decision Tree) เปนอัลกอริทึมที่ใชในการเรียนรูและการทํานายสําหรับการประมวลผล
ขอมูล โดยมีลักษณะการทํางานแบบเชิงการตัดสินใจ (Decision-making) ท่ีเกิดขึ้นตามโครงสรางของตนไม โดยโครงสรางของ
ตนไมตัดสินใจจะประกอบไปดวยโหนด (Node) และเสนเช่ือม (Edge) โดยโหนดจะแบงออกเปนสองประเภทหลัก ๆ ไดแก โหนด
ราก (Root Node) หรือ (Split Node) และโหนดลูก (Child Node) หรือ (Leaf Node) โดยโหนดรากจะเปนจุดที่ใชในการ
ตัดสินใจหรือแยกกลุมขอมูล โดยดูจากคุณลักษณะ (Feature) ที่มีอิทธิพลตอผลลัพธ ในขณะท่ีโหนดลูกจะเปนผลลัพธหรือคําตอบ
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ที่สรุปไดจากการแบงกลุมขอมูล การสรางตนไมตัดสินใจจะเร่ิมตนการคัดเลือกคุณลักษณะที่มีความสําคัญที่สุดกอน เพ่ือใชในการ
แยกกลุมขอมูล โดยใชวิธีการวัดคุณภาพโดยใชคา (Information Gain) เพื่อหาคุณลักษณะที่มีความสําคัญมากท่ีสุดในการแยกกลุม
ขอมูล ใหมีความสะอาด (purity) มากที่สุด ดังสมการที ่3 
 

( ) = ( )-[ ( 1) ( 1)+ ( 2)  ( 2)+ … ]                (3) 
 

โดยที ่ Entropy(c1) คือ -p(c1) log p(c1) 

p(c1) คือคาความนาจะเปนของคา c1 

c คือปจจัย (Attribute) แตละตัวท่ีเกี่ยวของ 
คา Entropy นี้จะใชในการวัดความแตกตางกันของขอมูล ถาขอมูลมีความแตกตางกันนอย คา Entropy จะมีคาต่ํา แต

ถาขอมูลมีความแตกตางกันมาก คา Entropy จะมีคาสูง ดังนั้นขอมูล Entropy ของโหนดลูก (Child Node) สามารถสรางโมเดล
ของตนไมตัดสินใจโดยจะคํานวณคา Information Gain ของแตละคุณลักษณะเทียบกับคลาสเพื่อหาคุณลักษณะที่มีคา 
Information Gain มากท่ีสุดมาเปนโหนดราก (Root Node) ของโมเดลตนไมตัดสินใจ 

2.1.3 กระบวนการวิเคราะหขอมูลดวย CRISP-DM หรือ Cross Industry Standard Process for Data Mining เปน
กระบวนการมาตรฐานในการทําเหมืองขอมูล ถูกกอตั้งข้ึนในป ค.ศ. 1996 กลายเปนโครงการของสหภาพยุโรปภายใตโครงการการ
ระดมทุนของบริษัท ESPRIT และในป ค.ศ. 1997 โครงการนี้ไดบริษัทช้ันนํา 5 บริษัทไดแก Integral Solutions (ISL), Teradata, 
Daimler AG, NCR Corporation และ OHRA เปนผูดําเนินการกําหนดมาตรฐานรวมกัน ซึ่งประกอบไปดวย 6 ขั้นตอน ไดแก  

1) Business Understanding เปนขั้นตอนแรกของกระบวนการ CRISP-DM โดยเนนไปที่การเขาใจปญหาหรือโอกาส
ทางธุรกิจ การแปลงปญหาท่ีไดใหอยูในรูปแบบโจทยของการวิเคราะหขอมูล มีการระบุผลลัพธ (Output) หรือเปาหมายที่ตองการ
จากการวิเคราะหขอมูลดวยเทคนิคการทําเหมืองขอมูล 

2) Data Understanding เปนขั้นตอนที่เริ่มตั้งแตการรวบรวมขอมูล โดยขอมูลจะตองมีความนาเช่ือถือ มีปริมาณท่ี
เพียงพอหรือไม มีองคประกอบของขอมูลเพียงพอตอการนําไปใชในการวิเคราะหหรือไม เปนตน  

3) Data Preparation เปนขั้นตอนท่ีทําการแปลงขอมูลที่ไดรวบรวมมา (Raw Data) ใหกลายเปนขอมูลที่พรอมสําหรับ
การนําไปวิเคราะหในข้ันตอนถัดไป ตัวอยางเชน การทําความสะอาดขอมูล (Data Cleaning) การแปลงขอมูลใหอยูในชวง (Scale) 
หรือการจัดการขอมูลท่ีขาดหายไป (Missing Value) เปนตน 

4) Modeling เปนขั้นตอนของการวิเคราะหขอมูลดวยเทคนิคการทําเหมืองขอมูลตาง ๆ ตัวอยางเชน การจําแนกขอมูล 
(Data Classification) การแบงกลุมขอมูล (Data Clustering) เปนตน ซึ่งในขั้นตอนน้ีจะถูกนํามาใชเพื่อใหไดคําตอบท่ีดีท่ีสุด 

5) Evaluation เปนขั้นตอนของการวัดประสิทธิภาพของผลลัพธของโมเดลหลังจากท่ีไดผลการวิเคราะหขอมูลดวย
เทคนิคการทําเหมืองขอมูลในข้ันตอนของ Modeling โดยจะมีการวัดประสิทธิภาพวาสมมติฐานหรือวัตถุประสงคที่ไดตั้งไวใน
ขั้นตอนแรกมีความถูกตองหรือมีความนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 

6) Deployment เปนขั้นตอนของการนําโมเดลท่ีไดหรือท่ีเหมาะสมที่สุดไปใชงานจริง เพื่อวิเคราะหและแกปญหาตามที่
ไดมีการตั้งวัตถุประสงคไวในข้ันตอนแรก 

2.1.4 การประเมินผลประสิทธิภาพของโมเดลดวยตาราง Confusion Matrix โดยเปนตารางสําคัญในการวัด
ความสามารถของการเรียนรูของเครื่อง (Machine Learning) สําหรับการแกปญหาการจําแนกขอมูล (Data Classification) โดย
มีรายละเอียดดังนี้  

1) TP (True Positive) คือผลการทํานายตรงกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นจริง ในกรณีที่ทํานายวาจริงและสิ่งนั้นเกิดขึ้นจริง 
2) FP (False Positive) คือผลการทํานายตรงกับส่ิงท่ีเกิดขึ้น ในกรณีที่ทํานายวาจริง และสิ่งที่เกิดขึ้นไมจรงิ 
3) TN (True Negative) คือผลการทํานายตรงกับส่ิงท่ีเกิดขึ้น ในกรณีที่ทํานายวาไมจริงและสิ่งที่เกิดขึ้นไมจริง 
4) FN (False Negative) คือผลการทํานายไมตรงกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นจริง ในกรณีที่ทํานายวาไมจริง แตสิ่งนั้นเกิดขึ้นจริง 
จากตาราง Confusion Matrix สามารถนํามาคํานวณเพื่อหาคาการวัดประสิทธิภาพของโมเดลดังนี้ 
1) คาความถูกตอง (Accuracy) วิธีวัดความถูกตองจากจํานวนคําตอบท่ีถูกตอง เทียบกับจํานวนคําตอบท้ังหมดที่นําไปให

โมเดลทําการตอบ โดยใชสูตรคํานวณ Accuracy = (TP + TN) / จํานวนขอมูลทั้งหมด 
2) คาความถูกตอง (Recall) วิธีวัดคาสัดสวนของขอมูลที่ตรงตามความตองการที่ถูกคนคืนกับขอมูลที่ตองการทั้งหมด 

โดยใชสูตรคํานวณ Recall = TP / (TP + FN) 
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3) คาความแมนยํา (Precision) วิธีวัดคาจํานวนที่ทายถูก จากขอมูลที่ทํานายวาเปนคลาสที่พิจารณาอยู โดยใชสูตร
คํานวณ Precision = TP / (TP + FP)  

4) คาความถวงดุล (F-Measure) วิธีการหาคาน้ําหนักหรือคาเฉลี่ยของ คาความแมนยํา (Precision) และ คาเรียกกลับ 
(Recall) หรือเปนการหาประสิทธิภาพโดยรวมของคลาสคําตอบ โดยใชสูตรคํานวณ F-Measure = 2 * (Precision * recall) / 
(Precision + Recall) 

2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.2.1 งานวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจําแนกขอมูลเพื่อทํานายการไดรับทุนการศึกษาของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี โดยใชเทคนิควิธีการทําเหมืองขอมูล” ไดวิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของในการไดรับทุนการศึกษาของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีและเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจําแนกขอมูลของตัวแบบดวยเทคนิคตนไมตัดสินใจ เทคนิคนาอีพเบย เทคนิคเพื่อน
บานใกลเคียง เทคนิคการเรียนรูเชิงลึก และเทคนิคปาสุม โดยใชขอมูลจากการขอทุนการศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
บริหารธุรกิจและคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทรพื้นที่บพิตรพิมุขจักรวรรดิ โดยใชขอมูลจํานวน 
1,155 ชุด และมีจํานวน 15 คุณลักษณะ ผลการวิจัยพบวาปจจัยที่มีความสําคัญ 5 อันดับแรกไดแก การเขารวมกิจกรรม  
การสัมภาษณ สิทธิพิจารณารับทุน และเกรดเฉลี่ย สวนตัวแบบการจําแนกที่มีประสิทธิภาพสูงสุดคือเทคนิคปาสุม เทคนิคการ
เรียนรูเชิงลึก เทคนิคตนไมตัดสินใจ เทคนิคนาอีฟเบย และเทคนิคเพื่อนบานใกลเคียง โดยมีคาความถูกตอง 94.28, 93.51, 92.64, 
92.47 89.70 ตามลําดับ 

จากงานวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจําแนกขอมูลเพื่อทํานายการไดรับทุนการศึกษาของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี โดยใชเทคนิควิธีการทําเหมืองขอมูล” คณะผูวิจัยเห็นวาสามารถนําเทคนิคการจําแนกขอมูลตาง ๆ และเทคนิคการ
คัดเลือกคุณลักษณะ มาประยุกตและปรับใชในงานวิจัยได 

2.2.2 งานวิจัยเร่ือง “ระบบสารสนเทศจัดการทุนการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร” ไดพัฒนาระบบ
สารสนเทศจัดการทุนการศึกษาและศึกษาความพึงพอใจที่มีตอระบบสารสนเทศจัดการทุนการศึกษา มหาวิทยาลัย ราชภัฎ
กําแพงเพชร โดยพัฒนาดวยโปรแกรมภาษา HTML5, CSS, JavaScript, PHP และโปรแกรมจัดการฐานขอมูล MySQL โดยใชกลุม
ตัวอยางเปนนักศึกษาทุน มหาวิทยาลัยราชภัฎกําแพงเพชร จํานวน 50 คน และใชแบบสอบถามศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอระบบ
สารสนเทศจัดการทุนการศึกษา ผลการวิจัยพบวา ระบบสารสนเทศจัดการทุนการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎกําแพงเพชร สามารถ

จัดการขอมูลทุนการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพและมีผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอระบบในการรวมอยูในระดับมาก ( = 
4.15, S.D. = 0.48) 

จากงานวิจัยเรื่อง “ระบบสารสนเทศจัดการทุนการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร” คณะผูวิจัยเห็นวาสามารถ
นําระบบสารสนเทศเขามาประยุกตใชกับงานวิจัยในสวนของการนํากฎการตัดสินใจไปพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการ
ตัดสินใจบนเว็บเบราวเซอร รวมกับการนําเสนอขอมูลแบบ Visualization ดวยการแสดงผลขอมูลในรูปแบบของรูปภาพ 

2.2.3 งานวิจัยเรื่อง “ยุทธศาสตรการจัดการทุน โครงการทุนการศึกษาเฉลิมราชกุมารี ระดับอุดมศึกษา ของ
กระทรวงศึกษาธิการ” ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการจัดการทุน โครงการทุนการศึกษาเฉลิมราชกุมารี ระดับอุดมศึกษา ของ
กระทรวงศึกษาธิการ ใชเทคนิคการวิจัยแบบผสาน (Mixed Methods Research) โดยมีแบบสอบถามความคิดเห็นจากผูรับทุน
จํานวน 255 คน โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) กับผูเกี่ยวของจํานวน 24 คน และการสนทนากลุม (Focus 
group discussion) กับหนวยงานที่เปนผูดูแลทุนจํานวน 5 คน ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่สงผลตอการจัดการทุน มี 2 ปจจัยคือ 
1) ปจจัยดานบวก ไดแกภาครัฐใหความสําคัญตอโครงการ สนับสนุนการศึกษา และงบประมาณในการบริหารจัดการโครงการฯ 
ใหกับผูรับทุนจนเรียนจบครบตามหลักสูตรในระดับปริญญาตรี ฯลฯ 2) ปจจัยดานลบ ไดแกผูรับทุนไมไดรับขอมูลโครงการท่ี
เพียงพอ ขาดการติดตอกันระหวางผูเกี่ยวของในการจัดการทุนกับผูรับทุน และมีการประชาสัมพันธที่นอย จึงทําใหการสงเงินทุน
ใหกับผูรับทุนมีความลาชา ฯลฯ 

จากงานวิจัยเรื่อง “ยุทธศาสตรการจัดการทุน โครงการทุนการศึกษาเฉลิมราชกุมารี ระดับอุดมศึกษา ของ
กระทรวงศึกษาธิการ” คณะผูวิจัยเห็นวาควรมีการเพิ่มปจจัยอื่น ๆ สําหรับใชในการวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยนี้เพิ่มเติม เพื่อใหได
ปจจัยที่สงผลตอการชวยเหลือดานทุนการศึกษามากขึ้น 
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3. วิธีการวิจัย 
กระบวนการวิเคราะหขอมูลดวย CRISP-DM ประกอบดวย 6 ขั้นตอนหลัก ดังน้ี 
3.1.1 รูจักและเขาใจในธุรกิจ (Business Understanding) เปนขั้นตอนแรกของกระบวนการท่ีมุงเนนไปที่การทําความ

เขาใจกระบวนการทางธุรกิจโดยรวม ผูวิจัยทําความเขาใจกับปญหาใหอยูในรูปของการวิเคราะหขอมูลทาง Data Mining โดยการ
วิเคราะหขอมูลในประเด็นนี้ซึ่งมีขอมูลมาก ทําใหไมสามารถทําความเขาใจกับขอมูลที่มีความซับซอนไดอยางรวดเร็ว เชน 
ตองการทราบวานักศึกษาลักษณะคุณสมบัติใดท่ีบงบอกถึงความตองการชวยเหลือในดานการศึกษา 

3.1.2 จัดเก็บและรวบรวมขอมูลใหครบ (Data Understanding) ขั้นตอนการจัดเก็บและรวบรวมขอมูล ตลอดจนการ
พิจารณาตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดรับ โดยเลือกวาจะใชขอมูลทั้งหมดหรือบางสวนในการวิเคราะหใหสอดรับกับ
วัตถุประสงคที่กําหนดไว 

ขอมูลนักศึกษาเบื้องตน มีจํานวนขอมูล 1,044 รายการ ประกอบดวย 15 คุณลักษณะประกอบดวย เพศ อายุ ที่อยู 
ขนาดครอบครัว สถานะการอยูรวมกันของผูปกครอง การศึกษาของมารดา การศึกษาของบิดา อาชีพของมารดา อาชีพของบิดา 
เหตุผลในการเลือกโรงเรียนนี้ ผูปกครอง เวลาเดินทาง เวลาเรียน ความลมเหลว การสนับสนุนดานการศึกษาของครอบครัวซึ่ง
ทั้งหมดนี้ ผูวิจัยไมไดนําทุก 15 คุณลักษณะมาวิเคราะห ใชเพียงบางคุณลักษณะที่จําเปนเทานั้น เพื่อการวิเคราะหขอมูลที่มี
ประสิทธิภาพ 

3.1.3 เตรียมขอมูลใหพรอมใชงาน (Data Preparation)  
3.1.3.1 ทําการคัดเลือกขอมูล (Data Selection) คือการคัดเลือกขอมูลที่เหมาะสมเพ่ือนํามาใชในการวิเคราะหขอมูล

ผูวิจยัทําการคัดเลือกขอมูล และทําการ Data Cleaning ขอมูลนักศึกษาเบ้ืองตน โดยตัดสวนที่ไมจําเปนออกใหเหลือเฉพาะขอมูล
ที่จําเปนในการวิเคราะหในภาพรวม จํานวน 15 คุณลักษณะ ไดแก เพศ อายุ ที่อยู ขนาดครอบครัว สถานะการอยูรวมกันของ
ผูปกครอง การศึกษาของมารดา การศึกษาของบิดา อาชีพของมารดา อาชีพของบิดา เหตุผลในการเลือกเรียนโรงเรียนนี้ ผูปกครอง
ของนักศึกษา เวลาในการเรียน ออกไปเที่ยวขางนอกกับเพื่อนความลมเหลว และการสนับสนุนดานการศึกษาของครอบครัว โดยใช
ขอมูล จํานวน 1,044 รายการซึ่งเปนขอมูลท่ีจําเปนในการนําไปวิเคราะหขอมูล 

3.1.3.2 ทําการกล่ันกรองขอมูล (Data Cleaning) คือการทําความสะอาดขอมูลเปนกระบวนการตรวจสอบและการแกไข 
(หรือลบ) รายการขอมูลที่ไมถูกตองออกไปจากชุดขอมูลตารางหรือฐานขอมูล ซึ่งเปนหลักสําคัญของฐานขอมูล 

3.1.4 สรางแบบจําลอง (Modeling) ขั้นตอนการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตร และสถิติเพื่อการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึง
ใชวิธี information Gain ในการคัดเลือกขอมูล เพราะเปนวิธีที่หาคาน้ําหนักของคอลัมนนั้น ๆ โดยตรงและเห็นผลท่ีชัดเจนที่สุด 
โดยจะคํานวณในขั้นตอนตอไปผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยการทําเหมืองขอมูลแบบ Data Classification เพ่ือใชสําหรับเปน
มาตรการในดานของการศึกษา จากเทคนิคการจําแนกประเภทขอมูลดวยการสรางเทคนิคตนไมตัดสินใจ 

3.1.5 การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนกอนนําผลลัพธที่ไดจากขั้นตอนกอนหนาโดยนําไปใชงาน ดวยการวัด
ประสิทธิผลของผลลัพธที่ไดกับวัตถุประสงคที่ตั้งไวในขั้นตอนแรกเพ่ือแสดงใหเห็นวามีนัยสําคัญหรือความนาเช่ือถือมากนอย
เพียงใด ดวยการประเมินผลจากโปรแกรมวาถูกตองหรือไม 

3.1.6 เผยแพรผลวิเคราะห (Deployment) ข้ันตอนการนําผลลัพธที่ไดไปใชงานเปนการทั่วไป อาจจัดทําเปนรูปแบบ
ของรายงาน (Report) หรือแผนภาพ (Dashboard) ท่ีพรอมใหฝายตาง ๆ นําไปใชประโยชนในการวางแผน กําหนดกลยุทธ และ
ดําเนินการตาง ๆ ในทางธุรกิจผูวิจัยนําผลขอมูลที่ทําการวิเคราะหแลว แสดงผลขอมูลบน Web Browser โดยใชชุดคําสั่ง HTML 
CSS3 และ PHP รวมกับการนําเสนอขอมูลแบบ Visualization ดวยการแสดงผลขอมูลในรูปแบบของภาพโดยใชโปรแกรม 
Tableau Public 
 

4. ผลการวิจัย 
ผลการคํานวณคาแตละคุณลักษณะเทียบกับคลาสเพ่ือหาคุณลักษณะที่มีคา Information Gain มากท่ีสุดคา แสดงดัง

ตาราง  
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ตารางท่ี 1 ผลการคํานวณคาแตละคุณลักษณะเทียบกับคลาส 
คุณลักษณะ Information Gain สถานะการเลือก 

เพศ 0.0312  
อาย ุ 0.0652 � 

ที่อยูของนักศึกษา 0.0125  
ขนาดครอบครัว 0.0245  

สถานะการอยูรวมกันของผูปกครอง 0.0236  
ระดับการศึกษาของมารดา 0.0587 � 

ระดับการศึกษาของบิดา 0.0456 � 

ประเภทอาชีพของมารดา 0.0565 � 

ประเภทอาชีพของบิดา 0.0478 � 

สถานะท่ีพักของนักศึกษา 0.0398  

 
ผูวิจัยไดทําการเลือกคุณลักษณะ ที่มีคา Information Gain มากที่สุด 5 อันดับแรก ไดแก อายุ ระดับการศึกษาของ

มารดา ระดับการศึกษาของบิดา ประเภทอาชีพของมารดา ประเภทอาชีพของบิดา จากนั้นนําขอมูลทั้ง 5 คุณลักษณะ ไปสรางเปน
โมเดลดวยเทคนิคตนไมตัดสินใจ กอนทดสอบประสิทธิภาพตอไป 

ผลการสรางโมเดลจากกลุมขอมูลสําหรับการเรียนรู (Training Data) ที่ไดเตรยีมไว โดยนํากลุมขอมลูสําหรับการเรียนรู
มาทดสอบกับอัลกอริทึมตนไม (Tree) คือ C4.5 (J48) ผลจากการวิเคราะห สามารถแสดงผลในรูปแบบตนไมตัดสินใจ ดังนี ้

 
 

ภาพที่ 1 ผลจากการวิเคราะห ในรูปแบบผังตนไมตัดสินใจ 
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สามารถแสดงผลในรูปแบบกฎ ดังนี ้

 
ภาพที่ 2 ผลจากการวิเคราะห ในรูปแบบกฎการตัดสินใจ 

 

 ผลการประเมินคาความถูกตอง 82.22% คาความแมนยํา 67.47%  คาความไว 84.42% คาจําเพาะ 81.20% และคา
ความถูกตองรวม 75.00% หลังจากไดคาผลการประเมินที่พึงพอใจแลว จึงนํากฎท่ีไดไปพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการ
ตัดสินใจในรูปแบบเว็บไซตตอไป 
 ผลการเผยแพรผลการวิจัย โดยนําผลขอมูลที่ทําการวิเคราะหแลว แสดงผลขอมูลบน Web Browser โดยใชชุดคําสั่ง 
HTML CSS3 และ PHP รวมกับการนําเสนอขอมลูแบบ Visualization ดวยการแสดงผลขอมูลในรูปแบบของภาพโดยใชโปรแกรม 
Tableau Public ดังนี ้

 
 

ภาพที่ 3 หนาจอหนาแรกของระบบแบบจําลองมาตรการการชวยเหลือดานทุนการศึกษา 
 

 

 
 

ภาพที่ 4 หนาจอกรอกขอมูลของผูสมัครเขารับทุนการศึกษา 
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5. สรุป 
การพัฒนาแบบจําลองมาตรการการชวยเหลือดานการศึกษาสําหรับนักศึกษา ดวยเทคนิคตนไมตัดสินใจ ผูวิจัยไดศึกษา

ปญหา และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชกระบวนการวิเคราะหขอมูล CRISP-DM เพ่ือใชในการวิเคราะหตามขอบเขตของโครงงาน คือ รูจัก
และเขาใจในธุรกิจ จัดเก็บและรวบรวมขอมูลใหครบ เตรียมขอมูลใหพรอมใชงาน สรางแบบจําลอง การประเมินผล และ เผยแพรผล
วิเคราะห  

ผลการการคัดเลือกคุณลักษณะ ท่ีมีคา Information Gain มากที่สุด 5 อันดับแรก ไดแก อายุ ระดับการศึกษาของ
มารดา ระดับการศึกษาของบิดา ประเภทอาชีพของมารดา ประเภทอาชีพของบิดา ผลการสรางโมเดลจากกลุมขอมูลสําหรับการ
เรียนรู (Training Data) ไดกฎจํานวน 40 กฎ ผลการคํานวณประสิทธิภาพการพยากรณของวิธีการจําแนกขอมูลดวยเทคนิคตนไม
ตัดสินใจ มีคาความถูกตอง 82.22% คาความแมนยํา 67.47%  คาความไว 84.42% คาจําเพาะ 81.20% และคาความถูกตองรวม 
75.00%  
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ไลนแชทบอทอัจฉริยะสําหรับไฮโดรโปนกิสฟารม 
Intelligent Line Chat Bot for Hydroponic Smart Farm 
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บทคัดยอ 
แชทบอทคือซอฟตแวรที่พัฒนาข้ึนมา เพ่ือชวยตอบกลับขอความหรือการสนทนาผานอินเตอรเฟสในรูปแบบของขอความ

หรือภาพกราฟฟกโดยอัตโนมัติและทํางานไดอยางรวดเร็วอยูตลอดเวลา ซึ่งปจจุบันในภาคการเกษตร ระบบอัจฉริยะที่ใชงานกันอยูจาก
เทคโนโลยีเซนเซอร และ IOT เพ่ือนํามาสนับสนุนการตัดสินใจของเกษตกร ยังไมมีการรวบรวมองคความรูในการปลูกพืชใหแก
เกษตรกร   ดวยเหตุนี้เราจึงเสนอ LINE แอปพลิเคชันแชทบอท ดวย API ของ Line Message นํามาเช่ือมตอกับแพลตฟอรม Google 
DialogFlow ที่มีระบบ NLP หรือ Natural Language Processingในการเรียนรูภาษาไทยและวิเคราะหความตองการของผูใช เพื่อให
คําแนะนําในการปลูกพืชไฮโดรโปนิกแกเกษตรกร และระบบยังทํางานรวมกับ Arduino IoT เพื่อรับขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอมรอบๆ
แปลงปลูกพืช ในการสนับสนุนการตัดสินใจของเกษตรกร โดยในงานวิจัยนี้  ผูวิจัยไดนําเสนอ fallback rate มาเปนตัววัดประสิทธิภาพ
ของแชทบอท ในมุมมองของความพึงพอใจของผูใช น่ันหมายถึงจํานวนของขอความท่ีลมเหลวที่แชทบอทสงกลับไปหาผูใช  หาก
เปรียบเทียบกับจํานวนของขอความท้ังหมดท่ีแชทบอทโตตอบกับผูใชในชวงเวลาที่กําหนด จากผลลัพธในการประเมินประสิทธิภาพของ
แชทบอทท่ีผูวิจัยไดทําการออกแบบดวย fallback rate พบวา ความผิดพลาดมีมากกวา 5% ซ่ึงอยางไรก็ตามในเชิงของการถามคําถาม
ผานชองทางแชทบอท เกษตรกรตองพิมพคําสําคัญที่ถูกตองตามที่กําหนดไวเทานั้น มิฉะนั้นพวกเขาจะไมไดรับการตอบกลับจากแช
ทบอท ดังนั้นในอนาคตผูวิจัยจึงไดวางแผนออกแบบเมนูเช่ือมตอกับผูใช แบบ Carousel message สําหรับเพิ่มประสิทธิภาพมากการ
สื่อสารกับเกษตรกรโดยใช GUI เพื่อชวยลดอัตราความผิดพลาดและเพ่ิมความพึงพอใจของผูใชใหมากยิ่งขึ้น 
คําสําคัญ: API Channel, Natural Language Processing, DialogFlow, Fallback Rate 
 

Abstract 
A chatbot is a software developed to help reply to a text or graphic user interface conversations 

automatically and quickly in real-time. In the agriculture sector, the existing intelligence agriculture systems use 
data from sensing and internet of things (IoT) technologies that exclude cultivation knowledge to support decision-
making by farmers. Consequently, we propose the LINE chatbot application with Line Message API channel to 
connect with Google DialogFlow platform that already including NLP or Natural Language Processing system for 
learning the Thai language and analyze the user intent to providing hydroponic cultivation recommendations to 
farmers and works with our demonstrate smart agriculture Arduino IOT systems for getting information about farm 
environment to support their decision-making. We use the fallback rate to be a chatbot key performance 
evaluation in term of user satisfaction. It represents a number of missing or failure messages that Chatbot gets back 
to user to compare with total messages that it interacts with users in specific period of times. After implementing 
our proposed chatbot, we evaluate the efficiency of the Chatbot with fallback rate and found that the error was 
greater than 5%.  However, in terms of asking questions via chat box, this LINE chatbot application is a rule-based 
bot or script bot that farmers have to type in the correct keywords as prescribed, otherwise they won't get a 
response from the chatbots. Thus, we plan to design GUI Carousel message Interface menu for more efficiency to 
communicate with farmers and will increase the chatbot efficient, results in a low error rate, and leads to user 
satisfaction as well. 
Keywords: API Channel, Natural Language Processing, DialogFlow, Fallback Rate 
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1. บทนํา 
แชทบอทคือโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ออกแบบมาเพ่ือจําลองการสนทนากับผูใชที่เปนบุคคล โดยทั่วไปจะผานชอง

ทางการสื่อสารแบบขอความหรือเสียง แชทบอทสามารถต้ังโปรแกรมใหตอบสนองตออินพุตของผูใช โดยการสงขอความ เสียง หรือ
ภาพกราฟกที่กําหนดไวลวงหนา หรือใชอัลกอริทึมปญญาประดิษฐ (AI) เพื่อทําความเขาใจและตีความภาษาธรรมชาติ ในการสราง
แชทบอท โดยทั่วไปแลวนักพัฒนาจะใชแพลตฟอรมการพัฒนาแชทบอทที่เปนที่นิยม ไดแก Dialogflow, IBM Watson, 
Microsoft Bot Framework และ Rasa Chatbots ซึ่งสามารถนําไปใชงานไดหลากหลาย เชน การบริการลูกคา การขายและ
การตลาด ผูชวยเสมือนจริง และความบันเทิงสวนบุคคล แชทบอทไดรับความนิยมมากข้ึนในชวงไมกี่ปที่ผานมา โดยมีธุรกิจและ
องคกรจํานวนมากใชแชทบอทเพ่ือปรับปรุงการมีสวนรวมของลูกคาและระดับการบริการ อีกทั้งสามารถใชแชทบอทเพ่ือการเกษตร
ได แชทบอท สามารถออกแบบ เพื่อใหบริการตางๆ แกเกษตรกรและคนอื่นๆ ในอุตสาหกรรมการเกษตร สําหรับการจัดการพืชผล   
แชทบอทจะชวยเกษตรกรในการจัดการพืชผล โดยใหขอมูลแบบเรียลไทมที่เก่ียวของกับสภาพอากาศ ระดับความช้ืนในดิน และ
การระบาดของศัตรูพืช สําหรับขอมูลการตลาด แชทบอทสามารถใหขอมูลลาสุดแกเกษตรกรเก่ียวกับราคาตลาดสําหรับพืชผล 
ตลอดจนคําแนะนําเกี่ยวกับเวลาและสถานท่ีที่จะขายผลิตผล สําหรับการฝกอบรมและการศึกษา แชทบอทสามารถใหการฝกอบรม
และแหลงขอมูลดานการศึกษาแกเกษตรกร ชวยใหพวกเขาเรียนรูเทคนิคและกลยุทธใหมๆ สําหรับการจัดการพืชผลและดานอื่นๆ 
ของการทําฟารม โดยรวมแลว แชทบอทสามารถเปนเครื่องมือที่มีคุณคาสําหรับอุตสาหกรรมการเกษตร และสนับสนุนเกษตรกร
และผูมีสวนไดสวนเสียอื่นๆ สามารถชวยปรับปรุงผลผลิตของพืชผล ลดตนทุน และเพิ่มผลกําไรใหกับเกษตรกรและธุรกิจในภาค
การเกษตร 

Yashaswini and et al. [1] ไดนําเสนอระบบท่ีจะทําการวิเคราะหแมชชีนเลิรนนิงเกี่ยวกับพารามิเตอรที่มีคาทั้งหมดท่ี
จําเปนสําหรับการเพ่ิมผลผลิตของเกษตรกร พวกเขาวิเคราะหสภาพอากาศ ฤดูกาล ปริมาณน้ําฝน และประเภทของดินในพื้นที่ 
และอิงตามขอมูลในอดีต เพื่อฝกระบบใหแนะนําวาควรปลูกพืชชนิดใด และปลูกพืชแบบผสมผสานที่ปลูกรวมกันเพ่ือเพิ่มผลผลิต 
โดยแชทบอทของผูวิจัยไดรับการฝกฝนดวย NLP ดังนั้นมันจึงเรียนรูดวยตัวเองและคนหาคําตอบใหเกษตรกรอยางทันทีทันใด 
ระบบน้ีชวยใหเกษตรกรในพ้ืนที่หางไกลสามารถเขาใจชนิดของพืชผลที่จะปลูกตามสภาพอากาศไดดียิ่งขึ้น และยังตอบคําถาม
พื้นฐานเก่ียวกับการทําฟารมไดอีกดวย 

Ekanayake and et al.[2] ไดพัฒนาหองสนทนาและ แชทบอทเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารเก่ียวกับปญหาทั่วไปที่
เก่ียวของกับการทําฟารมกับเพื่อนและผูเชี่ยวชาญ และสนับสนุนเกษตรกรใหตัดสินใจทําฟารมไดทันทวงที ผูวิจัยใชภาษา Artificial 
Intelligence Markup Language (AIML) เพ่ือฝกโมเดลมาใชในการพยากรณในดานตางๆ ตามความตองการของผูใช  และแชท 
บอทไดถูกนําไปใชในแพลตฟอรมคลาวด ดังน้ันปลายทางของไคลเอ็นตจึงไมตองการทรัพยากรในการคํานวณเพิ่มเติม 

Venkata and et al. [3] ไดพัฒนาแชทบอท AI แบบสนทนา เพ่ือเพิ่มรายไดและทํางานแบบ manual ใหเปนแบบ
อัตโนมัติ และมุงเนนไปที่การเติบโตและใหความชวยเหลือแกเกษตรกรทุกคนอยางทันทวงทีในดานตางๆ ที่เก่ียวของกับการทํา
ฟารมและสภาวะตลาด 

จากการทบทวนวรรณกรรมขางตนผูวิจัยจึงนําเสนอแอปพลิเคช่ันไลนแชทบอท ผานทาง Line Message API เพ่ือ
เช่ือมตอกับแพลตฟอรม Google Dialog Flow ที่มีระบบ NLP หรือ Natural Language Processing อยูแลว สําหรับการเรียนรู
ภาษาไทยและวิเคราะหความตั้งใจของเกษตรกร ท่ีไมเพียงแตใหคําแนะนําการปลูกพืชไรดิน(Hydroponic)แกเกษตรกรเทานั้น 
พรอมสาธิตระบบ Smart Agriculture Arduino IOT เพื่อรับขอมูลเก่ียวกับสภาพแวดลอมในฟารม เพื่อมาใชประกอบการ
ตัดสินใจของเกษตรกรอีกดวย 
 

2. วิธีการศึกษา 
 ไลนแชทบอทท่ีออกแบบในงานวิจัยนี้ไดผสานรวมระบบตางๆ ดังตอไปนี้ เพื่อสรางไลนแชทบอทอัจฉริยะสําหรับฟารม
อัจฉริยะแบบไฮโดรโปนิกส 
 2.1 LINE message API Channel 
   LINE API ยอมาจาก Application Programming Interface เปนบริการของแอปพลิเคชันไลน เพ่ือจัดเตรียมชุด
ของโปรโตคอล และเคร่ืองมือที่นักพัฒนาใชเพื่อสรางแอปพลิเคชันซอฟตแวรและชวยใหพวกเขาสามารถโตตอบกับแอปพลิเคชัน
ซอฟตแวรหรือบริการอื่นๆ โดย LINE API อนุญาตใหแอปพลิเคชันซอฟตแวรตางๆ สื่อสารระหวางกัน และแลกเปลี่ยนขอมูล
ระหวางกันได 
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 2.2 Dialogflow Platform and Google Sheet Platform 
   Dialogflow เปนแพลตฟอรม AI เชิงสนทนาท่ีพัฒนาโดย Google ซึ่งชวยใหนักพัฒนาสามารถสรางแชทบอทและ 
แอปพลิเคช่ันการสนทนาอ่ืนๆ ท่ีสามารถสื่อสารกับผูใชในภาษาธรรมชาติได ระบบใหบริการเครื่องมือและบริการตางๆสําหรับการ
สรางและจัดการอินเทอรเฟซขอความการสนทนา รวมถึงการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) การเรียนรูของเครื่อง และการรูจํา
เสียงอัตโนมัติ (ASR)  ดวย Dialogflow นักพัฒนาสามารถสรางแชทบอทท่ีสามารถเขาใจและตอบสนองตอคําถามของผูใชในหลาย
ภาษาบนแพลตฟอรมท่ีหลากหลาย  
 2.3 Google Sheet 
      Google Sheets เปนแอปพลิเคชัน่สเปรดชีตบนคลาวดที่พัฒนาโดย Google ชวยใหผูใชสรางและแกไขสเปรดชี
ตออนไลนในขณะท่ีทํางานรวมกันแบบเรียลไทมกับผูใชรายอ่ืน ขอดีอยางหนึ่งของการใช Google ชีตคือ ความสามารถในการ
ทํางานรวมกับผูอื่นแบบเรียลไทม ผูใชหลายคนสามารถเขาถึงและแกไขสเปรดชีตเดียวกันไดพรอมกัน ทําใหงายตอการทํางา น
รวมกันในโครงการหรือติดตามขอมูลจากแหลงตางๆ นอกจากน้ี Google ชีตยังมีเทมเพลตและสวนเสริมมากมายท่ีชวยใหผูใช
ปรับปรุงเวิรกโฟลวและปรับปรุงประสิทธิภาพการทํางาน 
 2.4 Arduino IOT system 
   เปนระบบที่มีการใชการใชบอรดไมโครคอนโทรลเลอร Arduino รวมกับอุปกรณเซ็นเซอรและเทคโนโลยีการสื่อสาร
ตางๆ เพ่ือสรางเครือขายอุปกรณที่เช่ือมตอกัน ซึ่งสามารถรวบรวมและสงขอมูลผานอินเทอรเน็ต โดยทั่วไประบบ IoT จะ
ประกอบดวยองคประกอบหลักสามสวน ไดแก เซ็นเซอรเพ่ือรวบรวมขอมูล ไมโครคอนโทรลเลอรเพื่อประมวลผลขอมูล  และ
สื่อสารกับเครือขาย รวมถึงเครื่องเซิรฟเวอรบนคลาวด เพื่อจัดเก็บและวิเคราะหขอมูล บอรด Arduino เปนตัวเลือกยอดนิยม
สําหรับการสรางระบบ IoT เน่ืองจากงายตอการต้ังโปรแกรม ตนทุนต่ํา และมีฟงกชันการทํางานท่ีหลากหลายผานอินพุตและ
เอาตพุตที่มีมากมาย บอรด Arduino สามารถต้ังโปรแกรมใหอานขอมูลจากเซ็นเซอร เชน อุณหภูมิ ความช้ืน และเซ็นเซอร
ตรวจจับความเคลื่อนไหว และสื่อสารขอมูลนี้ไปยังอุปกรณอื่นหรือเซิรฟเวอรคลาวดโดยใชเทคโนโลยีการสื่อสารตางๆ เชน Wi-Fi, 
Bluetooth หรือ GSM 

 2.5 การออกแบบระบบแชทบอท 
   ผูวิจัยไดสราง Line Message API channel ขึ้นมาผานทาง Line manager เพ่ือใชเช่ือมตอกับแพลตฟอรม 
DialogFlow ทีไ่ดรวมระบบภาษาธรรมชาติ  (Natural Language Processing) ไวใหผูวิจัยเรียบรอยแลว เพื่อการเรียนรูภาษาไทย
และวิเคราะหความตองการของเกษตรกร จากน้ันจะตอบสนองกลับมายังเกษตรกรดวยคําตอบกลับที่เตรียมไว ใน DialogFlow 
สามารถเขาใจความตองการของเกษตรกรแตละราย ผานการเพิ่มวลีการฝกอบรมและวลีตอบกลับที่เหมาะสมในแตละความ
ตองการตามตัวอยางในรูปที่ 1 
 

 
รูปที่ 1 Dialog Flow intent design ดวยการเพิ่มวลีการฝกอบรมและวลีตอบกลับเขาไปในระบบ 

 
 จากนั้นผูวิจัยเช่ือมตอ dialogFlow กับ LINE message API โดยใชเมนู integration นอกจากน้ีเรายังใชเซ็นเซอร
ตรวจสอบสภาพแวดลอมของพื้นที่แปลงปลูกพืชไรดินโดยใช MCU ESP8266 และเซ็นเซอรสภาพแวดลอม เชน เซ็นเซอรอุณหภูมิ
และความช้ืน ดังรูปที่ 2 ซึ่งจะสงขอมูลดิบของสภาพแวดลอมไปเก็บไวใน Google Sheet เม่ือเกษตรกรตองการตรวจสอบขอมูล
ดิบเหลานี้ แชทบอทจะดึงขอมูลจาก Google Sheet และสงใหเกษตรกรแบบเรียลไทม 
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รูปที่ 2 การมอนิเตอรสภาพแวดลอมแบบเรียลไทมดวย Arduino IOT board 

 
 บล็อกไดอะแกรมโดยรวมของระบบสมารทฟารมอัจฉริยะ LINE แชทบอทไฮโดรโปนิกสแสดงในรูปที่ 3 ดังตอไปนี้ 

 
รูปที่ 3 บล็อกไดอะแกรมโดยรวมของระบบสมารทฟารมอัจฉริยะ 

 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล 
 ระบบแชทบอทอัจฉริยะ Line ท่ีออกแบบอยางสมบูรณสําหรับฟารมปลูกผักไฮโดรโปนิกส แสดงดังรูปที่ 4 ดานลาง 
โดยใน DialogFlow มี historical เมนูดังแสดงในรูปที่ 5 เพื่อเปนตัวแทนและคอยติดตามขอความการสนทนาท้ังหมด ระหวาง   
แชทบอทและผูใช โดยจํานวนขอความท่ีระบบไมสามารถระบุวลีตอบกลับที่เหมาะสมกับผูใชเรียกวา ขอความลมเหลว (Fallback 
message) การมีขอความลมเหลวมากเกินไปก็จะสงผลถึงความไมพึงพอใจของผูใชตอการใชแชทบอทท่ีออกแบบไว ผูวิจัยนับ
จํานวนของขอความท่ีลมเหลวน้ี เพื่อเปรียบเทียบกับขอความท่ีสื่อสารไดสําเร็จ มาคํานวณอัตราการการสื่อสารที่ลมเหลวในการ
ประเมินระบบแชทบอทท่ีไดออกแบบไว 
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รูปที่ 4 ระบบแชทบอทท่ีสมบูรณสําหรับฟารมปลูกผักไฮโดรโปนิกส 
 

 
 

รูปที่ 5 Historical เมนูที่ในการนับขอความลมเหลว 
 

  
มีผูใชที่ใชงานแชทบอทที่ไดออกแบบไวนี้ จํานวน 10 คน สําหรับการประเมินระบบภายใน 2 สัปดาห อัตราการสื่อสารที่

ลมเหลวที่ไดรับจากผูใช 10 ราย มีทั้งสิ้น 21.5%  อยางไรก็ตามในสวนของการถามคําถามผานแชทบอทนั้น เนื่องจากแอปพลิเคชัน 
LINE แชทบอท เปน rule based แชทบอทหรือสคริปตแชทบอทท่ีเกษตรกรตองพิมพคียเวิรดใหถูกตองตามท่ีกําหนด มิฉะน้ันจะไมได
รับคําตอบจากแชทบอทตามท่ีตองการ ดังนั้นเราจึงวางแผนท่ีจะออกแบบเมนูเช่ือมตอกับผูใชแบบกราฟฟกชนิด Carousel message 
Interface เพ่ือใหสื่อสารกับเกษตรกรไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น และจะเพิม่ประสิทธิภาพของแชทบอท สงผลใหมีอัตราการสื่อสาร
ที่ลมเหลวต่ําลง และนําไปสูความพึงพอใจของผูใชที่เพิ่มขึ้นดวย 

 
ตารางท่ี 1 แสดงอัตราการส่ือสารที่ลมเหลวจากแชทบอทท่ีไดออกแบบไว 
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4. สรุป 
 ไลนแชทบอทท่ีออกแบบมาน้ันมีอัตราการยอนกลับที่ต่ํา ซึ่งเปนการแสดงถึงความพึงพอใจของเกษตรกรตอไลนแชท 
บอทไดเปนอยางดี ระบบน้ีไดแบงปนทั้งความรู วิธีการปลูกพืชไรดิน และสภาพแวดลอมฟารมแบบเรียลไทม เพ่ือสนับสนุนการ
ตัดสินใจของเกษตรกรไดตามที่ผูวิจัยตองการ 
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บทคัดยอ 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอ (1) เพ่ือศึกษาลักษณะประชากรศาสตรที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริง

เสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี (2) เพ่ือศึกษาปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความ
จริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี ระเบียบวิจัยเปนงานเชิงปริมาณ กลุมตัวอยางคือ 
ผูเก่ียวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรีจํานวน 300 คน ใชวิธีสุมตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา คือ คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน คือ 
วิเคราะหความแปรปรวน  วิเคราะหความสัมพันธ  และการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ ผลการวิจัยพบวา (1) ผลการเปรียบเทียบ
ลักษณะประชากรศาสตร ท่ีสงผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง พบวา ผูเกี่ยวของในงานกอสรางที่มี 
อายุ และอาชีพ ตางกัน การยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง ตางกัน   สวน เพศ ระดับการศึกษา รายไดเฉลี่ย 
การยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง ไมแตกตางกัน  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 (2) ระดับปจจัยดานการ
ยอมรับเทคโนโลยีมีความสัมพันธกับระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในระดับสูง (3) ระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริม
ความจริงเสมือนในการกอสราง ในภาพรวม อยูในระดับเห็นดวยมาก  
คําสําคัญ: การยอมรับเทคโนโลยี AR TECHNOLOGY เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน 
 

Abstract 
The two objectives of this study were (1) to investigate the demographic characteristics which affect 

Technology acceptance of augmented reality in construction, and (2) to study the factors leading to accept 
the Technology acceptance. The research design is a quantitative method. The samples selected by the 
purposive sampling, comprised of 300 Nonthaburi -resident contractors. A set of questionnaires is used as an 
instrument. The data analysis used descriptive statistics of frequency, percentage, average, and standard 
deviation as well as the inferential statistics of ANOVA and multiple regression analysis. The findings revealed 
that (1) the demographic characteristics that AR Technology adoption includes gender, age, education, marital 
status, and accountable area. The participating contractors with different educational backgrounds show a 
different degree to such technology at a level of .05. For the other participants, the difference is not found, 
and (2) The level of technology acceptance facters correlated with the high level of acceptance of virtual 
reality technology (3) The level of acceptance augmented reality technology of residential building 
construction management contractors as a whole were at a very significant level.  
 

Keywords:  Technology, acceptance, AR Technology 
 
 

1. บทนํา 
การนํา เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน เขามาปรับใชในการดําเนินธุรกิจจึงเปนตัวแปรสําคัญของการอยูรอดในตลาด  

และเปนสวนสําคัญที่ทําใหผูบริหารโครงการกอสรางสามารถเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันไดมากขึ้น แนวโนมของธุรกิจสวน
ใหญจึงตองมีการปรับตัวตามเทคโนโลยีเหลานั้น สอดคลองกับ เรื่องปจจัยที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีโปรแกรมสําเร็จรูป SCM.
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พบวา ปจจุปนการดําเนินกิจการใดๆเต็มไปดวยการแขงขัน เทคโนโลยีเปนสวนสําคัญในการพัฒนาองคกร สรางความรวดเร็ว
แมนยําในการแขงขันตอสูทางธุรกิจได  
           โลกเสมือนผสานโลกจริงเปนการผสมผสานระหวางความจริงกับสิ่ งเสมือนจริงในรูปแบบดิจิทัล ซึ่งนํามาเช่ือมโยงหรือ
ปฏิสัมพันธกันของสองสิ่งในเวลาจริงหรือในเวลาปจจุบันขณะนั้นโดยการใชภาพแบบสามมิติ  ซึ่งเปนผูคิดคนและทํางานกับ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ที่เปนเทคโนโลยีผสานโลก แหงความเปนจริงและโลกเสมือน (Real and Virtual 
Environment) ไวดวยกัน โดยใชวิธีการซอนภาพสอง มิติหรือสามมิติที่อยูในโลกเสมือนใหอยูบนภาพท่ีเห็นจริงที่สามารถตอบโตได
ทันที (Interactive in Real Time) ซึ่งสอดคลองกับ ที่อธิบายความหมายวาเปนเทคโนโลยีที่ใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรสราง
ภาพเสมือน ซึ่งภาพที่สรางจะซอนทับกับวัตถุทางกายภาพในเวลาจริง ซึ่งแตกตางจากความเปนจริงเสมือน (VR) ท่ีเปนการสราง
ภาพในรูปแบบดิจิทัล โดยผูใชจะเขาไปในสภาพแวดลอมเสมือนจริงไดอยางสมบูรณแบบมากข้ึน ผูใชสามารถโตตอบกับภาพเสมือน
ที่สรางขึ้นดวยวัตถุจริงในโลกจริงได 

อยางไรก็ตามในการทํางานยังพบปญหาและอุปสรรค ที่เกิดจากการนํา เทคโนโลยีความจริงเสริม มาใชในการปฏิบัติงาน 
พนักงานบางสวนไมสามารถท่ีจะใช เทคโนโลยีความจริงเสริม ได เนื่องจากพนักงานขาดทักษะความรู และอายุของพนักงานที่ไม
กาวทันเทคโนโลยีในปจจุบัน ความสามารถในการใชงาน ท่ีเปนระบบใหมมาใชอาจสงผลถึงพนักงานภายในองคกรที่สวนหน่ึง
อาจจะยอมรับ แตอีกสวนหนึ่งอาจจะไมยอมรับเทคโนโลยีระบบใหมนี้ พนักงานเกิดความกลัวและประมาท ทําใหเกิดการตอตานใน
การใช เทคโนโลยีความจริงเสริม รวมถึงความพึงพอใจของบุคลากรภายในองคกร อันเนื่องจากการใชงานยาก การรับรูถึง
ความสามารถของระบบ ประโยชนของระบบใหม ทัศนคติตอระบบเทคโนโลยี และขาดการฝกอบรมทําใหเมื่อปฏิบัติงานแลวจะ
ขาดประสิทธิภาพในการทํางาน การทํางานเกิดความผิดพลาด และสงผลตอความสําเร็จในองคกร งานไมสําเร็จบรรลุตามเปาหมาย 
หรืออาจจะไมสามารถอยูเหนือคูแขงได ทําใหองคกรเกิดความลมเหลวไดในที่สุด  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาลักษณะประชากรศาสตรที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: 

ผูเก่ียวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 
2. เพ่ือศึกษาปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี ตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง 

กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1.ปจจัยดานประชากรศาสตร ( เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ย ) ที่แตกตางกัน มีผลตอการยอมรับ
เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรีตางกัน 

2. ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี มีความสัมพันธ ตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง 
กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรีในเชิงบวก 

3. ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี  สงผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: 
ผูเก่ียวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 
 

ขอบเขตของการวิจัย   
การวิจัยนี้มุงเนนศึกษาลักษณะประชากรศาสตร และศึกษาปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี ประกอบดวย ดานความ

งายในการใชงาน ดานการรับรูถึงประโยชน ดานทัศนคติในการใชงาน และดานพฤติกรรมมีแนวโนมที่จะใช สงผล การยอมรับ
เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 
 

ขอบเขตดานประชากร  
           ประชากร คือ ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี แบบไมทราบจํานวนที่แนนอน  
 

ขอบเขตดานตัวแปร 
ตัวแปรตน ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ  รายไดเฉล่ีย  และปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี 
ตัวแปรตาม ไดแก ตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเก่ียวของในงานกอสราง จังหวัด
นนทบุรี 
 

ขอบเขตดานระยะเวลา 
ระยะเวลาในการศึกษารวม 4 เดือน ต้ังแตเดือนมกราคม ถึงเดือน เมษายน 2566 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผลการศึกษาจะเปนประโยชน  ดังนี ้
1. เพ่ือเปนประโยชนในการนําเสนอขอมูลความเปนไปท่ีมีอยู ณ ปจจุปนของตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริง

เสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 
2.เพ่ือทราบถึงปจจัยดานตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงาน

กอสรางจังหวัดนนทบุรี 
3. เพื่อเปนประโยชนตอผูสนใจในการนําขอมูลนี้ไปใชสําหรับเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยตอไป 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย  

จากการทบทวนแนวคิดและงานวิจัยที่เก่ียวของ สามารถนํามากําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ตอ การยอมรับ
เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
           การวิจัยเร่ือง การยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัด
นนทบุรีเพื่อศึกษาประชาชนและกลุมตัวอยางเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ : ผูเก่ียวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี การ

วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางจํานวน 300 ตัวอยาง จากประชากรใน
จังหวัดนนทบุรี   โดยใชวิธีการคํานวณ ขนาดกลุมตัวอยางแบบไมทราบจํานวนประชากร การเลือกกลุมตัวอยาง ผูวิจัยจะใชวิธีการ
เลือกกลุมตัวอยางแบบไมใชความนาจะเปน โดยเลือกกลุมตัวอยางแบบระบบเปนการศึกษาเชิงปริมาณแบบไมทราบจํานวน
ประชากร  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในงานวิจัย  

คือ แบบสอบถามออนไลน ซึ่งมีลักษณะของแบบสอบถามปลายปด  ไดอางอิงแบบสอบถามจากแนวคิดและทฤษฎีที่
ศึกษา และการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ นํามาพัฒนาและประยุกตเปนแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 4 สวน 
คือ1) ขอมูลลักษณะประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉลี่ย และขอมูล AR Technology และคลิป

ตัวแปรตน
 

ตวัแปร

ตน 

ตัวแปร

ตาม 

ตัวแปรตาม 

การยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความ
จริงเสมือนในการกอสราง 
กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงาน
กอสราง จังหวัดนนทบุรี 

 

       ลักษณะประชากรศาสตร 
         1 เพศ 
         2 อาย ุ
         3 ระดับการศึกษา 
         4 อาชีพ 
         5 รายไดเฉลีย่ 

ปจจัยการยอมรับเทคโนโลยี  
( Davis, 1989 ) 

    1. ความงายในการใชงาน 
    2. การรับรูถึงประโยชน 
    3. ทัศนคติในการใชงาน 
    4.พฤติกรรมแนวโนมที่จะใช 
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วีดีโอ ประกอบ การตอบแบบสอบถาม 2) ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี ดานการรับรูถึงประโยชน ดานความงายในการใชงาน 
ดานทัศนคติในการใชงาน ดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช  3) ดานการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง 
กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 4) ขอเสนอแนะอ่ืนๆ    
 

การทดสอบเคร่ืองมือ 
           การทดสอบความถูกตองของเน้ือหา (Content Validity Test) ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามมาปรับปรุง พัฒนา และ
ตรวจสอบความถูกตองของเน้ือหา ใหสอดคลองกับ หัวขอวิจัย และวัตถุประสงค โดยหาคาดัชนีการสอดคลอง (IOC : Index fo 
ltem Objective Congruence) ใหผูเช่ียวชาญ 3 ทานตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงพินิจ  เพื่อตรวจสอบความถูกตองของเน้ือหา
และแกไขตามขอเสนอแนะกอนนําไปเก็บขอมูลจริง คา IOC ของแบบสอบถามงานวิจัยนี้ มีคาเทากับ 0.976 
 

การหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
           การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยการตรวจสอบและพิจารณาเน้ือหาของแบบสอบถามวาคลอบคลุมกับปจจัยที่
สอดคลองกับสมมติฐานในการวิจัยหรือไม โดยผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นมาใหอาจารยที่ปรึกษาพรอมผูเช่ียวชาญตรวจสอบ
เพื่อพิจารณาความสอดคลองของคําถามกับคุณลักษณหรือตัวแปรท่ีตองการวัด และตรวจสอบความถูกตองชัดเจนของภาษา 
จากนั้นนํามาปรับปรุงและแกไขแบบสอบถามใหมีความเหมาะสมมากย่ิงขึ้นและนําแบบสอบถาม ชุดคําถาม (Pilot Test) ไป
ทดสอบกับกลุมตัวอยางท่ีมี คุณลักษณะใกลเคียงกับประชาชนท่ีตองการศึกษาจํานวน 300 คน 

การทดสอบการเช่ือมั่น (Reliability) โดยนําแบบสอบถามท่ีไดตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาแลว แบบสอบถามไป
ทดลองใช (Try Out) ไปทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีมีคุณลักษณะใกลเคียงกับประชากรท่ีตองการศึกษาจํานวน 30 คน เพ่ือทดสอบ
วาขอคําถามในแบบสอบถามสื่อความหมายไดตรงตามที่ผูวิจัยกําหนดหรือไม และนําขอมูลแบบสอบถามมาหาคาความเช่ือมั่นของ
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย โดยวัดจากคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient-a) ไมต่ํากวา 0.7 ดวยวิธีการของ Cronbach (a)   
แบบสอบถามงานวิจัยนี้มีคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา เทากับ 0.961 ซ่ึงถือวามากกวาเกณฑของระดับความเช่ือมั่นท่ียอมรับได 
 
การวิเคราะหขอมูล 
           สถิติที่ใชสําหรับงานวิจัยนี้สามารถแบงได 2 ประเภท ไดแกการรายงานผลดวยสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คารอยละ การ
แจกแจงความถี่คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การรายงานผลดวยสถิติเชิงอนุมานการวิเคราะห การวิเคราะหเปรียบเทียบ
ความแตกตาง ระหวางเพศชาย กับเพศหญิง โดยใชคา (T-test) ใชอธิบายและพิสูจนสมมติฐาน  
การวิเคราะหเปรียบเทียบความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) (F-test) ใชอธิบายและพิสูจนสมมติฐานที่มีตัวแปร
อิสระมากกวา 2 2 กลุมขึ้นไปไดแกอายุ ระดับการศึกษา  อาชีพ และรายได กรณีพบ ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติจึงทํา
การทดสอบเปนรายคูที่ระดับนัยสําคัญ ที่ระดับ0.05 หรือระดับความเชื่อมั่น 95% จะใชวิธี Scheffe’s method เพื่อเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยรายคูของกลุมตัวอยาง เพื่อดูวาคูใดบางท่ีแตกตางกัน  วิเคราะหความสัมพันธ แบบเพียรสัน (Pearson Product-
Moment Correlation) ระหวางปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี กับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง 
กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 
และวิเคราะห สมการถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple regression analysis)  เพื่อตรวจสอบความสัมพันธระหวางปจจัยดานการ
ยอมรับเทคโนโลยี ดานการรับรูถึงประโยชน ดานความงายในการใชงาน ดานทัศนคติในการใชงาน ดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช  
สงผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย   มีอายุการทํางาน 36-40 ป    มีระดับ
การศึกษาปริญญาตรี    มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และมีรายไดเฉลี่ย 35,000 - 45,000 บาท ผลการศึกษา พบวา เพศ ระดับ
การศึกษา รายไดเฉลี่ย มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง ไมแตกตางกัน  แต อายุ และอาชีพมี
ระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง แตกตางกัน  ผลการวิเคราะหขอมูลดานการยอมรับเทคโนโลยี ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.10  พบวาดานการรับรูถึงประโยชน อยูในระดับมากท่ีสุด โดยเรียงจากคาเฉลี่ย
มากไปนอย  ดานทัศนคติในการใชงาน อยูในระดับมากท่ีสุด  ดานความงายในการใชงาน  และดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช อยู
ในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.36, 4.31, 4.13 และ 3. 62  ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ปจจัยการยอมรับเทคโนโลยี 

ปจจัยการยอมรับเทคโนโลยี 
ระดับความคิดเห็น ระดับ 

  S.D. 

ดานการรบัรูถึงประโยชน 4.36 0.75 มากท่ีสุด 
ดานความงายในการใชงาน 4.13 0.77 มาก 
ดานทัศนคติในการใชงาน 4.31 0.71 มากท่ีสุด 
ดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช 3.62 1.06 มาก 

รวม 4.10 0.69 มาก 
 

 
ภาพที่ 1 ปจจัยการยอมรับเทคโนโลยี 

 
ตารางที่ 1 ปจจัยการยอมรับเทคโนโลยี ในภาพรวมเมื่อพิจารณาเปนรายดานผลปรากฏ ผลการศึกษา ปจจัยรายดาน 

พบวา ดานการรับรูถึงประโยชน เปนอันดับที่ 1 อันดับที ่2 ดานทัศนคติในการใชงาน อันดับที่ 3 ดานความงายในการใชงาน   และ
อันดับ คือดานพฤติกรรมแนวโนมท่ีจะใช เปนอันดับทายสุด 
            ดานการรับรูถึงประโยชน  อยูในระดับมากที่สุด  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4. 36   ผลการศึกษาพบวา ผูบริหารองคกรควร
ผลักดันใหมีการนํา เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน มาใช มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.40รองลงมา  จะชวยใหองคกรสามารถแขงขันกับ
คูแขงในตลาดได มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.39   ชวยลดขอผิดพลาดท่ีเกิดจากมนุษย อยูในระดับสุดทาย คาเฉลี่ยเทากับ 4.27  อยูใน
ระดับเห็นดวยมากที่สุด 

ดานความงายในการใชงาน  อยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.13 ผลการศึกษาพบวา การทํางานชวยใหมีการจัด
ประชุมมีความงายข้ึน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 รองลงมา ในการทํางานชวยใหการบันทึกงานเปนเรื่องงาย  มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.21  
และปจจัยรายดานการใช เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน ในการทํางานมีขั้นตอนที่ใชงานงาย อยูในระดับสุดทาย คาเฉลี่ยเทากับ 
4.02 อยูในระดับเห็นดวยมาก  
           ดานทัศนคติในการใชงาน  อยูในระดับมากที่สุด    โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31  ผลการศึกษาพบวา ในการทํางานมีความ
ทันสมัย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.44 รองลงมา ในการทํางานสามารถสรางความพึงพอใจหลังการใชงานไดเชนความพึงพอใจตอ
ผลสัมฤทธ์ิของการทํางาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33  และ ในการทํางานสงผลดีตออาชีพการงานของทานมากกวาผลเสีย อยูในระดับ
สุดทาย คาเฉลี่ยเทากับ 4.27  อยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด  
           ดานพฤติกรรมแนวโนมท่ีจะใช  อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.62  ผลการศึกษาพบวา มีความรู และความ
เขาใจท่ีจะนํามาใชในงาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.67 รองลงมา ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมและวิธีการใชงาน ท่ีนํามาใชในสวนงานของ
ทาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.65  และปจจัยรายดานทานเขารับการอบรม เพื่อเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับการใช เทคโนโลยีเสริมความจริง
เสมือน อยูในระดับสุดทาย คาเฉลี่ยเทากับ 3.56  อยูในระดับเห็นดวยมาก  
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ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี 

ระดับความคิดเห็น ระดับความคิดเห็น 
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          ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง ที่มี เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยที่แตกตางกัน  พบวา อายุ และอาชีพ มีการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการ
กอสราง แตกตางกัน  สวนเพศ ระดับการศึกษา และรายได ไมแตกตาง ดังตาราง ท่ี 2 
 

ตารางที ่2 เปรียบเทียบระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสรางของประชาชนที่มี
สถานภาพสวนบุคคลแตกตางกัน 

 

   
 

ภาพที่ 2 ขอมูลลักษณะประชากร 
 
ตารางท่ี 3 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวาง ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี ดานการรับรูถึงประโยชน ดานความ
งายในการใชงาน ดานทัศนคติในการใชงาน และดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช กับระดับการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความ
จริงเสมือน     

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   
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เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉล่ีย 

ขอมูลลกัษณะประชากร

ระดับการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน ของประชาชนที่มีสถานภาพสวนบุคคลแตกตางกัน  

    t                      F                                  p 

1. เพศ  -1.058                .291              
2. อายุ            2.830    .025* 

3. ระดับการศึกษา            0.520    .669 

4. อาชีพ            2.666    .033* 

5. รายไดเฉล่ีย            1.586    .178 

 
ปจจัยดานการยอมรบัเทคโนโลยี   

ระดับการยอมรับ 
เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน 

Pearson  
Correlation 

Sig 
( 2-tailed) 

ระดับความ 
สัมพันธ 

ดานการรบัรูถึงประโยชน 0.580 0.000* ปานกลาง 
ดานความงายในการใชงาน 0.763 0.000* ปานกลาง 
ดานทัศนคติในการใชงาน 0.792 0.000* ปานกลาง 
ดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช   0.620 0.000* ปานกลาง 
ภาพรวมการยอมรับเทคโนโลยี   0.812 0.000* สูง 
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ภาพที่ 3 ระดับความสัมพันธ 

 

จากตารางที่ 3 พบวาระดับปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี  ดานการรับรูถึงประโยชน ดานความงายในการใชงาน ดาน
ทัศนคติในการใชงาน ดานพฤติกรรมแนวโนมท่ีจะใช กับระดับการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน ในภาพรวมการยอมรับ
เทคโนโลยี มีคา Sig. (2-tailed) นอยกวา 0.05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ r (Pearson Correlation) เทากับ 0.812 มี

ความสัมพันธในระดับสูง สวนดานการรับรูถึงประโยชน ดานความงายในการใชงาน ดานทัศนคติในการใชงาน ดานพฤติกรรม
แนวโนมที่จะใชมีความสัมพันธกับระดับการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05     
โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ r (Pearson Correlation) เทากับ 0.580, 0.763, 0.792, และ0.620  โดยดานทัศนคติตอการใช
งาน  มีความสัมพันธสูงสุด (0.792) ระดับปานกลาง  สวนในดานการรับรูถึงประโยชน มีความสัมพันธต่ําสุด  ระดับปานกลาง  และ
เปนไปในทิศทางเดียวกัน  มีระดับการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   
 

ตารางท่ี 4 ผลการศึกษาการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ระหวางปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี    สงผลตอ
การยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัด
นนทบุรี 

ปจจัยดานการยอมรบัเทคโนโลยี B S.E beta T p 
คาคงที่ (Constant) 1.929 .254  6.593 .000 

ดานการรบัรูถึงประโยชน .162 .054 .148 2.986 .003 * 

ดานความงายในการใชงาน .265 .061 .248 4.335 .000 * 

ดานทัศนคติในการใชงาน .680 .068 .589 10.054 .000 * 

ดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช   .192 .030 .246 6.431 .000 * 

R = 0.650 , R Square = 0.523 , Adjuster R Square =.519 
Std. Error of the Estimate = 0.33554  F = 92.580 , Sig = 0.000 

           * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   

 
 จากตารางที่ 4  สงผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเก่ียวของในงาน
กอสราง จังหวัดนนทบุรี ผลวิเคราะหคาสหสัมพันธพหุคูณปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี  สงผลตอการยอมรับ เทคโนโลยีเสริม
ความจริงเสมือนในการกอสราง อยูในระดับคอนขางมากโดยมีคา (R) เทากับ .650 นอกจากนี้คา (R Square)  มีคาเทากับ 0.523 
หมายความวาตวัแปรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีสามารถอธิบายความแปรปรวนของการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนของผู
รับจางบริหารงานกอสรางอาคารพักอาศัย ไดรอยละ 52.30 มีความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ .335 ผูวิจัยจึงไดนําคา
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สัมประสิทธ์ิของการทํานาย  โดยสามารถเขียนสมการพยากรณการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมค วามจริงเสมือนของผูรับจาง
บริหารงานกอสรางอาคารพักอาศัย ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานไดดังนี้ 

Y=1.929. + 0.162 (ดานการรับรูถึงประโยชน) +0.265 (ดานความงายในการใชงาน) +0.680 (ดานทัศนคติในการใช
งาน) +0.192 (ดานพฤติกรรมแนวโนมท่ีจะใช)  

  สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Z= 0.148 (ดานการรับรูถึงประโยชน) +0.248 (ดานความงายในการใชงาน) +0.589 (ดานทัศนคติในการใชงาน)+0.246 

(ดานพฤติกรรมแนวโนมท่ีจะใช) 
ทุกปจจัยมีความสัมพันธทางบวก หมายถึง ปจจัยที่เปนตัวแปรตนเพ่ิมขึ้น จะสงผลตอการยอมรับเทคโนโลยี แสดงวาให

เห็นวา ผูเกี่ยวของในงานกอสราง มีการรับรูถึงประโยชน เกิดจากดานทัศนคติในการใชงาน เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน มี
ความทันสมัย สงผลดีตออาชีพการงานมากกวาผลเสีย พบวา ความงายในการใชงาน ชวยใหมีการจัดประชุมที่งายขึ้น และบันทึก
งานเปนเรื่องงาย จึงเกิดพฤติกรรมที่มีแนวโนมท่ีจะใชระดับการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง 
 

สรุปผลการวิจัย 
         1. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 77.00 มีอายุการทํางาน 36-40 ป รอยละ 31.67 มีระดับการศึกษา
ปริญญาตรี รอยละ 66.33 มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน รอยละ 48.00และมีรายไดเฉล่ีย 35,000 - 45,000 บาท รอยละ 30.67  

2. ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี ในภาพรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.10 อยูในระดับเห็นดวยมาก เมื่อแยกพิจารณาเปน
รายดาน พบวาดานการรับรูถึงประโยชน อยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด โดยเรียงจากคาเฉลี่ยมากไปนอย ดานทัศนคติในการใชงาน 
อยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด ดานความงายในการใชงาน และดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช อยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.36, 4.31, 4.13 และ 3.62 ตามลําดับ  
         3.  ระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี 
ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.05 อยูในระดับเห็นดวยมาก             
         4. ปจจัยดานประชากรศาสตร ที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ย  มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริม
ความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรีแตกตางกัน 
        เพศ ท่ีตางกัน  มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเก่ียวของในงานกอสราง 
จังหวัดนนทบุรี ที่มีเพศตางกัน ผลการทดสอบสมมุติฐานดวยคา T-test ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวามีคา Sig. เทากับ 0.291 ซึ่ง
มากกวา 0.05   แสดงใหเห็นวา ที่มีเพศตางกัน   มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน  ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ   
        อายุ ที่ตางกัน มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา : ผูเกี่ยวของในงานกอสราง 
จังหวัดนนทบุรี ที่มีอายุตางกัน ผลการทดสอบสมมติฐานดวยคา F-test โดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวามีคา Sig. เทากับ 0.025 ซ่ึงนอยกวา 0.05 แสดงใหเห็นวา ที่มีอายุตางกัน   มีระดับการ
ยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05               
        จึงทําการทดสอบตอเนื่องดวยเทคนิคในการเปรียบเทียบผลตางแตละคู (Multiple Comparisons Test) ดวยคาสถิติวิธีของ 
Scheffe พบวาระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัด
นนทบุรี จําแนกตามอายุ   โดยทําการตรวจสอบความแตกตางรายคู (Multiple Comparison)   เพ่ือตรวจสอบวามีคูใดบางที่
แตกตางกัน โดยใชวิธีของ Scheffe ผลที่ไดจากการทดสอบ สรุปผลไดดังนี้  
        กลุมอายุ 31-35 ป  มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงาน
กอสราง จังหวัดนนทบุรี มากกวากลุมอายุ 41-45 ป  สวนชวงอายุคูอ่ืนๆ ไมแตกตางกัน 
        ระดับการศึกษาตางกัน มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเก่ียวของในงาน
กอสราง จังหวัดนนทบุรี ที่มีระดับการศึกษาตางกัน ผลการทดสอบสมมุติฐานดวยคา F-test โดยวิเคราะหความแปรปรวนทาง
เดียว (One-way ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวามีคา Sig. เทากับ 0.669 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงใหเห็นวา ที่มีระดับ
การศึกษาตางกัน   มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเก่ียวของในงานกอสราง 
จังหวัดนนทบุรี ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
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        อาชีพ  ท่ีตางกัน มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเก่ียวของในงานกอสราง 
จังหวัดนนทบุรี ที่มีอาชีพตางกัน ผลการทดสอบสมมุติฐานดวยคา F-test โดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวามีคา Sig. เทากับ 0.033 ซึ่งนอยกวา 0.05 แสดงใหเห็นวา ที่มีอาชีพตางกัน   มีระดับการ
ยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
        จึงทําการทดสอบตอเนื่องดวยเทคนิคในการเปรียบเทียบผลตางแตละคู (Multiple Comparisons Test) ดวยคาสถิติวิธีของ 
Scheffe พบวาระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัด
นนทบุรี จําแนกตามอาชีพ   โดยทําการตรวจสอบความแตกตางรายคู (Multiple Comparison)   เพ่ือตรวจสอบวามีคูใดบางที่
แตกตางกัน โดยใชวิธีของ Scheffe ผลที่ไดจากการทดสอบ สรุปผลไดดังนี้   
        กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน     มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: 
ผูเก่ียวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี มากกวากลุมอาชีพรับราชการ สวนอาชีพคูอ่ืนๆ ไมแตกตางกัน  
        รายไดเฉลี่ย ที่ตางกัน มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงาน
กอสราง จังหวัดนนทบุรี ที่มีรายไดเฉลี่ยตางกัน ผลการทดสอบสมมุติฐานดวยคา F-test โดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One-way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวามีคา Sig. เทากับ 0.178 ซึ่งมากกวา 0.05 แสดงใหเห็นวา ที่มีระดับการศึกษา
ตางกัน   มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
       5. ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี  มีความสัมพันธ ตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง 
กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรีในเชิงบวก พบวา ระดับปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี  ดานการรับรูถึง
ประโยชน ดานความงายในการใชงาน ดานทัศนคติในการใชงาน ดานพฤติกรรมที่มีแนวโนมที่จะใช กับระดับการยอมรับเทคโนโลยี
เสริมความจริงเสมือน ในภาพรวมการยอมรับเทคโนโลยี  มีคา Sig.(2-tailed) นอยกวา 0.05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ r 
(Pearson Correlation) เทากับ 0.812  มีความสัมพันธในระดับสูง    สวนดานการรับรูถึงประโยชน ดานความงายในการใชงาน  
ดานทัศนคติในการใชงาน ดานพฤติกรรมท่ีมีแนวโนมที่จะใช     มีความสัมพันธกับระดับการยอมรับ เทคโนโลยีเสริมความจริง
เสมือน โดยดานทัศนคติตอการใชงาน   มีความสัมพันธสูงสุด (0.792) ระดับปานกลาง  สวนในดานการรับรูถึงประโยชน มี
ความสัมพันธต่ําสุด(0.580) ระดับปานกลาง  และเปนไปในทิศทางเดียวกัน  มีระดับการยอมรับ เทคโนโลยีความจริงเสมือน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05      
        6. ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี  สงผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: 
ผูเก่ียวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี พบวา ผลวิเคราะหคาสหสัมพันธพหุคูณปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี  ปจจัยดานการ
ยอมรับเทคโนโลยี ดานการรับรูถึงประโยชน ดานการรับรูถึงความงายในการใช  ดานทัศนคติในการใชงานดานพฤติกรรมท่ีมี
แนวโนมที่จะใช  สงผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง 
จังหวัดนนทบุรี อยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคา (R) เทากับ .650  นอกจากน้ีคา (R Square)  มีคาเทากับ 0.523 หมายความวา
ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้สามารถอธิบายความแปรปรวนของการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง ได
รอยละ 52.30   มีความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ .335   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยดานทัศนคติในการใชงาน 
สงผลมากที่สุด รองลงมาดานความงายในการใชงาน  รองลงมาดานพฤติกรรมท่ีมีแนวโนมที่จะใช และดานที่สงผลนอยสุดคือดาน
การรับรูถึงประโยชน 
 
อภิปรายผล 

1) ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามผูตอบแบบสอบถามถามสวนใหญเปนเพศชาย  มีอายุการทํางาน 36-40 ป    มีระดับ
การศึกษาปริญญาตรี มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และมีรายไดเฉลี่ย 35,001 - 45,000 บาท ผลการศึกษา พบวา เพศ ระดับ
การศึกษา รายไดเฉลี่ย มีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง 
จังหวัดนนทบุรี ไมแตกตางกัน แต อายุ และอาชีพมีระดับการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: 
ผูเก่ียวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี แตกตางกัน  

2) ปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี ในภาพรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.10  อยูในระดับเห็นดวยมาก  ผลการศึกษา ปจจัยราย
ดาน พบวา ดานการรับรูถึงประโยชน อยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด รองลงมาคือ ดานทัศนคติในการใชงาน อยูในระดับเห็นดวยมาก
ที่สุด ดานความงายในการใชงาน อยูในระดับเห็นดวยมาก และดานพฤติกรรมแนวโนมที่จะใช อยูในระดับเห็นดวยมาก ตามลําดับ ผล
การศึกษาการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ระหวางปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี สงผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริง
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เสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงานกอสราง จังหวัดนนทบุรี  เมื่อพิจารณาตัวแปรแลว ทุกปจจัยมีอิทธิพล มี
ความสัมพันธทางบวก หมายถึง ปจจัยที่เปนตัวแปรตนเพ่ิมขึ้น จะสงผลตอการยอมรับเทคโนโลยี อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดง
วาใหเห็นวา ผูเกี่ยวของในงานกอสราง มีการรับรูถึงประโยชน เกิดจากดานทัศนคติในการใชงาน เทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือน มี
ความทันสมัย สงผลดีตออาชีพการงานมากกวาผลเสีย พบวา ความงายในการใชงาน ชวยใหมีการจัดประชุมที่งายข้ึน และบันทึกงาน
เปนเรื่องงาย จึงเกิดพฤติกรรมที่มีแนวโนมการยอมรับเทคโนโลยีเสริมความจริงเสมือนในการกอสราง กรณีศึกษา: ผูเกี่ยวของในงาน
กอสราง จังหวัดนนทบุรี 

พัชรินทร บุญชวย (2020) ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับตนแบบนวัตกรรมการบริหารจัดการงานกอสราง
อาคารพักอาศัย จากผลการวิจัย พบวา ผูรับเหมามีพฤติกรรมความตั้งใจในการเรียนรู ยอมรับเทคโนโลยี การรับรูประโยชน มีทัศนคติ
ในการใชงานที่ดี ตองการเรียนรูสิ่งใหมๆเมื่อมีตนแบบนวัตกรรมที่จะนํามาชวยบริการในการจัดการงานกอสรางจึงมีความตั้งใจที่จะ
เรียนรูและใชงาน เพ่ือพัฒนาตนเองและสรางความพึงพอใจใหแกบริษัท ใหเช่ือมั่นในศักยภาพการทํางานของพนักงาน ผูรับเหมารูสึก
พึงพอใจและเช่ือมั่นวาเทคโนโลยีจะสามารถนําไปพัฒนาเปนโปรแกรมตางๆไดจริง และการรับรู ถึงประโยชน เนื่องจากเทคโนโลยีการ
ทํางานท่ีตอบสนองความตองการของผูใชงานและมีระบบ บริหารจัดการงานกอสรางไดครบถวน ชวยลดคาใชจายในการทํางานและคิด
วาตนแบบนวัตกรรมสามารถชวยอํานวยความสะดวกในการทํางาน                                                     

ทนิพัทธ รอดจากภัย (2564) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาเรื่องการใชเทคโนโลยีเสมือนจริงในการตลาดตอความต้ังใจซ้ือ 
อสังหาริมทรัพย งานวิจัยฉบับนี้เปนการใหขอมูลเกี่ยวกับอิทธิพลระหวางเทคโนโลยีเสมือนจริง Virtual Reality: VR กับความต้ังใจซ้ือ
อสังหาริมทรัพยของผูบริโภค จากผลการวิจัย พบวา เทคโนโลยีเสมือนจริงที่ดีจะสงผลใหความตั้งใจซ้ือเพ่ิมมากขึ้น แตก็ยังไมใชสาเหตุ
หลักที่ผูบริโภคตัดสินใจซ้ืออสังหาริมทรัพย เพราะการซื้ออสังหาริมทรัพยเปนการตัดสินใจที่ใชปริมาณเงินที่สูง เปนพฤติกรรมหนึ่งที่
สําคัญและมีผลตอการดําเนินชีวิตเปนอยางมาก 
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การทดสอบประสิทธิภาพเคร่ืองมือสัญญาณดาวเทียมจีเอ็นเอสเอสท่ีมีเซนเซอร IMU  
โดยใชวิธีการรังวัดโครงขายดาวเทียมแบบจลนในทันทีดวยมุมองศาถึง 80 องศา 

Performance Test of GNSS Receiver with IMU Sensor by Network RTK Method 
using Tilted Surveys up to 80 Degrees 
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บทคัดยอ 
บทความนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพเครื่องรับสัญญาณดาวเทียมจีเอ็นเอสเอสที่มีเซนเซอร IMU ดวยการ

นําขึ้นไปรับสัญญาณบนดาดฟาของอาคารสูง 3 ช้ัน ดวยการรับสัญญาณแบบ Network RTK ดวยการเอียงเคร่ืองเพ่ือรับสัญญาณ
ดวยมุมองศาตางๆ 0°, 5°, 10°, 15°, 20°, 25°, 30°, 35°, 40°, 45°, 60°, 70° และ 80° ในทิศ N, E, S และ W และแบงขอมูลเปน
สองชุด ชุดแรกจะนํา SIM อินเทอรเน็ตใสไวในเคร่ืองควบคุม หรือที่เรียกวา controller ชุดที่สองจะนํา SIM ใสไวในเคร่ืองรับ
สัญญาณหรือ Receiver นําขอมูลที่ไดจากการรับสัญญาณท้ังสองชุด มาเปรียบเทียบเพ่ือศึกษาถึงประสิทธิภาพความแมนยําของ
ขอมูลแตละชุด และนอกจากนี้ยังนําขอมูลท้ังสองชุดมาวิเคราะหคาทางสถิติดวยโปรแกรม SPSS โดยใชวิธีการท่ีเรียกวา การหาคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสันเพื่อหาคาที่มีนัยยะสําคัญตอความแมนยําของคาพิกัดขอมูล  ซึ่งผลลัพธที่ไดจากการ
เปรียบเทียบและวิเคราะหคาเชิงสถิติ แสดงใหเห็นวาขอมูลชุดที่มีการใส SIM ในเครื่องรับสัญญาณโดยตรง จะใหคาความแมนยําที่
มากกวาขอมูลชุดที่มีการใสซิมการด ท่ีตัวควบคุม และคาของ tilt angle, HDOP, VDOP และการใส ซิมการด มีคา Significant < 
0.05 ซึ่งหมายความวาคามีผลตอความแมนยําของขอมูลอยางมีนัยยะสําคัญ  
คําสําคัญ: เครื่องรับสัญญาณดาวเทียมจีเอ็นเอสเอสที่มีเซนเซอร IMU, การรับสัญญาณแบบ Network RTK ดวยการเอียง,  

 การหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน, ซิมการด 
 

Abstract 
This manuscript aims to study the performance of GNSS receiver with IMU sensors by using Network 

RTK method on angle of 0°, 5°, 10°, 15°, 20°, 25°, 30°, 35°, 40°, 45°, 60°, 70° and 80° with direction of N, E, W 
and S. by separated values into two sets. The set of inserted the SIM into the controller and the set of 
inserted the SIM into the receiver. Compare the data of each set then we put all the data to analyze in SPSS 
program by using Pearson Correlation Coefficient to find what is significant value that effect the accuracy of 
the value that we have. The results show that the set of values that we put SIM in the Controller directly 
have better accuracy than the set of values that we put SIM in the controller and the result from SPSS 
program show that a tilt angle, HDOP, VDOP and SIM have significant value less than 0.05 that means they are 
affect the accuracy from the value we obtained.  
Keywords: GNSS receiver with IMU sensor, Network RTK method with tilted angled, Pearson Correlation 
Coefficient, SIM 
 

1. บทนํา 
1.1 ที่มาและความสําคัญ 

ในปจจุบันเครื่องมือรับสัญญาณดาวเทียมจีเอ็นเอสเอสไดเขามามีบทบาทตอการรังวัดในประเทศไทยเปนอยางมาก 
เพราะมีประสิทธิภาพและความแมนยําท่ีสูง รวมถึงสามารถลดระยะเวลาสําหรับการรังวัดลงไปไดไวกวาการใชกลองสํารวจถึงจะมี
ขอจํากัดอยูบาง แตโดยรวมสามารถนําเขามาใชทดแทนหรือเกื้อหนุนกับอุปกรณทางการสํารวจและการรังวัดยุคเกาได และ
ยิ่งกวานั้นเครื่องรับสัญญาณดาวเทียมจีเอ็นเอสเอสในปจจุบันมีการติดตั้งเซนเซอร IMU ที่มีความสามารถประมวลผลเพื่อชดเชย
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การเอียงเมื่อรับสัญญาณได ทําใหสามารถนําเครื่องรับสัญญาณดาวเทียมไปรับขอขอมูลตรงบางจุดที่ไมสามารถรับขอมูลได แตเรา
จะทราบไดอยางไรวา เครื่องรับสัญญาณท่ีมีเซนเซอร IMU นั้นจะมีประสิทธิภาพที่ดีมากพอจะนําไปใชในงานรังวัดได ทางผูจัดทําจึง
ไดคิดคนการวิจัยนี้ขึ้น 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.2.1 เพ่ือศึกษาถึงประสิทธิภาพของเครื่องรับสัญญาณดาวเทียมจีเอ็นเอสเอสที่มีเซนเซอร IMU 
1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบถึงผลกระทบระหวางการนํา SIM อินเทอรเน็ตไปใสไวในเครื่องควบคุม กับ เครื่องรับ
สัญญาณ 
1.2.3 เพื่อวิเคราะหคาเชิงสถิติดวยโปรแกรม SPSS ดวยวิธีการ Pearson Correlation Coefficient เพื่อหาคาที่มี
ผลตอความแมนยําอยางมีนัยยะสําคัญ 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
1.3.1 พื้นที่โลงบนดาดฟาของอาคารปลูกสรางที่มีความสูง 3 ช้ัน 
1.3.2 เครื่องมือรับสัญญาณดาวเทียมจีเอ็นเอสเอสยี่หอ Tersus รุน Oscar 
1.3.3 ผลลัพธคาพิกัดที่ไดตองเปนไปตามเง่ือนไขของกรมที่ดิน คือคาจะตองอางอิงกับคาพิกัดของหมุดอางอิง ซึ่ง
คาท่ีรับไดควรจะตองมีคาคลาดเคลื่อนทางราบไมเกิน 4 เซนติเมตรและคาคลาดเคลื่อนทางด่ิงไมเกิน 10 เซนติเมตร 

1.4 สมมติฐานของการวิจัย 
การทดสอบการรังวัดดวยการเอียงเคร่ืองมือรับสัญญาณน้ัน จะสามารถเอียงไดถึง 80 องศา และอยูในเกณฑของ

กรมท่ีดินท่ีคาคลาดเคลื่อนในแนวราบตองไมเกิน 4 เซนติเมตร แตคาคลาดเคลื่อนในแนวด่ิงอาจจะมีความคลาดเคลื่อนที่มากกวา 
10 เซนติเมตร 

 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
2.1 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ 
Somnath M. (2020) ไดทําการศึกษาเครื่องมือรับสัญญาณจีเอ็นเอสเอสราคาถูกที่รัฐเบงกอลตะวันตก ประเทศอินเดีย โดย

แบงเปน 2 กรณี คือ กรณี baseline สั้น 600 เมตรและกรณี baseline ยาว 60 กิโลเมตร ผลปรากฎวาการตั้งเครื่องรับสัญญาณ
ดาวเทียมและใชรับสัญญาณดาวเทียมดวยการรับสัญญาณจากดาวเทียม GPS, Galileo และ QZSS จะไดคาพิกัดที่ถูกตองมากกวา การ
รับสัญญาณดาวเทียม GPS, Galileo, GLONASS และ QZSS 

ดาราพร (2562) ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพของเครื่องมือรับสัญญาณจีเอ็นเอสเอสยี่หอ Topcon รุน GR5 ที่พื้นท่ีของ
โรงพยาบาลแหลมฉบัง จังหวัดชลบุรี โดยศึกษาเกี่ยวกับการหาคาเคลื่อนกําลังสองเฉลี่ยของวิธีการรังวัดดวยวิธีสถานีเสมือนจริงกับ
วิธีการรังวัดแบบจลนในทันที ผลปรากฎวาวิธีการรังวัดเทคนิคแบบจลนใหคาคลาดเคลื่อนที่นอยกวาวิธีเทคนิคการรังวัดดวยสถานี
เสมือนจริง ซึ่งสาเหตุสามารถมาไดจากหลายปจจัย ยกตัวอยางเชน อินเทอรเน็ต ,ประสิทธิภาพของ CORs หรือเวลา 

สุขสันต (2554) ไดศึกษาเกี่ยวกับการประเมินคาความถูกตองของระบบดาวเทียม GPS, GLONASS และ COMPASS ในการ
หาตําแหนงแบบจุดเด่ียวและสถิต ผลปรากฎวา ในการหาตําแหนงแบบจุดเดี่ยว ผลลัพธท่ีไดจากการใชระบบดาวเทียมผสมกัน ระหวาง
ทั้ง 3 ระบบ ใหผลลัพธืไมตางจากการใชดาวเทียมระบบ GPS ระบบเดียว แตเมื่อประมวลผลแบบสถิตจะเห็นวาคาเฉลี่ยทางตําแหนงที่
ไดจากการประมวลผลดวยระบบดาวเทียมทั้งสาม คาที่ไดถูกปรับปรุงใหดีขึ้น 26.98% ในแนวราบและ 30.08% ในแนวด่ิง 

2.2 กําหนดพื้นที่ศึกษา 
เลือกพื้นที่ศึกษาท่ีเหมาะสมตอการวิจัย โดยในการวิจัยครั้งนี้ผูทําการวิจัย เลือกดาดฟาของตึกสูง 3 ช้ัน ซึ่งเหมาะสมแกการ

ทํางานวิจัยในคร้ังนี ้โดยรอบๆหมุดจะตองไมมีสิ่งใดมาบดบังหรือรบกวนการนําเครื่องไปรับสัญญาณดาวเทียม 
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ภาพที่ 1 พ้ืนที่โลงดาดฟาของอาคาร 3 ชั้น 
 

2.3 กําหนดหมุดสําหรับอางอิง 
ตรงพื้นท่ีโลงดาดฟาของอาคาร 3 ช้ัน เลือกจุดสําหรับรับสัญญาณเพื่อทําหมุดอางอิง โดยการนําเครื่องมือรับสัญญาณ

ดาวเทียมไปรับสัญญาณดาวเทียมที่หมุดอางอิงนั้นดวยวิธีการรับสัญญาณแบบสถิต หรือที่เรียกวา Static survey เปนเวลา 4 ช่ัวโมง 
แลวนําขอมูลที่ไดมาประมวลผลหาคาพิกัดดวยโปรแกรม TERSUS Geo Office ของทาง Tersus ซึ่งจะไดคาพิกัดของหมุดอางอิง ดังนี ้

 

ตารางที่ 1 คาพิกัดของหมุดอางอิง 
Elev. คาพิกัด 

N 1516944.613 
E 680289.441 
h 13.2276 

 

2.4 เก็บขอมูลภาคสนาม 
ดําเนินการรังวัดดวยวิธีการ Network RTK เทคนิค VRS จากเคร่ืองรับสัญญาณดาวเทียมจีเอ็นเอสเอสของยี่หอ Tersus รุน 

Oscar บนหมุดอางอิงท่ีเราไดเก็บคาพิกัดจากวิธีการ Static เอาไวในตอนแรก โดยจะใชวิธีการเอียง หรือ Tilting เคร่ืองมือจีเอ็นเอสเอส
เพื่อรับสัญญาณ โดยจะเอียงเครื่องมือไปในทิศทาง N,E,W และ S เก็บคา ณ ตอนท่ีมุม 0°, 5°, 10°, 15°, 20°, 25°, 30°, 35°, 40°, 
45°, 60°, 70° และ 80° ซ่ึงจะไดขอมูลของมุม 0° มา 1 ขอมูล และขอมูลของแตละทิศดวยมุม 5°- 80° จํานวน 52 ขอมูล รวมท้ังสิ้น 
53 ขอมูล 

แตเนื่องจากตองการท่ีจะศึกษาถึงผลจากการนํา SIM อินเทอรเน็ตมาใสระหวางตัวรับสัญญาณ หรือ Receiver กับผลจาก
การนํา SIM มาใสในเครื่องควบคุม หรือ Controller ทําใหการลงภาคสนามคร้ังนี้รับขอมูลมา 2 ชุด เปนจํานวณ 106 ขอมูล 
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ภาพที่ 2 ลงสนามเก็บขอมูล 
 

2.5 วิเคราะหและประมวลผล 
2.5.1 การวิเคราะหและเปรียบเทียบความแมนยําของคาพิกัด 
ทางผูจัดทําใชวิธีการนําคาพิกัดของขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 2.4 นําขอมูลมาแบงเปน 2 ชุด ชุดที่หนึ่ง คือใส SIM ไวที่เครื่อง

ควบคุม หรือ Controller และชึดท่ีสองคือ ใส SIM ไวท่ีเครื่องรับสัญญาณหรือ Receiver 
จากน้ันจึงนําขอมูลท่ีไดทั้งสองชุดมาเปรียบเทียบกับคาพิกัดของหมุดอางอิงที่ใชจากการรับสัญญาณดวยวิธีการ Static จาก

ขั้นตอนที่ 2.3 นําคาตางของคาพิกัดในแนวแกน N , E และ h มาสรางกราฟเพ่ือศึกษาและแสดงใหเห็นถึงความถูกตองของคาพิกัด
ระหวางทั้งสองชุดขอมูล 

2.5.2 การศึกษาคาท่ีมีนัยยะสําคัญตอความแมนยําของคาพิกัดดวยโปรแกรม SPSS ดวยวิธีการ Pearson Correlation 
coefficient 

นําขอมูลท้ังสองชุดท่ีไดมาใสในโปรแกรม SPSS แลวจึงทําการใชฟงกชัน Pearson Correlation coefficient เพ่ือศึกษาถึง
คาที่มีนัยยะสําคัญตอความแมนยําของคาพิกัด โดยมี Tilt angle, HDOP, VDOP, PDOP, SIM, HRMS, VRMS และ RMS แลวจึงนํามา
สรุปผล 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
3.1 ผลจากการเปรียบเทียบศึกษาความแมนยําของคาพิกัดทั้งสองชุด 
สรางกราฟ โดยกําหนดใหแกน X เปนมุมองศาที่ใชและแกน Y เปนคาตางของคาพิกัดหนวยเปนเซนติเมตร และ 
- เสนสีน้ําเงินรูปวงกลม คือ คาตางระหวางคาพิกัดขอมูลแกน N 
- เสนประสีสมรูปสามเหลี่ยม คือ คาตางระหวางคาพิกัดขอมูลแกน E 
- เสนสีเทารูปสี่เหลี่ยมของ คือ คาตางระหวางคาพิกัดขอมูลแกน h 
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ชุดที่ 1 SIM อยุท่ีเครื่องควบคุม หรือ Controller      
 
 

 
 

ภาพที่ 3 กราฟแสดงความสัมพันธของขอมูลชุดแรกระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาที่ใชทิศ N 
 
 

 
 

ภาพที่ 4 กราฟแสดงความสัมพันธของขอมูลชุดแรกระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาที่ใชทิศ E 
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ภาพที่ 5 กราฟแสดงความสัมพันธของขอมูลชุดแรกระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาที่ใชทิศ W 
 
 

 
 

ภาพที่ 6 กราฟแสดงความสัมพันธของขอมูลชุดแรกระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาที่ใชทิศ S 
 

 จากภาพท่ี 3-6 จะเปนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาท่ีใชเมื่อวัดขณะเอียงไปตามทิศทาง
ตางๆของชุดขอมูลที่ 1 คือ ใส SIM ใน Controller ซึ่งคาตางระหวาง 
 ซึ่งเมื่อดูคาตางพิกัดในแนวราบ จะเห็นไดวา คาพิกัดที่คํานวณมาได มีคาไมเกิน 4 เซนติเมตรจากหมุดที่อางอิง แตเมื่อดู
คาตางพิกัดทางดิ่ง จะเห็นไดวามีคาพิกัดท่ีไดจะมีคาสูงเกินกวาเกณฑที่ 10 เซนติเมตร  
 
 
 
 

0.00 

2.00 

4.00 

6.00 

8.00 

10.00 

12.00 

14.00 

16.00 

18.00 

20.00 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 

 คา
ตา

งพิ
กัด

ระห
วา

งห
มุด

อา
งอ

ิงก
ับพิ

กัด
ภา

คส
นา

ม (
ซม

.) 

มุมองศา 

PDA_W 

N E h 

0.00 
2.00 
4.00 
6.00 
8.00 

10.00 
12.00 
14.00 
16.00 
18.00 
20.00 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 

 คา
ตา

งพ
ิกัด

ระห
วา

งห
มุด

อา
งอ

ิงก
ับพิ

กัด
ภา

คส
นา

ม (
ซม

.) 

มุมองศา 

PDA_S 

N E h 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 230 

3

ชุดที่ 2 SIM ใสในเครื่องรับสญัญาณ หรือ Receiver 
 

 
 

ภาพที่ 7 กราฟแสดงความสัมพันธของขอมูลชุดที่สองระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาที่ใชทิศ N 
 

 
 

ภาพที่ 8 กราฟแสดงความสัมพันธของขอมูลชุดที่สองระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาที่ใชทิศ E 
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ภาพที่ 9 กราฟแสดงความสัมพันธของขอมูลชุดที่สองระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาที่ใชทิศ W 
 

 
ภาพที่ 10 กราฟแสดงความสัมพันธของขอมูลชุดที่สองระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาที่ใชทิศ S 

 
จากภาพท่ี 7-10 จะเปนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางคาตางของพิกัดกับมุมองศาท่ีใชเมื่อวัดขณะเอียงไปตามทิศทาง

ตางๆของชุดขอมูลที่ 2 คือ ใส SIM ใน Receiver 
ซึ่งเมื่อดูคาตางพิกัดในแนวราบ จะเห็นไดวา คาพิกัดที่คํานวณมาได มีคาไมเกิน 4 เซนติเมตรจากหมุดที่อางอิง แตเมื่อดู

คาตางพิกัดทางดิ่งในกรณีของชุดขอมูลที่ 2 ใส SIM ใน Receiver คาพิกัดทางด่ิงจะมีสวนที่ผานเกณฑและไมผานเกณฑไม
เหมือนกับชุดขอมูลชุดท่ี 1 ใส SIM ใน Controller 
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3.2 ผลจากการศึกษาถึงคาที่มีนัยยะสําคัญตอความแมนยําของคาพิกัดที่รับ 
จากตารางท่ี 2-4 แสดงใหถึงผลลัพธจากการประมวลผลดวยวิธีการ Pearson Correlation Coefficient ซ่ึงคาที่มีผลตอ

ความถูกตองของคาพิกัดสามารถดูไดจากในตาราง เม่ือคา Sig. < 0.05 จะแสดงวาคานั้นมีผลตอความถูกตองของคาพิกัดอยางมีนัยยะ
สําคัญ 
 

ตารางท่ี 2 ผลลัพธจากโปรแกรม SPSS วิเคราะหแกน N 

 
ปจจัยที่มีผลตอความแมนยํา มีความสัมพันธกับ Tilt Angle, HDOP, VDOP, SIM  ในระดับ 0.290 (Sig. < 0.05) 

 

ตารางท่ี 3 ผลลัพธจากโปรแกรม SPSS วิเคราะหแกน E 

 
ปจจัยที่มีผลตอความแมนยํา มีความสัมพันธกับ Tilt Angle, HDOP, VDOP, SIM  ในระดับ 0.400 (Sig. < 0.05) 

 

ตารางท่ี 4 ผลลัพธจากโปรแกรม SPSS วิเคราะหแกน h 

 
ปจจัยที่มีผลตอความแมนยํา มีความสัมพันธกับ Tilt Angle, HDOP, VDOP, SIM  ในระดับ 0.621 (Sig. < 0.05) 

 
 

3.3 อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการทดสอบเคร่ืองรับสัญญาณจีเอ็นเอสเอสท่ีมีเซนเซอร IMU มารับดําเนินการรังวัดดวยวิธีการ Network RTK 
เทคนิค VRS ดวยมุมองศาขนาดตางๆ 0° 5° 10° 15 20° 25° 30° 35° 40° 45° 60° 70° และ 80° ในทิศทางตางๆ N, E, W และ S 
จากนั้นนําคาพิกัดท่ีไดมาเปรียบเทียบกับคาพิกัดของหมุดอางอิงแลวนําไปสรางกราฟข้ึนมา และนําขอมูลที่ไดมาศึกษาหาคาที่มีนัย
ยะสําคัญตอความแมนยําของคาพิกัดที่ไดดวยโปรแกรม SPSS ดวยวิธีการทางสถิติ Pearson Correlation coefficient มร
ประเด็นท่ีสามารถอภิปรายไดดังตอไปนี้ 

3.3.1 อภิปรายผลความถูกตองในตําแหนงทางราบ 
 คาพิกัดท่ีไดของขอมูลท้ังสองชุดมีความถูกตองทางคาพิกัดในตําแหนงทางราบท่ีสูง คือไมเกิน 4 เซนติเมตร ไมวาจะอยูใน
แกนพิกัด N หรือ E หรือในทิศทางตางๆท่ีเอียงเพ่ือรับสัญญาณ 

3.3.2 อภิปรายผลความถูกตองในตําแหนงทางด่ิง 
 คาพิกัดที่ไดของขอมูลทั้งสองชุดมีความถูกตองทางคาพิกัดในตําแหนงทางด่ิงสามารถพอรับได เนื่องจากคาที่ไดเกิน 10 
เซนติเมตร เปนจํานวนมาก สาเหตุสามารถเกิดไดจากหลายกรณี ไมวาจะเปนความสูงไมโพลที่อาจจะไมพอ , รอบขางมีตึกสูง, 
สภาพอากาศในวันรับสัญญาณที่ไมคอยปลอดโปรง หรือสัญญาณจาก CORS Network ท่ีสงมาอาจจะมีผูใชงานจํานวนมากทําให
การรับสัญญาณถูกลดประสิทธิภาพลง 

Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.

(Constant) 0.006 0.026 0.227 0.82
Tilt Angle(X1) 0 0 -0.216 -7.054 <.001

HDOP(X2) -0.106 0.017 -0.202 -6.183 <.001
VDOP(X3) 0.109 0.024 0.14 4.62 <.001
SIM(X4) 0.003 0.001 0.064 1.996 0.046

Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients t Sig.
Model B Std. Error Beta

(Constant) -0.217 0.02 -10.729 <.001
HDOP(X1) 0.108 0.013 0.26 8.249 <.001
VDOP(X2) 0.124 0.018 0.202 6.952 <.001
VRMS(X3) -8.613 1.056 -0.306 -8.156 <.001
HRMS(X4) 2.973 0.421 0.262 7.065 <.001
SIM(X5) 0.004 0.001 0.134 4.244 <.001

Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients t Sig.
Mode; B Std. Error Beta

(Constant) -0.217 0.02 -10.729 <.001
HDOP(X1) 0.108 0.013 0.26 8.249 <.001
VDOP(X2) 0.124 0.018 0.202 6.952 <.001
VRMS(X3) -8.613 1.056 -0.306 -8.156 <.001
HRMS(X4) 2.973 0.421 0.262 7.065 <.001
SIM(X5) 0.004 0.001 0.134 4.244 <.001
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3.3.3 อภิปรายเปรียบเทียบขอมูลทั้งสองชุดระหวางชุดที่ใส SIM ในเคร่ืองควบคุมกับชุดที่ใส SIM ในเคร่ืองรับ
สัญญาณ 
 คาพิกัดท่ีไดของทั้งสองชุดขอมูลอยูเกณฑที่ดี คาพิกัดในตําแหนงทางราบของชุดขอมูลแรก(SIM ใน Controller) จะมีคา
พิกัดที่ดีกวาขอมูลจากคาพิกัดของชุดท่ีสอง (SIM ใน Receiver) แตคาพิกัดในตําแหนงทางราบ ชุดขอมูลที่สองจะมีคาความแมนยํา
ท่ีมากกวาชุดขอมูลของชุดแรกอยางเห็นไดชัด ซึ่งสาเหตุอาจจะมาจากการท่ี การใส SIM ในเครื่องรับสัญญาณโดยตรง จะทําให
สามารถรับสัญญาณ Internet ไดทันที ไมตองผานทาง Controller ซ่ึงไมไดอยูตรงหมุดอางอิงเหมือนเครื่องรับสัญญาณ ซ่ีงอาจจะ
เกิดการดีเลยขึ้นได 
 
4. สรุป 

จากการวิจัยพบวาการเอียงเครื่องมือเพื่อรับสัญญาณน้ัน สามารถนําวิธีการเอียงไปใชไดในงานภาคสนามจริง ซึ่งมีความ
ถูกตองแมนยําที่สูงในแนวราบที่สูงท้ังๆท่ีรับสัญญาณดวยการเอียงดวยมุมถึง 80° ยังใหคาความถูกตองไมคลาดเคลื่อนเกิน 4 
เซนติเมตร แตอาจจะตองคํานึงถึงความถูกตองแมนยําในตําแหนงทางดิ่ง คาที่ไดมีคาความถูกตองที่คลาดเคลื่อนเกิน 10 เซนติเมตร
เปนจํานวนมาก ซึ่งมีหลายสาเหตุและปจจัยที่มีผลตอคาพิกัดตําแหนงทางด่ิง นอกจากนี้การรับสัญญาณน้ัน ควรนํา  SIM ไปใสไว
เครื่องรับ ซึ่งจะทําใหคาพิกัดตําแหนงมีความถูกตองที่มากกวาการนํา SIM ไปใสไวที่เครื่องควบคุม โดยเฉพาะคาพิกัดในทางด่ิงที่
เห็นไดชัดวามีคาความถูกตองท่ีเพ่ิมสูงมากข้ึนกวาการนํา SIM ไปใสไวในเครื่องควบคุม 

 ในสวนของการวิเคราะหขอมูลเชิงสถิติดวยโปรแกรม SPSS ดวยวิธีการ Pearson Correlation coefficient 
นั้น แสดงใหเห็นถึงปจจัยที่มีผลตอคาความแมนยําของคาพิกัดตําแหนงหลังจากรับสัญญาณน้ันคือ คา Tilt Angle, HDOP, VDOP 
และ SIM ซึ่งในสวนตรงนี้สามารถอิงกลับไปถึงผลลัพธที่กลาวไปขางตนวา SIM ก็เปนปจจัยหลักอยางหน่ึงซึ่งมีผลตอความแมนยํา
ของคาพิกัดตําแหนงของขอมูลท่ีไดรับมา 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้ศึกษาการหาประสิทธิภาพของเครื่องยีลูกตาลสุก เพ่ือทดสอบความสามารถและหาประสิทธิภาพในการทํางาน
ของเครื่องยีลูกตาลสุก เพื่อลดเวลาในการทํางาน ชวยเพ่ิมผลผลิต และลดอาการเม่ือยลา ในกระบวนการยีลูกตาลสุกดวยเคร่ืองยี
ลูกตาลสุก ที่มีความเร็วรอบ 3 ระดับ คือ 357.5 รอบตอนาที 286 รอบตอนาที และ 238.3 รอบตอนาทีเวลาท่ีใชในการยีลูกตาล
สุก 40 วินาที 1 นาที และ 1.25 นาที ทุกคร้ังในการทดลองใชลูกตาลสุกน้ําหนัก 3 กิโลกรัม สภาวะในการยีลูกตาล สุกทุกครั้งใชน้ํา
ชวยในการยีมีปริมาตร 2000 มิลลิตร โดยวิเคราะหผลจากความเร็วรอบท่ีเหมาะสม เวลาที่เหมาะสม และนํ้าหนักเนื้อลูกตาลสุกที่
ผานการยีแลว การทดลองการใชเครื่องยีลูกตาลสุกในการยีลูกตาลสุก ซ่ึงมีประสิทธิภาพในการยีดีกวาใน การใชคนยี โดยชวยเพ่ิม
ผลผลิตลดเวลางาน ลดอาการเมื่อยลาจากการทํางานและเพิ่มประสิทธิภาพในการยีลูกตาลสุก คือ ใชความเร็วรอบที่ 286 รอบตอ
นาที โดยใชเวลาในการยี 1 นาที ตอน้ําหนักลูก ตาลสุกที่ใชครั้งละ 3 กิโลกรัม น้ําปริมาณ 2,000 มิลลิลิตร ที่ชวยในการยีโดยมี
ประสิทธิภาพในการยีคิด เปนรอยละ 62% 
คําสําคัญ : เครื่องยีลูกตาล, ลูกตาล, ผลผลิต 
 

Abstract 
This research aimed to study the efficiency of ripe Palmyra Palm crushing machine in order to test 

the ability and efficiency of the crushing machine to reduce working time, increase product and reduce 
tiredness. The ripe Palmyra Palm crushing process using machine with 3 steps of round speed which were 
357. 5 rpm/min, 286 rpm/min and 238.3 rpm/min. Time consumed in crushing process were 40 seconds, 1 
minute and 1.25 minute. In every experiment, 3 kilograms of ripe Palmyra Palm were used. The crushing 
condition of ripe Palmyra Palm was 2000 ml. The analysis of suitable round speed, time and crushed ripe 
Palmyra Palm weight was conducted. The testing results showed that the crushing machine was more 
effective than manual crushing. It increased product, reduced working time and tiredness from crushing and 
increased the ripe Palmyra Palm crushing effectiveness. The suitable round speed was 286 rpm/minute with 
1minute crushing per 3 kilograms of ripe Palmyra Palm. The 2000 ml of water helped the crushing 
effectiveness equaled 62%. 
Keyword: Ripe Palmyra Palm Crushing Machine, Palmyra Palm, Product 
 

 

1. บทนํา 
 เนื่องจากบริเวณภาคกลางจังหวัดอางทอง และสิงหบุรี โดยอําเภอโพธ์ิทอง, อําเภอแสวงหา ไปจนถึงอําเภอคายบางระจัน 
มีตนตาลจํานวนมาก แตยังไมนํามาใชประโยชนมากนัก เพราะผลผลิต มักมีอายุการเก็บรักษาสั้น และมีเฉพาะตามฤดูกาลเทานั้น 
ตาลโตนดเปนพืชตระกูลปาลมท่ีใหผลผลิต ตามฤดูกาล เริ่มออกผลในชวงเดือนมกราคมแลวผลลูกตาลจะสุกในชวงเดือนพฤษภาคม
จนถึง กรกฎาคม ตาลสุกมีอายุการเก็บรักษาสั้น โดยการเสื่อมเสียเริ่มหลังจากผลตาลหลนจากตน กลิ่นรสผิดปกติและไมปลอดภัย
ตอการบริโภค จึงสูญเสียโดยเปลาประโยชน สวนใหญเกษตรกรได ปลอยใหผลสุกคาตน ถาสุกเกินก็จะหลนเนาเสียไป และการเก็บ
รักษาตาลสุกตองใชพื้นที่มากเพราะไม สามารถวางผลลูกตาลซอนทับกันได แตกลุมแมบานยังใชวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑจากลูก
ตาลมาเปน ขนมตาง เชน ขนมบัวลอย ขนมข้ีหนู ขนมไขปลา ขนมตาล เปนตน (ขอมูลเฉพาะเกี่ยวกับตาลโตนด) 
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ในปจจุบันกระบวนการไดมาซึ่งเนื้อลูกตาลสุก โดยการใชกระบวนการดั้งเดิมของชาวบาน คือ การนําเอาผลลูกตาลสุกมา
ทําการขย้ีกับตะแกรง (ศุภณัฐ สรอยแมนและคณะ. 2559) เพ่ือใหเนื้อตาลออกจากลูกตาลแลวนําเอาเนื้อลูก ตาลสุกที่ไดมาทําการ
หอผาขาวบาง เพ่ือแยกเสนใยท่ียังอยูในเน้ือตาลออกใหหมด และนํามาใสผา ขาวบางอีกครั้ง เพื่อคันน้ําออกใหเหลือแตเนื้อลูกตาล
สุก โดยการไปแขวนท้ิงไวถึง 8 - 10 ช่ัวโมง หรือ มากกวานั้น เพื่อใหเนื้อลูกตาลสุกแหงเปนการถนอมอาหาร แลวจึงนําไปแปรรูป
เปนผลิตภัณฑตามตองการ (ไอลดา ปงสุแสง 2559) จากการศึกษาพบวาการใชแรงงานคนในการยีลูกตาลมีความยุงยากเกิดการ
เสียเวลาการรอ คอยท่ียาวนาน และยังทําใหเกิดอาการเม่ือยลาของกลามเน้ือแขนและหลัง จึงไดมีการนําเอาเคร่ืองมือ อุปกรณ
เครื่องจักรเขามาชวยในการแปรรูปอาหาร เพื่อลดกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑจากเนื้อลูก ตาลสุก และยังสามารถนําเนื้อลูกตาล
สุกท่ีผานกระบวนการยีจากเครื่องยีลูกตาลสุกมาใชในการแปรรูป ไดทันที โดยไมตองเสียเวลา (มนัสนันท บุญทราพงษและคณะ. 
2544) 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาหาประสิทธิภาพของเครื่อง ยีลูกตาลสุก เพื่อการใชเครื่องยีลูกตาลอยางมี
ประสิทธิภาพที่ประหยัดตนทุน ลดเวลางาน และเพ่ิม ผลผลิต สามารถแปรรูปผลิตภัณฑไดอยางรวดเร็วเพิ่มกําลังการผลิตและ
สงผลใหมีรายไดเสริม มากข้ึน 
 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
1.1.1 เพื่อศึกษากระบวนการยีลูกตาลจากภูมิปญญาทองถิ่นและการใชเครื่องยีลูกตาลสุก 
1.1.2 เพื่อทดสอบความสามารถและประสิทธิภาพในการทํางานของเครื่องยีลูกตาลสุก 

 

2. วิธีการศึกษา 
วิธีการศึกษางานวิจัยนี้เปนการศึกษาหาประสิทธิภาพการยีเนื้อลูกตาลสุกดวยเครื่องยีลูกตาล เพื่อใหการทํางานประหยัด

ตนทุน ลดเวลางาน ชวยเพิ่มผลผลิต และทราบถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น มีคาตัวแปรในการทดลอง 3 ตัวแปร คือความเร็วรอบ เวลา 
และน้ําหนักของลูกตาลสุก โดยทําการยี ตามตัวแปรและการออกแบบการทดสอบที่กําหนด (ธนารักษ หีบแกวและอดิศักด์ิ สมสูตร
2561) 

 
 

ภาพที่ 1 แสดงข้ันตอนวิธีการศึกษา 
 

 โครงสรางของเคร่ือง (ฐานเครื่องยีลูกตาลสุก) ชุดมอเตอรตนกําลัง(1/3 AC 220 V) ชุดพูลเลย 3 ขนาด ขนาด 8 น้ิว 
,10 นิ้ว และ 12 นิ้ว สายพาน 3 ขนาด 50 นิ้ว 54 น้ิว และ 57 นิ้ว ถังใสและชุดหัวยีลูกตาล ท่ีใชในการหาประสิทธิภาพของเครื่อง 
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ภาพที่ 2 โครงสรางของเคร่ือง 
 

2.1 ขั้นตอนในการทดสอบการใชคนยีลูกตาล 
  ข้ันตอนในการทดสอบการใชคนยีลูกตาล เตรียมลูกตาลสุกนําลูกตาลสุกมาปลอกเปลือกและแกะเอาดีของลูก
ตาลออก นําลูกตาลสุกที่ปลอกเปลือกแลวนําไปลางน้ําเปลาใหสะอาด ตวงนํ้าใหไดปริมาณ 2000 มิลลิลิตร นําลูกตาลท่ีลางน้ํา
สะอาดแลวนําไปช่ัง ใหไดน้ําหนัก 3 กิโลกรัม นําน้ําที่ตวงไว 2000 มิลลิลิตร ใสในพาชนะพรอมกับเนื้อลูกตาล ท่ีมีน้ําหนัก 3 
กิโลกรัม นําลูกตาลท่ีปลอกเปลือกเสร็จแลวมายีกับตะแกรงจนเน้ือลูกตาลออกจากเสนใย จนเสนใยมีลักษณะ เปนสีเหลืองออน
หรือขาว แตไมถึงเมล็ดสีดํา เทเนื้อลูกตาลท่ีผานการยีแลวใสภาชนะท่ีมีผาขาวบางรอง แลวบิดใหเนื้อกับ น้ําแยกออกจากเสนใยลูก
ตาล นําเนื้อลูกตาลท่ีผานการกรองแลว ใสผาขาวบางน าไปช่ังเสร็จแลวนําไปแขวนไวใหน้ําที่มีอยูในเน้ือลูกตาลหยดออกจากเน้ือ
ตาลจะใชเวลาประมาณ 8 – 10 ช่ัวโมง เพื่อเปนการถนอมอาหารนําเนื้อลูกตาลไปแขวนเพ่ือใหน้ําหยดออกจากเนื้อลูกตาล นําเนื้อ
ลูกตาลที่ผานการแขวนไวจนนํ้าหยดออกจากเนื้อตาลหมดแลวมา ช่ังเพื่อดูปริมาณเน้ือลูกตาล เนื้อลูกตาลท่ีผานกระบวนการยีจน
น้ําหยดออกหมดแลวดังภาพท่ี 3  
 

           
           

ภาพที่ 3 ข้ันตอนในการทดสอบโดยใชคนยีลูกตาลสุก 
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2.2 ขั้นตอนในการทดสอบโดยใชเครื่องยีลูกตาล 
  ขั้นตอนในการทดสอบโดยใชเครื่องยีลูกตาล เตรียมลูกตาลสุก นําลูกตาลสุกมาปลอกเปลือกและแกะเอาดีของ
ลูกตาลออก นําลูกตาลสุกท่ีผานการปลอกเปลือกแลวนําไปลางน้ําเปลาใหสะอาดตวงนํ้าใหไดปริมาณ 2,000 มิลลิลิตร นําลูกตาลท่ี
ผานการลางน้ําสะอาดแลวไปช่ังใหไดน้ําหนัก 3 กิโลกรัม ใสเนื้อลูกตาลนํ้าหนัก 3 กิโลกรัม ลงไปในถังยีแลวเทน้ําที่เตรียมไว
ปริมาณ 2,000 มิลลิลิตร ตามลงไปในถังยีและปดฝาพรอมกับเปดสวิตช ใหเครื่องทํางาน โดยจับเวลาเครื่อง  ทําการยีจนเน้ือลูก
ตาลออกจากเสนใยมีสีเหลืองออน นําเมล็ดลูกตาลออกจากถังยีแลวใชมือทําการรูดเอาเนื้อแยกจากเสนใยลูกตาล เทเนื้อลูกตาลใน
ถังยีที่ยีเสร็จแลวใสภาชนะที่มีผาขาวบางรอง แลวบิดใหเนื้อกับนํ้าแยกออกจากเสนใยลูกตาลนําเนื้อลูกตาลท่ีผานการกรองแลวใส
ผาขาวบางนําไปชั่งเสร็จแลวนําไป แขวนไวใหน้ําท่ีมอียูในเน้ือลูกตาลหยดออกจากเนื้อตาลจะใชเวลาประมาณ 8 - 10 ช่ัวโมง เพื่อ
เปนการถนอมอาหารนําเนื้อลูกตาลท่ีผานการแขวนไวจนนํ้าหยดออกจากเนื้อตาลหมดแลวชั่งเพื่อดู ปริมาณเนื้อลูกตาล  
 
 

 
 

 

ภาพที่ 4 ข้ันตอนในการทดสอบโดยใชเครื่องยีลูกตาล 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 การดําเนินงานวิจัยครั้งนี้ เปนการหาประสิทธิภาพของเครื่องยีลูกตาลสุกดวย ความเร็วรอบ 3 ระดับ คือ 357.5 รอบ
ตอนาที 286 รอบตอนาที และ 238.3 รอบตอนาที เวลาที่ใช ในการยีลูกตาลสุก 0.67 นาที 1 นาที และ 1.25 นาที ตอลูกตาลท่ีมี
น้ําหนัก 3 กิโลกรัม เพื่อหา ประสิทธิภาพการทํางานโดยใชคนยีลูกตาลสุก และหาประสิทธิภาพการทํางานโดยการใชเครื่องยีลูก 
ตาลสุก โดยหาความเร็วรอบและเวลาที่เหมาะสมตอการยีลูกตาลสุกและวิเคราะหผลจากการทดลอง ดังนี้ (กฤษณ ผลโพธิ์และ ธีร
พงศ ผลโพธิ.์2560) 

 3.1 ประสิทธิภาพการทํางานโดยใชคนยีลูกตาลสุก 
ตารางท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพการทํางานโดยใชคนยีลูกตาลสุก 

การใชคนยีลูกตาลสุก 

ครั้งที่ เวลา 
(นาที) 

เนื้อลูกตาลกอนยี 
(กิโลกรัม) 

ลูกตาลที่ผานการยีแลว 
(กิโลกรัม) 

เมล็ดลูกตาล 
(กิโลกรัม) 

ประสิทธภิาพ 
(%) 

1 
2 
3 

52 
47 
41 

3 
3 
3 

2.6 
2.2 
2.4 

2.4 
2.8 
2.6 

52% 
44% 
42% 

 

 จากตารางที่ 1 พบวา การยีลูกตาลสุกโดยใชคนยี ใชเวลา 52 นาที เนื้อลูกตาลสุกกอนยี มีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผาน
การยีแลวเน้ือลูกตาลมีน้ําหนัก 2.6 กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 52% จะเหลือเมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 2.4 กิโลกรัม การยีลูกตาลในเวลา 
47 นาที เนื้อลูกตาลสุกกอนยีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผานการยีแลวเนื้อลูกตาลมีน้ําหนัก 2.2 กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 44% จะ
เหลือเมล็ดลูกตาลนํ้าหนัก 2.8 กิโลกรัม และในเวลา 41 นาที เนื้อลูกตาลสุกกอนยีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผานการยีแลวเนื้อลูก
ตาลมีน้ําหนัก 2.4 กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 42% จะเหลือเมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 2.6 กิโลกรัม 
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กราฟที ่1 น้ําหนักลูกตาลและเมล็ดลูกตาลที่ผานการยีโดยใชคนยีลูกตาลสุก 

 
  

 จากกราฟที่ 1 แสดงใหเห็นวาการยีลูกตาลดวยเคร่ืองยีลูกตาลสุกครั้งที่ดีที่สุดดวยความเร็ว รอบที่ 357.5 รอบตอนาที 
ในเวลา 1 นาที พบวา หลังจากเน้ือลูกตาลผานการยีแลวมีน้ําหนัก 2.9 กิโลกรัม มากกวาน้ําหนักเนื้อลูกตาลสุกที่ผานการยีแลวใน
เวลา 0.67 นาที และ 1.25 นาที โดยมี น้ําหนักเมล็ดลูกตาลนอยสุดเพียง 2.1 กิโลกรัม  
 

 

ตารางท่ี 2 ผลการทดลองและประสิทธิภาพการยีดวยความเร็วรอบ 286 รอบตอนาที 
การใชเครื่องยีลูกตาลสุกดวยความเร็วรอบ 286 รอบ/นาที 

ครั้งที่ เวลา 
(นาที) 

เนื้อลูกตาลกอนยี 
(กิโลกรัม) 

ลูกตาลที่ผานการยีแลว 
(กิโลกรัม) 

เมล็ดลูกตาล 
(กิโลกรัม) 

ประสิทธิภาพ 
(%) 

1 
2 
3 

0.67 
1 

1.25 

3 
3 
3 

2.5 
3.1 
2.9 

2.5 
1.9 
2.1 

50% 
62% 
58% 

  

 จากตารางที่ 2 พบวา การยีลูกตาลสุกดวยเครื่องยีลูกตาลสุก ใชความเร็วรอบ 286 รอบ ตอนาที ในเวลา 0.67 นาที เนื้อ
ลูกตาลสุกกอนยีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผานการยีแลวเนื้อลูกตาล มีน้ําหนัก 2.5 กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 50% จะเหลือเมล็ดลูก
ตาลนํ้าหนัก 2.5 กิโลกรัม การยีลูกตาล ในเวลา 1 นาที เนื้อลูกตาลสุกกอนยีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผานการยีแลวเนื้อลูกตาลมี
น้ําหนัก 3.1 กโิลกรัม คิดเปนรอยละ 62% จะเหลือเมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 1.9 กิโลกรัม และในเวลา 1.25 นาที เนื้อลูกตาลสุกกอน
ยีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผานการยีแลวเนื้อลูกตาลมีน้ําหนัก 2.9 กิโลกรัม คิดเปน รอยละ 58% จะเหลือเมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 2.1 
กิโลกรัม 
 

กราฟที ่2 น้ําหนักลูกตาลและเมล็ดลูกตาลที่ผานการยีดวยความเร็วรอบท่ี 286 รอบตอนาที 

 
  จากกราฟที ่2 แสดงใหเห็นวาการยีลูกตาลดวยเครื่องยีลูกตาลสุกครั้งที่ดีที่สุดดวยความเร็ว รอบที่ 286 รอบตอนาที ใน
เวลา 1 นาที พบวา หลังจากเน้ือลูกตาลผานการยีแลวมีน้ําหนัก 3.1 กิโลกรัม มากกวาน้ําหนักเนื้อลูกตาลสุกที่ผานการยีแลวใน
เวลา 0.67 นาที และ 1.25 นาที โดยมี น้ําหนักเมล็ดลูกตาลนอยสุดเพียง 1.9 กิโลกรัม 
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ตารางท่ี 3 ผลการทดลองและประสิทธิภาพการยีดวยความเร็วรอบ 238.3 รอบตอนาที 
การใชเครื่องยีลูกตาลสุกดวยความเร็วรอบ 238.3 รอบ/นาที 

ครั้งที่ เวลา 
(นาที) 

เนื้อลูกตาลกอนยี 
(กิโลกรัม) 

ลูกตาลที่ผานการยีแลว 
(กิโลกรัม) 

เมล็ดลูกตาล 
(กิโลกรัม) 

ประสิทธิภาพ 
(%) 

1 
2 
3 

0.67 
1 

1.25 

3 
3 
3 

2.6 
2.8 
2.7 

2.4 
2.2 
2.3 

52% 
56% 
54% 

 

จากตารางท่ี 3 พบวา การยีลูกตาลสุกดวยเครื่องยีลูกตาลสุก ใชความเร็วรอบ 238.3 รอบตอนาที ในเวลา 0.67 นาที 
เนื้อลูกตาลสุกกอนยีมีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผานการยีแลวเนื้อลูก ตาล มีน้ําหนัก 2.6 กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 52% จะเหลือ
เมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 2.4 กิโลกรัม การยีลูก ตาลในเวลา 1 นาที เนื้อลูกตาลสุกกอนยีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผานการยีแลวเนื้อลูก
ตาลมีน้ําหนัก 2.8 กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 56% จะเหลือเมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 2.2 กิโลกรัม และในเวลา 1.25 นาที เนื้อลูกตาลสุก
กอนยีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม หลังผานการยีแลวเนื้อลูกตาลมีน้ําหนัก 2.7 กิโลกรัม คิดเปน รอยละ 54% จะเหลือเมล็ดลูกตาลนํ้าหนัก 
2.3 กิโลกรัม 

 

กราฟที ่3 น้ําหนักลูกตาลและเมล็ดลูกตาลท่ีผานการยีดวยความเร็วรอบท่ี 238.3 รอบตอนาที 

 
 จากกราฟท่ี 3 แสดงใหเห็นวาการยีลูกตาลดวยเครื่องยีลูกตาลสุกครั้งท่ีดีที่สุดดวยความเร็วรอบ ที่ 238.4 รอบตอนาที 
ในเวลา 1 นาที พบวา หลังจากเน้ือลูกตาลผานการยีแลวมีน้ําหนัก 2.8 กิโลกรัม มากกวานํ้าหนักเนื้อลูกตาลสุกที่ผานการยีแลวใน
เวลา 0.67 นาที และ 1.25 นาที โดยมีน้ําหนักเมล็ด ลูกตาลนอยสุดเพียง 2.2 กิโลกรัม 
 

 3.4 ความเร็วรอบและเวลาที่เหมาะสมในการยีลูกตาลดวยเครื่องยีลูกตาลสุก  
ตารางท่ี 4 ผลการทดลองและประสิทธิภาพที่ดีที่สุดของความเร็วรอบท้ัง 3 ระดับ 

ความเร็วรอบ 
(รอบตอนาที) 

เวลา 
(นาที) 

เนื้อลูกตาลกอนยี 
(กิโลกรัม) 

ลูกตาลที่ผานการยีแลว 
(กิโลกรัม) 

เมล็ดลูกตาล 
(กิโลกรัม) 

ประสิทธิภาพ 
(%) 

357.5 
286 

238.3 

1 
1 
1 

3 
3 
3 

2.9 
3.1 
2.8 

2.1 
1.9 
2.2 

58% 
62% 
56% 

  

 จากตารางท่ี 4 พบวา ในการยีลูกตาลสุกดวยเครื่องยีลูกตาลสุก ความเร็วรอบ 3 ระดับ โดยมีการคัดเลือกเวลาที่
เหมาะสมในความเร็วรอบของแตละระดับ มีเวลาในการยีเทากันทั้ง 3 ระดับ ความเร็วรอบคือ 1 นาที ความเร็วรอบ 357.5 รอบ
ตอนาที มีเนื้อลูกตาลนํ้าหนัก 2.9 กิโลกรัม คิดเปน รอยละ 58% จะเหลือเมล็ดลูกตาล 2.1 กิโลกรัม ความเร็วรอบ 286 รอบตอ
นาทีมีเนื้อลูกน้ําหนัก 3.1 กิโลกรัมคิดเปนรอยละ 62% จะเหลือเมล็ดลูกตาล 1.9 กิโลกรัม และรอบ 238.3 รอบตอนาทีมีเนื้อ ลูก
ตาลนํ้าหนัก 2.8 กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 56% จะเหลือเมล็ดลูกตาล 2.2 กิโลกรัม 
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กราฟที่ 4 ความเร็วรอบและเวลาในการยีลูกตาลดวยเครื่องยีลูกตาลสุกความเร็วรอบทั้ง 3 ระดับ 

 
 

จากกราฟท่ี 4 พบวา การยีลูกตาลสุกดวยเครื่องยีลูกตาลสุกครั้งท่ีดีทีสุ่ด ในความเร็วรอบ 286 รอบตอนาที เหมาะสม
ที่สุด เพราะเน้ือลูกตาลมีน้ําหนักท่ีผานการยีแลว 3.1 กิโลกรมั จะเหลือ เมลด็ ลูกตาลน้ําหนักเพียง 1.9 กิโลกรัม ซึ่งมีน้ําหนักเนื้อ
ลูกตาลท่ีผานการยีแลวมากท่ีสดุ และมีน้ําหนักเมล็ดลูกตาลนอยสดุ 

 

3.5 การเปรียบเทียบการใชคนยีลูกตาลสุกและการใชเครื่องยีลูกตาลสุก  
ตารางท่ี 5 การเปรียบเทียบการใชคนยีลูกตาลสุกและการใชเครื่องยีลูกตาลสุก 

การทดสอบ เวลา 
(นาที) 

เนื้อลูกตาลกอนยี 
(กิโลกรัม) 

ลูกตาลที่ผานการยีแลว 
(กิโลกรัม) 

เมล็ดลูกตาล 
(กิโลกรัม) 

ประสิทธิภาพ 
(%) 

ใชคนยีลูกตาลสุก 
ใชเครื่องยีลูกตาลสุก 

52 
1 

2.6 
3.1 

2.9 
3.1 

2.4 
1.9 

52% 
62% 

 

จากตารางที่ 5 พบวา การยีลูกตาลสุกโดยใชคนยี ในเวลา 52 นาที เนื้อลูกตาลสุกที่ผานการ ยีแลวมีน้ําหนัก 2.6 
กิโลกรัม และเน้ือลูกตาลมีน้ําหนัก 2.4 กิโลกรัม มีประสิทธิภาพดีที่สุด คือ รอยละ 52 % แตการยีลูกตาลสุกดวยเครื่องยีลูกตาลสุก
ที่ใชเวลา 1 นาที มีน้ําหนักของเน้ือลูกตาลสุกที่ผานการ ยีแลว 3.1 กิโลกรัม เหลือเมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 1.9 กิโลกรัม และมี
ประสิทธิภาพดีที่สุด รอยละ 62% 

 

กราฟที ่5 การเปรียบเทียบการใชคนยีลูกตาลสุกและการใชเครื่องยีลูกตาลสุก 

 
 

จากกราฟท่ี 5 แสดงใหเห็นวาการยีลูกตาลโดยใชเครื่องยีลูกตาลสุกสามารถยีเนื้อลูกตาลได  มากถึง 3.1 กิโลกรัม เหลือ
เมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 1.9 กิโลกรัม ภายในเวลา 1 นาที และมีประสิทธิภาพในการยีลูกตาล รอยละ 62% 
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4. สรุป 
จากการทดลองยีลูกตาลดวยเครื่องยีลูกตาลสุก เพื่อทดสอบความสามารถและหาประสิทธิภาพในการทํางานของเครื่องยี

ลูกตาลสุก เพ่ือลดเวลาในการทํางาน ชวยเพิ่มผลผลติและลดอาการเมื่อยลาในกระบวนการยีลูกตาลสุกดวยเครื่องยีลูกตาลสุก ที่มี
ความเร็วรอบ 3 ระดับ คือ 357.5 รอบตอนาที 286 รอบตอนาที และ 238.3 รอบตอนาที เวลาที่ใชในการยีลูกตาลสุก 0.67 นาที 
1 นาที และ 1.25 นาที ทุกครั้งในการทดลองใชลูกตาลสุกน้ําหนัก 3 กิโลกรัม สภาวะในการยีลูกตาลสกุทุกครั้งใชน้ําชวยในการยีมี
ปริมาตร 2,000 มิลลิลติร โดยวิเคราะหผลจากความเร็วรอบเวลาที่เหมาะสม และนํ้าหนักเนื้อลูกตาลสุกท่ีผานการยีแลว สามารถ
สรุปผลการทดลอง ดังนี ้

จากการศึกษากระบวนการยีลูกตาลสุกโดยการใชคนยี พบวา การยีในเวลา 52 นาที เนื้อลูกตาลสุกท่ีใชในการยีน้ําหนัก 3 
กิโลกรัม ไดเนื้อตาลสุกท่ีผานการยีแลวน้ําหนัก 2.6 กิโลกรัม คงเหลือเมล็ดลูกตาลน้ําหนัก 2.6 กิโลกรัม ซึ่งมีประสิทธิภาพในการยี
ดวยการใชคนดีที่สุด คิดเปนรอยละ 52% และการใชเครื่องยีลูกตาลสุกในการยีลูกตาลสุกเพื่อการใชงานเคร่ืองยีลูกตาลสุกอยางมี
ประสิทธิภาพ พบวาการใชเครื่องยีลูกตาลสุก เนื้อลูกตาลสุกที่ใชมีน้ําหนัก 3 กิโลกรัม และใชน้ําในการชวยยีปริมาตร 2,000         
มิลลิตร ดวยความเร็วรอบ 357.5 รอบตอนาที เวลาท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ 1 นาที น้ําหนักเนื้อลูกตาลสุกคงเหลือ 2.9 กิโลกรัม คิด
เปนรอยละ 58% การใชความเร็วรอบ 286 รอบตอนาที เวลาท่ีเหมาะสมที่สุดคือ 1 นาที น้ําหนักเนื้อลูกตาลสุกคงเหลือ 3.1 
กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 62% และการใชความเร็วรอบ 238.3 รอบตอนาที เวลาที่เหมาะสมที่สุดคือ 1 นาที น้ําหนักเนื้อลูกตาลสุก
คงเหลือ 2.8 กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 56% 

ดังนั้น สรุปการทดลองการใชเครื่องยีลูกตาลสุกในการยีลูกตาลสุก ซ่ึงมีประสิทธิภาพในการยีดีกวาในการใชคนยี โดยชวย
เพิ่มผลผลิตลดเวลางาน ลดอาการเมื่อยลาจากการทํางาน และเพ่ิมประสิทธิภาพในการยีลูกตาลสุก คือ ใชความเร็วรอบที่ 286 
รอบตอนาที โดยใชเวลาในการยี 1 นาที ตอน้ําหนักลูกตาลสุกที่ใชครั้งละ 3 กิโลกรัม น้ําปริมาณ 2,000 มิลลิลิตร ที่ชวยในการยี
โดยมีประสิทธิภาพในการยีคิดเปนรอยละ 62% 

ขอเสนอแนะ 
4.1.1 การศึกษาครั้งตอไปควรศึกษาขนาดของลูกตาลสุกท่ีมผีลตอการยีลูกตาลสุก เพราะบางเมล็ดเลก็เกินหรือใหญมาก

เกินไปจึงทําใหการยไีมทั่วถึง 
4.1.2 สามารถศึกษาเพิ่มเติมในการหาปจจัยที่อาจสงผลกระทบในการยีลูกตาลสุก เพ่ือใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
4.1.3 การทดลองในครั้งตอไปควรใชปริมาตรผลลูกตาลสุกท่ีมีน้ําหนกัมากวาน้ี 5 กิโลกรัมขึ้นไปเพื่อเพ่ิมผลผลิต และลด

เวลาในการทํางานมากข้ึน 
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Infrared Paddy Dryer with Hot Air Circulation 
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บทคัดยอ 
 บทความวิจัยนี้นําเสนอการศึกษาเชิงทดลองการอบแหงดวยอินฟราเรดผสมทอลมรอน โดยใชหลักการพาความรอนของ
อากาศแบบอิสระและแบบบังคับ เพ่ือลดความช้ืนของผลผลิตทางการเกษตร ซึ่งกําหนดตัวอยางทดลอง ไดแก ขาวเปลือกพันธุ กข 
61 โดยเครื่องอบแหงมีปริมาตรภายใน เทากับ 75x75x127 ลูกบาศกเซนติเมตร ใชความเร็วของลมภายในทอ เทากับ 5m/s ,6 
m/s และ 7 m/s ที่อุณหภูมิการอบแหงเฉลี่ย เทากับ 70°C จากผลการทดสอบสมรรถนะการอบแหง พบวา การใชพลังงานความ
รอนจากอินฟราเรดผสมทอลมรอนที่ความเร็วลมรอน 6 m/s สามารถลดความช้ืนเริ่มตนขาวเปลือกไดดีที่สุดจากความช้ืนเริ่มตน 
22%w.b. ใหเหลือความช้ืนสุดทายเฉลี่ย 15 %w.b. ใชเวลาเฉลี่ยในการอบแหง 13.25 นาที 
คําสําคัญ: อินฟราเรด ทอลมรอน ผลผลิตทางการเกษตร 
 

Abstract 
 In this research paper, an experimental investigation of infrared drying with hot air tubes is presented. 
Utilizing the principle of free and forced air convection. to reduce the humidity of agricultural products. The 
trial test was RD 61 paddy; the drying machine had an inward volume of 75x75x127 cubic centimeters. The air 
velocity inside the pipes was 5 m/s, 6 m/s, and 7 m/s in all cases at a drying temperature of 70 °C on average. 
From the performance test results for drying, it was found that using heat energy from infrared mixed with 
hot air pipe at a hot air speed of 6 m/s can best reduce the initial moisture content of paddy from the initial 
moisture content of 22%w.b. to the average final moisture content of 15%w.b. in drying 13.25 minutes. 
Keywords: infrared, hot air tube, agricultural product 
 

1. บทนํา 
ประเทศไทยเปนประเทศที่มีภูมิศาสตรเหมาะสมในการทําการเกษตรและการเพาะปลูกขาวเนื่องจากสภาพภูมิอากาศ

และสภาพของดินเหมาะตอการเพาะปลูก การทํานาขาวเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการผลิตที่มีความสําคัญ เพื่อใหไดมาซึ่งขาวที่มี
คุณภาพ สะอาด ปลอดภัย และปราศจากโรคโดยชาวนาไทยไดสืบทอดภูมิปญญาจากรุนสูรุนมาเปนระยะเวลานาน กอเกิดเปน
วิธีการเพาะปลูกที่แตกตางกันไปตามสภาพพ้ืนที่หรือภูมิประเทศ (นัฐพนธ โลสุวรรณ, 2565) ขาวเปนอาหารหลักของคนไทยและ
ยังเปนสินคาสงออกท่ีสําคัญของประเทศไทย การจัดเก็บขาวเปลือกจึงจําเปนตองมีการควบคุมความช้ืนใหอยูในระดับที่เหมาะสม 
เนื่องจากขาวเปลือกท่ีเก็บเกี่ยวใหมนั้นยังมีความช้ืนสูง จึงตองมีการลดความช้ืนขาวเปลือกและจัดเก็บใหมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
เพื่อเปนการรักษาคุณภาพของขาว หากความช้ืนของขาวเปลือกมีสูงเกินไป จะทําใหเมล็ดขาวเปลือกเนาเสียได แตถาความช้ืนต่ํา
เกินไป อาจทําใหสูญเสียน้ําหนักในเชิงพาณิชยและทําใหเมล็ดขาวเปลือกเกิดการแตกหัก เสื่อมคุณคาทางอาหารโดยปกติความช้ืน
ของขาวเปลือกหลังเก็บเกี่ยวจะอยูในชวง 20 – 30% w.b.ความช้ืนขาวเปลือกในชวงนี้ทําใหคุณภาพของขาวเปลือกอยูในเกณฑไม
ดี (ศุภชัย แกวจันทร ชูชาติ พะยอม และเอกราช นาคนวล, 2565) และการเพาะปลูกขาวเมื่อถึงชวงระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวและ
หลังเก็บเก่ียวผลผลิตเกษตรกรมักจะประสบกับปญหาขาวมีความชื้นสูง เมล็ดขาวน้ําหนักเบา ไมมีคุณภาพ นอกจากน้ีการเก็บรักษา
พันธุขาวเพื่อใชในฤดูกาลตอไป ย่ิงเก็บไวเปนระยะเวลานานย่ิงทําใหเมล็ดพันธุขาวมีคุณภาพเสื่อมลง เน่ืองจากเมล็ดพันธุขาวมี
ความช้ืนสูง เกิดเช้ือราไดงายและสงผลตอเปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดพันธุ (นัฐพนธ โลสุวรรณ, 2565) ในอดีตเกษตรกรตองนํา
ขาวเปลือกที่เก็บเกี่ยวไดมาตากแดดเพ่ือลดความชื้นกอนนําไปเก็บรักษา มักจะประสบกับปญหาตางๆ เชน สภาพ ดิน ฟา อากาศ 
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มีสัตวมารบกวนและใชพื้นที่ตากมาก จึงมักเห็นชาวนานําขาวมาตากอยูตามริมถนน ทําใหขาวเปลือกเกิดการสูญเสียทั้งดานปริมาณ 
และคุณภาพ เนื่องจากการลดความช้ืนขาวเปลือก โดยการตากแหง  

ขาวเปลือกในลานตากแหงนั้นใชเวลานานอยางนอย 2-3 วัน และตองมีการพลิกกลับขาวท่ีตากไวจากดานลางขึ้นดานบน
หลาย ๆ รอบ สวนการใชเครื่องอบนั้นมีขอดีคือสามารถอบแหงไดทุกสภาวะอากาศ แมขณะฝนตกหรือมีแสงแดดนอย ไมเปลือง
พื้นที่ในการตาก สามารถควบคุมการลดความชื้นใหอยูในระดับท่ีตองการได เวลาที่ใชในการลดความช้ืนนอย จึงทําใหมีขอดีกวาวิธี
ธรรมชาติ ความช้ืนในขาวเปลือกนั้นมีความสําคัญตออายุการเก็บรักษา หลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลวควรมีการลดความช้ืนของ
ขาวเปลือกใหเร็วที่สุด ขาวเปลือกที่มีความช้ืน 13-14% w.b. สามารถเก็บไวไดนาน 2-3 เดือน หากตองการเก็บรักษาไวไดนาน 
ควรลดความชื้นเมล็ดขาวเปลือกใหต่ํากวา 12% w.b. (ศุภชัย แกวจันทร ชูชาติ พะยอม และเอกราช นาคนวล, 2565) 

ดังนั้นการลดความช้ืนขาวเปลือกดวยเครื่องอบแหงจึงเปนทางเลือกที่เหมาะสม ซ่ึงในงานวิจัยนี้จะทําการอบแหง
ขาวเปลือกแบบอินฟราเรดผสมลมรอนหมุนวน โดยไดทําการศึกษาถึงความช้ืนสุดทายที่เหมาะสมของขาวเปลือกรวมไปถึงการ
ออกแบบเครื่องอบแหงขาวเปลือกแบบอินฟราเรดผสมลมรอนหมุนวน เพื่อเปนตนแบบและลดเวลาจากการตากลานขาวเปลือกใน
อนาคต 
 

2. อุปกรณการทดลอง 
การออกแบบเครื่องอบแหงขาวเปลือกแบบอินฟราเรดผสมลมรอนหมุนวน ตองคํานึงถึงปจจัยเบื้องตนดังตอไปนี้ 
1. งายตอการผลิตตามแบบ 
2. ใชวัสดุที่หาซ้ือไดงาย 
การออกแบบในที่นี้ หมายถึง การออกแบบเชิงแนวคิด (Conceptual Design) ซึ่งจะมีองคประกอบดวยแนวคิดเกี่ยวกับ

องคประกอบของเครื่องและการคํานวณขนาดขององคประกอบตางๆ ในดานของโครงสราง ผูวิจัยจะยังคงใชลักษณะโครงสรางของ
เครื่องอบแหงเปนแบบตูอบ เปนแบบท่ีนิยมใชกันอยางแพรหลาย ดังท่ีแสดงไวในรูปที่ 1 

 

 
 

รูปที ่1 ลักษณะโครงสรางของเคร่ืองอบแหง 
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การเลือกวัสดุและอุปกรณ 
 2.1 ตูบรรจุผลผลิตทางการเกษตร 
 ลักษณะตูบรรจุขาวเปลือก ตัวเคร่ืองทําจากเหล็กฉาก ดานขางมีลักษณะเปนแผนสแตนเลสนํามาเช่ือมติดกันและ

เนื่องจากแผนสแตนเลสมีลักษณะเปนวัตถุสะทอนแสง ซ่ึงไมเหมาะกับการใชรังสีอินฟราเรด  เพราะจะทําใหรังสีอินฟราเรดเกิด
สะทอนกลับ จึงติดฉนวนกันความรอนเพ่ือไมใหเกิดปญหาการสะทอน และเพื่อปองกันการสูญเสียความรอนใหกับสิ่งแวดลอม ใน
สวนของดานลางทําเปนแผนทึบปูดวยแผนฉนวนกันความรอน สามารถถอดเขา -ออกได เพื่อความสะดวกในการทดลองตาม
ลักษณะตางๆ ดานหนาจะมีลักษณะคลายคลึงกับดานขางแตสามารถเปด-ปดได เพื่อเปนชองทาง นําผลิตภัณฑเขา-ออก ในสวน
ดานหลังและดานบนใชฉนวนกันความรอนปด เพื่อไมใหรังสีเกิดการสะทอน สวนของพ้ืนถาดใสขาวเปลือกจากแผนสแตนเลสเจาะรู 
เพื่อใหถายเทอากาศได และทนตอสภาพอากาศรอนช้ืน 

 2.2 การออกแบบทอลมรอน 
เครื่องอบแหงขาวเปลือกแบบอินฟราเรดผสมลมรอนหมุนวนนี้ มีจุดกระจายลมเปนทอเขาดานขาง โดยใชโปรแกรม 

Solidworks ในการจําลองเพื่อดูการกระจายลมรอนภายในตูอบแหงพรอมอุณหภูมิ ณ จุดตางๆ ภายในตูอบแหง โดยเง่ือนไข
ขอบเขตที่กําหนดคือ อุณหภูมิของสิ่งแวดลอมคือ 27◦C ใชฮีตเตอรครีบขนาด 4000 วัตต หลอดอินฟราเรดขนาด 450 วัตตและ
กําหนดไมใหเกิดการสูญเสียความรอน ขอดีของการใชทอเขาดานขางทั้งสองดาน ทําใหลมรอนนั้นกระจายอยางสมํ่าเสมอมากข้ึน 
จึงสงผลทําใหอุณหภูมิแตละชั้นมีอุณหภูมิที่ใกลเคียงกัน แสดงไวในรูป 2 

 

 
 

รูปที่ 2 การจําลองในโปรแกรม Solidworksเพื่อดูการหมุนเวียนของลมภายในตูอบแหง 
 

2.3 ชั้นวางผลิตภัณฑ 
  ช้ันตากขาวเปลือกเปนแบบถาด มีจํานวนทั้งหมด 3 ถาด แตละถาดวางหางกัน 250 มิลลิเมตร มีขนาด กวาง 650 
มิลลิเมตร ยาว 750 มิลลิเมตร แสดงไวในรูปท่ี 3 ดานขางของช้ันวางผลิตภัณฑพับขอบสูง 25.4 มิลลิเมตร(1 นิ้ว) ทั้ง 4 ดาน แผน
ช้ันวางขาวเปลือกทําจากแผนสแตนเลสเจาะรู ขนาด 6 มิลลิเมตร เพื่อใหลมรอนสามารถไหลผานไดสะดวก และเนื่องจากแผน
สแตนเลส สามารถความรอนช้ืนไดดี และไมทําใหเกิดสนิม แสดงไวในรูปที่ 3 และรูปที่ 4 
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รูปที่ 3 ขนาดของชั้นวางผลิตภัณฑ 

 

 
รูปที ่4 วัสดุที่ใชทําชั้นวางผลิตภัณฑ 

 

2.4 ทอลมรอน 
ทอลมรอนเปนชองทางที่บังคับลมรอน เขาสูสวนของตูบรรจุภัณฑและมีรูปรางลักษณะเปนทรงกระบอกขนาด สูง 650 

มิลลิเมตร เสนผานศูนยกลาง 152.4 มิลลิเมตร (6 นิ้ว) ขนาดของหนาแปลน กวาง 205.4 มิลลิเมตร ยาว 250 มิลลิเมตร ภายในติดตั้ง
ฮีตเตอรแบบครีบจํานวน 4 แทง รูปที่ 5 และรูปที่ 6 ตามลําดับ 
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รูปที่ 5 ทอลมรอน 
 

 
 

รูปที่ 6 ชุดฮีตเตอรในทอลมรอน 

2.5 ฮีตเตอรอินฟราเรด 
จะติดอยูทางดานบนของตู เพื่อใชรังสีอินฟราเรดมาทดแทนแสงแดดท่ีไมสม่ําเสมอ และตองเลือกชวงเวลาในการใช โคม

ขนาด กวาง 116 มิลลิเมตร ยาว 600 มิลลิเมตร สูง 50 มิลลิเมตร หลอดอินฟราเรดเสนผานศูนยกลาง 14 มิลลิเมตร ขนาด 450 
วัตตติดหางจากถาดบน 32 เซนติเมตร 

 

 
 

รูปที่ 7 ฮีตเตอรอินฟราเรด ขนาด 450 วัตต 
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2.6 ตูอบ 
ตูอบมีลักษณะเปนตูทรงสี่เหลี่ยมมีขนาด กวาง 750 มิลลิเมตร ยาว 750 มิลลิเมตร สูง 1270 มิลลิเมตร แบงเปนช้ันๆ 

เพื่อสําหรับวางถาดบรรจุภัณฑ จํานวน 3 ถาด ซึ่งทําจากเหล็กฉากขนาด กวาง 38.1 มิลลิเมตร (1.5 น้ิว) สูง 38.1 มิลลิเมตร (1.5 
นิ้ว) นํามาเช่ือมติดกัน และพนสีกันสนิททับ มีการติดตั้งลอ ในโครงงานวิศวกรรมครั้งนี้เลือกใชลอที่มีลักษณะหมุนไดรอบทิศทาง 
เพื่อสะดวกตอการเคลื่อนยาย โดยมีแผนสแตนเลส ติดตั้งอยูโดยรอบตัวตูพรอมซีลดวยซิลิโคนเพื่อกันอากาศร่ัว ดานหนาของตู มี
ลักษณะเปนบานประตูเอาไวเปด-ปด นําถาดเขา-ออกได มีการติดตั้งกลอนล็อคประตู และดานในตูอบปูทับดวยฉนวนกันความรอน 
สวนดานลางของตูทําจากแผนสแตนเลสปูทับดวยแผนฉนวนกันความรอน โดยที่ดานบนสุดของประตูจะเวนชองวางไวใหอากาศ
รอนไหลออก ดังรูปที่ 8 

 

 
 

รูปที่ 8 เครื่องอบแหง 
 

2.7 ตําแหนงการติดตั้งเทอรโมคัปเปล 
 การวัดอุณหภูมิของตูอบแหงขาวเปลือกแบบอินฟราเรดผสมลมรอน จะวัดโดยใช Thermocouple Type J โดยมี

ตําแหนงในการวัดท้ังหมด 4 ตําแหนง ตําแหนงในการวัดอุณหภูมิ คือ ตรงกึ่งกลางระหวางถาดวางผลิตภัณฑแตละถาด รูปที่ 9 
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รูปที่ 9 ตําแหนงการวัดอุณหภูมิในแตละชั้นของตูอบ 

 
T1 อุณหภูมิอากาศหลังผานช้ันผลิตภัณฑช้ันท่ี 1 อยูตรงตําแหนงก่ึงกลางระหวางถาดใสผลิตภัณฑช้ันท่ี1 และช้ันท่ี 2 
 T2 อุณหภูมิอากาศหลังผานช้ันผลิตภัณฑช้ันท่ี 1 และช้ันท่ี 2 อยูตรงตําแหนงบริเวณกึ่งกลางระหวางถาดใสผลิตภัณฑช้ัน

ที่ 2 และชั้นท่ี 3 
 T3 อุณหภูมิอากาศหลังผานช้ันผลิตภัณฑช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 และช้ันที่ 3 อยูตรงตําแหนงกึ่งกลางระหวางถาดใสผลิตภัณฑ

ช้ันท่ี 3 และดานบนของตูอบ 
 TOut อุณหภูมิที่ออกจากตูอบ 
ความช้ืนเปนตัวบอกปริมาณน้ําที่มีอยูในวัสดุ เมื่อเทียบกับมวลของวัสดุช้ืน หรือแหงความช้ืนในวัสดุสามารถแสดงไดเปน 2 

แบบ คือ ความช้ืนมาตรฐานเปยก และความช้ืนมาตรฐานแหง ดังนี้ (Yunus A . 2011) 
Mw=(w-d)/w×100      (1) 
Md=(w-d)/d×100      (2) 

เมื่อ   Mw= ความช้ืนมาตรฐานเปยก (%w.b.) 
     Md= ความช้ืนมาตรฐานแหง (%d.b.) 
     w = มวลวัสดุ (kg) 

d = มวลแหงของวัสดุ (kg) 
 

3. วิธีการทดลอง  
1. เตรียมขาวเปลือกท้ังหมด 9 กิโลกรัม ใสถาด 3 ถาด ถาดละ 3 กิโลกรัม โดยแตละถาดจะมีตะกราสําหรับวัดความช้ืน 5 

ตะกรา 
2. วัดคาความช้ืน และอุณหภูมิของขาวเปลือกในตะกราทั้ง 5 ตะกราในแตละช้ันแลวนํามาเฉลี่ยเปนคาความช้ืน และอุณหภูมิ

เริ่มตน 
3. ทําการเปดเครื่องเปาลมที่ความเร็วลม 5 m/s พรอมเปดฮีตเตอรครีบ และเปดฮีตเตอรอินฟราเรด แลวรอจนกวาอุณหภูมิ

เฉลี่ยที่ T1, T2 และ T3 มีคาอยูในชวงท่ีกําหนดไวในขอบเขต จึงนําขาวเขาเครื่องอบ และจับเวลา 10 นาท ี
4. เม่ือครบ 10 นาที ทําการเก็บคาอุณหภูมิ T1, T2 และ T3 พรอมทั้งนําตะกรา 5 ตะกรา ทีละช้ันออกจากตูอบแหง เพื่อความ

ความช้ืน และอุณหภูมิ พรอมทําการวัดคาตอเนื่องทุกๆ 10 นาที จนความช้ืนของขาวเปลือกเฉลี่ยทั้ง 5 ตะกรา ต่ํากวา 15 %w.b.จึง
หยุดการทดลอง 

5. เม่ือเสร็จสิ้นการทดลองแลวทําซ้ําขอ 1-4แลวปรับไปที่ความเร็วลม 6 m/s 
6. เม่ือเสร็จสิ้นการทดลองแลวทําซ้ําขอ 1-4 แลวปรับไปที่ความเร็วลม 7 m/s 
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4. ผลการทดลอง 
การทดลองท่ีใชความรอนจากอินฟราเรดผสมลมรอนหมุนเวียน 

 
(ก) คาเฉลี่ยอัตราการลดความช้ืนตอเวลาของการอบแหงขาวเปลือก ความเร็วลมที่ 5 m/s 

 
(ข) คาเฉลี่ยอัตราการลดความช้ืนตอเวลาของการอบแหงขาวเปลือก ความเร็วลมที่ 6 m/s 

 
(ค) คาเฉลี่ยอัตราการลดความชื้นตอเวลาของการอบแหงขาวเปลือก ความเร็วลมที่ 7 m/s 

รูปที่ 10 เปรียบเทียบระยะเวลาตออัตราการลดความชื้นเวลาของการอบแหงขาวเปลือก  
ที่ความเร็วลม (ก) 5 m/s, (ข) 6 m/s และ (ค) 7 m/s 
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 จากรูปพบวารูปแบบการทดลองความเร็วลมที่ 5 m/s ใชระยะเวลาเฉลี่ยในการอบแหงขาวเปลือกจากความช้ืนคาเฉลี่ยที่ 20 
%w.b.เหลือความช้ืนสุดทายเฉลี่ยที่ 15 %w.b.ใชเวลา 14.17 นาที รูปแบบการทดลองความเร็วลมที่ 6 m/s ใชระยะเวลาเฉลี่ยใน
การอบแหงขาวเปลือกจากความช้ืนคาเฉลี่ยที่ 20 %w.b.เหลือความช้ืนสุดทายเฉลี่ยที่ 15 %w.b.ใชเวลา 13.25 นาที รูปแบบการ
ทดลองความเร็วลมที่ 7 m/s ใชระยะเวลาเฉลี่ยในการอบแหงขาวเปลือกจากความช้ืนคาเฉลี่ยที่ 20 %w.b.เหลือความช้ืนสุดทาย
เฉลี่ยที่ 15 %w.b.ใชเวลา 13.33 นาที 

 
ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยระยะเวลาท่ีใชในการทดลองในแตละรูปแบบการทดลอง 

ใชความรอนจาก 
อินฟราเรดผสมลมรอนหมุนเวียน 

v = 5 m/s 

ชั้นที่ 1 16 
ชั้นที่ 2 15 
ชั้นที่ 3 11.5 
เฉลี่ย 14.17 

v = 6 m/s 

ชั้นที่ 1 16.75 
ชั้นที่ 2 13 
ชั้นที่ 3 10 
เฉลี่ย 13.25 

v = 7 m/s 

ชั้นที่ 1 16 
ชั้นที่ 2 13.5 
ชั้นที่ 3 10.5 
เฉลี่ย 13.33 

 
กรณีที่ใชความรอนจากอินฟราเรดผสมลมรอนหมุนเวียน ที่ความเร็ว 6 m/s สามารถลดความชื้นของขาวเปลือกไดเร็ว

กวาความเร็วลมที่ 5 m/s และ 7 m/s โดยความเร็วลมที่เหมาะสม จะมีการอิทธิพลตอการอบแหงไดดีกวาความเร็วลมที่สูง หรือต่ํา 
เพราะมีการถายเทความรอนระหวางอากาศรอนกับผิวขาวเปลือกอยางสมํ่าเสมอในเวลาท่ีเพียงพอ ความเร็วลมที่ต่ําอาจจะมีโอกาส
จะสะสมความรอนไดมากกวา แตการพาความช้ืนออกจากขาวเปลือกไดชากวา ทําใหใชเวลาในการอบแหงนานขึ้น สวนความเร็ว
ลมสูงมีการสะสมความรอนท่ีนอยกวา ทําใหการพาความช้ืนออกจากขาวเปลือกระเหยความช้ืนนอย ก็จะทําใหใชเวลานานในการ
อบแหงเชนกัน และจากผลการทดลองตามตารางที่ 1 พบวาการอบแหงขาวเปลือกในช้ันท่ี 3 จะใชเวลาในการอบแหงนอยกวาช้ันที่ 
1 และ 2 เนื่องจากขาวเปลือกในช้ันท่ี 3 ไดรับอิทธิพลของลมรอนหมุนวนจากทออากาศท่ีอยูใตช้ันที่ 3 และรังสีอินฟราเรดท่ีติดตั้ง
ไวเหนือช้ันท่ี 3 จึงสงผลใหการแลกเปลี่ยนความรอนระหวางลมรอนและขาวเปลือกเปนไปอยางท่ัวถึง สงผลใหขาวเปลือกมีการลด
ความช้ืนไดเร็วกวาช้ันอ่ืน 

 

5. สรุปผลการทดลอง 
1. จากผลการทดลอง พบวาความรอนหมุนวนท่ีออกแบบภายในตูอบแหง มีสวนชวยใหเกิดการกระจายอุณหภูมิในแตละ

ช้ันภายในตูอบไดอยางสมํ่าเสมอ ทําใหการลดความช้ืนของขาวเปลือกในแตละช้ันใชเวลาในการอบแหงใกลเคียงกันมาก สงผล
โดยตรงตอเวลาในการอบแหงขาวเปลือกลดลงอยางมีนัยสําคัญ 

2. ความรอนจากรังสีอินฟราเรดมีสวนชวยในการอบแหงขาวเปลือกในช้ันที่ 3 ซึ่งเปนบริเวณท่ีไดรับอากาศรอนจากการ
หมุนวนของลมรอนจากช้ันท่ี 2 บางสวน แตยังคงสงผลตอการอบแหงขาวเปลือกเปนไปอยางเหมาสมและท่ัวถึง ตางกับบริเวณช้ัน
ที่ 1 และ 2 ที่มีการติดตั้งทอลมรอนเหนือช้ันท่ี 1 และ 2 แตใชเวลาในการอบแหงมากกวาช้ันท่ี 3  

3. อิทธิพลของความเร็วลมรอนในการอบแหง กรณีการอบแหงแบบช้ันบางนั้น ความเร็วลมรอนที่เหมาะสมจะสงผล
โดยตรงกับเวลาท่ีใชในการอบแหง เนื่องจากจะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรอนอยางทั่วถึงบริเวณผิวสัมผัสของวัตถุอบแหงกับ
อากาศรอน 
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การเปรียบเทียบความสามารถในการตานทานการสึกหรอของดอกกัดทีสล็อต 
ดวยสารเคลือบพื้นฐานไทเทเนียม 

Comparison the Wear Resistance of T-slot Milling on Ti-based Coating 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้เปนการเปรียบเทียบความสามารถในการตานทานการสึกหรอกของดอกกัดทีสล็อตกับช้ินงานทดสอบเหล็ก 

P20 ดวยสารเคลือบพื้นฐานไทเทเนียม ไดแก ทังสเตนคารไบรด (WC) ไทเทเนียมอะลูมิเนียมไนตรายด (TiN) ไทเทเนียมคารโบไน
ตรายด (TiCN) และไทเทเนียมอลูมิเนียมไนตรายด (TiAlN) โดยผานกระบวนการเคลือบดวยวิธีคาโทดิกอารค เครื่องมือทางสถิติ
ที่นํามาประยุกตใช คือ หลักการออกแบบและวิเคราะหการทดลอง (DOE) ดวยเทคนิคการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(ANOVA) และการเปรียบเทียบแบบพหุคูณดวยเทคนิคคาความแตกตางนอยที่สุดอยางมีนัยสําคัญ (LSD) ผลการวิเคราะหเชิงสถิติ
พบวาผิววัสดุทั้ง 4 ชนิด มีอิทธิพลตอความสามารถในการตานทานการสึกหรอ เนื่องจากคา p-value < α-value (0.01 < 0.05) 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% บทสรุปสุดทายเกี่ยวกับความสามารถในการตานทานการสึกหรอพบวาเครื่องมือตัดที่เคลือบผิว TiCN เปน
เครื่องมือตัดที่ดีท่ีสุด 
คําสําคัญ : ไทเทเนียม คาโทดิกอารค ความสามารถในการตานทานการสึกหรอ 

 

Abstract  
This research was comprised of the wear resistance of T-slot milling with specimen of P20-steel 

base on titanium coatings by cathodic arc coating method namely; the substrate of tungsten carbide (WC), 
titanium aluminum nitride (TiN), titanium carbo-nitride (TiCN) and titanium aluminum nitride (TiAlN). The 
statistical tool was applied the design and analysis of experiment (DOE) of one-way analysis of variance 
(ANOVA) technique and the multiple comparison of least significant differences (LSD). In statistical result of 
the four type of coating, was affected the wear resistance because the p-value < α-value (0.01 < 0.05) on 
95% confidence. Finally, the best wear resistance was indicated the cutting tool of TiCN coating. 
Keyword : Titanium, Cathodic Arc, Wear Resistance 
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Efficiency Improving on Label Cutting Blade of Storage System 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของระบบการจัดเก็บเคร่ืองมือตัดฉลากผลิตภัณฑ โดยทําการศึกษา

กระบวนการผลิตแผนกตัดของโรงงานกรณีศึกษา จากการทํางานแบบเดิม พบวาพนักงานใชเวลาคนหาเครื่องมือตัดที่นานเกินไป 
ทางคณะผูจัดทําปริญญานิพนธไดเล็งเห็นปญหา จึงมีแนวคิดที่จะออกแบบ และปรับปรุงระบบการจัดเก็บเครื่องมือตัดฉลาก
ผลิตภัณฑใหมีประสิทธิภาพที่มากข้ึน การปรับปรุงประสิทธิภาพของระบบการจัดเก็บเครื่องมือตัดฉลากผลิตภัณฑ ไดกําหนดปญหา
ของการปฏิบัติงานใหเปนไปในลักษณะของการวางแผนข้ันตอนการทํางานใหงายขึ้น โดยทําการเก็บขอมูลใบมีดตัด ณ ที่จัดเก็บ 
เพี่อนํามาจัดหมวดหมูใหงายตอการคนหา ทําการปรับเปลี่ยนวิธีการจัดเรียงใบมีด ทําการออกแบบช้ันจัดเก็บขึ้นมาใหม และ
ปรับปรุงช้ันจัดเก็บที่มีอยูเดิม เพื่อใหพนักงานสามารถทํางานไดงายขึ้น ชวยลดระยะเวลาการคนหาใบมีด และเพ่ือเพิ่มผลผลิตตอ
วันใหมากขึ้น ในการดําเนินการปรับปรุง ไดนําแนวความคิด และทฤษฎีตางๆ มาใชในคํานวณเพื่อหาขอเปรียบเทียบกอน และหลัง
การปรับปรุง ไดขอสรุป คือ กอนการปรับปรุง พนักงานใชเวลาในการคนหาใบมีดตัดเฉลี่ย 27 นาที/วัน ผลิตช้ินไดเฉลี่ย 4,704 
สโตก/วัน หลังดําเนินการปรับปรุงแลว พนักงานใชเวลาในการคนหาใบมีดเฉลี่ย 9 นาที/วัน ผลิตช้ินงานไดเฉลี่ย 4,880 สโตก/วัน 
ซึ่งสามารถลดระยะเวลาในการคนหาใบมีดลงไดเฉลี่ย 18 นาที/วัน หรือ 66.67% และสามารถผลิตช้ินงานเพ่ิมได 176 สโตก/วัน 
หรือ 3.74% 
คําสําคัญ:  การเพิ่มประสิทธิภาพ, ฉลากผลิตภัณฑ, ระบบการจัดเก็บเครื่องมือ 

 

Abstract  
The purpose of this research is to improve the efficiency of the product label cutting tool storage 

system. By studying the production process of the cutting department of the factory as a case study. From 
the original work found that operator spent too much time finding for cutting tools. The thesis authors have 
foreseen the problem. Therefore, there is an idea to design and improving the product label cutting tool 
storage system to be more efficient. To improve the efficiency of the product label cutting tool storage 
system. The problem of operation has been set in the form of a planning process to simplify the work 
process. By collecting data of cutting tool at storage to be categorized for easy finding. Adjust the way tools 
are arranged. Design the new storage shelf and renovating existing storage floors to make it easier for 
employees to work, reduces the time spent finding for tooling and to increase productivity. To implement 
improvements introduced the concept and various theories are used in calculations to find comparisons 
before and after improvement. Before improvement, employees spent an average of 27 minutes/day looking 
for cutting tools and producing an average of 4,704 strokes/day. After improvement, employees spend an 
average of 9 minutes/day searching for cutting tools and producing an average of 4,880 strokes/day. The 
average cutting tool find time was reduced to 18 minutes/day or 66.67% and the workpiece could be 
produced by 176 stroke/day or 3.74%. 
Keyword:  Efficiency Increasing, Product Label, Tool Storage System 
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การประเมินความเสี่ยง แนวโนมการเคลื่อนที่และสะสมตัวของมลภาวะฝุนละออง 
ขนาดอนุภาคไมเกิน 2.5 ไมครอนจากอิทธิพลของความเร็วลมและทิศทางกระแสลม 

ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

Monitoring Movement Trends and Risk Assessment of Particulate Matter 2.5 in 
Air Pollution as influenced by Wind Speed and Direction in Bangkok, Thailand 
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บทคัดยอ 
มลภาวะฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน หรือ PM2.5 เปนปญหาทางสิ่งแวดลอมที่สําคัญของประเทศไทย

โดยเฉพาะในพื้นที่กรุงเทพมหานคร งานวิจัยในคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อที่จะศึกษาหาความสัมพันธระหวางปจจัยกระแสลมทาง
อุตุนิยมวิทยากับปริมาณความเขมขนของ PM2.5 ท่ีไหลเวียนในพ้ืนที่ดังกลาวและคาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพ (Hazard 
Quotient; HQ) ตอประชากรในพ้ืนที่ซึ่งเผชิญมลภาวะดังกลาว ขอมูลทางอุตุนิยมวิทยานั้นไดรับมาจากสถานีอุตุนิยมบางนาและ
ขอมูลดานความเขมขน PM2.5 ไดรับมาจากสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ 8 สถานีซึ่งตั้งอยูในพื้นที่กรุงเทพมหานคร โดยอาศัย
ขอมูลที่ทําการรวบรวมตั้งแตเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 มาทําการวิเคราะห จากผลการศึกษาพบวา
ความเร็วลมท่ีเพิ่มสูงขึ้นสงผลตอการลดลงของความเขมขน PM2.5 แสดงในรูปแบบของคาสหสัมพันธที่ผกผัน แตทวาคา
สหสัมพันธที่ไดรับนั้นแสดงผลในระดับต่ําโดยมีคาสูงสุดอยูที่ -0.2350 ทิศทางลมเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอความเขมขนของ 
PM2.5 โดยจากการศึกษาพบวาลมท่ีพัดมาจากทิศตะวันออกนั้นทําใหพ้ืนท่ีมีปริมาณความเขมขน PM2.5 สูงสุด ตรงกันขามกับลม
ที่พัดมาจากทิศใตที่ทําใหคาความเขมขน PM2.5 ในพื้นที่ศึกษาอยูในระดับต่ําสุด พื้นที่ปาบางกะเจาซึ่งตั้งอยูทางตอนลางของ
กรุงเทพมหานครนั้นมีสวนในการชวยลดความเขมขนของ PM2.5 แตจะมีประสิทธิผลดีที่สุดสุดเพียงพื้นที่ที่ตั้งอยูทางทิศตะวันออก
ของปาเทานั้น นโยบายการกักกันพื้นที่ในชวงการระบาดของโรคโควิด -19 น้ันสงผลทําให PM2.5 มีความเขมขนลดลงในชวง
มาตรการดังกลาว และการประเมินความเสี่ยงสุขภาพตอ PM2.5 ของประชากรในพ้ืนที่นั้นพบวาคาสัดสวนความเสี่ยงอันตรายตอ 
PM2.5 นั้นอยูในระดับต่ําเมื่อคํานวณโดยใชเกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศตามพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดลอม พ.ศ. 2536 แตหากใชเกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศของสํานักงานปองกันสิ่งแวดลอมสหรัฐและกรมอนามัยโลกจะ
พบวาคาสัดสวนความเสี่ยงอันตรายจะมีความเสี่ยงอยูในระดับกลางถึงสูง 
 

คําสําคัญ: มลภาวะฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน ลมทางอุตุนิยมวิทยา การประเมินความเสี่ยงสุขภาพ คาสัดสวนความเสี่ยง   
 

Abstract 
Fine particulate matter or PM2.5 is one of the most prominent environmental problems in Thailand, 

especially in Bangkok metropolitan region. This study aims to investigate the relationship between meteorological 
wind factors and PM2.5 concentration in this region and hazard quotient affecting the population of this 
region. Meteorological data were gathered from Bangna meteorological station. We use PM2.5 concentration 
data from 8 environmental stations located around Bangkok whose data were recorded from January 2018 to 
December 2020. The relationship between wind speed and PM2.5 concentration shows that the increase of 
wind speed results in the decrease of PM2.5 concentration, as indicated by the inverse correlation coefficient. 
The coefficient values are considered low with the highest at -0.2350. Wind direction is another factor that 
affects PM2.5 concentration. This study finds that the winds blowing from east direction has the most PM2.5 
pollution in contrast to the winds from south direction which has the least PM2.5 concentration. Bang Kachou 
Forest, located at lower central of Bangkok, can reduce PM2.5 pollution but this reduction effect occurs 
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effectively only at the area to the east side of the forest. Covid-19 lockdown has also contributed to the 
decreasing trend of PM2.5. The PM2.5 health risk assessment on the population demonstrates that hazard 
quotients (HQ) calculated within this region are considered low based on Thai environmental act 1993 but 
under U.S. Environmental Protection Agency and the World Health Organization’s air quality standards are 
considered moderate to high.    
 

Keywords:  PM2.5, Meteorological Wind, Health Risk Assessment, Hazard Quotient 
 

1. บทนํา 
มลภาวะฝุนอนุภาคขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน หรือ PM2.5 น้ันเปนหนึ่งในปญหาดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพท่ีประเทศ

ไทยไดเผชิญหนามาในชวงทศวรรษที่ผานมาจากแนวโนมการเพิ่มขึ้นของความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศตั้งแตชวงปพ.ศ. 
2531 และยังคงเพิ่มขึ้นจนถึงทุกวันนี้ (Lim et al., 2563) ณ พื้นที่ชุมชนของกรุงเทพมหานคร การขยายตัวของพ้ืนที่เมือง 
การจราจรท่ีติดขัดและการเผาชีวมวลในพ้ืนท่ีรอบตัวเมืองนั้นเปนแหลงกําเนิดหลักของ PM2.5 (Daiju et al., 2562) ถึงแมวา
ในชวงที่มีการประกาศกักกันโรคจากผลของการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาในปพ.ศ. 2562 จะลดการความเขมขนของ PM2.5 ได 
แตความเขมขนของมลภาวะทางอากาศ PM2.5 ยังอยูในระดับท่ีสูงอยูดี (Urrego & Urrego, 2563) 

ในอดีตนั้นนักอุตุนิยมวิทยาและนักวิชาการสิ่งแวดลอมตางศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานภูมิอากาศกับการเพ่ิมขึน้
ของมลภาวะ PM2.5 ในพ้ืนที่ภูมิอากาศเขตรอนช้ืนและภูมิอากาศในภูมิภาคอ่ืน ปจจัยทางอุตุนิยมวิทยาหลายปจจัยที่สงผลตอ
ความเขมขนของ PM2.5 ในช้ันบรรยากาศดังตัวอยางเชน ความกดอากาศ ความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิและความเขมของแสงอาทิตย 
ในขณะท่ีแนวโนมจากปจจัยทางอุตุนิยมวิทยาดังกลาวใหผลกระทบตอแนวโนมของมลภาวะ PM2.5 ในลักษณะที่ใกลเคียงกันใน
สถานการณที่คลายกัน ความเร็วลมกลับนั้นเปนปจจัยทางอุตุนิยมวิทยาท่ีมีความสัมพันธตอแนวโนมความเขมขน PM2.5 ใน
ลักษณะที่แตกตางกัน โดยจะขึ้นอยูกับทิศทางลมท่ีพัดเอากระแสอากาศเขาในพ้ืนที่ ทําใหแนวโนม PM2.5 เปลี่ยนไปตามสภาพ
มวลอากาศท่ีลมพัดเขามา (Pu et al., 2554) 

อีกหน่ึงในความสนใจท่ีสําคัญนั้นก็คือการประเมินความเสี่ยงสุขภาพตอมลภาวะ PM2.5 โดยมลภาวะดังกลาวเปนสาเหตุ
สําคัญที่กอใหเกิดโรคในระบบทางเดินหายใจและระบบการไหลเวียนโลหิตทั้งในฐานะสารกอมะเร็งและพาหะของโลหะหนัก ทาง
รัฐบาลของประเทศไทยน้ันไดดําเนินการเพื่อท่ีจะแกไขปญหามลภาวะดังกลาวในชวงหลายปที่ผานมาท้ังกระบวนการทางกฎหมาย
และการตรวจสอบคุณภาพอากาศ แตประเทศไทยยังคงเผชิญการมลภาวะดังกลาวตลอดมา โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงฤดูกาลฝุน
ในชวงฤดูแลง (Aman et al., 2563) การเปรียบเทียบคาความเสี่ยงสุขภาพโดยอาศัยเกณฑของพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2536, เกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศสํานักงานปกปองสิ่งแวดลอมสหรัฐ (US-EPA) และเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพอากาศกรมอนามัยโลก พบวากรุงเทพมหานครจัดเปนพ้ืนท่ีเสี่ยงตอมลภาวะ PM2.5 โดยเฉพาะในกลุมประชากร
เด็กเล็กที่จัดเปนกลุมเปราะบางตอมลภาวะมากกวาผูใหญ (Prasertsin & Nathapindhu, 2563) (Muenmee & Bootdee, 
2564) (Edlund et al., 2564) กระบวนการศึกษาการประเมินความเสี่ยงดังกลาวสามารถบงช้ีไดวาปญหามลภาวะ PM2.5 ใน
พื้นที่กรุงเทพมหานครจัดวามีความเสี่ยงสูงตอประชากรท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีนี้ 

โครงการศึกษาน้ีมีไดมีวัตถุประสงคที่จะศึกษากระบวนการหมุนเวียนของ PM2.5 จากอิทธิพลของกระแสลมในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร ประเมินผลกระทบตอความเขมขน PM2.5 ท่ีเกิดจากนโยบายกักกันโรคระบาดเช้ือไวรัสโคโรนาเทียบกับ
สภาวการณปกติ และประเมินความเสี่ยงสุขภาพตอประชากรท่ีไดรับผลกระทบจากมลภาวะ PM2.5 ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
 2.1 สถานที่ศึกษา 

กรุงเทพมหานคร เมืองหลวงของประเทศไทย ต้ังอยูในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซึ่งไดรับผลกระทบจาก
ภูมิอากาศแบบรอนช้ืนโดยจะสามารถแบงฤดูกาลออกไดเปน 3 ฤดู ไดแก ฤดูรอน (ชวงกลางเดือนกุมภาพันธถึงกลางเดือน
พฤษภาคม), ฤดูฝน (ชวงกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม) และฤดูหนาว (ชวงกลางเดือนตุลาคมถึงกลางเดือน
กุมภาพันธ) (Thailand Meteorological Department, 2558). ในการศึกษาวิจัยนี้สถานีอุตุนิยมวิทยาบางนาและสถานีตรวจวัด
คุณภาพอากาศและสิ่งแวดลอมที่ตั้งอยูรอบสถานีอุตุนิยมวิทยาดังกลาวไดรับการเลือกที่จะใชในการศึกษาความสัมพันธระหว าง
ความเขมขน PM2.5 และปจจัยกระแสลมทางอุตุนิยมวิทยา 
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 2.2 การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
ในการศึกษาวิจัยนี้เกณฑดานปจจัยทางอุตุนิยมวิทยา (ขอมูลความเร็วลม, ทิศทางลม และปริมาณน้ําฝน ราย 3 

ช่ัวโมง) ไดรับการเก็บรวบรวมขอมูลโดยสถานีอุตุนิยมวิทยาบางนา กรมอุตุนิยมวิทยาแหงประเทศไทย 
ขอมูลดานคุณภาพอากาศไดรับการการเก็บรวบรวมจากกรมควบคุมมลพิษและสํานักสิ่งแวดลอมกรุงเทพมหานคร 

โดยในการวิจัยนี้ไดทําการขอขอมูลความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศรายช่ัวโมงจาก 8 สถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศไดแก 
สถานีบางนา (05t), สถานีประเวศ (bkp57t), สถานีพระโขนง (bkp81t), สถานีริมถนนบางนา-ตราด (bkp72t), สถานีโรงไฟฟา
พระนครใต (16t), สถานีคลองเตย (bkp 94t), สถานีบางคอแหลม (bkp 68t) และสถานีสาทร (bkp 67t) โดยสถานีที่ถูกเลือกนั้น
ตั้งอยูรอบสถานีอุตุนิยมวิทยาบางนา สามารถใชเปนตัวแทนในการหาความสัมพันธระหวางความเขมขน PM2.5 กับปจจัยลมทาง
อุตุนิยมวิทยาได ระยะเวลาที่จัดเก็บขอมูลในแตละสถานีสามารถดูไดในตารางท่ี 1 และตําแหนงของสถานีดูไดในภาพท่ี 1 

สําหรับการศึกษาความสัมพันธนั้น เราจะอาศัยโปรแกรม Microsoft Excel ในการสรางกราฟเปรียบเทียบคาเฉลี่ย 
คาสูงสุด คาต่ําสุดขึ้นมาและทําการหาคาสหสัมพันธแบบ Pearson ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ในการวิเคราะหความระหวาง
ความเขมขน PM2.5 (μg/m3) กับปจจัยความเร็วลม (น็อต) ความเขมขนของ PM2.5 รายช่ัวโมงจําเปนตองคํานวณใหมเพ่ือ
ปรับเปลี่ยนใหเปนราย 3 ช่ัวโมง และอาศัยเพียงคาความเขมขน PM2.5 ในชวงที่ปริมาณนํ้าฝนเปนศูนยเพื่อผลกระทบจากนํ้าฝน
ตอการลดลงของความเขมขน PM2.5 คาสหสัมพันธดังกลาวจะถูกแบงออกเปนคามาตรฐานรายปและคาที่ถูกคํานวณตามความเร็ว
ลมในแตละทิศทางลม 

 

ตารางท่ี 1 ระยะเวลาการจัดเก็บขอมูลความเขมขน PM2.5 ของ 8 สถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ 
สถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ ระยะเวลา 

สถานีบางนา 1 มกราคม พ.ศ. 2561 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2565 
สถานีประเวศ 13 มกราคม พ.ศ. 2563 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2565 
สถานีพระโขนง 1 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2565 
สถานีริมถนนบางนา-ตราด 27 กุมภาพันธ  พ.ศ. 

2563 
- 29 ธันวาคม พ.ศ. 2565 

สถานีโรงไฟฟาพระนครใต 25 มิถุนายน พ.ศ. 2562 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2565 
สถานีคลองเตย 1 เมษายน พ.ศ. 2561 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2565 
สถานีบางคอแหลม 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2565 
สถานีสาทร 1 เมษายน พ.ศ. 2561 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2565 

 

 
ภาพที่ 1 ตําแหนงของสถานีอุตุนิยมวิทยาบางนาและสถานีตรวจวัดสภาพอากาศ 8 สถานี 
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 2.3 การประเมินความเสี่ยงสุขภาพตอมลภาวะ PM2.5 
ในการประเมินความเสี่ยงสุขภาพตอมลภาวะ PM2.5 ที่สงผลตอประชากรนั้น คาสัดสวนความเสี่ยงตอสุขภาพ 

(Hazard Quotient; HQ) ถูกใชในการคํานวณความเสี่ยงตอกลุมประชากร โดยกลุมประชากรไดถูกแบงออกเปน 3 กลุมตัวอยาง
ไดแก ผูชายอายุเฉลี่ย 30 ป ผูหญิงอายุเฉลี่ย 30 ป และเด็กชวงอายุระหวาง 6-12 ป และอาศัยเกณฑการตรวจวัดคุณภาพอากาศ
ตามพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2536, มาตรฐานสํานักงานปกปองสิ่งแวดลอมสิ่งแวดลอมสหรัฐ 
(US-EPA) มาตรฐานคุณภาพอากาศกรมอนามัยโลก พ.ศ. 2548 และพ.ศ. 2565 ในการวิเคราะหคาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพ ตาม
ขั้นตอนดังกลาวดานลาง 

1. ตรวจสอบความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศจากขอมูลของสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ โดยทําการ
แบงแยกขอมูลตามความเร็วลม ทิศทางลม และระยะเวลารายป 

2. คํานวณคาเฉลี่ยของปริมาณ PM2.5 ที่ไดรับในแตละวัน (Chronic Daily Intake; CDI) ตามสมการดานลาง 
(Muenmee & Bootdee, 2564)  

 

เมื่อ Ci คือความเขมขน PM2.5 เฉลี่ย 3 ช่ัวโมงท่ีไดเขาไป (μg/m3); InhR คือ อัตราการหายใจ (m3/day); EF 
คือ ความถี่ตอการไดรับ PM2.5 (day/year); ED คือ ระยะเวลาที่ไดรับ PM2.5 (year); BW คือ น้ําหนักตัว 
(kg); AT คือ ระยะเวลาเฉลี่ยตอการรับ PM2.5 (day) คาตัวแปรในการคํานวณสมการดังกลาวจะแสดงใน
ตารางท่ี 2 (Muenmee & Bootdee, 2564) 

3. คํานวณคาปริมาณ PM2.5 ที่สามารถหายใจรับเขาสูรางกายในแตละวันโดยไมสงผลกระทบตอสุขภาพ 
(Inhalation Refenced Dose; RfD) จากสมการดานลาง (Muenmee & Bootdee, 2564) 

 

เมื่อ RfC คือ คาความเขมขนของ PM2.5 ที่ถูกอางอิง; IR คือ คาอัตราการหายใจเฉลี่ยของผูใหญ (0.83 
m3/hour); ET คือ ระยะเวลาที่ไดรับ PM2.5 (hour/day) คา RfC น้ันแสดงอยูที่ตารางที่ 3 

4. คาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพ (Hazard Quotient; HQ) หากคาสัดสวนดังกลาวมีคามากกวา 1.0 จะถือวามี
ความเสี่ยงท่ีจะเกิดอันตรายตอสุขภาพ 

 

 

ตารางท่ี 2 คาตัวแปรในการประเมินความเสี่ยงตอสุขภาพ 

คาตัวแปร 
ผุใหญ (อายุ 30 ป) เด็ก  

(อาย ุ6-12 ป) ชาย หญิง 
InhR; Inhalation Rate (m3/day) 16.6 13.5 8.6 
ET; Exposure Time (hours/day) 24 24 24 
EF; Exposure Frequency (days/year) 365 365 365 
ED; Exposure Duration(years) 30 30 12 
BW; Body Weight (kg) 68.83 57.40 15 
AT; Average Time of Exposure (days) 10950 10950 4380 
 

ตารางท่ี 3 คาความเขมขนอางอิงมาตรฐานคุณภาพอากาศจากการไดรับสัมผัสฝุน PM2.5 ดวยการหายใจ 
(Inhalation reference Concentration) 

เกณฑการตรวจวัดคุณภาพอากาศ 
สํานักงานปกปอง
สิ่งแวดลอมสหรัฐ  

พระราชบัญญัติ
สงเสริมและรักษา

คุณภาพส่ิงแวดลอม
พ.ศ. 2536 

กรมอนามัยโลก พ.ศ.
2548 

กรมอนามัยโลก พ.ศ. 
2565 

μg/m3 35 25 10 5 
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3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
3.1 ความสัมพันธระหวางความเร็วลม ทิศทางลมและความเขมขน PM2.5 

ผลลัพธจากการคํานวณคาสหสัมพันธของสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ 8 สถานีรอบสถานีอุตุนิยมวิทยาบางนา
แสดงไวที่ตารางที่ 3 พบวาความสัมพันธของความเร็วลมและความเขมขน PM2.5 มีลักษณะแนวโนมแบบแปรผกผันกัน เม่ือ
ความเร็วลมเพิ่มขึ้นจะทําใหความเขมขน PM2.5 ลดลง แตทวาคาสหสัมพันธระหวางสองตัวแปรนั้นมีคาที่ต่ํา โดยคาสหสัมพันธที่
สูงสุดนั้นมีคาเพียง 0.2350 บงช้ีไดวาตัวแปรทางอุตุนิยมวิทยาตัวอ่ืนนั้นสงผลตอการเปลี่ยนแปลงความเขมขนของ PM2.5 ในพ้ืนที่
กรุงเทพมหานครที่มากกวาปจจัยจากความเร็วลม (Sahanavin et al., 2559) ผลการคํานวณแสดงในตารางที่ 4 

คาสหสัมพันธระหวางความเร็วลมและความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศพบวามีคาสูงสุดตรวจวัดไดที่สถานี
โรงไฟฟาพระนครใต (-0.2350) และมีคาต่ําสุดตรวจวัดไดที่สถานีริมถนนบางนา-ตราด (-0.0671) กรณีของสถานีโรงไฟฟาพระนคร
ใตนั้นที่ตั้งของสถานีอยูไกลจากแหลงมลภาวะทางท่ีพัดเขามาทางทิศเหนือและตะวันออกของกรุงเทพมหานครและต้ังอยูใกลกับ
อาวไทยทําใหความเขมขนของมลภาวะน้ันต่ําประกอบกับการหมุนเวียนอากาศสะอาดจากอาวไทยเขาถึงพื้นที่ไดทําใหคา
สหสัมพันธสงผลสูงกวาสถานีอ่ืน ในกรณีของสถานรีิมถนนบางนา-ตราดน้ันมีคาสหสัมพันธที่ต่ํามากกวาคาจากสถานีอ่ืนๆ ที่จะมีคา
สหสัมพันธมากกวา -0.15 ข้ึนไปและคาระดับนัยสําคัญนั้นไมมีนัยสําคัญทางสถิติ สาเหตุที่เปนเชนนี้อาจเปนผลมาจากปจจัย
ทางดานสถานท่ีตั้งของสถานีท่ีตั้งอยูใตทางดวนยกระดับและมีตึกสูงขนาบสองฝงถนน ทําใหเกิดสภาพ tunneling effect ซึ่งทําให
อากาศในพื้นที่ดังกลาวมีการไหลเวียนที่ต่ํา ทําการสะสมมลภาวะฝุนในคงอยูในพ้ืนท่ีนั้นไดนานข้ึนและสงผลตอคาสหสัมพันธ  

 

ตารางท่ี 4 คาสหสัมพันธระหวางความเร็วลมและความเขมขน PM2.5 คาเฉลี่ยและคาสูงสุดของความเขมขน 
PM2.5 ของสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ 8 สถานีรอบสถานีอุตุนิยมวิทยาบางนาท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

สถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ คาสหสัมพันธ 
ความเขมขน PM2.5 เฉล่ีย 

(μg/m3) 
ความเขมขน PM2.5 สูงสุด 

(μg/m3) 
สถานีบางนา -0.1557 19.42 162 
สถานีประเวศ -0.1709 25.99 145 
สถานีพระโขนง -0.2264 21.77 115 
สถานีริมถนนบางนา-ตราด -0.0671 23.94 174 
สถานีโรงไฟฟาพระนครใต -0.2350 19.99 117 
สถานีคลองเตย -0.2275 29.94 143 
สถานีบางคอแหลม -0.1940 29.63 157 
สถานีสาทร -0.1845 24.74 129 
 

กอรปกับอากาศจากพ้ืนท่ีใกลเคียงอยางอาวไทยเปนอากาศท่ีมี PM2.5 ต่ํา สงผลทําใหการหมุนเวียนอากาศในพื้นที่ชวยในการลด
ความเขมขนของ PM2.5 ในพื้นที่สถานีดังกลาว 

เมื่อทําการเปรียบเทียบคาสหสัมพันธระหวางความเร็วลมกับความเขมขน PM2.5 ตามทิศทางลมแตละทิศแลว 
พบวาคาสหสัมพันธมีคาเรียงจากมากไปนอยตามทิศทางลมไดแกลมจากทิศตะวันตก ทิศเหนือ ทิศใตและทิศตะวันออกตามลําดับ 
ในขณะเดียวกับคาสูงสุดของความเขมขน PM2.5 เรียงคาจากมากไปนอยแบงตามทิศทางลมไดแกลมจากทิศตะวันออก ทิศเหนือ 
ทิศตะวันตก และทิศใต คาสหสัมพันธและคาสูงสุดของความเขมขน PM2.5 บงช้ีถึงการหมุนเวียนและเคลื่อนที่ของมลภาวะ 
PM2.5 ตามทิศทางลม ผลปรากฏตามตารางที่ 5 และแผนภูมิในภาพท่ี 2 

 

ตารางท่ี 5 คาสหสัมพันธระหวางความเร็วลมและความเขมขน PM2.5 คาเฉลี่ยและคาสูงสุดของความเขมขน 
PM2.5 ของสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ 8 สถานีรอบสถานีอุตุนิยมวิทยาบางนา 

ทิศทางลม คาสหสัมพันธ 
ความเขมขน PM2.5 (μg/m3) 

คาเฉลี่ย คาต่ําสุด คาสูงสุด 
ทิศเหนือ -0.1501 26.2847 0.0000 91.3333 
ทิศตะวันออก -0.0421 27.5087 0.0000 108.3333 
ทิศใต -0.1275 16.7351 0.0000 103.6667 
ทิศตะวันตก -0.2316 18.0497 0.0000 117.0000 

 

ลมจากทางทิศตะวันออกน้ันใหคาสหสัมพันธที่ต่ําที่สุด ในขณะที่คาความเขมขน PM2.5 สูงสุด แสดงผลวามลภาวะ 
PM2.5 น้ันมีตนกําเนิดจากแหลงมลภาวะทางทิศตะวันออกมาก เม่ือลมพัดเขาหาสถานีจากทางทิศดังกลาวสงผลทําให PM2.5 ถูก
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พัดพามาเพ่ิมความเขมขนของมลภาวะฝุนในช้ันบรรยากาศ ในขณะท่ี PM2.5 จากทางทิศใตนั้นใหสหสัมพันธต่ําสุดรองลงมา เปน
ผลเนื่องมาจากพ้ืนที่ดังกลาวอยูใกลอาวไทยและไกลจากแหลงมลภาวะทําใหอากาศสะอาดไหวเวียนเขาพื้นที่ ทําใหคาสหสัมพันธ
ต่ําแมความเร็วลมจะเพ่ิมขึ้นจากการท่ีความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศมีปริมาณตํ่าในพ้ืนท่ีอยูแลว 

ในกรณีลมจากทางทิศเหนือนั้นพวาปริมาณ PM2.5 น้ันสูงใกลเคียงกันกับลมจากทางทิศตะวันออก แตเนื่องจากทิศ
เหนือมีความเร็วลมตํ่าที่สุดทําใหปริมาณ PM2.5 ไมไดไหลเวียนเขาในพื้นที่มากในชวงที่ความเร็วลมตํ่า และในชวงที่ความเร็วลม
สูงขึ้นมากกวาคาเฉลี่ยก็จะชวยในการลดความเขมขน PM2.5 ไดดีกวา สุดทายลมจากทางทิศตะวันตกนั้นใหคาสหสัมพันธสูงที่สุด
เปนผลมาจากกลไกการหมุนเวียนมลภาวะ PM2.5 มีลักษณะใกลเคียงกับลมจากทางทิศเหนือ แตเมื่อคาความเขมขน PM2.5 น้ันมี
คาต่ําทําให ผลของความเร็วลมที่เพ่ิมสูงขึ้นชวยลดปริมาณ PM2.5 ในช้ันบรรยากาศที่คงอยูแตเดิมใหพัดพากระจายไปจากพื้นที่ได
ดีกวา 

ความสัมพันธระหวางความเขมขน PM2.5 ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครตามปจจัยลมทางอุตุนิยมวิทยาน้ันคาดการณวา
ไดรับผลกระทบมาจากแหลงกําเนิดมลภาวะในพื้นที่และฤดูกาลของประเทศไทย โดยแหลงกําเนิดมลภาวะ PM2.5 จากภายนอก
นั้นมาจากนิคมอตุสาหกรรมที่ตั้งอยูในพ้ืนท่ีภาคกลางตอนลางและภาคตะวันออกสงผลทําให PM2.5 เพิ่มปริมาณความเขมขนจาก
การพัดพาของกระแสลมความเร็วลม ซ่ึงนํา PM2.5 เขาพื้นที่อยางตอเนื่องโดยไมพัดกระจายมลพิษออกนอกพ้ืนที่มากนั้น (Pu et 
al., 2554) ในขณะเดียวกันชวงฤดูหนาวน้ันลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือไดพัดเอา PM2.5 จากการเผาไหมทางการเกษตรในชวง
ฤดูกาลเก็บเก่ียวจากจังหวัดทางเหนือของกรุงเทพมหานครใหเขามาใหพื้นที่มากขึ้นนํามาการเพ่ิมขึ้นของปริมาณ PM2.5 ท่ีมาจาก
ลมทางทิศตะวันออกและทิศเหนือ (Chuersuwan et al., (2551).  ในทางตรงกันขามลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตพัดนําอากาศ
สะอาดเขากรุงเทพมหานครสงผลทําใหลดคาความเขมขน PM2.5 การที่ลมจากทิศใตมีคาความเร็วลมสูงที่สุดยังชวยทําให PM2.5 
ในช้ันบรรยากาศกระจายไปไดมากข้ึน (Daiju et al., 2562) 

 

 
ภาพท่ี 2 กราฟเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางความเร็วลมและคาเฉลี่ยความเขมขน PM2.5ของท้ัง 8 สถานี

ตรวจวัดคุณภาพอากาศในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
 

3.2 ความสามารถในการลดความเขมขน PM2.5 ของปาบางกะเจา 
ปาบางกะเจาตั้งอยูในพ้ืนที่ตอนลางของกรุงเทพมหานครน้ันมีสวนชวยในการลดความเขมขน PM2.5 ในช้ัน

บรรยากาศ โดยทําหนาที่เปนตัวกรองอากาศเมื่อลมพัดเขามาในพื้นที่ ทําใหอากาศมีความเขมขน PM2.5 ลดลงเม่ือพัดออกนอก
พื้นที่ ปจจัยทางอุตุนิยมวิทยาอยางลมนั้นสงผลตอความสามารถในการลดความเขมขน PM2.5 ของปาบางกะเจา ผลการศึกษา 

 

3.90 

4.25 

4.67 

4.20 

31.64 32.95 

21.62 23.13 

0.00 

5.00 

10.00 

15.00 

20.00 

25.00 

30.00 

35.00 

3.40 

3.60 

3.80 

4.00 

4.20 

4.40 

4.60 

4.80 

เหนือ ตะวันออก ใต ตะวันตก 

คว
าม

เข
มข

น 
PM

2.
5 

(μ
g/

m
3 ) 

คว
าม

เร็
วล

ม 
(K

no
ts

) 

ทิศทางลม 

ความเร็วลม (Knots) ความเขมขน PM2.5 (μg/m3) 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 260 

3

 
ภาพที่ 3 แนวโนมของความเขมขน PM2.5 ทีไ่ดรับอิทธิพลการลด PM2.5 ของปาบางกะเจา 

 
พบวาความสามารถในการลดความเขมขน PM2.5 ของปาใหผลลัพธดีที่สุดที่สถานีที่ตั้งทางตะวันออกของปา สถานีทางทิศเหนือ
และทิศใตนั้นความเร็วมีอิทธิพลตอความเขมขน PM2.5 มากกวาอิทธิพลในการกรองของปา และสถานีทางทิศตะวันตกของปาไม
สามารถคาดการณอิทธิพลของปาตอการลด PM2.5 ได 

จากผลการศึกษาน้ันพบวาปาบางกะเจานั้นมีสวนชวยในการลด PM2.5 ในช้ันบรรยากาศได โดยความช้ืนสัมพัทธ
และอุณหภูมิของปาเปนปจจัยที่ชวยในการลด PM2.5 ลง อิทธิพลในการลด PM2.5 ดังกลาวยังแปรผกผันตามระยะหางระหวางปา
กับสถานีท่ีตรวจวัดและมีการแปรผันท่ีแตกตางกันตามทิศทางลมท่ีพัดผานพื้นที่ปา (Heshani & Winijkul, 2565) ปริมาณ PM2.5 
ที่มาจากลมทางทิศตะวันออกและทิศเหนือที่มากน้ันทําใหลดทอนความสามารถในการลดคาความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศ
ลง สงผลกระทบตอคาสหสัมพันธและความเขมขน PM2.5 ของสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันตกของปาไม
แสดงอิทธิพลเทากับคาสหสัมพันธและความเขมขน PM2.5 ท่ีวัดไดจากสถานีท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันออก ผลความสัมพันธของปาบาง
กะเจากับการลดความเขมขน PM2.5 แสดงผลตามภาพที่ 3 

 

3.3 สถานการณมลภาวะ PM2.5 ในชวงการกักกันโรคระบาดไวรัสโคโรนา 
ผลจากนโยบายกักกันโรคไวรัสโคโรนาในชวงตนเดือนเมษายน พ.ศ. 2562 น้ันสงผลตอแนวโนมของความเขมขน 

PM2.5 ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ผลกระทบดังกลาวเกิดจากปจจัยแหลงกําเนิดมลพิษ PM2.5 จากกิจกรรมมนุษยลดลงในชวง
นโยบายกักกันโรคระบาด สงผลตอปริมาณยานพาหนะในการจราจรและการปลอยมลภาวะทางอากาศจากท่ีทํางานลดลง เปนผล
ทําใหคุณภาพอากาศของกรุงเทพมหานครดีขึ้น (Wetchayont, 2564)  

เมื่อทําการตรวจสอบแนวโนมความเขมขน PM2.5 ในชวงพ.ศ. 2561-2563 น้ันพบวาในระดับความเขมขน PM2.5
ในชวงประกาศใชนโยบายกักกันในเดือนเมษายน พ.ศ. 2562 นั้น ระดับความเขมขนดังกลาวนั้นมีปริมาณท่ีเพ่ิมขึ้นกวาพ.ศ. 2561 
กอนที่จะเริ่มลดระดับลงในชวงฤดูฝน และแนวโนมการลดลงของ PM2.5 น้ันจะแสดงผลไดชัดในชวงปพ.ศ. 2563 (Urrego & 
Urrego, 2563) ถึงแมวาแนวโนมนั้นจะลดลงแตจากการท่ีภายในชวงฤดูแลงแนวโนม PM2.5 มีลักษณะเพ่ิมขึ้นในชวงฤดูดังกลาว
ไปในทิศทางเดียวกันทั้ง 3 ป แสดงใหเห็นถึงนโยบายกักกันโรคระบาดน้ัน ไมไดสงผลถึงแหลงกําเนิดมลภาวะท่ีอยูภายนอกเมือง
อยางการเผาชีวมวลทางการเกษตรในชวงฤดูเก็บเกี่ยว ทําให PM2.5 ที่เกิดจากแหลงมลภาวะดังกลาวยังคงหมุนเวียนเขาพื้นที่
กรุงเทพมหานครได แสดงผลในภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4 กราฟแสดงระดับความเขมขน PM2.5 เฉลี่ยรายเดือนในชั้นบรรยากาศของกรุงเทพมหานครในชวง

ระหวางปพ.ศ. 2561-2563 
 

3.4 คาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพและความสัมพันธกับปจจัยลมทางอุตุนิยมวิทยา 
ผลการศึกษาคาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพตอความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศของกรุงเทพมหานครตามเกณฑ

การตรวจวัดคุณภาพอากาศพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2536, เกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศ
สํานักงานปกปองสิ่งแวดลอมสหรัฐ (US-EPA) และเกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศกรมอนามัยโลก พ.ศ. 2548 และ 2565 พบวา
คาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพท่ีคํานวณจากเกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศสํานักงานปกปองสิ่งแวดลอมสหรัฐนั้นใหคาความเสีย่งตอ
กลุมประชากรผูใหญในระดับที่ต่ําและกลุมประชากรเด็กในระดับปานกลาง คาสัดสวนที่คํานวณไดจาก เกณฑมาตรฐานคุณภาพ
อากาศพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2536 และกรมอนามัยโลก พ.ศ. 2548 ใหคาความเสี่ยงตอทุก
กลุมประชากรในความเสี่ยงระดับกลาง และคาสัดสวนท่ีคํานวณไดจากเกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศกรมอนามัยโลกปพ.ศ. 2565 
ใหคาความเสี่ยงตอกลุมประชากรผูใหญในระดับกลางและกลุมประชากรเด็กในระดับสูง (ตารางที่ 6) 

สาเหตุที่กลุมประชากรเด็กมีความเปราะบางตอ PM2.5 มากกวากลุมประชากรผูใหญเปนผลมาจากพัฒนาการของ
ระบบทางเดินหายใจในเด็กยังเติบโตที่ไมสมบูรณกอรปกับสัดสวนอัตราการหายใจตอน้ําหนักตัวที่สูงกวาผูใหญ  เปนผลทําใหเด็ก
เผชิญความเสี่ยงที่จะรับ PM2.5 เขาไปในรางกายมากกวาผูใหญในกรณีที่ไดรับอากาศที่มีคาความเขมขนมลพิษเทากัน  ใน
ขณะเดียวกันกลุมประชากรผูหญิงก็มีความเสี่ยงสุขภาพตํ่ากวากลุมประชากรผูชายก็เปนผลมาจากอัตราการหายใจท่ีต่ํากวา  
เชนเดียวกันกับสาเหตุกรณีกอนหนา (Edlund et al., 2564) (Prasertsin & Nathapindhu, 2563) 

 

ตารางที่ 6 คาสัดสวนความเส่ียงคํานวณตามเกณฑมาตรฐานการตรวจวัดคุณภาพอากาศกรมอนามัยโลก พ.ศ. 
2565 แบงตามทิศทางลม 

ทิศทางลม 
คาสัดสวนความเส่ียง 

ผูใหญ เด็ก 
 (6-12 ป) ชาย หญิง 

รายป 4.5223 (0.9209) 4.4101 (0.8980) 10.7507 (2.1891) 
ลมสงบ 5.1650 (1.1473) 5.0396 (1.1188) 12.2786 (2.7274) 
ทิศเหนือ 5.3137 (1.1184) 5.1819 (1.0907) 12.6320 (2.6587) 
ทิศตะวันออก 5.5647 (0.9120) 5.4267 (0.8893) 13.2287 (2.1680) 
ทิศใต 3.5207 (0.8341) 3.4334 (0.8134) 8.3696 (1.9829) 
ทิศตะวันตก 3.6788 (0.9209) 4.4101 (0.8980) 8.7456 (1.9761) 
 

เมื่อทําการคํานวณความเสี่ยงโดยการแบงตามเกณฑตามความเร็วลมและทิศทางลมนั้น พบวาคาสัดสวนความเสี่ยง
สุขภาพในชวงระดับลมสงบ (0 น็อต) มีคาสูงกวาคาสัดสวนความเสี่ยงเฉลี่ยรายป และคาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพเรียงลําดับจาก
สูงสุดไปต่ําสุดตามเกณฑทิศทางลมไดแก ลมจากทิศตะวันออก ลมจากทิศเหนือ ลมสงบ ลมจากทิศตะวันตก และลมจากทิศใต
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ตามลําดับ ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาความสัมพันธระหวางทิศทางลมและความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศของ
กรุงเทพมหานคร 

เมื่อทําการเปรียบเทียบคาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพ PM2.5 ของพื้นที่กรุงเทพมหานครกับพ้ืนท่ีศึกษาอ่ืนในประเทศ
ไทยนั้น พบวาคาสัดสวนความเสี่ยงของกรุงเทพมหานครนั้นมีความเสี่ยงสูงกวาพื้นที่ศึกษาท่ีเผชิญปญหามลภาวะสูงอยาง แมเมาะ 
ขอนแกน และสระบุรี (Prasertsin & Nathapindhu, 2563) สภาพแวดลอมของกรุงเทพมหานครเผชิญกับแหลงกําเนิดมลพิษฝุน 
PM2.5 ท้ังจากภายในอยางการจราจรและภายนอกอยางการเผาชีวมวลและนิคมอุตสาหกรรมสงผลทําใหคาสัดสวนความเสี่ยงอยู
ในระดับกลางถึงสูงตลอดท้ังป ตางจากพื้นที่ศึกษาอื่นที่เผชิญกับแหลงกําเนิดมลภาวะขนาดเล็กกวาหรือปจจัยการเปลี่ยนแปลง
ความเขมขน PM2.5 ข้ึนอยูกับแหลงกําเนิดมลภาวะตามฤดูกาล 

 

4. สรุป 
การศึกษาอิทธิพลของกระแสลมทางอุตุนิยมวิทยาตอแนวโนมของ PM2.5 ในพื้นที่กรุงเทพมหานครในชวงปพ.ศ. 2561-

2563 น้ัน พบวาปจจัยความเร็วลมตอแนวโนมของความเขมขน PM2.5 มีแนวโนมในลักษณะที่เมื่อความเร็วลมเพิ่มสูงขึ้น ความ
เขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศจะลดลง ลักษณะแนวโนมที่แปรผกผันกันนั้นมีแนวโนมที่แตกตางกันออกไปตามตําแหนงทาง
ภูมิศาสตรของพ้ืนที่ตั้งและสิ่งแวดลอมรอบสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศที่ตั้งอยู พื้นที่ที่มีคาสหสัมพันธสูงสุดพบในพื้นที่สถานี
โรงไฟฟาพระนครใตและตํ่าสุดท่ีพื้นทีส่ถานรีิมถนนบางนา-ตราด 

ทิศทางลมก็เปนอีกหนึ่งในปจจัยสําคัญที่สงผลกระทบตอ PM2.5 ในช้ันบรรยากาศของกรุงเทพมหานครจากการท่ีลมพัด
มาในทิศทางที่แตกตางกันน้ันนําอากาศในพ้ืนท่ีที่สภาพแวดลอมท่ีแตกตางกันเขาในกรุงเทพมหานคร ทั้งพื้นที่ท่ีเปนแหลงตนกําเนิด
มลพิษและพื้นที่ที่เปนแหลงอากาศสะอาดจากธรรมชาติ โดยสงผลเปนอยางมากในชวงที่ลมมีความเร็วต่ํา ลมท่ีพัดมาจากทิศ
ตะวันออกทําใหความเขมขน PM2.5 ในช้ันบรรยากาศมีความเขมขนมากท่ีสุด ในทางตรงกันขามนั้นลมที่พัดมาจากทิศใตทําให
ความเขมขน PM2.5 ลดลงมากที่สุดในลมทุกทิศที่พัดมา ทิศทางลมยังสงผลตออิทธิพลการลดความเขมขน PM2.5 ของพื้นที่ปา
บางกะเจาดวย โดยจากการศึกษานั้นพบวาสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศที่ตั้งอยูทางทิศตะวันออกน้ันมีคาความเขมขน PM2.5 ต่ํา
จากอิทธิพลของปาดังกลาว ในขณะท่ีสถานีท่ีตั้งอยูในทิศอื่นของปานั้นความเร็วลมมีอิทธิพลผลตอการลดลงของ PM2.5 มากกวา 

คาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพของพ้ืนที่กรุงเทพมหานครน้ันจัดวามีความเสี่ยงในระดับปานกลางสําหรับกลุมประชากร
ผูใหญและความเสี่ยงสูงสําหรับกลุมประชากรเด็กเมื่อทําการคํานวณอางอิงเกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศกรมอนามัยโลกปพ.ศ. 
2549 และปพ.ศ. ถึงแมวาแนวโนมคาสัดสวนความเสี่ยงสุขภาพน้ันจะมีแนวโนมที่ลดลงในชวงประหวางพ.ศ. 2561-2563 เปนผล
มาจากนโยบายการกักกันโรคระบาดไวรัสโคโรนาที่ผานมา แตคาสัดสวนดังกลาวก็จัดอยูในเกณฑที่เปนอันตรายตอสุขภาพและ
จําเปนที่จะตองเฝาระวังผลกระทบท่ีเกิดขึ้นตอสุขภาพของประขากรท่ีอาศัยในพ้ืนท่ีเปนอยูดี 

สุดทายนี้ ผลการศึกษาครั้งนี้สามารถนําไปใชประโยชนในดานการพยากรณการหมุนเวียน PM2.5 ในพ้ืนที่
กรุงเทพมหานคร การวางแผนทางสิ่งแวดลอมเพ่ือรับมือมลภาวะ PM2.5 ท่ีจะรุนแรงข้ึนในอนาคต และการแจงเตือนความเสี่ยง
ทางสุขภาพตอประชากรท่ีอาศัยในพ้ืนท่ีแหงนี้ได แตผลการศึกษาครั้งน้ียังไมเพียงพอตอการคาดการณกระบวนการการเกิด สะสม
ตัวและหมุนเวียนของมลภาวะ PM2.5 ท้ังหมดได และยังมีจําเปนที่จะตองทําการศึกษาเพ่ิมเติมในปจจัยแวดลอมอื่นที่เกี่ยวของทั้ง
ในดานปจจัยทางอุตุนิยมวิทยาและดานปจจัยที่เกิดจากมนุษยเพื่อความถูกตองแมนยําตอการศึกษากระบวนการดังกลาวของ 
PM2.5 ใหมากข้ึน 

 

5. กิตติกรรมประกาศ 
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คําปรึกษาในการดําเนินงานวิจัยจนเสร็จลุลวงไปไดดวยดี และขอแสดงความขอบคุณกรมอุตุนิยมวิทยา กรมควบคุมมลพิษและ
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสูตร และสภาวะที่เหมาะสม ของการตกแตงสารใหความเย็นบนผืน เนื่องจาก

ประเทศไทยเปนประเทศที่สภาพอากาศรอน จึงนําผืนผาที่เคลือบสารใหความเย็น ใชในการลดอุณหภูมิชุดโอกาสพิเศษ เพื่อใหผู
สวมใสรูสึกสบาย และเปนการเพ่ิมความม่ันใจในการสวมใส ซึ่งจากการศึกษาการทดสอบการวัดอุณหภูมิของสารใหความเย็นบน
ผืนผา โดยการนําผืนผาเคลือบสารใหความเย็น จํานวน 4 ชนิด ไดแก (1) เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด (2) ดับบิลเอส ทเวล 
คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) (3) เมนทิล แลคเตต และ (4) เมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล สารแตละชนิดจําแนก
ความเขมขนของสารใหความเย็นเปน 3 ความเขมขน ไดแก รอยละ 2.50 รอยละ 5.00 และ รอยละ 10.00 และ การทดสอบการ
วัดอุณหภูมิโดยใชตูอบลมรอนที่ 35 องศาเซลเซียส พบวา สารใหความเย็นที่สามารถลดอุณภูมิบนผืนผาไดสูงที่สุด คือ สารเมทิล 
ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด ที่ความเขมขนรอยละ 2.50 จึงเหมาะกับการนําไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑผืนผาลดอุณหภูมิ เพื่อความ
คุมคาในตนทุนการพัฒนา และคุณภาพในการลดอุณหภูมิ 
 

คําสําคัญ:  สารใหความเย็น  การลดอุณหภูมิ  ผืนผา 
 

Abstract 
 This research aims to study the formula and appropriate conditions for decorating the refrigerant on 
the surface. Because Thailand is a country with hot weather, Therefore, bring a cloth coated with a cooling 
substance. Used to lower the temperature on special occasion outfits. To make the wearer feel comfortable 
and increase confidence in wearing From the study of testing the measurement of the temperature of the 
refrigerant on the fabric By coating fabric with 4 types of cooling agents: (1) Methyl Disopropyl Propionamide; 
(2) Double S. Twelve Cooling Agent (F.E.N.) FEMA 4681; (3) Mentyl Lactate; and (4) Menthone, Glycerin, and 
Acetal. Each type of substance is classified into 3 concentrations of cooling substances: 2.50 percent, 5.00 
percent, and 10.00 percent, and a temperature measurement test using a hot air oven at 35 degrees Celsius 
found that the cooling agent that was able to reduce the temperature on the fabric the most was Methyl 
Disopho. Rapil Propionamide At a concentration of 2.50 percent, it is suitable for development into 
temperature-reducing fabric products. value in development costs and quality in reducing temperature. 
Keywords:  Coolant, Lowering the temperature, Cloth 
 

1. บทนํา 
ในปจจุบันวิถีชีวิต ความเปนอยู และทัศนคติของมนุษย มีการเปลี่ยนแปลงมาก หลังจากที่มี Social Media เขามามี

บทบาทในชีวิตมากขึ้น ทําใหแนวคิดของมนุษยในยุคนี้มีความคิดการไกลมาก ไมวาจะเปนเรื่องความเปนอยู การใชชีวิตประจําวัน 
การปรับเปลี่ยนคานิยมตางๆ และรวมถึงความตองการดานการบริโภค ของผูบริโภคยุคใหม ที่มีการใสใจในเร่ืองของสิ่งแวดลอม
มากขึ้น โดยเฉพาะ ในประเทศท่ีเปนผูนําดานแฟช่ัน หรือผูผลิตแบรนดดังตาง ๆ ไดเขามามีบทบาท และไดเล็งเห็นถึงความสําคัญ
ของสิ่งแวดลอม ในการดูแลรักษาโลกใหนาอยู และถือเปนเรื่องที่ละเอียดออนท่ีคนรุนใหมตองคํานึงและเขามามีบทบาทในการดูแล
รักษาสิ่งแวดลอมมากขึ้น โดยในตางประเทศมีการนําวัสดุ ที่ไมมีคามาสรางสินคาดวยการใชดีไซนเขาไปชวย เชน การนําเสื้อกันฝน 
เสื้อแจ็คเกต หรือผาหุมเบาะ ที่น่ังในรถไฟความเร็วสูงแบบใชแลวทิ้งไปผลิตเปนกระเปาและสินคาใหม แลวนํากลับมาใชในบริษัท    
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อีกครั้ง หรือนําออกจําหนาย และนํารายไดไปบริจาคเพื่อการกุศล สงเสริมวิธีการคิดเพื่อการดูแลสังคมและสิ่งแวดลอมอีกทางหน่ึง 
(วรสุดา ขวัญสุวรรณ และสาทินี วัฒนกิจ, 2564) 

สิ่งหนึ่งท่ีผูที่ทําแบรนดเสื้อผา หรือแบรนดแฟช่ันตาง ๆ ไดเริ่มนํามาใชเพ่ือยกระดับการเปนแบรนดรักษโลก ก็คือ การ 
Upcycling ซึ่งกระบวนการ Upcycling เปนกระบวนการที่ทําใหวัสดุหรือผลิตภัณฑที่ไมสามารถใชงานตามหนาที่เดิมใหกลายเปน
ผลิตภัณฑใหมที่มีคุณภาพและมูลคาสูงขึ้น อีกท้ังยังเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม ซ่ึงในปจจุบันผลิตภัณฑที่ผานกระบวนการ Upcycling 
เปนผลิตภัณฑมีศักยภาพทางการตลาดเพ่ิมสูงขึ้นอยางตอเนื่อง และเปนแนวคิดที่กําลังเปนที่นิยมในการท่ีบริษัทตาง ๆ ใชจัดการ
ขยะ เนื่องจากขอดีในการลดตนทุนท้ังดานการผลิตและการกําจัดขยะ อีกท้ังยังชวยสงเสริมภาพลักษณขององคกร (จักรสิน นอยไร
ภูมิ และสิงห อินทรชูโต, 2560) และส่ิงสําคัญที่ผูที่เริ่มมีการใชกระบวนการ Upcycling มากขึ้นก็คือการคํานึงถึงผลกระทบในเร่ือง
ของสิ่งแวดลอมและกาซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของวัสดุหรือผลิตภัณฑเพื่อเพิ่มมูลคาดวยการออกแบบเชิงสรางสรรค (รัต
นาวรรณ มั่งคั่ง และสิงห อินทรชูโต, 2558)  

ปจจุบันชุดโอกาสพิเศษเปนที่นิยมในการสวมใสการออกงาน เดินแบบ หรือใสเพ่ือความสวยงาม ท้ังสตรี และสาวขาม
เพศ ชุดราตรีที่สวมใสมีความสวยงามและเปนสากลมากขึ้น ซึ่งการเตรียมชุดราตรีสําหรับไปงานเลี้ยงเปนสิ่งสําคัญมากโดยเฉพาะ
สําหรับผูหญิง และสาวขามเพศเน่ืองจาก ชุดโอกาสพิเศษไมเพียงแตเปนเสื้อผาเครื่องนุงหมเทานั้น แตยังสะทอนตัวตน รสนิยม 
และ สามารถเสริมสรางบุคลิกและความมันใจให ผูสวมใสได การแตงตัวไดเหมาะสมกับกาลเทศะและโอกาสของงาน จึงเปนเสมือน
การใหเกียรติงานและเจาภาพท่ีเชิญ และทําใหไดรับการยอมรับทางสังคมได การทําชุดโอกาสพิเศษโดยกระบวนการ Upcycling 
ยังไมเปนที่นิยม เนื่องจากสวนใหญผูสวมใสจะสั่งตัดชุดใหมในการใสไปงานสําคัญ (ณฐา อาสนจินดา, 2555) 

ชุดโอกาสพิเศษสวนมากจะมีความยาว และปกปดรางกาย ซ่ึงผูสวมใสจะรูสึกรอน อบอาว และไมสบายตัว และที่สําคัญ
ประเทศไทย เปนประเทศท่ีมีอากาศรอน จึงทําใหผูที่สวมใสชุดโอกาสพิเศษอาจมีเหง่ือออก และเสียความม่ันใจได แนวคิดการ
พัฒนาการตกแตงสารใหความเย็นบนชุดโอกาสพิเศษ เพื่อใหผูที่สวมใสมีความเย็น และสบายมากขึ้น โดยผูวิจัยจะนําสารใหความ
เย็นมาเคลือบบนผืนผา แลวนํามาตกแตงภายในชุดโอกาสพิเศษในจุดหรือบริเวณที่มีเหง่ือออกเยอะ เพ่ือเสริมสรางความม่ันใจใหผู
สวมใสชุดโอกาสพิเศษมากขึ้น โดยสารใหความเย็นน้ันมีขึ้นต้ังแตปลายทศวรรษท่ี 1880 โดยมีการผลิตเมนทอลจากน้ํามันเปปเปอร
มินตของญี่ปุน การเพาะปลูกสะระแหนในญี่ปุนกอนคริสตศักราชดูเหมือนจะเกิดขึ้นกอนประเทศอ่ืนๆ และเมนทอลขึ้นช่ือวามีการ
ใชในทางการแพทยมาเกือบนานแลว (Leffingwell, J. C.,2009) 

จากขอมูลขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจการวิจัยการตกแตงสารใหความเย็นบนผืนผาสําหรับการลดอุณหภูมิชุดโอกาส
พิเศษจากเสื้อผาเหลือใช เพื่อไดองคความรูของการเคลือบสารใหความเย็นบนผืนผา เปนประโยชนตอการนําไปประยุกตใชในดาน
วิชาการ ไดพัฒนาและสานตอการพัฒนาผลิตภัณฑ ดวยกระบวนการ Upcycling เพื่อใหหนวยงานตาง ๆ หรือชุมชนไดนําไปใชให
เกิดประโยชน และทําใหสามารถนําความรูการเคลือบสารใหความเย็นบนผืนผา และการ Upcycling ชุดโอกาสพิเศษในคร้ังนี้ ไป
ประยุกตในกลุมชุมชนเพ่ือใหเกิดการขับเคลื่อนการจัดความรูอยางเหมาะสมตอไป 

 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
        1.1.1 เพื่อศึกษาสูตร และสภาวะที่เหมาะสม ของการตกแตงสารใหความเย็นบนผืนผา 
 

 1.2 การสํารวจเอกสารที่เกี่ยวของ 
        การตกแตงสารใหความเย็นบนผืนผาสําหรับการลดอุณหภูมิชุดโอกาสพิเศษจากเสื้อผาเหลือใช  มีวัตถุประสงค เพ่ือ
ศึกษาสูตร และสภาวะที่เหมาะสม ของการตกแตงสารใหความเย็นบนผืนผา เพื่อนําไปพัฒนา ออกแบบ และวางแผนการตกแตงชุด
โอกาสพิเศษจากเสื้อผาเหลือใชเพื่อลดอุณหภูมิแกผูสวมใส ในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ไดศึกษา
แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของดังนี ้
        1.2.1 กระบวนการเปลี่ยนแปลงสภาพวัสดุที่ไมใชแลวเปนวัสดุใหม 
                1.2.1.1 การเปลี่ยนแปลงสภาพวัสดุที่ไมใชแลวเปนวัสดุใหม (Upcycling) [1] 
                           “Upcycling” เปนคําที่แวดวงการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวถึงกันเสมอ ๆ โดยคํานี้ปรากฏครั้งแรก
ในหนังสือ Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make Things เขียนโดย William McDonough ซึ่งในตอนแรกเริ่มนั้น 
ยังไมไดเปนคําที่ไดรับการกลาวถึงมากนัก โดยเฉพาะดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม แตปจจุบันนี้ Upcycling ไดรับการกลาวถึงใน
แทบทุกแวดวงไมจํากัดเฉพาะดานสิ่งแวดลอมเทานั้น ซึ่งคําวา Upcycling หมายถึง กระบวนการในการแปลงสภาพของวัสดุ หรือ
สิ่งที่ไมไดใชประโยชนอีกแลวเพ่ือเปลี่ยนใหเปนวัสดุใหม หรือผลิตภัณฑใหมที่มีคุณภาพดีกวาเดิม หรือกลายเปนสิ่งใหมที่มีคุณคา
ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีสูงมากข้ึนกวาเดิม 
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        1.2.2 การทดสอบการวัดอุณหภูมิของสารใหความเย็นบนผืนผาและสารใหความเย็น 
                1.2.2.1 การทดสอบการวัดอุณหภูมิของสารใหความเย็นบนผืนผา  
                เครื่องตรวจวัดอุณหภูมิ และความรอน (Simple Handled Thermal Imager) งานวิจัยนี้ออกแบบมาใชงาน
ในหองแลป และหองท่ีตองควบคุมอุณหภูมิตางๆและเพ่ือนําไปศึกษาและพัฒนาระบบตรวจวัดอุณหภูมิของระบบเซนเซอร (Sensor) 
เพื่อนํามาวัดคาของอุณหภูมิใหแมนยํา และจดบันทึกเพ่ือสรุปผลของคาอุณหภูมิของวิจัยนี ้(นิรวิทธ สุวพัฒน และคณะ, 2564) 
                1.2.2.2 สารใหความเย็น 
                การใชสารทําความเย็น ในการเตรียมยาและเคร่ืองสําอางนั้นมีขึ้นตั้งแตปลายทศวรรษที่ 1880 โดยมีการ
ผลิตเมนทอลจากน้ํามันเปปเปอรมินตของญี่ปุน การเพาะปลูกสะระแหนในญี่ปุนกอนคริสตศักราชดูเหมือนจะเกิดขึ้นกอนประเทศ
อื่นๆ และเมนทอลข้ึนช่ือวามีการใชในทางการแพทยมาเกือบนานแลว และในโลกตะวันตก ป ค.ศ. 1770 นักพฤกษศาสตรชาวดัตช 
ไดแยกเมนทอลจากน้ํามัน (Mentha Piperita) เปนครั้งแรกในเมืองอูเทรคตกอนที่จะมีจําหนายเมนทอล การใชเมนทอลและสาร
ทําความเย็นประเภทใหมที่ถูกคนพบต้ังแตป 1970 นอกจากน้ีเรายังกลาวถึงประสิทธิภาพของสารทําความเย็นในการไลแมลงอีก
ดวย (Leffingwell, J. C.,2009) 
               วัสดุระบายความรอนดวยรังสีในเวลากลางวันแบบพาสซีฟ (PDRC) ไดรับความสนใจเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากมี
ศักยภาพในการประหยัดพลังงาน และมีความเปนไปไดที่จะตอบสนองความตองการของเสื้อผาอัจฉริยะ ในงานน้ีไดประดิษฐผาฝาย
อเนกประสงคสําหรับการทําความเย็นกลางแจงแบบแผรังสีโดยใชอนุภาคอะลูมิเนียมฟอสเฟตแบบคัดเลือกสเปกตรัม ผาไดรับการ
ปรับเปล่ียนเพิ่มเติมใหเปนซุปเปอรไฮโดรโฟบิกโดยการใชช้ันโพลีไดเมทิลไซลอกเซน (PDMS) โดยมีมุมสัมผัสน้ํา (WCA) อยูที่ 
151.9±0.9° และมุมเลื่อนที่ 1.3±0.3° ดวยการสะทอนแสงแดด (การสะทอนแสงใกลเคียง 90%) และแผความรอนไปยังอวกาศดาน
นอก (การแผรังสีประมาณ 0.92) ของสารเคลือบ ผาฝายชนิดนี้จึงมีอุณหภูมิลดลงเฉลี่ยถึง 5.4°C เมื่อเปรียบเทียบกับผาฝายเปลือย 

และทําใหรางกายมนุษยสามารถหลีกเลี่ยงความรอนสูงเกิน 1.0°C 4.4°C ภายใตแสงแดดโดยตรง (ZHONG, Shenjie, et al, 2021) 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
 2.1 วัสดุและสารเคมี 
        2.1.1 เทปกาวสองหนา 
        2.1.2 ผืนผา (ผาฝาย 100%) 
        2.1.3 เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด (Methyl Diisopropyl Propionamide)  
จาก บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.4 ดับบิลเอส ทเวล คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) (WS-12 Cooling Agent (FEMA 4681)) จาก 
บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.5 เมนทิล แลคเตต (Menthyl Lactate) จาก บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.6 เมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล (Menthone Glycerin Acetal) จาก บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.7 ไขผึ้ง (Beeswax) จาก บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.8 เคเรซิน แวก็ซ (Ceresin Wax) จาก บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.9 โพลีเอททิลลีน แว็กซ (Polyethylene Wax) จาก บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.10 พีอีจี โฟรตี้ สเตรียเรท (PEG-40 Stearate) จาก บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.11 น้ํามันโจโจบา (Jojoba Oil) จาก บริษัท จันทรเจา ลองจีวิตี้ จํากัด 
        2.1.12 น้ําหอม (Parfum) จาก บริษัท จันทรเจา ลองจวีิตี้ จํากัด  
 

 2.2 อุปกรณและเครื่องมือ 
        2.2.1 จักรเย็บผา ยี่หอ Brather รุน NV – 180D 
        2.2.2 เคร่ืองเปาความรอน ยี่หอ IWACHI รุน GY-6688 
        2.2.3 เคร่ืองช่ังน้ําหนักสี่ตําแหนง ยี่หอ OHAUS รุน PIONEER 
        2.2.4 เตาใหความรอน ยี่หอ IKA รุน C-MAG HS 7 
        2.2.5 เคร่ืองวัดอุณหภูมิ ยี่หอ Plaza รุน MLX90640ESF-BAB 
        2.2.6 Thermocouple Penetration Probe ย่ีหอ Hanna Instrument รุน HI766PC 
        2.2.7 Hot Air Oven ย่ีหอ Memmert รุน INS-0201 
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 2.3 วิธีการทดลอง 
        2.3.1 การศึกษาสูตร และสภาวะที่เหมาะสมของการตกแตงสารใหความเย็นบนผืนผา 
                2.3.1.1 การผสมสารใหความเย็น มีขั้นตอนดังนี ้
                          1) เตรียมสารใหความเย็นจํานวน 4 ชนิด แตละชนิดแบงน้ําหนักเปน 3 ระดับ ไดแก 2.50 5.00 และ 
10.00 กรัม เพ่ือศึกษาความแตกตางของการลดความรอน ไดแก  
                    (1) เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด (Methyl Diisopropyl Propionamide) 
                    (2) ดับบิลเอส ทเวล คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) (WS-12 Cooling Agent 
(FEMA 4681)) 
                    (3) เมนทิล แลคเตต (Menthyl Lactate) 
                    (4) เมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล (Menthone Glycerin Acetal) 
                          2) เตรียมช่ังสารและอุปกรณใหพรอม 
                          3) นําสารใหความเย็น (Cooling Agent) มาละลายใน Beaker โดยผสมกับ Oil ใหเขากัน จากนั้นนํา
สวนผสมกันแลว มาเทลงใน Wax แลวใส Emulsifier แลวผสมใหเขากัน และเติม Parfume ในข้ันตอนสุดทาย ผสมใหเปนเนื้อเดียวกัน 
                          4) นําสารท่ีผสมกันแลว มาใสในแมแบบ (Mold) เพ่ือข้ึนรูปเปนกอนผลิตภัณฑ 
                2.3.1.2 การตกแตงสารใหความเย็น มีขั้นตอนดังน้ี 
                          1) นําผลิตภัณฑใหความเย็นที่สําเร็จแลวมาถู แลวเกลี่ยลงบนผืนผาขนาดกวาง 8 เซนติเมตร ยาว 8 
เซนติเมตร ใหทั่วบริเวณผืนผา โดยเกลี่ยปริมาณผลิตภัณฑสารใหความเย็นใหเทากัน โดยช่ังน้ําหนักของผากอน และหลังถู
ผลิตภัณฑสารใหความเย็น 
                          2) นําเครื่องเปาความรอน เปาลงบนผาที่เคลือบสารใหความเย็นเวลา 1 นาที เพื่อใหสารเคลือบบน
เนื้อผา 
        2.3.2 การศึกษาสภาวะที่เหมาะสมของสารใหความเย็น 
                2.3.2.1 เตรียมผาท่ีตกแตงสารใหความเย็นแตละชนิด 
                2.3.2.2 นําเครื่องวัดอุณหภูมิมาวัดผืนผาที่เคลือบสารไวแตละชนิด โดยหลังจากการนําผืนผาเขาตูอบลมรอน
ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส และท่ีสภาวะอุณหภูมหิองทดสอบท่ีอุณหภูมิ 24 องศาเซลเซียส เปนอุณหภูมิหองเดิมกอน และหลัง
เขาตูอบลมรอน 
                2.3.2.3 เลือกผืนผาที่มีการลดของอุณหภูมิสูงที่สุด เพ่ือใชเปนสารมาตรฐานในการนําไปใชในการเปนสาร
ตกแตงใหความเย็น และประยุกตใชในชุดโอกาสพิเศษตอไป 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 จากผลการพัฒนาสตูรของผลิตภณัฑใหความเย็น ทั้งหมด 12 สูตร ไดแก (1) เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด (2) ดับ
บิลเอส ทเวล คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) (3) เมนทิล แลคเตต และ (4) เมนโทน กลีเซอริน อะซิทลั ที่ความ
เขมขนรอยละ 2.50 รอยละ 5.00 และ รอยละ 10.00 โดยไดผลิตภณัฑในรูปแบบกอนแว็กซ ดังแสดงในรูปที่ 1  
 

 
รูปที่ 1 ผลิตภัณฑสารใหความเย็น 12 สูตร 

 

 จากภาพผลิตภัณฑสารใหความเย็น 12 สูตร ไดแก (1) เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด ความเขนขนรอยละ 2.50 (2) 
เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด ความเขนขนรอยละ 5.00 (3) เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด ความเขนขนรอยละ 10.00 
(4) ดับบิลเอส ทเวล คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) ความเขนขนรอยละ 2.50 (5) ดับบิลเอส ทเวล คูลลิง เอเจนท 
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3

(เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) ความเขนขนรอยละ 5.00 (6) ดับบิลเอส ทเวล คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) 
ความเขนขนรอยละ 10.00 (7) เมนทิล แลคเตต ความเขนขนรอยละ 2.50 (8) เมนทิล แลคเตต ความเขนขนรอยละ 5.00 (9) 
เมนทิล แลคเตต ความเขนขนรอยละ 10.00 (10) เมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล ความเขนขนรอยละ 2.50 (11) เมนโทน กลีเซอริน 
อะซิทัล ความเขนขนรอยละ 5.00 และ (12) เมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล ความเขนขนรอยละ 10.00 
 จากการศึกษาการทดสอบการวัดอุณหภูมิของสารใหความเย็นบนผืนผา สําหรับการลดอุณหภูมิชุดโอกาสพิเศษ จาก
เสื้อผาเหลือใช โดยการนําผืนผาเคลือบสารใหความเย็น จํานวน 4 ชนิด ไดแก (1) เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด (2) ดับบิล
เอส ทเวล คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) (3) เมนทิล แลคเตต และ (4) เมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล สารแตละชนิด
จําแนกความเขมขนของสารใหความเย็นเปน 3 ความเขมขน ไดแก รอยละ 2.50 รอยละ 5.00 และ รอยละ 10.00 และ การ
ทดสอบการวัดอุณหภูมิ โดยควบคุมอุณหภูมิตูอบลมรอนที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส โดยสีที่แสดงผลของอุณหภูมิแตละภาพ 
เรียงลําดับความรอน ดังนี้ สีแดง คือ รอนมากท่ีสุด สีสม คือ รอนมาก สีเหลือง คือ รอน เรียงลําดับความเย็น ดังนี้ สีน้ําเงิน คือ 
เย็นมากท่ีสุด สีคราม คือ เย็นมาก สีฟา คือ เย็น และสีเขียว คือ พ้ืนหลัง ดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการทดสอบการวัดอุณหภูมิของสารใหความเย็น 12 สูตร บนผืนผา อุณหภูมิตูอบลมรอนท่ี 35 
องศาเซลเซียส 

ชื่อสารให 
ความเย็น 

ไมมีสารใหความเย็น ความเขมขน 
รอยละ 2.50 

ความเขมขน 
รอยละ 5.00 

ความเขมขน 
รอยละ 10.00 

เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพ
โอนาไมด 

- อุณหภูมิ  
23.5 องศาเซลเซียส 

 
 

อุณหภูมิ  
24.5 องศาเซลเซียส 

 

อุณหภูมิ  
24.7 องศาเซลเซียส 

 
ดับบิลเอส ทเวล คูลลิง เอ
เจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซ
เอทธวัน) 

- อุณหภูมิ  
24.7 องศาเซลเซียส 

 

อุณหภูมิ  
25.1 องศาเซลเซียส 

 

อุณหภูมิ  
25.6 องศาเซลเซียส 

 
     

เมนทิล แลคเตต - อุณหภูมิ  
24.8 องศาเซลเซียส 

 

อุณหภูมิ  
25.6 องศาเซลเซียส 

 

อุณหภูมิ  
25.9 องศาเซลเซียส 

 
     

เมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล - อุณหภูมิ  
25.3 องศาเซลเซียส 

 

อุณหภูมิ  
25.3 องศาเซลเซียส 

 

อุณหภูมิ  
25.3 องศาเซลเซียส 

 
     

ควบคุม อุณหภูมิ  
29.1 องศาเซลเซียส 

 

- - - 
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จากตารางที่ 1 ผลการศึกษา พบวา การควบคุมอุณหภูมิตูอบลมรอนที่ 35 องศาเซลเซียส ซึ่งเปนอุณหภูมิที่ใกลเคียงกับ
อุณหภูมิของมนุษย ทําใหสารใหความเย็นบนพ้ืนผาออกฤทธ์ิในการลดอุณหภูมิได ผลลัพธของคาการวัดอุณหภูมิที่แสดงออกมาน้ัน
เปนคาเฉลี่ยโดยรวมทั้งหมดท่ีจอภาพจับได โดยจะแสดงตัวเลขอุณหภูมิต่ําที่สุด และสูงที่สุด เปนสาเหตุที่บางภาพอาจมีสีโทนเย็น
มากกวาสีโทนรอน แตอุณหภูมิเทากับภาพท่ีสีโทนรอนแลดูมากกวา โดยมีการวัดอุณหภูมิของสารเมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนา
ไมด มีการลดของอุณภูมิบนผืนผาท่ีสูงที่สุด คือ ความเขมขนที่รอยละ 2.50 วัดอุณหภูมิได 23.5 องศาเซลเซียส การลดของอุณภูมิ
บนผืนผารองลงมา คือ ความเขมขนท่ีรอยละ 5.00 วัดอุณหภูมิได 24.5 องศาเซลเซียส และ การลดของอุณภูมิบนผืนผาที่ต่ําที่สุด 
คือ ความเขมขนที่รอยละ 10.00 วัดอุณหภูมิได 24.7 องศาเซลเซียส สารดับบิลเอส ทเวล คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซ
เอทธวัน) มีการลดของอุณภูมิบนผืนผาที่สูงท่ีสุด คือ ความเขมขนที่รอยละ 2.50 วัดอุณหภูมิได 24.7 องศาเซลเซียส การลดของ
อุณภมูิบนผืนผารองลงมา คือ ความเขมขนที่รอยละ 5.00 วัดอุณหภูมิได 25.1 องศาเซลเซียส และ การลดของอุณภูมิบนผืนผาที่
ต่ําที่สุด คือ ความเขมขนท่ีรอยละ 10.00 วัดอุณหภูมิได 25.6 องศาเซลเซียส สารเมนทิล แลคเตต มีการลดของอุณภูมิบนผืนผาที่
สูงที่สุด คือ ความเขมขนที่รอยละ 2.50 วัดอุณหภูมิได 24.8 องศาเซลเซียส การลดของอุณภูมิบนผืนผารองลงมา คือ ความเขมขน
ที่รอยละ 5.00 วัดอุณหภูมิได 25.6 องศาเซลเซียส และ การลดของอุณภูมิบนผืนผาที่ต่ําที่สุด คือ ความเขมขนที่รอยละ 10.00 วัด
อุณหภูมิได 25.9 องศาเซลเซียส สารเมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล มีการลดของอุณภูมิบนผืนผาทั้ง 3 ความเขมขน คือ ความเขมขนท่ี
รอยละ 2.50 5.00 และ 10.00 วัดอุณหภูมิได 25.3 องศาเซลเซียส และ Blank หรือผืนผาที่ไมใสสารใหความเย็น วัดอุณหภูมิได 29.1 
องศาเซลเซียส โดยสารใหความเย็นท่ีมีการลดอุณหภูมิไดสูงที่สุด คือ เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด ที่ความเขมขนรอยละ 2.50  

จากขอมูลของตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวาความเขมขนของสารใหความเย็นที่มากขึ้น เปนสาเหตุทําใหอุณหภูมิลดนอยลง
กวาสารใหความเย็นที่ความเขมขนนอยท่ีสุด เพราะวาสารใหความเย็นมีความสามารถในการลดอุณหภูมิที่จํากัด กลาวคือหากใช
ความเขมขนที่มากกวา ก็ไมชวยใหลดอุณหภูมิไปมากกวาความเขมขนที่กําหนดนอยที่สุด สารใหความเย็นบนผืนผาเปนสารท่ีไม
กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม เนื่องจากใชสารท่ีมาจากธรรมชาติ และสารใหความเย็นทั้ง 4 ชนิดเปนสารเกรดเคร่ืองสําอาง 
ทําใหสามารถใชสัมผัสกับผิวหนังได (Bährle-Rapp, M., & Bährle-Rapp, M., 2007). 

 

4. สรุป 
จากการศึกษาการทดสอบการวัดอุณหภูมิของสารใหความเย็นบนผืนผา สําหรับการลดความรอนชุดโอกาสพิเศษจาก

เสื้อผาใชแลว โดยการนําผืนผาเคลือบสารใหความเย็น จํานวน 4 ชนิด ไดแก (1) เมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด (2) ดับบิล
เอส ทเวล คูลลิง เอเจนท (เอฟอีเอ็มเอ โฟรซิกซเอทธวัน) (3) เมนทิล แลคเตต และ (4) เมนโทน กลีเซอริน อะซิทัล สารแตละชนิด
จําแนกความเขมขนของสารใหความเย็นเปน 3 ความเขมขน ไดแก รอยละ 2.50 รอยละ 5.00 และ รอยละ 10.00 และ การ
ทดสอบการวัดอุณหภูมิ โดยควบคุมอุณหภูมิตูอบลมรอนที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส พบวา สารทุกชนิดสามารถลดอุณหภูมิลงได
เมื่อเปรียบเทียบกับตัวควบคุมท่ีไมใสสารใหความเย็น ทําใหมั่นใจไดวาสารใหความเย็นมีผลใหเกิดการลดของอุณหภูมิ เพราะวา
ผลิตภัณฑของตัวควบคุม และท่ีมีสารใหความเย็น มีการใชสวนผสมอ่ืน ๆ ที่เหมือนกัน ปริมาณเทากัน ตางกันแคตัวควบคุมไมใส
สารใหความเย็น และสารใหความเย็นที่สามารถลดอุณภูมิบนผืนผาไดสูงที่สุด คือ สารเมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด ที่ความ
เขมขนรอยละ 2.50 อีกท้ังตนทุนของสารเมทิล ไดโซโพรพิล โพรไพโอนาไมด มีราคาที่ถูกกวาสารอีก 3 ชนิด จึงเหมาะกับการนําไป
พัฒนาเปนผลิตภัณฑผืนผาลดอุณหภูมิ เพ่ือความคุมคาในตนทนุการพัฒนา และคุณภาพในการลดอุณหภูมิ 
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บทคัดยอ 
วัตถุประสงคหลักของบทความน้ีคือการตรวจสอบปญหาของการทํางานพรอมกันเชิงภาพฉายในโครงขายประสาท

พลวัตที่มีตัวหนวงแปรผันตามเวลา โดยใชตัวควบคุมแบบปรับคาไดเพื่อรับรองการทํางานพรอมกันเชิงภาพฉายของระบบ ดวยการ
ใชฟงกชันไลปูนอฟ-คราซอฟสกีที่ปรับปรุงแลวและการใชทฤษฎีผลคูณโครเนคเคอรของเมทริกซ ทําใหไดเง่ือนไขเพียงพอใหม
สําหรับการรับประกันความเสถียรภาพของการทํางานพรอมกันเชิงภาพฉายของโครงขายประสาทที่มีตัวหนวงแปรผันตามเวลา 
สุดทาย ผลลัพธเชิงตัวเลขท่ีไดรับจากการสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตรและการเขียนโปรแกรมแสดงถึงประสิทธิผลของตัว
ควบคุมทีไ่ดนําเสนอมา  
คําสําคัญ:  การทํางานพรอมกัน, โครงขายประสาทเทียม, การควบคุมปรับคาได, ตัวหนวงแปรผันตามเวลา 
 

Abstract 
The main objective of this paper is to investigate projective synchronization in dynamic neural 

networks with time-varying delay, utilizing the adaptive control method to ensure projective synchronization. 
By using an improved Lyapunov-Krasovskii functional and the theory of Kronecker product of matrices, novel 
sufficient conditions for ensuring the stability of projective synchronization in neural networks with time-varying 
delay are derived. Finally, numerical results obtained through mathematical modeling and programming 
substantiate the effectiveness of the proposed control approach. 
Keywords:  synchronization, neural networks, adaptive control, time-varying delays 
 

1. Introduction 
There is a growing interest in researching dynamical network properties due to their potential 

applications across various domains, including image processing, solving specific optimization problems, and 
detecting the speed of moving objects. The complex dynamics of neural networks are of particular interest, 
and these phenomena can be effectively modeled by various complex network structures, such as gene 
networks, neural networks, and power grids (Bergman & Siegal, 2003; Park & Kwon, 2008; Strogatz, 2001). One 
dynamic behavior that has garnered significant attention is the synchronization of neural networks, which 
remains a prominent research area. Researchers have explored various forms of synchronization, including leg 
synchronization, projective synchronization, and functional projective synchronization of neural networks 
(Chen & Cao, 2012; Chen & Li, 2007; Mainieri & Rehacek, 1999; Zhu, He & Zhou, 2011). Projective 
synchronization can facilitate the expansion of binary digital to M-nary digital communication, enabling rapid 
and secure communication in numerous applications. Consequently, research on projective synchronization 
holds significant theoretical and practical value. Many previous studies have primarily focused on projective 
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synchronization of neural networks, both with and without delays (Li, 2006; Liu, Chen & Lu, 2003; Xin, Chen & 
Liu, 2011; Xu, 2001; Zhang & Xu, 2010). 

This paper aims to investigate projective synchronization for dynamical neural networks with time-
varying delays and proposes a designed controller to ensure the projective synchronization of the neural 
networks. This approach combines an improved Lyapunov-Krasovskii functional with an adaptive control 
method and a technique for handling integral terms. It considers a neural network composed of identical 
coupled nodes, with each node representing an n -dimensional dynamical system.  
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where � 1( )  ( ),..., ( ) T n
i i iny t y t y t R� �  is the state vector of i th node. � 1diag ,,..., 0nC c c� �  is a diagonal 

matrix, A  and B  are connection weight matrices, ( )t-  is time-varying delay, and satisfy 0  ( )  ,t- -� �
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We refer to neural network (1) as the drive system. Next, we make the neural network which has the 
same connection topologies as the response system: 

�  � �  � 

�  � � 

1 2
1 1 2 2

1 1

3 4
3 3 4 4

1 1

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( ) , 1, 2, ..., ,

N N

i i i i ij j ij j
j j

N N

ij j ij j
j j

z t Cz t Af z t Bf z t t G z t G f z t

G z t t G f z t t i N

- $ $

$ - $ -

� �

� �

�
� � 	 	 � 	 8 	 8�

�
�
� 	 8 � 	 8 � �
��

� �

� �

&
             (3) 

where � 1 2( )   ( ), ( ),..., ( ) T n
nz t z t z t z t R� �  is the response state vector of the i th neuron at time t . 

Assumption 1. Suppose there exist two positive constants 0 (1,2)iF �  such that: 
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They hold for any distributed vectors ( ), ( )y t z t , and the norm 
  of a vector is defined as � 
1
2Ty y y� . 

Definition 1.  The system (1) is said to achieve function projective synchronization if there exists a 
continuously differentiable scaling function � t!  such that 

lim || ( )  lim || ( ) ( ) ( ) ,    1,2,..., ,|| ||i i ix x
x t y t t z t i N!

(� (�
� � �  

where || ||
  stands for the Euclidean vector norm. 
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Lemma 2. For any constant symmetric matrix ,      0,  0,m m TT R T T $�� � � �  vector function 

:  ,[0 ] mR9 $ (  such that the integrations concerned are well defined, then 

�  �  � 
00 0

( ) ( ) ( ) .
T

T Ts ds T s ds s T s ds
$ $ $
9 9 $ 9 9�    

Lemma 3. For any symmetric positive definite matrix n nT M ��  and , na b R�   we have  
12     .T T Ta b a T a b T b�: � 	  

Lemma 4. [3]: Assume that A  and B  are the N N�  Hermitian matrices. Suppose that 1 2 N! ! !� �L , 

1 2 N" " "� �L  and 1 2 N% % %� �L  are eigenvalues of matrices ,A B  and A B	 , respectively. Then one 

has 1i N i i! " % ! "	 � � 	 , 1,2, .i N� K  

Lemma 5. [3]: If ( )ij N NA a ��  is irreducible and satisfies 0, ,ij ija a i j� � �
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a a
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, 1,2,i j N� K .   Then, for any constant ;  > 0, all eigenvalues of the matrix A�<  and negative definite, 

where diag( , 0, ,0);< � K . 

Lemma 6. [3]: For a symmetric matrix N NR �=�  and a diagonal matrix 1diag( , , ,0, ,0)l
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 where 1=  is the minor matrix of =  by removing 

its first l  row–column pairs A  and B  are matrices with appropriate dimensions, 1diag( , , ).l7 7> �% K   If  
1

max ( ), 1,...,T
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2. Results 
In this section, we will have the following projective synchronization criteria. Let 
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The initial condition is given as ( ( 0) , ,)i ix 0 � 0 - 0� � � � ,0 , ,  1,2 .( ) [ ,.( .] ) . ,n
i C R i N� 0 -� � �  For the 

control input is designed as 
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and the updating laws are 
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where 1i%  and 2i% are positive constants and ( )iz t  is a solution of an isolated node. Then model (4) can be 

rewritten as 
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   (7) 

where       1 1 1 2 2 2( ) ( ) ( ), ( ) ( ) ( ( )), 1, 2,..., ,T T
i i i i i i i it x t x t t x t x t t i l7 % 7 % -� 8 � 8 � �& &

 ( ( )) ( ( )) ( ( ) ( )), ( ( ( ))) ( ( ( ))) ( ( ) ( ( ))).i i i i i ix t f y t f t z t x t t f y t t f t z t t# ! # - - ! -� � � � � � �  

Theorem 1. Under Assumptions 1 and ( )t! , the dynamical system (7) is projective synchronization by 

adaptive pinning control if there exist positive constants i� ( 1,2, ,6),i � K  and by taking appropriate *
1i7

( 1,2,...., ),i l�  and *
27 such that  

� 1
max

1

1 1 2 ,  ( )T
l

G G�
$

	
<

� �         (8) 

*
2 2 max 2 2 2 3 2 min 2

2 4

1 ( ) ( ) 0,T
N NI F F I7 � � $ � $ �

$ �
� �� ? 	 � ?8 �� �     (9) 
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�  � 

1
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 (10) 
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Proof  Construct the following Lyapunov functional: 

� 2*2 1
2 1 1( )

1 1 1 1

1 1( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )
2 2(1 ) 2

N N ttT T
i i i i i it t

i i i i
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$ $ 7 7
@ %�

� � �

� 	 8 	 �
�� � �     

        � 2*2
2 2

1 2

1 ( ) .
2

t

i i
i i

t$ 7 7
%�

	 ��         (11) 

Calculating the time derivative of ( )V t  along the trajectory of the dynamical system (7), we have: 
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From Assumption 1, we obtain the following inequalities: 
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Applying Lemma 2 and Lemma 3, we have 
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We only need to choose the suitable positive constant *
27  such that 
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We can choose *
27  satisfying (19). Since 28  is positive definite matrix and 1 2 3 4, , ,  0,$ $ $ $ �  we know that 

( )  0.V t �&  Therefore, the controlled delayed neural networks (7) globally asymptotically synchronizes if 

condition (8) and (9) hold. Then the controlled neural networks (7) is projective synchronization.  
� 
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3. Simulations 
In this section, we present a numerical example to illustrate the effectiveness and the reduced 

conservatism of our result. Consider a 2-dimensional neural network with time-varying delay presented in 
following system: 

�  � � ( ) ( ) ( ) ( ) ,y t Cy t Af y t Bf y t t-� � 	 	 �&       (22) 

where 2
1 2( ) [ ( ), ( )]Ty t y t y t R� �  is the state vector of the network, the activation function 

�  � ( )  0.5 1 1i i if y t y y� 	 � �  and 

1 0 1.7854 10 1.4437 0.1
, , .

0 1 0.1 1.7854 0.1 1.4437
C A B

�� � � � � �
� � �+ , + , + ,�� � � � � �

 

The dynamical chaotic trajectory of neural network (1) with initial condition 1 ,( 9) 0.y 0 �  2 .( )  0 6,y 0 �  and 

)0.9 (5 n( ) sit t- �  is shown in Figure 1. 

 
 

Figure 1: Chaotic trajectory of neural networks. 

Next, consider the drive system (1) and the response system (3) consisting of linearly coupled identical 
models. Choose the inner-coupling matrices � � � �1 2 3 4 i,diag 2,  2 d ag 1,  1 ,8 � 8 � 8 � 8 �  and the outer-

coupling matrices 

1 2 3 4

1 1 0 0 0
0 1 0 1 0

= = = .1 0 2 0 1
0 0 1 1 0
0 1 0 0 1

G G G G

�� �
+ ,�+ ,
+ ,� �
+ ,�+ ,
+ ,�� �

 

So, there are the out-degrees and the in-degree of nodes. According to the pinned node selection scheme, 

we rearrange the nodes in 1 G  and the new order is 3, 1, 4, 5, 2 . When node 3  is chosen as pinned node 

which 1,l �  2 3 4 1$ $ $� � � , the time-varying scaling function �  � 1.2 sin 2 /15 ,t t! A�  the positive 

constants 1 2 3 4 5 66.0, 3.5, 0.7, 0.7, 0.9, 0.8,� � � � � �� � � � � �   we obtain 1 3,l7 � *
2 0.4241.7 �  Thus, it 

is confirmed that pinning conditions (8)-(9) in Theorem 1, holds: 

� 1 1 1
max

1

 12.2982  ( )  0.4150       0.4099.2
30l

TG G�
$
< �

	 � � � � � � �     � 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 278 

3

4. Conclusions 
This paper examines projective synchronization in neural networks with time-varying delays. It starts by 

presenting a definition of projective synchronization in neural networks and proceeds to derive projective 
synchronization schemes for neural networks with time-varying delays using the adaptive control method. These 
proposed schemes are suitable for various synchronization scenarios. The paper also provides numerical results to 
confirm the effectiveness and feasibility of the approach. 
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บทคัดยอ 
  ในงานวิจัยนี้ เราไดศึกษาหลักเกณฑการมีเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับสําหรับระบบอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเม
เบิลที่มีตัวหนวงแบบคาคงท่ีและตัวกอกวนไมเชิงเสน ซึ่งเง่ือนไขการมีเสถียรภาพอยูในรูปอสมการเมทริกซเชิงเสน โดยใชการ
จัดรูปแบบสมการ และอสมการอื่นๆ ยิ่งไปกวานั้นตัวอยางเชิงตัวเลขแสดงใหถึงการนําหลักเกณฑการมีเสถียรภาพไปใชงานไดจริง 
 

คําสําคัญ:   เสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับ, อนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบิล, อสมการเมทริกซเชิงเสน 
 

Abstract 
The novel delay-dependent asymptotic stability of a differential and Conformable fractional differential 

system with constant delays and nonlinear perturbation is studied. We describe the new asymptotic stability 
criterion in the form of linear matrix inequalities (LMIs), using model transformation and other inequalities. 
Numerical examples illustrate advantages and applicability of our results. 
Keywords:  Asymptotic stability, Conformable fractional differential, Linear matrix inequalities,  
 

1. บทนํา 
สมการเชิงอนุพันธ (Differential equation) และสมการเชิงอนุพันธเชิงเศษสวน (Fractional differential equation)

เปนศาสตรที่ถูกศึกษามาเปนเวลานานโดยนักคณิตศาสตรและนักวิทยาศาสตรหลายทาน เนื่องจากความรูที่ไดจากเร่ืองสมการเชิง
อนุพันธ และสมการเชิงอนุพันธเชิงเศษสวนสามารถนํามาประยุกตใชเพ่ือแกปญหาทางคณิตสาสตรและวิทยาศาสตรไดอยางมาก 
เชน ปญหาแคลคูลัส ปญหากลศาสตรกับการเคลื่อนที่ของนิวตัน ปญหาเก่ียวกับวงจรไฟฟา ปญหากฎแรงโนมถวงสากล ปญหา
คลื่น ปญหาเก่ียวกับปฏิกิริยาเคมี ปญหาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ปญหาแบบจําลองทางพันธุกรรม ปญหาประชากรเหยื่อและผูลา 
ปญหาการเพิ่มประชากร เปนตน ปจจุบันมีการนําความรูจากสมการเชิงอนุพันธ และสมการเชิงอนุพันธเชิงเศษสวนมาสรางเปนตัว
แบบทางคณิตศาสตรเพื่อใชในการศึกษาอยางแพรหลาย ไมเพียงแตนักคณิตศาสตรเทานั้น นักฟสิกส นักเคมี นักชีววิทยาและ
นักวิชาการสาขาตางๆไดนําตัวแบบน้ี เพื่อมาศึกษา วิเคราะห และอธิบายปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในศาสตรนั้นๆ ดังนั้นเราจะ
เห็นไดวาสมการเชิงอนุพันธ และสมการเชิงอนุพันธเชิงเศษสวนมีความสําคัญและจําเปนในโลกปจจุบันเปนอยางมาก       

ปญหาของการมีเสถียรภาพ สําหรับอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบิล และรีมันนลียูวิลล ของระบบที่มีตัวหนวง
เปนท่ีนิยมศึกษากันอยางมาก เน่ืองจากตัวหนวงมีผลกระทบตอการมีเสถียรภาพ น่ันจึงเปนเหตุผลใหนักวิจัย นักคณิตศาสตร และ
นักวิศวกรรมศาสตร หลายทานไดสนใจศึกษาและวิเคราะหถึงสาเหตุของปญหาเสถียรภาพ ในรูปแบบตางๆ อยางไรก็ตามเง่ือนไข
หลักเกณฑเสถียรภาพสําหรับอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบิล และรีมันนลียูวิลล ของระบบที่มีตัวหนวงสวนมากอยูใน
รูปแบบของ matrix measure หรือ matrix norm ซึ่งยากตอการนําไปประยุกตใชงานในดานตางๆ  
          ในป 2015 Li [28] ศึกษาหลักเกณฑเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับสําหรับอนุพันธเชิงเศษสวนแบบรีมันนลียูวิลลของระบบ
นิวทรอลที่มีตัวหนวง   
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เมื่อ 0 1, (t) ,nq x� � �¡ , ,A B C  เปนเมตริกซคงตัวที่มีมิติเหมาะสมและ ( )tB  เปนฟงกชันเงื่อนไขคาเริ่มตน - เปนตัว

หนวงที่  ซ่ึงไดแสดงเงื่อนไขของเสถียรภาพรูปแบบของ matrix measure หรือ matrix norm  
           ในป 2017 Liu [31] ศึกษาหลักเกณฑเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับสําหรับอนุพันธเชิงเศษสวนแบบรีมันนลียูวิลลของ
ระบบนิวทรอลที่มีตัวหนวง   
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เมื่อ 0 1, (t) ,nq x� � �¡ , ,A B C  เปนเมตริกซคงตัวที่มีมิติเหมาะสมและ ( )tB  เปนฟงกชันเง่ือนไขคาเริ่มตน - เปน

ตัวหนวง  ซ่ึงไดแสดงเงื่อนไขของเสถียรภาพรูปแบบของ อสมการเมตริกซเชิงเสน (Linear matrix inequality (LMIs))     
ในป 2018 Yang [54] ศึกษาหลักเกณฑเสถียรภาพสําหรับอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคาปูโตของระบบโครงขายประสาท

เทียมท่ีมีตัวหนวง   
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เมื่ อ  0 1, (t) ,nq x� � �¡ , ,A B C เปน เมตริ กซ คงตั วที่ มี มิ ติ เหมาะสม ซ่ึ ง  1 2(a ,a , ,a )nA diag� K  และ 

1, 1,2,...,ia i n� �  f( (t))x  และ ( (t ))g x -� เปนฟงกชันกระตุนเซลลประสาทที่มีมิติเหมาะสม และ ( )tB  เปนฟงกชัน

เงื่อนไขคาเริ่มตน ซึ่งไดแสดงเงื่อนไขของเสถียรภาพรูปแบบของ อสมการเมตริกซเชิงเสน(Linear matrix inequality (LMIs)) 
            ในป 2020 Chartbupapan, Bagdasar และ Mukdasai ศึกษาหลักเกณฑเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับสําหรับอนุพันธ
เชิงเศษสวนแบบรีมันนลียูวิลลของระบบนิวทรอลที่มีตัวหนวง   
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เมื่อ 0 1, (t) ,nq x� � �¡ , ,A B C เปนเมตริกซคงตัวที่มีมิติเหมาะสม และ ( ( ))f x t C� เปนฟงกชันไมเชิงเสนที่มีมิติ

เหมาะสม ( )tB  เปนฟงกชันเงื่อนไขคาเริ่มตน ,- C เปนตัวหนวง ซึ่งไดแสดงเง่ือนไขของเสถียรภาพรูปแบบของอสมการเมตริกซ

เชิงเสน (Linear matrix inequality (LMIs))  
ดังนั้นในงานวิจัยนี้ เราไดตระหนักถึงความสําคัญของการวิเคราะหเสถียรโดยเฉพาะอยางยิ่งระบบสมการเชิงอนุพันธเชิง

เศษสวนท่ียังมีการศึกษาคอนขางนอย และทฤษฎีเสถียรภาพของระบบสมการเชิงอนุพันธเชิงเศษสวนท่ีมีอยูนําไปประยุกตใชไดยาก
เราจึงไดศึกษาและพัฒนาพรอมท้ังออกแบบ ปญหาการวิเคราะหหลักเกณฑเสถียรภาพ สําหรับระบบอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอน
ฟอรเมเบิล (Conformable) ท่ีมีตัวหนวง ซึ่งเราจะไดหลักเกณฑเสถียรภาพสําหรับระบบดังกลาวในรูปของอสมการเมทริกซเชิง
เสนซึ่งงายตอการนําไปประยุกตใชงาน ย่ิงไปกวาน้ันตัวอยางเชิงตัวเลขไดยืนยันทฤษฎีบทและสามารถนําไปประยุกตใชไดจริง ซึ่งผล
ที่ไดจากงานวิจัยนี้เปนการขยาย และปรับปรุงผลงานตางๆ จากการวิจัยในสาขานี้ อีกทั้งยังสามารถนําไปประยุกต ตอยอด และ
พัฒนาการวิจัยทางดาน คณิตศาสตร ชีววิทยา วิศวกรรมศาสตร เกษตร และทางการแพทยตอไปในอนาคต 
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2. การกําหนดปญหาและความรูพื้นฐาน 
พิจารณาระบบอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบิลที่มีตัวหนวงแบบคาคงที่และตัวกอกวนไมเชิงเสน ตอไปนี ้
 

                              (2.1) 
 

เมื่อ    เปนเมตริกซคงตัวท่ีมมีิติเหมาะสมและ - เปนตัวหนวงที่ โดยมเีงื่อนไขเริ่มตน  
   

เมื่อ  โดยที่ตัวกอกวนไมเชิงเสน    สอดคลองกับเง่ือนไขตอไปนี ้
                      ≤ )                           (2.2) 

เมื่อ     
บทนิยาม 1.[5] อนุพันธและปริพนัธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบิลอันดับ  ของฟงกชัน ∞  อยูในรูปแบบ 
 

     (อนุพันธ)  

      (ปริพันธ) 

 
สําหรับทุก  และ   
บทต้ัง 1.[5] สําหรับฟงกชันตอเนือ่ง  ∞  และ  แลว 

, 
สําหรับทุก  
บทต้ัง 2.[5] สําหรับฟงกชันท่ีสามารถหาอนุพันธเชิงเศษสวนอันดับ  ได  ∞  และ  แลว 

, 
สําหรับทุก  
บทต้ัง 3.[5] สําหรับฟงกชันท่ีสามารถหาอนุพันธเชิงเศษสวนอันดับ  ได  ∞  เมื่อ  และ เมทริกซ
บวกแนนอน  แลว   หาคาไดบนชวง  ∞  และ 

 
สําหรับทุก  

 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ทฤษฎีบทที่ 1 สําหรับจาํนวนจริงบวก และ  ระบบอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบลิ (2.1) มีเสถียรภาพแบบเชิงเสน
กํากับ ถามีเมทริกซบวกแนนอน  และ  ซึ่งสอดคลองกับอสมการเมทริกซเชิงเสน ตอไปนี ้
 

                                                                      (3.1) 

 
บทพิสูจน  สําหรับเมทริกซบวกแนนอนที่สมมาตร  และ  
พิจารณาฟงกชันไลปูนอฟ-คราซอฟสก ี 

 

 
พิจารณาอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบิลของ    จะได   

   

                                               

                                                                            (3.2)     
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3

จากอสมการ (2.2) จะได  
                          ≤ )-                 (3.3) 
        

จากอสมการ (3.2) และ (3.3) เราสามารถสรุปไดวา  

 

เมื่อ   
 
เนื่องจาก อสมการ (3.1) ดังนั้น ระบบ (2.1) มีเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับ 
ตัวอยาง 2 พิจารณาระบบอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบิล 

                                                                    (3.4) 
 

จากอสมการเมทริกซเชิงเสน (3.1) เมื่อ     ,     ,      

 

เราจะได      และ     

ที่ทําให ระบบ (3.4) มีเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับ เมื่อ   
                                    

4. สรุป 
           ในงานวิจัยนี้ หลักเกณฑการมีเสถียรภาพแบบเชิงเสนกํากับสําหรับระบบอนุพันธเชิงเศษสวนแบบคอนฟอรเมเบิลที่มีตัว
หนวงแบบคาคงที่และตัวกอกวนไมเชิงเสนถูกศึกษา ซ่ึงเง่ือนไขการมีเสถียรภาพอยูในรูปอสมการเมทริกซเชิงเสน โดยใชการ
จัดรูปแบบสมการ และอสมการอื่นๆ อีกท้ังยังมีการแสดงตัวอยางเชิงตัวเลขเพื่อใหยืนยันทฤษฎีบทถึงการนําหลักเกณฑการมี
เสถียรภาพไปใชงานไดจริง 
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บทคัดยอ 
 ในงานวิจัยนี้ ไดศึกษาปญหาความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับของระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลลโครงขาย
ประสาทที่มีตัวหนวงเวลาเปนคาคงที่  โดยการใชฟงก ชันไลปูนอฟ-คราซอฟสกีที่ เหมาะสม การจัดรูปแบบสมการ                   
และอสมการตาง ๆ ในการประมาณคาอนุพันธ ทําใหไดเง่ือนไขที่เพียงพอสําหรับความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับของระบบอนุพันธ
เชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลลโครงขายประสาทท่ีมีตัวหนวงเวลาเปนคาคงท่ี ยิ่งกวานั้น โดยการใชกลองเครื่องมืออสมการเมทริกซเชิง
เสนของแมทแลป ทําใหไดหลักเกณฑใหมของความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับอยูในรูปของอสมการเมทริกซเชิงเสน 
 

คําสําคัญ:  ความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับ   ระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลลโครงขายประสาท ตัวหนวงเวลาท่ีเปนคาคงท่ี 
 

Abstract 
In this research, the problem of asymptotic stability analysis of a Riemann-Liouville fractional 

differential neural network system with constant delay is investigated. Based on a suitable Lyapunov–Krasovskii 
functional (LKF), model transformation and inequalities, the new asymptotic stability criteria are achieved for the 
Riemann-Liouville fractional differential neural network system with constant delay. By using the Matlab LMI 
toolbox, the derived new asymptotic stability criteria are expressed in terms of linear matrix inequality (LMI).  
Keywords:  asymptotic stability, Riemann-Liouville fractional differential neural network system, constant 
delay 
 

1. บทนํา 
ในชวงเวลาที่ผานมา โครงขายประสาทไดรับการศึกษาอยางกวางขวางท้ังในสาขาวิทยาศาสตรและวิศวกรรมศาสตร 

เนื่องจากมีการประยุกตใชงานท่ีหลากหลาย เชน ในการประมวลผลสัญญาณ (signal processing) การจดจํารูปแบบ (pattern 
recognition) หนวยความจําเช่ือมโยง (associative memory) การสรางภาพเคลื่อนไหว (reproducing moving pictures) ปญหา
คาเหมาะสม (optimization problems) และระบบอัตโนมัติทางอุตสาหกรรม (industrial automation) (Cochocki, A., & 
Unbehauen, R.:1993; Watta, P. B., Wang, K., & Hassoun, M. H.: 1997; Cohen, M. A., & Grossberg, S.: 1983) เปนตน 

ในขณะเดียวกัน เปนที่ทราบกันดีวาตัวหนวงเวลาเปนปจจัยที่พบอยูเสมอในการทํางานของโครงขายประสาทและการมี
อยูของตัวหนวงเวลามักเปนสาเหตุที่ทําใหประสิทธิภาพการทํางานของระบบลดลง หรือแมกระทั่งทําใหเกิดความไมเสถียรภาพของ
ระบบ ทั้งนี้ตัวหนวงเวลาในโครงขายประสาทมักเกิดจากความเร็วที่จํากัดของการประมวลผลขอมูลและเวลาในการสื่อสารของ
เซลลประสาท ดังนั้นจึงเปนการยากที่จะหลีกเลี่ยงการวิเคราะหความเสถียรภาพของโครงขายประสาทที่มีตัวหนวงเวลา และ
นักวิจัยหลายทานไดใหความสําคัญและศึกษาปญหาความเสถียรภาพของโครงขายประสาทท่ีมีตัวหนวงเวลา  (Farnam, A., 
Esfanjani, R. M., & Ahmadi, A.: 2016; Zuo, Z., Yang, C., & Wang, Y.: 2009; Qian, D., Li, C., Agarwal, R. P., & Wong, 
P. J. : 2010 )  
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ในชวงทศวรรษท่ีผานมา สมการเชิงอนุพันธเศษสวนไดรับความสนใจอยางมาก เน่ืองจากขอไดเปรียบในการสราง
แบบจําลองในปรากฏการณที่ซับซอน และความนาสนใจในการนําไปประยุกตในสาขาวิชาอื่นๆ เชน วิชาที่เกี่ยวกับของไหล ความ
หนืดและการสรางแบบจําลองของตัวควบคุม เปนตน และอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลลกําลังเปนที่สนใจกันอยางแพรหลาย
ในปจจุบัน อีกทั้งมีการประยุกตในระบบตางๆ 

ในป 2010 Qian, D., Li, C., Agarwal, R. P., & Wong, P. J. (2010) ไดวิเคราะหความเสถียรภาพของระบบอนุพันธเชิง
เศษสวนรีมันน-ลียูวิลลของระบบเชิงเสน ระบบท่ีมีตัวกอกวนและระบบท่ีมีตัวหนวงเวลา ดังนี ้

ระบบอนุพันธเชิงเศษสวนเชิงเสนกับอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน-ลียูวิลล
 

เมื่อ  

ระบบอนุพันธเชิงเศษสวนท่ีมตีัวกอกวนกับอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน-ลียูวิลล 
 

เมื่อ ,  คือเมทริกซขนาด   ท่ีข้ึนอยูกับเวลา  

ระบบอนุพันธเชิงเศษสวนท่ีมตีัวหนวงเวลากับอนุพันธเชิงเศษสวนรมีันน-ลียูวิลล 
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เมื่อ   

ในป 2020 Chartbupapan [7] ไดศึกษาความเสถียรภาพเชิงเสนกาํกับของระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลล 
นิวทรอลที่มีตัวหนวงเวลาเปนคาคงท่ีและตัวกอกวนไมเชิงเสน 

 

                                             

เมื่อ    แทนเวกเตอรสภาวะ,  แทนเมทริกซบวกแนนอนท่ีสมมาตร โดยท่ี     

แทนจํานวนจริงบวก,  ที่ซึ่ง  
 ดังนั้นในงานวิจัยนี้ เราไดตระหนักถึงความสําคัญของการวิเคราะหความเสถียรภาพของระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–
ลีอูวิลลโครงขายประสาทที่ยังมีการศึกษาคอนขางนอย เพ่ือที่จะนําไปประยุกตใชงานตอไปในอนาคต ท้ังนี้เราไดวิเคราะหเพื่อหา
เง่ือนไขที่เพียงพอสําหรับความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับของระบบดังกลาวในรูปของอสมการเมทริกซเชิงเสนซึ่งงายตอการนําไป
ประยุกตใชงาน  
 

2. การกําหนดปญหาและความรูพื้นฐาน 
พิจารณาระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลลโครงขายประสาทที่มีตัวหนวงเวลาเปนคาคงที่ ตอไปนี้ 

 
เมื่อ    แทนเวกเตอรสภาวะของเซลลประสาท,  แทนเมทริกซทแยงมุมบวก,  แทนเมทริกซคา
น้ําหนักการเช่ือมตอ,  แทนตัวหนวงเวลา,  แทนฟงกชันกระตุนเซลลประสาทที่สอดคลองกับเง่ือนไขตอไปน้ี 
(ตามลําดับ) 
(A1) ฟงกชันกระตุนเซลลประสาท  สําหรับ  มีขอบเขตและตอเนื่อง ท่ีซึ่ง  

 

สําหรับทุก  เปนจํานวนจริง และ  

(A2) ฟงกชันกระตุนเซลลประสาท  สําหรับ  มีขอบเขตและตอเนื่อง ท่ีซึ่ง  
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สําหรับทุก  เปนจํานวนจริง และ  

บทนิยาม 1. สมการเชิงอนุพันธและปริพันธเชิงเศษสวนของรีมันน-ลียูวิลล นิยามโดย (Podlubnv, I.: 1999) 

 

 

ตามลาํดับ 
บทต้ัง 1. สําหรับ   และ  แลว (Kilbas, A. A., Srivastava, H. M., & Trujillo, J. J. :2006) 

 

บทต้ัง 2. สําหรับเวกเตอรของฟงกชันที่หาอนุพันธได  เมทริกซกึ่งบวกแนนอน  และ  แลว 
(Liu, S., Jiang, W., Li, X., & Zhou, X. F.: 2016) 
 

 

สําหรับทุก  
 
 

3. ผลการศึกษา 
เพื่อความสะดวกในการพิจารณา เรากําหนดสัญลักษณตอไปนี ้

 

               
               

      แทนเวกเตอรคอลัมนหนึ่งหนวย ท่ีประกอบดวย 1 บนแถวท่ี i และ 0 บนแถวอื่น ๆ 

ทฤษฎีบท 1. ให  เปนตัวหนวงเวลา ถามีเมทริกซกึ่งบวกแนนอนท่ีสมมาตร  และเมทริกซเสน
ทแยงมุมบวก  ซึ่งสอดคลองกับอสมการเมทริกซเชิงเสน 

       

       

       
แลว ระบบ (1) เสถียรภาพเชิงเสนกํากับ  
บทพิสูจน พิจารณาฟงกชันไลปูนอฟ-คราซอฟสก ีสําหรับระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลลโครงขายประสาท (1) ดังนี ้

 

เมื่อ                          

 

                                                   

 
อนุพันธของ  และ  สําหรับระบบ (1) คือ  
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หาอนุพันธของ  โดยใชบทตั้ง 1 และ บทตั้ง 2 จะได 

 

             

              

             

 
หาอนุพันธของ  โดยใช อสมการของเจนเซน จะได 

 

                

                 

             

                 
 
จากเง่ือนไข (A1) และ (A2) จะได 

                            

                                          

                           

                                         

 
จากอสมการ (3)-(6) จะไดวา 

 

               

               

 
จากเง่ือนไขของอสมการเมทริกซเชิงเสน (2) จะไดวา ระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลลโครงขายประสาท (1) เสถียรภาพเชิง

เสนกํากับ 
 

4. สรุป 
 ในงานวิจัยนี้ เราศึกษาปญหาความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับของระบบอนุพันธเชิงเศษสวนรีมันน–ลีอูวิลลโครงขาย
ประสาทท่ีมีตัวหนวงเวลาเปนคาคงท่ี และเราไดรับเง่ือนไขที่เพียงพอสําหรับความเสถียรภาพเชิงเสนกํากับของระบบดังกลาวโดย
การใชฟงกชันไลปูนอฟ-คราซอฟสกีท่ีเหมาะสม การจัดรูปแบบสมการ และอสมการตางๆ และผลลัพธของความเสถียรภาพเชิงเสน
กํากับดังกลาวอยูในรูปของอสมการเมทริกซเชิงเสนซึ่งเกิดจากการใชกลองเครื่องมืออสมการเมทริกซเชิงเสนของแมทแลป ทั้งนี้
ผลลัพธดังกลาวจากงานวิจัยนีจ้ะนําไปประยุกตใชงานตอไปในอนาคต 
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การทดสอบผลผลิตถั่วฝกยาวสายพันธุทนแลง 2 สายพันธุในสภาพการใสปุยตางกันใน 2 ฤดปูลูก 
Yield Trial of 2 Drought-Tolerant Yardlong Bean Lines  
Under Different Fertilizer Applications in 2 Seasons 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อทดสอบผลผลิตของถ่ัวฝกยาวสายพันธุทนแลง 2 สายพันธุ ใน 2 ฤดูปลูก ในสภาพการใสปุย
หมักและปุยเคมี วางแผนการทดลองแบบ 2 x 3 factorial in RCBD จํานวน 4 ซ้ํา โดยมีปจจัย A สายพันธุของถั่วฝกยาวทนแลง 2 
สายพันธุ a1:สายพันธุบางพระ2 a2: สายพันธุมวง33 ปจจัย B การใสปุย ไดแก b1: ปุยหมักมูลโค b2: ปุยหมัก พด. b3: ปุยเคมี 
ปลูกทดสอบในฤดูฝนและฤดูหนาว ผลการทดลองจากการวิเคราะหผลรวมของ 2 ฤดูปลูกพบวาสายพันธุบางพระ2 ใหผลผลิตตอไร
มากกวาสายพันธุมวง33 (p < 0.01) (2.54 และ 2.26 ตันตอไร ตามลําดับ) การใชปุยพบวาไมมีความแตกตางกัน (p > 0.05) โดย
ที่การใสปุยหมัก พด. มีแนวโนมใหผลผลิตตอไรมากที่สุด รองลงมาคือปุยหมักมูลโคและปุยเคมี (2.50, 2.39 และ 2.32 ตันตอไร 
ตามลําดับ) ผลของสภาพแวดลอมพบวามีความแตกตางกัน (p < 0.01) โดยการปลูกในฤดูหนาวใหผลผลิตสูงกวาในฤดูฝน (2.75 
และ 2.06 ตันตอไร ตามลําดับ) พบวามีนัยสําคัญของปฏิสัมพันธระหวางพันธุกรรมกับสภาพแวดลอม (p < 0.01) โดยที่ในฤดูฝน
สายพันธุบางพระ2 ใหผลผลิตมากกวาสายพันธุมวง33 (2.34 และ 1.78 ตันตอไร ตามลําดับ) ในขณะที่ในฤดูหนาวทั้ง 2 สายพันธุมี
ผลผลิตไมแตกตางกัน (2.75 และ 2.74 ตันตอไร ตามลําดับ) 
 

คําสําคัญ:  ถ่ัวฝกยาว  ทนแลง  ปุยหมัก  สภาพแวดลอม   
 

Abstract 
The aim of this research was to conduct yield trial of 2 drought-tolerant yardlong bean lines under 

different fertilizer applications in 2 seasons. The experiments were laid out in 2x3 factorial in RCBD with 4 
replications. Factor A was 2 drought-tolerant yard long bean lines a1: Bangpra2 and a2: Purple33. Factor B was 
fertilizer applications, which were: b1: cow manure compost, b2: PD. compost, b3: chemical fertilizer. They 
were conducted in rainy season and cool season. The results from combined analysis of 2 seasons showed 
that Bangpra2 gave more yield/rai than Purple33 (p < 0.01) (2.54 and 2.26 tons/rai, respectively. There was 
not significant difference among the fertilizer applications (p > 0.05), where PD. compost application tended 
to give the most yield per rai, followed by cow manure compost and chemical fertilizer (2.50, 2.39 and 2.32 
tons/rai, respectively). The environmental effects were different (p < 0.01), where the planting in cool season 
gave higher yield than in the rainy season (2.75 and 2.06 tons/rai, respectively). Genetic by environment 
interaction in yield was significant (p < 0.01). In the rainy season, Bangpra2 gave more yield than Purple33 
(2.34 and 1.78 tons/rai, respectively), where in cool season, both lines had no difference in yield (2.75 and 
2.74 tons/rai, respectively). 
 

Keywords:  String Bean, Drought-Tolerant, Compost, Environment  
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1. บทนํา 
ถั่วฝกยาวเปนพืชตระกูลถั่วท่ีมีลักษณะลําตนเลื้อยข้ึนคางมีดอกสมบูรณเพศ เจริญเติบโตไดดีในสภาพอากาศรอนช้ืน 

(กรมสงเสริมการเกษตร, 2543) ถั่วฝกยาวเปนผักกินผล ซ่ึงฝกหรือผลออนของถั่วฝกยาวมีลักษณะพิเศษ คือเรียวกลมยาว ฉ่ําน้ํา 
คอนขางกรอบ รสหวานมัน มีกลิ่นหอม (bean aroma) นารับประทาน เปนพืชตระกูลถั่วที่มีความสําคัญระดับโลกซึ่งถูกใชมานาน
หลายศตวรรษ (Brink & Belay, 2006) นอกจากน้ีสามารถนํามาปรุงอาหารไดหลากหลายชนิด และในดานสมุนไพรถั่วฝกยาวมี
สรรพคุณ บํารุงกําลัง บํารุงมาม บํารุงไต  แกบิด อาเจียน กระหายน้ํา ตกขาว ปสสาวะกระปริดกระปรอย ทองแนนอืด (เดชา, 
2540)  ถั่วฝกยาวเปนพืชท่ีมีตลาดคอนขางกวาง มีการซื้อขายต้ังแตระดับชุมชนไปจนถึงสงออกตางประเทศ 

สภาพแวดลอมในการปลูกมีอิทธิพลตอผลผลิตของถั่วฝกยาว (Pornsuriya et al., 2021) โดยพันธุพืชมักจะมีการ
ตอบสนองตอสภาพแวดลอมในการปลูกโดยการใหผลผลิตที่สูงหรือต่ําเมื่อปลูกในสภาพแวดลอมที่แตกตางกันไป ในกระบวนการ
คัดเลือกจีโนไทปที่เหมาะสมสําหรับสภาพแวดลอมท่ีกําหนด จําเปนตองเขาใจวาฟโนไทปเปนผลมาจากการตอบสนองของจีโนไทป
ตออิทธิพลของสภาพแวดลอม อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมสามารถทําใหเกิดปฏิสัมพันธที่แตกตางกันระหวาง
สิ่งแวดลอมและจีโนไทปได (Owusu et al., 2020) 

ปจจุบันแนวคิดการตลาดเปลี่ยนแปลงไปเปนการตลาดเพ่ือสิ่งแวดลอม ซึ่งไดรับการยอมรับและมีการสงเสริมมากขึ้น มี
การนําปญหาเรื่องผลกระทบตอสุขภาพและดานสิ่งแวดลอมมาเปนขอกําหนดในการกีดกันทางการคาระหวางประเทศ สงผลให
ประเทศผูนําเขาตางใหความสําคัญในเรื่องความปลอดภัย และการเพ่ิมมาตรการตรวจสอบสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชที่ตกคางใน
พืชผัก สําหรับการผลิตผักตระกูลถั่วเมืองรอนเหลานี้จําเปนตองมีสารอาหารในปริมาณที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตและการ
พัฒนา มิฉะนั้นอาจมีอาการขาดทางสรีรวิทยา (Takahashi, 1981) ในชวงหลายปที่ผานมามีการใชปุยอนินทรียอยางกวางขวางทั่ว
โลกเพื่อสนับสนุนและเพิ่มประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของผักเหลานี้ อยางไรก็ตาม การใชปุยอินทรียมีความสําคัญมากข้ึนทั่วโลก
ในชวง สองสามทศวรรษที่ผานมา เนื่องจากความพยายามในการอนุรักษการเกษตร มีการใชปุยอินทรียเพ่ือชวยรักษา 
ทรัพยากรธรรมชาติและลดความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ (Mäder et al., 2002) สงผลใหเกษตรอินทรียกลายเปนเทคโนโลยี
ทางเลือกที่สนับสนุนการใชสารประกอบอินทรียธรรมชาติ เชน เศษพืช ปุยคอก คลุมดวยหญา และปุยหมัก (Shannon et al., 
2002) มีการใชสารประกอบอินทรียธรรมชาติเหลานี้ในการปรับปรุงสภาพโภชนาการของดินและมีอิทธิพลตอคุณสมบัติของดิน
อื่นๆ เชน การเติมอากาศ ความสามารถในการกักเก็บน้ํา และการรวมตัวของอนุภาค (Pagliai et al., 2004) ซ่ึงมีสวนชวยในการ
ผลิตพืชผลที่ดีขึ้น ดังนั้นงานทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือทดสอบผลผลิตฝกสดของถ่ัวฝกยาวสายพันธุทนแลง 2 สายพันธุ ใน 2 
ฤดูปลูก ในสภาพการใสปุยหมักและปุยเคมี เพื่อเปนแนวทางแนะนําแกเกษตรกรท่ีปลูกถั่วฝกยาวในพ้ืนที่ทั่วไปตลอดจนในพื้นที่ที่
ประสบภัยแลง ทําใหเกษตรกรไดรับผลตอบแทนจากการปลูกถั่วฝกยาวเพิ่มขึ้น 
 

2. วิธีการทดลอง 
วางแผนการทดลองแบบ 2 x 3 factorial in RCBD จํานวน 4 ซ้ํา 2 ฤดูปลูก โดยมีปจจัยการทดลอง 2 ปจจัย คือ ปจจัย 

A สายพันธุของถั่วฝกยาวทนแลง 2 สายพันธุ (ปราโมทย และคณะ, 2565) a1:สายพันธุบางพระ2 a2:สายพันธุมวง33 ปจจัย B 
การใสปุย ไดแก b1: ปุยหมักมูลโค b2: ปุยหมัก พด.  b3: ปุยเคมี เตรียมพื้นท่ีปลูกโดยไถพรวนดินใหละเอียด ทําแปลงขนาดกวาง 
1 เมตร ยาว 2.5 เมตร ระหวางทางเดิน 50 เซนติเมตร ปลูกแบบแถวคู ระยะปลูก 75x50 เซนติเมตร โดยหยอดเมล็ดและถอน
แยกใหเหลือ 2 ตน/หลุม ไดจํานวน 10 หลุม 20 ตน/แปลงยอย ทดลองทาํซ้ําใน 2 ฤดูปลูก ไดแกฤดูฝน (มิถุนายน-สิงหาคม 2565) 
และฤดูหนาว (กันยายน-ธันวาคม 2565) ในพ้ืนที่แปลงงานฟารมแผนกพืชผัก สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก โดยจัดทรีตเมนตการทดลองเหมือนกันทั้ง 2 ฤดูปลูก การใสปุย ใสปุยหมัก (ทั้ง 2 สูตร) โดยการ
หวานคลุกใหทั่วแปลง อัตรา 2,133 กิโลกรัมตอไร (5 กิโลกรัมตอแปลงหนวยทดลอง) ตามปจจัยการทดลอง การใสปุยเคมี ใช
ปุยเคมีสูตร 15-15-15  แบงใส 2 คร้ัง รองกนหลุมกอนปลูก ในอัตรา 32 กิโลกรัมตอไร และใสเมื่อตนถั่วฝกยาวมีอายุ 21 วัน ใน
อัตรา 32 กิโลกรัมตอไร และปุยเคมีสูตร 46-0-0 ใสอัตรา 16 กิโลกรัมตอไร ใสเมื่อตนถั่วฝกยาวมีอายุ 14 วัน ใหน้ําแบบรองโดยดู
จากความช้ืนของดิน บันทึกขอมูลลักษณะทางพืชสวนและผลผลิต การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหความแปรปรวนตามแผนการ
ทดลอง จากนั้นทําการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (combined analysis of variance) ของ 2 สภาพแวดลอม (สุรพล, 2537) 
โดยกอนการวิเคราะหผลรวมมีการทดสอบความเปนเอกภาพของความแปรปรวนดวยวิธี Bartlett’s test for homogeneity of 
variance (ประวิตร, 2548; Little & Hills, 1978) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของปจจัยดวยวิธี Duncan’s new multiple range 
test ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (สุรพล, 2537) 
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3. ผลการทดลอง 
3.1 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนของลักษณะทางพืชสวนและผลผลิต 
 จากการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (combined analysis of variance) ของการทดลอง 2 ฤดู พบวาฤดูปลูกมี
นัยสําคัญในลักษณะอายุดอกแรกบาน คาความเขียวของใบ นํ้าหนักฝก จํานวนเมล็ดตอฝก และผลผลิตตอไร สายพันธุมีนัยสําคัญ
ในลักษณะอายุดอกแรกบาน ความกวางฝก ความยาวฝก น้ําหนักฝก และผลผลิตตอไร การใสปุย 3 แบบ ไมพบนัยสําคัญในทุก
ลักษณะ ในสวนของปฏิสัมพันธของปจจัยพบวามีนัยสําคัญของฤดูปลูกกับสายพันธุในลักษณะอายุดอกแรกบาน ความกวางฝก 
ความยาวฝก น้ําหนักฝก และผลผลิตตอไร พบนัยสําคัญของปฏิสัมพันธระหวางฤดูปลูกกับการใสปุยเฉพาะในลักษณะความเขียว
ของใบ ในขณะที่ สายพันธุ x การใสปุย และ ฤดูปลูก x สายพันธุ x การใสปุย ไมมีนัยสําคัญในทุกลักษณะที่ศึกษา (Table 1) 
 

Table 1 Analysis of Variance for horticultural characteristics and yield of 2 drought-tolerant 
yardlong bean genotypes under 3 fertilizer applications in 2 environments (seasons).  
  Mean Square 
 
 
SOV 

 
 

df 

Days to first 
anthesis 

(day) 

Leaf greenness 
value 

(SPAD unit) 

Pod width 
(cm) 

Pod length 
(cm) 

Pod 
weight 
(g/pod) 

No. of 
seeds  

per pod 

Yield 
(tons/rai) 

Environments (E) 1 275.52** 334.54** 0.142ns  35.02ns 
320.70

* 149.11** 5.727** 

Blk/ E 6    2.66ns  22.13ns 0.055**  22.88ns 
  43.30

ns  4.33* 0.198ns 

Genotypes(G) 1 88.02**  25.35ns 0.033* 429.60** 
525.43

**   5.88ns 0.980** 

Fertilizers (F) 2   0.90ns  36.08ns  0.002ns    1.90ns 
   1.16

ns   4.96ns 0.129ns 

E x G 1 17.52*   4.51ns 0.043*  94.08* 
384.48**   5.33ns 0.902** 

G x F 2   4.77ns 26.39ns  0.003ns    8.03ns    3.02
ns

   0.97ns 0.070ns 
E x F 2   1.40ns 57.37*  0.003ns   18.16ns 

  14.21
ns   1.07ns  0.254ns 

E x G x F 2   4.02ns  33.59ns  0.002ns     0.33ns 
    5.52

ns   0.18ns  0.024ns 

Pooled Error 30 3.09 14.65 0.006  17.20 27.48 1.78 0.116 
CV. (%)  5.19 6.61 10.45 6.22 15.46 7.60 14.18 
ns, *and ** = non-significant, significant at p < 0.05 and 0.01, respectively  
 

3.2 ผลของฤดูปลูก 
 จากผลการทดสอบสายพันธุถั่วฝกยาวใน 2 ฤดูปลูก เมื่อเฉลี่ยจากปจจัยอ่ืนๆ พบวาฤดูปลูกมีความแตกตางกันในลักษณะ
อายุดอกแรกบาน คาความเขียวของใบ จํานวนเมล็ดตอฝก ผลผลิตตอไร (p < 0.01) และนํ้าหนักฝก (p < 0.05) โดยท่ีการปลูกใน
ฤดูหนาวมีอายุดอกแรกบาน 36.25 วัน มากกวาในฤดูฝน (31.46 วัน) มีคาความเขียวของใบ 60.56 หนวย มากกวาในฤดูฝน 
(55.28 หนวย) มีจํานวนเมล็ดตอฝก 19.30 เมล็ดตอฝก มากกวาในฤดูฝน (15.78 เมล็ดตอฝก) และมีผลผลิตตอไร 2.75 กิโลกรัม
ตอไร มากกวาการปลูกในฤดูฝน (2.06 กิโลกรัมตอไร) แตในลักษณะน้ําหนักฝกพบวาการปลูกในฤดูฝนมีน้ําหนักฝกมากกวาการ
ปลูกในฤดูหนาว (36.50 และ 31.34 กรัมตอฝก ตามลําดับ) (Table 2, Figure 1.1) 
3.3 ผลของสายพันธุ 
 ในการทดสอบสายพันธุถั่วฝกยาวสายพันธุทนแลง 2 สายพันธุ เมื่อเฉลี่ยจากปจจัยอื่นๆ พบวาสายพันธุมีความแตกตาง
กนั (p < 0.01) ในลักษณะอายุดอกแรกบาน ความกวางฝก ความยาวฝก น้ําหนักฝก และผลผลิตตอไร โดยสายพันธุบางพระ2 มี
อายุดอกแรกบาน 32.50 วัน เร็วกวาสายพันธุมวง33 (35.21 วัน) มีความกวางฝก 0.75 เซนติเมตร มากกวาสายพันธุมวง33 (0.70 
เซนติเมตร) มีความยาวฝก 69.70 เซนติเมตร มากกวาสายพันธมวง33 (63.71 เซนติเมตร) มีน้ําหนักฝก 37.23 กรัม มากกวาสาย
พันธุมวง33 (30.61 กรัม) และมีผลผลิตตอไร 2.54 ตันตอไร มากกวาสายพันธุมวง33 (2.26 ตันตอไร) (Table 2, Figure 1.2) 
3.3 ผลของการใสปุย 
 ผลของการใสปุย 3 แบบ ไดแก ปุยหมักมูลโค ปุยหมัก พด. และปุยเคมี เมื่อเฉลี่ยจากปจจัยอื่นๆ พบวาการใสปุยทั้ง 3 
แบบไมมีความแตกตางกัน (p > 0.05) ในทุกลักษณะ ไดแก อายุดอกแรกบาน คาความเขียวของใบ ความกวางฝก ความยาวฝก 
น้ําหนักฝก จํานวนเมล็ดตอฝก และผลผลิตตอไร โดยในสวนของผลผลิตตอไรพบวาการใสปุยหมัก พด. ปุยหมักมูลโค และปุยเคมี 
ไดผลผลิตเรียงไปตามลําดับคือ 2.50, 2.39 และ 2.32 ตันตอไร ตามลําดับ (Table 2, Figure 1.3) 
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3.4 ผลของปฏิสัมพันธระหวางฤดูปลูกกับสายพันธุ 
 พบวาการตอบสนองของสายพันธุถั่วฝกยาว 2 สายพันธุ ตอ 2 ฤดูปลูก มีความแตกตางกันในลักษณะอายุดอกแรกบาน 
ความกวางฝก ความยาวฝก (p < 0.05) นํ้าหนักฝก และผลผลิตตอไร (p < 0.01) 
  

Table 2 Horticultural characteristics and yield of 2 drought-tolerant yardlong bean lines 
under 3 fertilizer applications in 2 seasons. 
 
Environments (E) 

Days to first 
anthesis 

(day) 

Leaf greenness 
value 

(SPAD unit) 

Pod 
width 
(cm) 

Pod  
length  
(cm) 

Pod 
weight 
(g/pod) 

No. of 
seeds 

per pod 

Yield 
(tons/rai) 

Rainy season 31.46 b 55.28 b 0.78 67.56 36.50 a 15.78 b 2.06 b 
Cool season 36.25 a 60.56 a 0.67 65.85 31.34 b 19.30 a 2.75 a 
F-test ** ** ns ns * ** ** 
 
Genotypes (G) 

       

Bangpra2 32.50 b 58.65 0.75 a 69.70 a 37.23 a 17.89 2.54 a 
Purple33 35.21 a 57.19 0.70 b 63.71 b 30.61 b 17.19 2.26 b 
F-test ** ns ** ** ** ns ** 
        
Fertilizers (F)        
Cow dung compost 33.69 59.12 0.71 66.84 33.83 18.01 2.39 
PD. Compost 33.75 56.24 0.73 66.96 34.22 17.68 2.50 
Chemical 34.12 58.40 0.73 66.31 33.71 16.93 2.32 
F-test ns ns ns ns ns ns ns 
        
Environments (E) x Genotypes (G)       
Rainy season x Bangpra2 29.50 d 55.70 0.84 a 71.95 a 42.64 a 16.46 2.34 b 
Rainy season x Purple33 33.42 c 54.86 0.72 b 63.17 c 30.37 b 15.09 1.78 c 
Cool season x Bangpra2 35.50 b 61.59 0.67 b 67.44 b 31.81 b 19.32 2.75 a 
Cool season x Purple33 37.00 a 59.53 0.67 b  64.26 bc 30.86 b 19.28 2.74 a 
F-test * ns * * ** ns ** 
        
Genotypes (G) x Fertilizers 
(F) 

       

Bangpra2 x Cow dung 
compost 31.88 59.57 0.75 69.01 36.70 18.10 2.61 
Bangpra2 x PD. compost 35.50 58.67 0.67 64.66 30.96 17.93 2.18 
Bangpra2 x Chemical 32.25 55.84 0.75 70.40 37.54 18.25 2.58 
Purple33 x Cow dung compost 35.25 56.63 0.72 63.53 30.91 17.10 2.41 
Purple33 x PD. compost 33.38 60.53 0.75 69.68 37.45 17.31 2.44 
Purple33 x Chemical 34.88 56.27 0.71 62.95 29.97 16.54 2.19 
F-test ns ns ns ns ns ns ns 
C.V. (%) 5.19 6.61 10.45 6.22 15.46 7.60 14.18 

ns, *and ** = non-significant, significant at p < 0.05 and 0.01, respectively  
Means (in each section) with the same letter in a column are not significantly different at DMRT0.05 

 
 อายุดอกแรกบาน พบวาสายพันธุบางพระ2 มีอายุดอกแรกบานเร็วกวาสายพันธุมวง33 ทั้งในฤดูฝนและฤดูหนาว (Table 
2) แตเมื่อพิจารณาจากเสนกราฟการตอบสนองของสายพันธุตอฤดูปลูก (Figure 2.1) พบวาสายพันธุบางพระ2 มีอายุดอกแรกบาน
เพิ่มขึ้นในอัตราที่มากกวาสายพันธุมวง33 เมื่อเปลี่ยนจากฤดูฝนเปนฤดูหนาว 
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 ความกวางฝก พบวาในฤดูฝนสายพันธุบางพระ2 ใหความกวางฝกมากกวาสายพันธุมวง33 (0.84 และ 0.72 เซนติเมตร 
ตามลําดับ) ในขณะที่ในฤดูหนาวท้ัง 2 สายพันธุมีความกวางฝกไมแตกตางกันคือ 0.67 เซนติเมตร ท้ัง 2 สายพันธุ (Table 2, 
Figure 2.2)  
 ความยาวฝก พบวาในฤดูฝนสายพันธุบางพระ2 ใหความยาวฝกมากกวาสายพันธุมวง33 (71.95 และ 63.17 เซนติเมตร 
ตามลําดับ) ในขณะที่ในฤดูหนาวท้ัง 2 สายพันธุมีความยาวฝกไมแตกตางกัน (67.44 และ 64.26 เซนติเมตร ตามลําดับ) (Table 2, 
Figure 2.3)  
 น้ําหนักฝก พบวาในฤดูฝนสายพันธุบางพระ2 ใหนํ้าหนักฝกมากกวาสายพันธุมวง33 (42.64 และ 30.37 กรัม ตามลําดับ) 
ในขณะที่ในฤดูหนาวทั้ง 2 สายพันธุมีน้ําหนักฝกไมแตกตางกัน (31.81 และ 30.86 กรัม ตามลําดับ) (Table 2, Figure 2.4)  
 ผลผลิต พบวาในฤดูฝนสายพันธุบางพระ2 ใหผลผลิตมากกวาสายพันธุมวง33 (2.34 และ 1.78 ตันตอไร ตามลําดับ) 
ในขณะที่ในฤดูหนาวทั้ง 2 สายพันธุมีผลผลิตไมแตกตางกัน (2.75 และ 2.74 ตันตอไร ตามลําดับ) โดยที่การปลูกในฤดูหนาวพบวา
ทัง้ 2 สายพันธุใหผลผลิตมากกวาการปลูกในฤดูฝน  (Table 2, Figure 2.5 และ 2.6)  
 

  

 
 

Figure 1 Boxplots showing variations and effects of (1.1) seasons, (1.2) genotypes,  
(1.3) fertilizer applications and (1.4) environment x genotype interaction  

for yield of yardlong bean lines. 
 
 
 
 

(1.2) (1.1) 

(1.3) 
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Figure 2 Lineplots and boxplot showing environment x genotype interaction effects on (2.1) 
Days to first anthesis (2.2) pod width, (2.3) pod length, (2.4) pod weight  

and (2.5-2.6) yield of yardlong bean lines. 
 

(2.3) 

(2.2) 

(2.4) 

(2.6) (2.5) 

(2.1) 
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4. วิจารณ 
 จากการวิเคราะหความแปรปรวนรวมของ 2 สภาพแวดลอม เมื่อพิจารณาในลักษณะผลผลิตตอไร  พบวามีความ
แปรปรวนอยางมีนัยสําคัญในสวนของพันธุกรรม (G) สภาพแวดลอม (E) และปฏิสัมพันธระหวางพันธุกรรมกับสภาพแวดลอม (GEI) 
(Table 1) โดยจากการปลูกใน 2 ฤดูปลูก ทําใหมีความแตกตางกันของสภาพแวดลอมซึ่งแสดงออกในหลายลักษณะรวมท้ังผลผลิต 
(Figure 1.1) โดยที่เมื่อพิจารณาจากคา sum of square ซึ่งแยกความแปรปรวนเปนสวนตางๆ พบวาในลักษณะผลผลิตมีสัดสวน
ของความแปรปรวนเนื่องจาก G, E และ GEI เทากับ 7.41, 43.30 และ 6.82 เปอรเซ็นต ตามลําดับ การมีสัดสวนความแปรปรวน
ที่สูงของสภาพแวดลอมสงผลใหมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญของคาเฉลี่ยของสภาพแวดลอม สอดคลองกับการทดลองของ 
Pornsuriya et al. (2021) ท่ีพบวามีสัดสวนความแปรปรวนของ E สูงกวา G และ GEI ซ่ึงการมีนัยสําคัญของ GEI แสดงวาสาย
พันธุมีความผันแปรแตกตางกันไปในแตละสภาพแวดลอม โดยพบวาสายพันธุบางพระ2 ใหความยาวฝกและผลผลิตสูงกวาสายพันธุ
มวง33 ในการปลูกในสภาพการใหนํ้าปกติ จากการทีท่ั้ง 2 สายพันธุเปนสายพันธุทนแลง (ปราโมทย และคณะ, 2565) แตจากการ
ปลูกทดลองในสภาพแลงพบวาทั้ง 2 สายพันธุใหผลผลิตไมแตกตางกัน โดยที่สายพันธุมวง33 มีแนวโนมใหผลผลิตสูงกวาสายพันธุ
บางพระ2 (ปราโมทย และคณะ, 2565) ในสวนผลของการใชปุย 3 แบบ พบวาใหลักษณะทางพืชและผลผลิตไมแตกตางกัน โดยที่
การใชปุยหมัก พด. มีแนวโนมใหผลผลิตฝกสดตอไรมากที่สุด รองลงมาคือปุยหมักมูลโคและปุยเคมี ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
จรรจิรา และปราโมทย (2559) ท่ีทดลองการใหปุยเคมี ใหปุยหมัก และปุยเคมีรวมกับปุยหมัก รวม 6 สูตร ในถ่ัวฝกยาว 2 สาย
พันธุ ซึ่งพบวาไมมีความแตกตางของผลผลิตระหวางการใหปุยดังกลาว และจากการทดลองของ Naimah et al. (2015) พบวาการ
ใหปุยเคมีและปุยคอกถั่วฝกยาวใหผลผลิตไมแตกตางกัน โดยจากผลการวิเคราะหดินในพื้นที่ปลูกทดลองพบวาลักษณะเน้ือดินเปน
ดินทรายปนรวน มีธาตุอาหาร P และ K อยูในระดับสูงและปานกลางตามลําดับ คาความเปนกรด-ดาง 6.0 การนําไฟฟา 0.04 
dS/m. (สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาท่ีดิน, 2565) และจากผลการวิเคราะหปุยหมัก พด. และปุยหมักมูลโค พบวา มี
อินทรียวัตถุ 18.45 และ 18.08% ปริมาณคารบอนอินทรีย 10.57 และ 10.49% คา C:N ratio เทากับ 8 และ 15 คาความเปน
กรด-ดาง 7.11 และ 7.26 การนําไฟฟา 3.31 และ 4.89 dS/m. คาความช้ืน 26.24 และ 26.39% ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด 
(Total Nitrogen) 1.37 และ 0.68% ฟอสฟอรัสทั้งหมด (Total P2O5) 0.74 และ 0.60 % โพแทสเซียมทั้งหมด (Total K2O) 
1.13 และ 1.11% แคลเซียม 8.79 และ 9.88% CaO แมกนีเซียม 0.46 และ 0.57% MgO และกํามะถัน 1.11 และ 1.16%S 
ตามลําดับ (สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาท่ีดิน, 2565) โดยเม่ือเทียบกับเกณฑมาตรฐานของปุยอินทรียซึ่งกําหนดไววา ปริมาณ
ไนโตรเจนทั้งหมด (Total Nitrogen) ไมนอยกวา 1 % ฟอสฟอรัสทั้งหมด (Total P2O5) ไมนอยกวา 0.5% และโพแทสเซียม
ทั้งหมด (Total K2O) ไมนอยกวา 0.5% หรือมีปริมาณธาตุอาหารหลักรวมกันไมต่ํากวา 2% และอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน 
(C/N Ratio) ไมเกิน 20 (ประกาศกรมวิชาการเกษตร เรื่อง กําหนดเกณฑปุยอินทรีย พ.ศ. 2557, 2557) ดังนั้นในการปลูก
ถั่วฝกยาวเมื่อใสปุยหมักหรือปุยอินทรียในปริมาณท่ีมากเพียงพอในสภาพพ้ืนที่ที่เหมาะสมจึงทําใหไดผลผลิตไมแตกตางจากการใส
ปุยเคมี ซึ่งสามารถใชเปนแนวทางสาํหรับการสงเสริมการลดตนทุนทางการเกษตรในการใชปุยเคมีใหกับเกษตรกรได 
 

5. สรุป 
ผลของสภาพแวดลอมพบวามีความแตกตางกัน (p < 0.01) โดยการปลูกในฤดูหนาวใหผลผลิตสูงกวาในฤดูฝน (2.75 

และ 2.06 ตันตอไร ตามลําดับ) สายพันธุบางพระ2 ใหผลผลิตตอไรมากกวาสายพันธุมวง33 (p < 0.01) (2.54 และ 2.26 ตันตอไร 
ตามลําดับ) การใชปุยพบวาไมมีความแตกตางกัน (p > 0.05) โดยท่ีการใสปุยหมัก พด. มีแนวโนมใหผลผลิตตอไรมากที่สุด 
รองลงมาคือปุยหมักมูลโคและปุยเคมี (2.50, 2.39 และ 2.32 ตันตอไร ตามลําดับ) พบวามีนัยสําคัญของปฏิสัมพันธระหวาง
พันธุกรรมกับสภาพแวดลอม (p < 0.01) โดยที่ในฤดูฝนสายพันธุบางพระ2 ใหผลผลิตมากกวาสายพันธุมวง33 (2.34 และ 1.78 
ตันตอไร ตามลําดับ) ในขณะท่ีในฤดูหนาวทั้ง 2 สายพันธุมีผลผลิตไมแตกตางกัน (2.75 และ 2.74 ตันตอไร ตามลําดับ) จากการ
ทดลองพบวาการใสปุยหมักในปริมาณท่ีมากเพียงพอทําใหไดผลผลิตของถั่วฝกยาวท้ัง 2 สายพันธุไมแตกตางจากการใสปุยเคมี 
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บทคัดยอ 
พืชสมุนไพรใบขี้เหล็กมีประสิทธิภาพทางการแพทยสุขภาพดานเภสัชวิทยาในหลายๆดานแตอยางไรก็ตามการศกึษาความ

เปนไปไดของการหายของบาดแผลน้ันยังไมไดรับการศึกษาและเผยแพรที่มากพอดังนั้นงานวิจัยช้ินนี้จะมุงเนนถึงการพิสูจน
หลักฐานทางวิทยาศาสตรที่จะตอบคําถามถึงประสิทธิภาพของสารสกัดใบข้ีเหล็กตอการหายของบาดแผลท่ีผิวหนัง โดยการทดลอง
ทั้งในสวนในหลอดทดลองและสัตวทดลอง ไดแกการทดสอบสารออกฤทธ์ิการทดสอบความเปนพิษของสารสกัดใบข้ีเหล็กการศึกษา
ขนาดของบาดแผลท่ีลดขนาดลงการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยาและการศึกษาการแสดงออกของยีนที่เก่ี ยวของกับการหายของ
บาดแผลดวย RT-PCR ผลการพบวาสารสกัดใบข้ีเหล็กมีสารออกฤทธ์ิ flavonoid ซ่ึงมีผลตอการหายของบาดแผล มีคาคะแนนการ

หายของบาดแผลสูงจัดอยูในเกรดมาตรฐาน  แตการแสดงออกของยีน col1α (I) ดวย RTPCR นั้นไมมีความแตกตางกับกลุมอื่นๆ
สรุปไดวาสารสกัดใบข้ีเหล็กมีผลตอการหายของบาดแผลนอกจากน้ีผลิตภัณฑตั้งตนในรูปแบบเจลสารสกัดใบข้ีเหล็กยังถูกคิดคนขึ้น
เพื่อตอยอดเชิงธุรกิจตอไป 
 

คําสําคัญ:  ใบขี้เหล็ก  สารตานอนุมูลอิสระ  สมุนไพร  การหายของบาดแผล  สัตวทดลอง 
 

Abstract 
 Cassod leaf or Siamese senna is a medicinal herb which has various pharmacological efficacy. 
However, the possibility of wound healing has not been studied and published sufficiently. Therefore, this 
research will focus on scientific evidence to answer the question of the efficacy of Cassod leaf extract in the 
wound healing. The in vitro and in vivo studies included the phytochemical test, the cell cytotoxicity test, 
wound contraction, histopathology and RT-PCR-associated wound healing gene expression. The results 
revealed Cassod leaf extract contains flavonoid as an active ingredient which affects wound healing.  It had a 

normal wound healing score which is considered a standard grade. But the expression of col1α (I) genes with 
RT-PCR was not different from the other groups. It was concluded that the extract of Cassod leaves had an 
effect on wound healing. In addition, the prototype product, Cassod leaf extract gel was developed to further 
expand the business. 
 

Keywords:  Senna siamea Lam, Antioxidant, Herbs, Wound healing, Laboratory Animals 
 

1. บทนํา 
ขี้เหล็ก เปนสมุนไพรพื้นบานที่จัดอยูในวงศ Fabaceae (leguminosae-caesalpinioideae) มีช่ือเรียกภาษาไทยอ่ืนๆ

แตกตางกันไปตามแตละทองถิ่น เชน ขี้เหล็กหลวง (ภาคเหนือ), ข้ีเหล็กใหญ (ภาคกลาง), ผักจ้ีลี้ (ไทยใหญ แมฮองสอน) ยะหา 
(มลายู ปตตานี) และมีช่ือภาษาอังกฤษวา Cassod tree หรือ Thai copper pod ลักษณะเปนไมตน ขนาดกลาง ผลัดใบ สูง
ประมาณ 10 – 15 เมตร ยอดเปนพุมแคบ ลําตนมักคดงอเปนปุม เปลือกตนสีน้ําตาลหรือเทาปนนํ้าตาล เนื้อไมมีสีน้ําตาลแกเกือบ
ดํา มีรอยแตกตามยาวของลําตนเปนรองตื้นๆ ยอดออนสีแดง ลักษณะใบแบบขนนกออกเรียงตรงขามกัน ดานบนเกลี้ยง ขอบใบ
เรียบ ปลายใบมน โคนใบมน แผนใบเรียบสีเขียวเขม ใบออนมีสีน้ําตาลอมเขียว มีใบยอยประมาณ 7-16 คู ปลายสุดมีใบเดียว กาน
ใบสีน้ําตาลแดง ดอก ออกดอกเปนชอแบบชอแยกแขนง ออกชอที่ปลายก่ิง ดอกจะบานจากโคนชอไปยังปลายชอ มีดอกยอย
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ประมาณ 10-20 ดอก กลีบเลี้ยงกลม ปลายมน มีกลีบดอก 5 กลีบ ปลายมน โคนเรียว หลุดรวงงาย ดอกมีสีเหลือง มีเกสรยาวยื่น
ออกมาภายนอก ผล ลักษณะฝกแบนอวบ ยาวและหนาสีน้ําตาล ฝกแหงจะแตกออกเปน 2 ซีก คลายกับฝกแค เมล็ด รูปไขยาว
แบนเรียงตามขวางสีน้ําตาลแก   

วิจัยฉบับน้ีใชขี้เหล็กสวนของใบในการนํามาศึกษาวิจัย ซึ่งองคประกอบทางเคมีที่พบในใบ คือ สารกลุมแอนทราควิโนน 
(Anthraquinones) คริสโซฟนอล (Chrysophenol) อะโลอีโมดิน (Aloe emodin) เซนโนไซด (Sennoside) เรอิน (Rhein) กลุม
สารไกลโคไซด (Glycosides) กลุมสารฟลาโวนอยด (Flavonoid) และ บาราคอล (Barakol) โดยฤทธิ์ทางเภสัชของข้ีเหล็ก มีผล
กระตุนการเคลื่อนไหวของลําไส พบวาแอนโดรบาราคอล สามารถออกฤทธิ์ลดการเคลื่อนไหวของสัตวได ซึ่งอาจออกฤทธ์ิผานการ
กดระบบประสาทสวนกลางฤทธิ์ลดอาการวิตกกังวลและชวยใหนอนหลับ จากการทดสอบสารบาราคอลจากใบออน พบวามีผลทํา
ใหหนูขาวซึม เคลื่อนไหวชาลง แตไมหลับ และจากรายงานวิจัยที่มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหและเปรียบเทียบสารประกอบฟนอลิก
และฟลาโวนอยด ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระจากพืชที่มีสรรพคุณทางยา 15 ชนิด (วาสนา, 2561) โดยการเตรียมตัวอยางพืชดวยวิธีการ
สกัดรอนและสกัดเย็น พบวาสารสกัด ขี้เหล็กมีสารประกอบฟนอลิกและฟลาโวนอยดตอสารสกัด 1 กรัม อยูที่ 191.56 ± 27.50 
(mg GAE/1g) และ 104.33 ± 6.10 (mg CE/1g) ตามลําดับ อีกทั้งจากรายงานที่มีการศึกษาองคประกอบทางพฤกษเคมีและฤทธิ์
ตานแบคทีเรียของใบข้ีเหล็ก สกัดตานแบคทีเรียกอโรคบางชนิด (Nas et al., 2018) ในรูปแบบน้ําและเอทานอล ผานการทดสอบ
ฤทธิ์ตานแบคทีเรียตอแบคทีเรียกอโรค 6 ชนิด (Klebsiella pneumoneae, Salmonella typhi, Shigella spp, Escherichia 
coli และ Pseudomonas aeruginosa) ในตัวอยางอุจจาระของผูปวยที่เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล Murtala Muhammad 
Specialist Hospital Kano ผลการวิเคราะหทางสถิติพบวามีฤทธิ์ตานแบคทีเรียสูงสุดในสารสกัดเอทานอล ที่มีโซนยับยั้งเฉลี่ย 
14.12 ± 1.51 มม. ในขณะที่สารสกัดที่เปนน้ํา มีโซนเฉลี่ยของการยับย้ังอยูที่ 12.00 ± 1.06 มม.และ พบวา E. coli เปนเช้ือที่ไว
ตอสารสกัดสูงสุดโดยมีคาเฉลี่ยโซนการยับยั้ง 14.29 ± 1.12 มม. รองลงมาคือ S. aureus (13.61 ± 1.23 มม.), Salmonella 
typhi (13.56 ± 1.89 มม.), Shigella spp. (13.22 ± 1.41 มม.), Pseudomonas (12.36 ± 1.38 มม.) ในขณะท่ีโซนการยับย้ัง
โดยเฉลี่ยนอยที่สุดคือ Klebsiella pneumoneae (11.33 ± 0.80 มม.) มีคา MIC และ MBC ของสารสกัดมีคาตั้งแต 3.125 ถึง 
50 มก./ml ความไวของสิ่งมีชีวิตตอสารสกัดไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ p<0.05 จากผลการศึกษาปจจุบันสนับสนุน
ศักยภาพการรักษาของใบขี้เหล็กและการใชเปนพืชสมุนไพรในการรักษา 

ดวยสรรพคุณและคุณสมบัติทางเภสัชจลศาสตรตางๆของใบขี้เหล็ก รวมทั้งปจจุบันยังไมมีการศึกษาความเปนไปไดของ
การหายของบาดแผลจากการใชประโยชนจากสารสกัดใบขี้เหล็ก และยังไมมีขอมูลที่เผยแพรมากพอ ดังนั้นทางผูวิจัยจึงตองการ
ทดสอบประสิทธิภาพการใชสารสกัดใบข้ีเหล็กรูปแบบเจลในตอการหายของบาดแผลแบบ excision โดยใชหนูเมาสเปน
สัตวทดลอง เพื่อกอใหเกิดองคความรูใหมและตอยอดพัฒนาเปนผลิตภัณฑตั้งตนในรูปแบบเจลสารสกัดใบข้ีเหล็กตอไป 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
2.1 การเตรียมสารสกัดใบข้ีเหล็ก 
นําใบข้ีเหล็กแบบผง จากรานสมุนไพรทาพระจันทรในเขตกรุงเทพมหานคร นํามาแชใน 95% เมทานอลในอัตราสวน ผง

ใบข้ีเหล็ก 1 สวนตอเมทานอล 5 สวน ตั้งท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหองเปนระยะเวลา 72 ช่ัวโมง จากนั้นกรองดวยกระดาษกรอง Whatman 
เบอร 1 และเก็บสวนการสกัด นํามาทําการระเหยเมทานอลออกดวยเค ร่ืองกลั่นระเหยแบบหมุนภายใตสุญญากาศ (Rotary 
evaporator) ภายใตความดันต่ําที่อุณหภูมิ 44 องศาเซลเซียส หลังจากนั้นเก็บสารที่อยูในรูปก่ึงแข็ง (Semi-solid) ท่ีไดไวใน
ภาชนะท่ีแหงและสะอาด มิดชิดเลี่ยงการโดนความรอน เก็บรักษาในอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อใชเปนสวนผสมในการทําเจล
ตอไป  

2.2 การเตรียมเจลสารสกัดจากใบข้ีเหล็ก 
นําสารสกัดใบขี้เหล็กจากข้ันตอนขางตนมาผสมกับโพลีเมอรและสวนผสมตางๆ เพ่ือเตรียมเจลทาบนผิวหนังใน

สัตวทดลองที่มีความเข็มขน 1 และ 5 เปอรเซ็นต สารเคมีที่ใชเพื่อทําใหเกิดเจล ไดแก Carbopol, 0.5% Methyl paraben, 5% 
Propylene glycol และ Triethanolamine ตัวอยางเจลท่ีไมมีสวนประกอบของสารสกัดถูกจัดเปนกลุมควบคุมจําลอง (Mock 
control) สวนประกอบของเจลในแตละความเขมขนดังตารางที่ 1 ดัดแปลงจาก (Bubu et al., 2015) การประเมินทดสอบทําได
ดวยการประเมินทางกายภาพ เชน สี กลิ่น การประเมินกรด-ดาง การกระจายตัวของเจล การทดสอบสารออกฤทธิ์โดยวิธีทางเคมี 
Phytochemical test (Gopiesh and Kannabiran, 2007) และประเมินการปนเปอนจุลชีพ (Microbial contamination test)  
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ตารางท่ี 1 สวนประกอบของเจลสารสกัดใบกะเม็ง ในแตละความเข็มขน และกลุมควบคุมจําลอง 
สวนประกอบ Mock control เจลความเข็มขน 1% เจลความเข็มขน 5% 

Carbopol 940 1 g 1 g 1 g 

Methyl paraben (0.5%) 0.4 ml 0.2 ml 0.2 ml 

Propylene glycol (5%) 5 ml 5 ml 5 ml 
Triethanolamine 1.2 ml 1.2 ml 1.2 ml 

สารสกัดใบขี้เหล็ก - 1 g 5 g 

น้ํากลั่น Up to 100 ml Up to 100 ml Up to 100 ml 
 

2.3 การทดสอบสารออกฤทธ์ิโดยวิธีทางเคมี (Phytochemical test) 
2.3.1 การทดสอบ Alkaloid: Mayer’s test 
สารสกัด ผสมกับ Mayer 's reagent อัตราสวน 1 ตอ 1 เตรียม Meyer 's reagent โดยช่ัง เมอรคิวริกคลอไรด 

(mercuric chloride) 0.68 กรัม และ โพแทสเซียมไอโอไดด (potassium iodine) 2.5 กรัม ในนํ้ากลั่น 50 มิลลิลิตร สังเกตการ
เปลี่ยนสี กรณีที่มี Alkaloid สารละลายจะเปนสีครีมหรือขาว 

2.3.2 การทดสอบ Carbohydrate: Benedict’s test 
ใชสารสกัด ผสมกับ Benedict's reagent อัตราสวน 0.5 มิลลิลิตร ตอ 0.5 มิลลิลิตร นําไป ตมในอางน้ําควบคุมอุณหภูมิ 

(water bath) ท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 นาที สังเกต การเปลี่ยนสี กรณีที่มี carbohydrate สารละลายจะ
เปลี่ยนเปนสีแดง 

2.3.3 การทดสอบ Saponin 
สารสกัด 5 มิลลิลิตร ผสมกับน้ํากลั่น ใหไดปริมาตร 20 มิลลิลิตร จากนั้นเขยาเปนเวลา 15 นาที บนเครื่องเขยา

สารละลาย สังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น กรณีที่มี saponin จะมีฟองเกิดขึ้น เปนช้ันหนาประมาณ 2 เซนติเมตร 
2.3.4 การทดสอบ Phenol: Ferric chloride test 
สารสกัด 5 มิลลิลิตร ผสมกับน้ํากลั่น 5 มิลลิลิตร จากน้ันหยด 5% เฟอรริคคลอไรด (ferric chloride) 2-3 หยด สังเกต

การเปลี่ยนสี กรณีที่มี Phenol สารละลายจะเปลี่ยนเปนสีเขียวดํา 
2.3.5 การทดสอบ Tannins 
สารสกัด 0.5 มิลลิกรัม ผสมในนํ้ากลั่น 20 มิลลิลิตร ตมใหเดือด จากน้ันนํามากรองดวย กระดาษกรอง เบอร 1 แลวหยด 

0.1% เฟอรริคคลอไรด (ferric chloride) สังเกตการเปลี่ยนสี กรณี ท่ีมี Tannins สารละลายจะเปลี่ยนเปนสีนาตาลเขียว หรือน้ํา
เงินดํา 

2.3.6 การทดสอบ Flavonoid 
สารสกัด 2 มิลลิลิตร ผสมกับ แอมโมเนีย (ammonia) 5 มิลลิลิตร จากนั้นเติม sulfuric acid 5มิลลิลิตร (หยดทีละหยด) 

สังเกตการเปลี่ยนสี กรณีที่มี Flavonoid จะเปล่ียนเปนสีเหลือง 
2.3.7 การทดสอบ Terpenoids: Sulkowski test 
ใชสารสกัด1 มิลลิลิตรผสมกับคลอโรฟอรม (chloroform) 0.4 มิลลิลิตรจากนั้นหยด กรดซัลฟูริก (sulfuric acid) โดย

การหยดทีละหยด สังเกตการเปลี่ยนแปลง กรณีที่มี Terpenoids จะเห็นเปนช้ันสีแดงน้ําตาลดานบนสุดของสารละลาย  
2.4 การทดสอบการปนเปอนเช้ือจุลชีพในเจลสารสกัดใบข้ีเหล็ก (Microbial contamination test)  
เจือจางตัวอยางเจลแบบลําดับสวน โดยการทําการเจือจางสารละลายเจลเปนลําดับ 10 เทา (Ten fold dilution) โดยใช

เจล Mock control หรือ 1% C.siamea Lam หรือ 5% C.siamea Lam 1 กรัม ใสลงบนจานอาหารเลี้ยงเช้ือดวยเทคนิค
ปราศจากเชื้อโรค (Aseptic technique) โดยหยดลงสวนกลางของจานอาหาร แลวทําใหเช้ือกระจาย (Spread plate) บนอาหาร
เลี้ยงเช้ือชนิด Sabouraud Dextrose Agar (SDA) ในการตรวจหาเช้ือราและยีสต เชน Candida albicans  Nutrient agar (NA) 
และ Eosin Methylene Blue (EMB) agar ในการตรวจหาเช้ือแบคทีเรีย เชน Pseudomonas aeruginosa และ Escherichia 
coli ตามลําดับ 

2.5 การออกแบบการทดลองและแบงกลุมตัวอยาง 
การออกแบบการทดลองและแบงกลุมตัวอยาง หนูเมาส เพศเมีย 20 ตัว  น้ําหนัก 30-35 กรัม แบงออกเปน 4 กลุม กลุม

ละ 5 ตัว ไดแก กลุม Mock control คือ กลุมท่ีไดรับการรักษาโดยการทาเจลที่ไมมีสวนประกอบของสารสกัดใบขี้เหล็ก กลุม 1% 
C.siamea Lam กลุม 5% C.siamea Lam และ กลุม Bactacin cream 
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2.6 การทําใหเกิดแผลแบบ Excision และการวัดขนาดแผล 
กอนทําการทดลอง 1 สัปดาห นําหนูทดลองมาเลี้ยงเพื่อปรับความเคยชินกับสภาพแวดลอม หนูไดรับน้ําและอาหารอยาง

เต็มที่ (ad libitum) โดยหนูทั้งหมดถูกทําใหเกิดบาดแผลรูปรางสี่เหลี่ยมแบบ Excision wound ขนาด 1 x 1 เซนติเมตร หรือ 1 
ตารางเซนติเมตร กอนสรางบาดแผลเหน่ียวนําการสลบท่ัวรางกาย (General anesthesia) Ketamine ความเขมขน 100 
มิลลิกรัม  Xylazine ความเขมขน 10 มิลลิกรัม และ Acepromazine ความเขมขน 3 มิลลิกรัม บริหารยาเขาชองทอง  ตอมาทํา
การโกนขนบริเวณหลัง (Craniodorsal) ของหนูทดลอง เช็ด 70% แอลกอฮอล จากนั้นใชมีดผาตัดกรีดบริเวณดานบนลําตัวหลังคอ 
(Anterior - dorsal) ตอมาทําการทาเจลและข้ีผึ้งที่บาดแผล วันละ 2 คร้ัง และใช Opsite Flexigrid® วัดขนาดของแผล ทําการ
วัดพื้นที่ของบาดแผลทุกๆ 3 วัน ไดแกวันที่ 0 2 5 8 11 14 และ 17 หลังทําใหเกิดแผล จดบันทึกการหดตัวเล็กลงของบาดแผล
เปนรอยละของการหดตัว 

2.7 การศึกษาทางจุลพยาธิวิทยา (Histopathology) 
2.7.1 การเตรียมชิ้นเนื้อสําหรับทําสไลดเนื้อเย่ือและ RT-PCR   
ทําการกรีดตัดผิวหนัง บริเวณท่ีมีการสมานของบาดแผล ขนาด 1 x 1 เซนติเมตร ความหนาไมเกิน 1 เซนติเมตร โดยให

ตัดติดสวนปกติ หลังจากน้ันทําการแบงช้ินเนื้อที่ตัดออกเปนสองสวนที่เทากัน โดยสวนแรกใหนําไปแชใน 10% ฟอรมาลิน เปน
เวลา 24-48 ช่ัวโมง หลังจากนั้นนําช้ินเนื้อใสลงใน Cassette พรอมกับเขียนรายละเอียดของช้ินเนื้อ แลวนําเขาเคร่ืองเตรียม
เนื้อเยื่อทางพยาธิวิทยาตอไป สําหรับช้ินเนื้อสวนที่สอง นําไปเก็บในหลอดไมโครเซนติฟวกขนาด 1.5 มิลลิลิตร ที่ใหมและสะอาด 

ทเก็บรักษาตัวอยางท่ี -80 องศาเซลเซียส เพื่อใชสําหรับตรวจ  Col1α (l) gene และ Beta-actin โดยวิธี RT-PCR เปนลําดับ
ถัดไป 

2.7.2 การเตรียมสไลดเนื้อเยื่อสําหรับการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยา (Histopathology) 
นํา cassette ที่เขาเครื่องเตรียมช้ินเน้ืออัตโนมัติแลว (Automatic tissue Processor ) ไปทําการฝงช้ินเน้ือ 

(Embedding)  แลวนําไปตัดช้ินเนื้อท่ีความหนา 5 ไมโครเมตรโดย ใชเครื่อง Microtome  หลังจากน้ันนําไปยอมสี Hematoxylin 
and Eosin นอกจากนี้ทําการยอมสีพิเศษ Masson's Trichrome (Bio-optica, Italy) ซ่ึงเปนสีที่จําเพาะตอเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน
คอลลาเจนแลวนําไปประเมินคะแนนการหายของบาดแผล (Healing score) เปนลําดับถัดไป 

2.7.3 ประเมิน Healing score (Kupta and Kumar, 2015) 
นําสไลดที่ทําการยอมสี H&E และ Trichrome มาประเมิน Healing score  โดยประเมินจาก ปริมาณของ granulation 

tissue (amount of granulation tissue) เซลลอักเสบท่ีแทรกเขามา (inflammatory infiltrate) การจัดเรียงตัวของคอลลาเจน 
(collagen fiber orientation) รูปแบบของ คอลลาเจน (Pattern of collagen) ปริมาณของ early collagen (amount of 
early collagen) และ ปริมาณของ mature collagen (amount of mature collagen) ภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง การ
ใหคะแนนคาการหายของบาดแผลเปนไปตามตารางที่ 2 คาคะแนนเกิดจากการรวมคะแนนจากการ ประเมินในขอที่1-6 โดย
คะแนนรวมที่มากบงบอกถึงการหายของบาดแผลที่ดี การหายของบาดแผล สามารถแบงออกเปน 3 เกรด ไดแก ดี (16-19 
คะแนน) มาตรฐาน (12-15 คะแนน) และ แย (8-11 คะแนน)  
 

ตารางท่ี 2 แสดงตัวบงช้ีในการใหคะแนนเพื่อประเมินระดับการหายของบาดแผล  
ลําดับ ตัวบงชี้จุลกายวิภาคศาสตรของผิวหนัง (Histological parameter) 

1 Amount of granulation tissue (profound-1, moderate-2, scanty-3, absent-4) 
2 Inflammatory infiltration (plenty-1, moderate-2, a few-3) 

3 Collagen fiber orientation (vertical-1, mixed-2, horizontal-3) 

4 Pattern of collagen (reticular-1, mixed-2, fascicle-3) 

5 Amount of early collagen (profound-1, moderate-2, minimal-3, absent-4) 

6 Amount of mature collagen (profound-1, moderate-2, minimal-3) 

หมายเหตุ: ลําดับที่ 1-4 ยอมสีชิ้นเนื้อดวยสียอม H&E , ลําดับที่ 5-6 ยอมสีชิ้นเนื้อดวยสียอม Masson’s trichrome (คอลลาเจนที่มีอายุ
มากจะยอมติดสีน้ําเงินเขม และคอลลาเจนที่เพิ่งสรางข้ึนใหมจะยอมติดสีฟาออน)  
 

2.7.4 การศึกษาการแสดงออกของยีนที่เกี่ยวของกับการหายของบาดแผลดวย RT-PCR 
ทําการนําตัวอยางช้ินเนื้อผิวหนังสวนที่สองที่ไดจากขั้นตอน 7.3 จากทุกกลุมการทดลอง กอนทําการบดผิวหนัง 

(Homogenization) นําช้ินเนื้อวางไวท่ีอุณหภูมิหอง แลวสกัดอารเอ็นเอดวย Total RNA Mini Kit (Tissue) (Geneaid, Taiwan) 
ตามคําแนะนําคูมือของผูผลิต วัดปริมาณอารเอ็นเอดวยเครื่อง Nanodrop spectrophotometer อารเอ็นเอจากขางตนมาทําการ
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สังเคราะห cDNA แบบ One step RT-PCR ดวย iScript Reverse Transcription supermix for RT-qPCR (Biorad, USA) 
ตามคูมือของผูผลิต แลวนํา ผลผลิต cDNA ที่ไดไปเพิ่มปริมาณสารพันธุกรรมในเครื่องพีซีอารเริ่มที่ 94 °C 4 นาที ตอดวย 35 รอบ
ของ 94 °C 30 วินาที 47°C 45 วินาที และ 72°C 45 วินาที สุดทายขั้นตอน extension ท่ี 72°C 20 นาที โดย ใชไพรเมอรที่

ออกแบบจากลําดับเบสของ col1α (I) บนฐานขอมูลของ GenBank (Accession No. NM_007742.4) และ Beta-actin เปนไพร

เมอรควบคุม (Accession No. NM_007393.5) ตรวจสอบ ผลผลิตโดยการสองตรวจหาแถบพันธุกรรมของ col1α (I) ที่ตําแหนง 
300 bp และ Beta-actin ท่ี ตําแหนง 194 bp บน Agarose gel electrophoresis ความเขมขน 3.5 เปอรเซ็นตประเมินความ
เขม (intensity) ของแถบพันธุกรรมเปรียบเทียบระหวางกลุมการทดลอง ความเขมของแถบพันธุกรรมท่ีมาก แปรผันตรงกับ
ปริมาณของสารพันธุกรรม 
 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
3.1 การเตรียมใบขี้เหล็กและการสกัดสารสกัดใบข้ีเหล็ก  

ใบข้ีเหล็กแบบผง ถูกนํามาสกัดดวย 70 เปอรเซ็นตเมทานอลที่อัตราสวน ผงใบข้ีเหล็ก 1 สวนตอเมทานอล 5 สวน โดยการแชที่
อุณหภูมิหองเปนระยะเวลา 3 วัน เมทานอลถูกระเหยออกดวยเครื่องกล่ันระเหยแบบหมุนภายใตสุญญากาศ Rotary evaporator  
(Buchi, Switzerland) สารสกัดที่ไดปริมาณ 13 กรัม คิดเปน % yield เทากับ 3.25 เปอรเซ็นต สารสกัดใบขี้เหล็กมีลักษณะสี
เขียวเขม มีความหนืดคลายน้ํามัน หลังจากน้ันเก็บรักษา สารสกัดที่ไดในภาชนะท่ีใหม สะอาด ทําเครื่องหมายบนหลอดทดลอง 
และแชเย็น เพ่ือทําการวิจัยในข้ันตอนตอไป 

3.2 การเตรียมเจลสารสกัดจากใบข้ีเหล็กและการทดสอบสารออกฤทธ์ิ 
สารสกัดใบขี้เหล็กรูปแบบผงนํามาผสมกับโพลีเมอรและสวนผสมตางๆ เพ่ือการเตรียมเจลทาบนผิวหนังในสัตวทดลองที่ความ
เขมขน 1 หรือ 5 เปอรเซ็นต  สารเคมีที่ใชเพื่อทําใหเกิดเจล ไดแก Carbopol 940 Methyl paraben Propylene glycol 400 
และ Triethnolamine ตัวอยางเจลท่ีไมมีสวนประกอบของสารสกัดถูกจัดเปนกลุมควบคุมจําลอง (mock control) เจลสารสกัดที่
เตรียมใหผลปกติเมื่อการประเมินทดสอบทางกายภาพ โดยสารสกัดมีสีเขียวเขม มีกลิ่นใบข้ีเหล็ก เจลทางงายมีความหนืดไมมากนัก
และดูดซึมไดดี และคาความกรดดางเปนกลางซึ่งเหมาะสมกับสภาพสมดุลกรดดางท่ีผิวหนังของสัตว 
การทดสอบสารออกฤทธ์ิโดยวิธีทางเคมี Phytochemical test พบวาในสารสกัดมีสวนประกอบของสารอัลคาลอยด (alkaloid) ท่ี
ความเขมขน 5 เปอรเซ็นและพบสารคารโบไฮเดรต (carbohydrate) สารฟนอล (phenol) ฟลาโวนอยด (flavonoid) สารเทอรป
นอยด (terpenoid) และสารแทนนิน (tannin) ทั้งสองความเขมขน ดังตารางที่ 3 
 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการทดสอบองคประกอบทางเคมีของสารสกัดใบขี้เหล็กที่อยูในรูปแบบเจล 
การทดสอบ 1% Senna siamea Lam 5% Senna siamea Lam 

Alkaloid (Mayer’s test) NF F 
Carbohydrate (Benedict’s test) F F 
Saponin NF NF 
Phenol (Ferric chloride test) F F 
Tannins F F 

Flavonoid F F 
 Terpenoids (Sulkowski test) F F 
หมายเหต:ุ NF–Not found, F–found (ผลการทดลองเปนขอมูลเชิงคุณภาพ) 

 
การประเมินทดสอบการปนเปอนจุลชีพ แบคทีเรียและเช้ือรา โดยใชอาหารเลี้ยงเช้ือที่จําเพาะตอ Staphylococcus 

aureus  Escherichia coli Pseudomonas spp. และ Candida spp. ไดแก Sabouraud dextrose agar, Eosin Methylene 
Blue Agar และ Nutrient agar ตามลําดับ ผลการทดสอบพบวาไมพบการปนเปอนของจุลชีพ ดังภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1 การประเมินทดสอบการปนเปอนจุลชีพ แบคทีเรียและเชื้อรา ดวยอาหารเลี้ยงเชื้อ Eosin 
Methylene Blue Agar (a) Sabouraud dextrose agar (b) และ Nutrient agar (c) ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 4 ผลการทดสอบการปนเปอนเช้ือจุลชีพในเจลสารสกัดใบขี้เหล็ก  
(Microbial contamination test) 

Culture medium 1% Senna siamea Lam 5% Senna siamea Lam 
Sabouraud Dextrose Agar (SDA) NF NF 

Eosin Methylene blue (EMB) NF NF 
Nutrient agar (NA) NF NF 

หมายเหต:ุ NF–Not found, F–found 

 
3.3 การศึกษาขนาดของบาดแผลที่ลดขนาดลง (Wound contraction) 
หนูทดลองจํานวน 20 ตัว ถูกแบงเปนกลุม กลุมละ 5 ตัว จํานวน 4 กลุม ไดแก  กลุมใชเจลสารสกัดใบขี้เหล็ก 1 

เปอรเซ็นต กลุมใชเจลสารสกัดใบข้ีเหล็ก 5 เปอรเซ็นต  กลุมผลิตภัณฑทองตลาด Bactacin และ กลุมควบคุมจําลองที่ใชเจลที่ไมมี
สารสกัดใบข้ีเหล็ก (mock control) หนูทดลองทั้งหมดถูกทําใหเกิดบาดแผลแบบ excision wound บริเวณดานบนลําตัวหลังคอ 
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(anterior-dorsal) แลวจดบันทึกการหดตัวเล็กลงของบาดแผลเปนรอยละของการหดตัว ผลการทดลองพบวาหนูทดลองในกลุมใช
เจลสารสกัดใบข้ีเหล็ก 1 เปอรเซ็นต และ 5 เปอรเซ็นตไมพบอาการระคายเคืองบนผิวหนัง พบการอักเสบที่นอยกวา และการปด
ของปากแผลท่ีเร็วกวากลุมทดลองกลุมอื่นๆ โดยการสังเกตทางกายภาพ ขนาดของบาดแผลถูกคํานวณในหนวยรอยละการหดตัว
ของบาดแผลเปรียบเทียบกับขนาดแผลวันที่ 0 พบวาในชวงแรก ณ วันที่ 2 กลุมที่ทาเจลสารสกัดใบขี้เหล็กมีการหดตัวนอยเมื่อ
เทียบกับกลุมอื่น และมีการหดตัวของบาดแผลนอยกวากลุม bactacin อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เปนผลจากในการหาย
ของบาดแผลชวง 2 วันแรกนั้นอยูในชวงเกิดการอักเสบ ตัวยา Nitrofurazone ซึ่งเปนยาปฏิชีวนะชนิดสังเคราะหที่เปน
สวนประกอบใน bactacin มีความสามารถในการยังยั้งเช้ือจุลชีพที่บาดแผลมากกวาในสารสกัดใบขี้เหล็ก  วันที่ 5 กลุมที่ทาเจล
สารสกัดใบข้ีเหล็ก 1 เปอรเซ็นต มีการหดตัวของบาดแผล นอยกวากลุม bactacin อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) แตในวันที่ 
8 กลุมดังกลาวมีเปอรเซ็นตการหดตัวที่สูงขึ้นมาก อาจเปนผลมาจากกลุมสารสกัดใบท่ีมีสารออกฤทธิ์ฟลาโวนอยด ซึ่งมีฤทธิ์ตาน
การออกซิเดช่ัน(Oxidation) และตานเช้ือจุลชีพได (Ozcelik et al., 2008)    ซึ่งสารสําคัญเหลานี้สามารถปกปองเซลล 
Fibroblasts และ Epidermal Keratinocytes จากการถูกทําลายจากสารอนุมูลอิสระไดดี และกระตุนการเพ่ิมจํานวนของเซลล 
Fibroblasts และ Endothelial cells ไดดี ทําใหมีการหดตัวสูงขึ้นหลังจากผานระยะของการอักเสบในชวง 3-5 วันแรก  

การหายของบาดแผลปกติในชวงแรกจะเปนชวงของการเกิดการอักเสบ ตอมาประมาณหนึ่งสัปดาหจะมีการแทรกเขามา
ของหลอดเลือดและเซลลไฟโบรบลาสตเพื่อซอมแซมบาดแผล นอกจากนี้เปอรเซ็นตการหายของบาดแผลท่ีวันที่ 17 พบวา ในกลุม
สารสกัดใบข้ีเหล็ก และกลุมควบคุม จําลองมีการหายของบาดแผลท้ังหมด 100 เปอรเซ็นต ยกเวนกลุม bactacin มีการหายของ
บาดแผล 75 เปอรเซ็นต และรอยละการหดตัวของบาดแผลเทากับ 99.31 ± 1.39 ดังตารางที่ 5 สอดคลองกับงานวิจัยท่ีมีการใชยา
ปฏิชีวนะในการหายของบาดแผลแบบไมติดเชื้อ ท่ีมีผลของการหายของบาดแผลท่ีทั้งเร็วและชา การหายของบาดแผลวันที่ 18 ซึ่ง
อาจเกิดจากการที่ bactacin ที่เปนลักษณะเปนขี้ผึ้งเคลือบบริเวณแผล ทําใหออกซิเจนไปยังบาดแผลนอย หรือสวนของขี้ผึ้ง ที่ไป
ปดกั้นการสรางสวนของคอลลาเจนและขัดขวางกระบวนการซอมแซมของบาดแผล ทําใหแผลไมติด ชิดกัน หรืออาจใชเวลานานใน
การชิดติดกันของแผลมากกวานี้ ซึ่ง bactacin เหมาะสําหรับใชกับแผลท่ีติดเช้ือแบบไมตองการออกซิเจน และแผลที่เนามีกลิ่น 
และโดยปกติแลว bactacin ใชในแผลผิวหนังท่ีมีการติดเช้ือ ผลขางเคียงของการใช bactacin หากใชเปนระยะเวลานานอาจพบ
การติดเช้ืออ่ืนได เชน เชื้อรา หรือแบคทีเรียอื่น ในรายที่มีการแพอาจพบผ่ืน คัน สอดคลองกับงานวิจัยท่ีมีการใชยาปฏิชีวนะในการ
หายของบาดแผลแบบไมติดเชื้อที่มีผลของการหายของบาดแผลท่ีท้ังเร็วและชา การหายของบาดแผลท่ีรวดเร็วเกิดจากการลดการ
อักเสบ สวนการหายของบาดแผลท่ีชาเกิดไดจากการลดลงของขบวนการ reepithelialization (Altoe et al., 2019)   
 

ตารางท่ี 5 รอยละการหดตัวของบาดแผล แสดงในหนวย (  ± SD) และรอยละบาดแผลท่ีหายสมบูรณ 
ที่วันที่ 17 

กลุม 
รอยละการหดตัวของบาดแผล (  ± SD) รอยละ บาดแผลที ่

หายสมบูรณที่วันที ่
17 

0 
DPW 

2 
DPW 

5 
DPW 

8 
DPW 

11 
DPW 

14 
DPW 

17 
DPW 

Bactacin 0 
36.46 ± 
10.42b 

48.96 ± 
8.59 

69.79 ± 
6.25 

89.06 ± 
4.62 

96.18 ± 
0.69 

99.31 
± 1.39 

75.00 

กลุมควบคุมจําลอง 
(Mock) 

0 
16.19 ± 
14.66 

43.49± 
12.28 

77.46 
± 9.77 

93.62 
± 3.29 

95.91 
± 0.79 

100 100 

สารสกัดใบขี้เหล็ก 5% 0 
9.37 ± 
12.83a 

37.81 ± 
22.58 

78.75 ± 
8.39 

99.60 100 100 100 

สารสกัดใบขี้เหล็ก 1% 0 
14.06 ± 
12.83a 

29.60 ± 
9.13a 

75.00 93.75 
99.84 ± 

0.22 
100 100 

หมายเหต:ุ DPW = Day post wounding  ตัวอักษรภาษาอังกฤษท่ีแตกตางกนัในแนวตั้งแสดงถึงความแตกตาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ p<0.05 
(One way ANOVA, post hoc t-test) 
 
 

3.4  การศึกษาทางจุลพยาธิวิทยา (Histopathology) 
เมื่อสิ้นสุดการเลี้ยงหนูทดลอง (Terminate day) หนูทดลองในกลุม  Bactacin ตายไป 1 ตัว และ กลุมควบคุมจําลอง

ตาย 2 ตัว คงเหลือ 4 และ 3 ตัว ตามลําดับ การศึกษาทางจุลพยาธิวิทยา (Histopathology) เน้ือเยื่อผิวหนังถูกยอมดวยสี 
Hematoxylin และ Eosin และทําการยอมสีพิเศษ Masson's Trichrome เพื่อประเมินคาการหายของบาดแผล (Wound 
healing score) ผลการทดลอง พบวาคาการหายของบาดแผลของกลุมที่ใชเจลสารสกัดใบขี้เหล็ก 1 เปอรเซ็นต และกลุมที่ใชเจล
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สารสกัดใบขี้เหล็ก 5 เปอรเซ็นต  เทากับ 14.6 ± 0.54 และ 15.8 ± 0.84 ตามลําดับ โดยกลุมที่ใชเจลสารสกัดใบข้ีเหล็ก 1 
เปอรเซ็นต และกลุมท่ีใชเจลสารสกัดใบข้ีเหล็ก 5 เปอรเซ็นต มีคะแนนการหายของบาดแผลสูงกวากลุมที่ใช Bactacin อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  แตไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมสารสกัดใบขี้เหล็ก 1 เปอรเซ็นตและ 5 เปอรเซ็นต  นั่น
หมายความวาคะแนนการหายของบาดแผลไมขึ้นกับเปอรเซ็นตสารออกฤทธ์ิในสารสกัดใบข้ีเหล็ก ดังตารางที่ 6  

 
ตารางท่ี 6 คะแนนการหายของบาดแผลประเมินดวยวิธีทางจุลพยาธิวิทยาแสดงในรูปคาเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

กลุม คะแนนการหายของบาดแผล (X SD) 

กลุมควบคุมจําลอง (Mock control) 14.50 ± 0.71 
Bactacin 13.00 ± 1.00b 

สารสกัดใบขี้เหล็ก 1% 14.60 ± 0.54a 
สารสกัดใบขี้เหล็ก 5% 15.80 ± 0.84a 

 
 

แผลท่ีมีการหายท่ีดีคือบาดแผลท่ีมี Granulation tissue และมีการแทรกของเซลลเม็ดเลือดขาวนอย มีการแทรกเขามา
ของหลอดเลือดฝอยใหม  มีการจัดเรียงตัวของคอลลาเจนอยูในแนวนอน และรูปแบบของคอลลาเจนเปนแบบมัด (fascicle) 
นอกจากน้ีเมื่อยอมสี Trichrome ยังพบวาชนิดของเสนใยคอลลาเจนเปนแบบ immature และมีการจัดเรียงตัวแบบมัด (fascicle) 
ที่ใกลเคียงกับกลุมอื่นๆ นั่นแสดงใหเห็นวากลุมท่ีใชสารสกัดใบข้ีเหล็กมี การหายของบาดแผลดีใกลเคียงกับกลุมอื่นจากการประเมิน
ดวยการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยาแตอาจจะมีระยะเวลาการหายของแผลท่ีเร็วกวา ดังภาพที่ 2  โดยสรุปกลุมที่ใชเจลสารสกัดใบ
ขี้เหล็กอยูในเกรดมาตรฐานแตมีคาท่ีไดจากการประเมินดวยการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยาท่ีสูงกวากลุมควบคุมจําลองและ bactacin 
ที่อยูในเกรดมาตรฐานเหมือนกัน 

 H&E stain                     Masson’s Trichrome stain  

    
 

    
 

ภาพที่ 2 ภาพถายจุลพยาธิวิทยาของผิวหนังภายหลังทําใหเกิดแผลวันที่ 18 ที่กําลังขยาย 10 และ 20 เทา
เลนสวัตถุ ชิ้นเนื้อยอมดวยสี H&E และ Masson’s Trichrome stain 

 

กลุ่มควบคุมจําลอง 

Bactacin 
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ภาพที่ 2 ภาพถายจุลพยาธิวิทยาของผิวหนังภายหลังทําใหเกิดแผลวันที่ 18 ที่กําลังขยาย 10 และ 20 เทา
เลนสวัตถุ ชิ้นเนื้อยอมดวยสี H&E และ Masson’s Trichrome stain (ตอ) 

 
3.5 การศึกษาการแสดงออกของยีนที่เกี่ยวของกับการหายของบาดแผลดวย RT-PCR 
ตัวอยางช้ินเนื้อผิวหนังสวนที่เหลือจากหนูทดลองที่มีบาดแผลแบบ excision wound จากทุกกลุมการทดลอง ณ วันที่ 

18 ภายหลังทําใหเกิดบาดแผล ถูกนํามาทดสอบหาการแสดงออกของยีนที่ เก่ียวของกับการหายของบาดแผลโดยใชไพรเมอรที่

ออกแบบจากลําดับเบสของ col1α (I) และ Beta- actin เปนไพรเมอรควบคุม ตรวจสอบผลผลิตโดยการสองตรวจหาแถบ

พันธุกรรมของ col1α (I) และ Beta-actin บน agarose gel electrophoresis ความเขมขน 3.5 เปอรเซ็นตผลการทดลองพบ

แถบรหัส พันธุกรรมท่ีประมาณ 300 bp ซึ่งตรงกับความยาวของยีน col1α (I) ในทุกกลุมการทดลอง สวนยีน Beta-actin ซ่ึงใช
เปนตัวควบคุมก็พบแถบรหัสพันธุกรรมเชนเดียวกันที่ประมาณ 194 bp ดังภาพท่ี 3   

ระดับความเขมของแถบพันธุกรรมของ col1α (I) ซึ่งเปนยีนที่เกี่ยวของกับการหายของบาดแผล สูงที่สุดในกลุม 
bactacin รองลงมา สารสกัด ใบข้ีเหล็ก 5 เปอรเซ็นต กลุมควบคุมจําลอง และ สารสกัดใบข้ีเหล็ก 1 เปอรเซ็นต โดยมีระดับความ
เขมที่ 9,336.3572 6,640.9042 6,474.7946 และ 6,324.1626   ตามลําดับ ดังภาพที่ 4  โดยความเขมของแถบพันธุกรรมในแต
ละกลุมไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  นั่นหมายความวาการแสดงออกของยีนที่เกี่ยวของกับการหายของบาดแผล
ไมขึ้นกับเปอรเซ็นตสารออกฤทธ์ิในสารสกัดใบข้ีเหล็ก หากดูจากผลการทดลองกอนหนาน้ี ไดแก การศึกษาขนาดของบาดแผลท่ีลด
ขนาดลงและการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยา พบวาในกลุม bactacin น้ันมีการหายของบาดแผลที่ชากวากลุมอื่น ประกอบกับ
การศึกษานี้จากช้ินเนื้อวันท่ี 18 ภายหลังทําใหเกิดบาดแผลซ่ึงจะตรงกับข้ันตอนการหายที่มีการสรางเซลลไฟโบรบลาสตลดลง เสน
ใยคอลลาเจนมีการถูกเก็บกินจากเซลลของระบบภูมิคุมกันเพ่ือเขาสูขั้นตอนสุดทายที่เสนใยคอลลาเจนมีการจัดเรียงตัวแบบเปนมัด
เหมือนกับเน้ือเยื่อผิวหนังปกติมากท่ีสุด  

สารสกดัใบขี�เหลก็ 1% 

สารสกดัใบขี�เหลก็ 5% 
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ภาพที่ 3 การแสดงออกของยีนที่เกี่ยวของกับการหายของบาดแผลดวย RT-PCR โดยใชไพรเมอรที่ออกแบบ

จากลําดับเบสของ col1α (I) และ Beta-actin เปนไพรเมอรควบคุม 
 

 
ภาพที่ 4 ความเขม (Intensity) ของแถบพันธุกรรม col1α (I)เปรียบเทียบระหวางกลุมการทดลองดวย 

โปรแกรมออนไลน ImageJ 
 

4. สรุป 
พืชสมุนไพรใบขี้เหล็กมีประสิทธิภาพทางการแพทยสุขภาพ ดานเภสัชวิทยาในหลายๆดาน แตอยางไรก็ตามการศึกษา

ความเปนไปไดของการหายของบาดแผลนั้นยังไมไดรับการศึกษาทางหองปฏิบัติการและเผยแพรตีพิมพในวารสารการแพทยแต
อยางใด การวิจัยเรื่องนี้มีแบบวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 1. เพื่อศึกษาและพิสูจนหลักฐานทางวิทยาศาสตรถึงประสิทธิภาพของ
สารสกัดใบขี้เหล็กตอการหายของบาดแผลท่ีผิวหนัง และ 2. เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑตั้งตนในรูปแบบเจลสารสกัดใบขี้เหล็ก จากผล
การศึกษาประสิทธิภาพสารสหัดใบขี้เหล็กในหนูทดลองพบวาสารสกัดใบข้ีเหล็กมีสารออกฤทธ์ิ Flavonoid ซ่ึงมีผลตอการหายของ
บาดแผล มีคะแนนการหายของบาดแผลอยูในเกณฑมาตรฐานซึ่งไมแตกตางกับกลุมอ่ืนๆ ในอนาคตอาจจะตองทําการเพ่ิมความ
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เขมขนของสารสกัดใบข้ีเหล็กเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพตอการหายของบาดแผล การแสดงออกของยีน col1α (I) ดวย RT-PCR น้ัน ไม
มีความแตกตางกับกลุมอื่นๆ นอกจากน้ีผลิตภัณฑตั้งตนในรูปแบบเจลสารสกัดใบข้ีเหล็กยังถูกคิดคนขึ้นเพื่อตอยอดเชิงธุรกิจตอไป 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสมนัยระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับอายุ สัญชาติ วุฒิการศึกษา สาขา
วิชาเอก คณะที่จบ และจํานวนปการศึกษาที่จบการศึกษา ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ตะวันออก โดยใชวิธีการวิเคราะหความสมนัย (correspondence analysis: CA) จากขอมูลทุติยภูมิซึ่งเปนขอมูลจากระบบวิช่ันเน็ต 
(vision net) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ของบัณฑิตที่จบการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาประจําปการศึกษา 
2560-2565 (ขอมูลถึงวันที่ 31 มกราคม 2566) จํานวน 157 คน ผลจากการวิเคราะหความสมนัยพบวาผลการเรียนเฉลี่ยสะสมมี
ความสัมพันธกับอายุ สัญชาติ วุฒิการศึกษา สาขาวิชาเอก คณะที่จบ และจํานวนปการศึกษาท่ีจบการศึกษาท่ีระดับนัยสําคัญ 0.01 
โดยผลการเรียนเฉลี่ยสะสมดีมากมีความสัมพันธมากที่สุดกับกลุมอายุ 30 ปลงมา นักศึกษาสัญชาติจีน วุฒิการศึกษาการจัดการ
มหาบัณฑิต สาขาวิชาเอกการจัดการ สถาบันสหวิทยาการนานาชาติจักรพงษภูวนารถ และการจบการศึกษาภายใน 3 ปการศึกษา 
 

คําสําคัญ:  การวิเคราะหความสมนัย  ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 

Abstract 
    This research was aimed to study the correspondence of cumulative grade point average with age, 
nationality, degree of study, major, faculty and number of academic years completed of graduate students of 
Rajamangala University of Technology Tawan-ok. The secondary data from vision net system of graduate 
students graduated in academic year 2017 – 2022 (data up to January 2023), totally 157 students, were 
statistically analyzed using correspondence analysis method. The results revealed that cumulative grade 
point average was correspond to age, nationality, degree of study, major, faculty and number of academic 
years completed (p < 0.01). The cumulative grade point average at excellent level was most associated to 
age group of 30 years and lower, Chinese nationality student, degree of Master of Management, major of 
management, Chakrabongse Bhuvanarth International Institute for Interdisciplinary Studies, and 3 academic 
years completed. 
 

Keywords:  Correspondence Analysis, Cumulative Grade Point Average, Graduate Students 
 

1. บทนํา 
การอุดมศึกษา (Higher education) เปนการศึกษาระดับสูง พจนานุกรมศัพทศึกษาศาสตร ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

พ.ศ. ๒๕๕๑ ใหความหมายของการอุดมศึกษาวา เปน "การจัดการศึกษาหลังมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดวย การศึกษาตํ่า
กวาปริญญาตรี การศึกษาระดับปริญญาตรี และสูงกวา" โดยการศึกษาระดับที่สูงกวาปริญญาตรีเรียกวา ระดับบัณฑิตศึกษา ผูที่จะ
ศึกษาตอในระดับนี้ จะตองสําเร็จการศึกษาปริญญาตรี หรือเทียบเทามาแลว ระดับบัณฑิตศึกษายังแบงออกเปน ปริญญา



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 308 

3

มหาบัณฑิต หรือปริญญาโท และปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือปริญญาเอก หนวยงานที่มีหนาที่จัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา
มักใชคําเรียกรวมวา "สถาบันอุดมศึกษา" ซึ่งในประเทศไทย นิยมใชคําเรียกช่ือสถาบันเหลานี้วา "มหาวิทยาลัย" "วิทยาลัย" รวมทั้ง
ใชคําวา "สถาบัน" (มูลนิธิโครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, 2566)  

หลักสูตรปริญญาโทและปริญญาเอกมุงเนนการพัฒนานักวิชาการและนักวิชาชีพที่มีความรูความสามารถระดับสูงใน
สาขาวิชาตาง ๆ โดยกระบวนการวิจัยเพื่อใหสามารถบุกเบิกแสวงหาความรูใหมไดอยางมีอิสระ รวมทั้งมีความสามารถในการ
สรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการเช่ือมโยงและบูรณาการศาสตรตาง ๆ ที่เก่ียวของไดอยางตอเนื่อง โดยมีความสัมพันธ
สอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาของชาติ ปรัชญาอุดมศึกษา ปรัชญาของสถาบันอุดมศึกษาและมาตรฐาน
วิชาการและวิชาชีพท่ีเปนสากล มีคุณธรรมและจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ ทั้งนี้ในระดับปริญญาโทมุงใหมีความรูความ
เขาใจในกระบวนการสรางและประยุกตใชความรูใหมเพื่อการพัฒนางานและสังคม สวนในระดับปริญญาเอกมุงใหมีความสามารถ
ในการคนควาวิจัยเพื่อสรรคสรางองคความรูใหมหรือนวัตกรรม ซึ่งเปนประโยชนตอการพัฒนางาน สังคม ประเทศ และประชาคม
โลก (ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565, 2565)  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ไดดําเนินการสอนหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา ตั้งแตปการศึกษา 2549 โดย
เปดรับนักศึกษาในหลักสูตรปริญญาโท สาขาวิชาพืชศาสตรเปนสาขาวิชาแรก และไดจัดตั้งสํานักงานบัณ ฑิตศึกษาอยางเปน
ทางการ เม่ือวันที่ 22 มีนาคม พ.ศ. 2564 ปจจุบันมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก มีหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา
จํานวน 24 หลักสูตร แยกเปนหลักสูตรระดับปริญญาโท 15 สาขาวิชา และหลักสูตรระดับปริญญาเอก 9 สาขาวิชา (สํานักงาน
บัณฑิตศึกษา, 2566) โดยความหมายหรือคํากําจัดความในสวนที่เกี่ยวของกับงานวิจัย โดยอางอิงตามขอบังคับมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2561 (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก, 
2561) ไดแก “มหาวิทยาลัย” หมายความวา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก “คณะ” หมายความวา คณะ วิทยาลัย 
หรือสวนงานที่มีหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา “บัณฑิตศึกษา” หมายความวา การศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรีขึ้นไปของ
มหาวิทยาลัย เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก “หลักสูตร” หมายความวา หลักสูตรสาขาวิชาตางๆ ในระดับบัณฑิตศึกษา ท่ีสภา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออกใหความเห็นชอบ “สาขาวิชา” หมายความวา สาขาวิชาของหลักสูตรระดับ
บัณฑิตศึกษา และ “ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม” หมายถึง เกรดเฉลี่ยสะสม (Cumulative Grade Point Average = C.G.P.A.) ท่ี
ไดรับเมื่อสําเร็จการศึกษา 

การศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรเชิงกลุมโดยใชวิธีการวิเคราะหไคสแควรนั้น เปนการศึกษาท่ีบอกไดเพียงวาตัวแปร
เชิงกลุม 2 กลุมนั้นๆ มีความสัมพันธกันหรือไม โดยไมสามารถบอกความสัมพันธของระดับตัวแปรภายในกลุมหรือระหวางกลุมได
วามากหรือนอยเพียงใด ในขณะที่การวิเคราะหสมนัย (correspondence analysis, CA) สามารถแสดงความสัมพันธระดับของตัว
แปรภายในกลุมหรือระหวางกลุมได โดยเปนการใชวิธีการวิเคราะหองคประกอบ (principal component analysis, PCA) ซึ่งใช
กับขอมูลเชิงกลุม โดยการแปลงขอมูลจากตารางการณจร (contingency table) ไปเปนคะแนนของปจจัย (factor scores) ดาน
แถว (row) และดานสดมภ (column) และนําคะแนนปจจัย 2 ดานนี้มาทําเปนกราฟความสัมพันธที่สามารถอธิบายความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรท้ังในระดับภาพรวม (overall association) ความสัมพันธระหวางระดับของตัวแปร (association of categories 
between variable) และความสัมพันธระหวางระดับภายในตัวแปร (association of categories within a variable) โดย
คะแนนของปจจัยของแถวและสดมภนี้มีความแปรปรวนเดียวกัน ดังนั้นจึงสามารถนํามาพลอทแสดงบนกราฟไบพลอทซ่ึงมีคา
หนวยเดียวกัน (singular value) แสดงความสัมพันธของตัวแปรภายในกราฟเดียวกันได (ชยุตม, 2557; Abdi & Williams, 2010)  

การวิเคราะหสมนัยเปนวิธีการทางสถิติแบบหลายตัวแปร (multivariate) ท่ีนิยมใชสําหรับขอมูลเชิงกลุมในตารางการณ
จร โดยการวิเคราะหนี้ไดแปลงขอมูลจํานวนนับไปแสดงความสัมพันธในรูปแบบของกราฟ (Greenacre, 2000) และยังเปนวิธีการ
ที่ใชไดงาย (Shanka et al., 2006) โดยตองการเพียงขอมูลจากตารางการณจรที่ไมใชขอมูลคาลบ (Yavas, 2001) เปนการแปลง
ความถ่ี (frequency) ในตารางการณจร (contingency) ใหเปนระยะทางเชิงสถิติ (statistical distance) ที่สามารถใหความ
สอดคลองกันระหวางกันของแถวและคอลัมนในระดับยอยผานระยะทางดังกลาว โดยทั่วไปนิยมใชระยะทางไคสแควร (chi-square 
distance) ซึ่งนํามาเสนอในรูปของแผนภาพที่แสดงความสัมพันธของตัวแปรดานแถวและตัวแปรดานสดมภ รวมทั้งความสัมพันธ
ระหวางระดับของตัวแปรดานแถวและดานสดมภดวยแผนภาพการสมนัย (correspondence map) หรืออาจเรียกวาแผนภาพเชิง
การรับรู (perceptual map) หรือแผนภาพทวิ (biplot) (ประสพชัย และคณะ, 2559; Hair et al., 2010) ดังนั้นการนําขอมูล
ทุติยภูมิจากระบบวิช่ันเน็ตมาประยุกตใชประโยชนในการศึกษาความสัมพันธดวยวิธีการวิเคราะหสมนัยระหวางผลการเรียนเฉลี่ย
สะสมกับอายุ สัญชาติ วุฒิการศึกษาท่ีจบ สาขาวิชาเอก คณะ และจํานวนปการศึกษาท่ีจบการศึกษาของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก จึงเปนขอมูลที่มีประโยชนในการพัฒนาการศึกษา หลักสูตรและการบริหารงานใน
ระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยตอไป 
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วัตถุประสงคงานวิจัย 
 1. เพื่อวิเคราะหแจกแจงความถ่ีและเปอรเซ็นตของขอมูลผลการเรียนเฉลี่ยสะสม เพศ อายุ สัญชาติ วุฒิการศึกษาท่ีจบ 
สาขาวิชาเอก คณะ และจํานวนปการศึกษาท่ีจบการศึกษา ของบัณฑิตที่จบการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาประจําปการศึกษา 2560-
2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
 2. เพื่อวิเคราะหความสมนัยระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับอายุ สัญชาติ วุฒิการศึกษาท่ีจบ สาขาวิชาเอก คณะ และ
จํานวนปการศึกษาท่ีจบการศึกษา 
 

2. วิธีการศึกษา 
การวิจัยนี้ทางคณะผูวิจัยไดนําขอมูลทุติยภูมิซึ่งเปนขอมูลจากระบบวิช่ันเน็ต (vision net) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลตะวันออก ซ่ึงไมไดเปนขอมูลสวนบุคคล (non-personal data) ของบัณฑิตที่จบการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาประจําป
การศึกษา 2560-2565 จํานวน 157 คน (ขอมูลถึงวันที่ 31 มกราคม 2566) ไดแกขอมูล เพศ อายุ สัญชาติ วุฒิการศึกษาท่ีจบ สาขา
วิชาเอก คณะ ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม และจํานวนปการศึกษาท่ีจบการศึกษา นํามาวิเคราะหแจกแจงความถ่ีและเปอรเซ็นต และการ
วิเคราะหสมนัย โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for window จากขอมูลตารางการณจรแบบ 2 ทาง ระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสม
กับขอมูลของกลุมอายุ สัญชาติ วุฒิการศึกษาท่ีจบ สาขาวิชาเอก คณะ และจํานวนปการศึกษาท่ีจบการศึกษา เพ่ืออธิบายความสัมพันธ
ระหวางระดับตางๆ ของตัวแปรกลุมสองตัวแปรและอธิบายความสัมพันธระหวางระดับตางภายในแตละตัวแปรในรูปของแผนภาพการ
สมนัย (Correspondence mapping) โดยที่ระยะหางระหวางจุดตางๆ ในแผนภาพแสดงถึงความสัมพันธระหวางกลุม กลาวคือกลุมที่
มีพิกัดจุดใกลๆ กันจะมีความสัมพันธกันมาก ในขณะที่กลุมที่อยูหางกันก็จะมีระดับความสัมพันธหางกันออกไปตามลําดับ (ประสพชัย 
และเกตุวดี, 2558; ประสพชัย และคณะ, 2559; Doey & Kurta, 2011) 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
3.1 การจําแนกความถี่และเปอรเซ็นตของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่จบในปการศึกษา 2560-2565 มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
 จากขอมูลในระบบวิช่ันเน็ทของของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีจบในปการศึกษา 2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลตะวันออก ขอมูลถึงเดือนมกราคม 2566 ไดจําแนกลักษณะดวยความถี่และเปอรเซ็นตตามปการศึกษาท่ีจบ ผลการเรียน
เฉลี่ยสะสม (GPA) เพศ กลุมอายุ วุฒิการศึกษาท่ีจบ สาขาวิชาเอกท่ีจบ คณะ และจํานวนปการศึกษาท่ีจบ ดังแสดงใน Table 1 
 

Table 1 Characteristics of Graduate Students of Rajamangala University of Technology 
Tawan-ok, Graduated in Academic Year 2017 – 2022 (Data up to January 2023). 

   (Total = 157)  
   n % 
Academic year of graduation 2017 42 26.8 
  2018 24 15.3 
  2019 9 5.7 
  2020 11 7.0 
  2021 34 21.6 
  2022  37 23.6 
Cumulative grade point 
average 

3.00 – 3.25 (Poor) 12 7.6 
3.26 – 3.50 (Average) 37 23.6 

  3.51 – 3.75 (Good) 52 33.1 
  3.76 – 4.00 (Excellent) 56 35.7 
Gender Male 123 78.3 
  Female 34 21.7 
Age Groups  30 years and lower 22 14.0 
  31 – 40 years 50 31.8 
  41 – 50 years 62 39.5 
  51 years and above 23 14.6 
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   (Total = 157)  
   n % 
Nationality Thai 116 73.9 
  Cambodia   1   0.6 
  China 40 25.5 
Degree Master of Management 38 24.2 
  Master of Science 10 6.4 
  Master of Engineering 107 68.2 
  Doctor of Philosophy 2 1.3 
Major Management 40 25.5 
  Construction Management 71 45.2 
  Civil Engineering 17 10.8 
  Energy Technology 19 12.1 
  Plant Science 7 4.5 
  Animal Science 3 1.9 
Faculty Agriculture and Natural Resources 10 6.4 
  Faculty of Engineering and Architecture 88 56.1 
  School of Engineering and Innovation 19 12.1 
  Chakrabongse Bhuvanarth International Institute for 

Interdisciplinary Studies 
40 25.5 

Number of Academic Years 
Completed 

3 academic years 73 46.5 
4 academic years 36 22.9 

  5 academic years 48 30.6 

 
3.2 ตําแหนงความสัมพันธระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับกลุมอายุ 
 ผลการวิเคราะหความสมนัยของผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับกลุมอายุของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีจบในปการศึกษา 
2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก แสดงใน Table 2 ซ่ึงพบวา คาไคสแควรเทากับ 27.073 (Sig = 0.001) 
นั่นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลักท่ีระดับนัยสําคัญ 0.01 กลาวคือผลการเรียนเฉลี่ยสะสมมีความสัมพันธกับกลุมอายุของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาที่จบในปการศึกษา 2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.01 โดยจากการ
วิเคราะหความสมนัย พบวามิติที่ 1 และ 2 สามารถอธิบายความสัมพันธได 100 เปอรเซ็นต (Table 2) ซ่ึงเมื่อนํามาทํากราฟไบ
พลอต (biplot) ตําแหนงความสัมพันธของ 2 ปจจัยดังกลาว ดัง Fig. 1 พบวาเมื่อพิจารณาปจจัยดานกลุมอายุพบวากลุมอายุ 30 ป
ลงมา กับกลุมอายุ 51 ปขึ้นไปมีความสัมพันธเกี่ยวของกันนอยมากเน่ืองจากมีตําแหนงในกราฟท่ีไกลกันมากท่ีสุด ในขณะท่ีปจจัย
ดานผลการเรียนเฉลี่ยสะสมพบวาผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับต่ํากับดีมากมีความสัมพันธเกี่ยวของกันนอยมากเนื่องจากมตีาํแหนง
ในกราฟท่ีไกลกันมากท่ีสุด และเมื่อพิจารณาทั้ง 2 ปจจัย พบวาผลการเรียนเฉลี่ยสะสมดีมากมีความสัมพันธมากที่สุดกับกลุมอายุ 
30 ปลงมา ในขณะที่กลุมอายุ 31-40 ป มีความสัมพันธกับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับดีและดีมาก ในขณะที่กลุมอายุ 51 ปขึ้นไป
มีความสัมพันธกับผลการเรียนในระดับต่ํา (Fig. 1) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ธวัชชัย (2556) ท่ีศึกษากับนักศึกษาของสถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร รายงานวาอายุมีความสัมพันธกบัผลสัมฤทธ์ิของการเรียน โดยนักศึกษาระดับปริญญาโทที่มีอายุมากขึ้น
จะมีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมลดลง และสอดคลองกับรายงานของ Richardson & Woodley (2003) ซึ่งสรุปจากการศึกษาวา
นักศึกษาท่ีอายุนอยกวา 21 ป และอายุระหวาง 26 – 50 ป เมื่อสําเร็จการศึกษามีแนวโนมที่จะไดผลการเรียนท่ีดี 
 

3.3 ตําแหนงความสัมพันธระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับสัญชาติ 
 ผลการวิเคราะหความสมนัยของผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับสัญชาติของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีจบในปการศึกษา 
2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก แสดงใน Table 3 ซ่ึงพบวา คาไคสแควรเทากับ 60.483 (Sig = 0.000) 
นั่นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลักที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 กลาวคือผลการเรียนเฉลี่ยสะสมมีความสัมพันธกับสัญชาติที่ระดับนัยสําคัญ 
0.01 โดยพบวาทั้ง 2 มิติสามารถอธิบายความสัมพันธได 100 เปอรเซ็นต (Table 3) ซ่ึงเมื่อนํามาทํากราฟไบพลอต (biplot) 
ตําแหนงความสัมพันธของ 2 ปจจัยดังกลาว ดัง Fig. 2 พบวาสามารถแบงความสัมพันธออกไปได 2 กลุมคือ นักศึกษาชาวไทยมี
ความสัมพันธกับการมีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับต่ําและปานกลาง ในขณะที่นักศึกษาชาวจีนมีความสัมพันธสูงกับการมีผลการ
เรียนเฉลี่ยสะสมดีมาก (Fig. 2) ท้ังนี้อาจเน่ืองมาจากการท่ีนักศึกษาจีนเปนนักศึกษาท่ีไดรับทุนการศึกษาจากรัฐบาลจีนซึ่งไดผาน
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การคัดเลือกจากผลการเรียนมาแลว ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ Yan & Cheng (2015) ที่พบวานักศึกษาจีนท่ีประสบความสําเร็จ
สูงในการศึกษาในมหาวิทยาลัยในประเทศเกาหลีเปนนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนท่ีดีจากการศึกษาในประเทศจีนมากอน 
 

3.4 ตําแหนงความสัมพันธระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับวุฒิการศึกษาท่ีจบ 
 ผลการวิเคราะหความสมนัยของผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับวุฒิการศึกษาของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่จบในป
การศึกษา 2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก แสดงใน Table 4 ซึ่งพบวา คาไคสแควรเทากับ 71.139 (Sig 
= 0.000) น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลักที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 กลาวคือผลการเรียนเฉลี่ยสะสมมีความสัมพันธกับวุฒิการศึกษาที่
ระดับนัยสําคัญ 0.01 โดยจากการวิเคราะหความสมนัยพบวามิติที่ 1 และ 2 สามารถอธิบายความสัมพันธได 99.6 เปอรเซ็นต 
(Table 4) ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากกราฟไบพลอตของตําแหนงความสัมพันธของ 2 ปจจัยดังกลาว พบวาวุฒิการจัดการมหาบัณฑิตมี
ตําแหนงความสัมพันธกับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมดีมาก วิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิตสัมพันธกับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมปานกลาง
และต่ํา และวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตสัมพันธกับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมดี ในขณะท่ีวุฒิปรัชญาดุษฎีบัณฑิตยังมีบัณฑิตจบการศึกษา
มานอย (2 คน) จึงมีตําแหนงความสัมพันธที่แยกออกไปโดยมีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับดีที่อยูในตําแหนงใกลสุด (Fig. 3)  
 

3.5 ตําแหนงความสัมพันธระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับสาขาวิชาเอก 
 ผลการวิเคราะหความสมนัยของผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับสาขาวิชาเอกของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่จบในป
การศึกษา 2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก แสดงใน Table 5 ซึ่งพบวา คาไคสแควรเทากับ 90.463 (Sig 
= 0.000) น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลักที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 กลาวคือผลการเรียนเฉลี่ยสะสมมีความสัมพันธกับสาขาวิชาเอกท่ี
ระดับนัยสําคัญ 0.01 โดยจากการวิเคราะหความสมนัยพบวามิติที่ 1 และ 2 สามารถอธิบายความสัมพันธได 97.1 เปอรเซ็นต 
(Table 5) ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากกราฟไบพลอตของตําแหนงความสัมพันธของ 2 ปจจัยดังกลาว ดัง Fig. 4 พบวาเมื่อพิจารณาปจจัย
ดานสาขาวิชาเอกพบวาสาขาวิชาเอกเทคโนโลยีพลังงานมีความสัมพันธกับสาขาวิชาเอกพืชศาสตร ในขณะท่ีปจจัยดานผลการเรียน
เฉลี่ยสะสมระดับต่ํากับระดับดีตําแหนงความสัมพันธใกลกัน เมื่อพิจารณาทั้ง 2 ปจจัยรวมกัน พบวาสามารถแบงความสัมพันธ
ออกไปได 4 กลุมคือ ผลการเรียนเฉลี่ยสะสมดีมากสัมพันธกับสาขาวิชาเอกการจัดการ  ผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับดีสัมพันธกับ
สาขาวิชาเอกเทคโนโลยีพลังงานและสาขาพืชศาสตร ผลการเรียนเฉลี่ยสะสมปานกลางสัมพันธกับสาขาวิชาวิศวกรรมโยธา สวน
สาขาวิชาเอกการบริหารงานกอสรางมีความสัมพันธกับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับตํ่าและระดับดี (Fig. 4) ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ธวัชชัย (2556) ท่ีศึกษากับนักศึกษาของสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร โดยรายงานวากลุมสาขาวิชาที่ศึกษาใน
ระดับปริญญาโทมีผลตอผลการเรียนเฉลี่ยสะสม และจากงานวิจัยของ Morsy & Karypis (2019) ซึ่งรายงานวาการวางแผน
หลักสูตรที่ดีสงผลตออัตราการสําเร็จการศึกษาของนักศึกษาในมหาวิทยาลัย 
 

3.6 ตําแหนงความสัมพันธระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับคณะท่ีศึกษา 
 ผลการวิเคราะหความสมนัยของผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับคณะที่ศึกษาของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีจบในป
การศึกษา 2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก แสดงใน Table 6 ซ่ึงพบวา คาไคสแควรเทากับ 67.545 (Sig 
= 0.000) นั่นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลักที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 กลาวคือผลการเรียนเฉลี่ยสะสมมีความสัมพันธกับคณะที่ศึกษาที่
ระดับนัยสําคัญ 0.01 โดยจากการวิเคราะหความสมนัยพบวามิติที่ 1 และ 2 สามารถอธิบายความสัมพันธได 99.6 เปอรเซ็นต 
(Table 6) ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากกราฟไบพลอตของตําแหนงความสัมพันธของ 2 ปจจัยดังกลาว ดัง Fig. 5 พบวาผลการเรียนเฉลี่ย
สะสมระดับดีมากสัมพันธกับนักศึกษาท่ีจบจากสถาบันสหวิทยาการนานาชาติจักรพงษภูวนารถ พบวาผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับ
ดีสัมพันธกับนักศึกษาท่ีจบจากสํานักวิชาวิศวกรรมศาสตรและนวัตกรรมและคณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ สวน
นักศึกษาที่จบจากคณะวิศวกรรมศาสตรและสถาปตยกรรมศาสตรมีความสัมพันธกับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับต่ําและระดับ
ปานกลาง (Fig. 5) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ธวัชชัย (2556) ที่ศึกษากับนักศึกษาของสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 
รายงานวาคณะที่ศึกษาในระดับปริญญาโทที่แตกตางกันมีผลตอผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 
3.7 ตําแหนงความสัมพันธระหวางผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับจํานวนปการศึกษาที่จบการศึกษา 
 ผลการวิเคราะหความสมนัยของผลการเรียนเฉลี่ยสะสมกับจํานวนปการศึกษาที่จบการศึกษาของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาที่จบในปการศึกษา 2560-2565 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก แสดงใน Table 7 ซึ่งพบวา คาไคส
แควรเทากับ 30.381 (Sig = 0.000) น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลักที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 กลาวคือผลการเรียนเฉลี่ยสะสมมี
ความสัมพันธกับจํานวนปการศึกษาท่ีจบการศึกษาที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 โดยจากการวิเคราะหความสมนัยพบวามิติที่ 1 และ 2 
สามารถอธิบายความสัมพันธได 100 เปอรเซ็นต (Table 7) ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากกราฟไบพลอตของตําแหนงความสัมพันธของ 2 
ปจจัยดังกลาว ดัง Fig. 6 พบวาผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับดีมากสัมพันธกับการจบการศึกษาภายใน 3 ปการศึกษา ผลการเรียน
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เฉลี่ยสะสมระดับดีสัมพันธกับการจบการศึกษาภายใน 5 ปการศึกษา ในขณะท่ีการจบการศึกษาภายใน 5 ปการศึกษามี
ความสัมพันธกับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับต่ําและระดับปานกลาง (Fig. 6) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ธวัชชัย (2556) ที่
ศึกษากับนักศึกษาของสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร โดยรายงานวาระยะเวลาที่ศึกษาในระดับปริญญาโทมีความสัมพันธกับผล
การเรียนเฉลี่ยสะสม และการศึกษาของ Amran et al. (2020) ซ่ึงรายงานวาระยะเวลาที่ศึกษามีความสัมพันธกับผลการเรียนเฉลี่ย
สะสมเชนกัน 
 

Table 2 Correspondence analysis of cumulative grade point average and age groups. 
     Proportion of Inertia 
Dimension Singular Value Inertia Chi Square Sig. Accounted for Cumulative 
1 0.414 0.172     0.995 0.995 
2 0.029 0.001     0.005 1.000 
3 0.004 0.000     0.000 1.000 
Total   0.172 27.073 0.001a 1.000 1.000 
a. 9 degrees of freedom 

 

Table 3 Correspondence analysis of cumulative grade point average and nationality. 
     Proportion of Inertia 
Dimension Singular Value Inertia Chi Square Sig. Accounted for Cumulative 
1 .612 .374     .971 .971 
2 .106 .011     .029 1.000 
Total   .385 60.483 .000a 1.000 1.000 
a. 6 degrees of freedom 
 

Table 4 Correspondence analysis of cumulative grade point average and obtained degree. 
     Proportion of Inertia 
Dimension Singular Value Inertia Chi Square Sig. Accounted for Cumulative 
1 .640 .409     .903 .903 
2 .205 .042     .093 .996 
3 .040 .002     .004 1.000 
Total   .453 71.139 .000a 1.000 1.000 
a. 9 degrees of freedom 
 

Table 5 Correspondence analysis of cumulative grade point average and major of study. 
     Proportion of Inertia 
Dimension Singular Value Inertia Chi Square Sig. Accounted for Cumulative 
1 .667 .445     .772 .772 
2 .339 .115     .199 .971 
3 .130 .017     .029 1.000 
Total   .576 90.463 .000a 1.000 1.000 
a. 15 degrees of freedom 
 
Table 6 Correspondence analysis of cumulative grade point average and Faculty. 
     Proportion of Inertia 
Dimension Singular Value Inertia Chi Square Sig. Accounted for Cumulative 
1 .633 .401     .931 .931 
2 .168 .028     .065 .996 
3 .039 .002     .004 1.000 
Total   .430 67.545 .000a 1.000 1.000 

a. 9 degrees of freedom 
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Table 7 Correspondence analysis of cumulative grade point average and number of 
academic years completed. 
     Proportion of Inertia 
Dimension Singular Value Inertia Chi Square Sig. Accounted for Cumulative 
1 .425 .181     .935 .935 
2 .112 .013     .065 1.000 
Total   .194 30.381 .000a 1.000 1.000 

a. 6 degrees of freedom 
 

 
Fig. 1 Correspondence analysis showing positions of  

cumulative grade point average and age groups. 
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Fig. 2 Correspondence analysis showing positions of  

cumulative grade point average and nationality. 
 

 
Fig. 3 Correspondence analysis showing positions of  

cumulative grade point average and obtained degree. 
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Fig. 4 Correspondence analysis showing positions of  
cumulative grade point average and major of study. 

 
Fig. 5 Correspondence analysis showing positions of  

cumulative grade point average and Faculty that graduated. 
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Fig. 6 Correspondence analysis showing positions of  

cumulative grade point average and number of academic years completed. 
 

4. สรุป 
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่จบในปการศึกษา 2560-2565 ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก จํานวน 

157 คน ประกอบดวยนักศึกษาเพศชาย 78.3 เปอรเซ็นต เพศหญิง 21.7 เปอฺรเซ็นต มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมในระดับต่ํา, ปาน
กลาง, สูง และสูงมาก คิดเปน 7.6, 23.6, 33.1 และ 35.7 เปอรเซ็นต ตามลําดับ มีอายุ 30 ปลงมา 14 เปอรเซ็นต 31-40 ป 31.8 
เปอรเซ็นต 41-50 ป 39.5 เปอรเซ็นต และอายุ 51 ปข้ึนไป 14.6 เปอรเซ็นต ผลจากการวิเคราะหความสมนัยพบวาผลการเรียน
เฉลี่ยสะสมมีความสัมพันธกับอายุ สัญชาติ วุฒิการศึกษา สาขาวิชาเอก คณะท่ีจบ และจํานวนปการศึกษาท่ีจบการศึกษาท่ีระดับ
นัยสําคัญ 0.01 โดยผลการเรียนเฉลี่ยสะสมดีมากมีความสัมพันธมากที่สุดกับกลุมอายุ 30 ปลงมา นักศึกษาสัญชาติจีน วุฒิ
การศึกษาการจัดการมหาบัณฑิต สาขาวิชาเอกการจัดการ สถาบันสหวิทยาการนานาชาติจักรพงษภูวนารถ และการจบการศึกษา
ภายใน 3 ปการศึกษา 
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บทคัดยอ 
 การศึกษาวิจัย มีวัตถุประสงค 1) เพื่อรวบรวมปญหาการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตร            
อนุสิทธิบัตร และ 2) เพ่ือเสนอแนวทางแกปญญาการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยรวบรวมขอมูล สังเคราะหขอมูล สรางกิจกรรมพัฒนา ติดตามและวิเคราะหขอมูล
การยื่นจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตรอนุสิทธิบัตร จากการสังเคราะหรวบรวมขอมูลการย่ืนจดทะเบียน
ทรัพยสินทางปญญา พบวา คือ นักวิจัยขาดความรู ความเขาใจในงานทรัพยสินทางปญญา รองลงมาคือ ขาดความรู ความเขาใจใน
การสืบคนขอมูลสิทธิบัตร กระบวนการทางการจดทรัพยสินทางปญญา และผลงานวิจัยที่ยังไมมีศักยภาพพอที่จะยื่นขอรับความ
คุมครองได ตามลําดับ และมีขอมูลการย่ืนจดทรัพยสินทางปญญา รวมทั้งสิ้นจํานวน 73 เร่ือง ไดแก ประเภทสิทธิบัตรการ
ออกแบบผลิตภัณฑ จํานวน 71 เรื่อง คิดเปนรอยละ 97.26  สิทธิบัตรการประดิษฐ จํานวน 1 เร่ือง  คิดเปนรอยละ 1.37 และอนุ
สิทธิบัตร จํานวน 1 เรื่อง คิดเปนรอยละ 1.37 ตามลําดับ แนวทางในการแกไขปญหาการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภท
สิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร พบวาการจัดกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการท่ีมี เนื้อหาเชิงลึกยกรางคําขอรับสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร มีผล
การดําเนินการจัดโครงการ / กิจกรรม มีจํานวนผูเขารวมคนอบรม 13 คน มีผลงานท่ีพรอมยื่นคําขอรับจดทะเบียนทรัพยสินทาง
ปญญาจํานวน 11 ผลงาน ไดแก สิทธิบัตรการประดิษฐ 1 ผลงาน และอนุสิทธิบัตร 10 ผลงาน ซึ่งสามารถชวยลดระยะเวลา
ตรวจสอบการประดิษฐของกรมทรัพยสินทางปญญา สามารถเพ่ิมจํานวนสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร ท่ีมีประสิทธิภาพ สงผลใหสิ่งประดิษฐ / นวัตกรรม ไดรับการคุมครองทรัพยสินทางปญญา สามารถใชประโยชนใน
เชิงพาณิชย สรางจุดแข็ง สรางมูลคาเพิ่มใหกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครตอไป 
 

คําสําคัญ: การวิเคราะหปญหา แนวทางการแกไข ทรัพยสินทางปญญา  
 

Abstract 
 This research has a purpose to 1) to gathering a patent and petty registration issues and 2) to present 
a patent and petty patent issues solution of Rajamangala University of Technology Phra Nakhon by gathering 
data, Data analysis, Develop the solution program and follow up and analyst the patent and petty registration 
output. From the data gathering has shown that the targeted researchers first of all, has lack of the 
knowledge and understanding of the intellectual property secondly the targeted researchers has lack of the 
knowledge and understanding of the petty patent search engine and also for the intellectual property 
registration process besides, the research output has not yet sufficient enough for the registration. In 
sequence, there is data on a total of 73 intellectual property registrations, categorized as follows: 71 design 
patent registrations, accounting for 97.26%, 1 utility patent registration, accounting for 1.37%, and 1 copyright 
registration, accounting for 1.37%. As for addressing the issues in intellectual property registration, particularly 
for patents and utility models, improvements and guidance are needed in the mentioned areas of knowledge 
gaps and research potential which required for a patent and petty registration and led to the intensive 
program designing from the data analysis to understand the requirement and application drafting for a patent 
and petty registration. The program result has 13 participants with 11 outputs that ready for patent 
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registration such as 1 patent and 10 petty patents that could shorten the officer’s time and examination 
process and also could increase a patent and petty patent of Rajamangala University of Technology Phra 
Nakhon for a commercial purpose to increase the research outputs value at Rajamangala University 
Technology Phra Nakhon. 
 

Keywords :  Issue analysis, Solution guideline, Patent 
 

1. บทนํา 
ปจจุบันทรัพยสินทางปญญาเขามีบทบาทสําคัญเพิ่มขึ้นเปนอยางมากในฐานะพื้นฐานการสรางมูลคาเพ่ิมเชิงพาณิชย

ใหกับองคกรสูการขับเคลื่อนพัฒนาประเทศทางดานเศรษฐกิจ การขับเคลื่อนสูประเทศไทย 4.0 ตามนโยบายการเปลี่ยนผาน
ประเทศเศรษฐกิจใหมจากทรัพยสินทางปญญาดวยการเพิ่มประสิทธิภาพการจดทะเบียนสิทธิบัตรการประดิษฐและเครื่องหมาย
การคา ซ่ึงเปนการปรับกระบวนทัศนการพัฒนาหวงโซมูลคาทรัพยสินทางปญญา (Intellectual Property Value Chain)          
ทั้งระบบใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น อันถือเปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศดวยเทคโนโลยี ความคิด
สรางสรรค และนวัตกรรม (Innovation-Driven Economy) (กรมทรัพยสินทางปญญา : 2565) ตามนโยบายขับเคลื่อนประเทศ
ดังกลาวสงผลกระทบโดยตรงถึงสถาบันการศึกษาใหตื่นตัว ในฐานะผูสรางและเผยแพรความรูหลากหลายรูปแบบที่ไดมาจากการ
เรียน การสอน การบริการวิชาการ และการวิจัย จากการนําผลผลิตงานวิจัยเปลี่ยนไปเปนนวัตกรรใหม ที่สามารถใชประโยชน     
ในเชิงพาณิชย สรางจุดแข็ง สรางมูลคาเพิ่มใหกับองคกร และยกระดับศักยภาพในการแขงขันตอไป 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ในฐานะหนวยงานหลักที่รับผิดชอบภารกิจดานการ
สงเสริมทรัพยสินทางปญญา อันมีพันธกิจหลัก 3 ดาน ไดแก 1) สงเสริม สนับสนุน กํากับดูแล งานวิจัย นวัตกรรม สิ่งประดิษฐ        
เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 2) บริการวิชาการและสังคม เพ่ือสรางและพัฒนาอาชีพโดยยึดนโยบายและยุทธศาสตรการพัฒนา
ประเทศ และ 3) บริหารจัดการองคกรดวยหลักธรรมาภิบาล (สถาบันวิจัยและพัฒนา : 2565) จึงไดตระหนักถึงการสงเสริม 
สนับสนุนนวัตกรรม สิ่งประดิษฐ ทรัพยสินทางปญญา ที่จะเกิดขึ้นอยางเปนรูปธรรม นอกเหนือจากนี้ ทรัพยสินทางปญญา ยังมี
ความสําคัญในการช้ีวัดระดับคุณภาพมหาวิทยาลัยที่อยูภายใตตัวบงช้ีเกณฑมาตรฐานการศึกษาหลักของชาติ ในรูปของการ
ประเมินคุณภาพการศึกษา ผานรูปแบบการใชเครื่องมอืจัดเก็บผลการดําเนินการและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  

ถึงแมวาการดําเนินการของสถาบันวิจัยและพัฒนาในการขับเคลื่อน สงเสริม สนับสนุน เพื่อเพ่ิมปริมาณงานทรัพยสิน  
ทางปญญาถูกดําเนินการมาอยางตอเนื่องในรูปแบบการจัดกิจกรรมการใหความรู ความเขาใจ กับอาจารยและนักวิจัย สําหรับการ
เริ่มตนเขาสูกระบวนการยื่นคําขอ ทวาในปการศึกษา 2564 ประกอบกับขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมุงเนนใหมหาวิทยาลัย 
พัฒนาในเร่ืองปริมาณการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร จากผลงานวิจัยและงานสรางสรรค      
ใหมากข้ึน ตลอดจนนําทรัพยสินทางปญญาไปสูตลาดเชิงพาณิชย (รายงานการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในประจําปการศึกษา 
2564 สถาบันวิจัยและพัฒนา : 2565) จากปญหาที่กลาวมาคณะผูวิจัยในฐานะผูที่มีสวนเก่ียวของในหนาที่รับผิดชอบในการ
ดําเนินงานการสงเสริมทรัพยสินทางปญญาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  จําเปนตองศึกษา รวบรวม และ
สังเคราะหสาเหตุที่ทําใหปริมาณการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาที่มีจํานวนนอย และจัดทําขอเสนอแนะแนวทางการแกไข
ปญหาดังกลาว เพื่อยกระดับความมีคุณภาพของมหาวิทยาลัยใหสอดคลองกับนโยบายการขับเคลื่อนประเทศตอไป 

 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การศึกษาจากเอกสาร (Document Study) ขอมูลการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาภายใตการดําเนินการของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 5 ป (ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ถึง 2565) ประมวลผลท่ีไดจากการศึกษาเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ มาสรางเปนแบบสอบถามเพื่อใชเปนเครื่องมือ ตรวจสอบคาความเช่ือถือได (Reliability) และทดสอบความ
เที่ยงตรง (Validity) กลุมตัวอยาง คือ อาจารย นักวิจัย ผูเขารวมการอบรมความรูดานทรัพยสินทางปญญา จาก สังกัด/คณะ/
หนวยงานตาง ๆ ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบสอบถามเฉพาะเจาะจง จํานวน 
150 คน เปนคําถามเก่ียวกับความรูความเขาใจ โดยแบงเปนดานตางๆ จํานวน 4 ดาน ในขอคําถามลักษณะแบบสอบถามแบบ
มาตรสวน (Likert Scale) และจากรายงานผลการดําเนินการ ตอจากน้ันสังเคราะหปริมาณของทรัพยสินทางปญญาแตละประเภท
เพื่อพิจารณาแนวโนมการสรางสรรคผลงาน ลําดับตอไปทําการสํารวจความตองการการพัฒนาคุณภาพบุคลากรท่ีจะเขาสู
กระบวนการย่ืนคําขอจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา โดยใชเทคนิคการใหเลือกปญหาของการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา 
ตอจากนั้นนําปญหาจากการสํารวจเขามาจัดกิจกรรมอบรมใหตรงตามความตอง ข้ันตอนตอไปเปนกระบวนติดตามและวิเคราะห
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ปญหาที่เกิดขึ้นอันเปนเหตุใหการยื่นคําขอรับสิทธิบัตรและอนุสิทธิบัตรที่กรมทรัพยสินทางปญญาไมสมบูรณ สุดทายจัดทํา
ขอเสนอแนะการเพ่ิมปริมาณทรัพยสินทางปญญาแกมหาวิทยาลัยซึ่งกระบวนการวิจัยแสดง ดังภาพท่ี 1  

 
ภาพที่ 1 กระบวนการวิจัย 

 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ผลการศึกษาเปนการดําเนินการตามขั้นตอนการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้  
3.1 ผลการรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณของผลการดําเนินการยอนหลัง 5 ป ตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2561 – 2565     

จาก 9 คณะวิชาของมหาวิทยาลัย ซึ่งผลการรวบรวมแสดงดังตารางท่ี 1  
 

ตารางที่ 1 ขอมูลเชิงปริมาณของผลการดําเนินการยอนหลัง 5 ป ปงบประมาณ พ.ศ. 2561-2565 จาก 9 คณะ 
คณะวิชา ประเภท ปงบประมาณ พ.ศ. 

2561 2562 2563 2564 2565 
ครุศาสตรอุตสาหกรรม อนุสิทธิบัตร - - - 2 - 

สิทธิบัตร - - - - - 
เทคโนโลยีสื่อสารมวลชน อนุสิทธิบัตร - - - - - 

สิทธิบัตร - - - - - 
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร อนุสิทธิบัตร - - - 3 5 

สิทธิบัตร - - - - - 
บริหารธุรกิจ อนุสิทธิบัตร - - - - - 

สิทธิบัตร - - - - - 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อนุสิทธิบัตร - 1 - 1 1 

สิทธิบัตร - - - - - 
วิศวกรรมศาสตร อนุสิทธิบัตร - - - 1 - 

สิทธิบัตร 1 - - - - 
ศิลปะศาสตร อนุสิทธิบัตร - - - - - 

สิทธิบัตร - - - - - 
สถาปตยกรรมมศาสตรและการออกแบบ อนุสิทธิบัตร - - - - - 

สิทธิบัตร - - 15 18 19 
อุตสาหกรรมส่ิงทอและออกแบบแฟช่ัน อนุสิทธิบัตร - - - - 6 

สิทธิบัตร - - - - - 
รวม  1 1 15 25 31 

 

จากตารางที่ 1 พบวา คณะสถาปตยกรรมมศาสตรและการออกแบบ มีจํานวนการย่ืนจดสิทธิบัตรมากที่สุด จํานวน 52 
เรื่อง  คิดเปนรอยละ 71.23 สวนคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มีการย่ืนจดอนุสิทธิบัตรมากที่สุด จํานวน  7 เร่ือง  คิดเปนรอย
ละ 9.59  ในทางกลับกันคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน คณะบริหารธุรกิจ และคณะศิลปศาสตร ไมมีการย่ืนจดสิทธิบัตรและอนุ
สิทธิบัตร 
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3.2 ผลการสังเคราะหขอมูล สําหรับผลการสังเคราะหขอมูล เปนการนําเสนอผลงานภาพรวมของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร โดยมุงเนนใหเห็นถึงปริมาณการย่ืนจดทรัพยสินทางปญญา และการไดรับการคุมครองทรัพยสินทางปญญา      
3 ประเภท คือ สิทธิบัตรการประดิษฐ อนุสิทธิบัตร และสิทธิบัตรการออกแบบผลิตภัณฑ ภายใตการจัดกิจกรรมอบรมใหความรู
ดานทรัพยสินทางปญญา ของสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ตลอดระยเวลา 5 ป ที่ผาน          
ซึ่งผลการสังเคราะหขอมูลการดําเนินการแสดงดังตารางท่ี 2 และภาพที่ 2  

 

ตารางท่ี 2 ผลการสังเคราะหขอมูลการดําเนินในปงบประมาณ พ.ศ. 2561 - 2565 
 

ผลการดําเนินการ 
ปงบประมาณ พ.ศ. 

2561 2562 2563 2564 2565 
1. การจัดอบรมใหความรูดานทรัพยสินทางปญญา  (จํานวน 8 คร้ัง) 1 1 5 - 1 
2. การยื่นจดทรัพยสินทางปญญา (จาํนวน 73 เร่ือง)      
  2.1 สิทธิบัตรการประดิษฐ 1 - - - - 
  2.2 อนุสิทธิบัตร - 1  7 6 
  2.3 สิทธิบัตรการออกแบบผลิตภัณฑ - - 15 18 25 
3. การไดรับความคุมครองทรัพยสินทางปญญา (จํานวน 3 เรื่อง)      
  3.1 สิทธิบัตรการประดิษฐ - - - - - 
  3.2 อนุสิทธิบัตร - - - 1 - 
  3.3 สิทธิบัตรการออกแบบผลิตภัณฑ - - - 1 1 

 
 

ภาพที่ 2 ผลเปรียบเทียบการย่ืนจดทรัพยสินทางปญญา 5 ป ยอนหลัง 
 

จากตารางที่ 2 และภาพที่ 2  พบวามีขอมูลการจัดกิจกรรมอบรมใหความรูดานทรัพยสินทางปญญา ปงบประมาณ พ.ศ. 
2561 - 2565 รวมท้ังสิ้นจํานวน 8 ครั้ง และมีขอมูลการย่ืนจดทรัพยสินทางปญญา รวมทั้งสิ้นจํานวน 73 เร่ือง ไดแก ประเภท
สิทธิบัตรการออกแบบผลิตภัณฑ จํานวน 71 เร่ือง คิดเปนรอยละ 97.26 สิทธิบัตรการประดิษฐ จํานวน 1 เร่ือง คิดเปนรอยละ 
1.37 และอนุสิทธิบัตร จํานวน 1 เรื่อง คิดเปนรอยละ 1.37 ตามลําดับ  

ในกรณีของทรัพยสินทางปญญาที่ไดรับความคุมครองมีจํานวน ทั้งสิ้นจํานวน 3 เร่ือง ไดแก สิทธิบัตรการประดิษฐ จํานวน 2 
เรื่อง คิดเปนรอยละ 66.67 และอนุสิทธิบัตร จํานวน 1 เร่ือง คิดเปนรอยละ 33.43 ตามลําดับ ซึ่งเห็นไดวา ทรัพยสินทางปญญา      
ที่ไดรับความคุมครองคิดมีเพียงรอยละ 4.11 เทานั้น ทั้งนี้สาเหตุจากกระบวนการตรวจสอบของกรมทรัพยสินทางปญญามีระยะเวลา
ประมาณ 2 - 4 ป  
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3

 3.3 ผลการสรางกิจกรรมพัฒนา ในกรณีนี้ผูวิจัยมีการจัดทําแบบสํารวจความตองการในการอบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัย 
เพื่อเขาสูกระบวนการยื่นจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ทั้งนี้รายละเอียดในแบบสํารวจมุงเนนเพื่อสอบถามถึงปญหาที่นักวิจัย    
ไมสามารถย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาได โดยการสํารวจผลของตองการเขารวมกิจกรรมอบรมของอาจารย และนักวิจัย 
ประมาณ 500 ราย ท้ังนี้ มีปริมาณผูที่สนใจตอบรับเฉลี่ย 5 ป รวมจํานวนทั้งสิ้น 150 คน  
 

 
 

ตารางที่ 3 ผลการสํารวจหัวขอ / เร่ืองความตองการอบรมการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภท 
สิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มีดังนี้ 

หัวขอ / เรื่อง ลําดับความถี่ของปญหา 
- ขาดความรู ความเขาใจในงานทรัพยสนิทางปญญา 1 
- ขาดความรู ความเขาใจในการสืบคนขอมูลสิทธิบัตร 2 
- ขาดความรู กระบวนการทางการจดทรัพยสินทางปญญา  3 
- ผลงานวิจัยที่ยังไมมีศักยภาพพอท่ีจะยื่นขอรับความคุมครองได 4 
  

จากตางรางที่ 3 ผลการสํารวจหัวขอ / เรื่องความตองการอบรมการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภท 
สิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร แบบสอบถามเฉพาะเจาะจง จํานวน 150 ชุด พบวามีขอ
ปญญาที่พบมากท่ีสุด คือ นักวิจัยขาดความรู ความเขาใจในงานทรัพยสินทางปญญา รองลงมาคือ ขาดความรู ความเขาใจในการ
สืบคนขอมูลสิทธิบัตร กระบวนการทางการจดทรัพยสินทางปญญา และผลงานวิจัยที่ยังไมมีศักยภาพพอที่จะยื่นขอรับความ
คุมครองได ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูลปญหาของการยื่นจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาไมสมบูรณ มีดังนี้ 
ขอมูลปญหา ลําดับความถี่ของปญหา 

ไมระบุหมายเลขหนา / ระบุหมายเลขหนาผิด 5 
ไมมีหมายเลขกํากับบรรทัด 
นับบรรทัดผิด 
ชื่อการประดิษฐ 
- ไมไดระบุลักษณะสําคัญของการประดิษฐ 
- ชื่อเร่ืองยาวเกินไป ไมกระชับ 
- ชื่อเร่ืองตั้งขึ้นเอง  
- ชื่อเร่ืองที่เปนการอวดอางสรรพคุณ  

3 

ภูมิหลังของศิลปะหรือวิทยาการที่เกี่ยวของ 
 - ไมระบุลักษณะของการประดิษฐที่มีอยูกอนแลว 
- ไมระบุขอบกพรองตาง ๆ หรือปญหาของการประดิษฐใหครบถวน 
- ไมระบุขอแตกตางกับการประดิษฐที่มีอยูกอน 

6 

ลักษณะและความมุงหมายของการประดิษฐ  
- บรรยายลักษณะที่สําคัญของการประดิษฐ ยาวเกินไป ไมกระชับ  
- วัตถุประสงคของการประดิษฐไมครบถวน 

7 

รูปเขยีน   
- รูปไมครบถวน 
- รูปไมชัดเจน 
- รูปไมสอดคลองกับรายละเอยีดการประดิษฐ 

1 
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ขอมูลปญหา ลําดับความถี่ของปญหา 
- การเขียนรูปไมเปนไปตามหลักวิชาการเขียนแบบ  
- ใสคําบรรยายรูป 
- หมายเลขชี้แสดงชิ้นสวนตาง ๆ ไมอยูภายในวงกลม หรือวงเล็บ  
- ไมไดใชหมายเลขเดียวกันชี้แสดงชิ้นสวนเดียวกัน  
- หมายเลขช้ีแสดงชิ้นสวนตาง ๆ ไมสอดคลองกับรายละเอียดการประดิษฐ  
การเปดเผยการประดิษฐโดยสมบูรณ  
- ไมเปดเผยขอมูลการประดิษฐ 
- ไมระบุรายละเอียดของการประดิษฐ 
- ไมบรรยายลักษณะโครงสราง สวนประกอบ องคประกอบ หรือขั้นตอน 
- บรรยายไมละเอียดสมบูรณและชัดเจนพอที่จะทาํใหผูมีความชาํนาญในระดับสามัญในสาขาวิทยาการสามารถ
อานแลวเขาใจการประดิษฐนั้นได  

4 

ขอถือสิทธิ  
- ไมระบุลักษณะของการประดิษฐที่จะรับความคุมครองโดยชัดแจง รัดกุม และสอดคลองกับรายละเอียดการ
ประดิษฐ  
- ขอถือสิทธิเกินขอบเขตที่ไดเปดเผยไวในรายละเอียดการประดิษฐ  
- ไมกําหนดเปนขอ ๆ  
- ไมเรียงลําดับในลักษณะรับกับลักษณะของการประดิษฐที่ตองการคุมครอง  
- ขอถือสิทธิรอง ไมไดอางถึงลักษณะสาระสําคัญของการประดิษฐในขอถือสิทธิหลักหรือขอถือสิทธิอื่นโดยระบุ  
- ขอถือสิทธิรองไมไดอางในลักษณะที่เปนทางเลือก 
- อางถึงรายละเอียดการประดิษฐหรือรูปเขียนในสวนของลักษณะทางเทคนิคของการประดิษฐ  

2 

ไมแกไขตามคําส่ังแกไขของกรมทรัพยสนิทางปญญา ภายในระยะเวลา 90 วัน (ตามกําหนด) 9 
สิ่งประดิษฐไมมีความใหม 8 
ระยะเวลาในการยืนขอรับความคุมครองใชเวลานาน 10 

  
จากตารางที่ 4 แสดงผลการวิเคราะหขอมูลปญหาของการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาไมสมบูรณ ประเภท 

สิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร พบวามีขอปญญาที่พบมากที่สุด คือ รูปเขียน รองลงมาคือ 
ขอถือสิทธิ และชื่อการประดิษฐ ตามลําดับ 

3.4  สรางกิจกรรมพัฒนาเพื่อสงเสริมการเพ่ิมจํานวนผลงานยื่นจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภท สิทธิบัตร อนุ
สิทธิบัตร ใหกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยมุงเนนไปที่การพิจารณาจุดออนของการแก ไข ซึ่งดําเนินการใน
รูปแบบของกิจกรรม มาเปนแนวทางแกไขปญหาการจดการจดทะเบียน สิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร โดยมีกระบวนการท่ีไดถูกบรรจุอยูในแผนปฏิบัติราชการประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566 และมีการดําเนินงาน 
ดังนี ้

1. วางแผนดําเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการ สถาบันวิจัยและพัฒนา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 ที่จะตองเปนการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ คือโครงการ การสรางและพัฒนาศักยภาพบุคลากรดานการวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร : 
กิจกรรม เทคนิคการยกรางคําขอจดทะเบียนสิทธิบัตรการประดิษฐ / อนุสิทธิบัตร  

2. กําหนดกลุมเปาหมาย ซึ่งจะตองเปนอาจารย / นักวิจัย โดยกําหนดสถานท่ี วันและเวลา ในชวงปดภาคการศึกษา 
และจัดทําใบสมัครรับสมัครผูเขารวมอบรม โดยกําหนดคุณสมบัติของผูสมัครเขารวมอบรมจะตองมีรายละเอียดดังนี้ 1) หัวขอเรื่อง 
2) รายละเอียดของผลงาน / ส่ิงประดิษฐ  และ 3) ลักษณะเดนของผลงาน / สิ่งประดิษฐ   

3. ติดตอประสานงาน วิทยากร ท่ีตองเปนผูตรวจสอบของสาขาวิทยาการที่เกี่ยวของกับการประดิษฐ 
4. สืบคนตัวอยางคําขอสิทธิบัตร/อนุสิทธิบัตร ท่ีเปนงานท่ีใกลเคียงกับหัวขอเรื่อง รายละเอียดของผลงาน / ส่ิงประดิษฐ  

ตามคุณสมบัติที่อาจารย นักวิจัย ไดสมัครเขามา และจัดสงตัวอยางดังกลาวใหกับอาจารย นักวิจัย เพื่อทําการรางคําขอตาม
ตัวอยาง กอนที่จะไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการจริง 

5. ดําเนินการจัดอบรมเชิงปฏิบัติอการ กิจกรรมเทคนิคการยกรางคําขอจดทะเบียนสิทธิบัตรการประดิษฐ / อนุสิทธิบัตร 
ระหวางวันที่ 23 – 24 มีนาคม 2566 ณ คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และมีผูผานการ
คัดเลือกใหเขารวมอบรม จํานวนทั้งสิ้น 15 คน 
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3.5 การติดตามและวิเคราะหผล 
ติดตามรางคําขอรับสิทธิบัตร/อนุสิทธิบัตร หลังจากการดําเนินการจัดโครงการ / กิจกรรม พบวา มีผลงานท่ีผานการราง

คําขอรวมท้ังสิ้น  13 ผลงาน จากจํานวนผูเขารวมคนอบรม 15 คน  คิดเปนรอยละ 86.67 ไดแก สิทธิบัตรการประดิษฐ 1 ผลงาน 
และอนุสิทธิบัตร 12 ผลงาน และวิเคราะหผลขอมูลปญหา  
 

4. สรุป 
แนวทางแกไขปญหาการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  

ราชมงคลพระนคร เพื่อสงเสริมการเพิ่มจํานวนสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร เสริมสรางคุณภาพผลงานวิจัยท่ีตอบโจทยสถานประกอบการ 
และสรางรายไดใหกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  

ผลการรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณของผลการดําเนินการยอนหลัง 5 ป ตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2561 – 2565  พบวามี
การจัดกิจกรรมอบรมใหความรูดานทรัพยสินทางปญญา รวมทั้งสิ้นจํานวน 8 คร้ัง มีผลงานท่ีไดรับการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทาง
ปญญา รวมทั้งสิ้นจํานวน 73 เร่ือง ไดแก ประเภทสิทธิบัตรการออกแบบผลิตภัณฑ จํานวน 71 เร่ือง คิดเปนรอยละ 97.26  
สิทธิบัตรการประดิษฐ จํานวน 1 เรื่อง  คิดเปนรอยละ 1.37 และอนุสิทธิบัตร จํานวน 1 เรื่อง คิดเปนรอยละ 1.37 ตามลําดับ    
คณะสถาปตยกรรมมศาสตรและการออกแบบ มีผลงานการย่ืนจดสิทธิบัตรมากที่สุด จํานวน 52 เร่ือง  คิดเปนรอยละ 71.23     
สวนคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มีการยื่นจดอนุสิทธิบัตรมากที่สุด จํานวน 7 เรื่อง  คิดเปนรอยละ 9.59 

การสรางกิจกรรมพัฒนา โดยการสํารวจความตองการในการอบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัย เพื่อเขาสูกระบวนการยื่น    
จดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ทั้งนี้รายละเอียดในแบบสํารวจมุงเนนเพ่ือสอบถามถึงปญหาที่นักวิจัยไมสามารถย่ืนจดทะเบียน
ทรัพยสินทางปญญาได คือนักวิจัยการขาดความรูความเขาใจขององคประกอบการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา และขาด
ทักษะ เทคนิคการรางคําขอ จากการสํารวจอาจารย และนักวิจัย รวมจํานวนท้ังสิ้น 150 คน  

จัดอบรมเพื่อสงเสริมการเพ่ิมจํานวนผลงานยื่นจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ประเภท สิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ใหกับ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยมุงเนนไปที่การพิจารณาจุดออนของการแกไข ซึ่งดําเนินการในรูปแบบของกิจกรรม 
มาเปนแนวทางแกไขปญหาการจดทะเบียน สิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยมี
กระบวนการท่ีไดถูกบรรจุอยูในแผนปฏิบัติราชการประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีผูเขารวมคนอบรม 15 คน  ผลงานท่ีผานการ
รางคําขอรวมทั้งสิ้น 13 ผลงาน คิดเปนรอยละ 86.67 ไดแก สิทธิบัตรการประดิษฐ 1 ผลงาน และอนุสิทธิบัตร 12 ผลงาน และ
สาเหตุลปญหาของการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาไมสมบูรณ พบวามีขอปญญาที่พบมากที่สุด คือ รูปเขียน รองลงมาคือ 
ขอถือสิทธิ และชื่อการประดิษฐ ตามลําดับ 

ซึ่งจากขอมูลการยื่นจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2561 - 2565 มีผลงานรวมท้ังสิ้นจํานวน 
73 เร่ือง แตมีผลงานที่ไดรับความคุมครองทรัพยสินทางปญญาเพียง 3 เรื่องเทานั้น (ขอมูล ณ วันที่ 30 มีนาคม 2566)  โดยใน
กระบวนการย่ืนคําขอรับสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร กรมทรัพยสินทางปญญาจะทําการตรวจสอบสิ่งประดิษฐ และจะมีคําสั่งแกไข
เพิ่มเติม ซึ่งมีระยะเวลาคอนขางชา หากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร สามารถลดระยะเวลาและเพิ่มความถูกตอง
ใหกับการรางคําขอสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ตามองคประกอบการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญามากขึ้น ก็จะสามารถชวยเพิ่ม
จํานวนสิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  

การวิเคราะหปญหาที่ตรงประเด็น จะไดหาแนวทางในการแกไขท่ีตรงจุด ผูวิจัยจึงไดปรึกษาผูเช่ียวชาญจากกองสิทธบัตร 
กรมทรัพยสินทางปญญา และสวนงานอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ เขารวมเปนท่ีปรึกษาและเสนอแนะแนวทางการแกไข พบวาการจัดอบรม
เชิงปฏิบัติการเปนเครื่องมือที่สําคัญสําหรับการใหความรูความเขาใจ ประเด็นขององคประกอบการย่ืนจดทะเบียนทรัพยสิน       
ทางปญญา การยกรางคําขอรับ สิทธิบัตร อนุสิทธิบัตร เพื่อยื่นคําขอรับจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา ซึ่งเปนประเภทของการจด
ทะเบียนทีม่ีความยุงยาก ซ้ําซอน มากที่สุด การจัดอบรมที่เปนเนื้อหาเชิงลึก (Intensive) เพื่อเพิ่มพูนความรูใหกับนักวิจัยหนาใหม 
ซึ่งตรงกับงานวิจัยของ รัตนาภรณ บุญนุช : 2555 ศึกษาเร่ือง การพัฒนาและฝกอบรท่ีมีผลตอประสิทธิภาพของพนักงาน : 
กรณีศึกษาการไฟฟาสวนภูมิภาคเขต 1 (ภาคกลาง) จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวาพนักงานสวนใหญใหความสําคัญในการ
ฝกอบรมเฉพาะดานอยูระดับมาก และรองลงมาคือการสอนงาน (พี่สอนนอง) และมีทัศนคติในการพัฒนา การฝกอบรมอยูในระดับ
เห็นดวย และ รณิภา  พงศพุทธชาติ และคณะ 2562 :  ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบุคลากรตามแนวทางการบริหารจัดการภาครัฐ   
แนวใหมขององคการบริหารสวนตําบลจังหวัดราชบุรี พบวา องคการบริหารสวนตําบลจังหวัดราชบุรี มีวิธีการพัฒนาบุคลากร
เพื่อใหมีขีดความสามารถในการทํางานท่ีสูงขึ้นดวยวีธีการฝกอบรม การศึกษา และการพัฒนา ซ่ึงแนวทางการพัฒนาบุคลากร 
ประกอบดวย การสํารวจความตองการในการเขารับการอบรม และกลุมนักวิจัยที่มีประสบการณสูงรวมดวยในการจัดการฝกอบรม 
และเลือกวิทยากรในการฝกอบรม จากกรมทรัพยสินทางปญญา ที่เปนผูตรวจสอบของสาขาวิทยาการท่ีเก่ียวของกับการประดิษฐ
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ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ซ่ึงเปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุด ที่กอใหเกิดการเรียนรูใหการจัดการฝกอบรมเกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเปาหมาย นอกจากนั้นการฝกอบรม (Training) ยังทําใหอาจารย นักวิจัย มีความม่ันใจ มีการ
เปลี่ยนแปลงกระบวนการทํางานอยางมีเปนระบบ ไดเกิดความรู ความเขาใจ ในเร่ืองการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา และยัง
ชวยลดการละเมิดทรัพยสินทางปญญาของผูอื่นในการทําวิจัยอีกดวย 

ขอเสนอแนะ ควรสัมภาษณผูบริหาร ผูปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของ และผูตรวจสอบของกรมทรัพยสินทางปญญาเพิ่มเติม     
เพื่อประโยชนและแนวทางการแกไขปญหาจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครตอไป 
 

5. กิตติกรรมประกาศ  
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดรับการสนับสนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร คณะผูวิจัย

ขอขอบคุณ ผูบริหาร อาจารย และนักวิจัยทุกทานที่สนับสนุนชวยเหลือดําเนินการศึกษา การประสานงานตาง ๆ ที่ทําใหคณะผูวิจัย
สามารถทํางานวิจัยไดบรรลุวัตถุประสงค   
 

6. เอกสารอางอิง  
กรมทรัพยสินทางปญญา การขับเคลื่อนนโยบายทรัพยสินทางปญญา เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการจดทะเบียน สิทธิบัตรการประดิษฐ 

และเครื่องหมายการคา สูประเทศไทย 4.0 [online]. เขาถึงจาก 
https://www.ipthailand.go.th/images/3534/2565/DIP/Article_4.0.pdf : 2566 

รณิภา  พงศพุทธชาติ และคณะ.  2562.  การพัฒนาบุคลากรตามแนวทางการบริหารจัดการภาครัฐแนวใหมขององคการบริหาร 
สวนตําบลจังหวัดราชบรุี. วารสารนวัตกรรมการบรหิารและการจัดการ วิทยาลัยนวตักรรมการจดัการ มหาวิทยาลยั 
เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร ปท่ี 7 ฉบับท่ี 3 (2562) : กันยายน - ธันวาคม 2562 
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ปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 
และเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565 

Factors affecting the choose of admission to graduate level 
at School of Industrial Education and Technology,  

King Mongkut’s Institute of Technology Ladkrabang, Academic Year 2022 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร
อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565 ประชากร คือ นักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรภาษาไทย คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร
ลาดกระบัง ช้ันปที่ 1 และ 2 ในปการศึกษา 2565 จํานวน 117 คน หาจํานวนกลุมตัวอยางโดยใชการกําหนดจํานวนจากตารางของ
เครจซี่และมอรแกน ไดขนาดกลุมตัวอยาง 92 คน และใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) เพ่ือตอบ
แบบสอบถาม และไดรับแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางกลับมาทั้งสิ้น 87 คน คิดเปนรอยละ 94.56 วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป สถิติที่ใชไดแก ความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
ทําการทดสอบวิเคราะหความแปรปรวนแบบ t-test และ F-test ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานเหตุผลสวนตัวมีผลตอการเลือกเขา
ศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

ปการศึกษา 2565 มากที่สุด (  = 4.75, S.D. = 0.875) รองลงมาคือ ดานอาจารยผูสอน (  = 4.72, S.D. = 0.447) ดานสถานที่

และสภาพแวดลอม (  = 4.54, S.D. = 0.514) และดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน (  = 4.53, S.D. = 0.498) 
ตามลําดับ นักศึกษาท่ีมีเพศและอายุแตกตางกัน เห็นวาปจจัยดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน และอาจารยผูสอนมีผล
ตอการเลือกเขาศึกษาตอในระดับที่ตางกัน โดยนักศึกษาเพศหญิงและนักศึกษาท่ีมีอายุมากกวาเห็นวาปจจัยนี้มีความสําคัญตอการ
เลือกศึกษาตอมากกวา 
 

คําสําคัญ : ปจจัย  การศึกษา  บัณฑิตศึกษา  
 

Abstract 
 The objective of this research was to study the factor affecting the choosing to study graduate level 
at School of Industrial Education and Technology, King Mongkut’s Institute of Technology Ladkrabang, 
academic year 2022. The simple random sampling was need to get 92 graduate level students from the 
populate of 117 first and second year students studying in Thai Language curriculums of the school in 2022 
academic year. Krejice and Morgan’s table was used to determine the sample number. There were 87 or 
94.56 percent respondents. The data were analyzed by using statistics package and reported as frequency, 
percentage, means, standard deviation. The analysis of variance with t-test and F-test were used to analyze 
data. 
  The study found that the personal reasons was the most effective on the choosing to study graduate 
level at School of Industrial Education and Technology, King Mongkut’s Institute of Technology Ladkrabang 
with the mean level of 4.75 + 0.875, and followed by the instructor, location and environment, and the 
curriculum and teaching management effects with the means and standard deviations of 4.72 + 0.447, 4.54 + 
0.514, and 4.53 + 0.498, respectively. Graduate students with different gender and age rated the teaching 
management and the instructor factors affected the choosing to study in this school at different levels. The 
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female and older students rated that those 2 factors were at higher affecting level in choosing to study 
graduate level at School of Industrial Education and Technology, KMITL. 
 

Keywords:  The factor, The education, The graduate studies. 
 

1. บทนํา 
ปจจุบันความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสิ่งแวดลอมซึ่งรวมถึงดาน

การศึกษา การรับรูขาวสารที่รวดเร็ว รวมทั้งการแขงขันที่รุนแรง จะตองอาศัยบุคลากรที่มีความรู ความสามารถท้ังทางดานวิชาการ
และการปฏิบัติเพื่อใหทันตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี การนําความรูที่ทันสมัยและสามารถนํามาปรับใชกับองคกรจึง
เปนสิ่งสําคัญ การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจะเปนการเรียนรูแบบเชิงกวางและลึกเพื่อเพิ่มโอกาสในการทํางาน เพ่ิมความกาวหนา
ในหนาท่ีการปฏิบัติงาน สรางความนาเชื่อถือใหกับตนเอง และเปนบุคคลที่ไดรับการยอมรับวาทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  

การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา เปนการจัดการศึกษาท่ีสูงกวาระดับปริญญาตรี โดยจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญา
โทและปริญญาเอก ซ่ึงการศึกษาระดับปริญญาโท กอนสําเร็จการศึกษาจะตองเขียนวิทยานิพนธ (Thesis) และในระดับปริญญาเอก 
จะเขียนดุษฎีนิพนธ (Dissertation) ท่ีการเรียนการสอนเนนการนํานวัตกรรมมาปรับใช การวิจัยอยางบูรณาการ และการจัดองค
ความรูแบบองครวม ซ่ึงมุงเนนการพัฒนาแนวความคิด อีกทั้งจัดระบบการเรียการสอนเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนนํานวัตกรรมในการ
จัดการองคความรูมาใชในงานบริหาร  

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง เปดการเรียนการ
สอนระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรไทย รวมจํานวน 13 หลักสูตร ไดแก ระดับปริญญาเอก 6 หลักสูตร และระดับปริญญาโท 7 
หลักสูตร สวนหลักสูตรนานาชาติ รวมจํานวน 6 หลักสูตร ระดับปริญญาเอก 3 หลักสูตร และระดับปริญญาโท 3 หลักสูตร จาก
จํานวนสาขาวิชาที่หลากหลาย แตจํานวนนักศึกษาท่ีเขาศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ไมเปนไปตามเปาหมายในแตละป 

จากความสําคัญและปญหาดังกลาว ผูวิจัยเปนผูปฏิบัติงานที่เก่ียวของกับการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา (หลักสูตร
ภาษาไทย) คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง เห็นความสําคัญ
ของการศึกษาตอในระดับบัณฑิตศึกษา จึงตองการศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการเลือกเรียนตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร
อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี วามีปจจัยสําคัญอะไรบาง เพื่อจะไดนําผลการศึกษาครั้งนี้เสนอแนวทางตอผูบริหารในการจัดทํา
หลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา การวางแผนการจัดการเรียนการสอนและบริหารจัดการเพ่ือเปนแนวทางในการตัดสินใจเลือกเขา
ศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
เพื่อศึกษาปจจัยดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ดานอาจารยผูสอน ดานเหตุผลสวนตัว และดานสถานที่

และสภาพแวดลอม ท่ีมีผลตอการเลือกศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยี  
พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ประจําปการศึกษา 2565 และจําแนกความแตกตางของปจจัยตางๆ ตามเพศ อายุ และ
อาชีพของนักศึกษา 

1.2 การสํารวจเอกสารที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเพื่อเปนขอมูลพ้ืนฐานการศึกษา ดังนี้ 
1. หลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา ระดับปริญญาเอก และระดับปริญญาโท (หลักสูตรไทย) คณะครุศาสตร

อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง  (สํานักทะเบียนและประมวลผล.  2566)  
ระดับปริญญาเอก จํานวน 6 หลักสูตร ไดแก 1) ค.อ.ด. นวัตกรรมและการวิจัยเพื่อการเรียนรู  2) ค.อ.ด. การ

บริหารการศึกษา 3) ปร.ด. คอมพิวเตอรศึกษา 4) ปร.ด. เทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 5) ปร.ด. วิศวกรรมไฟฟา
ศึกษา และ 6) ปร.ด. การศึกษาเกษตร 

ระดับปริญญาโท จํานวน 7 หลักสูตร ไดแก 1) ค.อ.ม. นวัตกรรมและการวิจัยเพ่ือการเรียนรู  2) ค.อ.ม. การบริหาร
การศึกษา  3) วท.ม. คอมพิวเตอรศึกษา 4) ค.อ.ม. เทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 5) ค.อ.ม. วิศวกรรมไฟฟา
สื่อสาร  6) วท.ม. การศึกษาเกษตร และ 7) วท.ม. การศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปจจัยที่มีผลตอการเลือกศึกษาตอเขาสถาบันการศึกษาตาง ๆ ดังนี้ 
สุมารินทร พงษสิทธิ์ (2566) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจในการศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะ

วิศวกรรมศาสตรและสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก เขตพ้ืนที่อุเทนถวาย พบวาปจจัยที่มีผลตอ
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การตัดสินใจในการศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา ดานช่ือเสียงและภาพลักษณของมหาวิทยาลัยโดยรวมมีคาเฉลี่ยมากที่สุด และอยู

ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.52, S.D. = 0.531) 
สิพิมวดี สูทกวาทิน และคณะ (2565) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจเลือกเขาศึกษาตอหลักสูตรมหาบัณฑิต 

ดานการบิน พบวาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจเลือกเขาศึกษาตอในหลักสูตรมหาบัณฑิตดานการบินมากที่สุด อันดับที่ 1 คือ 
ดานอาจารยผูสอนมีความรู มีประสบการณเปนผูเชี่ยวชาญดานอุตสาหกรรมการบิน 

มัชฌิมา รัตนลัมภ และ วชิราภรณ ทองคุม (2564) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกศึกษาตอระดับ
บัณฑิตศึกษา สาขาวิชาวิศวกรรมชีวการแพทย (หลักสูตรนานาชาติ) คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ผลจากการศึกษา

พบวา ปจจัยดานตาง ๆ ที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกศึกษาตอในหลักสูตรโดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( =3.93) โดยคาเฉลี่ย

อันดับหนึ่งไดแก ดานอาจารยผูสอน ( =4.29) 
สุขพัฒน อนนทจารย และคณะ (2563) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกเขาศึกษาตอระดับปริญญาโท 

ในมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีลานชาง พบวาปจจัยการตัดสินใจเขาศึกษาตอระดับปริญญาโทในมหาวิทยาลัย
มหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีลานชาง โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 4 ดาน พบวาดานที่มีคาเฉลี่ยมาก
ที่สุด คือ ดานคุณลักษณะของสถาบัน 

เสรี สิงหโงน และ สาลินี จันทรเจริญ (2561)  ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจเลือกเขาศึกษาตอหลักสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุนและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล ผลการศึกษาพบวา เหตุผลที่มีผลตอการ

ตัดสินใจเลือกเขาศึกษาตอมากเปนอันดับหนึ่งคือ ดานความภาคภูมิใจ (  = 4.38) 
ศศิธร บุณณเจริญ (2560) ไดศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการตัดสินใจศึกษาตอหลักสูตรระดับปริญญาโทของ

คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล พบวาปจจัยดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ซึ่งการจัดการเรียนการสอน
เนนผูเรียนเปนสําคัญ และมีการปฏิบัติงานจริง ไดคาคะแนนสูงสุดเฉลี่ย 4.56  

อุทุมพร ไวฉลาด และ จงดี โตอิ้ม (2559)  ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษาของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะสิ่งแวดลอมและทรัพยากรศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  พบวาคาเฉลี่ยดานที่มีคามากท่ีสุดของ

ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจศึกษาตอในระดับปริญญาโท คือดานคุณลักษณะสถาบัน  (  = 4.25  S.D. = 0.51) 
พรรณพนัช จันหา  และ อัจฉริยา ปราบอริพาย (2558)  ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอความตองการศึกษาตอระดับ

ปริญญาโทท่ีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร พบวา กลุมตัวอยางมีทัศนคติตอภาพลักษณอยูในระดับดีมาก (  = 4.22) นอกจากนี้ ยัง

พบวา กลุมตัวอยางมีความตองการเขาศึกษาตอระดับปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร อยูในระดับมาก (  = 4.07) เม่ือ

พิจารณาจากเหตุผลในแตละดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน โดยดานสังคมมีคาเฉลี่ยความตองการมากท่ีสุด (  = 4.14) 
 

2. วิธีการศึกษา 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร คือ นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่เรียนหลักสูตรภาษาไทย คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ท่ีกําลังศึกษาช้ันปที่ 1 และชั้นปที่ 2  ในปการศึกษา 2565 จํานวน 117 คน หา
จํานวนกลุมตัวอยางโดยใชการกําหนดจํานวนจากตารางของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie and Morgan, 1970) ไดขนาดกลุมตัวอยาง 
92 คน และใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) ท้ังนี้ ผูวิจัยสามารถจัดเก็บแบบสอบถามไดจํานวน 87 คน 
คิดเปนรอยละ 94.56 

ตัวแปรที่ศึกษา  
1. ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน (Independent Variables)  คือ ปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา 

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565 แบงเปน 4 
ดาน ไดแก  ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ดานอาจารยผูสอน ดานเหตุผลสวนตัว และดานสถานที่และสภาพแวดลอม   

2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ระดับของหัวขอยอยและโดยรวมของปจจัยหลัก ทั้ง 4 ดาน ที่มีผลตอการเลือก
เขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ป
การศึกษา 2565  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสอบถามท่ีแบงคําถามออกเปน 3 ตอน ดังนีค้ือ 
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ตอนที่ 1  คําถามเก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีตอบแบบสอบถาม เชน เพศ อายุ สาขาวิชาที่
ศึกษา ช้ันปท่ีศึกษา อาชีพ รายได และการทราบขาวการรับสมัครศึกษาตอ 

ตอนที่ 2  แสดงความเห็นวาหัวขอยอยในแตละปจจัยหลักดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน  ดานอาจารยผูสอน  
ดานเหตุผลสวนตัว  และดานสถานท่ีและสภาพแวดลอม  ท่ีมีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา ท่ีคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ในระดับใด ต้ังแตระดับนอยที่สุดไปจนถึงระดับ
มากท่ีสุด ดวยมาตราสวนประเมินคา จํานวน 5 ระดับ (Likert’s Scale) ในการแปลความหมายของคะแนน โดยใชเกณฑของบุญชม   
ศรีสะอาด (2553 : 82-83) โดยระดับคะแนนและชวงคะแนนของการแปลผลมีดังนี ้

5 หรือคะแนนเฉลี่ยระหวาง 4.51-5.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด  
4 หรือคะแนนเฉลี่ยระหวาง 3.51-4.50 หมายถึง ระดับมาก  
3 หรือคะแนนเฉลี่ยระหวาง 2.51-3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง  
2 หรือคะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.51-2.50 หมายถึง ระดับนอย  
1 หรือคะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.00-1.50 หมายถึง ระดับนอยท่ีสุด  
ตอนที่ 3  แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะท่ีมีตอการเลือกศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา และคณะฯ ควรมีการพัฒนาใน

เรื่องใดบาง 

การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
นักวิจัยแจกแบบสอบถามใหนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี ที่เปนกลุมตัวอยางตอบ

และรับกลับดวยตัวเอง ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามถูกนํามาวิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติดวยสถิติบรรยาย

และสถิติอางอิง นําเสนอขอมูลของสถิติบรรยายดวยความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( ) และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) สําหรับสถิติอางอิงท่ีใชในการจําแนกความแตกตางของปจจัยตางๆ 4 ปจจัยและความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลใน
เรื่อง เพศ อายุ และอาชีพ ท่ีมีผลตอการเลือกศึกษาตอ คือ การวิเคราะหความแปรปรวน ดวยสถิติ t-test และ F-test และทดสอบ
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยแตละคูดวย Tukey HD 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  สถาบันเทคโนโลยี    

พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565 ไดผลการศึกษา ดังนี ้
1. ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง แสดงในตารางท่ี 1 
ผลการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถาม เปนเพศชาย 54% เพศหญิง 46% หลักสูตรที่มีนักศึกษาเขามาเรียนมากที่สุด

ถึง 50.57% คือ หลักสูตร ค.อ.ม. การบริหารการศึกษา นักศึกษาท่ีมาศึกษาตอ จํานวน 68% คือนักศึกษาท่ีมีอายุระหวาง 26-35 
ป และนักศึกษาสวนมาก 70% มีอาชีพรับราชการและเปนเจาหนาที่ในหนวยงานกํากับของรัฐ มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน ระหวาง 
20,001-25,000 บาท จํานวน 36.78% และนักศึกษาท่ีเขามาเรียนสวนมากจํานวน 81% ทราบขาวการรับสมัครศึกษาตอที่คณะ
ครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีจากออนไลน เชน เว็บไซต และเฟซบุก 

 

ตารางท่ี 1  จํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ขอมูลทั่วไป จํานวน (คน) รอยละ (%) 

1.  เพศ   
ชาย 47 54.00 
หญิง 40 46.00 

2.  หลักสูตร สาขาวิชาท่ีศึกษา   
ปร.ด. การศึกษาเกษตร  1 1.15 
ปร.ด. วิศวกรรมไฟฟาศึกษา 7 8.03 
ปร.ด. คอมพิวเตอรศึกษา 4 4.60 
ปร.ด. เทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 6 6.90 
ค.อ.ด. ครุศาสตรอุตสาหกรรม 3 3.45 
ค.อ.ด. นวัตกรรมและการวิจัยเพือ่การเรียนรู 4 4.60 
ค.อ.ม. วิศวกรรมไฟฟาสื่อสาร 4 4.60 
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3

ตารางท่ี 1  (ตอ) 
ขอมูลทั่วไป จํานวน (คน) รอยละ (%) 

ค.อ.ม. การบริหารการศึกษา 44 50.57 
วท.ม. การศึกษาวิทยาศาสตร 2 2.30 
ค.อ.ม. ครุศาสตรอุตสาหกรรม     6 6.90 
ค.อ.ม. เทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑอุตสาหกรรม  6 6.90 

3.  ช้ันปที่ศึกษา   
ปที่ 2 35 40.23 
ปที่ 1 52 59.77 

4.  อาย ุ   
21-25 ป 6 6.90 
26-30 ป 39 44.83 
31-35 ป 20 22.99 
36-40 ป 10 11.49 
41 ปขึ้นไป  12 13.79 

5.  อาชีพ   
รับราชการ 46 52.87 
เจาหนาท่ีในหนวยงานกํากบัของรัฐ 15 17.24 
พนักงานบริษัทเอกชน 10 11.49 
ประกอบธุรกิจสวนตัว 2 2.30 
อื่น ๆ (เรียนหนังสือ)  14 16.10 

6.  รายไดเฉล่ียตอเดือน    
10,000-15,000 บาท 6 6.90 
15,001-20,000 บาท 26 29.89 
20,001-25,000 บาท 32 36.78 
25,001 บาทข้ึนไป 23 26.43 

7.  ทราบขาวการรับสมัคร      
เว็บไซต 57 65.52 
เฟซบุก 14 16.10 
การแนะแนวการศึกษาตอ 4 4.59 
อื่น ๆ (ทราบจากคนรูจัก) 12 13.79 

 

2. การศึกษาปจจัยดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ดานอาจารยผูสอน ดานเหตุผลสวนตัว และดานสถานที่
และสภาพแวดลอม ท่ีมีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565 แสดงในตารางท่ี 2-6  

ในตารางท่ี 2 แสดงระดับของปจจัยทั้ง 4 ดาน โดยรวมที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอ พบวา ปจจัยท้ัง 4 ปจจัยมีผลตอ
การเลือกศึกษาตอในระดับมากที่สุด โดยปจจัยเรื่องเหตุผลสวนตัวมีผลตอการเลือกในลําดับแรก รองลงมาคือปจจัยดานอาจารย
ผูสอน ดานสถานท่ีและสภาพแวดลอม และดานหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน ตามลําดับ ที่มีคาเฉลี่ยของระดับที่ 4.75, 4.72, 
4.54 และ 4.53 ตามลําดับ  

 

ตารางท่ี 2  คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับความคิดเห็น และลําดับท่ี เก่ียวกับปจจัยท่ีมี
ผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565 ในภาพรวม 

ขอที่ ปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอ 
n =  87 ระดับ  

ลําดับที ่
 S.D. ความคิดเห็น 

1 ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 4.53 0.498 มากท่ีสุด 4 
2 ดานอาจารยผูสอน 4.72 0.447 มากท่ีสุด 2 
3 ดานเหตุผลสวนตัว 4.75 0.875 มากท่ีสุด 1 
4 ดานสถานที่และสภาพแวดลอม 4.54 0.514 มากท่ีสุด 3 
 คาเฉล่ียรวม 4.63 0.426 มากที่สุด  



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 
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ในตารางท่ี 3 แสดงระดับของหัวขอยอยเร่ืองปจจัยดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 3 ลําดับแรกที่มีผลตอการ
เลือกศึกษาตอ คือ นํากระบวนการเรียนรูไปประยุกตกับงานวิจัยและการทํางาน การจัดการเรียนการสอนเปนไปตามโครงสราง
หลักสูตร และมีมาตรฐานในการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอน และเนื้อหาของหลักสูตรตรงกับความตองการของผูเรียน 
สอดคลองกับงานวิจัยของสุมารินทร พงษสิทธิ์ (2566) ที่พบวา ปจจัยดานเหตุผลสวนตัว พิจารณารายขอ พบวา ตองการเพ่ิม
ความรูใหมากขึ้นและนํามาพัฒนาในสายงานอาชีพของตน และสอดคลองกับงานวิจัยของเสรี สิงหโงน และ สาลินี จันทรเจริญ 
(2561) ท่ีพบวา ปจจัยดานหลักสูตรและวิชาการมีผลตอการตัดสินใจตอในระดับมาก โดยใหความสําคัญกับเรื่องโครงสรางของ
หลักสูตรและรายวิชา  

 

ตารางท่ี 3 คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของปจจัยดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
และความสําคัญในการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565  

ขอที่ ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน  
n =  87 ระดับ  

ลําดับที ่
 S.D. ความคิดเห็น 

1 ไดรับความรูและประสบการณตอการทาํงาน 4.56 0.623 มากท่ีสุด 5 
2 สําเร็จการศึกษาตามระยะเวลาของหลักสูตร 4.16 0.861 มาก 7 
3 เน้ือหาของหลักสูตรตรงกับความตองการของผูเรียน 4.60 0.673 มากท่ีสุด 3a 
4 นํากระบวนการเรียนรูไปประยุกตกับงานวิจัย และการทํางาน 4.70 0.531 มากท่ีสุด 1 
5 การจัดการเรียนการสอนเปนไปตามโครงสรางหลักสูตร  4.62 0.595 มากท่ีสุด 2 
6 เทคโนโลยีและอุปกรณการเรียนการสอนมีความทันสมัย    4.46 0.744 มาก 6 
7 มีมาตรฐานในการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอน 4.60 0.619 มากท่ีสุด 3a 
 คาเฉล่ียรวม 4.53 0.498 มากท่ีสุด  

a หมายถึง คาเฉล่ียท่ีซํ้ากัน 
 

ในตารางท่ี 4 แสดงระดับของหัวขอยอยเร่ืองปจจัยดานอาจารยผูสอน 3 ลําดับที่มีผลตอการเลือกศึกษาตอ คือ คุณวุฒิ
และช่ือเสียงของคณาจารย คณาจารยมีความรูความสามารถในสาขาวิชาที่สอน และอาจารยสอนโดยเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม
ในกระบวนการเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ สิพิมวดี สูทกวาทิน และคณะ (2565) และมัชฌิมา รัตนลัมภ และ วชิราภรณ 
ทองคุม (2564) ท่ีพบวา ปจจัยดานอาจารยผูสอนมีสงผลตอการตัดสินใจเลือกศึกษาในระดับมาก โดยใหความสําคัญกับอาจารย
ผูสอนมีความรูความสามารถและประสบการณที่เกี่ยวของเปนอยางดี รวมถึงมีความสามารถในการถายทอดความรูและการมี
ช่ือเสียงท้ังในระดับชาติและนานาขาติ 

 

ตารางท่ี 4  คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของปจจัยดานอาจารยผูสอน และความสําคัญ     
ในการ เลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี       
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565   

ขอที่ ดานอาจารยผูสอน  
n =  87 ระดับ  

ลําดับที ่
 S.D. ความคิดเห็น 

1 คณาจารยมีความรู ความสามารถในสาขาวิชาที่สอน 4.80 0.525 มากท่ีสุด 2 
2 คุณวุฒิและชื่อเสียงของคณาจารย 4.82 0.471 มากท่ีสุด 1 
3 สอนโดยใหลงมือปฏบิัติจริง เนนใหผูเรียนวิเคราะห สังเคราะห 4.69 0.670 มากท่ีสุด 6 
4 วางแผนการจัดการเรียนการสอน มีแผนการสอน และสอนตามแผนการสอน 4.62 0.615 มากท่ีสุด 8 
5 สอนโดยเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 4.74 0.538 มากท่ีสุด 3 
6 สรางบรรยากาศในหองเรียน ใหเกิดการมีสวนรวมระหวางผูสอนและผูเรียน 4.72 0.564 มากท่ีสุด 4 
7 เน้ือหาและเทคนิคการสอนมีความทันสมัย 4.63 0.631 มากท่ีสุด 7 
8 เปดโอกาสใหคําปรกึษา แนะนําทั้งในเรื่องเรียนและเร่ืองสวนตัว 4.70 0.593 มากท่ีสุด 5 
 คาเฉล่ียรวม 4.72 0.447 มากที่สุด  

 

ในตารางที่ 5 แสดงระดับของหัวขอยอยเร่ืองปจจัยดานเหตุผลสวนตัว 3 ลําดับที่มีผลตอการเลือกศึกษาตอ คือ 
คณาจารยและบุคลากรมีคุณภาพ นําความรูไปประยุกตกับการทํางาน มีความกาวหนาในสายอาชีพ หลักสูตรที่เปดสอนมีมาตรฐาน 
ทันสมัย ตรงกับความตองการเขาศึกษา และเพ่ิมคุณวุฒิการศึกษา สรางความม่ันใจใหกับตนเอง สอดคลองกับงานวิจัยของ  
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3

สุวิทย เพ็งทิพยนาง (2562) พบวา วิทยากรมีความรูและประสบการณตรงกับสาขาที่เปดสอน และคณาจารยมีเวลามีเพียงพอที่จะ
ใหความรูและหคําปรึกษาดานการเรียนและการวิจัยแกนิสิต/นักศึกษา และ สุมารินทร พงษสิทธิ์ (2566) ที่พบวา ปจจัยที่มีผลมาก
ที่สุดตอการตัดสินใจในการศึกษาตอในระดับบัณฑิตศึกษา คณะวิศวกรรมศาสตรและสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคงตะวันออก เขตพ้ืนที่อุเทนถวาย คือปจจัยดานเหตุผลสวนตัว ในเรื่องตองการเพิ่มความรูใหมากขึ้นและนํามาพัฒนางานใน
สายอาชีพของตน และชวยเพิ่มสติปญญาและความสามารถในการทํางานแบบมืออาชีพ 

 

ตารางท่ี 5 คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของปจจัยดานเหตุผลสวนตัว และความสําคัญในการ      
เลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยี
พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565   

ขอที่ ดานเหตุผลสวนตัว  
n =  87 ระดับ  

ลําดับที ่
 S.D. ความคิดเห็น 

1 เปนคณะท่ีมีคุณภาพ ช่ือเสียง มีความพรอมทางวิชาการ 4.71 0.569 มากท่ีสุด 5 
2 คณาจารยและบุคลากรมีคุณภาพ 4.83 0.409 มากท่ีสุด 1 
3 หลักสูตรที่เปดสอนมีมาตรฐาน ทันสมัย ตรงกับความตองการเขาศึกษา 4.77 0.522 มากท่ีสุด 3a 
4 เพ่ิมคุณวุฒิการศึกษา สรางความม่ันใจใหกับตนเอง 4.77 0.522 มากท่ีสุด 3a 
5 นําความรูไปประยกุตกับการทํางาน มีความกาวหนาในสายอาชีพ 4.78 0.538 มากท่ีสุด 2 
6 ชื่อเสียงของศิษยเกาและนกัศึกษาปจจบุนั 4.29 0.939 มาก 7 
7 คาใชจายในการเรียนการสอนมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ 4.54 0.696 มากท่ีสุด 6 
 คาเฉล่ียรวม 4.75 0.875 มากที่สุด  

a หมายถึง คาเฉล่ียท่ีซํ้ากัน 
 

ในตารางท่ี 6 แสดงระดับของหัวขอยอยเรื่องปจจัยดานสถานที่และสภาพแวดลอม 3 ลําดับที่มีผลตอการเลือกศึกษาตอ 
คือ หองเรียนมีความเหมาะสมกับการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษา สถานท่ีมีความปลอดภัย สิ่งแวดลอมเปนพื้นที่สีเขียว และ
หองเรียนมีแสงสวาง อุณหภูมิที่เหมาะสมตอการเรียนการสอน สอดคลองกับงานวิจัยของสุวิทย เพ็งทิพยนาง (2562) พบวา 
ประชาชนในจังหวัดสงขลาใหความสําคัญกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสาขาบริหารธุรกิจ ดานลักษณะทาง
กายภาพในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยใหความสําคัญกับหองเรียนมีอุปกรณหรือสื่อเทคโนโลยี  

 

ตารางท่ี 6 คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของปจจัยดานสถานที่และสภาพแวดลอม และ
ความสําคัญในการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ปการศึกษา 2565   

ขอ
ที่ 

ดานสถานที่และสภาพแวดลอม  
n =  87 ระดับ  ลําดับ

ที่  S.D. ความคิดเห็น 

1 หองเรียนมีความเหมาะสมกับการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษา 4.67 0.584 มากท่ีสุด 1 
2 หองเรียนมีแสงสวาง อุณหภูมิที่เหมาะสมตอการเรียนการสอน 4.57 0.658 มากท่ีสุด 3 
3 สํานักงานบริการมพีื้นที่ใหบริการ สะดวกในการติดตอและใชบริการ 4.48 0.713 มาก 5a 
4 อาคารโรงอาหารท่ีสะอาด กวางขวาง มีการระบายของอากาศ  4.48 0.805 มาก 5a 
5 หองปฏิบัติงานสําหรับนักศึกษาเพื่อรองรับการปฏิบัติงานนอกหองเรียน การประชุม กลุมยอย  4.51 0.680 มากท่ีสุด 4 
6 สถานที่มีความปลอดภัย สิ่งแวดลอมเปนพื้นที่สีเขียว   4.64 0.549 มากท่ีสุด 2 
7 การคมนาคมสะดวก เชน รถประจาํทาง รถตูโดยสาร รถไฟ 4.43 0.709 มาก 7 
 คาเฉล่ียรวม 4.54 0.514 มากที่สุด  

a หมายถึง คาเฉล่ียที่ซํ้ากนั 
 

ในตารางท่ี 7 แสดงผลการทดสอบความแตกตางระหวางเพศของนักศึกษาท่ีมีผลตอระดับของปจจัยตางๆ ท้ัง 4 ดาน ตอ
การเลือกศึกษาตอโดยใชวิธี t-test ที่ระดับนัยความเช่ือมั่น 95% พบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกัน มีระดับของปจจัยทั้ง 4 ดานตอ
การเลือกเขาศึกษาตอที่คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี ไมแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) ยกเวนดานสถานท่ีและ
สิ่งแวดลอม (p < 0.05) ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากนักศึกษาเพศหญิงจะใหความสําคัญกับสภาพแวดลอมในการเรียนมากกวานักศึกษา
เพศชาย สอดคลองกับงานวิจัยของ อุทุมพร ไวฉลาด และ จงดี โตอิ้ม (2559)  พบวาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับ
บัณฑิตศึกษาของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะสิ่งแวดลอมและทรัพยากรศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  ดานที่มีคา เฉลี่ยมาก
ที่สุดคือดานคุณลักษณะสถาบัน ซึ่งมีสภาพสิ่งแวดลอมท่ีเอื้อตอการเรียนรู 
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ตารางท่ี 7 ระดับคาเฉล่ีย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคา p-value ในการทดสอบความแตกตาง
ของคาเฉล่ียของปจจัยเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา ที่มีเพศตางกัน โดยวิธี t-test  

ขอที่ ปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอ 
คาเฉล่ียดานเพศ  

p-value เพศชาย (n = 47) เพศหญิง (n = 40)  
   S.D.  S.D. 
1 ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 4.44 0.475 4.62 0.510 0.084 
2 ดานอาจารยผูสอน 4.72 0.475 4.70 0.416 0.767 
3 ดานเหตุผลสวนตัว 4.77 1.124 4.72 0.443 0.819 
4 ดานสถานที่และสภาพแวดลอม 4.43 0.565 4.66 0.422 0.043* 
  คาเฉลี่ยรวม 4.59 0.460 4.67 0.380 0.060 

* คาเฉลี่ยมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
 

ในตารางท่ี 8 แสดงผลการทดสอบ ความแตกตางของนักศึกษาในเร่ืองอายุที่มีตอระดับของปจจัยตางๆ ทั้ง 4 ดาน ตอ
การเลือกศึกษาตอที่คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี โดยใชวิธีการทดสอบความแปรปรวน (One-way ANOVA) ดวย 
F-test ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% พบวา นักศึกษาท่ีมีอายุแตกตางกัน เห็นวาปจจัยที่มีผลตอการเลือกศึกษาตอโดยรวม 4 ปจจัย 
ปจจัยดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน และปจจัยดานอาจารยผูสอน แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
โดยนักศึกษาที่มีอายุมากกวา 26 ปขึ้นไป เห็นวาปจจัยโดยรวม 4 ปจจัย มีผลตอการตัดสินใจเขาศึกษาตอในระดับที่มากกวา
นักศึกษาที่มีอายุ 21-25 ป เรื่องหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน พบวา นักศึกษา ท่ีมีอายุ 26 ปขึ้นไป เห็นวาปจจัยดาน
หลักสูตรและอาจารยผูสอน มีผลตอการตัดสินใจเขาศึกษาตอมากกวานักศึกษาที่มีอายุ 21-25 ป สวนปจจัยดานอาจารยผูสอน 
พบวา นักศึกษา ท่ีมีอายุ 31-35 ป และมากกวา 41 ปขึ้นไป เห็นวาปจจัยนี้มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอที่คณะครุศาสตร
อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มากกวานักศึกษาที่มีอายุ 21-25 ป สอดคลองกับงานวิจัยของสุมารินทร พงษสิทธิ์ (2566) พบวา
ปจจัยอายุและรายได มีความสัมพันธกันตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา และสอดคลองกับงานวิจัยของอุษณีย แจมใส 
(2551) พบวาปจจัยที่สงผลตอการศึกษาตอระดับอุดมศึกษา กลุมตัวอยางใหความสําคัญกับหลักสูตรมีความหลากหลายและ
ทันสมัย รองลงมาดานบุคลากร ท่ีมีวุฒิการศึกษาตรงกับสาขาวิชาและมีความรูความสามารถ   

 

ตารางท่ี 8  คาเฉลี่ย และคา p-value ในการทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียของความคิดเห็นในการเลือก      
เขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา ที่มีอายุตางกัน โดยวิธี One-way ANOVA  

 คาเฉล่ียดานอาย ุ
p-value 

ปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอ 
21-25 ป 
(n = 6) 

26-30 ป 
(n = 39) 

31-35 ป 
(n = 20) 

36-40 ป 
(n = 10) 

41 ปขึ้นไป 
(n = 12) 

1.  ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 4.05b 4.49 ab 4.71 a 4.34 ab 4.75 a 0.013* 
2.  ดานอาจารยผูสอน 4.58 b 4.66 b 4.89 a 4.45 b 4.89 a 0.044* 
3.  ดานเหตุผลสวนตัว 4.07 4.87 4.86 4.50 4.73 0.238 
4.  ดานสถานที่และสภาพแวดลอม 4.24 4.63 4.51 4.30 4.64 0.191 

คาเฉล่ียรวม 4.24 b 4.66 ab 4.74 a 4.40 ab 4.75 a 0.026* 
* คาเฉลี่ยมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
ab ตัวอักษรที่แตกตางกันในแถวนอนเดียวกัน หมายถึง คาเฉลี่ยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 

 

สําหรับนักศึกษาท่ีมีอาชีพแตกตางกัน เห็นวาปจจัยทั้ง 4 ดาน มีผลตอการเลือกศึกษาตอที่คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม
และเทคโนโลยี ในระดับที่ไมแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) แสดงในตารางที่ 9 

 

ตารางท่ี 9  คาเฉลี่ย และคา p-value ในการทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียของความคิดเห็นในการเลือก    
เขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา ที่มีอาชีพตางกัน โดยวิธี One-way ANOVA 

 คาเฉล่ียดานอาชีพ  
ปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอ ขรก 

(n = 46) 
จนท. 

(n = 15) 
บริษัท 

(n = 10) 
สวนตัว 
(n = 2) 

อืนๆ 
(n = 14) 

p-value 

1.  ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 4.61 4.51 4.61 4.00 4.30 0.144 
2.  ดานอาจารยผูสอน 4.77 4.71 4.69 4.81 4.55 0.630 
3.  ดานเหตุผลสวนตัว 4.97 4.60 4.51 4.71 4.37 0.144 
4.  ดานสถานที่และสภาพแวดลอม 4.60 4.59 4.51 4.86 4.27 0.238 

คาเฉล่ียรวม 4.74 4.60 4.58 4.60 4.37 0.077 
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จากผลการศึกษา พบวา นักศึกษาท่ีมีความแตกตางกันในเรื่องเพศ และอายุ มีความเห็นวาระดับของปจจัยที่มีผลตอการ
เลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี แตกตางกัน คือนักศึกษาเพศหญิงจะให
ความสําคัญตอปจจัยเร่ืองสถานท่ีและสิ่งแวดลอม สวนนักศึกษาท่ีมีอายุมากกวา 26 ปขึ้นไป ใหความสําคัญกับปจจัยเรื่องหลักสูตร
และการจัดการเรียนการสอนมากกวานักศึกษาท่ีมีอายุระหวาง 21-25 ป สวนนักศึกษาท่ีมีอายุระหวาง 31-35 ป และมากกวา 41 
ปขึ้นไป เห็นวาปจจัยเร่ืองอาจารยผูสอนมีผลตอการเลือกศึกษาตอมากกวานักศึกษาท่ีมีอายุ 21-30 ป และ 36-40 ป 

3.  สรุปความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษา  
3.1 ประเด็นปจจัยที่สงผลตอการเลือกศึกษาตอที่คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอม

เกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
นักศึกษาเห็นวาพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของสถาบันฯ เปนพิธีการท่ีนาภาคภูมิใจ ซึ่งเปนเหตุผลในการเลือกและ

ชักชวนเพ่ือนใหมาเลือกเรียน 
3.2 ประเด็นความตองการใหคณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี จัดบริการที่ตองการและสิ่งที่ตองปรับปรุง  
1) จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน เนื่องจากการเขามาเรียนที่คณะฯ คอนขางไมสะดวก เพราะอยูตางจังหวัดตองเดิน

ทางไกล และอยากใหปรับการเรียนในหองเรียน ไมอยากใหมีทดสอบทุกคาบเรียนในบางวิชา เน่ืองจากบางสัปดาหติดภารกิจงาน
ประจํา ทําใหขาดสอบได 

2) จัดใหมีรานคาเปดบริการในวันเสาร-อาทิตย เพราะรานคาของโรงอาหารเปดใหบริการนอย มีเพียง 1 ราน ไมเพียงพอ
ตอการใชบริการของนักศึกษา และเวลาพักเที่ยงมีนอย นักศึกษาไมสะดวกในการออกไปนอกสถาบันฯ ควรเจรจากับผูประกอบการ 
และนําเสนอผูบริหารสถาบัน จัดการแกไข 

3) เพ่ิมพื้นที่ในการศึกษาทําวิจัย พื้นที่จอดรถ ควรมีระบบรักษาความปลอดภัยภายในอาคารเรียนหลังใหม ใหมากขึ้น 
อุปกรณในหองเรียนไมพรอมใชงาน เชน เครื่องปรับอากาศมีความเย็นนอย 

4) แกปญหานํ้าทวม การสัญจรลําบาก  
5) ปรับปรุงเรื่องการประชาสัมพันธ และการติดตอกับคณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี เพราะชองทางติดตอมี

ไมมาก การใชงานเว็บไซตในการไมพบคําคนหา (keyword) ขอมูลไมเปนปจจุบัน 
 

4. สรุป 
จากการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ปจจัยที่มีผลตอการเลือกมาศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร

อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ในระดับมากถึงมากท่ีสุด เรียงตามลําดับ คือ 
ปจจัยดานเหตุผลสวนตัว คือ คณาจารยและบุคลากรมีคุณภาพ และสามารถนําความรูไปประยุกตกับการทํางาน มีความกาวหนา
ในสายอาชีพ ปจจัยดานที่สอง ดานอาจารยผูสอน คือ คุณวุฒิและช่ือเสียงของอาจารยและคณาจารยมีความรู ความสามารถใน
สาขาวิชาที่สอน ปจจัยดานท่ีสาม ดานสถานท่ีและสภาพแวดลอม คือ หองเรียนมีความเหมาะสมกับการเรียนการสอนระดับ
บัณฑิตศึกษา และสถานท่ีมีความปลอดภัย สิ่งแวดลอมเปนพื้นที่สีเขียว และปจจัยดานที่สี่ ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอน คือ นํากระบวนการเรียนรูไปประยุกตกับงานวิจัยและการทํางาน และการจัดการเรียนการสอนเปนไปตามโครงสรางหลักสูตร 
และนักศึกษาท่ีมีเพศและอายุที่แตกตางกันใหความสําคัญกับปจจัยที่มีผลตอการเลือกศึกษาตอแตกตางกัน คือนักศึกษาเพศหญิงให
ความสําคัญกับสิ่งแวดลอมมากกวานักศึกษาชาย และนักศึกษาท่ีมีอายุมากใหความสําคัญกับเรื่องหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอน และอาจารยผูสอน 
 

ประโยชนที่ไดจากการศึกษา 
ไดทราบปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง วานักศึกษาเลือกมาศึกษาตอเพราะคํานึงถึงคุณภาพของอาจารย สภาพแวดลอม
ดี และกระบวนการจัดการเรียนการสอน สามารถนําไปใชกับการทํางานได ดังนั้นจึงสามารถนําขอมูลที่ไดจากการศึกษา นําเสนอ
ผูบรหิารเพื่อพิจารณาในการดํารงและพัฒนาอาจารยใหมีความรู ความสามารถ จนไดรับความเชื่อถือและปรับปรุงหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอน ระดับบัณฑิตศึกษาใหสามารถนําไปใชในการทํางานได การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพใหนาอยู ตลอดจน
การประชาสัมพันธใหเขาถึงกลุมนักศึกษาไดสะดวกมากยิ่งข้ึน 

 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
1. งานวิจัยพบวา นักศึกษาใหความสําคัญกับอาจารยผูสอน ดังนั้น ตองมีการสงเสริมและพัฒนาอาจารยใหมีคุณภาพและ

ประสบการณในการสอนตลอดเวลา 
2. ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ควรมีการปรับปรุงหลักสูตรใหทันสมัย สอดคลองกับสถานการณปจจุบัน 

เปนที่ตองการของกลุมผูมีสวนไดสวนเสียที่สามารถนําไปใชในการทํางานได  
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3. ดานสถานที่และสภาพแวดลอม เม่ือสิ้นภาคการศึกษา ควรมีการตรวจสอบเรื่องระบบเคร่ืองปรับอากาศ รวมท้ังที่
เก่ียวของอื่น ๆ เชน ระบบไฟฟา หองนํ้า เพื่อใหพรอมสําหรับการใชงานอยูเสมอ รวมทั้งการจัดใหบริการรานคาของโรงอาหารให
เพียงพอกับจํานวนนักศึกษาทีม่ีเรียนในวันเสาร-อาทิตย 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
ควรมีการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเลือกเขาศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรนานาชาติ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม

และเทคโนโลยีสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง วาปจจัยที่มีผลตอการเลือกศึกษาตอนั้น จะเหมือนหรือ
แตกตางจากการเลือกเรียนหลักสูตรภาษาไทยอยางไร 
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บทคัดยอ  

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธและสรางสมการพยากรณการบริหารงานบุคคลของผูบริหาร
สถานศึกษาท่ีสามารถทํานายการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี  
เปนการวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก บุคลากรท่ีเปนครูผูสอน สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ปการศึกษา 
2565 จํานวน 446 คน เครื่องมือการวิจัยอาศัยแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา จํานวน 80 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลอง
อยูระหวาง 0.60 - 1.00 มีคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับอยูที่ระดับ .995 สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียร
สันและการวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณแบบเปนขั้นตอน ผลการวิจัย พบวา 1) การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา
ทุกดานมีความสัมพันธในทางบวกกับการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัด
ลพบุรี (Ytot) ในระดับสูง (.783) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อวิเคราะหเปนรายดาน พบวา ตัวแปรที่มีความสัมพันธ
สูงสุด คือ ดานการฝกอบรมและพัฒนา (X4) และตัวแปรที่มีความสัมพันธต่ําสุด คือ ดานการวางแผนอัตรากําลัง (X1) และ 2) การ
บริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา จํานวน 6 ดาน สามารถรวมกันพยากรณการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการ
อาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี (Ytot) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่รอยละ 73.90 สามารถ
กําหนดสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ คือ  = .944 + .207(X4) + .164(X8) + .120(X5) + .108(X6) + .101(X1) + .094(X7) 
และสมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ  = .240(X4) + .202(X8) + .143(X5) + .136(X6) + .133(X1) + .121(X7) 
 

คําสําคัญ:  การบริหารงานบุคคล  อาชีวศึกษาจังหวัด  มาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษา  
 

Abstract  

The objectives of this research are to study the relationship and to formulate the forecasting 
equations for the personnel management of college administrators that can predict the implementation of 
the vocational education management standards of college under the Lopburi vocational education. The 
research is quantitative research. The sample group used in the research consisted of 446 teachers from the 
Lopburi vocational education in academic year 2022. The research tool was a rating scale questionnaire with 
80 questions. The index of item objectives congruence was between 0.60 - 1.00 with the total reliability of 
.995. The statistics used in the research consisted of Pearson’s product moment correlation coefficient and 
stepwise multiple regression equation analysis. The results were showed as follows: 1) The personnel 
management of college administrators in all aspects had a positive relationship with the implementation of 
the vocational education management standards of college under the Lopburi vocational education (Ytot) at a 
high level (.783) with a statistical significance at .01, when analysis each aspect, it was found that the aspect 
with the highest relationship was training and development (X4) and the lowest relationship was manpower 
(X1). 2) The construction of the forecasting equation revealed that six factors of the personnel management of 
college administrators were able to predict together with the implementation of the vocational education 
management standards of college under the Lopburi vocational education (Ytot) for 73.90% with a statistical 
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significance at .05. The forecasting equation can be formulated as the multiple regression equation in raw 
score was  = .944 + .207(X4) + .164(X8) + .120(X5) + .108(X6) + .101(X1) + .094(X7) and the multiple regression 
equation in standard score was  = .240(X4) + .202(X8) + .143(X5) + .136(X6) + .133(X1) + .121(X7). 
Keywords:  Personnel Management, Vocational Education, Vocational Education Management Standards 
 

1. บทนํา 
พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2551 โดยมาตรา 4 วรรคหา ไดระบุวา “มาตรฐานการอาชีวศึกษา” เปน

ขอกําหนดเกี่ยวกับคุณลักษณะ คุณภาพและมาตรฐานในการจัดการอาชีวศึกษาท่ีพึงประสงค เพื่อใชเปนเกณฑในการสงเสริม การ
กํากับดูแล การตรวจสอบ การประเมิน และการประกันคุณภาพการจัดการอาชีวศึกษา (พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา,2551:2) 
โดยกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดมาตรฐานการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2561 ในการจัดการศึกษาและการประกันคุณภาพการศึกษา
ดานอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง และการฝกอบรมวิชาชีพ ประกอบดวย 3 
มาตรฐาน ไดแก มาตรฐานที่ 1 คุณลักษณะของผูสําเร็จการศึกษาอาชีวศึกษาท่ีพึงประสงค มาตรฐานที่ 2 การจัดการอาชีวศึกษา 
และมาตรฐานที่ 3 การสรางสังคมแหงการเรียนรู (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ, 2561:4-6) 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษามีภารกิจเกี่ยวกับการจัดและสงเสริมการอาชีวศึกษา และการฝกอบรมวิชาชีพ 
โดยคํานึงถึงคุณภาพและความเปนเลิศทางวิชาชีพ (สํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา,2566:16) ซึ่งสถานศึกษาในสังกัด
อาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ประกอบดวยสถานศึกษา จํานวน 8 แหง ไดแก 1) วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 2) วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี แหงที่ 2 
3) วิทยาลัยอาชีวศึกษาลพบุรี 4) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีลพบุรี 5) วิทยาลัยสารพัดชางลพบุรี 6) วิทยาลัยเทคนิคโคกสําโรง 7) 
วิทยาลัยการอาชีพชัยบาดาล และ 8) วิทยาลัยเทคโนโลยีและการบริหารจัดการอุตสาหกรรมออยและนํ้าตาลทราย ไดดําเนินการภายใต
ภารกิจหลักในการจัดการอาชีวศึกษาใหเปนไปตามมาตรฐานการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2561  

จากผลการจัดการอาชีวศึกษาท่ีผานมา สะทอนใหเห็นภาพรวมจุดที่สถานศึกษาควรพัฒนาในดานตาง ๆ โดยมีขอมูลจาก
รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก ดานการอาชีวศึกษา ของสถานศึกษาในสังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ปการศึกษา 2564 
พบวา สถานศึกษาควรพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ เพิ่มบทบาทของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการบูรณาการขามศาสตร 
ยกระดับสถานศึกษา สนับสนุนการทําความรวมมือกับหนวยงานภายนอกและสถานประกอบการ นํานโยบายของหนวยงานตน
สังกัดมาปฏิบัติ สงเสริมการพัฒนาครูแตละสาขาวิชาในดานการจัดทําผลงานสิ่งประดิษฐหรืองานวิจัย การบริหารจัดการอยางเปน
ระบบ และการพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ และพัฒนาการประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลผลการดําเนินการ (สํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา,องคการมหาชน,2564) และงานวิจัยของกฤษธเนศ  จันดาอาจ (2564) ไดศึกษาสภาพ
ปจจุบันของการบริหารสถานศึกษาตามมาตรฐานอาชีวศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดขอนแกน และพรรณสิรี  ชูนพรัตน (2564) 
ไดศึกษาประสิทธิผลของสถานศึกษาตามมาตรฐานท่ี 2 ดานการจัดการอาชีวศึกษา ดานที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ดานการบริหาร
จัดการ จากผลสะทอนขอปญหาดังกลาวขางตน พบวา สถานศึกษาในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาบางแหงยังไม
สามารถดําเนินงานตามมาตรฐานการอาชีวศึกษาอยางมีประสิทธิภาพเทาที่ควร โดยเฉพาะมาตรฐานที่ 2 ดานการจัดการ
อาชีวศึกษา ท้ัง 4 ดาน ไดแก 1) ดานหลักสูตรอาชีวศึกษา 2) ดานการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา 3) ดานการบริหารจัดการ 
และ 4) ดานการนํานโยบายสูการปฏิบัติ และงานวิจัยของแทน  โมราราย (2561) ไดศึกษากลยุทธการขับเคลื่อนระบบประกัน
คุณภาพภายในเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการอาชีวศึกษา ของวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค ไดสรุปเกี่ยวกับการพัฒนา
คุณภาพการจัดการศึกษาวา สถานศึกษาควรกําหนดกลยุทธที่ทําใหเกิดความชัดเจนในภารกิจและบทบาทความเกี่ยวของของบุคคล
ฝายตาง ๆ ทําใหมีแนวทางท่ีชัดเจนในการวัดและประเมินผลสําเร็จ รวมท้ังกลาวถึงปจจัยภายใน ดานบุคลากร ท่ีเปนปจจัยการ
ขับเคลื่อนระบบประกันคุณภาพภายในเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการอาชีวศึกษา จากงานวิจัยเรื่องนี้แสดงใหเห็นวา 
การบริหารงานบุคคลมีความสัมพันธกับประสิทธิผลในการดําเนินงานตามมาตรฐานการอาชีวศึกษา 

ปจจัยที่สงผลใหการขับเคลื่อนการจัดการศึกษาของสถานศึกษาในสังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ดําเนินการเปนไปตาม
มาตรฐานการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2561 ดานการจัดการอาชีวศึกษา คือ การบริหารงานบุคคล เปนไปตามทฤษฎีของ Elton Mayo 
and Fritz Roethlisberger เปนทฤษฎีการบริหารเชิงมนุษยสัมพันธ ซึ่งมีความเช่ือวา มนุษยเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดในการ
เสริมสรางประสิทธิภาพในการทํางาน ความตองการทางใจของคนงาน เชน ขวัญกําลังใจ ความพึงพอใจ และความสามัคคี เปนตน 
ไดกลายเปนตัวแปรท่ีมีความสําคัญตอประสิทธิภาพในการทํางานไมนอยกวาตัวแปรอื่น ๆ (เฉลิมชัย  หาญกลา,2559:48) ในขณะท่ี 
Hugo Munsterberg ไดสรางทฤษฎีการจัดการเชิงมนุษยสัมพันธ โดยเนนการนําศาสตรทางดานจิตวิทยา เพ่ือทําความเขาใจ
พฤติกรรมของคนงานมาเพื่อใชเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตในโรงงาน โดยพัฒนาวิธีการทดสอบทางจิตวิทยา เพ่ือใชในการคัดเลือก
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บุคคลที่มีความเหมาะสมกับงาน (เฉลิมชัย  หาญกลา,2559:46) จากทฤษฎีดังกลาวสะทอนใหเห็นวา การบริหารงานบุคคลของ
ผูบริหารสถานศึกษามีความสําคัญอยางยิ่งตอการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา 

จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเรื่องการบริหารงานบุคคลของ
ผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 
วามีความสัมพันธและสามารถรวมกันพยากรณการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษาหรือไม เพื่อใช
เปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกดัอาชีวศกึษาจังหวดัลพบรุ ีตอไป 

1.1 วัตถุประสงค 
                  1) เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษากับการดําเนินงานตามมาตรฐาน
การจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 
                  2) เพ่ือสรางสมการพยากรณการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาที่สามารถทํานายการดําเนิ นงานตาม
มาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 

1.2 การสํารวจเอกสารท่ีเกี่ยวของ 
                 มาตรฐานการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2561 

มาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษาเปนขอกําหนดในการจัดการศึกษาและการประกันคุณภาพ
การศึกษาดานอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง และการฝกอบรมวิชาชีพตามประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง มาตรฐานการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2561 มาตรฐานท่ี 2 การจัดการอาชีวศึกษา สถานศึกษามีครูที่มีคุณวุฒิ
การศึกษาและจํานวนตามเกณฑที่กําหนด ใชหลักสูตรฐานสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และบริหาร
จัดการทรัพยากรของสถานศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ มีความสําเร็จในการดําเนินการตามนโยบายสําคัญของหนวยงานตนสังกัด
หรือหนวยงานที่กํากับดูแลสถานศึกษา (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ,2561:4-5) สามารถสรุปเปนองคประกอบของตัวแปรตาม 
ประกอบดวย 4 ดาน ไดแก 1) ดานหลักสูตรอาชีวศึกษา 2) ดานการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา 3) ดานการบริหารจัดการ 
และ 4) ดานการนํานโยบายสูการปฏิบัติ 
                 การบริหารงานบุคคล 

ผูวิจัยสังเคราะหขอบขายการบริหารงานบุคคลจากหลักการและแนวคิดของนักวิชาการ จํานวน 10 คน โดย
คัดเลือกจากแนวคิดท่ีนักวิชาการมีความคิดเห็นตรงกันที่ รอยละ 30 ขึ้นไป สามารถสรุปเปนองคประกอบของตัวแปรอิสระ 
ประกอบดวย 8 ดาน ไดแก 1) ดานการวางแผนอัตรากําลัง 2) ดานการสรรหาและบรรจุแตงตั้ง 3) ดานการเสริมสรางประสิทธิภาพ
ในการปฏิบัติงาน 4) ดานการฝกอบรมและพัฒนา 5) ดานการประเมินผลการปฏิบัติงาน 6) ดานการใหผลตอบแทน 7) ดานวินัย
และการรักษาวินัย และ 8) ดานการออกจากราชการ 
                 การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา 

    สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2552:2-6) ไดกําหนดหนาที่และการบริหารงานของสถานศึกษา โดย
ฝายบริหารทรัพยากร แบงเปน 8 งาน หน่ึงในน้ันคือ งานบุคลากร ซ่ึงมีหนาที่และความรับผิดชอบ ดังนี้ 1) แนะนํา เผยแพร และ
ดําเนินการเกี่ยวกับการบริหารงานบุคลากรของสถานศึกษาใหเปนไปตามระเบียบของทางราชการ  2) จัดทําแผนอัตรากําลัง
บุคลากรในสถานศึกษา 3) จัดทําแผนและดําเนินการพัฒนาบุคลากรในสถานศึกษา 4) ควบคุม จัดทําสถิติ และรายงานเก่ียวกับ
การลงเวลาปฏิบัติราชการ และการลาของบุคลากรในสถานศึกษา 5) ดําเนินการเก่ียวกับการขอเครื่องราชอิสริยาภรณ การจัดทํา
ทะเบียนประวัติของบุคลากรในสถานศึกษา 6) ใหคําแนะนํา อํานวยความสะดวกแกบุคลากรในสถานศึกษาในดานตาง ๆ เชน การ
ขอมีบัตรประจําตัวเจาหนาท่ีของรัฐ การขอแกไขทะเบียนประวัติ การขอเปลี่ยนตําแหนง การขอมีและขอเลื่อนวิทยฐานะ การออก
หนังสือรับรอง การขอรับเงินบําเหน็จบํานาญ เงินทดแทน และการจัดทําสมุดบันทึกผลงานและคุณงามความดีของบุคลากรใน
สถานศึกษา 7) ดําเนินการทางวินัยบุคลากรในสถานศึกษา 8) การจัดสวัสดิการภายในใหแกบุคลากรในสถานศึกษา 9) 
ประสานงานและใหความรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ ท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา 10) จัดทําปฏิทินการปฏิบัติงาน เสนอ
โครงการและรายงานการปฏิบัติงานตามลําดับขั้น 11) ดูแล บํารุงรักษา และรับผิดชอบทรัพยสินของสถานศึกษาท่ีไดรับมอบหมาย 
และ 12) ปฏิบัติงานอ่ืนตามท่ีไดรับมอบหมาย 
                 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

ปทุมพร กาญจนอัตถ (2561) ไดวิจัยเรื่องแนวทางการบริหารงานบุคคลที่มีประสิทธิภาพในสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐาน และไดสรุปวา การบริหารงานบุคคลมีความสําคัญเปนอยางยิ่งและเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดในการดําเนินงานขององคกรให
บรรลุเปาหมายที่กําหนดไว เพราะคนเปนศูนยกลางในการพัฒนา รวมถึงเปนผูขับเคลื่อนการพัฒนางานไปสูเปาประสงค การ
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บริหารงานบุคคลอยางมีคุณภาพนั้นจะชวยลดปญหาความขัดแยงในองคกร เนื่องจากบุคลากรสามารถเขาใจหนาที่ตัวเองอยาง
ชัดเจน มีการใหเกียรติและใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน เพราะทุกคนเห็นความสําคัญของงานและประโยชนสวนรวมมากกวา
ประโยชนสวนตน นอกจากนี้ สุทัศน  พินิจสอน (2564) ไดวิจัยเรื่องการศึกษาความสัมพันธระหวางการบริหารงานบุคคลกับ
แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 พบวา 
ความสัมพันธระหวางการบริหารงานบุคคลกับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครู โดยภาพรวม มีความสัมพันธกันมากในทิศทางบวก 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และรณยุทธ  สังสุทธิ์ (2565) ไดวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางปจจัยการบริหารกับการ
ดําเนินงานประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาขนาดเล็ก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
เขต 1 พบวา ความสัมพันธระหวางปจจัยการบริหารกับการดําเนินงานประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาขนาดเล็ก ใน
ภาพรวม มีความสัมพันธทางบวกและระดับความสัมพันธปานกลาง คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ = .581 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และปจจัยดานคนก็มีอิทธิพลตอการดําเนินงานประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาเชนกัน และพงษสนิท  แสง
จินดา (2563) ไดวิจัยเรื่องการจัดการความเสี่ยงท่ีสงผลตอการบรรลุมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษาสังกัดสถาบัน
การอาชีวศึกษาภาคกลาง 4 พบวา การจัดการความเสี่ยงดานการดําเนินงาน ดานกฎระเบียบ ดานกลยุทธ และดานการเงิน เปน
ความเสี่ยงที่สงผลตอการบรรลุมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสามารถทํานายการ
บรรลุมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษา ไดรอยละ 68.60 และสรคุปต  บุญเกษม (2560) ไดวิจัยเรื่องปจจัยการบริหารจัดการที่
สงผลตอประสิทธิผลโรงเรียนขนาดเล็กในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดนครสวรรค พบวา ปจจัยศักยภาพการบริหาร
จัดการท่ีสงผลตอประสิทธิผลโรงเรียนขนาดเล็ก มีจํานวน 3 ปจจัย คือ ปจจัยการบริหารจัดการ ดานงาน ดานคน และดาน
เทคโนโลยี ทั้ง 3 ปจจัย สามารถรวมกันอธิบายความผันแปรของประสิทธิผลโรงเรียน ไดรอยละ 69.0 (R2 = .690) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพรรณสิรี  ชูนพรัตน (2564) ไดวิจัยเรื่องหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอ
ประสิทธิผลของสถานศึกษาตามมาตรฐานท่ี 2 ดานการจัดการอาชีวศึกษาในสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 4 พบวา 
ความสัมพันธระหวางหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของสถานศึกษาตามมาตรฐานที่ 2 ดานการจัดการ
อาชีวศึกษา ในภาพรวม อยูในชวงระหวาง .452 - .665 มีความสัมพันธกันทางบวก อยูในระดับปานกลาง - คอนขางสูง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ หลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา หลักความเสมอภาค 
หลักความรับผิดชอบ หลักประสิทธิภาพ หลักคุณธรรม และหลักความคุมคา สามารถอธิบายความแปรปรวนหรือทํานายตัวแปร
ตาม คือ ประสิทธิผลของสถานศึกษาตามมาตรฐานท่ี 2 ดานการจัดการอาชีวศึกษา ไดรอยละ 50.20 (R2 = .502) อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และ Merve Uysal and Cagda Kivanc Caganaga (2018) ไดวิจัยเรื่องการสํารวจความคิดเห็นของครูที่มี
ตอหนาที่การจัดการทรัพยากรมนุษยในโรงเรียนเอกชน พบวา แนวทางการปฏิบัติในการจัดการทรัพยากรมนุษย ประกอบดวย 
การคัดเลือกบุคลากร การฝกอบรมและการพัฒนา การวางแผน การประเมินผล และการใหรางวัล 
 

2. วิธีการศึกษา 
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอการดําเนินงานตามมาตรฐานการ

จัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี เปนการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากร ไดแก บุคลากรท่ีเปน
ครูผูสอน สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ปการศึกษา 2565 จํานวน 450 คน กลุมตัวอยาง ไดแก บุคลากรท่ีเปนครูผูสอน สังกัด
อาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ปการศึกษา 2565 จํานวน 446 คน ไดมาจากการกําหนดกลุมตัวอยาง รอยละ 99 ของประชากร จากนั้น
ทําการสุมตัวอยาง แบบช้ันภูมิ โดยกําหนดสัดสวนจากกลุมประชากรสถานศึกษา จํานวน 8 แหง จํานวน 450 คน และทําการสุม
ตัวอยาง อยางงาย เพื่อใหไดกลุมตัวอยาง จํานวน 446 คน โดยใชแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา จํานวน 80 ขอ เปน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวม 

2.1 การเก็บรวบรวมขอมูล  
                  การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย ผูวิจัยจัดทําตามลําดับ ดังน้ี 

1. ประสานงานกับสํานักบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยเจาพระยา เพื่อจัดทําหนังสือถึงผูอํานวยการสถานศึกษาใน
สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย 

2. จัดสงแบบสอบถามไปยังสถานศึกษาท่ีไดกําหนดใหเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาตามสัดสวนที่กําหนด 
จํานวน 446 ฉบับ โดยผูวิจัยลงพื้นที่ในการเก็บขอมูลดวยตนเอง และจัดสงทางไปรษณียในกรณีที่ผูวิจัยไมสามารถไปได ระหวาง
วันท่ี 10-24 เมษายน 2566 เพ่ือใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถาม และจัดสงคืนมาหรือผูวิจัยไปรับดวยตนเอง 

3. ตรวจนับจํานวนและความถูกตองของแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมา และเลือกแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ
ที่สุด เพื่อนําไปวิเคราะหขอมูล 
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2.2 การวิเคราะหขอมูล 
                  ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่มีความสมบูรณแลวมาวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS 
(Statistical Package for the Social Sciences) ดังนี ้

1. วิเคราะหระดับการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาและการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการ
อาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ดวยการหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) โดยแปลความหมายตามเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย (บุญชม  ศรีสะอาด,2553:100) 

2. วิเคราะหเพื่อหาความสัมพันธระหวางการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษากับการดําเนินงานตาม
มาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี โดยวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียร
สัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) โดยพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่คํานวณได แลว
เปรียบเทียบกับเกณฑ (ชูศรี  วงศรัตนะ,2544:316) 

3. วิเคราะหเพื่อหาการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอการดําเนินงานตามมาตรฐานการ
จัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี โดยใชสถิติการวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณแบบเปนขั้นตอน 
(Stepwise Multiple Regression Equation Analysis) (วินัย  รังสินันท,ม.ป.ป.:176) 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลูครั้งนี้ เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ตรงกัน ผูวิจยักําหนดสญัลักษณตาง ๆ ซึ่งมีความหมาย ดังนี ้
      X1 หมายถึง ดานการวางแผนอัตรากําลัง 

       X2 หมายถึง ดานการสรรหาและบรรจุแตงตั้ง 
       X3 หมายถึง ดานการเสริมสรางประสิทธิภาพในการปฏิบตัิงาน 
       X4 หมายถึง ดานการฝกอบรมและพัฒนา 
       X5 หมายถึง ดานการประเมนิผลการปฏิบตัิงาน 
       X6 หมายถึง ดานการใหผลตอบแทน 
       X7 หมายถึง ดานวินัยและการรักษาวินัย 
       X8 หมายถึง ดานการออกจากราชการ  
                  Ytot หมายถึง การดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา 
 

3.1 ผลการวิเคราะหระดับการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 
 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหระดับการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัด
ลพบุรี ในภาพรวมและรายดาน 

        (n = 446) 

การบริหารงานบุคคลของผูบรหิารสถานศึกษา x SD แปลผล 

1.  ดานการวางแผนอัตรากําลัง 4.28 0.65 มาก 
2.  ดานการสรรหาและบรรจุแตงตั้ง 4.42 0.62 มาก 
3.  ดานการเสริมสรางประสิทธภิาพในการปฏิบัติงาน 4.32 0.61 มาก 
4.  ดานการฝกอบรมและพัฒนา 4.40 0.57 มาก 
5.  ดานการประเมินผลการปฏบิัติงาน 4.41 0.59 มาก 
6.  ดานการใหผลตอบแทน 4.35 0.62 มาก 
7.  ดานวินยัและการรักษาวินยั 4.37 0.64 มาก 
8.  ดานการออกจากราชการ 4.43 0.61 มาก 

รวม 4.37 0.53 มาก 

 
จากตารางที่ 1 พบวา การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ในภาพรวมอยูในระดับมาก  
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3.2 ผลการวิเคราะหระดับการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัด
อาชีวศึกษาจังหวัดลพบุร ี

 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหระดับการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัด

อาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ในภาพรวมและรายดาน 
        (n = 446) 

การดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา x SD แปลผล 

1.  ดานหลักสูตรอาชีวศึกษา 4.42 0.54 มาก 
2.  ดานการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา 4.48 0.51 มาก 
3.  ดานการบรหิารจัดการ 4.34 0.60 มาก 
4.  ดานการนาํนโยบายสูการปฏิบัต ิ 4.45 0.53 มาก 

รวม 4.42 0.49 มาก 

จากตารางที่ 2 พบวา การดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษา
จังหวัดลพบุรี ในภาพรวมอยูในระดับมาก  

 

3.3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษากับการ
ดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 

 
ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษากับการดําเนินงาน

ตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 
 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 Ytot 

X1 1         
X2 .714** 1        
X3 .636** .730** 1       
X4 .675** .743** .781** 1      
X5 .697** .760** .745** .800** 1     
X6 .692** .710** .729** .788** .784** 1    
X7 .643** .687** .734** .758** .778** .782** 1   
X8 .615** .684** .708** .696** .701** .726** .807** 1  
Ytot .691** .711** .735** .783** .770** .771** .769** .747** 1 

**p < .01          

จากตารางที่ 3 พบวา การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาทุกดานมีความสัมพันธในทางบวกกับการ
ดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี  (Ytot) ในระดับสูง (.783) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากการบริหารงานบุคคลนั้นมีความสําคัญเปนการชวยปองกันและแกปญหาในการ
เสริมสรางและพัฒนาองคการ โดยการวางแผนกําลังคน พัฒนาบุคลากร และสรางขวัญและกําลังใจในการปฏิบัติงาน เพื่อให การ
ดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 4 ดาน บรรลุผลสําเร็จตาม
วัตถุประสงคของสถานศึกษา สอดคลองกับงานวิจัยของพรรณสิรี  ชูนพรัตน (2564) ไดศึกษาหลักธรรมาภิบาลของผูบริหาร
สถานศึกษาที่สงผลตอประสิทธิผลของสถานศึกษาตามมาตรฐานที่ 2 ดานการจัดการอาชีวศึกษาในสถาบันการอาชีวศึกษา
ภาคเหนือ 4 เม่ือวิเคราะหเปนรายดาน พบวา ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธสูงสุด คือ ดานการฝกอบรมและพัฒนา (X4) ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากวิชาชีพครูมีคุรุสภาเปนสถาบันวิชาชีพท่ีเปนแหลงกลางในการควบคุมมาตรฐานและสงเสริมความกาวหนาของวิชาชีพ 
ซึ่งมีความจําเปนตองมีการพัฒนาตนเอง เพ่ือใหพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาและขอมีวิทยฐานะและเลื่อนวิทยฐานะ 
โดยครูตองมีการพัฒนาใหมีสมรรถนะในการปฏิบัติงานสูงขึ้น ตามระดับการปฏิบัติที่คาดหวังตามตําแหนงและวิทยฐานะจึงทําให
ปรากฎผลเชนนี้ และตัวแปรที่มีความสัมพันธต่ําสุด คือ ดานการวางแผนอัตรากําลัง (X1) ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากครูผูสอนมีความ
คิดเห็นไมสอดคลองกันเกี่ยวกับการวางแผนอัตรากําลัง ซึ่งบางคนไมมีความรูความเขาใจในการวางแผนอัตรากําลังที่ชัดเจน โดย
เห็นวาการวางแผนอัตรากําลังเปนหนาท่ีรับผิดชอบของผูบริหารสถานศึกษาและงานบุคลากรท่ีตองดําเนินการ ทําใหเปนเรื่องไกล
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ตัวสําหรับครูผูสอน ประกอบกับการบริหารจัดการอัตรากําลังบุคลากรเปนสิ่งท่ีสถานศึกษาใหความสําคัญ เพราะการกําหนดอัตรา
กําลังคนจะมีความสัมพันธกับการกําหนดอัตราเงินเดือน คาจาง คาตอบแทน ประโยชนตอบแทน และสวัสดิการอื่น ๆ 

 
3.4 ผลการสรางสมการพยากรณการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสามารถทํานายการ

ดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 
 

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอการดําเนินงานตามมาตรฐาน
การจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี 

การบริหารงานบุคคลของผูบรหิารสถานศึกษา B Beta t p 
Collinearity Statistics 
Tolerance VIF 

Constant ( ) .944  9.351** .000   
ดานการฝกอบรมและพัฒนา (X4) .207 .240 5.132** .000 .273 3.663 
ดานการออกจากราชการ (X8) .164 .202 4.681** .000 .318 3.140 
ดานการประเมินผลการปฏิบัติงาน (X5) .120 .143 2.970** .003 .257 3.887 
ดานการใหผลตอบแทน (X6) .108 .136 2.847** .005 .260 3.847 
ดานการวางแผนอัตรากาํลัง (X1) .101 .133 3.622** .000 .442 2.260 
ดานวินัยและการรักษาวินัย(X7) .094 .121 2.394* .017 .235 4.258 
Constant ( ) = .944 R = .859 R Square = .739 Adjusted R Square = .735 Durbin-Watson = 1.853 Tolerance = .235 - .442 VIF = 

2.260 - 4.258 F = 206.678**             

**p < .01, * p < .05 

จากตารางท่ี 4 พบวา การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสามารถทํานายการดําเนินงานตามมาตรฐาน
การจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี (Ytot) สามารถรวมกันพยากรณตัวแปรตามได จํานวน 6 
ดาน ประกอบดวย ดานการฝกอบรมและพัฒนา (X4) ดานการออกจากราชการ (X8) ดานการประเมินผลการปฏิบัติงาน (X5) ดาน
การใหผลตอบแทน (X6) ดานการวางแผนอัตรากําลัง (X1) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานวินัยและการรักษาวินัย 
(X7) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตามลําดับ โดยมีประสิทธิภาพในการพยากรณที่ รอยละ 73.90 ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจาก
การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา 6 ดาน ลวนเปนปจจัยสําคัญในการสงเสริมใหการดําเนินงานตามมาตรฐานการ
จัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูบริหารสถานศึกษาสามารถ
ขับเคลื่อนใหการบริหารงานบุคคลเปนไปตามภารกิจตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัด
ลพบุรี ไปพรอมกับการขับเคลื่อนงานการบริหารงานบุคคลและวิทยฐานะตามนโยบายเรงดวน (Quick Win) ปงบประมาณ พ.ศ. 
2566 ประกอบกับดานการฝกอบรมและพัฒนาเปนตัวแปรที่สงผลมากที่สุด ดังนั้นสถานศึกษาตองเรงแกไขปญหาดานการฝกอบรม
และพัฒนาเปนอันดับแรก ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากครูอาชีวศึกษาตองมีสมรรถนะทั้งวิชาชีพครูและสมรรถนะทางปฏิบัติ ซึ่งมีความ
จําเปนตองผานการฝกประสบการณการปฏิบัติกับผูประกอบการจากผูเช่ียวชาญเฉพาะอาชีพ และวัสดุครุภัณฑในการฝกปฏิบัติ
ราคาแพงและทันสมัย สงผลใหครูผูสอนไมไดรับโอกาสในการพัฒนาตนเองอยางทั่วถึงและตอเน่ือง สอดคลองกับงานวิจัยของ
พรรณสิรี  ชูนพรัตน (2564) ไดศึกษาหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอประสิทธิผลของสถานศึกษาตาม
มาตรฐานที่ 2 ดานการจัดการอาชีวศึกษาในสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 4 เมื่อวิเคราะหตัวแปรท่ีไมสามารถทํานายได คือ 
ดานการสรรหาและบรรจุแตงตั้ง (X2) ดานการเสริมสรางประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน (X3) ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากการสรรหาและ
บรรจุแตงตั้งขาราชการครูเปนอํานาจหนาที่ของสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ยกเวนไดรับมอบหมายจากสํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาในการบริหารงานบุคคล ตลอดจนการเสริมสรางประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานเปนอํานาจหนาท่ีของ
ผูอํานวยการวิทยาลัย  
 

4. สรุป 
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอการดําเนินงานตามมาตรฐานการ

จัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธและสรางสมการ
พยากรณการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาที่สามารถทํานายการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของ
สถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก บุคลากรท่ีเปนครูผูสอน สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัด
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ลพบุรี ปการศึกษา 2565 จํานวน 446 คน ตัวแปรอิสระที่ศึกษา ไดแก การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา ตัวแปรตาม 
ไดแก การดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา โดยใชมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา 
สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง มาตรฐานการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2561 มาตรฐานที่ 2 การ
จัดการอาชีวศึกษา จํานวน 4 ดาน สวนตัวแปรอิสระ การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษา ไดมาโดยการสังเคราะห
ขอบขายการบริหารงานบุคคลจากหลักการและแนวคิดของนักวิชาการแหลงตาง ๆ โดยคัดเลือกจากแนวคิดที่นักวิชาการมีความ
คิดเห็นตรงกันที่ รอยละ 30 ขึ้นไป จํานวน 8 ดาน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยศึกษาคนควาปรับปรุงและ
ดัดแปลงจากหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดและทฤษฎีของการบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาที่
สงผลตอการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี สถิติที่ใชในการวิจัย 
ผูวิจัยใชสถิติเชิงอางอิงหรือสถิติเชิงอนุมาน ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันและการวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณ
แบบเปนขั้นตอน ผลการวิจัย พบวา 1) การบริหารงานบุคคลของผูบริหารสถานศึกษาทุกดานมีความสัมพันธในทางบวกกับการ
ดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี (Ytot) ในระดับสูง (.783) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อวิเคราะหเปนรายดาน พบวา ตัวแปรที่มีความสัมพันธสูงสุด คือ ดานการฝกอบรมและพัฒนา 
(X4) และตัวแปรท่ีมีความสัมพันธต่ําสุด คือ ดานการวางแผนอัตรากําลัง (X1) และ 2) การบริหารงานบุคคลของผูบริหาร
สถานศึกษา จํานวน 6 ดาน สามารถรวมกันพยากรณการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา สังกัด
อาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรี (Ytot) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่รอยละ 73.90 สามารถกําหนดสมการพยากรณในรูป
คะแนนดิบ คือ  = .944 + .207(X4) + .164(X8) + .120(X5) + .108(X6) + .101(X1) + .094(X7) และสมการพยากรณในรูป
คะแนนมาตรฐาน คือ  = .240(X4) + .202(X8) + .143(X5) + .136(X6) + .133(X1) + .121(X7) 

4.1 ขอเสนอแนะ 
1) ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

1.1 สํานักงานอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรีควรกําหนดนโยบายในการพัฒนาตนเองของบุคลากรใหมีการวางแผน
พัฒนาตนเองรายบุคคล (ID Plan) และการพัฒนาสมรรถนะครูอาชีวศึกษาโดยการพัฒนาประสบการณวิชาชีพในสถาน
ประกอบการ รวมทั้งจัดทําหลักสูตรฝกอบรมใหสอดคลองกับความตองการของครู เนื่องจากผลการวิจัย พบวา ตัวแปรที่สงผลมาก
ที่สุด คือ ดานการฝกอบรมและพัฒนา 

1.2 สํานักงานอาชีวศึกษาจังหวัดลพบุรีควรเปดโอกาสใหบุคลากรมีสวนรวมในการกําหนดกฎระเบียบและ
ขอบังคับในการปฏิบัติงานของตนเอง สงผลใหพรอมปฏิบัติหนาที่ราชการใหเปนไปตามระเบียบแบบแผนของทางราชการและ
สถานศึกษาดวยความเต็มใจ แตเนื่องจากผลการวิจัย พบวา ตัวแปรที่สงผลนอยที่สุด คือ ดานวินัยและการรักษาวินัย 

2) ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการวิจัยในเชิงคุณภาพในลักษณะของการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อคนหาตัวแปร

อื่น ๆ ท่ีอาจสงผลตอความสําเร็จในการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษา 
  2.2 ควรศึกษาตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการดําเนินงานตามมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของ
สถานศึกษาตํ่าสุด คือ ดานการวางแผนอัตรากําลัง เพื่อหาคําตอบไปสูการพัฒนาตอไป 
 

5. เอกสารอางอิง  
กฤษธเนศ  จันดาอาจ. 2564. แนวทางการบริหารสถานศึกษาตามมาตรฐานอาชีวศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดขอนแกน . 

Journal of Roi Kaensarn Academi, 6(6), 233-246. 
เฉลิมชัย  หาญกลา. 2559. การบริหารการศึกษา หลักการ แนวคิด ทฤษฎีสูการปฏิบัติ. กรุงเทพฯ : แดเน็กซ อินเตอรคอรปอเรช่ัน. 
ชูศรี  วงศรัตนะ. 2544. เทคนิคการใชสถิติเพ่ือการวิจัย. (พิมพครั้งท่ี 8). กรุงเทพฯ : เทพเนรมิตการพิมพ. 
แทน  โมราราย. 2561. กลยุทธการขับเคลื่อนระบบประกันคุณภาพภายในเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการ

อาชีวศึกษา ของวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค. นครสวรรค : วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา. 
บุญชม  ศรีสะอาด. 2553. การวิจัยเบื้องตน. (พิมพครั้งท่ี 8). กรุงเทพฯ : โรงพิมพสุวีริยาสาสน. 
ปทุมพร  กาญจนอัตถ. 2561. แนวทางการบริหารงานบุคคลที่มีประสิทธิภาพในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. ปริญญานิพนธ 

หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารและการจัดการการศึกษา คณะศึกษาศาสตร . กรุงเทพฯ : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง มาตรฐานการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2561. (2561, 18 กันยายน). ราชกิจจานุเบกษา. เลม 135 
ตอนพิเศษ 228 ง, หนา 4-6.  



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 344 

3

พงษสนิท  แสงจินดา. 2563. การจัดการความเสี่ยงที่สงผลตอการบรรลุมาตรฐานการจัดการอาชีวศึกษาของสถานศึกษาสังกัด
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 4. วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย, 12(2), 126-139. 

พรรณสิรี  ชูนพรัตน. 2564. หลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาที่สงผลตอประสิทธิผลของสถานศึกษาตามมาตรฐานที่ 2 
ดานการจัดการอาชีวศึกษาในสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 4. วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราช
ภัฏมหาสารคาม, 8(1), 575-592. 

พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2551. (2551, 5 มีนาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม 125 ตอนท่ี 43 ก, หนา 1-24. 
รณยุทธ  สังสุทธ์ิ. 2565. ความสัมพันธระหวางปจจัยการบริหารกับการดําเนินงานประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาขนาด

เล็ก สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1. วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชพฤกษ, 8(2), 345-362. 

วินัย  รังสินันท. ม.ป.ป.. สถิติและการวิจัยทางสังคมศาสตร. นครสวรรค : อางวน ศูนยถายเอกสาร. 
สรคุปต  บุญเกษม. 2560. ปจจัยการบริหารจัดการที่สงผลตอประสิทธิผลโรงเรียนขนาดเล็กในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

จังหวัดนครสวรรค. วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 11(1), 217-230. 
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา. ระเบียบสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา วาดวยการบริหารสถานศึกษา พ.ศ. 

2552. ท่ี ศธ 0601/1843 ลงวันที่ 23 เมษายน 2552. [online]. เขาถึงจาก https://shorturl.asia/eGrNy : 2565. 
_______. 2566. แผนปฏิบัติราชการประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 ของสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา. กรุงเทพฯ 

: สํานักนโยบายและแผนการอาชีวศึกษา สํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา. 
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา,องคการมหาชน. 2564. รายงานการประกันคุณภาพภายนอก : ผลการ

ประเมิน SAR ภายใตสถานการณ COVID - 19 ดานการอาชีวศึกษา. กรุงเทพฯ : สํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา,องคการมหาชน. 

สุทัศน  พินิจสอน. 2564. การศึกษาความสัมพันธระหวางการบริหารงานบุคคลกับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูใน
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4. วิทยานิพนธ หลักสูตรครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา บัณฑิตศึกษา. ศรีสะเกษ : มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ. 

Merve Uysal and Cagda Kivanc Caganaga. 2018. Teachers’ opinions of human resources management 
functions in private schools. Academic journals: Educational Research and Review, 13(12), 487-
494.  

 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 345 

ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
Adaptation among First Year Students at Rajamangala University of 

Technology Srivijaya 
 

นนลษร  ดําเปนไฝ  
Nonlasorn Dampenfai 

คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
Faculty of Business Administration Rajamangala University of Technology Srivijaya 

Nonlasorn.b@rmutsv.ac.th โทร 0832414875 
 

บทคัดยอ 
 การปรับตัวของนักศึกษาระดับปริญญาตรีปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย มีวัตถุประสงคสําคัญ 2 
ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาปญหาการปรับตัวของ นักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 2) เปรียบเทียบ
ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ัน ปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ นักศึกษา 
ช้ันปท่ี 1 จํานวน 312 คน ผลการศึกษาพบวา  1) วิเคราะหปญหาการปรับตัวของนักศึกษาโดยใชสถิติการแจกแจงความถ่ีและคา
รอยละ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนเพศหญิง จํานวน 203 คน คิดเปนรอยละ 65.10 เพศชาย จํานวน 109 คน คิดเปนรอย
ละ 34.90 และมีนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาตร จํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 26.90 คณะบริหารธุรกิจ จํานวน 79 คน คิดเปน
รอยละ 25.30 คณะศิลปศาสตร จํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 23.70 คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี จํานวน 40 คน 
คิดเปนรอยละ 12.80 และคณะสถาปตยกรรม จํานวน 11.20  2) วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปที่ 1 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยกับปจจัยเรื่องเพศ พบวา ความแตกตางของคาเฉลี่ย ระหวางเพศชายและเพศหญิง พบวา
ปญหาการปรับตัวของนักศึกษา ดานการเงินและดานสภาแวดลอม มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 สวน
ปญหาดานการเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตร และดานความสัมพันธทางสังคม ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 และผลการวิเคราะหความแปรปรวนปญหา 5 ดาน และเฉลี่ยทุกดาน ของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลศรีวิชัย ระหวาง คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร คณะศิลปศาสตร คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี และ
คณะสถาปตยกรรม พบวา ความแปรปรวนปญหา 5 ดาน ของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยระหวาง
การปรับตัวนักศึกษาช้ันปที่ 1 พบวา ปญหาดานการเรียน ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดานการเงิน ดานสภาพแวดลอม และดาน
ความสัมพันธทางสังคม มีความแปรปรวนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
คําสําคัญ:  การปรับตัว  
 

Abstract 
Adjustment of first year undergraduate students at Rajamangala University of Technology Srivijaya 

There are two important objectives: 1) to study the problem of adaptation of First year students, Rajamangala 
University of Technology Srivijaya 2) Comparison of adaptation problems of first year students, Rajamangala 
University of Technology Srivijaya. The sample group used in the research was students. The first-year 
students were 312 students. The study results were as follows: 1) Analyze student adaptation problems by 
using frequency distribution and percentage statistics. Most of the respondents were female, 203 people, 
representing 65.10 percent, 109 male, representing 34.90 percent. And there were 84 students from the 
Faculty of Engineering, representing 26.90%; the Faculty of Business Administration, 79 people, representing 
25.30%; the Faculty of Liberal Arts, 74 people, representing 23.70%; the Faculty of Industrial Education and 
Technology, 40 people, representing 12.80%; and Faculty of Architecture, number 11.20 2) Comparative 
analysis of adaptation problems of first year students at Rajamangala University of Technology Srivijaya with 
gender factors. between male and female It was found that the problem of adaptation of students Finance 
and environment There was a statistically significant difference at the .05 level. Division of learning problems 
extra-curricular activities and social relations There was no statistically significant difference at the .05 level. 
and the analysis of variance for 5 problems and averaging all aspects of first-year students at Rajamangala 
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University of Technology Srivijaya between the Faculty of Business Administration Faculty of Engineering 
Faculty of Liberal Arts Faculty of Industrial Education and Technology and the Faculty of Architecture It was 
found that the variance in 5 problems of the first year students at Rajamangala University of Technology 
Srivijaya during the adjustment of the first year students found that the learning problems extra-curricular 
activities, finance, environment and social relations The variance was not significantly different at .05. 
Keywords:  Adaptation 
 

1. บทนํา 
ปจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว สามารถเห็นไดจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี ระบบการติดตอสื่อสาร 

ซึ่งจากเดิมสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมก็ไดเปลี่ยนมาเปนสังคมอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ ความเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็วนี้ไดสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของคนในสังคมอยางมากทั้งนี้รวมถึงสถาบันอุดมศึกษาเชนกัน สอดคลองกับสุริยัน อนทอง
ทิม และคณะ (2558) กลาววา มหาวิทยาลัยเปนแหลงวิทยาการความรูเปนองคกรที่ไดรับการคาดหวังจากสังคมสูงในการผลิตและ
พัฒนาคน ซึ่งสงผลโดยตรงตอการพัฒนาประเทศ และการที่บุคคลจะอยูในสังคมไดนั้นตองเรียนรูในการปรับสภาพทางจิตใจ ทางกาย 
และไมวาจะมีบทบาทใด หนาที่ใดก็ตามจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการปรับตัวเพื่อสงผลตอความสําเร็จ การดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน
เมื่อตองการมุงสูความสําเร็จในชีวิตจะตองมีสวนประกอบท่ีสําคัญคือการมีสุขภาพ จิตที่ดี จิตใจเขมแข็ง กลาตัดสินใจและแกไข
ปญหาอุปสรรคที่เขามา ซ่ึงบุคคลท่ีสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุขนั้นจะตองมีความสามารถท่ีจะปรับตัวใหเขากับสังคมน้ันๆ 
ไดเปนอยางดี การปรับตัว จึงเปนสวนสําคัญที่เขามามีบทบาทในชีวิตของคนเรามากที่สุด  

สําหรับการปรับตัวของนักศึกษาในระดับปริญญาตรีนั้นจะเกิดเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงจากการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาไป
ศึกษาตอในระดับปริญญาตรีซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงสังคม สภาพแวดลอม วิธีการเรียนการสอน การใชชีวิตดานตาง ๆ บุคคลมีสาเหตุ
ของการปรับตัวท่ีแตกตางกัน โดยสวนใหญจะปรับตัวเพื่อแกอุปสรรคหรือขอขัดของใจของตนเอง เชนการปรับตัวเมื่อเกิดความไม
สบายใจ ความวิตกกังวล ความคับของใจ และความเครียด สอดคลองกับสุทธิรักษ ไชยรักษ (2556) กลาววา คนที่ปรับตัวไดดีคือคนที่
สามารถใหและรับความรักได มีความสัมพันธอันดีกับคนอ่ืนไวตอความรูสึกนึกคิด ความตองการของคนอ่ืน มีชีวิตเพ่ือทําใหชีวิตของ
คนอ่ืนไดรับความสุขสบายดวย ไมเรียกรองตองการหรือมุงหวังใหคนอ่ืนทําในสิ่งที่เปนไปไมได เพื่อตอบสนองความตองการแหงตน 
ทําใหนักศึกษาตองมีการปรับตัว การจัดการเรียนการสอนที่เปลี่ยนแปลงจากระดับมัธยมศึกษา ท่ีเปนปญหาคือการเรียนโดยเฉพาะ
นักศึกษาช้ันปที่ 1 ซึ่งสวนมากจะไมคุนเคยกับลักษณะวิธีการเรียนในระดับอุดมศึกษา จึงอาจเกิดความสับสน ทอแทตอการเรียน 
ดังนั้น การปรับตัวใหเขากับลักษณะการเรียนการสอนระดับ นักศึกษาจําเปนจะตองศึกษาและเขาใจสภาพของนักศึกษาเพื่อใหลด
ความกังวลและความเครียดลงโดยเฉพาะนักศึกษา ช้ัน ปริญญาตรีช้ันปที่ 1 ซึ่งใหมตอสถาบันและสิ่งแวดลอม วิธีการศึกษา เพื่อน
และอาจารย นักศึกษาจะประสบความวาเหวสับสน และความเครียดมากเนื่องจากจดคําบรรยายไมเปน ไมรูจักวิธีการคนควาหา
ความรูในสถานการณการศึกษาใหมที่แตกตางจากสภาพมัธยมศึกษาน้ันมีผลทําใหนักศึกษาเกิดความคับของใจ ประจวบกับความไม
เคยชินกับระบบอาจารยที่ปรึกษาดีพอ ไมสามารถจะยึดใครเปนที่พ่ึงเมื่อประสบปญหาดานการเรียนหรือการปรับตัว 

จากสภาพปญหาที่เกี่ยวของกับการปรับตัวของนักศึกษาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการปรับตัวของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย พ้ืนท่ี สงขลา  5 ดาน ไดแก ดานการเรียน ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
ดานการเงิน ดานสภาพแวดลอม และดานความสัมพันธทางสังคม ซึ่งผลการศึกษาจะเปนแนวทางในการวางแผน ปองกัน แกไข
ปญหาและการใหความชวยเหลือนักศึกษาใหมีการปรับตัวที่ดี มีสุขภาพ จิตที่ดี ตลอดจนเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
และสภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัยเปนขอพิจารณาในการปรับปรุงดานการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพและสงเสริมสนับสนุนให
นักศึกษาประสบความสําเร็จในการศึกษาอันจะสงผลใหนักศึกษาสําเร็จเปนบัณฑิตที่มีคุณภาพในอนาคตตอไป 

1.1 วัตถุประสงค 
1.1.1 เพื่อศึกษาปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

1.2 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1.2.1 ทราบปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
1.2.2 ทราบปจจัยทีม่ีผลตอปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1   
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2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
  2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย พื้นที่
สงขลา ปการศึกษา 2565 หลักสูตร 4 ป ซึ่งมีจํานวนทั้งสิ้น 1,434 คน ไดแก 5 คณะ ดังนี้  คณะบริหารธุรกิจ คณะ
วิศวกรรมศาสตร คณะศิลปศาสตร คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี และคณะสถาปตยกรรมศาสตร 

  กลุมตัวอยาง คือนักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ไดแก 5 คณะ ดังนี้ 
คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร คณะศิลปศาสตร คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี คณะสถาปตยกรรมศาสตร 
ปการศึกษา 2565 หลักสูตร 4 ป  ซึ่งมีจํานวนท้ังสิ้น 1,434 คน ซ่ึงกําหนดใหเกิดความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง 0.05 โดย
ใชสูตรของยามาเน (Yamane 1967 ชนกพรรณ  ดิลกโกมล.  2546 : 142-144 ; อางอิงจาก สุชาติ  ประสิทธิรัฐสินธุ. 2544 : 127)  
 โดยที ่ n คือ ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    e คือ ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดกําหนดใหมีคาเทากับ 0.05   
    N คือ ขนาดของประชากร แทนคาประชากรในสูตร  
   n =          1,434 
      1 + 1,434 (0.05)2 
    ดังนั้น  จะไดขนาดของกลุมตัวอยางในคร้ังนี้ จํานวน 312 ตัวอยาง 

 

  2.2 เครื่องมือในการวิจยั 
ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1  มีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี ้ 
1. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยใชแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 2 ตอน ดังนี ้

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ คณะ สาขา ระดับผลการเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับปริญญาตรี และระบบท่ีเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาการปรับตัวของนักศึกษา 
 2. การสรางแบบสอบถาม มีขั้นตอนการดําเนินการดังนี ้

1) ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการปรับตัว เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดโครงสรางของ
แบบสอบถาม 

2) จัดทําแบบสอบถามโดยผูวิจัยไดปรับปรุงเครื่องมือในการวิจัยมาจากแบบสํารวจปญหาของสุทธิรักษ ไชย
รักษ (2556)  ซึ่งพัฒนามาจากแบบสํารวจปญหาของมูนนีย (Mooney Prolem Check List : College Form) สรางขึ้นเมื่อป 
ค.ศ.1941 โดย รอส แอล มูนนีย (Ross L.Mooney) และผูรวมงานคือ ลีโอนารด วี กอรดอน (Leonard V. Gordon) และ
ปรับปรุงครั้งสุดทายเม่ือป ค.ศ.1950 แบบสํารวจปญหาของมูนนียไมใชแบบทดสอบแตเปนรายการปญหาที่ชวยใหบุคคลสํารวจ
ปญหาสวนตัวของตน เปนปญหาที่บุคคลรับรูอยางรูตัวและเต็มใจท่ีจะบอกใหผูอื่นทราบ แบบสํารวจนี้จึงเปนแบบรายงาน
พฤติกรรมของตนเอง (Self-Report Technique) 
  2.3 การทดสอบเครื่องมือ 

1) นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงขึ้นนําเสนอใหผูเช่ียวชาญ เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม ท้ังใน
แงของวัตถุประสงค ภาษาที่ใช และความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) อันประกอบไปดวยเน้ือหาเก่ียวกับปญหาการปรับตัว
ของนักศึกษา จํานวน 3 ทาน  

2) นําแบบสอบถามไปใชทดลองกับนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย จํานวน 10 คน กอนที่
จะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อนํามาหาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach, 1960) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับ 0.97  
3.5 การเก็บรวบรวมขอมลู 
  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้ 

          1. ผูวิจัยแบงจํานวนแบบสอบถามตามจํานวนนักศึกษาในแตละคณะ เพื่อใหผูวิจัยไดรับความ
สะดวกในการแจกแบบสอบถามและเก็บขอมูล 

          2. เมื่อรวบรวมขอมูลไดครบตามจํานวนนักศึกษา ผูวิจัยจึงนําขอมูลที่ไดมาประมวลผลวิเคราะห
ขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยใชสถิติ คาความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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3. ใหผูใชงานประเมินความพึงพอใจ ในแบบประเมินความพึงพอใจ  
4. เก็บรวบรวมขอมลู และทาการประเมินผล  
5. การวิเคราะหขอมูล  

2.4 การวิเคราะหเครื่องมือ 
   ผูวิจัยไดวิเคราะหความถี่และคารอยละโดยใชโปรแกรมสําเรจ็รูป ดังนี ้

1. สถานภาพท่ัวไป ไดแก เพศ คณะ ระดับผลการเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ระดับผลการเรียนเฉลี่ย
สะสม และระบบเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย โดยใชสถิติแจกแจงความถี่ และรอยละ 

2. ปญหาการปรับตัวของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย พื้นที่ สงขลา โดยใช
สถิติการแจกแจงความถ่ี 

3. เปรียบเทียบปญหาการปรับตัวของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี กับปจจัยสวนบุคคล 
คือ เพศ คณะ ระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสม และระบบเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย โดยใชสถิติทดสอบ t-test ทดสอบความ
แปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคูโดยวิธีการของ LSD ขอบเขตการวิจัย 

การเขียนวิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษาหรือวิธีการดําเนินการวิจัยในวารสารนั้น เทียบกับรายงานฉบับสมบูรณ คือ บทที่ 3 
เปนการนําบทที่ 3 มาสรุปใหไดใจความ เพราะเปนการอธิบายวิธีการดําเนินการวิจัยซึ่งขึ้นอยูกับการวิจัยแตและประเภท 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
การวิเคราะหขอมูล คณะผูวิจัยขอเสนอการวิเคราะหขอมูล ดานตาง ๆ จากการศึกษาปญหาการปรับตัวของ

นักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย โดยแบงผลการศึกษาวิจัยดังนี้ 
4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นท่ีมีตอปจจัยปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 ดานเพศ  
 
 

ตารางท่ี 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม : เพศ 
เพศ จํานวน รอยละ 

1. ชาย 109 34.90 
2. หญิง 203 65.10 

รวม 312 100 
  

 จากตารางที่ 1 พบวาอาจารยผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชาย จํานวน 109 ราย คิดเปนรอยละ 34.90 และเปนเพศหญิง 
จํานวน 203 ราย คิดเปนรอยละ 65.10 
 
 

ตารางท่ี 2 ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม : คณะ 
อาย ุ จํานวน รอยละ 

1. คณะวิศวกรรมศาสตร 84 26.90 
2. คณะบริหารธุรกิจ 79 25.30 
3. คณะศิลปศาสตร   74 23.70 
4. คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลย ี 40 12.80 
5. คณะสถาปตยกรรมศาสตร 35 11.20 

รวม 312 100 

 
จากตารางที่ 2 พบวานักศึกษาผูตอบแบบสอบถาม คณะวิศวกรรมศาสตร จํานวน 84 ราย คิดเปนรอยละ 26.90 

รองลงมาคณะบริหารธุรกิจ จํานวน 79 ราย คิดเปนรอยละ 25.30 และคณะศิลปศาสตร จํานวน 74 ราย คิดเปนรอยละ 23.70 
ตามลําดับ 
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ตารางที่ 3 ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม : ระดับผลการเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย/ประกาศนียบัตร
วิชาชีพ 

วุฒิการศึกษา จํานวน รอยละ 
1. ระดับ 0.00-1.00 0 0 
2. ระดับ 1.01-2.00  2 0.63 
3. ระดับ 2.01-3.00 62 19.94 
4. ระดับ 3.01 ข้ึนไป 248 79.43 

รวม 312 100 

 
จากตารางที่  3  พบว านั กศึ กษาผู ตอบแบบสอบถามมี ระ ดับผลการ เ รี ยน ช้ันมั ธยมศึ กษาตอนปลาย / 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระดับ 3.01 ขึ้นไป จํานวน 248 ราย คิดเปนรอยละ 79.43 รองลงมา ระดับ 2.01-3.00 จํานวน 62 ราย 
คิดเปนรอยละ 19.94 และระดับ 1.01-2.00 จํานวน 2 ราย คิดเปนรอยละ 0.63 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4 ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม : ระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับปริญญาตรี  
ภาคการศึกษาที่ 1/2565 

ตําแหนง จํานวน รอยละ 
1. ระดับ 0.00-1.00 2 0.63 
2. ระดับ 1.01-2.00  9 2.85 
3. ระดับ 2.01-3.00 90 28.80 
4. ระดับ 3.01 ข้ึนไป 211 67.72 

รวม 312 100 

 
จากตารางท่ี 4 พบวานักศึกษาผูตอบแบบสอบถามมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระดับปริญญาตรี ภาคการศึกษาท่ี 

1/2565 ระดับ 3.01 ขึ้นไป จํานวน 211 ราย คิดเปนรอยละ 67.72 รองลงมา ระดับ 2.01-3.00 จํานวน 90 ราย คิดเปนรอยละ 
28.80 รองลงมาระดับ 1.01-2.00 จํานวน 9 ราย คิดเปนรอยละ 2.85 และระดับ 0.00-1.00 จํานวน 2 ราย คิดเปนรอยละ 0.63 
ตามลําดับ 

 

ตาราง 5 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการเปรียบเทียบคาความแตกตางของคาเฉล่ียน (t-test) 
รายดานและโดยรวม ของปญหาการปรับตัวของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
กับปจจัยสวนบุคคล ระหวางเพศชายและเพศหญิง  Independent- T-test 

ปญหาการปรับตัว 
เพศ 

t Sig. ชาย หญิง 
M S.D. M S.D. 

1. ดานการเรียน 2.84 1.05 2.69 0.84 1.333 .041 
2. ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร 2.46 1.16 2.18 0.98 2.141 .040 
3. ดานการเงิน 2.60 1.06 2.42 0.96 1.500* .365 
4. ดานสภาพแวดลอม 2.01 1.11 1.89 0.95 1.197* .309 
5. ดานความสัมพันธทางสังคม 2.38 1.11 2.15 0.94 1.725 .039 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  

จากตารางท่ี 5 เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย ระหวางเพศชายและเพศหญิง พบวาปญหาการปรับตัวของ
นักศึกษา ดานการเงินและดานสภาแวดลอม มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนปญหาดานการเรียน 
กิจกรรมเสริมหลักสูตร และดานความสัมพันธทางสังคม ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ.05 
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ตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนปญหา 5 ดาน และเฉล่ียทุกดาน ของนักศึกษาช้ันปที่ 1 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ระหวาง คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร คณะศิลปศาสตร 
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี และคณะสถาปตยกรรม   One Way Anova 

ปญหาการปรับตัว แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
1. ดานการเรียน ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
รวมทั้งหมด 

4 
307 
311 

   5.851 
261.024 
266.875 

1.463 
  .805 

1.720 .145 

2. ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวมทั้งหมด 

4 
307 
311 

   1.804 
349.088 
350.892 

.451 
1.137 

.397 .811 

3. ดานการเงิน ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวมทั้งหมด 

4 
307 
311 

   1.129 
312.033 
313.161 

.282 
1.016 

.278 .892 

4. ดานสภาพแวดลอม ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวมทั้งหมด 

4 
307 
311 

   2.557 
318.116 
320.673 

.639 
1.036 

.617 .651 

5. ดานความสัมพันธทางสังคม ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวมทั้งหมด 

4 
307 
311 

   2.408 
314.770 
317.178 

.602 
1.025 

.587 .672 

* มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนปญหา 5 ดาน ของนักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ศรีวิชัยระหวางการปรับตัวนักศึกษาใหม พบวา ปญหาดานการเรียน ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดานการเงิน ดานสภาพแวดลอม 
และดานความสัมพันธทางสังคม มีความแปรปรวนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  
 

4. สรุป 
จากผลการวิเคราะหขอมูลปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สรุป

ผลการวิจัยดังนี้  
4.1 ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย พบวา นักศึกษามีปญหามากที่สุด 

คือ ดานการเรียน มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 2.75 รองลงมา ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร มีคาเฉลี่ยรอยละ 2.38 
4.2 เปรียบเทียบปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย กับ ปจจัยสวนบุคคล 

คณะ พบวา 1) นักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย มีคณะตางกันมีปญหาการปรับตัวไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ปญหาดานการเรียน ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดานการเงิน ดานสภาพแวดลอม และดาน
ความสัมพันธทางสังคม มีความแปรปรวนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  
 

5. เอกสารอางอิง  
ชวิศา แกวอนันต 2557. ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยอิสเทิรนเอเชีย. บทความ

ทางวิชาการ การประชุมวิชาการเพื่อนําเสนอผลงานวิจัยระดับนานาชาติและระดับชาติ ประจาํปการศึกษา 2557 
มหาวิทยาลยัอิสเทิรนเอเชีย.  

ณรญัญา  มีชัย และคณะ 2554. การศึกษาสภาพปญหาการปรบัตัวของนักศึกษา ช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี. รายงาน
วิจัยฉบับสมบูรณ. มหาวิทยาลัยอบุลราชธานี. 

สุทธิรักษ  ไชยรักษ 2556. ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสรุนารี . รายงานวิจัยสถาบัน 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี. 

สุริยัน อันทองทิม และคณะ 2560. การปรับตัวของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปท่ี 1 สถาบันอุดมศกึษาภายในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงราย. บทความวิจัย  
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บทคัดยอ 
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติรายงานวาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเปนปญหาสําคัญของนักเรียนและ

นักศึกษาไทยสวนใหญ จากขอมูลพบวาภาษาอังกฤษเปนวิชาที่นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยต่ําที่สุด งานวิจัยฉบับนี้จึงมีเปาหมายที่จะ
ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร (กรุงเทพมหานคร) เพื่อหาแนวทางในการเพิ่มทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุมนี้ 
โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลสําหรับการวิจัยในเชิงปริมาณจากกลุมตัวอยางจํานวน 403 คน ผลการทดสอบ
ดวยคาสถิติ F-test โดยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา 
ปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน 5 ดาน (การวางแผนและการเตรียมการสอน การทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรู
ใหม กิจกรรมเพื่อความเขาใจและการฝกปฏิบัติ ผลการเรียนรู และ การประเมินผลการเรียนรู ) ไมมีความสัมพันธกับทักษะในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษา (การฟง การพูด การอาน และการเขียน) เปนสวนใหญ ผลการวิจัยจากการศึกษาในครั้งนี้
ช้ีใหเห็นวา สําหรับการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทย อาจารยผูสอนตองเพ่ิมความรับผิดชอบใน
ดานทักษะความรูในระดับมืออาชีพและทักษะในการจัดการเรียนการสอน และเพ่ือเปนการพัฒนาทรัพยากรมนุษยอยางยั่งยืน
มหาวิทยาลัยและภาครัฐตองใหความสําคัญกับนโยบายในการเพิ่มโอกาสและสงเสริม ใหเยาวชนไทยใชภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจําวัน 
คําสําคัญ: ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ทักษะการสื่อสาร  ภาษาอังกฤษ  นักศึกษา คณะบริหารธุรกิจ 
 

Abstract 
 The National Institute of Educational Testing Service reported that English communication skills are an 
important problem for most Thai students, and they received the lowest average score for this subject. The 
aim of this paper is to investigate the relationship between student learning achievement and communication 
skills in English in the Faculty of Business Administration of universities in Rattanakosin (Bangkok), Thailand, 
with the intention of determining ways to increase their English communication skills. The research tool 
employed in this quantitative study is a questionnaire to enable statistical analysis from the desired sample 
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of 403 subjects. The F-test and Eta correlation findings show mostly no relationships between five factors of 
learning achievement (planning and preparation, comprehensible input, intake activity, output and evaluation) 
and student communication skills (listening, speaking, reading and writing). The results indicate that English 
teachers, by having the professional knowledge and teaching skills, are more responsible for improvement in 
Thai students’ English communication. For sustainable human resource development, more pressure needs 
to be placed on universities and the government policies to increase opportunities and to encourage Thai 
students to use English in their daily lives. 
Keyword: learning achievement, communication skills, English, students, Faculty of Business Administration 
 

1. บทนํา 
ศักยภาพในการแขงขันโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานความสามารถของทรัพยากรมนุษยยังคงเปนปจจัยหลักที่จะขับเคลื่อน

เศรษฐกิจชาติ เพราะเปนปจจัยบงช้ีเรื่องผลิตภาพ (productivity) ของประเทศไดดีที่สุด (Zidan, 2001; Kanolkar, 2020) ดังนั้น
การที่เยาวชนของไทยขาดทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษซึ่งเปนภาษาสากลและเปนองคความรูพื้นฐานท่ีบงบอกถึงความสามารถ
ในการแขงขันของประเทศ จึงนับไดวาเปนวิกฤตสําคัญของวงการศึกษาไทย เปนที่ทราบกันดีวาศักยภาพของแรงงานโดยเฉพาะ
เรื่องทักษะความสามารถในการสื่อสารภาษาตางประเทศนั้น เปนปจจัยที่ผูประกอบการชาวตางชาติเลือกที่จะเขามาลงทุนใน
ประเทศ (Muslimin, 2561) รวมถึงเปนปจจัยที่กําหนดศักยภาพในการสงออกสินคาและบริการของผูประกอบการชาวไทย 
ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษจึงถือไดวาเปนสิ่งสําคัญในการขับเคลื่อนและพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหประเทศไทยพรอมที่
จะแขงขันในระดับสากล (English Proficiency Index, 2017)1   

แตจากการประเมินโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) พบวา เด็กไทยยังคงมีปญหาสําคัญในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนกลุมวิชาที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุดอยูที่ 23.98 คะแนน (บุญเลิศ วงศพรม, 2559) นี่จึงนับไดวาเปนประเด็นที่ทาทาย
ตอการพัฒนากําลังคนตามนโยบายไทยแลนด 4.0 ใหสอดรับกับโลกในศตวรรษท่ี 21 ที่มุงเนนใหเยาวชนมีทักษะในดาน
คอมพิวเตอร เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารเปนสําคัญ และเพ่ือตอบสนองแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 
12 (พ.ศ. 2560-2564) ตาม “ยุทธศาสตรการวิจัยที่ 1 : การเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย” และยุทธศาสตรชาติที่วา 
“การพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคน” กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายเพ่ิมจํานวนช่ัวโมงในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน
ระดับประถมศึกษาจาก 40 ช่ัวโมง เปน 200 ช่ัวโมงตอปการศึกษา โดยกําหนดใหมีการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษทุกวันเพื่อ
ความตอเนื่องในการเรียนรู โดยใชระยะเวลาผนวกกับความถ่ีในการฝกฝนเพื่อชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการจดจําไดดี อยางไรก็ตาม 
“ปริมาณไมใชคุณภาพ” การเพิ่มปริมาณจํานวนช่ัวโมงใหเด็กไทยไดมีโอกาสเรียนภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้นถึง 5 เทาตัว อาจสงผลเสีย
ใหเกิดความเบื่อหนาย โดยเฉพาะกับเด็กท่ีไมชอบวิชาภาษาอังกฤษเปนทุนเดิม กระบวนการในการจัดการเรียนการสอนท้ังในระดับ
โรงเรียนและมหาวิทยาลัยในเชิงคุณภาพจึงมีความสําคัญมากกวาจํานวนช่ัวโมงเรียนภาษาอังกฤษในเชิงปริมาณ   

บุญเลิศ วงศพรม (2559) ไดสรุปสาเหตุสําคัญที่ทําใหเด็กไทยไมเกงภาษาอังกฤษไว 3 ประการ คือ ครูไมเกง ตัวเด็กเอง
ไมใสใจ และหลักสูตรไมเอื้ออํานวย เม่ือพิจารณาถึงมหาวิทยาลัยนองใหมในกลุมมหาวิทยาลัยราชมงคล 9 แหง และ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏ 38 แหงทั่วประเทศ พบวามหาวิทยาลัยในกลุมนี้ประสบปญหาจากสาเหตุทั้ง 3 ประการขางตน ทําใหบัณฑิตของ
มหาวิทยาลัยเหลานี้มีจุดออนในดานความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ซึ่งสงผลตอโอกาสการสมัครงานในบริษัทช้ันนําหรือ
บริษัทขามชาติ ที่ตองการบุคลากรท่ีมีความเช่ียวชาญในการสื่อสารภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับคณะบริหารธุรกิจที่
ความสามารถทางดานภาษาเปนทักษะท่ีสําคัญที่ผูประกอบการใชในการพิจารณาเปนพิเศษ สถานการณดังกลาวทําใหบัณฑิต
เหลานี้เสียโอกาสในการรวมงานกับบริษัทช้ันนํา รวมถึงขาดทักษะสําคัญในการเปนผูประกอบการในระดับนานาชาติ ทําใหมีความ
เสี่ยงที่จะตกงานในสภาวะการณปจจุบันที่มีการแขงขันดานแรงงานสูงขึ้นจากการเปดเสรีอาเซียนและสถานการณโควิด -19 
ศูนยวิจัยเศรษฐกิจและธุรกิจเพื่อการปฏิรูป มหาวิทยาลัยรังสิต ประเมินวานักศึกษาท่ีจบการศึกษาในป 2563 นี้ จํานวนประมาณ 
280,000-300,000 คน หรือมากกวารอยละ 60 จะไมสามารถหางานทําไดในระยะเวลา 6-18 เดือนขางหนา (ประชาไท, 2563) 

 

                                                        
1
 EF English Proficiency Index (2017) ระบุวา ทักษะภาษาอังกฤษสงผลตอความสามารถในการแขงขันทางเศรษฐกิจของประเทศ (economic competitiveness) โดยเฉพาะใน

ดานเศรษฐกิจและการคา การพัฒนาทางดานสังคม (social development) รวมถึงเทคโนโลยีและนวัตกรรม (technology and innovation) นอกจากน้ีประเทศที่มีศักยภาพดาน
ภาษาอังกฤษจะมีแนวโนมที่ดีกวาประเทศอ่ืน ๆ ในดาน รายได คุณภาพชีวิต รวมถึงการลงทุนดานการวิจัยและพัฒนาอีกดวย 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 
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จากการสอบถามผูประกอบการท่ีรับนักศึกษาเขาไปฝกงานและปฏิบัติงานสหกิจศึกษา ผูประกอบการสวนใหญคิดวา 
ระดับความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยกลุมมหาวิทยาลัยราชมงคลและ
มหาวิทยาลัยราชภัฏยังคงอยูในระดับที่ควรปรับปรุง เนื่องจากนักศึกษาสวนใหญยังไมสามารถสื่อสารกับชาวตางชาติหรือ
ปฏิบัติงานในโลกธุรกิจดวยภาษาอังกฤษได จากการสอบถามเพิ่มเติมถึงทักษะที่ผูประกอบการตองการจากบัณทิตจบใหม พบวา 
อันดับ 1 คือ ทักษะดานการสื่อสารและทักษะดานภาษา คิดเปนรอยละ 62 เทากัน สวนอันดับ 3 คือ ทักษะเฉพาะตามสายอาชีพ 
คิดเปนรอยละ 54 ดังนั้นจึงเห็นไดวาทักษะดานการสื่อสารภาษาอังกฤษเปนสิ่งสําคัญสําหรับแรงงานไทยในยุค 4.0 (Jobs DB, 
2560) 
 เพื่อแกปญหาดังกลาวและมุงสูความเปนเลิศทางวิชาการ คณะผูวิจัยจึงไดจัดทําโครงการวิจัย เรื่อง “ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษา คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร ”2  ซึ่งประกอบดวย 
มหาวิทยาลัยราชมงคลในเขตกรุงเทพมหานครจํานวน 3 แหง3 และเครือขายมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุมรัตนโกสินทรจํานวน 6 แหง4  
เพื่อหาแนวทางในการเพ่ิมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาและใชในการประกอบการวิเคราะหศักยภาพของอาจารย
ผูสอน เพื่อถายทอดวิธีการจัดการเรียนการสอนที่คนพบไปสูการปฏิบัติจริงอันจะนํามาสูการเพ่ิมสมรรถนะการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสําหรับนักศึกษาในกลุมมหาวิทยาลัยดังกลาว และสามารถเปนตนแบบในการพัฒนาศักยภาพการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารแบบบูรณาการใหกับมหาวิทยาลัยราชมงคลและมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศไทยที่กําลัง
เผชิญปญหาวิกฤตเดียวกัน 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร 
 
นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของนักศึกษาในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ซ่ึงเกิดจากการท่ีนักศึกษา
ไดรับประสบการณจากกระบวนการเรียนการสอนของอาจารยในการจัดการเรียนการสอน 

2. ทักษะการสื่อสาร หมายถึง ทักษะการพูด การฟง การอาน และการเขียน 
3. นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร 
4. ตัวปอน หมายถึง ครู หรือ ผูสอน ผูเรียน หลักสูตร สิ่งอํานวยความสะดวก และสื่อวัสดุอุปกรณ 

 
2. วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย 

คณะผูวิจัยไดคนควาแนวความคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวของ เพ่ือนํามาประกอบการสรางเครื่องมือวิจัย 
ประกอบการสนับสนุนผลการวิจัย และการนําเสนอผลการวิจัยไปใชประโยชน เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการวิจัยที่ไดกําหนดไว
ดังตอไปนี้ 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Language Teaching) 
           การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร คือ วิธีการในการจัดการเรียนการสอนภาษาจากการโตตอบที่เนนทั้งความหมาย
และเปาหมายในการเรียนรู (Nunan, 1991; Brandl, 2007) โดยผูเรียนสามารถพูดคุยเก่ียวกับประสบการณสวนตัวกับคูสนทนา
และผูสอนในหัวขอตาง ๆ ที่อยูนอกบทเรียนและนอกไวยากรณ เพื่อสงเสริมทักษะดานภาษาจากสถานการณตาง ๆ และจาก
ประสบการณสวนตัวของผูเรียนเขาไปในสภาพแวดลอมการเรียนรู สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) อธิบายวา การสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารเปนแนวคิดท่ีเกิดจากความตระหนักถึงความจริงที่วา ความรูความสามารถทางดานศัพท ไวยากรณและโครงสรางทางภาษา
เพียงอยางเดียวไมสามารถชวยใหผูเรียนใชภาษาท่ีเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพและสามารถสื่อสารกับผูอื่นได และในปจจุบันเปนที่

                                                        
2
 โครงการวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งของแผนงานวิจัย “การพัฒนาสมรรถนะการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารแบบบูรณาการผานการฝกปฏิบัติจริง : กรณีศึกษา 

คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร” และยังไดรับความรวมมือจาก Prof. Dr. Tomoko Kanda จากภาควิชาภาษาอังกฤษและวรรณคดี Nihon University ประเทศ
ญี่ปุน Prof. Dr. Milla Kinnunen จากคณะศึกษาศาสตรและวัฒนธรรม The Uniiversity of Tampere  ประเทศฟนแลนด Ms. Katie Wood อาจารยและ teacher trainer จาก 
American University Alumni (AUA) และ รศ.สุภัทรา โกไศยกานนท อธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําในการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ 

3
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร 

4
 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจ าพระยา และ

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
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ยอมรับวาวิธีสอนท่ีทําใหผูเรียนสามารถนําภาษาไปใชในการสื่อสารไดจริง (actual communication) ไดแก วิธีการสอนตามแนว
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (communicative approach) เน่ืองจากจุดมุงหมายหลักของวิธีการสอนดังกลาวนั้นเนนไปที่
ความสามารถในการสื่อสาร (communicative competence) ของผูเรียนเปนสําคัญ 
           ธูปทอง กวางสวาสดิ์ (2544) ไดสรุปไววากิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวภาษาเพื่อการสื่อสารมีกิจกรรมที่หลากหลาย 
แตกิจกรรมหนึ่งท่ีนาสนใจคือการสอนภาษาที่สองของบิลาช (Bilash’s Second Language Instructional Model) หรือ B-SLIM 
Model (Bilash, 2002; Bilash, 2011) ซ่ึงถือไดวาเปนปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการศึกษาในครั้งนี้ และประกอบ
ไปดวย 5 ขั้นตอน ดังนี ้
            1) ข้ันวางแผนและการเตรียม (planning and preparation) ในข้ันนี้อาจารยจะเลือกกิจกรรมและเน้ือหาให
สอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรและความสนใจของนักศึกษา นอกจากน้ันอาจารยตองจัดเตรียมสื่อและอุปกรณที่จําเปนเพื่อ
ชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู โดยที่สื่อตองนาสนใจ สอดคลองกับเนื้อหา และควรเปนสื่อท่ีเปนของจริง 
           2) ข้ันทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหม (comprehensible input) ในข้ันนี้อาจารยตองอธิบายความรู
ใหม ขอมูล หรือ ตัวปอนใหม โดยตั้งอยูบนฐานความรูเดิมของนักศึกษา โดยอาจารยสามารถใชตัวปอนเหลานี้ทําใหนักศึกษาเขาใจ
หรือเกิดการเรียนรูจากการขยายความและอธิบายเพิ่มเติม  
            3) ข้ันกิจกรรมเพื่อความเขาใจและฝกทักษะ (intake activity) ขั้นนี้หมายถึงชวงเวลาที่นักศึกษารูเนื้อหาหรือ
ตัวปอน (input) อาจารยจึงควรระลึกเสมอวา นักศึกษาไมสามารถเขาใจขอมูล ขาวสาร หรือตัวปอนทั้งหมดท่ีอาจารยปอนในขั้น
แรก จึงจําเปนตองจัดกิจกรรมในขั้นนี้เพื่อใหนักศึกษาไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติจริง 
            4) ข้ันผล (output) กิจกรรมในข้ันนี้สงเสริมใหนักศึกษาใชภาษานอกหองเรียนทั้งทักษะ ฟง พูด อาน และ
เขียน ลักษณะกิจกรรมขั้นนี้เปนกิจกรรมสรางสรรค เชน โครงงาน การเขียนไดอารี่ เรียงความ เรื่องสั้น เปนตน 
            5) ข้ันประเมินผล (evaluation) ในขั้นการสอนน้ี อาจารยจะรวบรวมขอมูลตาง ๆ จากการสังเกต หรือซักถาม
นักศึกษาในขั้นตาง ๆ เพื่อตองการทราบปญหาตาง ๆ เพื่อแกไขปญหาในการสอนครั้งตอไป ในข้ันการประเมินผลการเรียนของ
นักศึกษาน้ี อาจารยอาจใชการประเมินทักษะตามสภาพจริง (authentic assessment) และการสอบเก็บคะแนนปลายภาคเรียน 

2.2 บทความและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
ยุพาภรณ พิริยศิลป (2559) ไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จหรือลมเหลวในการเรียนภาษาอังกฤษของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน พบวา นักศึกษายังคิดวาผูสอนและการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนเปนปจจัยหลักที่มี
อิทธิพลตอความสําเร็จหรือลมเหลวในการเรียนภาษาอังกฤษ และจากการศึกษารูปแบบการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ของ อรุณี อรุณเรือง และคณะ (2556) พบวา รูปแบบการเรียนภาษาอังกฤษท่ีนักศึกษา
คณะศิลปศาสตรชอบใชมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ รูปแบบการเรียนแบบกลุม มีคาระดับความคิดเห็นมากที่สุด รองลงมาเปน
รูปแบบการเรียนดวยการฟง และรูปแบบการเรียนดวยการปฏิบัติตนในสถานการณตาง ๆ ตามลําดับ จากการจัดการเรียนการสอน
ผานท้ัง 3 กิจกรรมดังกลาว ดังน้ันจึงอนุมานไดวานักศึกษาชอบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษผานการปฏิบัติจริง  

สําหรับมหาวิทยาลัยในกลุมราชภัฏ ธีราภรณ พลายเล็ก (2554) ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการพูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา นักศึกษาสวนใหญมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยูในระดับ
ปานกลาง และปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ไดแก ปจจัยดานผูเรียนคือกลวิธีการเรียนและลักษณะนิสัยใน
เรื่องการใชภาษา และปจจัยดานขอมูลพื้นฐานคือระดับผลการเรียนที่มีผลตอการพูดภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ พิกุล สายดวง 
(2561) ไดทําการศึกษาการพัฒนานักศึกษาจากการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทางวัฒนธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมพื้นฐานเพ่ือเพิ่มองคความรูใหตระหนักถึงความสําคัญของศิลปะในทองถิ่นใหแก
นักศึกษา โดยการจัดกิจกรรมกลุมการเรียนรูรวมกันระหวางปราชญชาวบานและนักศึกษา สงผลใหนักศึกษามีความสนใจใฝรู
กระตือรือรนเปนอยางมากจากการเรียนรูรวมกัน  

จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา มีการศึกษาเก่ียวกับ B-SLIM Model ท่ีนํามาใชจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน
ระดับนานาชาติเปนจํานวนมาก สําหรับประเทศไทยมีงานวิจัยที่ศึกษาถึง B-SLIM Model ในการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษดวยเชนกัน อาทิ Ngowananchai (2014), Rochanasak (2017) และ (อัญรัตน นุนจีน, 2019) ซ่ึงผลจากการศึกษา
พบวา ผูเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบ B-SLIM Model มีผลการเรียนรูดานการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสูงกวาผูเรียนที่
ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ และเมื่อทําการเปรียบเทียบผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนทั้งสองกลุม พบวา  ผลการประเมิน
ความพึงพอใจของผูเรียนกลุมท่ีใชรูปแบบ B-SLIM Model อยูในระดับสูงกวา ทางคณะผูวิจัยจึงไดเลือกข้ันตอนกิจกรรมตาม B-
SLIM Model ทั้ง 5 ข้ัน เปนปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสําหรับการศึกษาในคร้ังนี้ 
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กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 
ภาพที่ 1: กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

3. วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ในการศึกษาครั้งน้ี คณะผูวิจัยไดกําหนดแนวทางระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 

3.1 รูปแบบการวิจัย  
ในการวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative method research) โดยใชแบบสอบถาม 

(questionnaire) เปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ทางคณะผูวิจัยไดทําการกําหนด ลักษณะประชากรและกลุมตัวอยาง วิธีการ
สุมตัวอยาง การเก็บรวบรวมขอมูล รวมถึงการวิเคราะหและประมวลผลขอมูล โดยมีรายละเอียดดังนี ้

3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1) ประชากร   

 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร 
2) กลุมตัวอยาง   

เนื่องจากไมสามารถทราบจํานวนที่แทจริงของ นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร (เน่ืองจาก
นักศึกษามีการยายคณะ โอนยายระหวางมหาวิทยาลัย ลาออก และพนสภาพการเปนนักศึกษา) จึงไดใชสูตรการกําหนดขนาดกลุม
ตัวอยางที่ไมทราบขนาดของประชากร โดยแบงกําหนดชวงความเช่ือมั่น 95% หมายความวา จะมีคาที่ผิดพลาดจากการคํานวณ 
5% (กัลยา วานิชยบัญชา, 2545)  

3) วิธีการคัดเลือกตัวอยาง  
การเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยเลือกประชากร ไดแก นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยราชมงคลในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 3 แหง ประกอบดวย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร และมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุม
รัตนโกสินทรจํานวน 6 แหง ประกอบดวย มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา และมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม รวม 9 
มหาวิทยาลัย และกําหนดจํานวนตัวอยางไวมากกวาจํานวนข้ันต่ําคือ 385 คน 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
           ในการวิจัยครั้งนี้เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยคณะผูวิจัยใชแบบสอบถาม ซึ่งเปนทั้งคําถามปลายปดและ
ปลายเปด เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล แลวนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนาและสถิติอางอิง  
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3.4 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1) การเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ (primary data)  
เพื่อทําการศึกษาถึง เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ในการเก็บรวบรวมขอมูล  

2) การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ (secondary data)  
จากรายงานผลการวิจัย บทความและเอกสารตาง ๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ ที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับการเรียนและทักษะการ
สื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนและนักศึกษา เพ่ือวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางปญหาการวิจัย แนวคิด ทฤษฎีและ
วรรณกรรมที่เก่ียวของ 

3.5 เคร่ืองมือทางสถิติที่นํามาวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistic) ไดแก คา
รอยละ (percentage) คาความถี่ (frequency) คาเฉลี่ย (average) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) รวมถึง
สถิติอางอิง (inferential statistics) ดังตอไปนี้ 

1) คา F-test ใชในการทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมากกวา 2 กลุม โดยการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (one–way analysis of variance) (ศักด์ิสิทธ์ิ วัชรารัตน, 2552) 

2) การทดสอบคา Eta (สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธอีตา) เพื่อหาระดับความสัมพันธระหวาง ตัวแปร 2 ตัวเปนรายคู ในกรณี
ที่ตัวแปรตนเปนตัวแปรเชิงกลุมและตัวแปรตามเปนเชิงปริมาณ (Pallant, J., 2005)  
 

4. ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี สามารถสรุปและอภิปรายผล ไดดังนี้ 

4.1 ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
1) กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุ 19 ป และ อายุ 20 ป คิดเปนรอยละ 30.8 และ 25.1 ตามลําดับ สวนใหญมี

สถานะภาพ โสด คิดเปนรอยละ 99.0 และสวนใหญกําลังศึกษาช้ันปที่ 2 คิดเปนรอยละ 54.8 รองลงมาคือ ช้ันปที่ 4 คิดเปนรอย
ละ 25.1 และสวนใหญศึกษาโปรแกรมภาษาไทย คิดเปนรอยละ 90.8 ท่ีเหลือศึกษาโปรแกรมภาษาอังกฤษ นักศึกษาสวนใหญ
ศึกษาภาคปกติ คิดเปนรอยละ 99.3 ท่ีเหลือเปนนักศึกษาภาคสมทบ กลุมตัวอยางสวนใหญไมไดทํางานขณะศึกษา คิดเปนรอยละ 
72.2 และสวนใหญมีรายไดครอบครัวตอเดือนอยูที่ 25,001 - 50,000 บาท คิดเปนรอยละ 51.7 รองลงมา คือ รายไดครอบครัวตอ
เดือน 0-25,000 บาท และ 50,001 - 75,000 บาท คิดเปนรอยละ 35.9 และ 5.5 ตามลําดับ 

2) ผลการวิเคราะหทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร 
ของกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 403 คน สามารถจําแนกตามระดับผลการเรียนรูไดดังนี้ กลุมตัวอยางสวนใหญ คิดวา
ตนเองสามารถฟงภาษาอังกฤษเขาใจ ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.6 คิดวาตนเองสามารถพูดภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจําวันได ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.6 คิดวาตนเองสามารถอานภาษาอังกฤษเขาใจในชีวิตประจําวัน ในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 41.2 คิดวาตนเองสามารถเขียนภาษาอังกฤษไดในชีวิตประจําวัน ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.7 และ
ในภาพรวมผูเรียนสามารถสื่อสาร (พูด ฟง อาน และ เขียน) ภาษาอังกฤษไดในชีวิตประจําวัน ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.7 

4.2 ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
  1) ผลการวิเคราะหระดับการวางแผนและการเตรียมการสอนที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการสือ่สาร
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร พบวา กลุมตัวอยางส วนใหญใหความสําคัญตอ
ผูสอนในการแจง/แจกประมวลการสอนที่มีวัตถุประสงคการสอน เนื้อหา กิจกรรมการเรียน การวัดผลและประเมินผล ในระดับมาก 
คิดเปนรอยละ 53.8 ใหความสําคัญตออาจารยผูสอนในการเตรียมนวัตกรรม สื่อการสอน และกิจกรรมในการเรียนการสอน ใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 47.6 ใหความสําคัญตอการใหขอมูลและแนะนําแหลงคนควาหาความรู เพ่ือใหผูเรียนศึกษาความรู
เพิ่มเติม ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 46.4 ใหความสําคัญตอการเขาสอนและเลิกสอนตรงตามเวลาที่กําหนด ในระดับมาก คิดเปน
รอยละ 44.7 และในภาพรวมกลุมตัวอยางใหความสําคัญกับการวางแผนและการเตรียมการสอนของอาจารยผูสอน ในระดับมาก 
คิดเปนรอยละ 46.9 
 2) ผลการวิเคราะหระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหมที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
การสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญให
ความสําคัญตอผูสอนอธิบายความสําคัญและขั้นตอนการเรียนรูไดอยางชัดเจน ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 53.1 ใหความสําคัญตอ
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ผูสอนใชนวัตกรรม สื่อการสอนอยางเหมาะสม และ สอดคลองกับเนื้อหาวิชา ในระดบัมาก คิดเปนรอยละ 53.8 ใหความสําคัญตอความ
ตั้งใจ กระตือรือรนในการสอน และ เต็มใจตอบคําถามของอาจารยผูสอน ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 50.9 ใหความสําคัญตอการสราง
บรรยากาศในช้ันเรียนที่มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เปดโอกาสใหซักถาม ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 43.9 และในภาพรวมกลุม
ตัวอยางใหความสําคัญกับการทําความเขาใจและถายทอดองคความรูใหมไดเปนอยางดี ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 43.2 
 3) ผลการวิเคราะหระดับขั้นกิจกรรมเพื่อความเขาใจและการฝกปฏิบัติที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
การสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญให
ความสําคัญตอการอธิบายงานหรือกิจกรรมที่มอบหมายอยางชัดเจน ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 49.4 ใหความสําคัญตองานหรือ
กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายนาสนใจและหลากหลาย ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 43.9 ใหความสําคัญตองานหรือกิจกรรมที่ไดรับ
มอบหมายสามารถกระตุนใหผูเรียนคิด สงเสริมความคิดสรางสรรค และประยุกตมาใชในชีวิตจริงได ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
46.7 ใหความสําคัญตอผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนเขาพบและขอคําปรึกษานอกช้ันเรียนจากอาจารยผูสอนใน ในระดับมาก คิดเปน
รอยละ 42.7 และในภาพรวมกลุมตัวอยางใหความสําคัญตองานหรือกิจกรรมสามารถสรางความเขาใจในการเรียนการสอนและ
ชวยผูเรียนในการฝกปฏิบัติ ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 44.2 
 4) ผลการวิเคราะหระดับผลการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญคิดวาผลจากการเรียนรูทําใหตนเอง
สามารถฟงภาษาอังกฤษเขาใจ ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.6 คิดวาตนเองสามารถพูดภาษาอังกฤษไดในชีวิตประจําวัน 
ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.6 คิดวาตนเองสามารถอานภาษาอังกฤษเขาใจในชีวิตประจําวัน ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
41.2 คิดวาตนเองสามารถเขียนภาษาอังกฤษไดในชีวิตประจําวัน ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.7 และในภาพรวมกลุม
ตัวอยางคิดวาผลจากการเรียนรูทําใหตนเองสามารถสื่อสาร (พูด ฟง อาน และ เขียน) ภาษาอังกฤษไดในชีวิตประจําวัน ในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.7 
 5) ผลการวิเคราะหระดับการประเมินผลการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการ สื่อสาร
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญใหความสําคัญตอการ
วัดและประเมินผลการเรียนภาคทฤษฎีมีความเหมาะสม ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 41.7 ใหความสําคัญตอการวัดและ
ประเมินผลการเรียนภาคปฏิบัติมีความเหมาะสม ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 43.4 ใหความสําคัญตอการประเมินผลที่มีความ
ยุติธรรม ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 43.9 ใหความสําคัญตอระบบการแจงผลการเรียนใหผูเรียนไดทราบอยางรวดเร็ว ในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 40 และในภาพรวมกลุมตัวอยางสวนใหญใหความสําคัญตอการวัดและประเมินผลการเรียนรู ในระดับมาก คิด
เปนรอยละ 43.9  
 6) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร พบวา นักศึกษาสวนใหญมีศักยภาพในการสื่อสารทั้ง 4 ดาน คือ การฟง การพูด การอาน และ 
การเขียน ในระดับไมเปลี่ยนแปลงหลังจากการเรียนการสอนกวารอยละ 50 ย่ิงไปกวานั้นกลับพบวามีนักศึกษาบางสวนที่มีระดับ
ทักษะการสื่อสารท่ีลดลง5

    

4.3 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับผลสัมฤทธิ์
ทางดานการเรียน 

ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการเรียน ในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษท้ัง 4 ทักษะ (ฟง พูด อาน และเขียน) มีดังนี ้

สมมติฐานขอที่ 1.1  การทดสอบความสัมพันธระดับการวางแผนและการเตรียมการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการฟง
ภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับการวางแผนและการเตรียมการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการฟง
ภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 = 0.47, p > 0.05)   

                                                        
5
 จากคําถามปลายเปด เพ่ือเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู กลุมตัวอยางไดเสนอแนะใหอาจารยผูสอนวิชาภาษาอังกฤษควรเพิ่มการอธิบายใหละเอียดและยกตัวอยางให

ชัดเจน ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดสอบถามเพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน ควรทํากิจกรรมและเนนการสอนเปนภาษาอังกฤษมากกวาเปนภาษาไทย นําภาษาอังกฤษเขามา
สอนและแทรกคําศัพทในรายวิชาชีพ ลดการบานใหนอยลง และเพิ่มเนื้อหาที่สามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน สําหรับผูบริหารควรเพิ่ มปริมาณของผูสอนใหเพียงพอตอผูเรียน 
ควรมีการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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สมมติฐานขอที่ 1.2 การทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการวางแผนและการเตรียมการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางดาน
การพูดภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา ระดับการวางแผนและ
การเตรียมการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการพูดภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา6 (F1, 402 = 3.23, p < 0.05, Eta = 0.154) 

สมมติฐานขอที่ 1.3 การทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการวางแผนและการเตรียมการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางดาน
การอานภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับการวางแผนและการเตรียมการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางดาน
การอานภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 = 1.87, p > 0.05)   

สมมติฐานขอที่ 1.4 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการวางแผนและการเตรียมการสอนกับผลสัมฤทธิ์
ทางดานการเขียนภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางดานการเขียนภาษาอังกฤษและระดับของ
การวางแผนและการเตรียมการสอนไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 = 1.761, p > 0.05)   

สมมติฐานขอที่ 2.1 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหมกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางดานการฟงภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรู
ใหมกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการฟงภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 = 1.57, p > 0.05) 

สมมติฐานขอที่ 2.2 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหมกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางดานการพูดภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรู
ใหมกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการพูดภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 = 1.86, p > 0.05) 

สมมติฐานขอที่ 2.3 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหมกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางดานการอานภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรู
ใหมกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการอานภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา (F1, 402 = 2.21, p < 0.05, Eta = 0.147) 

สมมติฐานขอที่ 2.4  ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหมกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางดานการเขียนภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา 
ระดับการทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหมกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการเขียนภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา (F1, 
402 = 4.76, p < 0.01, Eta = 0.214)    

สมมติฐานขอที่ 3.1 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับขั้นกิจกรรมเพื่อความเขาใจและการฝกปฏิบัติกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางดานการฟงภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับขั้นกิจกรรมเพื่อความเขาใจและการฝก
ปฏิบัติกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการฟงภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 = 1.10, p > 0.05)  

สมมติฐานขอที่ 3.2 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับขั้นกิจกรรมเพื่อความเขาใจและการฝกปฏิบัติกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางดานการพูดภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา 
ระดับขั้นกิจกรรมเพ่ือความเขาใจและการฝกปฏิบัติกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการพูดภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา (F1, 
402 = 3.90, p < 0.05, Eta = 0.169)                  

สมมติฐานขอที่ 3.3 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับขั้นกิจกรรมเพื่อความเขาใจและการฝกปฏิบัติกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา 
ระดับขั้นกิจกรรมเพ่ือความเขาใจและการฝกปฏิบัติกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการอานภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา (F1, 
402 = 3.77, p < 0.05, Eta = 0.166)                  

สมมติฐานขอที่ 3.4 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับขั้นกิจกรรมเพื่อความเขาใจและการฝกปฏิบัติกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางดานการเขียนภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับขั้นกิจกรรมเพ่ือความเขาใจและการฝก
ปฏิบัติกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการเขียนภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 = 2.431, p > 0.05)  

สมมติฐานขอที่ 4.1 ผลการทดสอบความสัมพันธระดับผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการฟงภาษาอังกฤษ ผลการ
ทดสอบดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางดานการฟงภาษาอังกฤษและระดับผล
การเรียนรูมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา (F1, 402 = 2.52, p < 0.05, Eta = 0.157)        

                                                        
6
  “เกณฑการพิจารณาคาระดับความสัมพันธของ คา Eta พิจารณาดังนี้ 

คา นอยกวาเทากับ 0.30                            ถือวามีความสัมพันธใน ระดับตํ่า 
คา มากกวา 0.30 และนอยกวาเทากับ 0.50     ถือวามีความสัมพันธใน ระดับปานกลาง 
คา มากกวา 0.50 และนอยกวา 0.70    ถือวามีความสัมพันธใน ระดับสูง” (ศิริชัย พงษวิชัย, 2556) 
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สมมติฐานขอที่ 4.2 ผลการทดสอบความสัมพันธระดับผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการพูดภาษาอังกฤษ ผลการ
ทดสอบดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา ระดับผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการพูด
ภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา (F1, 402 = 5.54, p < 0.01, Eta = 0.230)            

สมมติฐานขอที่ 4.3 ผลการทดสอบความสัมพันธระดับผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการอานภาษาอังกฤษ ผลการ
ทดทอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 
= 2.03, p > 0.05)                         

สมมติฐานขอที่ 4.4 ผลการทดสอบความสัมพันธระดับผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการเขียนภาษาอังกฤษ ผล
การทดทอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการเขียนภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกัน (F1, 
402 = 2.59, p > 0.05)                         

สมมติฐานขอที่ 5.1 ผลการทดสอบความสัมพันธระดับการประเมินผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการฟง
ภาษาอังกฤษ ผลการทดทอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ระดับการประเมินผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการฟงภาษาอังกฤษ
ไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 = 1.58, p > 0.05)                        

สมมติฐานขอที่ 5.2 ผลการทดสอบความสัมพันธระดับการประเมินผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการพูด
ภาษาอังกฤษ ผลการทดทอบดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา ระดับการประเมินผลการ
เรียนรูกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการพูดภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา (F1, 402 = 5.08, p < 0.01, Eta = 0.220)  

สมมติฐานขอที่ 5.3 ผลการทดสอบความสัมพันธระดับการประเมินผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการอ าน
ภาษาอังกฤษ ผลการทดทอบดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา ระดับการประเมินผลการ
เรียนรูกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการอานภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกันในระดับต่ํา (F1, 402 = 6.44, p < 0.01, Eta = 0.246)  

สมมติฐานขอที่ 5.4 ผลการทดสอบความสัมพันธระดับการประเมินผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางดานการเขียน
ภาษาอังกฤษดวย ผลการทดทอบดวยคาสถิติ F-test พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางดานการเขียนภาษาอังกฤษและระดับการประเมินผล
การเรียนรูไมมีความสัมพันธกัน (F1, 402 =0.94, p > 0.05)               

4.4 การอภิปรายผล  
   1) จากลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุ 19 - 20 ป มีสถานะภาพ

โสด และมีรายไดครอบครัวตอเดือนอยูที่ 25,001 – 50,000 บาท จึงเห็นไดวาครอบครัวของนักศึกษามีฐานะใกลเคียงกับรายได
เฉลี่ยของครัวเรือนไทย ซึ่งสํานักงานสถิติแหงชาติ (สสช.) (2561) รายงานวา ครัวเรือนไทยมีรายไดเฉลี่ยอยูที่ 26,946 บาท/เดือน 
ในขณะที่มีคาใชจายเฉลี่ยถึง 21,437 บาท/เดือน จากตัวเลขดังกลาวจึงเปนไปไดนอยที่นักศึกษาของมหาวิทยาลัยในกลุม
รัตนโกสินทรเหลานี้จะสามารถเรียนพิเศษในวิชาภาษาอังกฤษเหมือนนักศึกษาที่มีฐานะดีได ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนใน
มหาวิทยาลัยใหมีประสิทธิภาพสูงสุด จึงเปนปจจัยสําคัญที่สุดที่จะสามารถพัฒนาศักยภาพดานทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษ
ใหกับนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทรได 

  2) ผลการวิเคราะหทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุม
รัตนโกสินทรในภาพรวม พบวา กลุมตัวอยางคิดวาตนเองสามารถสื่อสาร (พูด ฟง อาน และ เขียน) ภาษาอังกฤษไดใน
ชีวิตประจําวันในระดับปานกลาง เพราะสามารถสอบผานวิชาภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยที่ตนเองกําลังศึกษาอยูได อยางไรก็ตาม
ความคิดเห็นดังกลาวแตกตางจากความคิดเห็นของผูประกอบการท่ีสวนใหญคิดวา ระดับความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยกลุมรัตนโกสินทรยังอยูในระดับท่ีควรปรับปรุง ซึ่งความเขาใจผิดของนักศึกษานี้นับได
วาเปนอัตรายอยางยิ่งตอตัวนักศึกษาเอง เพราะเมื่อสําเร็จการศึกษาไป บัณฑิตเหลานี้อาจสูญเสียโอกาสในการรวมงานกับบริษัทช้ัน
นําหรือเปนผูประกอบการที่มีศักยภาพในการสื่อการในระดับนานาชาติ 

  3) เมื่อพิจารณาถึงปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษตาม B-SLIM Model (Bilash, 2002; 
Bilash, 2011) ในภาพรวมกลุมตัวอยางสวนใหญใหความสําคัญกับ ‘การวางแผนและการเตรียมการสอนของอาจารยผูสอน’ ‘การ
ทําความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหม’ ‘กิจกรรมเพื่อความเขาใจและการฝกปฏิบัติ’ และ ‘การประเมินผลการเรียนรูที่สงผลตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน’ ในระดับมาก มีเพียง ‘ผลการเรียนรู’ ของตนเองเพียงปจจัยเดียวที่กลุมตัวอยางใหความสําคัญในระดับ
ปานกลาง เปนไปไดวานักศึกษาในกลุมนี้ใหความสําคัญกับกิจกรรมที่เปนบทบาทและหนาท่ีของอาจารยมากกวาผลการเรียนรูของ
ตนเอง สอดคลองกับการศึกษาของ ยุพาภรณ พิริยศิลป (2559) ท่ีพบวา นักศึกษายังคิดวาผูสอนและการจัดการเรียนการสอนใน
ช้ันเรียนเปนปจจัยหลักท่ีมีอิทธิพลตอความสําเร็จหรือลมเหลวในการเรียนภาษาอังกฤษเปนสําคัญ 
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5. สรุป  
 5.1 สรุปผลการวิจัย 

ผลการทดทอบความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยในกลุมรัตนโกสินทร ดวยคาสถิติ F-test และวัดขนาดความสัมพันธดวยคาสถิติ Eta พบวา สวนใหญไม
มีความสัมพันธกันและมีความสัมพันธในระดับต่ํา ไดแก   

สมมติฐานขอที่ 1.2  ระดับการวางแผนและการเตรียมการสอนกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการพูดภาษาองักฤษ  
สมมติฐานขอที่ 2.3  ระดับการทาํความเขาใจตวัปอนหรือขอความรูใหมกับผลสมัฤทธ์ิทางดานการอานภาษาอังกฤษ 
สมมติฐานขอที่ 2.4  ระดับการทาํความเขาใจตัวปอนหรือขอความรูใหมกับผลสมัฤทธ์ิทางดานการเขียนภาษาอังกฤษ 
สมมติฐานขอที่ 3.2  ระดับขั้นกิจกรรมเพ่ือความเขาใจและการฝกปฏิบัติกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการพูดภาษาอังกฤษ  
สมมติฐานขอที่ 3.3  ระดับขั้นกิจกรรมเพ่ือความเขาใจและการฝกปฏิบัติกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการอานภาษาอังกฤษ  
สมมติฐานขอที่ 4.2  ระดับผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการพูดภาษาองักฤษ  
สมมติฐานขอที่ 5.3  ระดับการประเมินผลการเรียนรูกับผลสัมฤทธ์ิทางดานการอานภาษาอังกฤษ  
นอกจากน้ียังพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ท้ัง 

4 ดาน คือ ฟง พูด อาน และเขียน ท่ีระดับไมเปลี่ยนแปลงหลังจากการเรียนการสอนถึงเกินกวารอยละ 50 และมีกลุมตัวอยาง
บางสวนที่มีระดับทักษะดังกลาวลดลงหลังจากการเรียนการสอน น่ีจึงนับไดวาเปนวิกฤตสําคัญของการศึกษาชาติ ที่ทั้งอาจารย 
ผูบริหาร สถาบัน ภาครัฐ และผูวางแผนเชิงนโยบาย ตองหาทางแกไขในภาพรวมใหเห็นเปนรูปธรรมอยางเรงดวน 

5.2 ขอเสนอแนะ 
1) อาจารยผูสอนวิชาภาษาอังกฤษควรเขาใจและตระหนักวา ‘Teaching is Learning’ การสอนคือการเรียนรู (ท่ีไมมี

วันสิ้นสุด) อาจารยตองรูจักและเขาใจลูกศิษยซึ่งเปลี่ยนแปลงไปในแตละรุน (Generations) เรียนรูทฤษฎีและเทคนิควิธีการสอนใหมๆ 
ของตางประเทศและนํามาประยุกตใชใหไดผลกับเด็กไทย เรียนรูเทคโนโลยีสําหรับการเรียนการสอนที่กาวเขาสูยุคดิจิทัล รวมถึงติดตาม
ขาวสารใหทันตอบริบทของสังคมไทยและสถานการณโลก เพื่อใหนกัศึกษาสามารถนําความรูจากหองเรียนไปใชไดในชีวิตจริง 

2) นักศึกษาควรเปดใจ (Open Mind) และตระหนักถึงประโยชนของภาษาอังกฤษ เพ่ือกอใหเกิดความกลาที่จะเรียนรู
และใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน ตั้งใจเรียนในเวลาเรียน และไมควรพูดคุยแทรกขณะท่ีอาจารยกําลังสอน ควรยกมือสอบถามเมื่อมี
ขอสงสัย ซึ่งจะทําใหบรรยากาศในหองเรียนเปนบรรยากาศแหงการเรียนรูอันจะมาซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และนอกจากน้ียังตอง
ตระหนักวาผลสัมฤทธิ์จากการเรียนการสอนนั้นเกิดจากการทําหนาที่รวมกันระหวางอาจารยและนักศึกษาเปนสําคัญ 

3) ผูบริหารมหาวิทยาลัยหรือกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม ควรใหโอกาสในการจัดการ
เรียนการสอนแบบ ‘Less is More’ ทํานอยแตไดมาก นักศึกษาใชเวลาในการเรียนแบบบรรยาย (Lecture) นอยลง ทําการบานนอยลง 
อาจารยผูสอนถูกควบคุมโดยกฎระเบียบลดลง โดยมอบ ‘Trust’ ความไวใจใหกับอาจารยผูสอนในการออกแบบการเรียนการสอน ให
คําปรึกษา รับฟงความคิดเห็น และที่สําคญัใหงบประมาณ ทําใหไดผลลัพธในการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพสูงขึ้น 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนีเ้ปนงานวิจัยเชิงประเมินโดยมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือทราบความตองการเรียนหลักสูตรอื่น ๆ ที่เปนประโยชน

กับผูเรียนในอนาคต และ 2) เพื่อหาแนวทางปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน นักวิจัยเก็บขอมูลจาก
ผูเขารับการศึกษาหลังสําเร็จการศึกษาหลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบเปนเวลาหกเดือนจํานวน 111 คน คิดเปนรอย
ละ 49.55 โดย 1) สงลิงกแบบสํารวจทางอีเมลเกี่ยวกับการประยุกตใชหรือการทํางานอันเนื่องมาจากการเรียนในหลักสูตร
การตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบท่ีไดเรียนไป 2) เชิญตัวแทนจากแตละกลุมอาชีพ จํานวน 20 คน เขารวมการสนทนากลุมที่
โรงแรมเปนเวลาหนึ่งวัน นักวิจัยพบวา 1) หลักสูตรอื่น ๆ ที่เปนประโยชนกับผูเรียนในอนาคต เชน หลักสูตรการตลาดออนไลน 
หลักสูตรที่เนนดานความสัมพันธและการสรางเครือขายระหวางผูเรียน เนนเนื้อหากลุมตลาดในปจจุบันที่ทันสมัย และควรเพ่ิม
หลักสูตรจริยธรรมและคุณธรรม หลักสูตรมัคคุเทศกนอย หลักสูตรการประกอบการธุรกิจโรงแรมอยางรับผิดชอบ โครงสรางของ
การทําธุรกิจที่พัก กฎหมายและการบริการ เทคโนโลยี ภาษาและการส่ือสาร 2) ปญหาและอุปสรรคที่พบระหวางการเรียนใน
หลักสูตรฯ ดานเนื้อหาการเรียน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานระบบที่นํามาใชในการเรียนการสอน และดานชวงเวลาและ
ระยะเวลาท่ีเรียน ผูเขารวมสวนใหญไมพบปญหาในดานนี้ แตดานวิธีการเรียนการสอน ผูเขารวมสวนใหญมีความเห็นตรงกันวา 
การเรียนออนไลนทําใหไมสามารถถามขอสงสัยไดโดยตรงกับผูสอน จึงเปนอุปสรรคในการทําความเขาใจกับเนื้อหาท่ีเรียน รวมถึง
ผูสอนไมมีความสามารถในการดึงดูดใหผูเรียนสนใจเรียนได 
คําสําคัญ:  การตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ  การเรียนออนไลน  โควิด-19    
 

Abstract 
This research is evaluative research with the objectives 1) to find out the need for other courses 

that will benefit future learners and 2) to find ways to improve the teaching and learning curriculum to be 
more efficient. Researchers collected data from 111 learners (49.55%) after six months of completing a 
Responsible Tourism Marketing course by 1) sending out emailed survey links about their preference for other 
courses that would benefit future learners, and 2) Invite 20 representatives from all occupational groups to 
join a group discussion at the hotel for 1 day. The researchers found that 1) other courses that are useful to 
future learners, such as online marketing courses, a course that focuses on relationships and networking between 
learners, or the course that emphasis on the content of today's modern market segments, and should increase 
the course of ethics and morality, little guide course, responsible hotel business operations course, the structure of 
the accommodation business, law and service, technology, language and communication. 2) Problems and 
obstacles encountered during the study in the program learning content, teaching activities, the system used 
in teaching and learning and the time and duration of study, most of the participants did not find any 
problems in this area. Nonetheless in terms of teaching methods, most of the participants agreed that online 
learning makes it impossible to ask questions directly to teachers. Therefore, it is an obstacle to understanding 
the content studied. Including the teacher does not have the ability to attract students to study. 
Keywords:  Responsible Tourism Marketing, Online Learning, Covid-19 
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1. บทนํา 
ในปงบประมาณ 2563 ศูนยพัฒนาวิชาการดานการตลาดทองเที่ยว (TAT Academy) กองการเรียนรูดานการตลาด

ทองเท่ียว การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) ซ่ึงเปนรัฐวิสาหกิจภายใตกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา ไดเริ่มจัดทําหลักสูตร
ดานการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบแบบผสมผสาน (Blended Learning Program) สําหรับ 7 กลุมเปาหมาย ไดแก บริษัทนํา
เที่ยว ชุมชนทองเที่ยว ธุรกิจที่พัก มัคคุเทศก สถาบันการศึกษา หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวของกับแหลงทองเที่ยว 
และผูเขาประกวดรางวัลอุตสาหกรรมทองเท่ียวไทย เพ่ือตอบสนองนโยบายและความตองการของผูที่เก่ียวของในอุตสาหกรรม
ทองเท่ียวท่ีตองกักตัวในชวงการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา (โควิด 19) โดยไดมีการทดสอบหลักสูตรดังกลาวดวยการ
เรียนผานระบบออนไลน และกิจกรรมบูทแคมปสําหรับบริษัทนําเที่ยวเปนกลุมเปาหมายแรก และประเมินผลเพื่อนําขอเสนอแนะ
ไปใชในการพัฒนาหลักสูตรใหสามารถนําไปใชไดทันกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป และเพื่อเปนการพัฒนาหลักสูตรใหตร งกับ
ความตองการของกลุมเปาหมายในหวงโซอุปทาน (Supply Chain) และขยายกลุมเปาหมายใหครอบคลุมภายในป 2564 ดังนั้น 
TAT Academy จึงกําหนดจัดทําโครงการพัฒนาหลักสูตร และดําเนินการเปดเรียนออนไลนในหลักสูตรการตลาดทองเท่ียวอยาง
รับผิดชอบ เพ่ิมอีก 5 กลุมเปาหมาย ไดแก ชุมชนทองเที่ยว ธุรกิจที่พัก มัคคุเทศก สถาบันการศึกษา และหนวยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชนท่ีเก่ียวของกับแหลงทองเที่ยว และรวมทั้งบริษัทนําเที่ยวที่เปดเปนรุนที่ 2 ดวย โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาหลักสูตร
การตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบใหครอบคลุมกลุมเปาหมายในอุตสาหกรรมทองเท่ียวมากขึ้น และเพื่อเผยแพรความรูเรื่องการ
ทองเท่ียวอยางรับผิดชอบไดอยางท่ัวถึงและเทาเทียมไดทุกท่ี ทุกเวลา และสามารถนําไปประยุกตใชไดจริง ดังนั้น กลุมเปาหมายใน
การเปดเรียนออนไลนในป 2564 จึงแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) กลุมเปาหมายในการเรียนหลักสูตรการตลาดทองเท่ียวอยาง
รับผิดชอบ แบบผสมผสาน (Blended Learning Program) สําหรับบริษัทนําเที่ยว จํานวนอยางนอย 3 รุน ๆ ละ 30 คน และ 2) 
กลุมเปาหมายของการพัฒนาหลักสูตรการตลาดทองเท่ียวอยางรับผิดชอบ แบบผสมผสาน (Blended Learning Program) 
สําหรับป 2564 มี 5 กลุม คือ 1) ชุมชนทองเท่ียว 2) ธุรกิจที่พัก 3) มัคคุเทศก 4) สถาบันการศึกษา และ 5) หนวยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชนท่ีเก่ียวของกับแหลงทองเที่ยว จํานวนอยางนอยกลุมละ 15 คน รวมเปนอยางนอย 75 คน  

เนื่องจากการแพรระบาดของโควิด 19 ทําใหการจัดการเรียนรูในทุกระดับตองเปลี่ยนแปลงจากออฟไลนเปนออนไลน 
การปรับเปลี่ยนดังกลาวไมเพียงสงผลตอผูสอนเทานั้น แตยังสงผลตอทัศนคติและการเตรียมตัวของผูสอนเปนอยางมาก  
(Mardiana, 2020) หลังจากศูนยพัฒนาวิชาการดานการตลาดทองเท่ียว (TAT Academy) งานพัฒนาการเรียนรู กองการเรียนรู
ดานการตลาดทองเที่ยว ไดจัดทํา “หลักสูตรการตลาดทองเท่ียวอยางรับผิดชอบ” สําหรับ 6 กลุมเปาหมาย ไดแก บริษัทนําเที่ยว 
ชุมชนทองเท่ียว ธุรกิจที่พัก มัคคุเทศก สถาบันการศึกษา และหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนท่ีเกี่ยวของกับแหล งทองเท่ียว ใน
ระหวางป พ.ศ. 2563 และ 2564 ไปแลวนั้น โครงการดังกลาวมีผูเขารวมเรียนรูและฝกอบรมท้ังหมด จํานวน 224 คน จากการ
เรียนหลักสูตรดังกลาว TAT Academy จึงไดกําหนดใหมีการติดตามและประเมินผลการเรียน เพื่อจะไดทราบวา ผลที่ไดรับจาก
การฝกอบรมหลักสูตรที่จัดขึ้นนั้นบรรลุตามวัตถุประสงคของหลักสูตรหรือไม มีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด โดยหวังวาผลจาก
การติดตามและประเมินผลจะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จ จุดแข็ง จุดออน และแนวทางในการปรับปรุงแกไขการดําเนินโครงการท่ี
ผานมา และในเวลาเดียวกันผลการประเมินจะเปนประโยชนตอทุกภาคสวนที่เกี่ยวของในการปรับหรือกําหนดทิศทางธุรกิจของ
ตนเอง โดยเฉพาะจะเปนประโยชนตอการพัฒนาศักยภาพใหกับผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียว และการประเมินยังทําใหไดขอมูลที่
เปนประโยชนตอการพัฒนาและการจัดการหลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบอีกดวย (Faizah, Ambarwati, and 
Rahayu, 2021) 

ดังนั้น คณะผูวิจัยจึงตองการสํารวจหาแนวทางการปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น และ
ในเวลาเดียวกัน จะทําการสํารวจทิศทางความสนใจของผูเรียนในหลักสูตรอ่ืน ๆ ที่อาจเปนประโยชนในอนาคต เพ่ือสงเสริมใหเกิด
การพัฒนารูปแบบธุรกิจทองเที่ยวอยางรับผิดชอบในมุมมองใหม และกลยุทธการตลาดใหมในการสงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวอยาง
รับผิดชอบ อีกทั้งผลของการวิจัยยังเปนแนวในการพัฒนาหลักสูตรอ่ืน ๆ และปรับปรุงหลักสูตรที่มีอยูแลว ใหมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน    

 

วัตถุประสงค   
1. เพื่อทราบความตองการเรียนหลักสูตรอื่น ๆ ท่ีเปนประโยชนกับผูเรียนในอนาคต 
2. เพื่อหาแนวทางปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  
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2. วิธีการศึกษา 
การวิจัยเรื่องนี้เก็บรวบรวมขอมูลจากผูรวมโครงการวิจัยทุกคน ซึ่งทุกคนผานการอบรมหลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยาง

รับผิดชอบแลว โดยแบงออกตามกลุมอาชีพของผูรวมท้ังผูที่สอบผานและสอบไมผานการเรียนหลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยาง
รับผิดชอบในป 2563-2564 ท้ัง 6 กลุมเปาหมาย รวมท้ังสิ้น 224 คน ดังนี ้

  ป 2563   บริษัทนําเที่ยว       จํานวน 28 คน  
  ป 2564   บริษัทนําเที่ยว       จํานวน 121 คน 
   ชุมชนทองเที่ยว       จํานวน 15 คน 
   มัคคุเทศก       จํานวน 15 คน  
   ธุรกิจท่ีพัก       จํานวน 15 คน 
   สถาบันการศึกษา       จํานวน 15 คน 
   หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวของกับแหลงทองเท่ียว จํานวน 15 คน 

วิธีดําเนินการวิจัย แบงเปน 2 สวนหลักดังนี ้
1. การจัดทําแบบสอบถาม โดยจัดทําเปนแบบสอบถามออนไลน และดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูเคยผานการ

เรียนทุกคนดวยการสงลิงกแบบสํารวจทางอีเมลเกี่ยวกับการประยุกตใช นําความรูไปใชหรือการทํางานอันเนื่องมาจากการเรียนใน
หลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบท่ีไดเรียนรูไปใชประโยชน ผลการสํารวจไดรับแบบสอบถามคืนท้ังหมด 111 ฉบับ แลว
ผูวิจัยจัดทํารายงานสรุปผลจากแบบสอบถามสําหรับ 6 กลุมเปาหมาย เพื่อนําประเด็นสําคัญไปเปนหัวขอในการประชุมระดมสมอง 

2. การจัดกิจกรรมประชุมระดมความคิดเห็นสําหรับ 6 กลุมเปาหมาย จัดกิจกรรมประชุมระดมความคิดเห็น (Focus 
Group) เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ จํานวน 1 คร้ัง โดยมีผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 20 คน ที่โรงแรมเอเชีย กรุงเทพฯ 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามสําหรับติดตามและประเมินผลผูเรียนในหลักสูตรการตลาดทองเท่ียวอยาง

รับผิดชอบท้ัง 6 กลุมเปาหมาย และการประชุมระดมสมอง พบผลการศึกษาดังตอไปนี ้ 
1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ผูตอบแบบสอบถามแบงออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ คือ กลุมผูผานการเรียน และกลุมผูไมผานการเรียน มีจํานวนทั้งสิ้น 224 

คน โดยจํานวนผูตอบแบบสอบถามรวมของทั้ง 2 กลุม คือ 111 คน คิดเปนรอยละ 49.55 ทั้งนี้แตละกลุมใหญแยกออกเปน 6 
กลุมเปาหมาย คือ บริษัทนําเที่ยว ป พ.ศ. 2563-2564 มัคคุเทศก ชุมชนทองเท่ียว ธุรกิจที่พัก สถาบันการศึกษา และหนวยงาน
ภาครัฐและเอกชนท่ีเกี่ยวของกับแหลงทองเที่ยว โดยผูผานการเรียนมีจํานวนท้ังสิ้น 156 คน ตอบแบบสอบถามเปนจํานวน 80 คน 
คิดเปนรอยละ 51.28 และผูไมผานการเรียนมีจํานวนทั้งสิ้น 68 คน ตอบแบบสอบถามเปนจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 45.59  
โดยมีรายละเอียดดังแสดงตามตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1  แสดงจํานวนผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวและจํานวนผูตอบแบบสอบ 
ผูประกอบการธุรกิจ

ทองเที่ยว 
ผูผานการเรียน ผูไมผานการเรียน รวมผูตอบแบบสอบถาม 

จํานวน ผูตอบแบบสอบถาม รอยละ จํานวน ผูตอบแบบสอบถาม รอยละ จํานวน รอยละ 

บริษัทนําเท่ียว ป พ.ศ. 
2563-2564 

95 38 40.00 54 21 38.89 59 39.60 

มัคคุเทศก 14 11 78.57 1 1 100.00 12 80.00 

ชุมชนทองเท่ียว 11 8 72.73 4 3 75.00 11 73.33 

ธุรกิจที่พกั 11 5 45.45 4 3 75.00 8 53.33 

สถาบันการศึกษา 14 7 50.00 1 1 100.00 8 53.33 

หนวยงานภาครัฐและ
เอกชนฯ 

11 11 100.00 4 2 50.00 13 86.67 

รวม 156 80 51.28 68 31 45.59 111 49.55 
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2. วัตถุประสงคขอที่ 1 เพ่ือทราบความตองการเรียนหลักสูตรอื่น ๆ ที่เปนประโยชนกับผูเรียนในอนาคต 
วัตถุประสงคขอนี้ มีเปาหมายเพื่อรับฟงขอเสนอแนะในการพัฒนาหลักสูตร ความตองการและความคาดหวังในการ

พัฒนาศักยภาพใหกับผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวในอนาคต ซึ่งผลการวิจัยสามารถสรุปได ดังนี ้
จากขอมูลพบวาผูตอบแบบสอบถามในกลุมผูผานการเรียนจํานวน 80 คน แสดงความประสงคจะเขาเรียนหากทาง ททท. 

จะดําเนินการจัดทําหลักสูตรอื่นๆ ที่เก่ียวของกับการทองเท่ียวอีกเปนจํานวน 79 คน โดยมี 1 คนที่ไมประสงคเขาเรียนเน่ืองจาก
ไมไดทํางานในอุตสาหกรรมทองเท่ียวแลว ท้ังนี้สามารถจําแนกเหตุผลของผูที่ประสงคเขาเรียนโดยแยกตามกลุมเปาหมายไดดังนี้ 

� บริษัทนําเที่ยว ใหเหตุผลหลักวาตองการเรียนเน่ืองจากตองการความรูใหมๆ ที่ทันสมัย ตอบโจทยการทํางาน
ในอนาคต สามารถนํามาพัฒนาตัวเอง พัฒนาองคกร ปรับปรุงการทํางานและตอยอดธุรกิจได และตองการ
รักษาและสรางการทองเท่ียวท่ียั่งยืน  

� มัคคุเทศก ใหเหตุผลหลักวาเพราะการจัดอบรมของ ททท. นั้นมีเนื้อหาท่ีนาสนใจและสามารถนํามาประยุกตใช
ในการทํางานจริงได 

� ชุมชนทองเที่ยว ใหเหตุผลหลักวาเช่ือมั่นในการจัดหลักสูตรของ ททท. วาเนื้อหามีประโยชน ไดความรูที่
ทันสมัยนํามาใชในชุมชนไดจริง และยังไดเครือขายดานการทองเที่ยวท่ีเปนประโยชนตอการทํางาน 

� ธุรกิจท่ีพัก ใหเหตุผลหลักวาสามารถนําความรูมาพัฒนาตอยอดในการดําเนินธุรกิจที่พัก และสรางเครือขายใน
การทํางานได 

� สถาบันการศึกษา ใหเหตุผลหลักวาเพราะไดองคความรูที่เปนประโยชนตอการเรียนการสอน และยังได
เครือขายกับหนวยงานตางๆ เพิ่มขึ้น 

� หนวยงานภาครัฐและเอกชนฯ ใหเหตุผลหลักวาเช่ือมั่นในเนื้อหาที่เปนประโยชน ทันสมัยและสอดคลองกับ
รูปแบบการทองเท่ียวในปจจุบันและในอนาคต สามารถนําไปประยุกตใชกับงานที่ รับผิดชอบได และยังได
พัฒนาศักยภาพของตัวเอง รวมทั้งยังไดเครือขายที่หลากหลายไปตอยอดการทํางานได  

 ในขณะท่ีผูตอบแบบสอบถามในกลุมผูไมผานการเรียนจํานวน 31 คน ทุกคนแสดงความประสงคจะเขาเรียนหากทาง 
ททท. จะดําเนินการจัดทําหลักสูตรอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับการทองเท่ียวอีก โดยสามารถจําแนกเหตุผลของผูที่ประสงคเขาเรียนโดย
แยกตามกลุมเปาหมายไดดังนี้ 

� บริษัทนําเที่ยว ใหเหตุผลหลักวาตองการเรียนเนื่องจากตองการความรูใหมๆ เพ่ือพัฒนาตัวเองและการทํางาน
ในองคกร และตองการใหเนนความรูที่บริษัทนําเที่ยวสามารถนําไปใชได 

� มัคคุเทศก ใหเหตุผลหลักวาตองการความรูใหมๆ 

� ชุมชนทองเท่ียว ใหเหตุผลหลักวาตองการความรูมาพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน 

� ธุรกิจท่ีพัก ใหเหตุผลหลักวาม่ันใจวาเนื้อหาในการเรียนจะดี และมีประโยชน 

� หนวยงานภาครัฐและเอกชนฯ ใหเหตุผลหลักวาตองการเพิ่มความรูใหตั วเอง พัฒนาองคกร และยกระดับ
ศักยภาพการทองเท่ียวในชุมชน 

โดยสรุปแลวหาก ททท. จะดําเนินการจัดทําหลักสูตรอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวอีก กลุมเปาหมายทั้ง 6 กลุมทั้งผู
ผานการเรียนและไมผานการเรียนประสงคจะเขาเรียนอีก เพราะมั่นใจในหลักสูตรของ ททท. ตองการความรูใหม ๆ ที่จะนําไปใช
พัฒนาตนเองและองคกร และไดสรางเครือขายในการทํางาน 

สําหรับหลักสูตรอื่นนอกเหนือจากหลักสูตรดานการตลาดทองเท่ียวอยางรับผิดชอบท่ีกลุมผูผานการเรียนตองการให 
ททท. เปดสอน สามารถจําแนกคําตอบโดยแยกตามกลุมเปาหมายได ดังนี้ 

� บริษัทนําเที่ยว ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การตลาดออนไลน การทองเที่ยวรูปแบบตาง ๆ 
เพื่อรองรับนักทองเที่ยวในอนาคต การพัฒนาทักษะการทํางานของบุคลากรในองคกร การตอนรับนักทองเท่ียว 
และ BCG  

� มัคคุเทศก ระบุหลักสูตรท่ีตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การทองเที่ยวรูปแบบตาง ๆ เพื่อรองรับ
นักทองเที่ยวกลุมใหมๆ การบริหารจัดการที่เก่ียวของกับงานมัคคุเทศก การทําการตลาดอยางมีประสิทธิภาพ 
กิจกรรมการทองเท่ียวในชุมชน 

� ชุมชนทองเที่ยว ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การใชสื่อออนไลนเพื่อการตลาดและการ
ประชาสัมพันธ การบัญชีและการคิดราคาขายสินคาและบริการทางการทองเที่ยว การบริหารจัดการการ
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ทองเท่ียวในชุมชน มัคคุเทศกทองถ่ิน การสรางนักเลาเรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ การทองเท่ียวรูปแบบตางๆ 
ที่เนนการมีสวนรวมของชุมชน 

� ธุรกิจที่พัก ระบุหลักสูตรท่ีตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การบริหารจัดการองคกร การพัฒนาบุคลากร 
การตลาดการทองเท่ียวชุมชน การตลาดออนไลน การสรางธุรกิจเครือขายเพ่ือการทองเท่ียวชุมชนอยางยั่งยืน 
แนวทางการปรับตัวของธุรกิจในสถานการณโควิด-19 การพัฒนาชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงวิถีชีวิต  

� สถาบันการศึกษา ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การทองเท่ียวรูปแบบตางๆ การตลาดการ
ทองเท่ียวสมัยใหม การทองเที่ยวชุมชนในเขตพ้ืนที่พิเศษ นักเลาเรื่องชุมชนทองเที่ยว  นวัตกรรมทางการ
ทองเท่ียว และ BCG 

� หนวยงานภาครัฐและเอกชนฯ ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ เครื่องมือสําหรับการสื่อสาร
และการประชาสัมพันธท่ีเหมาะสมกับแตละกลุมเปาหมาย การทองเท่ียวรูปแบบใหม การตลาดการทองเท่ียว
ในยุคดิจิทัล  

ในขณะที่กลุมผูไมผานการเรียนตองการให ททท. เปดสอนหลักสูตรอ่ืนท่ีนอกเหนือจากหลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยาง
รับผิดชอบ โดยสามารถจําแนกคําตอบตามกลุมเปาหมายได ดังนี้ 

� บริษัทนําเที่ยว ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การทองเที่ยวรูปแบบตาง ๆ การบริหารจัดการ
ธุรกิจนําเที่ยวในดานตางๆ  การขาย และการตลาดแนวใหม 

� มัคคุเทศก ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การใหบริการนักทองเท่ียวกลุมใหม ๆ และการทํา
ตลาดทองเที่ยวแนวใหม 

� ชุมชนทองเท่ียว ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การตลาด การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ และการ
ทองเท่ียวแนวใหม 

� ธุรกิจที่พัก ระบุหลักสูตรท่ีตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การบริหารจัดการธุรกิจที่พัก และการตลาด
ออนไลน 

� สถาบันการศึกษา ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ BCG และ SDGs 

� หนวยงานภาครัฐและเอกชนฯ ระบุหลักสูตรที่ตองการให ททท. เปดสอน ดังนี้ การยกระดับการทองเท่ียว
ชุมชน นวัตกรรมการทองเท่ียว การตลาดออนไลน และ BCG  

โดยสรุปแลวนอกเหนือจากหลักสูตรดานการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ กลุมเปาหมายทั้ง 6 กลุม ตองการให ททท. 
เปดหลักสูตรเก่ียวกับดานการทองเท่ียวรูปแบบใหมๆ เพ่ือรองรับการเติบโตของนักทองเท่ียวกลุมตางๆ การบริหารจัดการองคกร
เพื่อเพ่ิมศักยภาพของบุคลากร การตลาดออนไลน BCG และ SDGs 

จากขอมูลพบวาผูตอบแบบสอบถามจํานวน 31 คนของกลุมผูไมผานการเรียนไดระบุสาเหตุที่ทําใหเรียนไมสําเร็จโดยแยก
ตามกลุมเปาหมายไดดังนี้ 

� บริษัทนําเที่ยว ระบุสาเหตุหลักวา ชวงเวลาเรียนไมเหมาะสม ไมมีเวลาเขาเรียน และเนื้อหาการเรียนไมตรงกับ
ความตองการ 

� มัคคุเทศก ระบุสาเหตุหลักวา ชวงเวลาเรียนยาวเกินไป และขาดการฝกปฏิบัติทําใหขาดความเขาใจเนื้อหาการ
เรียน  

� ชุมชนทองเท่ียว ระบุสาเหตุหลักวา ไมสามารถจัดสรรเวลาเพื่อเขาเรียนได และขาดความรูความเขาใจในระบบ
การเรียนออนไลน 

� ธุรกิจท่ีพัก ระบุสาเหตุหลักวา ไมมีเวลาเขาเรียน และไมมีที่ปรึกษาในการเรียนออนไลน 

� สถาบันการศึกษา ระบุสาเหตุหลักวา ไมมีเวลาในการทํางานสงตามเวลาที่กําหนด 

� หนวยงานภาครัฐและเอกชนฯ ระบุสาเหตุหลักวา ไมมีเวลาเขาเรียน และไมไดรวมกิจกรรมจนครบทุกกิจกรรม 
โดยสรุปแลวสาเหตุที่ทําใหกลุมเปาหมายทั้ง 6 กลุมเรียนไมสําเร็จ คือ ไมมีเวลาในการเรียน ชวงเวลาเรียนยาวเกินไป 

เนื้อหาการเรียนไมตรงกับท่ีตองการเรียน และการขาดความรูในระบบการเรียนแบบออนไลน 
3. วัตถุประสงคขอที่ 2 เพ่ือหาแนวทางปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
วัตถุประสงคขอนี้ มีเปาหมายเพ่ือใหผูผานการเรียนและไมผานการเรียนหลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ

แบงปนประสบการณรวมกัน และรวบรวมขอมูลไวเปนกรณีศึกษาท่ีเกิดจากการเรียนรูในเร่ืองการตลาดทองเท่ียวอยางรับผิดชอบ
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เพื่อเปนแบบอยางตอไป และเพื่อบูรณาการการทํางานรวมกันของผูมีสวนเกี่ยวของทั้งหนวยงานภายในและภายนอก ททท. เพื่อ
จัดทําขอเสนอแนะในการพัฒนาศักยภาพของผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียว ซึ่งผลการวิจัยสามารถสรุปได ดังนี้ 

� ผูเขารวมสวนใหญมีความเห็นตรงกันวา การเรียนออนไลนทําใหไมสามารถถามขอสงสัยไดโดยตรงกับผูสอน จึง
เปนอุปสรรคในการทําความเขาใจกับเนื้อหาท่ีเรียน  

� ผูดูแล/ความชวยเหลือ ใหความชวยเหลือดีมาก  

� ชวงเดือนของปที่เหมาะสมท่ีสุดสําหรับการเรียนออนไลน ผูเขารวมมีความเห็นที่แตกตางกัน ขึ้นอยูกับภาระ
งานในแตละเดือนซึ่งไมตรงกัน  

� ชวงวันของสัปดาหที่เหมาะสมที่สุดสําหรับการเรียนออนไลนมีความแตกตางกัน ดังนี้ กลุมบริษัทนําเที่ยว
สะดวกเปนวันธรรมดา สวนกลุมชุมชนทองเที่ยว สถาบันการศึกษา และหนวยงานภาครัฐและเอกชนฯ สะดวก
เปนวันเสาร  

� ระยะเวลาของการเรียนหลักสูตรออนไลนท่ีเหมาะสม ควรใชเวลานาน 2-3 เดือน  

� รูปแบบของการเรียนท่ีเหมาะสมเปนไปไดทั้งรูปแบบของการเรียนแบบในสถานท่ี และ ออนไลน แตละรูปแบบ
ควรมีการปรับที่เหมาะสมกับผูเรียน  

 

4. สรุป 
การวิจัยการประยุกตใชการเรียนออนไลนในยุคโควิด : หลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ พบวาผูตอบ

แบบสอบถามมีจํานวน 111 คน แบงเปนกลุมผูผานการเรียนจํานวน 80 คน และกลุมผูไมผานการเรียนจํานวน 31 คน โดย
ภาพรวมกลุมผูผานการเรียนสวนใหญไดนําความรูจากการเรียนไปประยุกตใชในการพัฒนาสินคาและบริการ และประสบ
ความสําเร็จตามเปาหมายที่คิดไว และยังไดนําความรูจากการเรียนไปใชสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวอีกดวย ในขณะที่ครึ่งหนึ่ง
ของกลุมผูไมผานการเรียนไมสามารถนําความรูไปใชได    

กลุมผูผานการเรียนใหขอเสนอแนะวา หลักสูตรน้ีเปนหลักสูตรที่ดี แตควรเพ่ิมเติมตัวอยางการนําแนวคิดไปใชในการ
ปฏิบัติจริงเพื่อเพ่ิมความเชาใจ และอาจปรับรูปแบบการทํากิจกรรมกลุมใหเปนการรวมกลุมจากหลากหลายสาขาอาชีพ รวมทั้งควร
มีการจัดกิจกรรมอยางตอเนื่องภายหลังสิ้นสุดการอบรม ในขณะที่กลุมไมผานการเรียนใหขอเสนอแนะวา หลักสูตรควรเพิ่มการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ และนําตัวอยางตนแบบท่ีประสบความสําเร็จมาประกอบการเรียนรู รวมทั้งยังตองการใหมีการจัดกิจกรรมเพ่ือ
สงเสริมการตระหนักรูในเรื่องการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบอยางตอเนื่อง ขอมูลจากท้ังสองกลุมนี้สอดคลองกับท่ี ชโรชีนีย ชัย
มินทร (2562) ไดอธิบายวา การสอนออนไลนนั้นจําเปนตองมีรูปแบบการสอนที่หลากหลายโดยตองพิจารณาบริบทของผูเรียนดวย
เพื่อจัดกระบวนการเรียนรูใหเหมาะสมและเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง 

โดยสรุป นอกจากหลักสูตรการตลาดทองเท่ียวอยางรับผิดชอบแลว หลักสูตรอ่ืนๆ ที่เปนประโยชนกับผูเรียนในอนาคต 
เชน หลักสูตรการตลาดออนไลน หลักสูตรที่เนนดานความสัมพันธและการสรางเครือขายระหวางผูเรียน เนนเนื้อหากลุมตลาดใน
ปจจุบันท่ีทันสมัย และควรเพ่ิมหลักสูตรจริยธรรมและคุณธรรม หลักสูตรมัคคุเทศกนอย หลักสูตรการประกอบการธุรกิจโรงแรม
อยางรับผิดชอบ โครงสรางของการทําธุรกิจท่ีพัก กฎหมายและการบริการ เทคโนโลยี ภาษาและการสื่อสาร เปนตน 

ในขณะเดียวกัน การจัดกิจกรรมประชุมระดมความคิดเห็น (Focus group) เพ่ือหาแนวทางปรับปรุงหลักสูตรการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น พบวา ปญหาและอุปสรรคที่พบระหวางการเรียนในหลักสูตรฯ ดานเนื้อหาการเรียน ดาน
กิจกรรมการเรียนการสอน ดานระบบท่ีนํามาใชในการเรียนการสอน และดานชวงเวลาและระยะเวลาที่เรียน ผูเขารวมสวนใหญไม
พบปญหาในดานนี้ แตดานวิธีการเรียนการสอน ผูเขารวมสวนใหญมีความเห็นตรงกันวา การเรียนออนไลนทําใหไมสามารถถามขอ
สงสัยไดโดยตรงกับผูสอน จึงเปนอุปสรรคในการทําความเขาใจกับเนื้อหาที่เรียน รวมถึงผูสอนไมมีความสามารถในการดึงดูดให
ผูเรียนสนใจเรียน ซึ่งแนวคิดนี้ตรงกับท่ี Peimani and Kamalipour (2021) และ วณิชา พ่ึงชมภู ณัฐธยาน สุวรรณคฤหาสน และ 
บําเหน็จ แสงรัตน (2560) ไดอธิบายวาปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียนเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการเรียนการสอนออนไลน
ประสบความสําเร็จ ในทางตรงกันขามผูดูแล/ความชวยเหลือ ใหความชวยเหลือดีมาก โดยชวงเดือนของปที่เหมาะสมท่ีสุดสําหรับ
การเรียนออนไลน ผูเขารวมมีความเห็นที่แตกตางกัน ขึ้นอยูกับภาระงานในแตละเดือนซึ่งไมตรงกัน แตชวงวันใดของสัปดาหที่
เหมาะสมที่สุดสําหรับการเรียนออนไลน กลุมบริษัทนําเที่ยวสะดวกเปนวันธรรมดา สวนกลุมชุมชนทองเที่ยว สถาบันการศึกษา 
และหนวยงานภาครัฐและเอกชนฯ สะดวกเปนวันเสาร โดยระยะเวลาของการเรียนหลักสูตรออนไลนที่เหมาะสม ควรใชเวลานาน 
2-3 เดือน และรูปแบบของการเรียนท่ีเหมาะสมเปนไปไดทั้งรูปแบบของการเรียนแบบในสถานที่ และ ออนไลน แตละรูปแบบควร
มีการปรับที่เหมาะสมกับผูเรียน นอกจากน้ี ตัวแทนบริษัทนําเที่ยว แนะนําใหมีการตอยอดจากเน้ือหาท่ีเรียน ตอยอดแบบเจาะลึก
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เนื้อหาประเด็นที่สําคัญ ใหผูเรียนเลือกไดวา อยากจะเรียนตอยอดเน้ือหาดานไหน ทางหลักสูตรควรมีเวลาใหผูเรียนแตละคน ได
สรุปสิ่งที่เรียนมาตั้งแตบทแรกไปจนถึงบทสุดทาย ควรมีการสรางเครือขายใหเกิดขึ้นจริงๆ ในธุรกิจ ควรมีการใหผูเขารวมไดลงมือ
ปฏิบัติ และควรเพ่ิมเติมเนื้อหาดานการตลาดมากกวานี้  ประเด็นทั้งหมดนี้ตรงกับผลการศึกษาของ Almaiah, Al-Khasawneh 
and Althunibat (2020) และ วริศา วรวงศ, พูลทรัพย ลาภเจียม และวราภรณ บุญยงค (2562) ท่ีพบวาการจัดการเรียนการสอน
ออนไลนสําหรับสาขาวิชาชีพน้ันจําเปนตองมีการฝกทักษะในขณะเรียนรวมดวย เพ่ือใหการเรียนบรรลุวัตถุประสงคอยางแทจริง 
    ขอเสนอแนะ   

 จากการติดตามและประเมินผลผูเรียนหลักสูตรการตลาดทองเที่ยวอยางรับผิดชอบในคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพ่ือให
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) ไดนําไปพิจารณา ดังตอไปนี้ 

1. ททท. ควรศึกษาความตองการของกลุมเปาหมายและออกแบบหลักสูตรใหเฉพาะเจาะจงตามกลุมเปาหมาย เพราะใน
ความเปนจริงแลวกลุมเปหมายแตละกลุมมีลักษณะและความตองการเฉพาะของตนซึ่งอาจแตกตางกัน เชน กลุมเปาหมายคือ
บริษัทนําเที่ยว และอีกกลุมคือมัคคุเทศก ลักษณะของบริษัทนําเที่ยวและมัคคุเทศกนั้นมีธรรมชาติที่แตกตางกัน และความตองการ
ของแตละกลุมก็มีความแตกตางกัน ดังนั้น ททท. จึงควรศึกษาลักษณะและความตองการของกลุมเปาหมาย เพื่อใหสามารถ
ออกแบบหลักสูตรไดตรงกับความตองการ ลักษณะอาชีพของแตละกลุมเปาหมาย 

2. ททท. ควรออกแบบการเรียนใหผูเรียนสามารถเรียนไดตามความพรอมของผูเรียนใหมากขึ้น เชน การกําหนดให
ผูเรียนตองเรียนวิชาที่ 1 จบกอนแลวจึงเปดใหเรียนวิชาที่ 2 หรือวิชาตอ ๆ ไปไดนั้น ผูเรียนบางคนมีความพรอมที่จะเรียนไดเร็ว
และตอเนื่อง แตดวยลักษณะการจัดการเรียนท่ีผานมา ผูเรียนคนน้ีจําเปนตองรอใหถึงเวลาเปดใหเรียนในวิชาตอไปกอนจึงจะ
สามารถเรียนตอไปได ซึ่งในความเปนจริงนั้น คนแตละคนมีเวลามากนอยในแตละวัน แตละสัปดาหไมเทากัน และความสามารถใน
การเรียนรูไดชาเร็วไมเทากันดวย   

3. ททท. อาจพิจารณาวัตถุประสงคของหลักสูตรในแงที่ตองการจะเพ่ิมจํานวนผูเรียนรูใหมากที่สุดหรือไม หากมี
วัตถุประสงคลักษณะนี้ควรออกแบบหลักสูตรใหเปนหลักสูตรที่เปดมากท่ีสุด เปดทั้งในแงของจํานวนผูเรียน เวลาที่สามารถเขาถึง
บทเรียนได (เรียนที่ไหน เวลาใดก็ได) ตัวอยางเชน การเปดหลักสูตรในระบบ MOOC คือ Massive Open Online Courses 
หมายถึง การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน ที่รองรับผูเรียนจํานวนมาก ไมจํากัดเพศ วัย การศึกษา โดยใหบริการฟรี 
และเปนการเรียนรูแบบเรียนไดทุกที่ ทุกเวลา ผานสมารตโฟน คอมพิวเตอร แท็บเล็ต โดยเรียนผานวิดีโอ บรรยายโดยอาจารย
เจาของวิชา มีแบบฝกหัดหลังบทเรียน      

4. ระบบ LMS (Learning Management System) หรือ ระบบจัดการการเรียนการสอนออนไลนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต หรือ Platform ที่ใชจัดการเรียนการสอนตองเขาถึงไดงาย ไมควรมีขั้นตอนในการเขาใชงานมากนัก 

5. หลักสูตรควรมีประโยชนและเนนในแงของการนําความรู ไปใช แตไมควรเนนประโยชนในแงการนําใบรับรอง 
(certificate) ไปใชอวดอางหรือหาประโยชนเพียงผิวเผิน โดยไมไดนําความรูหรือหลักการที่เรียนรูจากหลักสูตรไปใชจริง  

6. ในกรณีที่ ททท. ตองการพัฒนาใหหลักสูตรที่ทําการสอนสามารถเทียบคาไดหรือเทียบโอนไดกับหลักสูตร ใน
สถาบันการศึกษาอื่น ๆ (ซ่ึงสามารถทําได) ททท. อาจจัดการเรียนการสอนใหมีระบบการประเมินผลการศึกษาที่มีความเปน
มาตรฐานทํานองเดียวกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ หรือกําหนดใหผูเรียนของ ททท. เม่ือเรียนสําเร็จแลวใหเขาสอบเทียบความรูจาก
สถาบันที่มีการรับรองคุณวุฒิอื่นๆ ได 

7. หนังสือรับรอง (certificate) ควรมีรหัสเปนตัวอักษรผสมตัวเลข เชน RT-000001 เรียงตามลําดับที่การจบโดยไมมีซํ้า
กัน เพื่อใหเกิดความรูสึกเฉพาะ เปนพิเศษ ภูมิใจ ในมุมหนึ่ง ททท. สามารถนับจํานวนผูที่จบจากหลักสูตรนั้นๆ ไดงาย และในอีก
มุมหนึ่ง ยังสามารถตรวจสอบหนังสือรับรองปลอมไดดีและรวดเร็วอีกดวย เพราะช่ือผูรับหนังสือรับรองกับรหัสตองตรงกันกับ
ฐานขอมูลผูจบการศึกษาท่ี ททท. มีบันทึกอยูในระบบการเรียน 

8. ควรจัดใหมีการประกวดผลิตภัณฑที่ไดจากการเรียน เชน การออกแบบเสนทางทองเที่ยว หรือผลงานอ่ืนๆ ที่ไดนํา
ความรูจากการเรียนไปตอยอดหรือประยุกต แตผูสงผลงานเขาประกวดตองมีหนังสือรับรอง (certificate) ดวย เพ่ือสงเสริมผูที่
เรียนสําเร็จจาก ททท. เทานั้น ผูไมผานการเรียนจะไมมีสิทธิสงผลงานเขารวมกิจกรรมนี้ และกิจกรรมน้ีควรมีการประกาศลวงหนา
ในระยะเวลานาน (ไมนอยกวา 6 เดือน) เพื่อใหผูสนใจมีเวลาเตรียมการหรือดําเนินการ หรืออาจมีแผนใหจัดเปนประจําทุกปหรือ
ทุกสองป เปนตน 

9. ควรมีกิจกรรม re-union อยางสมํ่าเสมอ เขน ปละครั้ง โดยอาจเชิญผูมีช่ือเสียงหรือผูมีความรูในเร่ืองที่เกี่ยวของมา
บรรยายในชวงแรก ประมาณครึ่งวันเชา แลวจึงเขากิจกรรมกลุมในชวงบาย หรือกิจกรรมอื่นๆ ที่ ททท. เห็นสมควร เพื่อทบทวน
ความรู สรางเครือขาย รับฟงขอดีขอเสีย อาจใหผูเขารวมออกคาใชจายบางบางสวนเพ่ือลดตนทุนของ ททท. 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาแพลตฟอรมสารสนเทศเพ่ือบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา บริษัท เอม
เซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด และ 2) ประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศเพ่ือบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา 
บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด แพลตฟอรมสารสนเทศที่พัฒนาเปนเว็บแอปพลิเคชัน ใชรูปแบบจําลองแบบนํ้าตก 
(Waterfall Model) ในการวางแผนและพัฒนา แพลตฟอรมแบงออกเปน 2 สวนดวยกัน คือ สวนของระบบเว็บไซตที่ใหบริการ
ขอมูลโปรแกรมทองเท่ียวใหกับลูกคา และสวนของระบบเว็บแอปพลิเคชันเพื่อใหพนักงานบริหารจัดการขอมูลภายในบริษัททัวร 
แพลตฟอรมสารสนเทศท่ีพัฒนาข้ึนมีโมดูลการทํางานตาง ๆ เชน การจองโปรแกรมทองเที่ยว , การนําเสนอโปรแกรมทองเที่ยว 
รวมถึงการติดตอสอบถามขอมูลเพ่ิมเติมและการชําระเงิน ผลการวิจัยพบวา 1) แพลตฟอรมสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการบริษัท
ทัวร กรณีศึกษา บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด สามารถบริการใหขอมูลโปรแกรมทองเท่ียวใหกับลูกคา และพนักงาน
สามารถจัดการขอมูลภายในท่ีเปนประโยชนตอการใหบริการแกลูกคาได และ 2) ผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอรม

สารสนเทศ โดยผูเชี่ยวชาญทางดานระบบสารสนเทศพบวาระบบมีคุณภาพอยูในระดับ มาก (  = 4.02, S.D. = 0.80)    
 

คําสําคัญ: การพัฒนาแพลตฟอรมสารสนเทศ, บริษัททัวร, การประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศ 
 

Abstract 
 The objective of this research are: 1) Develop an information platform for tour company 
management, case study, Amesanity Travel Chiang-Mai Co., Ltd., and 2) Evaluate the quality of developed 
information platform. The platform is implemented as a web application and follows the Waterfall Model for 
planning and development. The platform is divided into two main components: a customer-facing website 
providing tour program information and an internal web application for managing data within the tour 
company. The developed information platform includes various modules, such as tour program booking, 
presentation, inquiry handling, and payment processing. The research findings indicate that 1) the information 
platform for tour company management, effectively serves customers with tour program information and 
enables efficient internal data management, and 2) the evaluation conducted by information system experts 

reveals that the platform attains the highest level of quality (  = 4.02, S.D. = 0.80).    
 

Keywords: Information Platform Development, Tour Company, Quality of Information Platform 
 

1. บทนํา 
ในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ เกิดขึ้นอยางรวดเร็วไมวาจะเปนในเร่ืองของดานการศึกษา เศรษฐกิจ และ

สังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของเทคโนโลยีสารสนเทศ จะสังเกตไดชัดเจนวาเทคโนโลยีตาง ๆ น้ันไดมีการพัฒนาอยางล้ําสมัย
ซึ่งสงผลใหเกิดความสะดวกตอการใชงานในปจจุบันและในอนาคต ปจจุบันความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศไดมีบทบาท
สําคัญตอวิถีชีวิตและสังคมของมนุษย เทคโนโลยีสารสนเทศในปจจุบันไดบูรณาการเขาสูระบบธุรกิจ ดังนั้นองคการที่จะอยูรอดและ
มีพัฒนาการตองสามารถปรับตัวและจัดการกับเทคโนโลยีอยางเหมาะสม อีกท้ังเทคโนโลยีเหลานี้ก็ยังมีความสําคัญในดานธุรกิจที่มี
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การประชาสัมพันธ หรือการโฆษณาเปนอยางมากในดานของการกระจายขอมูลไปยังกลุมผูบริโภคดวยระยะเวลาอันสั้นและรวดเร็ว
ที่สุดทั้งยังเปนวิธีที่ใชลดตนทุนขององคกรไดดีที่สุดอีกดวย จึงไดมีการนําเทคโนโลยีสารสนเทศเหลานั้นเขามามีสวนชวยในการ
เสริมสรางพัฒนาการที่เติบโตของธุรกิจแทบทุกประเภท ทั้งยังเปนการสงเสริมที่นิยมอยางแพรหลายเปนอยางมากในหลากหลาย
ประเทศ 

บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด เปนบริษัทหนึ่งที่มีการดําเนินธุรกิจเกี่ยวกับการจัดการการทองเท่ียวซึ่ง
ดําเนินงานโดยใหบริการดานการทองเท่ียว ทัศนศึกษา การดูงาน ซึ่งรวมถึงการบริการดานขอมูลหรือความรูซึ่ งเก่ียวของกับการ
ทองเท่ียวในสถานท่ีนั้น ๆ โดยบริษัทจะมีการติดตอประสานงานไปยังหนวยงานหรือองคกรที่มีความตองการจัดการทัศนศึกษาใน
ตางจังหวัด หรือตางประเทศ เพื่อนําเสนอการบริการของทางบริษัท ที่สามารถตอบโจทยกับองคกรตาง ๆ ท่ีมีความตองการ
เหลานั้น และสามารถปรับเปลี่ยนโปรแกรมการทองเท่ียว หรือทัศนศึกษา ใหตรงกับความตองการขององคกรได อน่ึงก็มีการบริการ
ดานการจัดแพ็กเกจการทองเท่ียวในแตละเสนทางใหบุคคลท่ัวไปสามารถเขามาจองทริปการทองเที่ยวได โดยการดําเนินงานใน
ปจจุบันจะเก็บขอมูลที่เกิดจากการดําเนินงานในรูปแบบของเอกสารในโปรแกรม Microsoft Word และ Microsoft Excel และใช
อีเมลควบคูกับการใชโทรศัพทในการติดตอสื่อสารไปยังบุคคลทั่วไปหรือหนวยงานหรือองคกร เพื่อตกลงเจรจาขอเสนอซึ่งกันและ
กัน หากไดรับขอตกลงยอมรับแลว ก็จะมีการเก็บบันทึกขอมูลเหลาน้ันไวในโปรแกรมขางตน ซึ่งการเก็บขอมูลคอนขางมีปญหาใน
การจัดเก็บ น่ันคือปริมาณขอมูลท่ีเยอะจนเกินไปจนเกิดเปนปญหาในการคนหาขอมูล หากกระบวนการในการกรอกขอมูลผิดพลาด
แมแตนอยขอมูลก็อาจจะปะปนกันได อีกท้ังยังตองมีการตีพิมพเอกสารเหลานั้นออกมาจัดเปนชุดเอกสารแตละชุด แตละกลุมเพื่อ
ใชเปนหลักฐานและเปนเอกสารการดําเนินงานออกมาทุกครั้ง ทําใหกระบวนการทํางานที่มีขั้นตอนซ้ําๆ แบบนี้จะตองมีการ
แบงแยกไฟลไวหลายแฟมและมีไฟลคอนขางหลายไฟล ซึ่งนับเปนความยุงยากในการทํางานเพราะหากพลาดแมแตขั้นตอนใด
ขั้นตอนหน่ึงนั่นหมายความวาการทํางานสามารถเกิดขอผิดพลาดไดทุกเมื่อ 

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดคิดท่ีจะพัฒนาการจัดการธุรกิจใหกับบริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด โดยพัฒนา
เปนแพลตฟอรมสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการ โดยที่เว็บแอปพลิเคชันสําหรับสมาชิกนั้นจะสามารถดูขอมูลภายในเว็บไซตที่มีการ
เผยแพรได สามารถจัดการจองโปรแกรมการทองเที่ยวกับทางบริษัทหรือยื่นขอเสนอใหจัดโปรแกรมการทองเที่ยวกับทางบริษัท 
พรอมทั้งการทําการยืนยัน การยกเลิก และการตรวจสอบสถานะการจองไดโดยมีผูดูแลระบบเปนผูดูแลเว็บไซตและผูดูแลระบบ
สามารถจัดการระบบสมาชิก ระบบการจองพาหนะ และระบบการจองโปรแกรมการทองเท่ียวได โดยที่เจาของจะสามารถเขาไปใช
งานในสวนของการดูผลการดําเนินงาน ดูสถิติการใชงาน ทั้งหมดภายในเว็บไซต รวมถึงการจัดการอนุมัติ ยกเลิกหรือแกไขการ
ทํางานของระบบตาง ๆ ได ซึ่งจะมีพนักงานท่ีคอยจัดการเตรียมเอกสารตาง ๆ เพื่อใหขั้นตอนการทํางานกอนการเดินทางเริ่มตนข้ึน
ไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นเพื่อเปนการขยายชองทางการดําเนินธุรกิจโดยจะใหเปนชองทางการประชาสัมพันธและสรางระบบ
ทางเลือกในการเลือกจัดโปรแกรมการทองเท่ียวตามความตองการของลูกคาเพื่อใหผูเยี่ยมชมเขามาใชบริการและมีชองทางการ
ติดตอมายังบริษัทไดงายขึ้น 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การพัฒนาแพลตฟอรมสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด ไดการ

ดําเนินการวิจัยใชหลักการพัฒนาระบบสารสนเทศตามวงจรการพัฒนาระบบในรูปแบบจําลองแบบนํ้าตกในการวางแผนและพัฒนาโดย
มีขั้นตอนในการพัฒนาดังนี ้

3.1 ศึกษาและรวบรวมขอมูล เปนขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหเขาใจกระบวนการทํางานขององคกร 
3.2 วิเคราะหระบบงานเดิมและหาแนวทางแกไขปญหา วิเคราะหความตองการของผูใชงานระบบ เพ่ือออกแบบและพัฒนา

ระบบงานใหม ใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีโมดูลการทาํงานของระบบดังนี ้
3.2.1 ผูดูแลระบบ สามารถจัดการและกําหนดสิทธิ์ใหแกผูใช สามารถจัดการกับอีเมลของลูกคาภายในระบบและจัดการ

ขอมูลบนเว็บไซต 
3.2.2 เจาของ สามารถจัดการขอมูลบนเว็บไซต สามารถดูขอมูลการโอนเงินและขอมูลรายรับรายจายจากลูกคา สามารถ

ตรวจสอบและยืนยันการโอนเงินจากลูกคา และสามารถตอบกลับการติดตอสอบถามและสงอีเมลถึงลูกคา 
3.2.3 พนักงาน สามารถจัดการรายช่ือลูกคาที่จองโปรแกรมทองเที่ยว สามารถตรวจสอบการติดตอสอบถามของลูกคา

และโตตอบ จัดการขอมูลการเสนอโปรแกรมทองเที่ยวของลูกคา สามารถออกใบกํากับราคาสินคา สามารถออกใบแจงงานไปยังไกด
และคนขับรถ 
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3.2.4 ผูใชงาน สามารถดูขอมูลเว็บไซตและคนหาขอมูลที่ตองการ สามารถติดตอสอบถามไขขอสงสัยหรือสามารถสง
ขอมูลการเสนอโปรแกรมทองเที่ยวดวยตนเอง สามารถจองแพ็กเกจโปรแกรมทองเท่ียวกับทางเว็บไซตและชําระเงิน สามารถแจงยืนยัน
การโอนเงินกับทางเว็บไซต 

3.3 ออกแบบเชิงตรรกะ กําหนดลักษณะของรูปแบบท่ีเกิดจากการทํางานของระบบ การนําขอมูลเขาสูระบบโดยการใช 
แผนภาพกระแสขอมูล (Data Flow Diagram) เพ่ือใหเห็นขั้นตอนการทํางานไดอยางเปนระบบมากข้ึน การออกแบบฐานขอมูลโดย
กําหนดวาในระบบตองมีตารางขอมูลที่จําเปนอะไรบาง สามารถแสดงแผนภาพและตารางขอมูลตาง ๆ ไดดังนี้ 

 
ภาพที่ 1 แสดงแผนผังบริบท (Context Diagram) 

 
การออกแบบฐานขอมูล ซึ่งประกอบดวย 12 ตาราง ประกอบไปดวยตารางขอมูลตาง ๆ ดังนี ้
 

ตารางที่ 1 ตารางทั้งหมดในฐานขอมูล 
ลําดับ ชื่อตาราง รายละเอียด 

1 User เก็บขอมูลผูใช 
2 User_type เก็บขอมูลชนิดผูใช 
3 Email_user เก็บขอมูลอีเมลพนักงานและเจาของกิจการ 
4 Email_type เก็บขอมูลชนิดของอีเมล 
5 Configuration_email กําหนดการใชงานใหกับอีเมล 
6 Promotion เก็บขอมูลโปรโมชั่น 
7 Promotion_image เก็บขอมูลรูปโปรโมชั่น 
8 Daytrip_schedule เก็บขอมูลเวลาและกิจกรรม 
9 Daytrip_image เก็บขอมูลรูปภาพโปรแกรมทัวร 
10 Daytrip_type เก็บขอมูลประเภทโปรแกรมทัวร 
11 Daytrip_price เก็บขอมูลราคาโปรแกรมทัวร 
12 Daytrip เก็บขอมูลโปรแกรมทัวร 
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3.4 ออกแบบเชิงกายภาพ ระบบพัฒนาข้ึนในรูปแบบของเว็บแอปพลิเคชัน ใชภาษา HTML สรางโครงสรางของหนาเว็บไซต 
โดยมีหนาที่เปนตัวกลางในการแสดงผลของเน้ือหาและองคประกอบตาง ๆ บนหนาเว็บไซต ใชภาษา CSS ในการกําหนดรูปแบบและ
สไตลของหนาเว็บไซต และ JavaScript ภาษาโปรแกรมท่ีใชสรางฟงกชันและโปรแกรมท่ีใชงานบนหนาเว็บไซต มีการเขียนโปรแกรม
ดวยภาษา PHP โดยใชโปรแกรม Visual Studio Code ใชฐานขอมูล MySQL ในการจัดเก็บขอมูลของระบบ ใชระบบจัดการฐานขอมูล 
phpMyAdmin ในจัดการกับฐานขอมูลผานทางเว็บบราวเซอร 

3.5 การพัฒนาระบบ เปนการนําขอมูลที่ไดจากวิเคราะหและออกแบบ มาพัฒนาท่ีเครื่องคอมพิวเตอร 
3.6 การติดตั้งระบบ 

3.6.1 การติดตั้งแพลตฟอรมสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม 
จํากัด 

3.6.2 ออกแบบและสรางแบบประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 
ระดับ 

3.6.3 ประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศโดยผูเช่ียวชาญดานระบบสารสนเทศจํานวน 3 คน 
3.7 การบํารุงรักษา นําขอคิดเห็นจากผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศ มาปรับปรุงเพื่อใหใชงานไดงาย

และมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
3.1 ผลจากการพัฒนาแพลตฟอรมสารสนเทศเพ่ือบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล 

เชียงใหม จํากัด แพลตฟอรมสารสนเทศสามารถบริหารจัดการขอมูลภายในท่ีเปนประโยชนตอการใหบริการแกลูกคาได สามารถ
แบงขอบเขตของผูใชงาน ออกเปน 4 กลุมคือ ผูดูแลระบบ เจาของ พนักงาน และผูใชงาน 

3.2.1 ผูดูแลระบบ สามารถจัดการและกําหนดสิทธิ์ใหแกผูใช สามารถจัดการกับอีเมลของลูกคาภายในระบบและ
จัดการขอมูลบนเว็บไซต ดังภาพท่ี 2  

 

 
 

ภาพที่ 2 หนาตางการทํางานของผูดูแลระบบ 
 

3.2.2 เจาของ สามารถจัดการขอมูลบนเว็บไซต สามารถดูขอมูลการโอนเงินและขอมูลรายรับรายจายจากลูกคา 
สามารถตรวจสอบและยืนยันการโอนเงินจากลูกคา และสามารถตอบกลับการติดตอสอบถามและสงอีเมลถึงลูกคา ดังภาพท่ี 3 
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ภาพที่ 3 หนาตางการจัดการระบบท้ังหมดของเจาของ 
 

3.2.3 พนักงาน สามารถจัดการรายช่ือลูกคาที่จองโปรแกรมทองเที่ยว สามารถตรวจสอบการติดตอสอบถามของ
ลูกคาและโตตอบ จัดการขอมูลการเสนอโปรแกรมทองเที่ยวของลูกคา สามารถออกใบกํากับราคาสินคา สามารถออกใบแจงงานไป
ยังไกดและคนขับรถ ดังภาพท่ี 4 

 

 
 

ภาพที่ 4 หนาตางการจัดการทั้งหมดของพนักงาน 
 

3.2.4 ผูใชงาน สามารถดูขอมูลเว็บไซตและคนหาขอมูลที่ตองการ สามารถติดตอสอบถามไขขอสงสัยหรือสามารถสง
ขอมูลการเสนอโปรแกรมทองเที่ยวดวยตนเอง  สามารถจองแพ็กเกจโปรแกรมทองเท่ียวกับทางเว็บไซตและชําระเงิน สามารถแจง
ยืนยันการโอนเงินกับทางเว็บไซต ดังภาพท่ี 5 
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ภาพที่ 5 แพ็กเกจทัวรที่ใหผูใชงานเลือกจองได 
 

3.2 ผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศ โดยผูเช่ียวชาญดานระบบสารสนเทศจํานวน 3 คน ซึ่งผล
การศึกษามีดังนี ้

 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศเพ่ือบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา 
บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด 

หัวขอในการประเมิน 
คาการประเมิน 

  S.D. ระดับคุณภาพ 

1. ดานการออกแบบ 
1.1 รูปแบบตัวอกัษรมีความเหมาะสม 3.00 0.00 ปานกลาง 
1.2 สีตัวอกัษรมีความเหมาะสม 4.33 0.94 มาก 
1.3 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม 3.67 0.47 มาก 
1.4 รูปภาพมีความชัดเจนและเหมาะสม 4.00 0.82 มาก 
1.5 ความเหมาะสมในการออกแบบหนาจอ 3.67 0.94 มาก 
2. ดานการทํางาน 
2.1 ความถูกตองในการจัดเกบ็ขอมูล 4.33 0.94 มาก 
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หัวขอในการประเมิน 
คาการประเมิน 

  S.D. ระดับคุณภาพ 

2.2 ความถูกตองจากการประมวลผลขอมูล 4.00 0.82 มาก 
2.3 ความถูกตองของผลลัพธในรูปแบบรายงาน 4.00 0.00 มาก 
2.4 ความงายตอการใชงานระบบ 4.00 0.82 มาก 
2.5 ประสิทธภิาพของระบบงาน 3.67 0.47 มาก 
2.6 การเพิ่ม ลบ แกไข ขอมูลไดถูกตอง 4.00 0.82 มาก 
3. ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ 
3.1 การกําหนดรหัสผูใช และรหัสผานในการตรวจสอบผูเขาใช 4.33 0.47 มาก 
3.2 ความเหมาะสมในการแสดงรายละเอียดขอมูลท่ีคนหา 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3.3 ความปลอดภยัของขอมูล 4.33 0.47 มาก 

โดยรวม 4.02 0.80 มาก 

 
จากตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา บริษัท เอม

เซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด จากผูเช่ียวชาญดานระบบสารสนเทศจํานวน 3 คน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 และมีคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.80 สรุปไดวาแพลตฟอรมสารสนเทศที่พัฒนาข้ึนมีคุณภาพอยูในระดับ มาก 

 

4. สรุป 
4.1 แพลตฟอรมสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการบริษัททัวร กรณีศึกษา บริษัท เอมเซนิตี้ ทราเวล เชียงใหม จํากัด เปนเว็บ

แอปพลิเคชัน การดําเนินการวิจัยใชหลักการพัฒนาระบบสารสนเทศตามวงจรการพัฒนาระบบ ใชรูปแบบจําลองแบบนํ้าตก 7 
ขั้นตอน ในการวิเคราะหและออกแบบระบบตามวงจรการพัฒนาระบบ โดยแพลตฟอรมสารสนเทศ สามารถบริการใหขอมูล
โปรแกรมทองเที่ยวใหกับลูกคา และพนักงานสามารถจัดการขอมูลภายในท่ีเปนประโยชนตอการใหบริการแกลูกคาได   

4.2 ผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอรมสารสนเทศ โดยผูเช่ียวชาญทางดานระบบสารสนเทศจํานวน 3 คน พบวา 
อยูในเกณฑระดับมาก มีคาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.02 โดยแบงแตละดาน ไดแก ดานการออกแบบ อยูในเกณฑระดับปานกลาง มี
คาเฉลี่ยเทากับ 3.73 ดานการทํางาน อยูในเกณฑระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.00 และ ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลใน
ระบบ อยูในเกณฑระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.56 
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บทคัดยอ 
การวิจัยเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาระดับการยอมรับของผูใชบริการสายการบินในประเทศไทยท่ีมีตอพนักงาน

สายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ 2) เพื่อเปรียบเทียบการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของ
ผูใชบริการสายการบิน จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล 3) เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความ
หลากหลายทางเพศของผูใชบรกิารสายการบินในประเทศไทย เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม โดยกลุม
ตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนผูโดยสารชาวไทยท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร และภาคตะวันออกจํานวน 385 คน ดวย
วิธีการสุมแบบตามสะดวก สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบสมมติฐานโดยใชการทดสอบดวยคาเอฟเทส และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ผลวิจัยพบวา 1) ระดับการยอมรับ
พนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของผูโดยสารชาวไทยในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด ( =4.56, SD. 
= 0.53) 2) ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลของผูใชบริการสายการบินในประเทศไทยตอการยอมรับ
พนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในภาพรวมพบวา ผูใชบริการสายการบินที่มี อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
สถานภาพการสมรส มีการยอมรับตอพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศไมแตกตางกัน สวนผูใชบริการสายการบินที่
มีรายไดเฉล่ียตอเดือน และจังหวัดท่ีอยูปจจุบัน ตางกันมีการยอมรับตอพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของสาย
การบินในประเทศไทย คือ ดานการใหความม่ันใจตอผูโดยสาร ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร ดานอัตลักษณสวนบุคคล ซึ่งเปนตัว
ทาํนายการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ ไดรอยละ 50.70 
คําสําคัญ:   ผูโดยสารชาวไทย การยอมรับ ความหลากหลายทางเพศ  
 

Abstract 
The objectives of this research are 1) To study the level of acceptance of airline passengers in 

Thailand towards gender diversity airline employees. 2) To compare gender diversity acceptance of airline 
employees from airline passengers which classified by personal data. 3) To study factors affecting gender 
diversity acceptance of airline employees from airline passengers in Thailand. The tool used to collect data 
was a questionnaire. The sample group used in the study was Thai passengers residing in the Bangkok area, 
and the eastern region, totally were 385 people by convenient random method. Statistics used in data 
analysis were frequency, percentage, mean and standard deviation. Hypothesis testing using F-test and 
multiple regression analysis. The results showed that: 1) The level of acceptance of gender-diverse airline 
employees among Thai passengers was overall at the highest average level ( = 4.56, SD. = 0.53). 2) The 
results of comparing the difference in personal information of airline passengers in Thailand on the overall 
acceptance of LGBTQ airline staff found that airline passengers with age, education level, occupation and 
marital status were no difference in acceptance of gender diversity among airline employees. However, the 
airline users with difference of average monthly income and the current province were a difference in gender 
acceptance of airline employees at the statistical significance level of 0.05. 3) Factors affecting the acceptance 
of gender-diverse airline employees in Thailand are the reassurance passengers, the attention to passengers, 
the personal identity which were a predictor of 50.70 percent of acceptance of LGBTQ airline employees. 
Keywords:  Thai passengers, Acceptance, Gender diversity 
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1. บทนํา 
ธุรกิจสายการบินของไทยในป พ.ศ. 2565 มีแนวโนมฟนตัวดีขึ้นสอดคลองกับทิศทางของธุรกิจสายการบินทั่วโลก ซ่ึง

รัฐบาลไดผอนคลายมาตรการการปองกันการแพรระบาดของโรค COVID-19 และทยอยเปดประเทศเพ่ือตอนรับนักทองเท่ียว
ชาวตางชาติ อยางไรก็ตามภาครัฐไดใชมาตรการในการกระตุนภาคการทองเท่ียว ทั้งที่เปนกลุมนักทองเท่ียวชาวไทย เชน โครงการ
เราเที่ยวดวยกันระยะที่ 4 ท่ีใหสิทธิทั้งในสวนของการเดินทางและท่ีพัก และนักทองเท่ียวชาวตางชาติ เชนการลดคาใชจายในการ
เดินทางเขาประเทศไทย การใหมีการขยายระยะเวลา Free VISA เปนตน ในขณะท่ีเศรษฐกิจของประเทศไทยกําลังฟนตัวอยาง
ตอเนื่องเชนเดียวกัน ซึ่งปจจัยดังกลาว เปนปจจัยหนุนใหนักทองเที่ยวจากตางประเทศเดินทางเขามาทองเท่ียวในประเทศไทยมาก
ขึ้น ดวยปจจัยขางตนก็เปนสาเหตุสําคัญที่สงผลใหผูโดยสารชาวไทยและผูโดยสารชาวตางชาติกลับมาเดินทางมากขึ้น โดบเปนแรง
สนับสนุนใหธุรกิจสายการบินดําเนินการเพ่ิมเท่ียวบินและขยายเสนทางบินทั้งในและตางประเทศอยางตอเน่ือง (Piyanuch 
Sathapongpakdee, 2023) 

โดยการแขงขันของธุรกิจสายการบินในรูปแบบตาง ๆ หลังจากที่สถานการณ COVID-19 ลดลงมีการแขงขันกันอยาง

รุนแรงมากขึ้นตามลําดับ ในขณะเดียวกันในอนาคตอันใกลจะมีสายการบินที่เกิดขึ้นใหมภายในประเทศ ซึ่งจะสงผลโดยตรงตอ

สถานการณดานการแขงขันของธุรกิจสายการบิน และในขณะเดียวกันสายการบินในกลุมแอรเอเชีย เอวิเอช่ัน ไดลงนามความ

รวมมือกับบริษัท ศิวิลัย เอเชีย กอตั้งสายการบินแอรเอเชีย กัมพูชา สายการบินราคาประหยัดรายใหมในประเทศกัมพูชา ซึ่งการ

เปดตัวใหมนี้นับเปนประเทศท่ี 5 ของสายการบินแอรเอเชีย ซ่ึงมีการคาดกาณวาจะเปดใหบริการในไตรมาสท่ี 2 ของป 2566 

(สถาบันการบินพลเรือน, 2565) โดยจากการคาดการณของสมาคมขนสงทางอากาศระหวางประเทศคาดการณวา อุตสาหกรรม

การบินทั่วโลกจะสามารถกลับมามีกําไรไดอีกคร้ังในป พ.ศ. 2566 เนื่องจากสายการบินสามารถปรับลดการขาดทุนซึ่งเปนผลจาก

การแพรระบาดของโรค COVID-19  

สถานการณในป พ.ศ.2565 ของสายการบินไทยแอรเอเชีย มีการปรับตัวในทิศทางท่ีดีขึ้น โดยคาดวา จะมี  ปริมาณการ

ขนสงผูโดยสารรวม 10 ลานคน เพิ่มขึ้นจากป 2564 ท่ีมีผูโดยสารเพียง 2.93 ลานคน สวนในป พ.ศ. 2566 คาดการณวา 

อุตสาหกรรมทองเท่ียวเเละการบินฟนตัวเต็มท่ี พรอมใหบริการใกลเคียงกับกอนสถานการณโค วิด-19 จากตลาดภายในประเทศท่ี

เเข็งเเกรง และตลาดระหวางประเทศที่กลับมา โดยตั้งเปาหมายผูโดยสารป พ.ศ. 2566 อยูที่ประมาณ 20 ลานคน เพ่ิมขึ้นหนึ่ง

เทาตัวจากป พ.ศ.2565 ซ่ึงใกลเคียงกับชวงกอนเกิดโควิดที่มี 22-23 ลานคน ทั้งนี้ สถานการณผูโดยสารของไทยแอรเอเชียจะฟน

ตัวอยางชัดเจน นาจะเปนในชวงคร่ึงหลังของป พ.ศ.2566 จากการที่นักทองเท่ียวจีนเริ่มกลับมารอยละ 30 โดยต้ังเปาอัตราการ

ขนสงผูโดยสารเฉลี่ยรอยละ 87-88 เพ่ิมขึ้นจาก รอยละ 81 เมื่อป พ.ศ.2565 และสัดสวนจํานวนผูโดยสารตางชาติตอผูโดยสารใน

ประเทศ จะอยูท่ีรอยละ 40 : 60 จากรอยละ 70 : 30 เมื่อป พ.ศ.2565 

 ในปพ.ศ.2565 สายการบินไทยแอรเอเชียคาดวาจะยังประสบผลขาดทุนอยู แตการขาดทุนจะลดลงจากป กอน เนื่องจาก

ชวงตนปยังมีการระบาดโควิดอีกระลอก จนกระท่ังเดือนกรกฎาคม 2565 ไดมีการยกเลิก Thailand pass ท าใหการเดินทาง

เพิ่มขึ้น สถานการณธุรกิจการบินดีขึ้นเห็นไดชัดเจนในเดือนตุลาคม-ธันวาคม 2565 น้ีโดยไทย แอรเอเชียฟนตัวกลับมาบินไดคิด

เปนรอยละ 78 เมื่อเทียบกับกอนโควิด  

สายการบินไทยแอรเอเชียคาดวาสถานการณอุตสาหกรรมการบินจะกลับเขาสูภาวะปกติในป พ.ศ.2567 โดย ตัวแปรท่ี

สําคัญ คือ นักทองเที่ยวจีน อยางไรก็ตาม ปจจัยเสี่ยงของอุตสาหกรรมการบิน คือ ปญหาขาดแคลนแรงงาน  ซึ่งเกิดขึ้นทั่วโลก 

หลังจากที่ไดรับผลกระทบในชวงโควิด ท าใหแรงงานถูกเลิกจางไปเปนจํานวนมาก และไมสามารถ กลับเขาสูตลาดแรงงานไดใน

เวลาอันรวดเร็ว เนื่องจากมีทักษะบางอยางท่ีตองฝกฝน รวมถึงเรื่องราคาน ามันเช้ือเพลิงที่ ปรับตัวสูงขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะ

หากสงครามรัสเซีย-ยูเครนขยายเปนวงกวาง ตลอดจนคาเงินบาท และภาวะ เศรษฐกิจโลกท่ีถดถอย 

เชนเดียวกับ บริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน) และ บริษัท การบินกรุงเทพ จํากัด (มหาชน) ท่ีตาง คาดการณวา จะ

กลับมาทํากําไรไดในปพ.ศ.2567 โดย บริษัท การบินไทยฯ ระบุวา จํานวนผูโดยสารในไตรมาส สุดทายของป 2565 มีแนวโนม

เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ และคาดวาจะเติบโตตอเนื่องไปจนถึงปพ.ศ.2566 ซึ่งคาดวา จะทําใหรายไดของบริษัทฯ กลับมาใกลเคียง

ในป พ.ศ.2562 ทําใหมีแผนการเพ่ิมเสนทางและความถี่เที่ยวบินตั้งแต ไตรมาสที่ 1/2566 เปนตนไป รวมทั้งเปดรับสมัครพนักงาน

ตอนรับบนเครื่องบินกวา 300 อัตรา  

สวน บริษัท การบินกรุงเทพฯ คาดการณวา สถานการณการบินจะกลับมาฟนตัวและเขาสูภาวะปกติไดภายใน ไตรมาส 

4/2566 กลับมาทํากําไรไดในป พ.ศ.2567 ทั้งนี้ในป พ.ศ.2566 คาดวาจะมีจํานวนผูโดยสารรวม 4.4-4.5 ลานคน คิดเปนรอยละ 
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75-80 ของชวงกอนการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 ในป 2562 ซ่ึงมีจํานวนผูโดยสาร อยูกวา 6 ลานคน และเพ่ิมจากป พ.ศ.

2565 ซ่ึงคาดวาจะมีจํานวนผูโดยสารรวมประมาณ 2.6 ลานคน 

สําหรับโครงการกอสรางสนามบินอูตะเภา คาดวาจะมีการเริ่มงานกอสรางเฟสแรกไดภายในชวงตนป พ.ศ. 2566 หลังที่

ผานมาโครงการดังกลาวลาชาไปเกือบ 1 ป จากผลกระทบของสถานการณโควิด-19 และคาดวาจะเร่ิม เปดใหบริการไดในชวงป 

พ.ศ.2569 สายการบินไทยไลออนแอรคาดการณวา ในไตรมาส 4/2565 จะมีจํานวนผูโดยสาร 1.2 ลานคน ในป พ.ศ. 2565  

สายการบินไทยไลออนแอรทําการบินเสนทางในประเทศบินครบทุกเสนทาง แตปริมาณเที่ยวบินอยูที่รอยละ 80 โดยในป 

พ.ศ.2566 คาดวาเสนทางในประเทศ จะกลับมาทําการบินเต็มที่หรือเทากับกอนเกิดโควิด สวนเสนทางตางประเทศ ปจจุบันทําการ

บิน 5 เสนทาง และมีแผนฟนตัวดีขึ้นในป 2566 อยางตอเนื่อง 

 จากการฟนตัวของอุตสาหกรรมการบินและการขนสงดังกลาวขางตน การสรางเอกลักษณและมาตรฐานในการใหบริการ

ของสายการบิน สวนหนึ่งมาจากพนักงานท่ีมีคุณภาพ และมีมาตรฐานในการใหบริการ เปนที่ทราบกันดีวาในปจจุบันประชากรของ

โลกกําลังเขาสูสังคมสูงวัยและในขณะเดียวกันประชากรของไทยกําลังอยูในสังคมสูงวัยและจะเขาสูสังคมสูงวัยอยางสมบูรณ

ประมาณป พ.ศ.2578 (สุรพงษ มาลี, 2561) ซ่ึงจากปญหาสังคมสูงวัยเปนปญหาสําคัญของการจางงานทุกภาคสวนทั้งภาครัฐและ

ภาคเอกชน ในสถานการณทางดานแรงงานเม่ือประชากรเขาสูสังคมสูงวัย ก็ยอมสงผลกระทบโดยตรงกับการจางงานโดยเฉพาะ

อยางยิ่งในภาคธุรกิจบริการ ซึ่งขับเคลื่อนการใหบริการดวยแรงงาน แรงงานท่ีธุรกิจรับเขาทํางานก็มีความหลากหลายนับตั้งแตใน

อดีตจนถึงปจจุบัน เชน ความหลากหลายในดาน เพศ เช้ือชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม เปนตน ซึ่งเมื่อกลาวถึงแรงงานท่ีมีความ

หลากหลายทางเพศนั้นก็เปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งสําหรับธุรกิจบริการ เพราะแรงงานจะใหบริการกับผูใชบริการโดยตรง ซึ่ง

ผูใชบริการบางรายจากภาพรวมในอดีตก็ยังไมเปดกวางและเปดใจรับแรงงานท่ีเปนกลุมที่มีความหลากหลายทางเพศ ซึ่งอาจจะ

แสดงออกดวยการแสดงสีหนา ทาทาง เปนตน   

 ในปจจุบันสายการบินตาง ๆ ไดเปดกวางสําหรับพนักงานท่ีมีความหลากหลายทางเพศมากขึ้น ทั้งนี้เพ่ือเปนการลดความ

ตองการทางดานแรงงานท่ีเหมาะสมและเพียงพอในการประกอบธุรกิจรวมทั้งเพื่อเปนสวนหน่ึงในการลดความเครียดจากภาวะ

กดดันตามเพศสภาพของพนักงานอีกดวย ตัวอยางสายการบิน Virgin Atlantic ไดเปดโอกาสใหผูที่มีรอยสักสามารถมาสมัครเปน

พนักงานผูใหบริการบนเครื่องบินได รวมถึงไดอนุญาตใหพนักงานทุกระดับรวมไปถึงผูที่ทําหนาที่อยูบนเคร่ืองบินทั้งแอรสจวตและ

นักบิน เลือกใสเครื่องแบบไดตามอัตลักษณทางเพศ เพื่อใหสอดคลองกับปจจุบันที่ผูคนมีความหลากหลายทางเพศและผูคนกลา

เปดเผยมากข้ึน (Marketeeronline, 2022) แมในประเทศไทยยังไมไดเปดกวางเทาตางประเทศแตก็ไมไดปดกั้นผูที่ทํางานในสาย

การบินจะตองเปนเพียงเพศชายแทหรือหญิงแทเทานั้น 

 จากที่มาและความสําคัญของประเด็นดังกลาวขางตน จึงทําใหคณะผูวิจัยมีความสนใจศึกษาเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอการ

ยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย ทั้งนี้ผลที่คาดวาจะไดรับจะสามารถทําใหธุรกิจสายการบิน

และธุรกิจการใหบริการท่ีเกี่ยวของไดขอมูลที่เปนสวนสําคัญเพ่ือนําไปใชสําหรับการวางแผนการบริหารงานดานแรงงานในธุรกิจ

ภายใตสภาวะการณในอนาคตท่ีภาคบริการจะไดผลกระทบจากการเขาสูสังคมสูงวัยอยางสมบูรณและยังชวยใหเปนสวนหน่ึงในการ

กําหนดนโยบายหรือมาตรการสําคัญสําหรับการสรางแรงจูงใจในการทํางานสําหรับพนักงานท่ีมีความหลากหลายทางเพศทีส่งผลตอ

ความจงรักภักดีไดในอนาคต 

1.1 วัตถุประสงคของการศึกษา 
1) เพ่ือศึกษาระดับการยอมรับของผูใชบริการสายการบินในประเทศไทยท่ีมีตอพนักงานสายการบินที่มีความ 

หลากหลายทางเพศ 

  2) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของปจจัยที่สงผลตอทัศนคติของผูใชบริการสายการบินในประเทศไทยตอ

พนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ จําแนกขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล 

  3) เพื่อศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของสายการบินใน

ประเทศไทย ตามทัศนคติของผูใชบริการสายการบินที่ใหบริการในประเทศไทย 

 1.2 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 การศึกษาเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย คณะผูวิจัย

ไดกําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

2. วิธีการศึกษา 
การศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยท่ีสงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยในครั้งนี้ 

ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาตามวิธีวิจัยเชิงปริมาณ ดังนี้ 

2.1 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  2.1.1 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัย 

ผูโดยสารชาวไทยที่ใชบริการสายการบินภายในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร และ ภาคตะวันออกของประเทศไทย 

  2.1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางในการวิจัยคือ กลุมผูโดยสารชาวไทย โดยในการกําหนดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัย

ไมสามารถทราบถึงจํานวนที่แนชัดของกลุมประชากร จึงไดทําการคํานวณ โดยอางอิงสูตรการคํานวนหาขนาดกลุมตัวอยางแบบไม

ทราบจํานวนประชากรท่ีแนนอน (Cochran 1953) โดยไดทําการกําหนดให สัดสวนประชากรเทากับ 0.5 ความเช่ือมั่นรอยละ 95 

และความคลาดเคลื่อนที่ไมเกินรอยละ 5 ซ่ึงไดจํานวนกลุมตัวอยางเทากับ 384.16 คน ซึ่งไดทําการปดเศษเปน 385 คน โดยใช

วิธีการสุมตามสะดวก 

2.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
เครื่องมือท่ีผูศึกษาวิจัยใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามจํานวน 385 ชุด โดยใชการเก็บรวบรวมขอมูล

จาก ผูโดยสารชาวไทย โดยแบบสอบถามจะมีองคประกอบท่ีสําคัญจํานวน 4 สวน ดังนี ้

ขอมูลสวนบุคคล 
 1. อายุ 
 2. ระดับการศึกษา 
 3. อาชีพ 
 4. รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
 5. สถานภาพการสมรส 
 6. ภูมิลําเนา 
 

พฤติกรรมในการใชบริการสายการบินของ
ผูโดยสารชาวไทย 
  1. ดานความถี่ในการใชบริการ 
  2. ดานคาจายในการใชบริการ 
  3. ดานลักษณะในการใชบริการ 
  4. ดานวัตถุประสงคในการเดินทาง 
  5. ดานเวลาในการใชบริการ 
  6. ดานการเลือกวันในการใชบริการ 
 

ทัศนคติผูโดยสารชาวไทยตอพนักงานสายการบิน
ที่มีความหลากหลายทางเพศ 
1. ดานความนาเช่ือถอืไวใจในการบริการ  
2. ดานการตอบสนองตอผูโดยสาร 
3. ดานการใหความมั่นใจตอผูโดยสาร  
4. ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร  
5. ดานอัตลักษณสวนบุคคล  

การยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความ
หลากหลายทางเพศของผูโดยสารชาวไทย 
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  สวนที่ 1 เกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบงเปนคําถามแบบปลายปด 7 ขอ โดยมี

คําตอบใหเลือก ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉล่ียที่ไดรับตอเดือน สถานภาพการสมรส และภูมิลําเนา 

  สวนท่ี 2 เกี่ยวกับพฤติกรรมในการใชบริการสายการบินของผูโดยสารชาวไทย ซ่ึงกําหนดไว 6 ขอ ไดแก ดาน

ความถี่ในการใชบริการ ดานคาจายในการใชบริการ ดานลักษณะในการใชบริการ ดานวัตถุประสงคในการเดินทาง ดานเวลาในการ

ใชบริการ และดานการเลือกวันในการใชบริการ  

  สวนที่ 3 เกี่ยวกับ ทัศนคติผูโดยสารชาวไทยตอพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศใน 5 ดาน 

ประกอบดวย  ดานความนาเช่ือถือไวใจในการบริการ ดานการตอบสนองตอผูโดยสาร ดานการใหความม่ันใจตอผูโดยสาร ดาน

ความเอาใจใสตอผูโดยสาร ดานอัตลักษณสวนบุคคล โดยมีลักษณะของคําถามเปนแบบประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ซึ่งมี

หลักเกณฑในการจัดทําการประเมิน ดังตอไปนี้ 

  5  หมายถึง   มีทัศนคติอยูในระดับมากท่ีสุด 

  4  หมายถึง   มีทัศนคติอยูในระดับมาก 

  3  หมายถึง   มีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง 

  2  หมายถึง   มีทัศนคติอยูในระดับนอย 

  1  หมายถึง   มีทัศนคติอยูในระดับนอยท่ีสุด 

  สวนที่ 4 เกี่ยวกับการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของผูโดยสารชาวไทย โดยมี

ลักษณะของคําถามเปนแบบประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ซึ่งมีหลักเกณฑในการจัดทําการประเมิน ดังตอไปนี้ 

  5  หมายถึง   มีการยอมรับอยูในระดับมากที่สุด 

  4  หมายถึง   มีการยอมรับอยูในระดับมาก 

  3  หมายถึง   มีการยอมรับอยูในระดับปานกลาง 

  2  หมายถึง   มีการยอมรับอยูในระดับนอย 

  1  หมายถึง   มีการยอมรับอยูในระดับนอยที่สุด 
 

2.3 การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
2.3.1 นําแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นตามแนวทางในการศึกษา ใหอาจารยที่ปรึกษาวิจัยพิจารณาตรวจสอบ

แบบสอบถามในเบ้ืองตน 

2.3.2 นําแบบสอบถามที่ซึ่งผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษาวิจัย เสนอผูทรงคุณวุฒิใหทําการตรวจสอบ

แบบสอบถามเพ่ือความถูกตอง จํานวน 3 คน เพื่อพิจารณาความสอดคลองระหวางขอคําถาม และวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย 

โดยไดทําการคัดเลือกเฉพาะขอคําถามที่มีคาตั้งแต 0.67 - 1.00 เพ่ือที่จะดําเนินการการปรับปรุงแบบสอบถามใหมีความชัดเจน

มากยิ่งข้ึนตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ทาน 

2.3.3 นําแบบสอบถามจํานวน 30 ชุด ซึ่งเปนแบบสอบถามอิเล็กทรอนิกส ที่ผานการปรับปรุงขอคําถามแลว ไป

ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง โดยมีลักษณะเหมือนกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาโดยในการศึกษาน้ีคือ 

ผูโดยสารชาวไทยที่ใชบริการสายการบินภายในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร และ ภาคตะวันออก โดยคาความเช่ือมั่นทั้ง

ฉบับมีคาเทากับ 0.860 

2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
          2.4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ 

  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจาก ผูโดยสารชาวไทยท่ีใชบริการสายการบินภายในพื้นที่กรุงเทพฯ และ ภาค

ตะวันออกของประเทศไทย โดยมีจํานวนของผูใหขอมูลปฐมภูมิทั้งหมด 385 ตัวอยาง 

  2.4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลทูติยภูมิ 

  เปนการดําเนินการศึกษาคนควา จาก งานวิจัยทางวิชาการ เอกสารทางวิชาการ วารสารวิชาการ งานวิจัยฉบับ

เต็ม และหนังสือตางๆ ซึ่งมีความเกี่ยวของกับ ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศใน

ประเทศไทย ที่ไดมีผูมีความรูในดานนั้นๆ ไดทําการรวบรวมไว 
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2.5 การวิเคราะหขอมูลและวิธีทางสถิติ 
  2.5.1 การกระทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชขอมูลในรูปแบบของ สถิติเชิ งพรรณนาทั้งหมด 4 คา ไดแก 

คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 

              สําหรับหลักเกณฑในการแปลความหมายของ คาเฉลี่ยจากขอมูลที่ไดมานั้น ผูวิจัยไดใชหลักเกณฑของ บุญชม 

ศรีสะอาด (2560) ซ่ึงมีดังตอไปนี ้

   4.51-5.00  หมายถึง   มีทัศนคติ และการยอมรับอยูในระดับมากที่สดุ 

   3.51-4.50  หมายถึง   มีทัศนคติ และการยอมรับอยูในระดับมาก 

   2.51-3.50  หมายถึง   มีทัศนคติ และการยอมรับอยูในระดับปานกลาง 

   1.51-2.50  หมายถึง   มีทัศนคติ และการยอมรับอยูในระดับนอย 

   1.00-1.50  หมายถึง   มีทัศนคติ และการยอมรับอยูในระดับนอยที่สุด 

  2.5.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลที่สงผลตอการยอมรับของผูใชบริการสายการบินใน

ประเทศไทยตอพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ จําแนกขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล ผูวิจัยใชการทดสอบดวย One 

Way ANOVA เพ่ือตอบวัตถปุระสงคขอที่ 2 

  2.5.3 การวิเคราะหขอมูลสําหรับการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความ

หลากหลายทางเพศของสายการบินในประเทศไทย เพ่ือตอบวัตถุประสงคขอที่ 3 ผูวิจัยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 

(Multiple Regression Analysis) เพื่อหาคําตอบ 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 3.1 ผลการศึกษาวิจัย 

จากการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามที่มีความสมบูรณจากกลุมตัวอยางจํานวน 385 คน ชุดสามารถนํามาสรุปผล
การศึกษาท่ีเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีอายุอยูในกลุม 

อายุ 24-37 ป มีการศึกษาอยูในปริญญาตรี โดยประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีรายไดเฉลี่ยที่ไดรับตอเดือนนอยกวา หรือ 

เทากับ 20,000 บาท มีสถานภาพการสมรสเปนโสด และอาศัยอยูในเขตพ้ืนที่ภาคตะวันออกเปนสวนใหญ  

3.1.2 ผลการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยใน

ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด 

3.1.3 ผลการศึกษาพฤติกรรมในการใชบริการสายการบินของผูโดยสารชาวไทยพบวา ผูโดยสารสวนใหญมีความถ่ีใน

การใชบริการสายการบินนอยกวาหรือเทากับ 2 ครั้งตอป มีคาใชจายในการใชบริการอยูที่ 4,001-6,000 บาท มีลักษณะในการใช

เพื่อโดยสารหรือทําธุรกิจ มีวัตถุประสงคในการเดินทางเพ่ือทองเท่ียวเปนสวนใหญ มีพฤติกรรมในการใชบริการสายการบินในชวง

เชา และมีการเลือกวันในการเดินทางในวันหยุดสุดสัปดาห (เสาร - อาทิตย) 

3.1.4 ผลการวิเคราะหทัศนคติผูโดยสารชาวไทยตอพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของผูโดยสารชาว

ไทยในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด 

3.1.5 ผลการศึกษาระดับการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของผูโดยสารชาวไทยใน

ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด ( = 4.56, SD. = 0.53) 

3.1.6 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลของผูใชบริการสายการบินในประเทศไทยตอการยอมรับ

พนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในภาพรวม และรายดานดังแสดงไดตามตารางที่ 1 

 

 

 

 

 

 

X
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ตารางท่ี 1 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มี

ความหลากหลายทางเพศ จําแนกตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ  

ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับ 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 

F-test Sig F-test Sig F-test Sig 

ความนาเช่ือถือไวใจในการบริการ 1.747 0.157 2.784 0.063 0.297 0.914 
การตอบสนองตอผูโดยสาร 1.395 0.244 0.537 0.585 0.496 0.779 
การใหความม่ันใจแกผูโดยสาร 1.338 0.262 0.394 0.674 0.759 0.580 
ความเอาใจใสตอผูโดยสาร 3.128 0.010* 0.606 0.546 0.253 0.938 
อัตลักษณสวนบุคคล 3.128 0.026* 0.374 0.689 0.400 0.848 

ในภาพรวม 2.497 0.059 0.316 0.729 0.481 0.790 
* P < 0.05 
 

 จากตารางที่ 1 พบวา ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มี

ความหลากหลายทางเพศ จําแนกตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ  พบวาในภาพรวม ผูโดยสารชาวไทยท่ีมี อายุ ระดับการศึกษา 

และอาชีพตางกันมีการยอมรับตอพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศไมแตกตางกัน 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มี

ความหลากหลายทางเพศ จําแนกตาม รายไดเฉลี่ยตอเดือนท่ีไดรับ สถานภาพการสมรส จังหวัดที่อยูปจจุบัน 

ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับ 
รายไดเฉลี่ยตอเดือนท่ีไดรบั สถานภาพการสมรส จังหวัดท่ีอยูปจจุบัน 

F-test Sig F-test Sig F-test Sig 
ความนาเช่ือถือไวใจในการบริการ 0.620 0.603 0.325 0.807 3.760 0.053 
การตอบสนองตอผูโดยสาร 1.411 0.239 0.966 0.409 1.261 0.262 
การใหความม่ันใจแกผูโดยสาร 5.493 0.001* 1.120 0.341 6.765 0.010* 
ความเอาใจใสตอผูโดยสาร 6.561 0.000* 0.370 0.775 8.957 0.003* 
อัตลักษณสวนบุคคล 4.501 0.004* 2.481 0.061 1.423 0.234 

ในภาพรวม 4.425 0.004* 0.751 0.522 5.604 0.018* 
* P < 0.05 
 

 จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความ

หลากหลายทางเพศ จําแนกตาม รายไดเฉลี่ยตอเดือนที่ไดรับ สถานภาพการสมรส จังหวัดที่อยูปจจุบัน พบวา ในภาพรวม 

ผูโดยสารชาวไทยที่มี สถานภาพการสมรสตางกัน มีการยอมรับตอพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในภาพรวมไม

แตกตางกัน สวนผูโดยสารชาวไทยที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนที่ไดรับและจังหวัดที่อยูอาศัยตางกัน มีการยอมรับตอพนักงานสายการ

บินท่ีมีความหลากหลายทางเพศในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 3.1.7 ผลการการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของสายการบิน
ในประเทศไทย ดังตารางท่ี 3   
 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการการวิเคราะหขอมูลสําหรับการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบิน

ที่มีความหลากหลายทางเพศของสายการบินในประเทศไทย 

ตัวแปร 
การยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ 

B Std.Error Beta t Sig. 
คาคงที่ (Constant) .440 .220  1.997 .047* 
ดานความนาเช่ือถอืไวใจในการบริการ .053 .047 .056 1.129 .260 
ดานการตอบสนองตอผูโดยสาร -.046 .060 -.045 -.774 .440 
ดานการใหความม่ันใจตอผูโดยสาร .163 .063 .143 2.594 .010* 
ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร .273 .064 .226 4.285 .000* 
ดานอัตลักษณสวนบุคคล .457 .052 .441 8.873 .000* 
R = .513 R2 = .507 SE = 0.052 Sig. = 0.000     
*P < 0.05 
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 จากตารางท่ี 3 พบวา ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของสายการบินใน

ประเทศไทย คือ ดานการใหความม่ันใจตอผูโดยสาร ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร ดานอัตลักษณสวนบุคคล ซึ่งเปนตัวทํานาย

การยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ ไดรอยละ 50.7 (R2 = .507) มีความคลาดเคลื่อนรอยละ 0.052 จึง

ยอมรับสมมติฐานที่วา เฉพาะดานการใหความม่ันใจตอผูโดยสาร ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร ดานอัตลักษณสวนบุคคล สวน

ดานความนาเชื่อถือไวใจในการบริการ และดานการตอบสนองตอผูโดยสารเปนปจจัยที่ไมสงตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มี

ความหลากหลายทางเพศ  
 

 3.2 การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาเร่ือง ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย 

คณะผูวิจัยสามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจัยดังนี้  
3.2.1 ผลการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยใน

ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสามารถอธิบายไดวา ผูใชบริการสายการสายการบินมีการยอมรับพนักงานที่มีความ
หลากหลายทางเพศ ในดานความนาเชื่อถือไวใจในการบริการ ดานการตอบสนองตอผูโดยสาร ดานการใหความม่ันใจตอผูโดยสาร 
ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร และดานอัตลักษณสวนบุคคล ซึ่งท้ังนี้อาจเกิดจากพนักงานผูใหบริการที่มีความหลากหลายทางเพศ
ตางไดรับการฝกอบรมจากสายการบินและรูจักปฏิบัติหนาที่ตามตําแหนงท่ีตนเองไดรับผิดชอบเปนอยางดี จึงทําใหเกิดการยอมรับ
จากผูใชบริการโดยสอดคลองกับงานวิจัยของ ธัญเทพ ไกรศรี ภควดี พัฒนมณี (2562) ไดทําการศึกษาเร่ือง บรรยากาศภายใน
องคการและความพึงพอใจในงานของกลุมพนักงานสํานักงานที่มีอัตลักษณหลากหลายทางเพศในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล ไดใหความคิดเห็นวา การไดรับการปฏิบัติที่ดีภายในองคกรจะสงผลในการเพ่ิมความพึงพอใจในการทํางาน และเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการทํางาน 

3.2.2 ผลการวิเคราะหทัศนคติผูโดยสารชาวไทยตอพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของผูโดยสารชาว
ไทยในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด  

3.2.3 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลสวนบุคคลของผูโดยสายชาวไทยท่ีใชบริการสายการบินในประเทศ
ไทยตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศในภาพรวมจําแนกตาม อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได
เฉลี่ยตอเดือน และจังหวัดท่ีอยูปจจุบัน โดยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

ผูโดยสารที่มีอายุตางกันมีความคิดเห็นการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศไมแตกตางกัน ซึ่ง
อธิบายไดวา อายุไมไดเปนปจจัยท่ีกําหนดกรอบความคิดของตัวบุคคลที่ตองการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลาย
ทางเพศ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ลัลลิยา แพรพาณิชวัฒน ภัทรศรี อินทรขาว ธนังกร ธัญกรพิสิษฐ (2564) ไดทําการศึกษา
เรื่อง ทัศนคติของผูใชบริการสายการบินตอผูใหบริการที่มีความหลากหลายทางเพศในธุรกิจสายการบิน ณ ทาอากาศยานนานาชาติ
เชียงใหม ผลการศึกษาพบวา ผูใชบริการที่มีอายุแตกตางกันมีทัศนคติตอผูใหบริการที่มีความหลากหลายทางเพศท่ีไมแตกตางกัน 

ผูโดยสารท่ีมีระดับการศึกษาตางกันมีความคิดเห็นการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศไม
แตกตางกัน ซึ่งอธิบายไดวา ผูโดยสารท่ีมีระดับการศึกษาตางกันมีความคิดเห็นไมแตกตางกันในการยอมรับพนักงานที่มีความ
หลากหลายทางเพศ เนื่องจากยุคสมัยที่ไดเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตดวย โดยระดับการศึกษาจึงไมไดเปนปจจัยที่สงผลตอความคิด 
ทัศนคติ หรือการยอมรับของผูโดยสารแตอยางใด ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ลัลลิยา แพรพาณิชวัฒน ภัทรศรี อินทรขาวธนังกร 
ธัญกรพิสิษฐ (2564) ไดทําการศึกษาเร่ือง ทัศนคติของผูใชบริการสายการบินตอผูใหบริการท่ีมีความหลากหลายทางเพศในธุรกิจ
สายการบิน ณ ทาอากาศยานนานาชาติเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา ผูใชบริการท่ีมีระดับการศึกษาท่ีแตกตางกัน มีทัศนคติตอผู
ใหบริการท่ีมีความหลากหลายทางเพศไมแตกตางกัน 

ผูโดยสารที่มีอาชีพตางกันมีความคิดเห็นการยอมรับพนักงานสายการบินที่มาความหลากหลายทางเพศไมแตกตางกัน 
ซึ่งอธิบายไดวา อาชีพของผูโดยสารน้ันมิไดเปนปจจัยที่ทําใหการยอมรับ หรือทัศนคติที่มีตอพนักงานสายการบินที่มีความ
หลากหลายทางเพศแตอยางใดเน่ืองดวยพนักงานที่มีความหลากหลายทางเพศไดปฏิบัติตนในการใหบริการกับผูโดยสารท่ีมีอาชีพ
ตางกันอยางเทาเทียมกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ลัลลิยา แพรพาณิชวัฒน ภัทรศรี อินทรขาว ธนังกร ธัญกรพิสิษฐ (2564) ได
ทําการศึกษาเรื่อง ทัศนคติของผูใชบริการสายการบินตอผูใหบริการที่มีความหลากหลายทางเพศในธุรกิจสายการบิน ณ ทาอากาศ
ยานนานาชาติเชียงใหม ใหความคิดเห็นวา อาชีพของผูใชบริการที่แตกตางกันมีทัศนคติตอผูใหบริการที่ไมแตกตางกัน 
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ผูโดยสารที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนท่ีไดรับตางกันมีความคิดเห็นการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทาง
เพศที่แตกตางกัน ซึ่งอธิบายไดวา การท่ีผูโดยสารมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนที่ตางกันนั้นเปนปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจ และการ
ยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ เน่ืองดวยวิถีชีวิตในการดําเนินชีวิตของผูโดยสารแตละบุคคลที่มีรายได
แตกตางกัน ทําใหการตัดสินใจในการเลือกใชบริการสายการบินมีความแตกตางกัน ซึ่งอาจสงผลตอความคาดหวัง ความคิดหรือ
ทัศนคติของผูโดยสาร ท่ีมีความตองการในการไดรับบริการจากพนักงานตามการชําระคาบริการในการใชบริการในสายการบินแต
ละคร้ัง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เสกสรร สายสีสด (2564) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการดํารงชีวิต 
(Lifestyles) และความพึงพอใจในการดํารงชีวิตของกลุม LGBTQ+ ในจังหวัดอุดรธานี ใหความคิดเห็นวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนของ
กลุม LGBTQ+ สงผลตอการตัดสินใจในการดําเนินชีวิตที่สําคัญ 

ผูโดยสารที่มีสถานภาพการสมรสตางกันมีความคิดเห็นการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศไม
แตกตางกัน ซึ่งอธิบายไดวา สถานภาพการสมรสของผูโดยสารนั้นไมไดเปนปจจัยท่ีจะสงผลตอการยอมรับผูมีความหลากหลายทาง
เพศของผูโดยสาร ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ลัลลิยา แพรพาณิชวัฒน ภัทรศรี อินทรขาว ธนังกร ธัญกรพิสิษฐ (2564) ได
ทําการศึกษาเรื่อง ทัศนคติของผูใชบริการสายการบินตอผูใหบริการที่มีความหลากหลายทางเพศในธุรกิจสายการบิน ณ ทาอากาศ
ยานนานาชาติเชียงใหม ใหความคิดเห็นวา สถานภาพการสมรสของผูใชบริการที่แตกตางกันจะมีทัศนคติการยอมรับตอผูใหบริการ
ที่มีความหลากหลายทางเพศท่ีไมแตกตางกัน 

ผูโดยสารท่ีมีจังหวัดที่อยูปจจุบันตางกันมีความคิดเห็นการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศท่ี
แตกตางกัน ซึ่งอธิบายไดวา จังหวัดท่ีอยูปจจุบันของผูโดยสารน้ันมีผลตอความคิดหรือการตัดสินใจใน เรื่องตาง ๆ เชนในชนบท
ความคิดหรือทัศนคติการยอมรับกลุมคนที่มีหลากหลายทางเพศอาจจะแตกตางกับจังหวัดที่อยูในเขตท่ีมีความเจริญหรือเขตเมือง 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จิตรลดา พลายดวง (2564) ไดทําการศึกษาเรื่อง การสื่อสารการตลาดดิจิทัลกับการตัดสินใจซ้ือสินคา
แฟช่ันผานอีคอมเมิรซของผูบริโภคที่มีความหลากหลายทางเพศ (LGBTQ+) ไดใหความคิดเห็นไววา พ้ืนท่ีที่อยูอาศัยเปนปจจัยหนึ่ง
ที่สงผลตอการตัดสินใจหรือการยอมรับตาง ๆ 

3.2.4 ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของสายการบินใน
ประเทศไทย คือ ดานการใหความม่ันใจตอผูโดยสาร ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร ดานอัตลักษณสวนบุคคล ซึ่งเปนตัวทํานาย
การยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ ไดรอยละ 50.7 (R2 = .507) มีความคลาดเคลื่อนรอยละ0.052 จึง
ยอมรับสมมติฐานที่วา เฉพาะดานการใหความม่ันใจตอผูโดยสาร ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร ดานอัตลักษณสวนบุคคล สวน
ดานความนาเชื่อถือไวใจในการบริการ และดานการตอบสนองตอผูโดยสารเปนปจจัยที่ไมสงตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มี
ความหลากหลายทางเพศ ซึ่งจากปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของสายการบินใน
ประเทศไทยในดาน การใหความม่ันใจตอผูโดยสาร ดานความเอาใจใสตอผูโดยสาร และดานอัตลักษณสวนบุคคล ซึ่งอธิบายไดวา 
การที่พนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศ สามารถใหบริการผูโดยสารชาวไทยในเท่ียวบินตาง ๆ แลวทําใหผูโดยสาร
เกิดความมั่นใจในการใชบริการ มีการใหบริการท่ีดูแลเอาใจใสผูโดยสารที่ชวยสรางความประทับใจ รวมท้ังการท่ีพนักงานที่มีความ
หลากหลายทางเพศ ดูแลตนเอง ดวยการแตงกายท่ีเหมาะสม การแสดงออกดวยกริยาที่เรียบรอยสอดคลองกับหนาที่ที่ปฏิบัติซึ่ง
เปนสวนหน่ึงในการสรางการยอมรับในตัวบุคคลที่ปฏิบัติซึ่งสอดคลองกับสุนิสา เสนา (2561) ไดศึกษาวิจัยเรื่องคุณภาพการบริการ
ที่สงผลตอความภักดีในการใชบริการขนสงสินคาจังหวัดปทุมธานี ผลจากการศึกษาพบวาคุณภาพบริการสงผลตอความภักดีในการ
ใชบริการ ไดแก ดานความนาเชื่อถือและไววางใจ ดานการใหความม่ันใจตอผูรับบริการ และดานการเอาใจใสลูกคาเปนรายบุคคล
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 

4. สรุป 
จากการศึกษาเร่ือง ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศของสายการบินใน

ประเทศไทย ซึ่งระดับการยอมรับปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศอยูในระดับมาก
ที่สุด และปจจัยที่สงผลตอการยอมรับพนักงานสายการบินที่มีความหลากหลายทางเพศประกอบดวย การใหความม่ันใจตอ
ผูโดยสาร ความเอาใจใสตอผูโดยสาร และอัตลักษณสวนบุคคล เปนปจจัยสําคัญที่สงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

5. เอกสารอางอิง  
ธัญเทพ ไกรศร ีภควดี พัฒนมณ.ี 2562. บรรยากาศภายในองคการและความพึงพอใจในงานของกลุมพนักงานสํานักงานท่ีมี 

อัตลักษณหลากหลายทางเพศในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล. วารสารบริหารธุรกิจและสังคมศาสตร  
มหาวิทยาลยัรามคําแหง. 2(3), 73 – 87. 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขต
การบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง กลุมตัวอยางที่ใชเปน
พนักงานสวนบริการเขตการบิน เนื่องจากประชากรมีจํานวนนอยจึงกําหนดขนาดกลุมตัวอยางรอยละ 30 ไดจํานวน 45 คน ใช
วิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบงายโดยใชตารางเลขสุม เครื่องมือท่ีใชเก็บขอมูลเปนแบบสอบถาม มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.84 สถิติที่
ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที และการทดสอบความ
แปรปรวนทางเดียว ผลการวิจัย พบวา (1) ปจจัยทุกดานสงผลตอความปลอดภัยในการงานอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา ดานความพรอมของเคร่ืองมือและอุปกรณเปนปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยการทํางานอยูในลําดับที่แรก (2) การ
เปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยในการทํางานโดยพบวาพนักงานท่ีมีเพศตางกันมีปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยดาน
ความพรอมสวนบุคคลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 และพนักงานท่ีมีอายุ ระดับการศึกษา ประสบการณในการทํางาน
ในสวนบริการเขตการบิน ตาํแหนงหนาท่ี และการอบรมดานความปลอดภัยตางกันมีปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยในการทํางาน
ไมแตกตางกัน 
 

คําสําคัญ:  ความปลอดภัย  พนักงานสวนบริการเขตการบิน  ฝายปฏิบัติการเขตการบิน    
 

Abstract 
 The objectives of this research were: to study and compare the factors which affect safety of airside 
staffs at Airports of Thailand Public Company Limited (AOT), airside operations, Don Mueang International 
Airport. The samples were 45 airside staffs which calculated by 30 percent of the small population. The 
simple sampling method was used by a random table. The research tool was a questionnaire with 0.84 
reliability. The statistical analysis were showed as frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test and 
deviation one-way analysis of variance (ANOVA). This research results revealed that: (1) all factors affected 
working safety in a high level. When considering each aspect, it was found that the availability of tools and 
equipment was the first factor which affected working safety. (2) Comparison of factors which affected 
working safety showed that different gender of airside staffs had an effect on personal readiness about safety, 
at a significant level of 0.05. Other items such as age of airside staffs, education, working experience in airside 
operations and safety training had no difference on factors which affected working safety. 

 

Keywords:  Safety, Airside Staff, Airside Operations 
 

1. บทนํา 
บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) หรือ ทอท. เร่ิมดําเนินกิจการต้ังแตป พ.ศ.2483 โดยกองทัพอากาศไดจัดตั้ง

กองการบินพลเรือนข้ึนเพื่อดําเนินงานเกี่ยวกับการบินระหวางประเทศ โดยใชช่ือเรียกวา “ทาอากาศยานดอนเมือง” และเปลี่ยนมา
ใชช่ืออยางเปนทางการวา “ทาอากาศยานกรุงเทพ” โดยดําเนินงานมาอยางตอเนื่อง และแปลงสภาพเปนบริษัทมหาชนจํากัดเมื่อป 
2545 โดยใชช่ือ บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) และยังคงเรียกช่ือยอวา ทอท. เชนเดิม สวนภาษาอังกฤษใหใชวา
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Airports of Thailand Public Company Limited เรียกโดยยอวา AOT และวันที่ 28 กันยายน พ.ศ.2549 ทาอากาศยาน
กรุงเทพไดเปลี่ยนช่ืออีกคร้ังเปน “ทาอากาศยานดอนเมือง” โดยกําหนดวิสัยทัศนเพ่ือผลักดันองคกรสูการเปนผูดําเนินการและ
จัดการทาอากาศยานท่ีดีระดับโลกโดยการมุงเนนคุณภาพการใหบริการ คํานึงถึงความปลอดภัย และสรางรายไดอยางสมดุล ซึ่งมี
คานิยมหลักขององคกร (Core Value) ในเรื่องความปลอดภัยและการรักษาความปลอดภัยโดยการคํานึงถึงความปลอดภัยและการ
รักษาความปลอดภัยเปนหัวใจของการปฏิบัติงาน (บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน), 2565) 

โดยทาอากาศยานดอนเมืองถือเปนสถานีขนสงทางอากาศท่ีมีบทบาทสําคัญตอประเทศไทยในการใหบริการและอํานวย
ความสะดวกแกอากาศยานเพ่ือการขนสงผูโดยสาร สินคา และไปรษณียภัณฑ โดยเขตพื้นที่ในการใหบริการในทาอากาศยาน   
ดอนเมือง ประกอบดวย 2 สวน คือ (1) เขตนอกการบิน (Landside) ไดแก อาคารผูโดยสาร อาคารคลังสินคา หอบังคับการบิน 
ถนนภายในทาอากาศยานและที่จอดรถ และ (2) เขตการบิน (Airside) ไดแก ทางวิ่ง ทางขับ ลานจอดอากาศยาน ทางออกข้ึน
เครื่องบินหรือทางเขาจากเครื่องบิน และสถานีดับเพลิงและกูภัย โดยการปฏิบัติงานในสวนของเขตพื้นที่การบินถือเปนหัวใจหลัก
ของการใหบริการดานการบิน โดยมีฝายปฏิบัติการเขตการบิน (Airside Operations) อยูในสายปฏิบัติการ มีหนาที่ความ
รับผิดชอบเก่ียวกับการบริหารจัดการและการใหบริการภายในเขตการบิน ประกอบดวย การจัดการลานจอดและหลุมจอดอากาศ
ยาน การปฏิบัติการและควบคุมเพื่อความปลอดภัยภายในเขตการบิน การควบคุมสัตวที่เปนอันตรายตออากาศยาน การดําเนินงาน
ดานพิธีการบิน การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับดานการบิน การใหบริการแกเที่ยวบิน การบริการดานขาวสารการบิน และเปน
หนวยงานหลักสายวิชาการทางดานการปฏิบัติการการบริการดานการบินของ ทอท. (ณิษา สมุทคุปต์ิ และจิรวรรณ ดีประเสริฐ, 
2559) 

ในการปฏิบัติงานในสวนของเขตการบินนั้นเรื่องความปลอดภัย (Safety) และการรักษาความปลอดภัย (Security) ถือ
เปนหัวใจหลักของการปฏิบัติงาน และถือเปนคานิยมหลักขององคกรเพื่อลดอันตราย การบาดเจ็บ การเสี่ยงภัย และการสูญเสีย
จากการปฏิบัติงาน ซ่ึงในการลดปจจัยความเสี่ยงในการปฏิบัติงานทาอากาศยานไดนําระบบการจัดการความปลอดภัย (Safety 
Management System: SMS) มาใชในการบริหารจัดการดานความปลอดภัย ตามขอบังคับของคณะกรรรมการการบินพลเรือน 
แตในการปฏิบัติงานจริงนอกจากระบบการจัดการความปลอดภัยที่ทาอากาศยานดอนเมืองนํามาใชแลวอาจมีปจจัยอื่น ๆ เชน 
ประสบการณทํางาน การฝกอบรม ความพรอมทางดานรางกายและจิตใจ ความพรอมของเคร่ืองมือและอุปกรณ และ
สภาพแวดลอมขณะปฏิบัติงาน อาจเปนปจจัยเสริมที่สงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในเขตพื้นการบิน ดังนั้นเพื่อทําให
ทราบวามีปจจัยใดบางท่ีอาจสงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในเขตพ้ืนการบินคณะผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา เร่ือง
ปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการ
เขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง เนื่องจากผลวิจัยที่ไดอาจเปนขอมูลที่สําคัญเพ่ือใชเปนแนวทางในการบริหารความเสี่ยงใน
การปฏิบัติงานเขตการบินใหเกิดความปลอดภัย อีกทั้งผลการวิจัยยังสามารถนํามาใชเปนกรณีศึกษาและเปนขอมูลอางอิงในวิชา
ระบบการจัดการความปลอดภัย และวิชาการจัดการองคกรการบิน ไดอีกดวย 

 1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย 

จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง 
 2. เพื่อเปรียบเทียบปจจัยท่ีสงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยาน

ไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง 

1.2 สมมติฐานการวิจัย 
 พนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศ

ยานดอนเมือง ท่ีมีขอมูลทั่วไปตางกันมีปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในเขตการบินแตกตางกัน 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตดานประชากร  
  ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ พนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝาย

ปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง จํานวน 150 คน (บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน), 2565) 
 2. ขอบเขตดานเนื้อหา  
  ตัวแปรอิสระ คือ ขอมูลทั่วไปของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) 
ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณในการทํางานในสวนบริการ
เขตการบิน ตําแหนงหนาท่ี และการอบรมดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 389 

  ตัวแปรตาม คือ ปจจัยดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเขตการบิน โดยประยุกตใชแนวคิดของ สมชนก 
เทียมเทียบรัตน (2550 อางถึงใน ธนากร เอ่ียมปาน, 2559) ประกอบดวย 5 ดาน ดังน้ี 1) ดานความพรอมสวนบุคคล 2) ดานความ
พรอมของเครื่องมือและอุปกรณ 3) ดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงาน 4) ดานภารกิจ และ 5) ดานการบริหารจัดการ  
 

2. วิธีการศึกษา 
1. การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ พนักงานสวนบริการเขตการบิน 

บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง จํานวน 150 คน และกลุมตัวอยาง 
คือ พนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง 
ซึ่งประชากรท่ีใชมีจํานวนนอยจึงใชกลุมตัวอยางรอยละ 15 ถึงรอยละ 30 (ชูศรี วงศรัตนะ, 2560) เพ่ือความนาเช่ือถือของขอมูลในการ
วิจัยครั้งนี้จึงเลือกเก็บขอมูลรอยละ 30 ของประชากรทั้งหมด ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 45 คน และใชการสุมกลุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple Sampling Method) โดยใชวิธีตารางเลขสุม (Random Table) ใหไดกลุมตัวอยางตามท่ีกําหนด 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) จํานวน 3 ตอน จําแนกเปน ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถาม
เก่ียวกับขอมูลทั่วไป ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผล
ตอดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเขตการบิน ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) 
และตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามลักษณะปลายเปดเพื่อใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม การหาคุณภาพเคร่ืองมือ      
โดยนําแบบสอบถามไปใหผูทรงวุฒิและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Validity) ซ่ึงทุกขอมีคาดัชนีความสอดคลองเกิน 
0.50 และนําแบบสอบถามท่ีสมบูรณแลวไปทดลองใช (Try-Out) เพ่ือวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Cronbach, 1954) ซึ่งมีคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับเทากับ 0.84 

3. วิธีเก็บรวบรวมขอมูล คณะผูวิจัยลงพื้นที่เพื่อแจกแบบสอบถามและเก็บรวมรวบแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางดวยตัวเอง
ทั้ง จํานวน 45 ชุด คณะผูวิจัยใหความสําคัญกับการปกปองและคุมครองการตอบแบบสอบถาม ของกลุมตัวอยาง โดยใหตอบ
แบบสอบถามดวยความสมัครใจ ภายหลังที่ไดรับการชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัย เวลาที่ใชใน การตอบแบบสอบถาม ซึ่งผูตอบ
แบบสอบถามไมตองใสช่ือและนามสกุล ผลการวิจัยจะนําเสนอในภาพรวม หากไมประสงคจะตอบแบบสอบถามสามารถที่จะขอยุติการ
ใหขอมูลไดตลอดเวลา โดยในการเก็บขอมูลในคร้ังนี้ไมมีผูขอยุติการใหขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล ขอมูลทั่วไปนํามาหาคาความถี่ และคารอยละ ขอมูลปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานเขตการบินนํามาหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใชสถิติทดสอบคาที และทดสอบความแปรปรวนทางเดียว เพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐาน 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 3.1 ผลการศึกษา 

ขอมูลทั่วไปของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ 
ทาอากาศยานดอนเมืองท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 45 คน พบวา พนักงานท่ีตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 27 
คน คิดเปนรอยละ 60.00 มีอายุระหวาง 20-25 ป จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 35.60 สวนใหญจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี 
จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 55.60 มีประสบการณทํางาน 1-3 ป จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 44.40 มีตําแหนงหนาที่อยูใน
ระดับ 4-6 จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 37.80 และสวนใหญไดรับการอบรมดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานกับบริษัท 1-2 
ครั้งตอเดือน จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 44.40 

 ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเขตการบินของพนักงานสวนบริการเขต    
การบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง (ตอบวัตถุประสงคการ
วิจัยขอที่ 1) พบวา ปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเขตการบินโดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก ( D =4.411, 
S.D. = 0.440) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานความพรอมของเคร่ืองมือและอุปกรณ ( D =4.455, 
S.D. = 0.672) ในประเด็นเครื่องมือสําหรับการติดตอสื่อสารพรอมใชงานและมีการตรวจความพรอมของเคร่ืองมือสื่อสาร
ตลอดเวลา และดานที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงาน ( D =4.288, S.D. = 0.702) ในประเด็นสภาพ
อากาศ บรรยากาศในการทํางาน และเวลาเอื้อตอการปฏิบัติงาน รายละเอียดปรากฏ ดังตารางท่ี 1   
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3

ตารางท่ี 1  สรุปขอมูลปจจัยท่ีสงผลตอดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเขตการบิน 
ปจจัยดานความปลอดภัย อันดับท่ี ปจจัยรายประเด็นที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด ปจจัยรายประเด็นที่มีคาเฉลี่ยต่าํสุด 

ดานความพรอมสวนบุคคล 
( D =4.377, S.D.=0.534) 

 
4 

พนักงานมีความพรอมทั้งรางกาย และไม
ทํางานเหนื่อยลามากเกินไป  
( D =4.555, S.D.=0.692) 

พนักงานมีความรูดานคําศัพทเฉพาะทางดาน
การบิน ( D =4.244, S.D.=0.743) 

ดานความพรอมของเครื่องมือและ
อุปกรณ  
( D =4.455, S.D.=0.672) 

 
 
1 

เครื่องมือสําหรับการติดตอสื่อสารพรอมใช
งานและมีการตรวจความพรอมของเคร่ืองมือ
สื่อสารตลอดเวลา ( D =4.555, S.D.=0.692) 

มีการตรวจสอบสภาพของ อุปกรณที่ ใช
ประกอบการปฏิบัติอยางสม่ําเสมอใหอยูใน
สภาพพรอมใชงานเพื่อปองกันการเกิดความ
เส่ียงตอการปฏิบัติงาน  
( D =4.400, S.D.=0.809) 

ดานสภาพแวดลอมในการปฏบิัติงาน 
( D =4.288, S.D.=0.702) 

 
5 

บริเวณพื้นที่ปฏิบัติงานมีเครื่องหมาย ปายแจง
เตือน คําอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน ขอ
บงชี้ตางๆ ที่ชัดเจน  
( D =4.488, S.D.=0.588) 

สภาพอากาศ บรรยากาศในการทาํงาน และ
เวลาเอื้อตอการปฏิบัติงาน 
( D =4.222, S.D.=0.849) 

ดานภารกจิ 
( D =4.455, S.D. = 0.541) 

 
2 

หนวยงานมีการกําหนดขอบเขตภาระงานท่ีจัด
เจน  ตลอดจนมี ก ารอบรม ขั้ นตอนการ
ปฏิบัติงานตามขอบเขตภาระงาน มีระบบพี่
เลี้ยง และมีการอบรมทบทวนขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานตามรอบระยะเวลาท่ีกําหนด 
( D =4.565, S.D.=0.586) 

มีการกําหนดเปาหมาย และความสําเร็จใน
การปฏิบัติงานเพือ่ใหเกิดความปลอดภยัใน
การปฏิบัติงานในเขตการบิน (Airside) 
( D =4.400, S.D.=0.750) 
 

ดานการบริหารจัดการ 
( D =4.444, S.D. = 0.545) 

 
3 

มีการกํากับดูแลบุคคลากรภายในองคกรใหอยู
ภายใตกฎระเบียบดานความปลอดภยัตาม
มาตรฐานการบิน 
( D =4.488, S.D.=0.588) 

มีการจัดทําแผนในการปฏบิัติงานดานความ
ปลอดภัยทั้งระยะเวลาของการวางแผน 
(Action Plan) และการวางแผนระยะยาว 
(Long Plan) ( D =4.410, S.D.=0.780) 

 

 ผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบปจจัยท่ีสงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท 
ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง (ตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอที่ 2) 
พบวา พนักงานสวนบริการเขตการบินท่ีปฏิบัติงาน ณ ทาอากาศยานดอนเมืองที่มีเพศตางกันมีปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยดาน
ความพรอมสวนบุคคลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ในสวนของปจจัยดานความ
พรอมของเครื่องมือและอุปกรณ ดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงาน ดานภารกิจ และดานการบริหารจัดการไมแตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  และพนักงานสวนบริการเขตการบินที่ปฏิบัติงาน ณ ทาอากาศยาน   
ดอนเมืองที่มีอายุ ระดับการศึกษา ประสบการณในการทํางานในสวนบริการเขตการบิน ตําแหนงหนาที่ และการอบรมดานความ
ปลอดภัยตางกันมีปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติไมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่งไมสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว รายละเอียดปรากฏ ดังตารางท่ี 2 และตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 2  ผลการทดสอบสมมติฐานระหวางตัวแปร เพศ อายุ และระดับการศึกษา กับปจจัยดานความ
ปลอดภัย 

ปจจัยดานความปลอดภัย เพศ อาย ุ ระดับการศึกษา 

 t Sig. F Sig. F Sig. 

ดานความพรอมสวนบุคคล -2.603 0.013* 1.183 0.328 1.507 0.233 

ดานความพรอมของเครื่องมือและอุปกรณ -0.765 0.448 1.532 0.221 2.791 0.073 

ดานสภาพแวดลอมในการปฏบิัติงาน -0.951 0.347 0.348 0.791 2.814 0.071 
ดานภารกจิ -0.111 0.912 2.634 0.063 3.449 0.041 

ดานการบริหารจัดการ -0.276 0.784 0.994 0.405 1.499 0.235 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 
 
 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 391 

ตารางที่ 3  ผลการทดสอบสมมติฐานระหวางตัวแปร ประสบการณในการทํางานในสวนบริการเขตการบิน 
ตําแหนงหนาที่ และการอบรมดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานกับปจจัยดานความปลอดภัย 

ปจจัยดานความปลอดภัย ประสบการณในการทํางานในสวน
บริการเขตการบิน 

ตําแหนงหนาที ่ การอบรมดานความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงาน 

 F Sig. F Sig. F Sig. 

ดานความพรอมสวนบุคคล 0.881 0.422 1.785 0.165 0.156 0.925 

ดานความพรอมของเครื่องมือและ
อุปกรณ 

 
0.325 

 
0.724 

 
2.075 

 
0.118 

 
1.044 

 
0.383 

ดานสภาพแวดลอมในการปฏบิัติงาน 0.780 0.465 1.406 0.255 1.913 0.143 
ดานภารกจิ 0.907 0.412 1.092 0.363 1.145 0.342 

ดานการบริหารจัดการ 0.532 0.592 2.314 0.090 0.293 0.830 
 

3.2 อภิปรายผล  
จากการศึกษาเรื่องปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย 

จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง พบวา ปจจัยดานความพรอมของเคร่ืองมือและอุปกรณ 
เปนปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานซึ่งมีคาเฉลี่ยสูงสุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะ ในการปฏิบัติของพนักงานสวน
บริการเขตการบินเปนการอํานวยความสะดวกใหแกผูโดยสาร อากาศยาน และสินคาที่มาใชบริการกับทาอากาศยานน้ัน ๆ ดวย
มูลคาของทรัพยสินของตัวเคร่ืองบินและการบริการที่เกี่ยวของกับคนจํานวนมาก ความพรอมของเครื่องมือและอุปกรณจึงควรมี
สภาพพรอมใชงานตลอดเวลา โดยเฉพาะอยางยิ่งเครื่องมือและอุปกรณที่ใชสําหรับการติดตอสื่อสารระหวางพนักงานภาคพ้ืนดินกับ
ผูโดยสาร พนักงานภาคพ้ืนดินกับพนักงานภาคพ้ืนดิน และพนักงานภาคพ้ืนดินกับพนักงานบนอากาศยาน เพราะในการดําเนินงาน
ในเขตการบินมีหลาย ๆ ขั้นตอนตองอาศัยการสื่อสารทีชั่ดเจน ถูกตองแมนยําเพื่อไมใหเกิดความเสี่ยงที่จะนําไปสูการเกิดอุบัติเหตุ 
และนําไปสูความสูญเสีย ซ่ึงสอดคลองกับบทความวิชาการของ ธนากร เอี่ยมปาน (2559) โดยไดเขียนบทความเร่ืองอิทธิพลของ
องคกรตอความปลอดภัยดานการบิน โดยมีใจความหนึ่งวา “ความปลอดภัยทางการบิน คือ การปฏิบัติภารกิจทางการบินสําเร็จ
โดยไมมีการสูญเสียทรัพยสินและชีวิตของผูเกี่ยวของ” และยังสอดคลองกับแนวคิดของ Shappell, S.A., & Wiegmann, D.A. 
(2003) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาองคกรการบินใหเกิดความปลอดภัยมี 9 ขอ โดยมีหนึ่งขอไดกลาวถึงแนวทางการบริหาร
เครื่องมือและสิ่งอํานวยความสะดวกวา “องคกรการบินตองดําเนินการจัดหาอุปกรณเครื่องมือใหถูกตอง มีการเก็บรักษาอุปกรณ
เครื่องมือตาง ๆ ใหไดมาตรฐานสากล การจัดสรรเครื่องมือใหมีความพอเพียงสําหรับการใชงาน รวมท้ังการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ
ในการบริหารจัดการ” ในสวนของปจจัยดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงานซึ่งเปนปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด ท้ังนี้อาจเปนเพราะ ในการปฏิบัติของพนักงานสวนบริการเขตการบินคิดวาปจจัยดานความพรอมสวน
บุคคล ดานความพรอมของเคร่ืองมือและอุปกรณ ดานภารกิจ และดานการบริหารจัดการเปนปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงานในเขตการบินมากกวาปจจัยดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงาน แตอยางไรก็ตามกยั็งถือวาเปนปจจัยทีม่ีสําคัญและ
ยังสงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในเขตการบินอยู โดยมีคาเฉลี่ยในภาพรวมอยูในระดับมาก ประเด็นที่มีความสําคัญ 
ไดแก การจัดบริเวณพื้นที่ปฏิบัติงานใหมีเครื่องหมาย ปายแจงเตือน คําอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน ขอบงช้ีตาง ๆ ท่ีชัด เจน มี
การจัดบรรยากาศในการทํางานเหมาะสมตอการทํางาน เชน จัดแสงสวางที่มีความเขมเพียงพอและไมเกิดเงาหรือแสงสะทอน 
รวมทั้งการเลือกชนิดของหลอดไฟท่ีเหมาะสมกับสภาพการทํางาน ตลอดจนมีการจัดการพื้นทีป่ฏิบัติงานใหถูกสุขลักษณะหรอืมีการ
ทํา 5ส ในพ้ืนทีป่ฏิบัติงานอยางจริงจัง เปนตน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาพร สอนอินทร (2562) ไดศึกษาเร่ืองปจจัยที่มีผล
ตอการเกิดอุบัติเหตุในการใหบริการของพนักงานภาคพื้นในเขตพ้ืนที่คลังสินคาและลานจอดอากาศยาน ทาอากาศยานดอนเมือง 
พบวา ระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเกิดอุบัติเหตุในการใหบริการของพนักงานภาคพ้ืนในเขตพ้ืนที่คลังสินคาและลาน
จอดอากาศยานมากที่สุดโดยเรียงอันดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย คือ ปจจัยการการกระทําของมนุษย ปจจัยจากการบริหาร
จัดการ ปจจัยจากภารกิจ ปจจัยจากสภาพแวดลอม และปจจัยจากเคร่ืองจักร และยังสอดคลองกับบทความของ สถาบันสงเสริม
ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน (องคการมหาชน) (2563) เร่ืองสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจากการ
ทํางาน ประกอบไปดวย สาเหตุที่หนึ่งเกิดจากการปฏิบัติงานท่ีไมปลอดภัย (Unsafe Act) เชน การใชอุปกรณเครื่องมือที่เปน
เครื่องจักรกลตาง ๆ โดยพลการหรือไมไดรับมอบหมาย ขาดการดูแลซอมบํารุงอุปกรณเครื่องจักร การใชเครื่องมืออุปกรณ
เครื่องจักรที่ชํารุดและไมถูกวิธี เปนตน สาเหตุที่สองเกิดจากภาพการทํางานที่ไมปลอดภัย (Unsafe Condition) เชน บริเวณพ้ืนที่
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ของการปฏิบัติงานไมเหมาะสม แสงสวางไมเพียงพอ ไมมีการจัดระเบียบและดูแลความสะดวกของสถานท่ีทํางานใหถูกตองตาม
สุขลักษณะ เปนตน 

ผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบปจจัยท่ีสงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท 
ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง พบวา พนักงานสวนบริการเขตการบินที่
ปฏิบัติงาน ณ ทาอากาศยานดอนเมืองท่ีมีเพศตางกันมีปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยดานความพรอมสวนบุคคลแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ในสวนของปจจัยดานความพรอมของเคร่ืองมือและอุปกรณ ดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงาน ดาน
ภารกิจ และดานการบริหารจัดการไมแตกตางกัน ท้ังนี้อาจเปนเพราะความตางเรื่องเพศของพนักงานสวนบริการเขตการบินทุกคน
ตองปฏิบัติงานตามกฎระเบียบท่ีกําหนดไวตามมาตรฐานการบิน ตลอดจนทุกเพศตองตระหนักถึงเรื่องความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานมาเปนอันดับแรกและถือปฏิบัติตามอยางเครงครัด ใหความสําคัญกับความพรอมของเคร่ืองมือและอุปกรณ 
สภาพแวดลอมในการปฏิบัติงาน ภารกิจที่ไดรับมอบหมาย และทุกเพศตางมีความตองการการบริหารจัดการที่ดีที่เอื้อตอความ
ปลอดภัยในการปฏิบัติงานในเขตการบินไมตางกัน ในสวนของเพศท่ีตางกันมีปจจัยที่สงผลตอพรอมสวนบุคคลที่ตางกันเนื่องจาก
ความตางของสรีระและสมรรถนะของรางกายแตกตางกัน กลาวคือ ในการปฏิบัติงานดานการบินในทาอากาศยานน้ัน ลักษณะการ
ปฏิบัติงานสวนใหญจะทํางานเปนกะความเหนื่อยลาจากการทํางานจึงเกิดขึ้น ดวยสมรรถนะทางรางกายของเพศหญิงอาจมีการ
เหนื่อยลางายกวาเพศชายสืบเนื่องจากการปฏิบัติงานเปนเวลานาน และตอเนื่องหลาย ๆ ช่ัวโมง หรือในการปฏิบัติงานที่มี
ความเครียดเปนเวลานานก็จะเกิดภาวะเหน่ือยลาจากความเครียด และพบวาพนักงานเพศหญิงมีการรับมือภาวะเหน่ือยลาจาก
ความเครียดไดดีกวาพนักงานเพศชาย ซึ่งความเหน่ือยลาตาง ๆ นั้นอาจสงผลตอความพรอมทางดานรางกายในการปฏิบัติงานและ
ปจจัยหนึ่งที่สงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในเขตการบินได ซึ่งสอดคลองกับวิจัยของ ณิชชาภัทร อัมพรมุนี (2564) ได
ศึกษาเรื่องความชุกและปจจัยที่สัมพันธกับภาวะเหนื่อยลาจากการทํางานของพนักงานสอบสวนในสังกัด กองบัญชาการตํารวจนคร
บาล พบวา ปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความสัมพันธกับภาวะความเหน่ือยลาจากการทํางานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก 
เพศ (p < 0.05) โดยเพศชายมีคะแนนเฉลี่ยภาวะเหนื่อยลาจากการทํางานดานออนลาทางอารมณสูงกวาเพศหญิง และยัง
สอดคลองกับบทความของ จาตุรนต ตั้งสังวรธรรมะ และฉัฐญาณ วงศรัฐนันท (2564) ที่ไดกลาวถึงอันตรายตอสุขภาพเม่ือตอง
ทํางานเปนกะวา “ความสามารถในการจดจําและคิดวิเคราะหนอยลง ความเสี่ยงในการทํางานผิดพลาดไดมากขึ้น เพ่ิมความเสี่ยง
อันตรายในการเกิดอุบัติเหตุและการบาดเจ็บ พิการหรือเสียชีวิต ทั้งในและนอกเวลางาน และความออนลาออนเพลียสะสมอาจทํา
ใหไมสามารถควบคุมรางกายของตัวเองได 

และผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา พนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝาย
ปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมืองที่มีอายุ ระดับการศึกษา ประสบการณในการทํางานในสวนบริการเขตการบิน 
ตําแหนงหนาที่ และการอบรมดานความปลอดภัยตางกันมีปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยในการทํางานไมแตกตางกัน ทั้งนี้อาจ
เปนเพราะพนักงานท่ีมีความตางในเร่ืองของอายุ ระดับการศึกษา ประสบการณในการทํางานในสวนบริการเขตการบิน ตําแหนง
หนาที่ และการอบรมดานความปลอดภัย ทุกคนตางปฏิบัติงานตามกฎระเบียบที่กําหนดไวตามมาตรฐานการบิน และมีความ
ตระหนักถึงเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานมาเปนอันดับแรกและถือปฏิบัติตามอยางเครงครัด  โดยคิดวาปจจัยดานความ
พรอมสวนบุคคล เครื่องมือและอุปกรณที่มีความพรอม สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการปฏิบัติงาน มีการกําหนดภารกิจและขอบเขต
งานท่ีชัดเจน และมีกระบวนการบริหารจัดการท่ีดีทุกปจจัยตางสงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในเขตการบินไปในทิศทาง
เดียวกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ธนา รัตนโสภา (2560) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การรับรูการจัดการความปลอดภัยในการทํางาน
ของพนักงานบริษัท เอช-วัน พารทส (ประเทศไทย) จํากัด พบวา พนักงานที่มีเพศ อายุตําแหนง และอายุการทํางาน แตกตางกัน
ประเมินการจัดการความปลอดภัยในการทํางานของพนักงานบริษัท เอช-วัน พารทส (ประเทศไทย) จํากัด ภาพรวมไมแตกตางกัน 
และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ประโพธิ อุปถัมภ และดนัย ปตตพงศ (2561) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การรับรูและพฤติกรรมดานความ
ปลอดภัยของพนักงานสายปฏิบัติการ บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน) พบวา พนักงานที่มีเพศ อายุ อายุการทํางาน ตําแหนงที่
แตกตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมดานความปลอดภัยแตกตางกันในบางประเด็น แตพนักงานที่มีระดับการศึกษาตางกัน
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมดานความปลอดภัยไมแตกตางกัน 
 

4. สรุป 
การศึกษาเรื่องปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด 

(มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอดานความ
ปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศ
ยานดอนเมือง กลุมตัวอยางท่ีใชเปนพนักงานสวนบริการเขตการบิน เนื่องจากประชากรมีจํานวนนอยจึงกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง
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รอยละ 30 ไดจํานวน 45 คน ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบงายโดยใชตารางเลขสุม เครื่องมือที่ใชเก็บขอมูลเปนแบบสอบถาม 
จํานวน 3 ตอน จําแนกเปน ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ (Multiple 
Choice) ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเขตการบิน ลักษณะ
แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) และตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามลักษณะปลายเปดเพื่อให
ผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม การหาคุณภาพเครื่องมือนําแบบสอบถามไปใหผูทรงวุฒิและผูเช่ียวชาญตรวจสอบ
ความตรงตามเนื้อหา (Validity) ซึ่งทุกขอมีคาดัชนีความสอดคลองเกิน 0.50 และนําแบบสอบถามท่ีสมบูรณแลวไปทดลองใชเพื่อ
วิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ซ่ึงมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.84 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ 
คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที และการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว ผลการวิจัย พบวา 

 1) ขอมูลทั่วไปของพนักงานสวนบริการเขตการบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการ
บิน ณ ทาอากาศยานดอนเมืองที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 45 คน พบวา พนักงานที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มี
อายุระหวาง 20-25 ป สวนใหญจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี มีประสบการณทํางาน 1-3 ป มีตําแหนงหนาที่อยูในระดับ 4-6 
และสวนใหญไดรับการอบรมดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานกับบริษัท 1-2 คร้ังตอเดือน  

 2) ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเขตการบินของพนักงานสวนบริการเขต
การบิน บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง พบวา ปจจัยที่สงผลตอ
ดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเขตการบินโดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานความพรอมของ
เครื่องมือและอุปกรณในประเด็นเครื่องมือสําหรับการติดตอสื่อสารพรอมใชงานและมีการตรวจความพรอมของเครื่องมือสื่อสาร
ตลอดเวลา และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงานในประเด็นสภาพอากาศ บรรยากาศในการทํางาน 
และเวลาเอื้อตอการปฏิบัติงาน  

3) ผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอดานความปลอดภัยของพนักงานสวนบริการเขตการบิน 
บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ฝายปฏิบัติการเขตการบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง พบวา พนักงานสวนบริการเขต
การบินที่ปฏิบัติงาน ณ ทาอากาศยานดอนเมืองท่ีมีเพศตางกันมีปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยดานความพรอมสวนบุคคลแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ในสวนของปจจัยดานความพรอมของเคร่ืองมือและอุปกรณ 
ดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงาน ดานภารกิจ และดานการบริหารจัดการไมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่งไม
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว และพนักงานสวนบริการเขตการบินที่ปฏิบัติงาน ณ ทาอากาศยานดอนเมืองที่มีอายุ ระดับ
การศึกษา ประสบการณในการทํางานในสวนบริการเขตการบิน ตําแหนงหนาที่ และการอบรมดานความปลอดภัยตางกันมีปจจัยที่
สงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติไมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

4.1 ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1. จากผลวิจัยพบวาพนักงานสวนบริการเขตการบินท่ีปฏิบัติงาน ณ ทาอากาศยานดอนเมืองที่มีเพศตางกันมีปจจัยที่

สงผลตอความปลอดภัยดานความพรอมสวนบุคคลแตกตางกัน ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของหรือบริษัทที่มีลักษณะการปฏิบัติงาน
คลายกัน ควรตระหนักและใหความสําคัญถึงความพรอมในการปฏิบัติงาน ความตางของสรีระและสมรรถนะของรางกาย ความ
เหนื่อยลาจากการปฏิบัติงานเปนเวลานาน และตอเนื่องหลาย ๆ ช่ัวโมง  ตลอดจนหาแนวทางเพื่อลดภาวะเหน่ือยลาจาก
ความเครียด เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานและสงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานได 

 2. หนวยงานท่ีเกี่ยวของหรือบริษัทท่ีมีลักษณะการปฏิบัติงานคลายกัน ควรเพิ่มความสําคัญปจจัยดานสภาพแวดลอม 
ในการปฏิบัติงานโดยจัดบรรยากาศในการทํางาน และเวลาเอื้อตอการปฏิบัติงานทีส่งผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน  

4.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. เน่ืองจากในการวิจัยในคร้ังนี้ เนนการศึกษาเฉพาะปจจัยที่สงผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในสวนของเขต

การบิน ณ ทาอากาศยานดอนเมือง ดังนั้นควรพิจารณาศึกษาการรับรูและพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการปฏิบัติงานอยางปลอดภัย 
ทั้งเขตการบิน (Airside) และเขตนอกการบิน (Landside) 

 2. ควรศึกษาความรู ความเขาใจ และความตองการ เพ่ือการปฏิบัติงานใหเกิดความปลอดภัยในเขตการบิน (Airside) 
และเขตนอกการบิน (Landside) เพื่อนําขอมูลท่ีไดใชเปนแนวทางในการพัฒนาสูตรฝกอบรมดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน
อยางเหมาะสม 
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ปจจัยคุณภาพบริการจากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA) เพื่อใหแนใจวาโครงสรางถูกตองและเช่ือถือได โดยดําเนินการ
เก็บขอมูลเชิงปริมาณ โดยใชเครื่องมือแบบสอบถามออนไลน และใชการวิเคราะหการสรางแบบจําลองสมการโครงสราง (SEM) 
เพื่อทดสอบแบบจําลองที่เสนอ ผลการวิจัยจากตัวอยาง 192 ตัวอยาง จากผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนลูกคาผูใชบริการโลจิสติกสที่

ดําเนินธุรกิจลักษณะ Business-to-Business (B2B) พบวา คาดัชนี χ2/df = 1.83 RMSEA = 0.06 NFI = 0.908 IFI = 0.912 
TLI = 0.938 CFI = 0.889 และ GFI = 0.867 แสดงใหเห็นวาแบบจําลองสมการโครงสรางมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ 
โดยมี 8 ปจจัยสําคัญที่มีผลตอการสรางความพึงพอใจดานคุณภาพการบริการโลจิสติกส เชน คุณภาพการติตตอของพนักงาน 
ขั้นตอนการใหบริการ การนําเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีความถูกตองและทันสมัยเขามาชวยในการดําเนินธุรกิจ  ดังนั้นธุรกิจทางดาน
การขนสงสินคาตองใหความสําคัญในการพัฒนา ปรุงปรับ และสรางแนวทางการของคุณภาพการบริการโลจิสติกสดานตางๆ ท่ีมี
ความสําคัญ เพื่อสรางความสามารถในการแขงขัน 
 

คําสําคัญ:  ผูใหบริการดานโลจิสติกส คุณภาพการบริการโลจิสติกส แบบจําลองสมการโครงสราง 
 

Abstract 
This research aims to develop a structural equation model to create satisfaction in the logistics 

service quality of logistics service providers in the northeast Thailand context. This research develops and 
validates service quality factors from a confirmatory factor analysis (CFA) to ensure the structure is accurate 
and reliable. This quantitative empirical research was conducted using an online questionnaire instrument, 
and a structural equation modeling (SEM) technique was used to test the conceptual model. Research results 
from 192 samples from respondents who are customers who use logistics services that operate businesses 

like Business-to-Business (B2B). The findings show that the index value χ2/df = 1.83 RMSEA = 0.06 NFI = 0.908 
IFI = 0.912 TLI = 0.938 CFI = 0.889 and GFI = 0.867. The structural equation is consistent with the empirical 
data, with 12 key factors affecting the choice of logistics services, such as the quality of employee contact. 
Service process Bringing accurate and up-to-date information technology to help in doing business. Therefore, 
the logistics business must focus on developing, improving, and creating guidelines for the quality of logistics 
services in various important areas to build competitiveness. 
 

Keywords:  Logistics Service Provider, Logistics Service Quality, Structural Equation Modeling 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 396 

3

1. บทนํา  
การบริการดานโลจิสติกสมีบทบาทสําคัญในการเช่ือมโยงหวงโซอุปทาน (Supply Chain) ซึ่งเปนสื่อกลางในการนําสง

สินคาไปยังลูกคา ธุรกิจในอุตสาหกรรมโลจิสติกสไทยมีอัตราการเติบโตสูงอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในกลุมธุรกิจขนาดกลางและขนาด
ยอมมีจํานวนการจัดตั้งธุรกิจและการลงทุนท่ีเพิ่มสูงขึ้น (กรมพัฒนาธุรกิจการคา, 2564) ในขณะเดียวกันธุรกิจกลุมนี้ยังเผชิญกับ
ปญหาทั้งบริษัทตางชาติขนาดใหญซึ่งทําใหสวนแบงตลาดของผูประกอบการไทยลดลงและผลกระทบจากสถานการณการแพรระบาด
ของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) สงผลทําใหมูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจของธุรกิจใหบริการโลจิสติกสลดลง (สํานักงานสภา
พัฒนาการ เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2564) จากปญหาดังกลาวทําใหธุรกิจในอุตสาหกรรมโลจิสติกสไทยมีแนวโนมการแขงขันท่ี
รุนแรง ผูประกอบการดานโลจิสติกสจําเปนตองมีการเพ่ิมประสิทธิภาพดานการขนสงเพื่อสรางความไดเปรียบในการแขงขันได  

การปรับปรุงคุณภาพของการบริการเปนแนวทางสําคัญในการแขงขัน ผูประกอบการหรือผูใหบริการดานโลจิสติกสหรือ 
Logistics Service Provider (LSP) เปนธุรกิจท่ีใหบริการและอํานวยความสะดวกในการขนสง ธุรกิจหลายประเภทจะวาจาง LSP ใน
การดําเนินการทางดานการขนสงซึ่งธุรกิจสวนใหญเลือก LSP ท่ีมีความเชี่ยวชาญดานบริการโลจิสติกสที่สามารถชวยใหกระบวนการ
ทางธุรกิจมีประสิทธิภาพและคุมคามากขึ้น นอกจากนี้ LSP มีบทบาทสนับสนุนหนาที่หลักของการดําเนินธุรกิจรวมถึงการตลาดและ
การผลิต ชวยลดคาใชจายตาง ๆ เชน คาแรงและคาขนสง ทําใหธุรกิจเพิ่มความสามารถในการแขงขันได (Abdul, Memon, & 
Shuaib, 2020; Xiu & Chen 2012) ดวยเหตุนี้ทําใหธุรกิจใหความสําคัญกับการเลือก LSP ที่เหมาะสมกับความตองการของธุรกิจ
และในการตัดสินใจเลือกมีการพิจารณาปจจัยหลายดาน เชน คุณภาพการบริการของแตละ LSP การให LSP ดําเนินกิจกรรมดานโลจิ
สติกสทั้งหมดหรือบางสวน สงผลใหกระบวนการตัดสินใจเลือก LSP มีความซับซอนของการดําเนินงานรวมถึงเกณฑการคัดเลือกที่
เพิ่มขึ้น (Oliveira Neto, Oliveira, & Librantz, 2017; Wu & Barnes 2014)  LSP สวนใหญพยายามนําเสนอการบริการที่
หลากหลายใหแกกลุมธุรกิจท่ีเปนลูกคาเพื่อจูงใจใหลูกคาเลือกใชบริการ ทําใหการบริหารจัดการของ LSP มีตนทุนท่ีสูงขึ้น (Wu & 
Barnes 2014)  ดังนั้น LSP ตองมีการทําความเขาใจถึงปจจัยสําคัญที่สงผลตอการเลือก LSP ซ่ึงหาก LSP สามารถระบุปจจัยไดจะ
ทําใหการดําเนินงานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพรวมถึงสามารถตอบสนองความตองการของลูกคาและเพิ่มคุณคาการรับรูการบริการ
ของลูกคา (DO, 2021) รวมถึงการรับรูปจจัยตางๆ ของลูกคายังนําไปสูความตั้งใจในการใชบริการที่ลูกคาจะพิจารณาและประเมิน
การตัดสินใจเลือกใชบริการขั้นสุดทาย (Younus, 2015) และจากงานวิจัยกอนหนานี้พบวา การระบุปจจัยที่มีความสําคัญตอการ
เลือก LSP น้ัน มุมมองจากลูกคาผูที่ใชบริการเปนสิ่งสําคัญที่จะเพิ่มความไดเปรียบในการแขงขันที่เหนือกวาคูแขงขันรายอื่น โดย
ผูใชบริการจะมีความพึงพอใจกับการบริการของ LSP เมื่อผูใชไดรับการตอบสนองความตองการรวมถึงประโยชนจากบริการที่ไดรับ 
(DO, 2021; Fernandes, Moori & Vitorino Filho, 2018; Mentzer, Flint, & Hult, 2001)   

การตัดสินใจใชบริการ LSP ขึ้นอยูกับการรับรูของลูกคาซึ่งในการเลือก LSP น้ันมีผลกระทบตอประสิทธิภาพของชอง
ทางการขนสงและผลการดําเนินงานในระยะยาวของธุรกิจลูกคา ดังนั้นลูกคาจึงมีการพิจารณาลักษณะเฉพาะทั้งจุดแข็งและจุดออนที่
แตกตางกันของแตละ LSP และมีการพิจารณาจากปจจัยหลายสวน (Oliveira Neto et al., 2017) และจากการทบทวนวรรณกรรม
ที่ผานมาพบวา ปจจัยที่มีผลตอการเลือก LSP น้ัน ข้ึนอยูกับคุณลักษณะคุณภาพการบริการที่หลากหลายซึ่งแนวทางคุณภาพการ
บริการเปนความพยายามท่ีจะเขาใจความพึงพอใจของลูกคาจากมุมมองของความแตกตางระหวางการรับรูของลูกคาและการบริการ
ลูกคาที่เกิดขึ้นจริงในดานคุณลักษณะตางๆ นอกจากน้ีการศึกษากอนหนานี้ช้ีใหเห็นวาเมื่อธุรกิจสามารถตอบสนองความคาดหวังของ
ผูบริโภคไดจะสงผลใหขอรองเรียนลดนอยลงและความพึงพอใจเพ่ิมขึ้น ซึ่งความพึงพอใจของลูกคานั้นมีความสําคัญอยางมากตอ
ธุรกิจผูใหบริการโลจิสติกสที่ตองการความไดเปรียบในการแขงขันเพราะหากการบริการของธุรกิจไมเปนไปตามความคาดหวังของ
ผูบริโภคจะสงผลใหผูบริโภคเปลี่ยนไปใชบริการจากผูใหบริการรายอื่นท่ีสามารถตอบสนองความคาดหวังนั้นได (Mentzer et al., 
2001; Fernandes et al., 2018) ซ่ึงคุณภาพการบริการดานโลจิสติกสนั้นเปนปจจัยกําหนดประสิทธิภาพดานการขนสงในการรับรู
ของลูกคาที่สามารถตอบสนองความตองการและความคาดหวังของลูกคาได สงผลให LSP สามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมท่ีมี
การเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาและสรางความไดเปรียบในการแขงขันได (ชาญชัย เมธาวิรุฬห และ สวัสดิ์ วรรณรัตน, 2563; DO, 
2021; Fernandes et al., 2018)  จากท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการศึกษาปจจัยคุณภาพบริการโลจิสติกสเพื่อเปนแนว
ทางการพัฒนา ปรับปรุงการบริการใหมีประสิทธิภาพ ตอบสนองความตองการของลูกคาและสรางความไดเปรียบในการแขงขันใหกับ
ผูประกอบการธุรกิจโลจิสติกส   

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อยืนยันแบบจําลองการวัดคุณภาพการบริการโลจิสติกส 
2. เพื่อทดสอบแบบจําลองสมการโครงสรางการสรางความพึงพอใจดานคุณภาพการบริการโลจิสติกส 
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1.2 ขอบเขตของการวิจัย 
1) ผูประกอบการธุรกิจโลจิสติกสขนาดกลางและขนาดยอมดําเนินการใหบริการขนสงสินคาทางถนน ท่ีเกี่ยวของกับการ

บริการขนสงสินคาบรรจุตูคอนเทนเนอรและบริการขนสงสินคาทั่วไป ยกเวนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการใหบริการขนสงสินค้ําแชเย็น/
แชแข็ง และผลิตภัณฑปโตรเลียม ของเหลวและกาซ 
 2) ผูประกอบการธุรกิจโลจิสติกสขนาดกลางและขนาดยอมและผูใชบริการขนสงโลจิสติกสทางถนนดําเนินธุรกิจลักษณะ 
Business-to-Business (B2B) ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

3) ศึกษาปจจัยคุณภาพการบริการโลจิสติกสที่มผีลตอการเลือกใชบริการโลจิสติกสขนสงทางบกของท้ังผูประกอบการ
ธุรกิจโลจิสติกสและผูใชบริการขนสงโลจิสติกส 

 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามออนไลนสงผานจดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-mail) ใหกับบริษัทท่ีเปนผูใชบริการ

บริการหรือลูกคาในการใชบริการทางดานโลจิสติกส จํานวน 400 บริษัทในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยการสุมตัวอยางเฉพาะเจาะใน
การเลือกกลุมตัวอยางท่ีผูวิจัยใชหลักเหตุผล และวิจารณญาณพิจารณาเลือกกลุมจากผูใหบริการทางดานโลจิสติกสที่จัดตั้งอยูเขตภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในเดือนกรกฎาคม ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2565 ไดรับแบบสอบถามกลับมา 192 ชุด 
มีอัตราการตอบกลับ (Response Rate) คิดเปนรอยละ 48 ซึ่งมีขนาดเพียงพอตอการนําไปวิเคราะหขอมูลได และลักษณะของกลุม
ตัวอยางไดแสดงขอมูลในตารางท่ี 1 

การพัฒนาเคร่ืองมือ ผูวิจัยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยขอคําถามอางอิงจาก
การศึกษากอนหนานี้ (Existing Scales) เนื่องจากขอคําถามที่ไดอางอิงนั้นเปนภาษาอังกฤษ ผูวิจัยจึงไดแปลเปนภาษาไทยและ
ตรวจสอบความถูกตองดวยการแปลยอนกลับแบบ  ขอคําถามทั้งหมดไดถามถึงความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามซ่ึงขอคําถาม
ทั้งหมดมีมาตราสวนประมาณคา (Likert Scale) ระดับ 1-7 (1 คือ ไมเห็นดวยอยางย่ิง และ 7 คือ เห็นดวยอยางยิ่ง) การพัฒนา
เครื่องมือที่ใชการวิจัยโดยดําเนินการหาคาความเท่ียงตรงของแบบสอบถามซ่ึงผานการตรวจสอบความถูกตอง โดยผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 
3 คน ซึ่งคาดัชนีวัดความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซ่ึงในแตละขอคําถามมีคามากกวาเกณฑที่
กําหนดคือ 0.5 (Turner & Carlson 2003) 

 
 

ตารางที่ 1  ลักษณะของกลุมตัวอยาง 
 ลักษณะ ความถ่ี รอยละ 
ประเภทบริษัทของลูกคา การผลิต 43 22 

สินคาสําเร็จรูป 53 28 
คาปลีก 81 42 
อื่นๆ 15 8 

รวม 192 100 
ประเภทการใชบริการ ผูใหบริการดานโลจิสตกิส 66 34 

การขนสงสินคา 59 31 
คลังสินคา 35 18 
การรับและการเก็บรักษา 10 5 
อื่นๆ 22 11 

รวม 192 100 
ระยะเวลาในการเปดดําเนินการ นอยกวา 3 ป 55 29 

3 ถึง 6 ป 68 35 
7 ถึง 10 ป 40 21 
มากกวา 10 ป 29 15 

รวม 192 100 
จํานวนพนกังาน นอยกวา 10 คน 24 13 

10-50 คน 83 43 
51-100 คน 52 27 
มากกวา 100 คน 33 17 

รวม 192 100 
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 ลักษณะ ความถ่ี รอยละ 
จํานวนผูใหบริการท่ีเลือกใช 1 บริษัท  92 48 

2 บริษัท 66 34 
3 บริษัท ข้ึนไป 34 18 

รวม 192 100 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
การวิเคราะหองคประกอบปจจัยคุณภาพการบริการโลจิสติกสที่เปนตัวแปรแฝงทั้งหมดดวยโปรแกรม AMOS 22.0 ในน้ี

วิจัยแสดงใหเห็นวา โมเดลท่ีมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษดี  โดยการประเมินผลจาก ดัชนี CMIN/DF เทากับ 1.65 ซ่ึงต่ํา
กวาเกณฑอางอิงท่ี 2.00  ดัชนี RMSEA ไดคาเทากับ 0.04 ซ่ึงนอยกวา 0.10 และคากวาดัชนีความพอดีอื่น ๆ โดยรวมแลวผาน
เกณฑอางอิง NFI เทากับ 0.910 IFI เทากับ 0.979 TLI เทากับ 0.938 CFI เทากับ 0.978 และ GFI เทากับ 0.897  คาของ 
Cronbach’s Alpha ซึ่งวัดความนาเช่ือถือของตัวแปรแบบจําลอง อยูระหวาง 0.70 ถึง 0.94 แตละโครงสรางและรายขอมีคา
มากกวา 0.7 ซ่ึงยืนยันความสอดคลองภายในของโครงสราง (Internal Consistency) นอกจากน้ีไดทดสอบความเท่ียงตรงเชิง
จําแนก (Discriminant Validity) และความเที่ยงตรงเชิงเหมือน (Convergent Validity) โดยผลจากการวิเคราะหพบวา  
คาน้ําหนักองคประกอบทั้งหมด (Factor Loading) มีคามากกวา 0.40 (Hair, Bush,& Ortinau, 2006) แสดงถึงตัวแปรตัวแปร
สังเกตสามารถสะทอนการวัดแตละตัวแปรได คาเฉลี่ยความแปรปรวนดวย (Average Variance Extracted: AVE) ควรที่ตอง
มากกวา 0.40 (Hair et al., 2009) และคาความเช่ือมั่นเชิงองคประกอบ (Composite Reliability: CR) ที่ตองมากกวา 0.70 
(Nunnally & Bernstein, 1994) รวมถึงรวมถึงผลการวิเคราะหความสัมพันธ (Correlation) โดยใชคาสถิติ Pearson 
Correlation และคา Correlation ระหวางตัวแปรมีคาตํ่ากวารากที่สองของ AVE ทั้งหมด ซึ่งแสดงถึงความเท่ียงตรงเชิงจําแนก
ของเคร่ืองมือ (Discriminant Validity) ซ่ึงไมพบความสัมพันธระหวางปจจัยที่สูงเกินไป (Fornell & Larcker,1981) จากที่กลาว
มาขางตนแสดงใหเห็นวาตัวแปรที่นํามาใชในการศึกษาครั้งน้ีมีความนาเช่ือถือ แสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 การสรุปตัวช้ีวัดแบบจําลองการวัดและโครงสราง 
องคประกอบ คาเฉล่ีย Cronbach’s Alpha AVE CR 

คุณภาพการติตตอของพนักงาน 
(Personnel Contact Quality) 

4.78 0.75 0.50 0.78 

ปริมาณการส่ังซ้ือ (Order Release Quantities)  5.61 0.70 0.54 0.78 
ความถูกตองของขอมูล (Information Quality) 4.91   0.89 0.65 0.90 

ขั้นตอนการใหบริการ (Ordering Procedures)  5.57 0.92 0.58 0.92 

ความถูกตองในการใหบริการ (Order Accuracy) 5.35 0.85 0.67 0.84 
เง่ือนไขการใหบริการ (Order Condition) 5.24 0.91 0.66 0.83 
คุณภาพการใหบริการ (Order Quality) 5.16 0.84 0.67 0.87 
การจัดการขอผิดพลาดจากการใหบริการ 
(Order Discrepancy Handling) 

5.43 0.77 0.52 0.79 

เวลาในการใหบริการ (Timeliness) 5.70 0.89 0.61 0.90 
ราคาตนทุน (Cost) 5.42 0.76 0.53 0.88 

เทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology) 5.53 0.94 0.55 0.86 
ภาพลักษณ (Corporate Image) 5.05 0.80 0.51 0.87 
 

การทดสอบในการวิจัยนี้ใชการสรางโมเดลสมการโครงสราง (Structural Equation Modeling: SEM) ดวยโปรแกรม 
AMOS 22.0 เพ่ือทดสอบแบบจําลองแนวคิดในการประเมินความเหมาะสมของแบบจําลองโดยรวม กับขอมูลเชิงประจักษที่ไดเก็บ
รวบรวมมีคาดัชนีที่บงช้ีวาโมเดลในการวิจัยนี้มีความสอดคลองและมีความเหมาะสม (Hair et al., 2006) ตัวบงช้ีความพอดีของ
แบบจําลองสําหรับโมเดลแนวคิดสามารถยอมรับได โมเดลท่ีมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษดี  โดยการประเมินผลจาก 
ดัชนี CMIN/DF เทากับ 1.83 ซ่ึงตํ่ากวาเกณฑอางอิงที่ 2.00  ดัชนี RMSEA ไดคาเทากับ 0.06 ซ่ึงนอยกวา 0.10 และคากวาดัชนี
ความพอดีอื่น ๆ โดยรวมแลวผานเกณฑอางอิง NFI เทากับ 0.910 IFI เทากับ 0.979 TLI เทากับ 0.938 CFI เทากับ 0.889 และ 
GFI เทากับ 0.867 ซ่ึงหมายความวาแบบจําลองเหมาะสมกับขอมูลเชิงประจักษเปนอยางดี ดังนั้นโมเดลนี้จึงเหมาะสม ผลลัพธของ 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 
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SEM แสดงในรูปที่ 1 และจากผลการทดสอบแสดงความสัมพันธของปจจัยที่สําคัญตอการเลือกใชบริการที่ระดับนัยสําคัญ 5% 
ระดับความเช่ือมั่นคือ 95% แสดงในตารางที่ 3 

 
รูปที่ 1  ผลการทดสอบการสรางโมเดลสมการโครงสราง 

 
ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบแสดงความสัมพันธ 

ความสัมพันธ Estimate S.E. C.R. P 
PI   �  PCQ 0.009 0.008 1.192 *** 

PI   �  ORQ 0.002 0.013 1.183 - 

PI   �  IQ 0.009 0.010 0.896 - 

PI   �  OP 0.02 0.012 1.606 *** 

PI   �  OA 1.247 0.121 1.322 *** 

PI   �  OC 0.008 0.010 0.813 *** 

PI   �  OQ 0.023 0.017 1.352 - 

PI   �  ODH 0.018 0.013 1.336 *** 

PI   �  TL 0.011 0.016 0.699 *** 

PI   �  CS 0.41 0.020 2.091 - 

PI   �  CI 0.005 0.010 0.526 *** 

PI   �  IT 0.013 0.013 1.019 *** 
          หมายถึง  *** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05       
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4. สรุป  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อยืนยันแบบจําลองการวัดคุณภาพการบริการโลจิสติกส และทดสอบแบบจําลองสมการ

โครงสรางการสรางความพึงพอใจดานคุณภาพการบริการโลจิสติกส  ในการออกแบบงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชการวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research Method) การวิจัยนี้ใชวิธีการดําเนินการการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory 
Factor Analysis: CFA) เพื่อยืนยันและประเมินความถูกตองและความนาเช่ือถือของโครงสรางและการสรางแบบจําลองสมการ
โครงสราง (Structural Equation Modeling: SEM) พบวา มี 12 องคประกอบปจจัยคุณภาพการบริการโลจิสติกส เชน คุณภาพ
การติตตอของพนักงาน ข้ันตอนการใหบริการ ความถูกตองในการใหบริการ คุณภาพการใหบริการ การจัดการขอผิดพลาดจากการ
ใหบริการ เวลาในการใหบริการ และราคาตนทุน ปจจัยทางดานคุณภาพการติดตอสื่อสารของพนักงาน ขั้นตอนการใหบริการ 
ความถูกตองในการใหบริการ เง่ือนไขการใหบริการ การจัดการขอผิดพลาดจากการใหบริการ เวลาในการใหบริการน้ัน เทคโนโลยี
สารสนเทศ และภาพลักษณ จากผลการวิจัยนี้มีความสอดคลองกับผลการศึกษาของ Oliveira Neto และคณะ (2017) พบวา 
ปจจัยของการตัดสินใจเลือก LSP ท่ีสําคัญ ประกอบดวย ปจจัยดานคุณภาพเกี่ยวของกับการปรับปรุงกระบวนการใหมี
ประสิทธิภาพซึ่งสอดคลองกับปจจัยดานขั้นตอนการใหบริการของผลการวิจัย ปจจัยดานการตอบสนองเกี่ยวของกับการสงขนที่
รวดเร็ว ทันเวลา รวมถึงการตอบสนองของ LSP ในการบริการลูกคาซึ่งสอดคลองกับปจจัยดานเวลาในการใหบริการ ปจจัยดาน
ความนาเช่ือถือเกี่ยวของกับการจัดสงสําเร็จ ปลอดภัยและการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพซึ่งสอดคลองกับปจจัยดานความ
ถูกตองในการใหบริการ เง่ือนไขการใหบริการ และการจัดการขอผิดพลาดจากการใหบริการ รวมถึงปจจัยดานพนักงานที่เกี่ยวของ
กับความสามารถของเจาหนาท่ี LSP ในการบริการไดอยางมีประสิทธิเปนเกณฑที่สนับสนุนการตัดสินใจเลือกซึ่งสอดคลองกับปจจัย
ดานคุณภาพการติดตอสื่อสารของพนักงาน  ในทํานองเดียวกันการศึกษาของ Fernandes และคณะ (2018) และการศึกษาของ 
ชาญชัย เมธาวิรุฬห และ สวัสดิ์ วรรณรัตน (2563) พบวา การพัฒนาภาพรวมของคุณภาพการบริการโลจิสติกส อาทิ การสื่อสารที่
มีประสิทธิภาพ พนักงานของ LSP ใหความชวยเหลือแกลูกคา ความรวดเร็วของการจัดสงมีผลกระทบตอความพึงพอใจของลูกคาที่
เลือกใชบริการ LSP 

ผลการวิจัยในครั้งน้ีที่สําคัญคือ การชี้ใหเห็นวาองคประกอบคุณภาพการบริการโลจิสติกส 8 องคประกอบ ท่ีมีนัยสําคัญ
ตอการสรางความพึงพอใจของผูใชบริการซ่ึงเปนกลุมลูกคาของผูประกอบการธุรกิจโลจิสติกส ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
ซึ่งประกอบดวย คุณภาพการติดตอสื่อสารของพนักงาน ข้ันตอนการใหบริการ ความถูกตองในการใหบริการ เง่ือนไขการใหบริการ 
การจัดการขอผิดพลาดจากการใหบริการ และเวลาในการใหบริการ ปจจัยเหลานี้ผูใหบริการขนสงจําเปนตองตระหนักถึงการ
พัฒนา ปรุงปรับ และสรางแนวทางการของคุณภาพการบริการโลจิสติกส ไมวาจะเปนในสวนของแนวทางการอบรมและพัฒนา
พนักงานใหมีความรู ความสามารถท้ังขอมูลของบริการ การสื่อสาร ปรับปรุงวิธีการและขั้นตอนในการใหบริการไมใหเกิดความ
ลาชา แนวทางปองกันมิใหสินคาไดรับความเสียหาย มีระบบหรือแนวการในการรับมือกับปญหาในการขนสง การใชเทคโนโลยีเพื่อ
จัดการและวัดประสิทธิภาพของการวางแผน การขนสง การจัดเก็บ การติดตาม การกําหนดเสนทาง และการสื่อสารแบบบูรณาการ
รวมถึงมีการขนสงท่ีรวดเร็ว ตรงตามเวลาที่ไดตกลงกับลูกคาเพ่ือท่ีจะเปนไปตามความคาดหวังและความตองการท่ีเกี่ยวของกับการ
บริการท่ีจะสงผลใหสามารถสรางความพอใจใหกับผูใชบริการหรือลูกคาได ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Sivaram Munawar 
และ Ali (2019) ที่อธิบายวา การรับรูคุณภาพเปนการรับรูของลูกคาเก่ียวกับการบริการท่ีบริษัทนําเสนอ คุณภาพคือการรับรูของ
ลูกคาเปนอันดับแรก การรับรูถึงการบริการท่ีดีกวาทั้งดานคุณภาพของผลิตภัณฑ กระบวนการ จะชวยใหเกิดการรับรูคุณภาพใน
เชิงบวกจะชวยผลักดันการตัดสินใจใชบริการน้ัน  ดังนั้นผูประกอบการธุรกิจโลจิสติกสจําเปนจะตองมีการพัฒนาคุณภาพการ
บริการโลจิสติกสของเพื่อเพ่ิมโอกาสใหกลุมลูกคาตัดสินใจเลือกใชบริการขนสงของตนมากขึ้น และปจจัยเหลานี้สามารถชวยสราง
แนวทางในการดําเนินงานทางดานการบริการโลจิสติกสใหมีคุณภาพที่สามารถตอบสนองความคาดหวังของลูกคาไดตลอดจนทําให
เกิดความสามารถทางการแขงขันใหกับผูใหบริการดานโลจิสติกสทามกลางแนวโนมของจํานวนคูแขงขันที่เพ่ิมมากข้ึน  

การวิจัยในครั้งน้ีไดดําเนินการวิจัยดวยวิธีการเชิงปริมาณโดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการสอบถามผูใชบริการ 
การวิจัยในอนาคตอาจมีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อขยายผลการวิจัยใหมีความเขาใจเชิงลึก
มากขึ้นถึงปจจัยอื่นซึ่งอาจมีตัวแปรอ่ืนท่ีเกี่ยวของ และการวิจัยในคร้ังนี้มีการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางผูใชบริการขนสงที่
ประกอบการธุรกิจกิจกรรมโลจิสติกส การวิจัยในอนาคตอาจมีการเก็บรวบรวมขอมูลอาจมีการแยกประเภทของกิจกรรม เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบลักษณะของปจจัยที่อาจเหมือนหรือแตกตางจากผลการวิจัยคร้ังนี้ซึ่งจะสามารถพัฒนาปจจัยใหเหมาะสมกับลักษณะ
ของกิจกรรมในการบริการนั้น 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ในป
การศึกษา 2564 จํานวน 390 คน โดยวิธีการสุมแบบบังเอิญ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามออนไลน  สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล คือ คารอยละ คาเฉลี่ย  และสวนคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบวา  นักศึกษาใชโทรศัพทมือถือ  
(Smartphone) เพ่ือเปดรับสารสนเทศทางส่ือออนไลนทุกวัน  โดยเฉลี่ยตอครั้งมากกวา 4 ช่ัวโมง  ประเภทของสื่อออนไลนที่
นักศึกษาใชเพื่อเปดรับสารสนเทศมากท่ีสุด คือ Line   โดยมีวัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศสื่อออนไลนมากที่สุด คือ การ
ติดตอสื่อสาร และหรือการสนทนา  รูปแบบสารสนเทศท่ีเปดรับจากสื่อออนไลนมากท่ีสุด คือ ความบันเทิง โดยเนื้อหาท่ีเปดรับจาก
สื่อออนไลนมากท่ีสุด คือ ภาพยนตร ละคร  
 

คําสําคัญ:  การเปดรับสารสนเทศ,  สื่อออนไลน,  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

Abstract 
The purpose of this research was to study the behavior of students of Rajamangala University of 

Technology Phra Nakhon in receiving information via online media. The sample consisted of 390 
undergraduate students of Rajamangala University of Technology Phra Nakhon in the academic year 2021 by 
accidental sampling. The research instrument was an online questionnaire. The statistics used to analyze the 
data were percentage, mean, and standard deviation. The results of the study on the behavior of students 
using online media for information exposure revealed that most of the students used their smart phones to 
receive information via online media for more than 4 hours on average every day. The type of online media 
that students used the most is Line. The purposes of the most exposure to online information are for 
communication and/or conversation. The forms of information that most exposed to online media are 
entertainment. The content received from online media the most is movies, dramas. 
Keywords:  Information Exposure,  Online media,  Rajamangala University of Technology Phra Nakhon 
 

1. บทนํา 
การเปดรับขอมูล ขาวสาร  สารสนเทศเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย ในทุก ๆ ดาน  เชน  การวางแผน

การศึกษาตอ  การประกอบอาชีพและการสรางรายได  การตัดสินใจเลือกซื้อและขายสินคา  การขจัดขอขัดแยงในองคการ  การสราง
ความสัมพันธระหวางบุคคล  การปลูกฝงความเชื่อ และคานิยมในปจจุบัน  และเปนปจจัยสําคัญที่ชวยพัฒนาประเทศใหเทาทันการ
เปลี่ยนแปลงในสังคมโลก  โดยเฉพาะในยุคสังคมดิจิทัล  เนื่องจากการเปดรับสารสนเทศเปนการแลกเปลี่ยน และสงตอขอมูล 
สารสนเทศ ความรู ประสบการณ ซึ่งกันและกันเพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ  เชน Facebook, Instagram, Line, Web logs, 
YouTube, Messenger หรือ e-mail เปนตน การเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนทําใหผูรับไดรับความสะดวกสบาย  รวดเร็ว  
เขาถึงไดงาย  คาใชจายไมแพง  มีใหเลือกหลากหลายสื่อ และชองทาง   

พฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศ  เปนการเปดรับสารสนเทศเม่ือเกิดความตองการสารสนเทศที่ตนเองอยากรูอยากเห็น  
สนใจใครรู  หากมีสารสนเทศที่เกี่ยวของกับความตองการของตนเองก็จะใหความสนใจเปนพิเศษ โดยการอาน  การดู  หรือการฟงอยาง
ใดอยางหนึ่ง  หรือพรอมกันท้ังหมด  แตบางคร้ังการเปดรับสารสนเทศอาจเกิดจากความไมตั้งใจ แตเกิดจากสถานการณแวดลอม  
นอกจากนี้ยังเปนการเปดประสบการณการเรียนรู และการรับรูในเรื่องตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของไปพรอม ๆ กันผานสื่อ 
(Becker.  1987 : 74  อางอิงใน  สิริลักษณ  อุบลรัศมี.  2560 : 16)  ในปจจุบันสื่อที่มีบทบาทและอิทธิพลอยางมากในการเลือก
เปดรับสารสนเทศ คือ สื่อออนไลน จากรายงานผลการสํารวจพฤติกรรมผูใชอินเทอรเน็ตในประเทศไทย ป 2563 (สํานักงานพัฒนา
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ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส (องคการมหาชน). 2564ข : ออนไลน)  พบวาคนไทยใชอินเทอรเน็ตสูงสุดเฉลี่ยตอวัน 11 ช่ัวโมง 25 นาที 
ชวงอายุที่ใชอินเทอรเน็ตตอวันสูงที่สุดคือ Gen Z กลุมที่ใชมากท่ีสุดคือ  นักเรียน นักศึกษา โดยเวลาสวนใหญใชไปกับสื่อออนไลน  
ชวงเวลาที่ใชในวันทํางานและวันหยุดใชเวลาใกลเคียงกัน  กิจกรรมออนไลน 10 อันดับที่นิยม  คือ การใชสื่อออนไลน เชน Facebook, 
Line, Instagram รอยละ  95.30  ดูโทรทัศน ดูคลิป ดูหนัง ฟงเพลงออนไลน รอยละ  85.00  การคนหาขอมูล รอยละ   82.20  การ
ติดตอสื่อสารออนไลนทั้งการโทรศัพท และพูดคุย (Chat) รอยละ   77.80  การรับ-สงอีเมล รอยละ  69.00  การซ้ือสินคาออนไลน 
รอยละ   67.30  การอานขาว บทความ หนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-Book) รอยละ   64.20  การเรียนออนไลน (e-Learning) รอยละ   
57.50  การเลนเกมออนไลน รอยละ   56.80 การทําธุรกรรมทางการเงินออนไลน  รอยละ   56.50  สวนการใชสื่อออนไลน  พบวาสื่อ
ออนไลนที่มีผูใชมากท่ีสุด คือ Facebook รอยละ 98.20  รองลงมา คือ YouTube  รอยละ 97.50  และ Line รอยละ 96.00  
นอกจากน้ีพบวา  TikTok ไดรับความนิยมอยางรวดเร็ว  โดยมีผูใชรอยละ 35.80 

จากสถิติดังกลาวแสดงใหเห็นภาพรวมของการเปลี่ยนแปลงของคนในยุคปจจุบันตอแนวคิด ทัศนคติและคานิยมในการดําเนิน
ชีวิต โดยเฉพาะกลุมชวงอายุ GEN Z ซ่ึงเปนกลุมนักศึกษาที่กําลังศึกษา ในปจจุบันมีการพ่ึงพาสื่อสังคมออนไลนในการทํากิจกรรม
ตางๆ ในชีวิตประจําวันเปนอยางมาก โดยสื่อสังคมออนไลนดังกลาวเปนแหลงขอมูล สารสนเทศท่ีสามารถสงตอ รับรู และถายทอดไป
กลุมตางๆ ไดอยางงายดาย และสะดวกสบาย โดยเฉพาะอยางย่ิงสารสนเทศเปนทรัพยากรทางสังคมท่ีมีคุณคาในการเสริมสรางความรู
ความกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิด ทัศนคติ ความเช่ือ และพฤติกรรมของคนในสังคม  
 จากความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนที่มีอิทธิพลตอแนวคิด 
ทัศนคติ และพฤติกรรมการรับรู เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่งจะสงผลตอการพัฒนาตนเอง และสังคมในอนาคต  โดยการวิจัยครั้งนี้จะ
เปนประโยชนตออาจารยผูสอน และมหาวิทยาลัยที่จะนําไปใชประโยชนในการวางแผน และเตรียมความพรอมรูปแบบและเนื้อหาของ
สารสนเทศที่จะตอบสนองตอวัตถปุระสงคในการเปดรับสารสนเทศ กับการเปลี่ยนแปลงของสื่อออนไลนที่เขามามีบทบาทสําคัญตอการ
เรียนรูและการรับรูของนักศึกษา 

 1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
     เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 

1.2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
       เปนการศึกษาถึงพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมปจจัยที่เกี่ยวของ
กับการเปดรับสื่อ และวัตถุประสงคการเปดรับสื่อสังคมออนไลน  รวมทั้งรูปแบบขอมูล และเน้ือหาของสื่อออนไลนที่จะสงผลตอ
พฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษา โดยครอบคลุมในประเด็นตาง ๆ ดังนี้  
 ตัวแปรตน  คือ ปจจัยสวนบุคคลของนักศึกษา ประกอบดวย เพศ  ช้ันปท่ีศึกษา คณะที่ศึกษา 
 ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน  ประกอบดวย เครื่องมือที่ใช ความถ่ีในการเปดรับ
สารสนเทศ  ประเภทของสื่อออนไลน วัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศ รูปแบบสารสนเทศ และเนื้อหาท่ีเปดรับ 

 1.3 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
         แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศและการใชสื่อออนไลน 
         พฤติกรรมการเปดรับสื่อของบุคคลจะเกิดขึ้นจากความสนใจ ความตองการท่ีมีตอสื่อ และขาวสาร หรือสิ่งเรา

ตางๆ แตในบางสถานการณมนุษยก็เปดรับสื่อ โดยไมไดใหความสนใจ ซ่ึงสาเหตุในการเลือกเปดรับสื่อนั้นเกิดจากปจจัยพื้นฐาน
ตางๆ ดังนี้  (Hunt and Ruben. 1993 อางอิงใน สุภวัฒน สงวนงาม. 2557 : 12-13) 

1. ความตองการ (Need) เปนการตอบสนองความตองการของมนุษย เพ่ือใหไดรับขอมูล ขาวสารท่ีตองการ เพ่ือแสดง
รสนิยม เพื่อการยอมรับทางสังคม เพ่ือความพอใจ เปนตน 

2. ทัศนคติและคานิยม (Attitude and Values) ทัศนคติ คือ ความชอบและความมีใจโนมเอียงตอเรื่องราวตางๆ สวน
คานิยม คือ พื้นฐานของมนุษยในการยึดถือวาสิ่งใดควร สิ่งไมควร ซึ่งมีความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และคน  

3. เปาหมาย (Goal) คือ ตัวเลือกในการเลือกเปดรับสื่อเพื่อการดําเนินชีวิตทั้งเรื่องงาน การเขาสมาคม การทํากิจกรรม
ตางๆ  

4. ความสามารถ (Capability) ความสามารถเร่ืองภาษา การใชและการเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ การวิเคราะห
สังเคราะหสารสนเทศ เปนตน มีอิทธิผลตอการเลือกเปดรับสื่อ การตีความหมาย และเก็บรวบรวมสารสนเทศจากสื่อตางๆ 

5. การใชประโยชน (Utility) โดยทั่วไปมนุษยจะใหความสนใจ และความพยายามในการทําความเขาใจ และจดจําขอมูล 
ขาวสาร สารสนเทศท่ีสามารถนําไปใชประโยชนได 
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6. ลีลาในการสื่อสาร (Communication Style) เราจะเลือกเปดรับสื่อเพราะเราชอบรูปแบบ และหรือเนื้อหาของการ
นําเสนอ  

7. สภาวะ หรือสถานการณ (Context) หมายถึง สถานที่ บุคคล และเวลาที่อยูในระหวางการสื่อสาร สิ่งตางๆ เหลานี้มี
อิทธิพลตอการเปดรับสื่อ  

8. ประสบการณและนิสัย (Experience and Habit) ในฐานะผูรับสาร และผูสงสารแตละคนพัฒนานิสัยการเปดรับสื่อ
เปนผลจากประสบการณในการเปดรับสื่อ เราจะพัฒนาความชอบ ความสนใจ รวมทั้งการใชประโยชนจากส่ือใดสื่อหน่ึง 

วัตถประสงคในการเปดรบัสื่อ 
ผูรับสารในปจจุบันมีฐานะเปนผูเลือกเปดรับสื่อสังคมออนไลนมีความสําคัญ และมีความจําเปนในการสื่อสาร สามารถ

แบงตามวัตถุประสงคในการเปดรับสื่อไดดังนี้ (สุรพงษ โสธนะเสถียร. 2533 : 40-44 อางอิงใน สิริลักษณ อุบลรัศมี. 2560 : 17)  
1. เพื่อการรับรู (Cognition) หมายถึง การที่ผูรับสารมีความตองการสารสนเทศ เพื่อตอบสนองตอความอยากรูอยากเห็น  
2. เพื่อความหลากหลาย (Diversion) เพ่ือตอบสนองความความอยากรูอยากเห็นในรูปแบบที่แตกตางกันออกไป เชน 

เพื่อการกระตุนอารมณ เพื่อการพักผอน และ เพื่อการหยอนอารมณ เปนตน  
3. เพื่ออรรถประโยชนทางสังคม (Social Utility) หมายถึง ความจําเปนของบุคคลที่ตองการสรางความคุนเคย หรือการ

เปนสวนหน่ึงของสังคม  
4. การผละสังคม (Withdrawal) หมายถึง การเปดรับส่ือ เพ่ือหลีกเลี่ยงงานประจํา หรือการสมาคม เชน การฟงเพลงใน

รถประจําทาง เพ่ือหลีกเลี่ยงความรําคาญใจจากคนรอบขาง 
พฤติกรรมการใชสื่อออนไลน 
สื่อออนไลนเปนรูปแบบการสื่อสารขอมูลที่นําเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารเขามามีสวนเกี่ยวของ โดยมีรูปแบบ

การสื่อสารท่ีหลากหลาย ท้ังในรูปแบบของการสราง และการเผยแพรขอมูล ขาวสาร สารสนเทศตาง ๆ  ปจจุบันเปนที่นิยมในการ
ใชเพื่อเปดรับขอมูล ขาวสาร สารสนเทศ เปนเครื่องมือทางสังคม (Social Tool) เพ่ือใชในการสื่อสารระหวางกันในเครือขายทาง
สังคม โดยเนนใหผูใชเปนทั้งผูสงสาร และผูรับสารมีสวนรวมอยางสรางสรรค ในการผลิตเนื้อหาข้ึนเอง (User Generate 
Content: UGC) ซ่ึงสามารถแยกออกเปนประเภทตาง ๆ ตามลักษณะของการนํามาใชอาทิ Weblogs หรือเรียกสั้นๆ วา Blogs, 
Social Networking, Micro Blogging และ Micro Sharing, Video and photo sharing website, Poto Sharing, Wikis, เกม
ออนไลนที่มีผูเลนหลายคน, Crowd Sourcing, Podcasting หรือ Podcast, Discuss / Review/ Opinion เปนตน  (วราพร ดํา
จับ. 2562 : ออนไลน ; คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี. 2562 : ออนไลน)  พฤติกรรมการใชสื่อ
ออนไลนของคนท่ีใชสื่อออนไลนสามารถแบงเปน 5 กลุม ไดแก (Li. 2010  อางอิงใน สิริลักษณ อุบลรัศมี. 2560 : 28-29) 

กลุมท่ี 1 กลุมเฝาดู (Watching) เปนกลุมที่จะรวบรวมขอมูลที่จะใชในการตัดสินใจในสิ่งที่ตนเองสนใจ ซึ่ง
อาจจะเปนการเรียนรูจากคนอ่ืน หรือเพียงเพ่ือหาความบันเทิงจากส่ือออนไลนเทานั้น  

กลุมท่ี 2 กลุมแบงปน (Sharing) เปนกลุมที่จะแบงปนเร่ืองราวตาง ๆ ผานรูปภาพ คลิปวีดิโอ  บทความ เปน
ตน เพราะตองการสนับสนุนความคิด ความเชื่อ  หรือตองการแสดงใหเห็นถึงความรูความสามารถของตน  

กลุมที่ 3 กลุมแสดงความคิดเห็น  (Commenting) เปนกลุมที่จะมีสวนรวมสนับสนุน หรือมีสวนรวมใน
ความคิด และแสดงความคิดเห็น  

กลุมที่ 4 กลุมผลิต (Producing) เปนกลุมที่จะสรางสรรค หรือผลิตเนื้อหาลงบนเว็บไซต บล็อก หรือสื่อ
ออนไลนตาง ๆ เพื่อแสดงความเปนตัวตน ตองการท่ีจะรูวาเนื้อหาท่ีพวกเขาเปนผูผลิตนั้นไดรับการยอมรับมากนอยเพียงใด 

กลุมท่ี 5 กลุมผูคัดกรอง (Curating)  กลุมนี้ คือ เปนกลุมที่มีสวนรวมในชุมชนออนไลนตาง ๆ เชน วิกิพีเดีย 
หนาเว็บบอรด หรือกระดานสนทนาตาง ๆ เพื่อความสําเร็จในเร่ืองของสินคา ผลิตภัณฑ บริการ หรือชุมชนที่พวกเขาตองการสิ่ง
ตอบแทนบางอยางกลับคืน หรือตองการไดการยอมรับ  

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
กวิทธ์ิ  ศรีสัฤธิ์  และนุจรี  บุรีรัตน  (2559 : 40)  ไดศึกษาเร่ือง  การเปดรับขาวสารบนเครือขายสื่อสังคมออนไลนของ

คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน  โดยมีวัตถุประสงค  เพื่อวิเคราะหพฤติกรรมการใชงาน  และการเปดรับขาวสารบนเครือขายสื่อ
สังคมออนไลนของคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน  กลุมตัวอยาง คือ  ศิษยเกา  อาจารย  และนักศึกษาภายในคณะจํานวน 306 คน  
ผลการศึกษาพบวา  สวนใหญใชสมารทโฟนในการใชงาน  นิยมเขาใชที่บาน ชวงเวลา 20.01-00.00 น.  ใชงาน 4-6 ช่ัวโมงตอวัน  
โดยใชงานทุกวัน  มีประสบการณการใชงานมากกวา 4 ป   มีจุดประสงคเพื่อรับขาวสารท่ัวไป โดย Facebook ไดรับความนิยม
สูงสุด และตองการใหคณะใชงาน Facebook  การเปดรับเครือขายสื่อสังคมออนไลนคณะ สามารถพิจารณาเปนรายดาน ดังนี้ 
ดานขาวสารท่ีไดรับจากเครือขายสื่อสังคมออนไลนคณะ อยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ขาวพระราชทาน
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ปริญญาบัตรป 2556 มีระดับการเปดรับมากที่สุด  ดานปฏิสัมพันธกับส่ือสังคมออนไลนคณะ อยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณา
เปนรายขอพบวา พฤติกรรมการกด  Like  เครือขายสื่อสังคมออนไลนของคณะมีคาเฉลี่ยสูงสุดที่สุด  ดานการใชเครือขายสื่อสังคม
ออนไลนภานในคณะ  อยูในระดับปานกลาง 

พรพรรณ  จันทรแดง  (2559 : 44)  ไดศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการใชสื่อสังคมออนไลนของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
พะเยา  โดยมีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชสื่อสังคมออนไลน  ทัศนคติและความคิดเห็นตอการใชสื่อสังคมออนไลน 
ตลอดจนปญหาการใชสื่อสังคมออนไลนของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยพะเยา  ผลการศึกษาดานพฤติกรรมการใชสื่ อสังคม
ออนไลนพบวา นิสิตรอยละ 90.90 มีคอมพิวเตอรสวนตัว  และรอยละ 89.22 มีสมารทโฟน  นิสิตรอยละ 71.32  เม่ือหยิบสมาร
มโฟนจะใชงานโซเซียลมีเดียเปนสิ่งแรก โดยใชงานเฉลี่ยวันละ 5 ช่ัวโมงตอวัน รอยละ 50.00  ซึ่งใชเพื่อการสนทนาหรือแสดงความ
คิดเห็น  รอยละ 72.06  นอกจากน้ีนิสิตใชสื่อสังคมออนไลนทํากิจกรรมทั่วไป  และกิจกรรมดานการศึกษาอยูในระดับมาก  สวน
ทัศนคติในการใชสื่อสังคมออนไลนพบวา  นิสิตมหาวิทยาลัยพะเยารอยละ 51.04  เคยใชโซเชียลมีเดีย ขณะเรียนหนังสือ โดยไม
รูสึกเสียสมาธิ  นิสิตมีทัศนคติตอสื่อสังคมออนไลนเกี่ยวกับการไดรับความสนุกสนานมากที่สุด สวนปญหาในการใชสื่อสังคม
ออนไลนพบวาการใชสื่อสังคมออนไลนทําใหเกิดปญหาสุขภาพมากที่สุด  เชน ทําใหตาพรามัว  ปวดคอ  ปวดหลัง  ปวดหัว   การ
วิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมในการใชสื่อสังคมออนไลนพบวา  นิสิตชายกับเพศหญิงมีการใชสื่อสังคมออนไลนในภาพรวมไม
แตกตางกัน  เพศหญิงมีการใชสื่อสังคมออนไลนดานกิจกรรมเกี่ยวกับการศึกษาสูงกวาเพศชาย  นิสิตเพศชายกับเพศหญิงมีทัศนคติ
ตอการใชสื่อสังคมออนไลนและปญหาการใชสื่อสังคมออนไลนไมแตกตางกัน  นิสิตที่มีช้ันปตางกันมีพฤติกรรมการใชสื่อสังคม
ออนไลนในภาพรวมไมแตกตางกัน  นิสิตท่ีมีชั้นปตางกันมีทัศนคติตอสื่อสังคมออนไลนไมแตกตางกัน 

อังศณา ณ สงขลา (2560 : 1009) ไดศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการรับขาวสารผานสื่อออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
หาดใหญ โดยมีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการรับขาวสารผานสื่อออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัยหาดใหญ  เพื่อศึกษา
ปจจัยที่มีความสําคัญตอการเลือกรับขาวสารผานสื่อออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัยหาดใหญ ผลการศึกษาพบวา สวนใ หญ
เลือกรับขาวสารผานโทรศัพทมือถือเช่ือมตอกับระบบอินเตอรเน็ตผานรูปแบบการเช่ือมตอแบบ  Wireless  เลือกรับขาวสาร
ประเภทขาวบันเทิงมากท่ีสุดผานกระดานขาวประจําเว็บไซต  เพื่อติดตามขาวสารในแตละวัน โดยเขาใชในชวงเวลา 16.01- 18.00 
น. มากที่สุด นอกจากน้ีปจจัยที่มีผลตอการเลือกรับขาวสารอยางตอเนื่อง คือ ความนาเช่ือถือของขาวสารและความรวดเร็วของการ
นําเสนอขาวสารของเว็บไซต  สําหรับปญหาในการรับขาวสารผานสื่อออนไลนพบวา  เรื่องความเร็วของระบบอินเทอรเน็ตยังคง
เปนประเด็นที่นักศึกษาใหความสําคัญมากท่ีสุด ทั้งนี้ กลุมเปาหมายตองการเขาถึงขอมูลตาง ๆ ไดอยางทันทวงที อยางไรก็ตาม 
นักศึกษายังคงเลือกท่ีจะรับขาวสารตาง ๆ  ผานสื่อออนไลนมากกวาชองทางอื่น 
  

2. วิธีการดําเนินการวิจัย 
      2.1  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
       ประชากรคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ในปการศึกษา 2564  จํานวน 
10,222 คน ( มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร.  2564 : ออนไลน) 

      กลุมตัวอยางท่ีใชในงานวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ใน ป
การศึกษา 2564 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางใชตารางของเครจซี่และมอรแกน (Krejcic & Morgan. 1970 : 607) ไดกลุม
ตัวอยางขั้นต่ําจํานวน 375 คน  จากน้ันใชวิธีการสุมแบบบังเอิญ  เปนการเก็บขอมูลเฉพาะประชากรที่สะดวกในการตอบ
แบบสอบถามผานแบบสอบถามออนไลนตามระยะเวลาของการเก็บรวบรวมขอมูล  จํานวน 390  คน 

2.2  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
        เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  แบบสอบถามออนไลน  เรื่องพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
1. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสารและสารสนเทศ  พฤติกรรม

การเปดรับสื่อ  การใชสารสนเทศ สื่อสังคมออนไลน  รวมทั้งศึกษาตัวอยางแบบสอบถาม  เพื่อเปนตัวอยางในการออกแบบ
สอบถาม 

2. นําขอมูลท่ีไดมาศึกษา  และสรางขอคาํถาม โดยกําหนดขอบเขตของเนื้อหาใหครอบคลุมถึงพฤติกรรมการ
เปดรับสารสนเทศทางสื่อสังคมออนไลน โดยแบงแบบสอบถามออก 3 ตอน คือ 
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            ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมลูทั่วไปของนักศึกษา  ซ่ึงเปนคําถามแบบเลือกตอบ  จํานวน 3 ขอ 
     ตอนท่ี 2  แบบสอบถามพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน  ซึ่งเปนคําถามแบบเลือกตอบ 5 
ขอ  และแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยท่ีสุด  จํานวน 30 ขอ 
    ตอนท่ี 3 ปญหาและขอเสนอแนะในการเปดรบัส่ือออนไลน  ซึ่งเปนคําถามปลายเปด จํานวน 2 ขอ 

3. นําแบบสอบถามท่ีสรางเสร็จแลว  ปรึกษาผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 ทาน  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง และ 
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา  แลวนาํขอเสนอแนะดังกลาวมาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง  สงกลับใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอง 
และความเที่ยงตรงของเน้ือหาอีกคร้ัง   แลวนําขอเสนอแนะเพ่ิมเตมิในครั้งท่ี 2  มาปรับปรุงแกไขใหมใหถูกตอง 

4. นําแบบสอบถามสรางเสร็จแลว  ไปทดสอบกับนักศึกษาคณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี     
ราชมงคลพระนคร  ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่จะศึกษา  จํานวน 30 คน  เพื่อนําผลมาวเิคราะหหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
โดยใชคาสมัประสิทธิอัลฟาของครอนบาช (Cronbach. 1970 : 161)  โดยกําหนดความเช่ือมั่นในแตละขอตั้งแต .08 ขึ้นไป  หาก
ขอใดไมไดตามเกณฑที่กําหนดไวจะตัดท้ิงออกไป แลวนําไปปรับปรุงแกไขใหถูกตอง เหมาะสมอีกคร้ัง 

5. ผลจากการทดสอบคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม  ทําใหไดแบบสอบถามใหมจํานวน 1 ชุด โดยแบง 

แบบสอบถามออกเปน 3 ตอน ดั้งนี้ 
            ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักศึกษา  ซ่ึงเปนคําถามแบบเลือกตอบ  จํานวน 3 ขอ 
             ตอนที่ 2  แบบสอบถามพฤติกรรมการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน  ซึ่งเปนคําถามแบบเลือกตอบ 3 
ขอ  และแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  คือ มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยท่ีสุด  จํานวน 34 ขอ 
             ตอนท่ี 3 ปญหาและขอเสนอแนะในการเปดรับสารสนเทศทางส่ือออนไลน  ซ่ึงเปนคําถามปลายเปด 
จํานวน 1 ขอ 

2.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
        คณะผูวิจัยแจกแบบสอบถามแบบออนไลนแกกลุมตัวอยาง และเก็บรวบรวมขอมูล  โดยผูวิจัยประสานงานกับ

อาจารยผูสอนในคณะศิลปศาสตร และตางคณะ  เพ่ือขอความรวมมือในสงลิงคแบบสอบถามออนไลนครั้งนี้แกนักศึกษาท่ีอาจารย
เปนผูสอนโดยตรง  โดยกําหนดไมใหซ้ําสาขา ช้ันป และกลุมเรียน  ชวงเวลาในการแจกแบบสอบถามอยูระหวางวันที่ 3 มกราคม 
2565  ถึง 31 มกราคม 2565   ไดรับการตอบรับในการตอบแบบสอบถามท้ังสิ้น 390 ฉบับ   

2.4  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
       คณะผูวิจัยดําเนินการจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. นําแบบสอบถามตอนท่ี 1  มาแจกแจงความถี่ และหาคารอยละ 
2. นําแบบสอบถามตอนท่ี 2   ซ่ึงเปนคําถามเลือกตอบมาแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ สวนคําถามแบบ

เลือกตอบตามระดับการใชแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ เพือ่คํานวณหาคาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  โดย
กําหนดคาคะแนน  ดังนี ้

    มากท่ีสุด  หมายถึง 5  คะแนน 
    มาก   หมายถึง 4  คะแนน  

   ปานกลาง หมายถึง 3  คะแนน 
    นอย  หมายถึง 2  คะแนน 

     นอยท่ีสุด หมายถึง 1  คะแนน 
 จากนั้นนําขอมูลท้ังหมดมาคํานวณหาคาเฉลี่ยเปนรายขอ  และรายดาน โดยใชอัตราการแปลผล  ดังนี้ 

    คาเฉลี่ย  4.50 – 5.00  แสดงวาตรงกบัระดับการใชมากทีสุ่ด 
     คาเฉลี่ย  3.50 – 4.49  แสดงวาตรงกับระดับการใชมาก 

     คาเฉลี่ย   2.50 – 3.49  แสดงวาตรงกับระดับการใชปานกลาง 
     คาเฉลี่ย       1.50 – 2.49  แสดงวาตรงกับระดับการใชนอย 

    คาเฉลี่ย       1.00 – 1.49        แสดงวาตรงกับระดับการใชนอยที่สุด 
       3.  นําแบบสอบถามตอนท่ี 3  แบบสอบถามปญหาและขอเสนอแนะในการเปดรับสารสนเทศทางส่ือออนไลน  ซึ่ง
เปนคําถามปลายเปด  มาแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ 

       4.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
      4.1  คาสถิติพื้นฐาน 
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           4.1.1  คารอยละ (Percentage) 
           4.1.2  คาเฉลี่ย (Mean) 

             4.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
1.  พฤติกรรมการใชสื่อออนไลนเพื่อเปดรับสารสนเทศ 

                 คารอยละพฤติกรรมการใชสื่อออนไลนเพื่อเปดรับสารสนเทศ ปรากฏผลดังตารางที่  1 
 

ตารางที่ 1  คารอยละพฤติกรรมการใชสื่อออนไลนเพ่ือรับสารสนเทศ 
พฤติกรรมการใชสื่อออนไลนเพื่อรับสารสนเทศ จํานวน รอยละ 

1. เครื่องมือที่ใชเพื่อเปดรับสารสนเทศทางส่ือออนไลน 
โทรศัพทมือถือ  (Smartphone) 
โนตบุค (Notebook) 
เครื่องคอมพิวเตอร  (PC, MAC, Laptop) 
ไอแพค  แท็ปเล็ต (iPad, Tablet) 

 
278 
37 
33 
42 

 
71.28 
9.49 
8.42 
10.77 

รวม 390 100.00 
2. ความถี่ในการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนตอสัปดาห 

 ทุกวัน 
 5-6 วันตอสัปดาห 
 3-4 วันตอสัปดาห 
 1-2 วันตอสัปดาห 

 
352 
19 
18 
1 

 
90.26 
4.87 
4.61 
0.26 

รวม 390 100.00 
        3.  ระยะเวลาโดยเฉล่ียตอคร้ังในการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน 

นอยกวา 30 นาทีตอคร้ัง 
31 นาที-1 ช่ัวโมงตอคร้ัง 
1.01-2 ช่ัวโมงตอคร้ัง 
2.01-4 ช่ัวโมงตอคร้ัง 
มากกวา 4 ชั่วโมงตอคร้ัง 

 
6 
27 
31 
47 
279 

 
1.54 
6.92 
7.95 
12.05 
71.54 

รวม 390 100.00 

 
จากตารางท่ี 1  แสดงใหเห็นวา นักศึกษาสวนใหญใชโทรศัพทมือถือ  (Smartphone) เพ่ือเปดรับสารสนเทศทางสื่อ

ออนไลน รอยละ 71.28  โดยเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนทุกวันตลอดสัปดาหรอยละ 90.26  มีระยะเวลาโดยเฉลี่ยตอครั้งใน
การเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนมากกวา 4 ช่ัวโมงตอครั้ง รอยละ 71.54 

จากพฤติกรรมการใชสื่อออนไลนเพื่อรับสารสนเทศ พบวานักศึกษาเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนทุกวันตลอดสัปดาห  
โดยมีระยะเวลาเฉลี่ยตอคร้ังในการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนมากกวา 4 ช่ัวโมงตอครั้ง  ท้ังนี้เนื่องจากระยะเวลาดังกลาว

เปนชวงเวลาท่ีนักศึกษาสวนใหญมีความจําเปนตองเรียนออนไลนแทนการเรียนในหองเรียน  เนื่องจากสถานการณโควิด-19  ตาม
มาตรการความปลอดภัยของภาครัฐบาลดวยการปดสถานศึกษาใหทําการเรียนการสอนแบบออนไลน ซึ่งในแตละครั้งที่เขาเรียนจะ

ในเวลาเฉลี่ย 2-3 ช่ัวโมงตอรายวิชา และในแตละวันจะเรียนโดยเฉลี่ย 2 รายวิชา โดยมีเวลาพักอยางนอย 1 ช่ัวโมงกอนเร่ิมเรียน
วิชาใหม  ในระหวางเวลาพักจะเปนเวลาท่ีนักศึกษาสามารถเขาถึงสื่อออนไลน อื่น ๆ ที่ไมเกี่ยวของกับการเรียน หรืออาจเปดลิงค
หองเรียนออนไลนเพื่อเตรียมตัวไว  ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของกวิทธ์ิ  ศรีสฤธ์ิ และนุจรี  บุรีรัตน (2559 : 40)  พบวา นักศึกษา
มีพฤติกรรมการใชงาน และเปดรับขาวสารบนเครือขายสื่อสังคมออนไลนทุกวัน โดยใชงาน 4-6 ช่ัวโมงตอวัน 

2.  ประเภทของสื่อออนไลนท่ีใชเพื่อเปดรับสารสนเทศ 
 ระดับประเภทของสื่อออนไลนท่ีใชเพื่อเปดรับสารสนเทศ  ปรากฏผลดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ระดับประเภทของส่ือออนไลนที่ใชเพื่อเปดรับสารสนเทศ 
ประเภทของสื่อออนไลนที่ใชเพื่อเปดรับสารสนเทศ  S.D ระดับการใช 

1. Facebook  
2. YouTube 
3. Instagram 
4. Twitter 
5. Tik Tok 
6. Pinterest 
7. WeChat 
8. Line 
9. Messenger 

3.50 
4.25 
3.98 
2.60 
3.39 
2.28 
1.02 
4.77 
4.55 

1.34 
0.83 
1.19 
1.58 
1.68 
1.48 
1.35 
0.44 
0.52 

มาก 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

นอย 
นอยที่สุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวมท้ังสิ้น 3.37 0.45 ปานกลาง 
 

จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวา ประเภทของสื่อออนไลนที่นักศึกษาใชเพื่อเปดรับสารสนเทศ โดยรวมอยูในระดับปาน

กลาง (  = 3.37) เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ประเภทของสื่อออนไลนที่นักศึกษาใชเพื่อเปดรับสารสนเทศมากท่ีสุด คือ Line   

ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.77) รองลงมา คือ Messenger ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.55) และ 

YouTube ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 4.25) 
จากประเภทของสื่อออนไลนที่นักศึกษาใชเพื่อเปดรับสารสนเทศ โดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยประเภทของสื่อ

ออนไลนท่ีนักศึกษาใชเพื่อเปดรับสารสนเทศมากท่ีสุด คือ Line รองลงมา คือ Messenger จะเห็นไดวาสื่อออนไลนทั้ง 2 ประเภท
ใชสําหรับติดตอสื่อสารระหวางบุคคล หรือกลุมบุคคล หรือหนวยงาน เพ่ือติดตอสื่อสาร สรางความสัมพันธ และสรางขอมูลและ
แลกเปลี่ยนขอมูล เพื่อแบงปนขอมูลซึ่งกันและกัน ทั้งในบทบาทของผูรับสาร และผูสงสาร ทั้งนี้การใช Line และ Messenger  
ของนักศึกษาอาจเกิดจากแรงจูงใจ เพ่ือสรางความสัมพันธกับบุคคลอื่นๆ ผานการสนทนา  และการใชสื่อออนไลนเปนเพื่อน  
ในชวงเวลาท่ีตองการพูดคุย หรือรับความคิดเห็นจากบุคคลอื่นๆ รวมถึงการแสดงความคิดเห็นตอบุคคลอื่น ๆ (McQuail, Blumler 
and Brown. 1972 อางองิใน กาญจนา แกวเทพ และ นิคม ชัยขุนพล. 2556 : 161-162)  นอกจากน้ี Line และ Messenger ยัง
ชวยใหนักศึกษาสนุกกับการพูดคุย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมากขึ้น เนื่องจากมีบริการใหสามารถใชสติกเกอร และอิโมจิแสดง
ความรูสึกตางๆ แทนขอความ รวมท้ังสามารถสงขอมูล ขาวสาร สารสนเทศในรูปแบบของไฟลเอกสาร ภาพ และเสียงไดอีกดวยทํา
ใหงายตอการใชงาน ซ่ึงสอดคลองกับวัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษา โดยวัตถุประสงคที่ทําใหใช
มากที่สุด คือ การติดตอสื่อสาร และหรือการสนทนา 

3.   วัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน 
      ระดับวัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน  ปรากฏผลดังตารางที่  3 
 

ตารางท่ี 3 ระดับวัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน 
วัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน   S.D ระดับการใช 

1. การโชว และหรือแชรผลงาน  เร่ืองราวของตนเอง 

2. การโชว และหรือแชรผลงาน  เร่ืองราวของคนอ่ืนที่ตนเองสนใจ 

3. การติดตามเร่ืองราวตาง ๆ ที่นาสนใจในปจจุบัน 

4. การรวมทํากิจกรรม เชน การอบรม  การกุศล การโหวต เปนตน 

5. การเพิ่มประสบการณเสมือนจริง เชน การเลนเกม  การเรียนออนไลน การอบรมเชิง
ปฏิบัติการ  เปนตน 

6. การติดตอสื่อสาร และหรือการสนทนา 

7. การใชเปนชองทางในการทํางาน  เชน การซ้ือ-ขายออนไลน  การลงทุนทางการเงิน 
เปนตน 

2.98 
3.49 
4.18 

 
2.56 

 
3.00 
4.41 

 
3.70 

1.26 
1.16 
0.86 

 
1.14 

 
1.16 
0.91 

 
1.28 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

มาก 
 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
มาก 

 
มาก 

รวมท้ังสิ้น 3.47 0.16 ปานกลาง 

 
จากตารางที่ 3  แสดงใหเห็นวา  นักศึกษามีวัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศทางส่ือออนไลน โดยรวมอยูในระดับปาน

กลาง (  = 3.47)  เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา นักศึกษามีวัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศสื่อออนไลนมากที่สุด คือ การ

ติดตอสื่อสาร และหรือการสนทนา  ซ่ึงมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 4.41) รองลงมา คือ การติดตามเรื่องราวตาง ๆ  ที่นาสนใจ
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ในปจจุบัน  และการใชเปนชองทางในการทํางาน  เชน การซ้ือ-ขายออนไลน  การลงทุนทางการเงิน เปนตน   ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูใน

ระดับมาก (  = 4.18 และ  = 3.70 ตามลําดับ) 
จากวัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษา โดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยนักศึกษามี

วัตถุประสงคการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนมากท่ีสุด คือ การติดตอสื่อสาร และหรือสนทนา  ทั้งนี้สืบเนื่องจากประเภทการ
ใชสื่อออนไลนเพื่อเปดรับสารสนเทศของนักศึกษามากที่สุดที่ คือ Line รองลงมา คือ Messenger  ซ่ึงมีระดับการใชอยูในระดับ
มากที่สุด โดย Line และ Messenger  เปนสื่อออนไลนที่เหมาะอยางยิ่งในการติดตอสื่อสาร และหรือการสนทนาท้ังในประเทศ 
และตางประเทศสามารถติดตั้งไดงาย และสามารถใชงานผานเครือขายอินเทอรเน็ตโดยไมตองเสียคาใชจายเพ่ิมเติม  ซึ่งสอดคลอง
กับการศึกษาของพรพรรณ  จันทรแดง  (2559 : 44)  พบวานิสิตมีพฤติกรรมการใชสื่อสังคมออนไลน เพื่อการสนทนา หรือแสดง
ความคิดเห็น   

4.  รูปแบบสารสนเทศท่ีเปดรับจากสื่อออนไลน 
     ระดับรูปแบบสารสนเทศท่ีเปดรับจากสื่อออนไลน  ปรากฏผลดังตารางที่  4 
 

ตารางท่ี 4  ระดับรูปแบบสารสนเทศที่เปดรับจากสื่อออนไลน 
รูปแบบสารสนเทศที่เปดรับจากส่ือออนไลน  S.D ระดับการใช 

1. ขาวสาร 
2. ความรูทั่วไป 
3. ความรูเชิงวิชาการ 
4. ความบันเทิง 
5. การแสดงความคิดเห็น และหรือสนทนา 
6. การโฆษณา และหรือการประชาสัมพันธ 
7. คลิปการสอน และหรือการอธิบายวิธีการทํา 

3.79 
3.95 
3.16 
4.54 
2.86 
2.71 
3.26 

0.82 
0.75 
1.10 
0.65 
1.24 
1.26 
1.18 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มากท่ีสุด 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

รวมท้ังสิ้น 3.47 0.25 ปานกลาง 
 

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวา รูปแบบสารสนเทศท่ีนักศึกษาเปดรับจากส่ือออนไลนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 
3.47) เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา รูปแบบสารสนเทศท่ีนักศึกษาเปดรับจากส่ือออนไลนมากที่สุด คือ ความบันเทิง ซึ่งมีคาเฉลี่ย

อยูในระดับมากท่ีสุด (  = 4.54) รองลงมา คือ ความรูทั่วไป และขาวสาร ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 3.95 และ  = 3.79 
ตามลําดับ) 

จากรูปแบบสารสนเทศที่นักศึกษาเปดรับจากสื่อออนไลนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยรูปแบบสารสนเทศที่
นักศึกษาเปดรับจากส่ือออนไลนมากท่ีสุด คือ ความบันเทิง ท้ังนี้ดวยคุณลักษณะการสื่อสารผานระบบออนไลนที่นักศึกษาสามารถ
เปนทั้งผูรับสาร และผูสงสารท่ีสามารถสรางสรรคผลงานเพ่ือเผยแพร และแบงปนแกผูอื่นที่สนใจในเร่ืองเดียวกันไดอยางงายดาย  
จากประโยชนของสื่อออนไลนทําใหนักศึกษาสามารถเขาถึงความบันเทิงจากแอปพลิเคชัน YouTube, TikTok, Instagram, 
Facebook เปนตน ซึ่งสามารถเขาถึงไดทุกกลุมโดยไมขอจํากัด  และยังสามารถเขาถึงไดตลอดเวลา รวมทั้งสามารถดูซ้ําๆ ไดตาม
ความตองการ ทําใหสะดวก และรวดเร็ว ประกอบกับวัยของนักศึกษาท่ีอยูใน Generation C ท่ีมีลักษณะเดนคือ การใหความสนใจ
ตอเทคโนโลยีสื่อสารจนถึงขั้นเสพติด จะมีการอัพเดตสารสนเทศที่สนใจตลอดเวลา ติดตามและเฝาดูความเคลื่อนไหวตางๆ ผาน
คลิปตางๆ ใน YouTube, TikTok  สื่อออนไลนเปรียบเสมือนสวนหน่ึงของชีวิตที่ขาดหายไมได (กุลธิดา ธรรมวิภัชน. 2562 : 23)  
ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของพรพรรณ จันทรแดง  (2559 : 44) พบวา  นิสิตมีทัศนคติตอสื่อสังคมออนไลนเกี่ยวกับการไดรับ
ความสนุกสนานมากที่สุด และสอดคลองกับการศึกษาของอังศณา ณ สงขลา (2560 :1009) พบวา นักศึกษาเลือกรับขาวสาร
ประเภทบันเทิงมากท่ีสุด   

5. เนื้อหาท่ีเปดรับจากสื่อออนไลน 
   ระดับเนื้อหาท่ีเปดรับจากสื่อออนไลน  ปรากฏผลดังตารางที่  5 
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ตารางท่ี 5 ระดับเนื้อหาท่ีเปดรับจากสื่อออนไลน 
เนื้อหาที่เปดรับจากสื่อออนไลน  S.D ระดับการใช 

1. เน้ือหาที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาทีก่ําลังเรียน 

2. เน้ือหาที่กําลังเปนประเด็นนาสนใจในปจจุบัน 

3. ดนตรี เน้ือเพลง ทํานองเพลง 

4. ภาพยนตร ละคร 

5. ขาวสารดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การศึกษา  เปนตน 

6. การลงทุน  การทําธุรกิจ 

7. การดูแลสุขภาพ และความงาม 

8. การทําอาหาร ขนม เคร่ืองดื่ม 

9. การเกษตร เชน การปลูกตนไม ดอกไม ผัก เปนตน 

10. การกีฬา และการออกกําลังกาย 

11. เกม 

3.47 
3.99 
4.00 
4.18 
3.57 
2.98 
3.51 
3.52 
2.76 
2.83 
3.42 

0.92 
0.84 
1.07 
0.97 
1.01 
1.26 
1.10 
1.12 
1.30 
1.42. 
1.48 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

รวมทั้งสิ้น 3.47 0.20 ปานกลาง 

 

จากตารางที่ 5 แสดงใหเห็นวา  เนื้อหาที่นักศึกษาเปดรับจากสื่อออนไลน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 3.47)  
เมื่อพิจารณาเปนรายพบวา เนื้อหาที่นักศึกษาเปดรับจากสื่อออนไลนมากที่สุด คือ ภาพยนตร ละคร ซ่ึงมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก 

(  = 4.18) รองลงมา คือ ดนตรี เนื้อเพลง ทํานองเพลง  และเน้ือหาที่กําลังเปนประเด็นนาสนใจในปจจุบัน  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูใน

ระดับมาก (  = 4.00 และ  = 3.99 ตามลําดับ) 
จากเนื้อหาท่ีนักศึกษาเปดรับจากสื่อออนไลน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  โดยเน้ือหาที่นักศึกษาเปดรับจากสื่อ

ออนไลนมากที่สุด คือ ภาพยนตร ละคร และรองลงมาคือ ดนตรี เน้ือเพลง ทํานองเพลง  ซึ่งสอดคลองกับรูปแบบสารสนเทศที่
นักศึกษาเปดรับจากส่ือออนไลนมากท่ีสุดคือ ความบันเทิง  โดยเนื้อหาดังกลาวสามารถเขาถึงไดงายมีหลากหลายสไตลใหนักศึกษา
เลือกไดตามความชอบ  ความสนใจของแตละคน  ท้ังนี้การเปดรับเนื้อหาจากสื่อออนไลนจะข้ึนอยูกับความตองการ  ทั ศนคติ  
เปาหมาย  ความสามารถ  การใชประโยชน  สถานการณ  และประสบการณและนิสัย  (Hunt and Ruben.  1993  อางอิงใน 
สุภวัฒน  สงวนงาม.  2557 : 12-13)  สําหรับเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับภาพยนตร ละคร ดนตรี เนื้อเพลง และทํานองเพลงที่นักศึกษา
เปดรับเปนการแสดงใหเห็นถึงความตองการท่ีตองการใหเห็นถึงรสนิยม และการยอมรับทางสังคมในกลุมที่สัมพันธกันอยูจะได
สนทนา  แสดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน  รวมถึงการแสดงใหเห็นถึงทัศนคติ และคานิยมของตนเองเมื่อตองอยูภายในกลุม  
โดยมีเปาหมายและการใชประโยชนในการเขาสังคม  การที่จะเปนที่จดจําและนาสนใจจําเปนอยางยิ่งที่ตองมีความรูในเร่ืองนั้น ๆ 
นอกจากการสรางความสัมพันธ และการยอมรับแลว  ภาพยนตร ละคร และดนตรี  จะเปนอีกทางเลือกหน่ึงที่นักศึกษาสามารถใช
เพื่อหลีกหนีจากกิจวัตรประจําวันท่ีตองเรียนตลอดทั้งวัน  เพื่อผอนคลายจากความเครียดจากการเรียนออนไลน  และเพื่อหลีกเลี่ยง
การสมาคม เชน การดูภาพยนตร หรือฟงเพลงในรถประจําทาง  เพื่อหลีกเลี่ยงความรําคาญใจจากคนรอบขาง 
 

4. สรุปผลการวิจัย 
จากการวิจัย สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
1. ขอมูลท่ัวไปของนักศึกษา 

นักศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิงรอยละ 68.46  กําลังศึกษาในช้ันปที่ 1 รอยละ 56.67  ในคณะบริหารธุรกิจรอยละ 
32.31   

2.   พฤติกรรมการใชสื่อออนไลนเพื่อเปดรับสารสนเทศ       
 นักศึกษาสวนใหญใชโทรศัพทมือถือ  (Smartphone) เพ่ือเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน รอยละ 71.28  โดย

เปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนทุกวันตลอดสัปดาหรอยละ 90.26  มีระยะเวลาโดยเฉลี่ยตอครั้งในการเปดรับสารสนเทศทางสื่อ
ออนไลนมากกวา 4 ช่ัวโมงตอครั้ง รอยละ 71.54 
       ประเภทของสื่อออนไลนท่ีนักศึกษาใชเพื่อเปดรับสารสนเทศมากท่ีสดุ คือ Line   รองลงมา คือ Messenger  และ 
YouTube   
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 นักศึกษามีวัตถุประสงคการเปดรบัสารสนเทศทางสื่อออนไลน มากที่สุด คือ การตดิตอสื่อสาร และหรือการสนทนา  
รองลงมา คือ การตดิตามเรื่องราวตาง ๆ  ท่ีนาสนใจในปจจุบัน  และการใชเปนชองทางในการทํางาน  เชน การซื้อ-ขายออนไลน  
การลงทุนทางการเงิน เปนตน    

รูปแบบสารสนเทศท่ีนักศึกษาเปดรับจากสื่อออนไลนมากที่สุด คือ ความบันเทิง รองลงมา คือ ความรูทั่วไป  และ
ขาวสาร   

 เนื้อหาท่ีนักศึกษาเปดรับจากสื่อออนไลนมากท่ีสุด คือ ภาพยนตร ละคร รองลงมา คือ ดนตรี เนื้อเพลง ทํานองเพลง  
และเนื้อหาท่ีกําลังเปนประเด็นนาสนใจในปจจุบัน 

3.  ปญหาในการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลน 
จากจํานวนนักศึกษาท่ีตอบทั้งหมด 106 คน พบวานักศึกษาสวนใหญพบปญหาในการเปดรับสารสนเทศทางสื่อ

ออนไลนมากท่ีสุดคือ  การเสพติดสื่อ ซึ่งสงผลตอสุขภาพกาย และจิตใจ เชน ความเครียด  ออฟฟศซินโดม ตาพรามัวช่ัวขณะ นอน
ไมพอ เปนตน รอยละ 34.90  รองลงมาคือ การไดรับเนื้อหาบิดเบือนขอเท็จจริง  นําเสนอเน้ือหาเพียงมุมมองเดียว รอยละ 32.07  
และการไดรับเนื้อหาจากส่ือท่ีไรประโยชน ขาดการกล่ันกรอง  รอยละ 9.43 

ขอเสนอแนะเพ่ือพัฒนาการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนของนักศึกษามีดังนี ้
      1. จากผลการวิจัย  พบวา รูปแบบสารสนเทศท่ีนักศึกษาเปดรับจากสื่อออนไลนมากที่สุด คือ ความบันเทิง ดังนั้น

หากอาจารยผูสอนมีความตองการใหนักศึกษาสนใจเขาถึงสารสนเทศในส่ือการเรียนการสอน อาจตองปรับรูปแบบการนําเสนอจาก
เนื้อหาแบบตรงไปตรงมา โดยเพ่ิมลูกเลนและสีสัน  มีภาพเคลื่อนไหว มีเสียงดนตรีประกอบใหมีความบันเทิงมากข้ึน  
      2.  จากผลการวิจัย  พบวา นักศึกษาเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนทุกวัน  ดังนั้นมหาวิทยาลัยควรมีนโยบาย
สนับสนุนการใชสื่อออนไลน เพื่อการเรียนการสอนของนักศึกษาเพ่ิมของทางการเขาถึงสื่อออนไลน  โดยจัดใหมีโปรแกรมท่ี
สนับสนุนการเรียนการสอนออนไลน  และการเขาถึงสื่อออนไลน  เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียน และชวยใหนักศึกษาสามารถ
เขาถึงสารสนเทศ และใชประโยชนสารสนเทศไดอยางรวดเร็ว  
 3.  จากการวิจัย  พบวา นักศึกษาสวนใหญมีปญหาในการเปดรับสารสนเทศทางสื่อออนไลนมากที่สุด คือ  การเสพ
ติดสื่อ ซึ่งสงผลตอสุขภาพกาย และจิตใจ  รองลงมาคือ การไดรับเนื้อหาบิดเบือนขอเท็จจริง  นําเสนอเน้ือหาเพียงมุมมองเดียว 
ดังนั้นทุกฝายที่เกี่ยวของตองรวมมือกันเรงสงเสริมใหความรู เรื่องทักษะการใชสื่อออนไลนใหแกนักศึกษา เพ่ือใหมีการรูเทาทันสื่อ
ออนไลน   
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บทคัดยอ 
    การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิชาชีพครู กอนและหลังการ
จัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม และ 2) ศึกษาเจตคติตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมหลังเขารวมกระบวนการเรียนรู 
กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู จํานวน 70 คน ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดย
การเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
สถิติคาที ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาวิชาชีพครูที่เรียนรูดวยการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมอยูในระดับมาก 

  
 

คําสําคัญ:  การจัดการเรียนรูเชิงรุก  การทํางานเปนทีม  วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู   

Abstract 
 The purposes of this research were 1) to compare the learning achievement of teaching profession 
students. before and after organizing active learning as a team and 2) to study the attitude towards active 
learning as a team after participating in the learning process. The sample consisted of graduate diploma 
students teacher professional, 70 people enrolled in research for learning development course, semester 2 
academic year 2022, Faculty of Industrial Education, Rajamangala University of Technology Phra Nakhon by 
purposive sampling. The research tools were a team-based active learning plan, achievement test and a 
questionnaire to measure attitude towards learning. Statistics used in data analysis were mean, standard 
deviation and t-test. The results showed that Teacher professional students who learned with active learning 
with teamwork after learning were higher than before with statistical significance at the .01 level, and teacher 
professional students had a good attitude toward active learning with teamwork at a high level 

  
 

Keywords:  Active Learning, Teamwork-based, Research for Learning Development 
 

1. บทนํา 
ศตวรรษท่ี 21 การจัดการเรียนการสอนถูกปรับเปลี่ยนจากเนนครูเปนสําคัญเปนเนนผูเรียนเปนสําคัญ สงผลใหการจัด

การศึกษาตองยึดหลังวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาเองได และผูเรียนทุกคนมีความสําคัญที่สุด ดังนั้น
กระบวนการจัดการศึกษาตองเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ (สมเกียรติ จูรอด, 2564) เกิดการ
เรียนรูที่ซับซอน เรียนเปนทีม นําองคความรูสูการประยุกตใชอยางเขาใจ สอดคลองกับสมรรถนะวิชาชีพที่ผูประกอบวิชาชีพตองมี
สมรรถนะดานความรู สมรรถนะดานทักษะการจัดการเรียนรู สมรรถนะดานคุณธรรม จริยธรรม และสมรรถนะในการดํารงชีวิตใน
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ศตวรรษที่ 21 รวมถึงทักษะการทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางเหมาะสม สามารถสงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชทักษะและเช่ือมโยงองค
ความรูนําไปปฏิบัติเพื่อแกปญหาหรือประกอบอาชีพในอนาคต 

การเรียนรูเชิงรุกจึงเปนการจัดการเรียนการสอนที่นําวิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลายมาออกแบบแผนการ
สอนและกิจกรรมกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในช้ันเรียน สงเสริมปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับผูสอน ทําให
สงเสริมใหผูเรียนมีคุณลักษณะสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงในยุคศตวรรษที่ 21 ที่มุงเนนการคิด การวิเคราะห การสื่อสาร และ
การทํางานรวมกับผูอื่น ในการสรางองคความรูของตนเอง ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกสามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจดวย
การนําเสนอกิจกรรมกระตุนความทาทายของผูเรียน มีการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูรวมกันกับการทํางานเปนทีม แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และสามารถเช่ือมโยงความรูเดิมสูความรูใหมจากการปฏิบัติไดอยางเหมาะสม  

การทํางานเปนทีมจึงถือเปนทักษะท่ีสําคัญสําหรับผูเรียนสามารถสงเสริมใหเกิดการเรียนรูจากการทํางานเปนทีมรวมกับ
ผูอื่นได สงผลใหเกิดการพัฒนาทักษะทางสังคม เกิดความคิดที่รอบคอบกวางขวางมากข้ึน (ทิศนา แขมมณี, 2560) ประกอบกับ
สมรรถนะดานทักษะชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ของวิชาชีพครู ซึ่งเปนทักษะท่ีเกี่ยวของกับการใชชีวิตในสภาพสังคมยุคที่เปลี่ยนแปลงไป
อยางรวดเร็ว ผูเรียนตองมีการแสวงหาความรูตลอดเวลา และทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางเหมาะสมกับบทบาทหนาที่ของตนเอง 
สามารถออกไปเปนบุคลากรท่ีดีในสังคมไดอยางมีความสุข ดังนั้นจึงทําใหการจัดการเรียนรูแบบทํางานเปนทีมเปนการจัดการ
เรียนรูที่สมาชิกมีความสามารถตางกัน 3-6 คน ทํางานรวมกันและมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนดวยความต้ังใจ โดยถือวาทุก
คนสําคัญเทาเทียมกัน ทําใหงานของกลุมดําเนินไปสูจุดมุงหมายของงานไดอยางลุลวง  

ดวยเหตุผลดังกลาว การจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมสามารถทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และ
คิดวิเคราะหรายละเอียดเนื้อหาวิชาไดอยางถูกตองและลึกซึ้ง เกิดความคงทนถาวร สามารถเช่ือมโยงความรูไดเปนอยางดี เปนผล
สืบเน่ืองมาจากการเรียนรูที่ผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง อีกทั้งยังสามารถชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผูเรียนใหสูงขึ้น และเกิดความพึงพอใจในรูปแบบการเรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมในการลงมือกระทํามากกวาการเรียนรูแบบรับฟง
เพียงอยางเดียว ซึ่งการจัดการเรียนการสอนที่ผานมา พบวา ผูเรียนที่เรียนแบบรับฟงเพียงอยางเดียวไมไดลงมือปฏิบัติและมีสวน
รวมนั้น ไมสามารถเช่ือมโยงความรูที่เกิดขึ้นสูการปฏิบัติไดอยางชัดเจน ทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไมดีและไมสามารถ
ประยุกตใชในการประกอบอาชีพได ดวยเหตุนี้ คณะผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาวิชาชีพครู ซึ่งเปนวิชาที่ผูเรียนตองทํางานรวมกับผูอื่น แกปญหาอยางเหมาะสม โดยเนนการ
รวมมือกันทํางานเปนทีม ทั้งนี้เพื่อเปนการปลูกฝงทัศนคติ ความคิดและคานิยมในการทํางานใหสามารถทํางานรวมกับผูอื่นอันเปน
พื้นฐานสําคัญของการดําเนินชีวิต และสอดรับกับการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปจจุบันและในอนาคตตอไป 

 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
  1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู ของนักศึกษาวิชาชีพครูกอนและหลัง
การจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม  
  1.1.2 เพื่อศึกษาเจตคติตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมหลังเขารวมกระบวนการเรียน  วิชาวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู  
  1.2 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 

การเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม 
(Teamwork-based Active Learning) 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชา 
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู 

- เจตคติที่มตีอการเรียนรูเชิงรุก 
แบบทํางานเปนทีม 
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2. วิธีดําเนินการวิจัย 
คณะผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนหลัง (One group Pretest-Posttest Design) ซึ่งมี

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย ดังนี ้

2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรในการศึกษาขั้นตอนนี้ ไดแก นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู คณะครุศาสตร

อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 162 คน โดยกลุมตัวอยางคือ 
นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครูที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู จํานวน 70 คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2.2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย   
 2.2.1 แผนการจัดการเรียนรู วิชาวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู จํานวน 13 แผน ซึ่งผูวิจัยใชการจัดการเรียนรูเชิงรุก  

เนนการทํางานเปนทีม (Teamwork-based Active Learning) และกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหาวิชา ฝกใหผูเรียนเชื่อมโยง
ความรูและสรางความรูไดดวยการลงมือปฏิบัติจริงผานกิจกรรมการเรียนรูแบบทํางานเปนทีม ซึ่งคณะผูวิจัยเปนผูอํานวยความสะดวก
ในการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรูนี้ไดผานการหาคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากผูเช่ียวชาญ จํานวน  
3 ทาน แลวนําผลการประเมินมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Object Congruence: IOC) ผลการประเมิน
พบวา ผูเช่ียวชาญใหคาดัชนีความสอดคลองของเนื้อหาคาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.67 แสดงใหเห็นวา แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิจัย 
เพื่อพัฒนาการเรียนรูมีคุณภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนด สามารถนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยางไดอยางมีคุณภาพ 

 2.2.2 แบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูเปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 100 ขอ 
ซึ่งทําการวิเคราะหคาความยากงายอยูระหวาง 0.32-0.49 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21-0.47 และมีคาความเชื่อมั่นท้ังฉบับ 
เทากับ 0.79 แสดงใหเห็นวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถนําไปใชกับกลุมตัวอยางไดอยางมีคุณภาพ 

 2.2.3 แบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมหลังเขารวมกระบวนการเรียน วิชาวิจัย 
เพื่อพัฒนาการเรียนรู เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามรูปแบบของลิเคิรท (Likert’s Scale)  
แบบสอบถามความพึงพอใจแบงออกเปน 4 ดาน ไดแก ดานกิจกรรมการเรียนรู ดานสื่อการสอน ดานการทํางานเปนทีม และดาน 
การวัดและประเมินผล ซ่ึงทําการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Object Congruence: IOC) จากผูเช่ียวชาญ จํานวน  
3 ทาน พบวา ผูเช่ียวชาญใหคาดัชนีความสอดคลองของเนื้อหาคาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.71 แสดงใหเห็นวา แบบสอบถามมีคุณภาพ 
เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
คณะผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ดังนี ้
1. ดําเนินการช้ีแจงวัตถุประสงคการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมใหกับกลุมตัวอยาง  และใหนักศึกษา 

ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูกอนเรียน จํานวน 100 ขอ 
2. ทําการแบงกลุมเพื่อทํางานเปนทีม โดยแบงกลุมละ 5-6 คน จากนั้นใหนักศึกษาเลือกประธานกลุม 
3. ดําเนินกระบวนการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมตลอด 13 สัปดาห สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง และเมื่อจบ

กระบวนการเรียนรูแตละครั้งจะใหนักศึกษาทําการสะทอนกลับประเด็นปญหาที่พบ และแนวทางแกไข เพ่ือนํามาปรับปรุงการจัด
กิจกรรมครั้งตอไป 

4. เมื่อจบกระบวนการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมแตละหัวเรื่อง จะมีการประเมินผลการเรียนรูระหวางเรียน 
(Formative Assessment) เพื่อดูพัฒนาการระหวางเรียนของนักศึกษา 

5. ภายหลังสิ้นสุดกระบวนการเรียนรูแลว คณะผูวิจัยใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิจัย  
เพื่อพัฒนาการเรียนรูหลังเรียน จํานวน 100 ขอ ซึ่งเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน 

6. หลังจากนักศึกษาทําแบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมหลังเขารวมกระบวนการเรียน วิชา
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู จากนั้นนําขอมูลมาวิเคราะหขอมูลตอไป 

2.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย 
ผลการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู ของนักศึกษาวิชา 

ชีพครู การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู ของนักศึกษาวิชาชีพครูกอนและหลังการจัดการเรียนรู
เชิงรุกแบบทํางานเปนทีม ใชการหาคาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และทดสอบคาที (Dependent  
t-test) และทําการแปลความหมายของคาเฉลี่ยเจตคติ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) มีลักษณะดังนี้  
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  คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00  หมายถึง มีเจตคติอยูในระดับมากที่สุด 
 คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง มีเจตคติอยูในระดับมาก  
 คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง มีเจตคติอยูในระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง มีเจตคติอยูในระดับนอย 
 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง มีเจตคติอยูในระดับนอยที่สุด 

 

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
จากวัตถุประสงคการวิจัย คณะผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหผลการวิจัยและอภิปรายผลได ดังนี ้

3.1 ผลการวิจัย 
  3.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู ของนักศึกษาวิชาชีพครูกอนและ
หลังการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม  

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมตัวอยาง คณะผูวิจัยไดวิเคราะหคาเฉลี่ย   

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
เชิงรุกแบบทํางานเปนทีม ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม  

การทดสอบ n   t p-value 
กอนเรียน 70 55.87 34.69 

1.667 .000** 
หลังเรียน 70 77.31 22.93 

**มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
จากตารางท่ี 1 นักศึกษาวิชาชีพครูที่เรียนวิชาวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ยกอนไดรับการเรียนรูเชิงรุก

แบบทํางานเปนทีมเทากับ 55.87 และคะแนนเฉลี่ยหลังไดรับการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมเทา 77.31 ซ่ึงเมื่อทําการ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักศึกษาวิชาชีพครูที่เรียนวิชา 
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01  

3.1.2 ผลการศึกษาเจตคติตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมหลังเขารวมกระบวนการเรียน วิชาวิจัย  
เพื่อพัฒนาการเรียนรู 

การศึกษาเจตคติตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมครั้งนี้ ประกอบดวย 4 ดาน ไดแก ดานกิจกรรมการเรียนรู 
ดานสื่อการสอน ดานการทํางานเปนทีม และดานการวัดและประเมินผล ซึ่งคณะผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลหลังจากเสร็จสิ้น 
การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม โดยทําการวิเคราะหคาเฉลี่ย   

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  มีรายละเอียดดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการการศึกษาเจตคติตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมจําแนกตามรายดาน 
ดาน   แปลผล 

ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.59 0.62 มากท่ีสุด 
ดานส่ือการสอน 3.89 0.53 มาก 
ดานการทํางานเปนทีม 4.39 0.51 มาก 
ดานการวัดและประเมินผล 4.45 0.62 มาก 

รวม 4.33 0.57 มาก 

 
  จากตารางที่ 2 การศึกษาเจตคติตอการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมหลังเขารวมกระบวนการเรียน วิชาวิจัย  
เพื่อพัฒนาการเรียนรู พบวา นักศึกษาวิชาชีพครูที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม  วิชาวิจัยเพื่อพัฒนา 
การเรียนรูมีเจตคติอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดไดแก  
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ดานกิจกรรมการเรียนรู  รองลงมาไดแก ดานการวัดและประเมินผล  

และดานการทํางานเปนทีม   
 3.2 อภิปรายผล  
  3.2.1 นักศึกษาวิชาชีพครูที่เรียนวิชาวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม  
มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ทั้งนี้เนื่องมาจากการเรียนรู
เชิงรุกเปนการมุงเนนใหนักศึกษามีปฏิสัมพันธในการเรียน สามารถสรางและสงเสริมองคความรูดวยการลงมือปฏิบัติในทุก ๆ ดาน 
และสงเสริมใหมีกระบวนการทํางานเปนกลุมจึงทําใหนักศึกษาเกิดทักษะการทํางานร วมกับผูอื่น เกิดองคความรูที่คงทน (ภริมา        
วินิธาสิตยกุล และชนินันท แยมขวัญยืน, 2565) สอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูเชิงรุกที่เนนบทบาทและการมีสวนรวมของ
ผูเรียนกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในช้ันเรียน สงเสริมปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียนและผูเรียนกับผูสอน ดังนั้น การจัด 
การเรียนรูที่มุงเนนพัฒนากระบวนการเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชทักษะ และเช่ือมโยงองคความรูนํา ไปปฏิบัติเพื่อแกไข
ปญหาหรือประกอบอาชีพในอนาคต และถือเปนการจัดการเรียนรูประเภทหน่ึงที่สงเสริมใหผูเรียนมีคุณลักษณะสอดคลองกับ 
การเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบัน (สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 35, 2562) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของคะเณยะ  
ออนนาง (2564) ไดทําการศึกษาผลการจัดการเรียนรูเชิงรุกที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการจัดการเรียนรู และเจตคติตอ
วิชาชีพครูของนักศึกษาวิชาชีพครู พบวา นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และนักศึกษามีทักษะในการจัดการเรียนรูเฉล่ียโดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา กระบวนการจัดการเรียนรู
เชิงรุกเปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ทําใหมีสวนรวมและปฏิบัติสัมพันธระหวางกัน สงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะ  
ตาง ๆ ทั้งดานความคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค อีกท้ังยังกระตุนใหผูเรียนรูสึกมีสวนรวม มีความสนใจใฝเรียนรู และนําไปประยุกต
กับรายวิชาอื่น ๆ ได 
 3.2.2 นักศึกษาวิชาชีพครูที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีม วิชาวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู  
มีเจตคติอยูในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากคณะผูวิจัยมีการวางแผนการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมจึงทําใหนักศึกษา 
มีโอกาสทํากิจกรรมรวมกันอยางเปนระบบ อีกทั้งยังมีการจัดลําดับเนื้อหาสาระและฝกปฏิบัติทักษะการทําวิจัยอยางตอเนื่องและ
สอดคลองกันอยางเหมาะสม ทําใหนักศึกษาสามารถนําเอาองคความรูภาคทฤษฎีมาเช่ือมโยงสูการปฏิบัติไดอยางชัดเจน สงผล 
ทําใหนักศึกษาเห็นคุณคาการประกอบวิชาชีพครูมากข้ึน ดวยเหตุนี้จึงทําใหนักศึกษาวิชาชีพครูมีเจตคติที่ดีตอวิชาชีพครู สอดคลอง
กับงานวิจัยของสรัญญา เนตรธานนท (2563) ไดทําการศึกษาผลการจัดการเรียนรูเชิงรุกที่มีตอพฤติกรรมการเรียนรูและทัศนคติตอ
การเรียนสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู พบวา กอนเขารวมกระบวนการจัดการเรียนรูเชิงรุก ผูเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูและทัศนคติ
ตอการเรียนอยูในระดับปานกลางและหลังจากเขารวมกระบวนการจัดการเรียนรูเชิงรุก ผูเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูและทัศนคติ
ตอการเรียนอยูในระดับมากที่สุด ในภาพรวมนักศึกษามีเจตคติที่ดีตอการประกอบวิชาชีพครู สะทอนใหเห็นวาการจัดการเรียนรู  
เชิงรุกแบบทํางานเปนทีมชวยเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวิชาชีพครูได และสอดคลองกับแนวคิดของพรทิพย วงศไพบูลย (2560) ท่ีได
กลาวถึงการเรียนรูเชิงรุกและการมีสวนรวมของผูเรียน เปนกระบวนการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมายโดย 
การรวมมือระหวางผูเรียนดวยกัน ผูเรียนสามารถแสวงหาความรู และประยุกตใชทักษะตาง ๆ สรางความเขาใจดวยตนเองจนเกิด
เปนทักษะการเรียนรู ซึ่งตรงกับเปาหมายของการจัดการศึกษาท่ีเนนใหผูเรียนไดรับประโยชนสูงสุดในการจัดการเรียนการสอน 
 

4. สรุป 
ผลการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบทํางานเปนทีมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษา

วิชาชีพครูครั้งนี ้เปนการจัดการเรียนรูเชิงรุกทีเ่นนการทํางานเปนทีม (Teamwork-based Active Learning) และกระบวนการเรียนรู
มากกวาเนื้อหาวิชา ฝกใหผูเรียนเช่ือมโยงความรูและสรางความรูไดดวยการลงมือปฏิบัติจริงผานกิจกรรมการเรียนรูแบบทํางานเปนทีม 
สงผลใหนักศึกษาสาขาวิชาชีพครูที่มีความแตกตางกันไดมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพา กันและกัน และมี 
ความรับผิดชอบรวมมือทั้งในตนเองและสวนรวม จึงทําใหนักศึกษาเกิดความรูและความเขาใจ สามารถหาแนวทางแกปญหา  
ตามเปาหมายที่วางไวได ซึ่งเปนสมรรถนะวิชาชีพครูดานทักษะชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ในการทํางานรวมกับผูอื่น สามารถปฏิบัติตน
เปนผูนําหรือผูตามไดอยางเหมาะสม  

 

5. กิตติกรรมประกาศ   
ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครที่ใหการสนับสนุนการวิจัยครั้งนี้ และขอขอบคุณนักศึกษาหลักสูตร

ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม ท่ีใหความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้    
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อความพึงพอใจและการใชประโยชนของผูรับชม

รายการทองเท่ียว ผานยูทูบ 2) เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกับพฤติกรรมการเปดรับสื่อของผูชมรายการ
ทองเท่ียว ผานยูทูบ 3) เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกับการใชประโยชนของผูรับชมรายการทองเท่ียวผานยูทูบ
โดยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน โดยใชแบบแบบสอบถามออนไลนเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลและมีการทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะหสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธซึ่งกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผล
การทดสอบสมมติฐานพบวา1)พฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียวจากยูทูบ (Youtube) มีความสัมพันธกับความพึงพอใจจาก
การเปดรับรายการทองเท่ียวจากยูทูบ (Youtube) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 2) พฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียวจากยูทูบ 
(Youtube) มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการตัดสินใจทองเท่ียว(การนําไปใชประโยชน)อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 3)ความพึงพอใจ
จากการเปดรับรายการทองเท่ียวจากยูทูบ (Youtube) มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการตัดสินใจทองเท่ียว(การนําไปใชประโยชน)
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติพบวาถาผูชมรายการทองเที่ยวมีความพึงพอใจจากการเปดรับรายการทองเที่ยว จากยูทูบ (Youtube) 
มากขึ้นจะทําใหผูชมรายการทองเท่ียวมีพฤติกรรมการตัดสินใจทองเที่ยว (การนําไปใชประโยชน) มากขึ้น ในทางกลับกันถาผูชม
รายการทองเท่ียวมีความพึงพอใจจากการเปดรับรายการทองเท่ียวจากยูทูบ (Youtube) นอยลงจะทําใหผูชมรายการทองเท่ียวมี
พฤติกรรมการตัดสินใจทองเท่ียว (การนําไปใชประโยชน) นอยลง 
Keywords: Media Exposure tourist program, Satisfaction of Media, Travel Decision-MakingBehavior, YouTube 
 

Abstract 
The objectives of this research 1) To study the media exposure behavior, the satisfaction of media 

relations travel decision-making behavior. 2) To study the satisfaction of media relations tourist program 
toward the media exposure behavior 3) To study the satisfaction of media relations tourist program toward 
travel decision-making behavior. The sample population consisted of 400. By using online questionnaires to 
collect information. In hypothesis testing, statistical used Pearson’s Co-efficieal Analysis at statistical 
significance level of0.05.The results of this research found 1) The media exposure of media relations tourist 
program positive effect on travel decision-making behavior at statistical significance. 2) The satisfaction of 
media relations tourist program positive effect on travel decision-making behavior at statistical significance. 3) 
The media exposure behavior relations tourist program positive effect on travel decision-making behavior at 
statistical significance. By variable the media exposure of tourist program, the media exposure behavior 
relations the satisfaction and the most satisfaction of tourist program relations effect on travel decision-
making behavior. 
Keywords: Media Exposure tourist program, Satisfaction of Media, Travel Decision-MakingBehavior, YouTube 
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บทนํา 
ปจจุบันพฤติกรรมการเปดรับสื่อ และการใชประโยชนจากการเปดรับสื่อของผูบริโภคนั้นไดเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย

ประจวบกับการดําเนินชีวิตในยุคสมัยใหมที่มีความเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยี แหลงขอมูลขาวสารสงสารดวยความสะดวกรวดเร็ว 
ทําใหผูบริโภคสามารถสืบหาความรูเพื่อตอบสนองความตองการและปรับตัวใหทันตอสิ่งที่เกิดขึ้นไดภายในระยะเวลาอันสั้น 
นักทองเที่ยวหรือผูที่เตรียมตัวจะเดินทางทองเท่ียวจํานวนมาก นิยมใชสื่ออินเทอรเน็ตเพื่อการคนหาขอมูลและเพ่ือเตรียมตัวในการ
เดินทาง รวมไปถึงการจองโรงแรม และการเลือกซื้อผลิตภัณฑดานการทองเท่ียว (บัญญัติ พิลา,2560) ยูทูบ (Youtube) นับไดวา
เปนสื่อสังคมออนไลน ท่ีมีรูปแบบหรือลักษณะเปนวิดีโอภาพเคลื่อนไหว จากรูปแบบลักษณะดังกลาวสงผลใหยูทูบ (Youtube) เปน
สื่อที่ไดรับความนิยมของคนทั่วโลก (Marketingoops, 2564) ยูทูบจึงเปนอีกหนึ่งชองทางสําคัญของสถานีโทรทัศนที่ทําใหผูชม
สามารถเลือกสิ่งท่ีตองการรับชมไดตามใจชอบ และสามารถรับชมไดทุกที่ ทุกเวลา (ปณชัย อารีเพ่ิมพร, 2561)  ดังนั้น ผูวิจัยจึง
ตองการศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อ ความพึงพอใจและการใชประโยชนของผูชมรายการทองเท่ียวผานยูทูบโดยศึกษาวาหลังจาก
ที่ประชาชนไดเปดรับรายการทองเที่ยวผานยูทูบ ผูชมรายการจะมีความพึงพอใจและสงผลตอการนําไปใชประโยชนจากสื่อมาก
นอยแคไหนเพื่อจะไดนําผลการศึกษาไปใชเปนแนวทางพัฒนารายการทองเท่ียวใหมีประสิทธิภาพและวางแผนในการใชเทคโนโลยี
สื่อสังคมออนไลนใหเกิดประโยชนกับผูชมรายการ นอกจากน้ียังสามารถดําเนินงานธุรกิจทองเท่ียวเพ่ือกระตุนใหเกิดการทองเท่ียว
เพิ่มขึ้น และประเทศชาติจะมีรายไดเขาประเทศมากข้ึน 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อ ความพึงพอใจและการใชประโยชนของผูรับชมรายการทองเที่ยวผานยูทูบ 
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกับพฤติกรรมการเปดรับสื่อของผูชมรายการทองเท่ียวผานยูทูบ 
3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกับการใชประโยชนของผูรับชมรายการทองเที่ยวผานยูทูบ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยกําหนดกลุมตัวอยางคือประชาชนท่ีเปดดูรายการ

ทองเท่ียวผานยูทูบเทานั้นซึ่งใชกลุมตัวอยางท้ังหมด 400 คนโดยใชแบบสอบถาม(Questionnaire) เปนเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลเปนระบบวัดครั้งเดียว (One-Shot Descriptive Study)  

การกําหนดกลุมตัวอยางคือ ประชาชนท่ีเปดรับชมรายการ การเลือกตัวอยางใชการสุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบเจาะจง (Purpostive Research)มีรูปแบบการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research Method) โดยการเก็บรวบรวมขอมูลใน
การวิจัยครั้งนี้ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลทําการเก็บตัวอยางกับประชาชนที่เปดดู
รายการทองเที่ยวผานยูทูบเทานั้น การตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถามโดยผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบและใหขอเสนอแนะ
เพื่อการแกไขปรับปรุง จากน้ันไดนําไปทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) ตามสูตรของคอนบาค (Cronbach‘s Alpha) มีคาความ
เช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยรวมเทากับ0.932 แสดงวาแบบสอบถามมีความนาเช่ือถือ ทั้งนี้สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเชิง
พรรณนา ไดแก คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage)คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สวนสถิติ
ในการทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปร ประกอบดวย Pearson’s Correlation 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 
สมมติฐานการวิจัยท่ี 1 พฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) มีความสัมพันธกับความพึงพอใจ

จากการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 พบวา คา Sig (2-tailed) = 0.000 ซ่ึงนอย
กวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0) และยอมรับสมมติฐานทางเลือก (H1) 
กลาวคือ พฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) มีความสัมพันธกับความพึงพอใจจากการเปดรับรายการ
ทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube)  หมายถึงผูชมรายการทองเท่ียวมีพฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) 
มากขึ้น จะทําใหผูชมรายการทองเท่ียวมีความพึงพอใจจากการเปดรับรายการทองเที่ยว จากยูทูบ (Youtube) มากขึ้น ผล
การศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) โดยรวมทั้งหมดอยูในระดับ
มาก คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 4.11 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50  

สมมติฐานการวิจัยท่ี 2 พฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ตัดสินใจทองเท่ียว(การนําไปใชประโยชน) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 พบวา คา Sig (2-tailed) = 0.000 ซ่ึงนอยกวาระดับ
นัยสําคัญทางสถิติที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0) และยอมรับสมมติฐานทางเลือก (H1) กลาวคือ 
พฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการตัดสินใจทองเที่ยว(การนําไปใช
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ประโยชน) ถาผูชมรายการทองเท่ียวมีพฤติกรรมการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) มากขึ้น จะทําใหผูชมรายการ
ทองเท่ียวมีพฤติกรรมการตัดสินใจทองเท่ียว(การนําไปใชประโยชน) มากขึ้น ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความพึง
พอใจจากการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) โดยรวมทั้งหมดอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 4.28 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55  

สมมติฐานการวิจัยที่ 3 ความพึงพอใจจากการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) มีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการตัดสินใจทองเท่ียว(การนําไปใชประโยชน) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 พบวา คา Sig (2-tailed) = 0.000 ซ่ึง
นอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0) และยอมรับสมมติฐานทางเลือก (H1) 
กลาวคือ ความพึงพอใจจากการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการตัดสินใจทองเท่ียว
(การนําไปใชประโยชน) ถาผูชมรายการทองเท่ียวมีความพึงพอใจจากการเปดรับรายการทองเท่ียว จากยูทูบ (Youtube) มากขึ้น 
จะทําใหผูชมรายการทองเท่ียวมีพฤติกรรมการตัดสินใจทองเท่ียว(การนําไปใชประโยชน) มากขึ้น ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยาง
สวนใหญมีพฤติกรรมการตัดสินใจทองเท่ียว(การนําไปใชประโยชน) โดยรวมทั้งหมดอยูในระดับมาก คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 4.20 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.59  

 

สรุปและอภิปรายผล 
พฤติกรรมการเปดรับชมรายการทองเท่ียว ความพึงพอใจตอรายการทองเที่ยวและการใชประโยชนของผูชมรายการมี

ความสัมพันธกัน ทั้งพฤติกรรมการเปดรับชมรายการทองเท่ียว ความพึงพอใจตอรายการทองเท่ียวและการใชประโยชนของผูชม
รายการ ทั้งนี้กลุมตัวอยางของการศึกษาไดมุงไปที่รายการทองเท่ียวจากสื่อยูทูบ ดังนั้นพฤติกรรมการเปดรับชมรายการทองเที่ยว
มีโอกาสเขาถึงผูชมผานการเลือกดู เลือกฟง เลือกสนใจขาวสารเกี่ยวกับรายการทองเท่ียวโดยเปดรับส่ือยูทูบตามความตองการและ
ความสนใจของผูชมในทุกชวงเวลาและทุกเนื้อหายอนหลังหรือปจจุบัน ซึ่งพฤติกรรมการเปดรับชมรายการทองเท่ียวเปนกลุมคนที่
ชอบทองเท่ียวและสนใจเร่ืองราวเกี่ยวกับการทองเที่ยว และการเปดรับสื่อยูทูบในรายการทองเที่ยวทําใหเกิดพฤติกรรมการ
ตัดสินใจทองเท่ียวตามมา จึงมีความสัมพันธสอดคลองกับสมมุติฐาน ไดแก ขั้นตอนแรกคือการเลือกเปดรับสาร (Selective 
Exposure) บุคคลจะเลือกเปดรับสื่อและขาวสารจากชองทางหรือแหลงขอมูล คือยูทูบ ข้ันที่ 2 การเลือกใหความสนใจ(Selective 
Attention) บุคคลมีแนวโนมท่ีจะเลือกใหความสนใจสารจากรายการทองเท่ียวจากสื่อยูทูบตามความสนใจ ตามความคิดเห็นของ
ตนเอง เพ่ือสนับสนุนทัศนคติ และความเช่ือดั้งเดิมของบุคคล ขั้นที่ 3 การเลือกรับรูและตีความหมาย (Selective Perception 
and Selective Interpretation) ผูชมสามารถเลือกรับรูและเลือกตคีวามสารที่ไดรับในรายการทองเท่ียวแตละรายการตามความ
สนใจหรือประสบการณของแตละบุคคล และผูชมจะตีความสารท่ีไดรับมาตามประสบการณความเขาใจหรือทัศนคติ ซึ่งแตละ
บุคคลจะตีความหมายที่แตกตางกันออกไปตามสารท่ีไดรับชม และข้ันที่ 4 คือการเลือกจดจํา (Selective Retention) เปนขั้น
สุดทายของการเปดรับสาร เลือกสนใจ เลือกรับรูและตีความขาวสารตามทัศนคติ และประสบการณของแตละบุคคล ซึ่งสอดคลอง
กับ Atkin (1973) กลาววาการเลือกเปดรับสื่อมีแนวโนมที่จะเลือกเปดรับสื่อท่ีสามารถจัดหามาไดและมีความสะดวกในการเปดรับ
มากที่สุด รวมถึงเปนสื่อท่ีผูรับสารเปดรับเปนประจํา และดวยเทคโนโลยีตางๆ จึงทําใหสื่อออนไลนเปนสื่อที่มีความสะดวกในการ
เขาถึง สามารถติดตามไดทุกชวงเวลา เมื่อผูชมชมรายการทองเที่ยวทางสื่อยูทูบ หากมีความพึงพอใจจะเลือกจดจําเนื้อหาสาระของ
สารเปนประสบการณ และนําไปใชประโยชนตอไป และมักจะไมจดจําในสิ่งที่ตนเองไมสนใจหรือขัดแยงกั บ ความคิด ทัศนคติ
ตนเอง 

ความพึงพอใจตอรายการทองเท่ียวสงผลทางบวกกับการนํารายการมาใชประโยชนในการตัดสินใจเดินทางทองเท่ียว ไม
วาจะเปนความทันสมัยของเนื้อหา ความถูกตองของเน้ือหา ความสะดวกในการคนหาและรูปแบบการนําเสนอที่มีความแปลกใหม 
เชนคลิปวิดีโอ หรือการบอกเลาดวยภาพ มากกวาการเขียนบรรยายขอมูล นอกจากนี้พบวาผูชมพึงพอใจจากปริมาณของเน้ือหาท่ี
ไมสั้นหรือยาวเกินไป ผูดูแลแฟนเพจบนยูทูบมีการโตตอบสื่อสารและใหขอมูลดี และการมีสวนรวมในรายการ มีการรวมสนุกสง
คําตอบ หรือมีกิจกรรมการประกวด ภาพถายวิดีโอของสถานที่ทองเที่ยวในรายการ เพื่อชิงรางวัลหรือมีของตอบแทนสมนาคุณผูชม 
แสดงใหเห็นวาการนําเสนอรายการทองเที่ยวนั้นสามารถตอบสนองความตองการและความคาดหวังของผูชมบนสื่อยูทูบตามที่พวก
เขาไดคาดหวังไวเพราะหากการตอบสนองนั้นไมไดเปนไปตามที่บุคคลคนน้ันคาดหวังไว ความไมพึงพอใจก็จะเกิดขึ้นอาจทําใหผูชม
เกิดทัศนคติในแงลบซึ่งจะสงผลถึงการกระทําในการปฏิเสธการนําเสนอขอมูลขาวสารน้ัน ๆสอดคลองกับ Kotler (2000) พบวา
ความพึงพอใจเปนความรูสึกสวนบุคคล ถาการรับรูตอส่ิงท่ีตองการเหมาะสมกับความคาดหวังก็จะเกิดความพึงพอใจข้ึน  

ความพึงพอใจดานพฤติกรรมการตัดสินใจทองเที่ยว(การนําไปใชประโยชน)พบวากลุมตัวอยางสนใจและมีความช่ืน
ชอบที่จะทองเท่ียว หลังจากเปดรับรายการทองเท่ียวบนส่ือยูทูบ รายการทองเที่ยวส่ือยูทูบมีสวนชวยในการวางแผนการเดินทาง มี
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การคนหาสถานท่ีหรือขอมูลการทองเท่ียวเพิ่มเติม และมีการเปรียบเทียบสถานท่ีที่ตองการจะเดินทาง สอดคลองกับพฤติกรรมการ
ตัดสินใจเดินทางทองเที่ยว ถาผูชมรายการทองเท่ียวมีพฤติกรรมการเปดรับรายการทองเที่ยวจากสื่อยูทูบ มากขึ้น จะทําใหผูชม
รายการทองเที่ยวมีพฤติกรรมการตัดสินใจทองเที่ยว(การนําไปใชประโยชน) มากข้ึน บัญญัติ พิลา (2560) พบวาการใชสื่อสังคม
ออนไลนมีผลตอการตัดสินใจเลือกแหลงทองเท่ียว ดังนั้นกระบวนการตัดสินใจในการทองเท่ียว จึงไมใชสิ่งที่เกิดขึ้นมาลอย ๆ การ
วางแผนหาขอมูลจึงเปนสิ่งจําเปนท่ีควรทํา ดังนั้นรายการทองเที่ยวจึงเปนแหลงขอมูลอันหนึ่งที่สามารถเปนตัวชวยในการตัดสินใจ
ของนักทองเที่ยวได 
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางย่ังยืน 

เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 2) เปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยาง
ยั่งยืน เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล และการรับรูขอมูลขาวสารของประชาชนเกี่ยวกับการ
จัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และ 3) ศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับการจัดการทองเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมอยางยั่งยืน เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา จํานวน 400 คน เครื่องมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร สถิติที่ใช คือ คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน T-test  One way ANONA และการวิเคราะหสหสัมพันธ พบวา  

1) ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน พบวา ประชาชนมีระดับความ
คิดเห็นเก่ียวกับการมีสวนรวมโดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีสวนรวมในการดําเนินงาน 
และดานที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล 2) การรับรูขอมูลขาวสารของประชาชนเกี่ยวกับการ
จัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ภาพรวมกลุมตัวอยางมีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับปานกลาง โดยประเด็นรับรูขอมูล
ขาวสารจากผูนําชุมชนและสมาชิกสภาเทศบาล มากท่ีสุด 3) ประชาชนกลุมตัวอยางที่มีปจจัยสวนบุคคลดานอายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และระยะเวลาอาศัยในพื้นที่ แตกตางกัน มีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แตกลุมตัวอยางท่ีมีเพศแตกตางกนั มีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ไม
แตกตางกัน นอกจากนี ้พบวา การรับรูขอมูลขาวสารในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืนของประชาชนมีความสัมพันธ
อยูในระดับมากกับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  
ความสําคัญ การมีสวนรวม  การจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยวยั่งยืน  เทศบาลเมืองเพชรบุร ี
 

Abstract 
This research aims to 1) study the level of community participation in Sustainable Cultural 

Tourismmanagement, Phetchaburi Municipality Phetchaburi Province 2) Compare the level of community 
participation in Sustainable Cultural Tourism management in Phetchaburi Municipality. Phetchaburi Province 
Classified by personal factors and public awareness of information about cultural tourism management and 3) 
study the relationship between perception of information about Sustainable Cultural Tourism management in 
Phetchaburi Municipality. Phetchaburi Province The sample group used in the study consisted of 400 people. 
The instrument used to collect data was a questionnaire. The data were analyzed by computer program. The 
statistics used were frequency, percentage, mean, standard deviation, T-test, One way ANONA and correlation 
analysis. 
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1) The level of people's participation in Sustainable Cultural Tourism management found that people 
had a high level of opinions about participation in overall and each aspect. The aspect with the highest 
average was the participation in the operation. and the aspect with the lowest mean was participation in 
monitoring and evaluation. 2) Public awareness of information about Sustainable Cultural Tourism 
management Overall, the sample group had a moderate level of information perception. The issue received 
information from community leaders and council members the most. 3) People in the sample group with 
personal factors of age The educational level, occupation and length of residence in the area were different. 
The participation in Sustainable Cultural Tourism management was significantly different at the 0.05 level, but 
the samples with different sexes. Participate in cultural tourism management no different. In addition, it was 
found that people's perception of information in Sustainable Cultural Tourism management was at a high 
level correlated with people's participation in Sustainable Cultural Tourism management. statistically 
significant at the 0.05 level 
Keyword Participation  Cultural Tourism Management  Sustainable Cultural Tourism Petchaburi Municipality 
 
 

1. บทนํา 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

การทองเท่ียวเปนสวนหนึ่งของมนุษยในยุคปจจุบันดวยวิถีชีวิต สภาพแวดลอม หรือความเครียดที่เกิดขึ้นใน
การดําเนินชีวิต การทองเท่ียวจึงเปนทางเลือกหนึ่งที่ชวยผอนคลาย ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของมนุษยใหมีความพรอมเพื่อ
กลับไปเผชิญกับชีวิตเดิมอีกครั้ง นอกจากการน้ีการทองเที่ยวยังเปนการเดินทางเพ่ือการเรียนรู แสวงหาประสบการณแปลกใหม 
หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง (ชัยยุทธ ถาวรานุรักษ, 2564: 2) และธุรกิจที่เกี่ยวของกับการทองเท่ียวถือไดวา
มีความสําคัญตอทุกประเทศเปนอยางมาก เน่ืองจากธุรกิจที่เก่ียวของกับการทองเที่ยวนั้นนํามาซึ่งรายไดเขาสูประเทศอยาง
มหาศาล เปนการกระตุนเศรษฐกิจดานตาง ๆ ไดเปนอยางดี และการทองเที่ยวถือเปนธุรกิจที่สรางรายไดใหกับประเทศไทยเปน
อันดับตน ๆ เชนเดียวกับประเทศอื่น ๆ สําหรับประเทศไทยสําหรับประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่มีศักยภาพดานทรัพยากรการ
ทองเท่ียวสูง มีความอุดมสมบูรณ และมีความหลากหลายทั้งในดานของทรัพยากรท่ีเปนแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติที่สรางความ
ประทับใจ ในเรื่องของความงามความเปนธรรมชาติตลอดจนมีแหลงทองเท่ียวดานประวัติศาสตร โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศาสนา 
อันแสดงถึงอารยะธรรม ความเจริญของทองถิ่นนั้น ๆ รวมถึงแหลงทองเท่ียวท่ีเปนศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และกิจกรรมที่มีความ
แตกตางกันไปในแตละสังคม ซ่ึงมีความโดดเดนเปน เอกลักษณทางวัฒนธรรม ซ่ึงสามารถสรางภาพลักษณและมีช่ือเสียงเปนที่รูจัก
ไปท่ัวโลก ในปจจุบัน แหลงทองเท่ียวตาง ๆ เหลานี้สามารถดึงดูความสนใจของนักทองเท่ียวไดเปนอยางมาก ทั้งนักทองเท่ียว ชาว
ไทยและชาวตางชาติทําใหมีการพัฒนาการทองเท่ียวอยางตอเนื่อง (พจนา บุญคุม, 2550: 23) และหน่ึงจังหวัดที่ไดรับความนิยม
ของนักทองเที่ยวก็คือ จังหวัดเพชรบุรี 

เขาวังคูบาน ขนมหวาน เมืองพระ เลิศล้ําศิลปะ แดนธรรมะ ทะเลงาม คําขวัญของจังหวัดเพชรบุรีที่สะทอนถึง
เมืองอันมีวัฒนธรรมที่งดงาม และในป 2564 จังหวัดเพชรบุรียังไดรับใหเปนเมืองสรางสรรคดานอาหารของ UNESCO หรือ
องคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ  ซึ่งไดประกาศใหจังหวัดเพชรบุรี ไดรับคัดเลือกเปนเครือขาย
เมืองสรางสรรคโลกดาน (City of Gastronomy) หรือ UNESCO Creative Cities Network-UCCN โดยเปน 1 ใน 49 เมือง
จากทั่วโลก สําหรับจังหวัดเพชรบุรี เปนอีกหนึ่งจังหวัดทองเที่ยวท่ีอยูไมไกลจากกรุงเทพฯ ซ่ึงนักทองเที่ยวท่ีเดินทางเท่ียวจังหวัดมา
เพชรบุรี จะไดเท่ียวท้ังชุมชน ประวัติศาสตร ทะเล ภูเขา เรียกวามาที่เดียว สามารถเที่ยวครบทุกรูปแบบ ซ่ึงสถานท่ีทองเท่ียวแตละ
ที่นั้นตางมีความสวยงามแตกตางกันออกไป ซึ่งจังหวัดเพชรนี้มีแหลงทองเที่ยวหลากหลายและงดงามมากมาย จังหวัดเล็ก ๆ ท่ีมี
ทรัพยากรทางการทองเท่ียวอุดมสมบูรณ ไมวาจะเปนทะเลอยางชายหาดชะอํา ชายหาดเจาสําราญ แหลงทองเท่ียวธรรมชาติอยาง
แกงกระจาน และแหลงทองเท่ียวอันทรงคุณคาอยางแหลงทองเที่ยวดานศิลปวัฒนธรรมท่ีมีอยูมากมายในพื้นที่ของเทศบาลเมือง
เพชรบุรี เชน เขาวัง วัดมหาธาตุวรวิหาร วัดใหญสุวรรณาราม หนังใหญวัดพลับ เปนตน หรือแมแตในเร่ืองของวัฒนธรรมทาง
อาหาร เชน ขนมหมอแกง ขนมไทยชนิดตาง ๆ เปนตน ซึ่งเราอาจจะกลาวไดวาเมืองเพชรเปนดินแดนแหงประวัติศาสตร หรือเมื่อ
เปรียบเทียบกับอยุธยาก็เปน เมืองอยุธยาท่ียังมีชีวิต น่ันเอง  

ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน 
เพื่อนําผลการวิจัยเปนแนวทางการจัดทําแผนพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในพื้นที่ เทศบาลเมืองเพชรบุรีใหเกิดความย่ังยืน 
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รองรับรูปแบบการทองเท่ียวที่มีการเปลี่ยนแปลงไป รวมถึง เปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาเสนทางของพื้นที่และรองรับการฟนฟู
การทองเที่ยวหลังสถานการณโควิด 19 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน  ในพื้นที่เทศบาล

เมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
2. เพื่อเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ในพื้นที่

เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรูขอมลูขาวสารเกี่ยวกับการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน 

ในพื้นที่เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

1.3 แนวคิดทฤษฎี 
แนวคิดสําคัญที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีไดนําแนวคิดการมีสวนรวมของ สัญญา เคณาภูมิ (2551) ไดกลาวถึง การมี

สวนรวม หมายถึง การที่สมาชิกไดมีโอกาสรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมวางแผน รวมปฏิบัติตามโครงการ รวมติดตามประเมินผล
เพื่อใหบรรลุเปาหมายท่ีพึงประสงค ทั้งนี้ การมีสวนรวมจะตองมาจากความสมัครใจ พึงพอใจ และไดรับผลประโยชนที่เกิดจาก
ชุมชนโดยสวนรวมรวมกัน และสมบัติ นามบุรี (2562) กลาววา การมีสวนรวม หมายถึง การเปดโอกาสใหทุกคนเขามามีสวน
เก่ียวของในการดําเนินงานพัฒนาไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออม โดยการรวมคิด รวมตัดสินใจเพ่ือกําหนด เปาหมายของสังคม
และการจัดสรรทรัพยากรเพื่อใหบรรลุเปาหมาย และปฏิบัติตามแผนการหรือโครงการตาง ๆ ดวยความเต็มใจ และ Cohen, J.M., 
& Uphoff, N.T. (1981: 17-19) ไดอธิบายข้ันตอนของการมีสวนรวมดังนี้  

ขั้นที่ 1 การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) ในกระบวนการของการตัดสินใจน้ัน ประการแรกสุด
ที่ตองกระทํา คือ การกําหนดความตองการและการจัดลําดับความสําคัญตอจากน้ันก็เลือกนโยบายและประชาชนท่ีเก่ียวของ การ
ตัดสินใจนี้เปนกระบวนการตอเนื่องที่ตอง ดําเนินการไปเร่ือย ๆ ต้ังแตการตัดสินใจในชวงเริ่มตน การตัดสินใจในชวงดําเนินการ
วางแผน และการตัดสินใจในชวงการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว  

ขั้นที่ 2 การมีสวนรวมในการดําเนินงาน (Implementation) ในสวนที่เปนองคประกอบของการดําเนินงาน
โครงการน้ันไดมาจากคําถามวาใครจะทําประโยชนใหแกโครงการไดบางและจะทําประโยชนไดโดยวิธีใด เชน การชวยเหลือดาน
ทรัพยากร การบริหารการงานและการประสานงานและการขอความชวยเหลือ เปนตน  

ขั้นที่ 3 การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (Benefits) ในสวนที่เก่ียวกับผลประโยชนนอกจากความสําคัญ
ของผลประโยชนในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแลว ยังจะตองพิจารณาถึงการกระจายผลประโยชนภายในกลุมดวยผลประโยชน
ของโครงการน้ีรวมทั้งผลที่เปนประโยชนทางบวกและผลท่ีเกิดขึ้นในทางลบท่ีเปนผลเสียของโครงการ ซ่ึงจะเปนประโยชนและเปน
โทษตอบุคคลและสังคมดวย  

ขั้นที่ 4 การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) การมีสวนรวมในการประเมินผลน้ันสิ่งสําคัญจะตอง
สังเกต คือ ความเห็น (Views) ความชอบ (Preferences) และความคาดหวัง (Expectation) ซ่ึงมีอิทธิพลสามารถแปรเปลี่ยน
พฤติกรรมของบุคคลในกลุมตาง ๆ ได 
  แนวคิดการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (อพท.,2017)  

นิยามการทองเท่ียวอยางยั่งยืนของ อพท.การทองเท่ียวที่ทําใหเกิดการพัฒนาอยางสมดุลทั้ง 3 มิติ คือ ดาน
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ดวย กระบวนการมีสวนรวมของทุกภาคสวนเพ่ือนําไปสูความ อยูดีมีสุขของชุมชนทองถิ่นในพ้ืนที่
พิเศษ กลาวคือการ ทองเท่ียวเปนที่มาของรายได เปนเคร่ืองมือในการอนุรักษ ประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิตอันดีงาม และเปน
เครื่องมือ ในการรักษาสิ่งแวดลอม โดยผูที่ ไดรับประโยชนจาก การพัฒนาการทองเท่ียวใหเกิดความย่ังยืนนั้น ไดแก นักทองเท่ียว 
เจาของแหลงทองเท่ียว และผูประกอบการ 

การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนของ อพท. ไดมีการดําเนินงานพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนภายใต
แนวทางท่ี สอดคลองกับเกณฑการทองเท่ียวอยางยั่งยืนโลก (GSTC Criteria) ซ่ึงจะชวย ยกระดับการพัฒนาการทองเท่ียวของไทย
ใหเกิดความยั่งยืนอยางเปนระบบในดานการ จัดการแหลงทองเท่ียว ดังนี ้

1) การพัฒนาดานเศรษฐกิจ สงเสริมการใชศักยภาพของหนวยงานตางๆ ท้ัง ภาครัฐและเอกชน ในการพัฒนา
ตลาดการทองเที่ยว เพ่ือมุงเนนใหเกิดการเพ่ิมมูลคาอัตลักษณวิถีความเปน ไทยใหไดรับการยกระดับ และนําเสนอผานการ 
ทองเท่ียวท่ีเปนเอกลักษณในพ้ืนท่ีพิเศษ 
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2) การพัฒนาดานสังคม มุงพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนเพื่อสรางความ มั่นคงและความอยูดีกินดีของ
ประชาชนในพื้นท่ีพิเศษ โดยไมไดเนนพัฒนาเพียงแคใหเกิดกระบวนการ เทานั้น แตไดพัฒนาเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนใน เชิงสินคา
และผลิตภัณฑ 

3) การพัฒนาดานสิ่งแวดลอม ใหความสําคัญในการสงเสริมใหมีการลดภาวะ โลกรอนในภาคการทองเท่ียว โดย
มีการกําหนด นโยบาย Low Carbon Tourism เปนนโยบายหลักของ ทุกพื้นที่พิเศษ 

1.4 สมมติฐาน 
  1. กลุมตัวอยางที่มีเพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และระยะเวลาอาศัยอยูในพ้ืนท่ีแตกตางกัน มีความคิดเห็น
ตอการมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางย่ังยืน ของประชาชนในพื้นที่เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี
แตกตางกัน 

 2. การรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ของประชาชนมีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ในพื้นที่เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
 

2. วิธีการศึกษา 
ประชากรและกลมตัวอยาง 
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนในพื้นที่เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งมีทะเบียนบานและมาอาศัย

โดยไมมีช่ือในทะเบียนบาน จึงทําใหไมทราบจํานวนท่ีแนนอน 
กลุมตัวอยาง เนื่องจากไมทราบจํานวนประชากรท่ีแนนอน ผูวิจัยจึงใชสูตรการหากลุมตัวอยางของ W.G. Cochran 

(1953) 
 

โดย  
n  คือ จํานวนกลุมตัวอยางที่ตองการ 
P  คือ สัดสวนของประชากรท่ีผูวิจัยตองการสุม เทากับ .05 
Z   คือ   ระดับความม่ันใจท่ี 0.05  เทากับ 1.96 (ความเช่ือมั่น95%) >> Z = 1.96 
d   คือ   ระดับความเช่ือมั่น 95%  
สัดสวนความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05 
แทนคาจากสูตรดังกลาว 

= 384.16 
  

ไดจํานวนประชากร 384 คน โดยมีระดับความม่ันใจ รอยละ 5 และระดับความเช่ือม่ัน
รอยละ 95 เพื่อความสะดวกในการวิเคราะหขอมูล จึงกําหนดกลุมตัวอยางท่ี 400 คน  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนที่สงผลตอการจัดการทองเท่ียว

เชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี โดยมีเนื้อหาในการสอบถามแบง ออกเปน 3 สวน ดังนี ้
ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คือ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และระยะเวลาท่ีอยูอาศัยในพื้นที่ ลักษณะ

ของคําถามเปนคําถามแบบเลือกตอบ (Check List) 
ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนท่ีสงผลตอการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน 

เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ประกอบดวย เนื้อหาเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชน ไดแก 1) การมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจและการวางแผน 2) การมีสวนรวมในการดําเนินงาน 3) การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน 4) การมีสวนรวมในการ
ประเมินผล ลักษณะคําถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale)   

ตอนท่ี 3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสาร ของประชาชนเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมออ
ยางยั่งยืน เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะคําถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale)   

โดยมีการกําหนดหลักเกณฑวัดคะแนนเฉลี่ยของระดับการมีสวนรวมของประชาชนท่ีวัดไดออกเปน 5 ระดบั (วิชิต อูอน , 
2550: 181) ดังนี้  

ชวงคาเฉลี่ย     การแปลความหมาย 
 คาเฉลี่ยตั้งแต 4.21 – 5.00    มีการรับรูขาวสารและมีสวนรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 
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 คาเฉลี่ยตั้งแต 3.41 – 4.20    มีการรับรูขาวสารและมีสวนรวมอยูในระดับมาก 
 คาเฉลี่ยตั้งแต 2.61 – 3.40    มีการรับรูขาวสารและมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ยตั้งแต 1.81 – 2.60    มีการรับรูขาวสารและมีสวนรวมอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00 – 1.80    มีการรับรูขาวสารและมีสวนรวมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
การทดสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1. การหาความเท่ียงตรง (Validity) ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นไปเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหา (Content Validity) ของคําถามและปรับปรุงตามขอเสนอแนะ  
2. การหาความเช่ือมั่น (Reliability) เม่ือผูวิจัยแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะแลวจึงนําแบบสอบถามไปทําการ

ทดสอบ (try-out) กับกลุมประชากรที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษา จํานวน 30 คน และนํามาหาความเช่ือมั่น
ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach (Cronbach’s Reliability Coefficient Alpha) โดยไดคาความความเช่ือมั่น
ภาพรวมของแบบสอบถามเทากับ .94 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปโดยสถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับลักษณะของ

กลุมตัวอยาง โดยใชสถิติพรรณนา ไดแก การแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คา
เบ่ียงเบน มาตรฐาน (Standard Deviation) วิเคราะหขอมูลการมีสวนรวม ของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม สําหรับตัวแปรอิสระที่
แบงเปน 2 กลุมยอย ใชสถิติ T-test (T-test for statistical analysis) สวน ตัวแปรที่มากกวา 2 กลุมยอยขึ้นไป ใชสถิติผันแปร
ทางเดียว (Oneway Analysis of Variance: One way ANONA) ) และการวิเคราะหสหสัมพันธ(Correlation coefficient (r) 

เกณฑการแปลความหมายคาสัมประสิทธิสหสัมพันธ ชูศรี วงศรัตนะ (2544 : 316) กําหนด ดังนี้ 
ถาคา r มีคามากกวา 0.91   แสดงวา  มีความสัมพันธในระดับสูงมาก 
ถาคา r มีคามากกวา 0.71 – 0.90  แสดงวา  มีความสัมพันธในระดับสูง 
ถาคา r มีคามากกวา 0.31 – 0.70  แสดงวา  มีความสัมพันธในระดับปานกลาง 
ถาคา r มีคามากกวา 0.01 – 0.30  แสดงวา  มีความสัมพันธในระดับนอย 
ถาคา r มีคาเทากับ 0   แสดงวา  ไมมีความสัมพันธ 

 โดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหครั้งนี้ไวที่ระดับ.05 

 
3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 

1. ผลการศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนที่สงผลตอการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางย่ังยืน เทศบาลเมือง
เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี พบวาโดยภาพรวมและรายดานซึ่งประกอบดวย การมีสวนรวมในการตัดสินใจและการวางแผน การมีสวน
รวมในการดําเนินงาน การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล ทุกดานอยูในระดับมาก 
สําหรับดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีสวนรวมในการดําเนินงาน และดานที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ การมีสวนรวมในการติดตามและ
ประเมินผล นิพล เช้ือเมืองพาน และคณะ (2561, น.1260) ทําการศึกษารูปแบบการมสี่วนรวมของชุมชนเพื่อการพัฒนาการ
ทองเท่ียวโดย ชุมชน แหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี พบวา ชุมชนในพื้นที่แหลงน้ําพุรอนหนองหญาปลองมีความ
โดดเดนดานการมีสวนรวมในการ พัฒนาเพ่ือเปนตนแบบในการทองเท่ียวตามบริบทชุมชน กลาวคือ ชุมชนในแหลงใหความสนใจ
และ ตั้งใจในการจัดการ และพัฒนาศักยภาพแหลงทองเท่ียวในพื้นที่ของตน เพ่ือพัฒนาเปนแหลง  ทองเท่ียวเชิงสุขภาพตนแบบ 
โดยเฉพาะผูนําชุมชนมีความมุงม่ันในการพัฒนาศักยภาพน้ําพุรอน โดย ชุมชนตองการใหเกิดการจัดรูปแบบการทองเท่ียวที่เปน
ตนแบบ กอใหเกิดการทองเที่ยวอยางแทจริง และสามารถเช่ือมแหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ ในพ้ืนที่ และพื้นที่ใกลเคียง พรอมทั้งมีทิศทาง
ความรวมมือท่ี จะเกิดขึ้นในการพัฒนาศักยภาพแหลงทองเที่ยวของตนใหดียิ่งข้ึน โดยมีการเสนอแนะความคิด และ ความตองการ 
รวมถึงทิศทางและรูปแบบการพัฒนาการทองเท่ียวที่ชุมชนอยากใหเปน ซึ่งมุงเนนไปที่  การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ โดยใชประโยชน
จากทรัพยากรน้ําพุรอนท่ีมีในชุมชน ในขณะที่ ชานนท ภัทรจารี (2563) ทําการศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนและปจจัยการมีสวน
รวมของชุมชน ที่สงผลตอการจัดการทองเท่ียวท่ีดีของเทศบาลเมืองชะอํา จังหวัดเพชรบุรี พบวา ระดับการมีสวนรวมของชุมชนใน
การจัดการทองเท่ียวที่ดี ในภาพรวมอยู ในระดับมาก พิจารณาเปนรายดาน พบวาการมีสวนรวมของชุมชนดานที่มีคาเฉลี่ย  มาก
ที่สุด คือ ดานการวางแผน รองลงมาคือ ดานการปฏิบัติการ และดานการติดตามประเมินผล และการมี สวนรวมของชุมชนดานที่มี
คาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานการแบงปนผลประโยชน  
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2. ผลการทดสอบสมมติฐานการมีสวนรวมของประชาชนท่ีสงผลตอการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน 
เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จําแนกตาม เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และระยะเวลาอาศัยอยูในพื้นที่ พบวา
ประชาชนกลุมตัวอยางท่ีมีปจจัยสวนบุคคลดานอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และระยะเวลาอาศัยในพ้ืนท่ี แตกตางกัน มีสวนรวมใน
การจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม แตกตางกัน แตกลุมตัวอยางที่มีเพศแตกตางกนั มีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ไมแตกตางกัน นอกจากนี้ พบวา การรับรูขอมูลขาวสารในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีความสัมพันธอยูในระดับมากกับ
การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จริยาภรณ เจริญชีพ 
(2560) ทําการศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน: กรณีศึกษาตําบลถํ้ารงค อําเภอบานลาด จังหวัด
เพชรบุรี โดยการเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลตอปจจัยดานความรูความเขาใจและดานการรับรูขาวสารกับการ  มีสวนรวมของ
ชุมชนในการทองเท่ียวอยางยั่งยืน พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเพศ สถานภาพแตกตางกัน จะมีสวนรวมของชุมชนในการทองเท่ียวอยาง
ยั่งยืนท่ีไมแตกตางกัน ในขณะท่ี กฤติยา สมศิลา และ กนกกานต แกวนุช (2561) ทําการศึกษาปจจัยการมีสวนรวมที่สงผลตอการ
จัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนบานโพน อําเภอคํามวง จังหวัดกาฬสินธุ พบวา ปจจัยการมีสวนรวมของประชาชนมี  อิทธิพลเชิง
บวกตอการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานโพน แสดงวา เมื่อชุมชนบานโพนมีปจจัยการมีสวนรวมของประชาชนสูงจะสงผล
ใหผลการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน บานโพนอยูในระดับที่สูงขึน้ และปจจัยขีดความสามารถของการจัดการการทองเท่ียวโดย
ชุมชนมีอิทธิพลเชิง บวกตอการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนบานโพน แสดงวา เมื่อชุมชน บานโพนมีปจจัยขีดความสามารถของ
การจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนสูงจะสงผลใหผลการจัดการการ ทองเท่ียวโดยชุมชนบานโพนอยูในระดับที่สูงขึ้นดวย 

 
4. สรุป 

การจัดการทองเท่ียวอยางยั่งยืนควรเกิดจากการมีสวนรวมของทุกภาคสวนเพ่ือใหสามารถรักษาความมั่นคงของระบบ
นิเวศ ทรัพยากรในพ้ืนท่ี ตลอดจนวัฒนธรรมในพื้นที่และวิถีชีวิตของชุมชน ซ่ึงการจัดการทองเท่ียวยั่งยืน ควรมีลักษณะสําคัญเชน 
ทองเท่ียวในแหลงทองเที่ยวทุกประเภท เนนคุณคาและความเปนเอกลักษณของแตละที่ มีทองเท่ียวอยางรับผิดชอบตอทรัพยากร
และสิ่งแวดลอมไดรับความรูและประสบการณเกี่ยวของกับธรรมชาติและวัฒนธรรม การจัดการทองเที่ยวตองใหผลตอบแทนแก
เจาของแหลงทองเท่ียวอยางยืนยาว และทองเท่ียวที่ใหผลประโยชนตอชุมชนทองถิ่น และคืนผลประโยชนกลับสูทรัพยากร
ทองเท่ียวและสิ่งแวดลอมของทองถิ่น และควรตองกอใหเกิดความสําคัญในดานตาง ๆ เชน 1) เปนการทองเท่ียวที่มีความตอเนื่อง 
ซึ่งเปนลักษณะของความตอเนื่องของทรัพยากรธรรมชาติ และความตอเนื่องของวัฒนธรรมซึ่งจัดเปนทรัพยากรหลักในการ
ทองเที่ยว และสามารถมอบประสบการณนันทนาการท่ีดีใหแกนักทองเที่ยว 2) เปนการทองเที่ยวที่มีคุณภาพ ซ่ึงเปนการเนน
คุณภาพของสามสวนหลัก คือ คุณภาพของสิ่งแวดลอม คุณภาพของประสบการณ นันทนาการท่ีนักทองเท่ียวไดรับ และคุณภาพ
ชีวิตของคนในชุมชน 3) เปนการทองเท่ียวท่ีมีความสมดุล ซึ่งความสมดุลระหวางความตองการอุตสาหกรรมการทองเท่ียว ความ
ตองการของชุมชนทองถิ่นและขีดความสามารถของทรัพยากร 
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การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพ่ือเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนที่  
ของตําบลบานบึง ตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี 

Community Involvement in Career Dvelopment to Increase Income from Local 
Resources of Ban Bueng Sub-district, Ban Bueng Sub-district, Ban Kha District, 

Ratchaburi Province 
 

ทรงสิริ วิชิรานนท และ เมทิกา พวงแสง 
Songsiri Wichiranon and Maythika Puangsang 

คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
Faculty of Liberal Arts, Rajamangala University of Technology Phra Nakhon 

songsiri.w@rmutp.ac.th หมายเลขโทรศัพท 081-9889558 
 

บทคัดยอ 
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจาก
ทรัพยากรในพื้นที่ ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี 2) เปรียบเทียบการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อ
เพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนท่ี ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี กับปจจัยสวนบุคคล เครื่องมือที่ใชในการศึกษา
คือ แบบสอบถาม กลุมตัวอยางจํานวน 370 คน ใชการสุมแบบบังเอิญ วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร สถิติที่ใชคือ คา
รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานดวย T-test  และ One way ANONA พบวา 
 ระดับความคิดเห็นตอการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนท่ี ของตําบลบานบึง 
อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 4.32 และดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด การมีสวนรวมในการรับ
ผลประโยชน มีคาเฉลี่ย 4.56 และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุดคือ การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล มีคาเฉลี่ย 3.97 และการ
ทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนบุคคลแตกตางกันมีความคิดเห็นตอระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายได
จากทรัพยากรในพ้ืนท่ี ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี ไมแตกตางกัน ยกเวนปจจัยดานระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่มี
สวนรวมในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนท่ีแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
คําสําคัญ:  การมีสวนรวม  การพัฒนาอาชีพ ตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี 
 

Abstract 
 The objective of this study is to 1) investigate the community's level of participation in vocational 
development to increase income from local resources in Ban Bueng, Bang Ka District, Ratchaburi Province, 
and 2) compare the community's level of participation in vocational development to increase income from 
local resources in Ban Bueng, Bang Ka District, Ratchaburi Province, with individual factors. The research tools 
used in this study were questionnaires administered to a sample group of 370 individuals selected randomly. 
The data were analyzed using computer software, including percentage, mean, standard deviation, and 
hypothesis testing with T-test and One-way ANOVA. The findings revealed that 
 The level of community participation in the development of occupations to increase income from 
local resources in Ban Bung Subdistrict, Ban Ka District, Ratchaburi Province, is generally at the highest level, 
with an average score of 4.32. The aspect with the highest average score is participation in benefit sharing, 
with an average score of 4.56. The aspect with the lowest average score is participation in monitoring and 
evaluation, with an average score of 3.97. The test of the hypothesis on personal factors shows no significant 
difference in opinions regarding the level of community participation in the development of occupations to 
increase income from local resources in Ban Bung Subdistrict, Ban Ka District, Ratchaburi Province, except for 
the factor of duration of residence in the area, which differs significantly at a statistical significance level of 
0.05 
Keywords:  Participation, Career Development, Ban Bueng Subdistrict Ban Kha District Ratchaburi Province 
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1. บทนํา 
สําหรับตําบลบานบึง เปนตําบลหนึ่งในอําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี มีเนื้อที่ทั้งหมด 553 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 

345,625 ไร การเดินทางหางจากที่วาการอําเภอบานคา โดยทางรถยนตประมาณ 12 กิโลเมตร หางจากจังหวัดราชบุรี โดยทาง
รถยนตประมาณ 79 กิโลเมตร ตําบลบานบึงเปนแหลงผลิตในภาคเกษตรกรรมที่สําคัญ ประชาชนสวนใหญในพื้นที่มีอาชีพ
เกษตรกรผูปลูกสับปะรดชื่อ สับปะรดบานคา มีลักษณะพิเศษเฉพาะตัว คือ มีรสหวานฉํ่าไมกัดลิ้น มีกลิ่นหอม เนื้อมีสีเหลืองสวย 
เนื้อละเอียด หนานิ่ม มีตาผลคอนขางต้ืน ทาใหปอกเปลือกงาย เมื่อปอกเปลือกแลวออกสวนของตาผลจะติดไปกับเปลือกเลย ไมจา
เปนตองแกะเอาตาออกอีก ลักษณะพิเศษเฉพาะตัวของสับปะรดหวานบานคาจึงทาให ไดการรับรองสิ่ งบง ช้ีทาง
ภูมิศาสตร (Geographical Indications: GI) กวาจะเปนผลสับปะรดหวานบานคา เกษตรกรกลุมแปลงใหญสับปะรด อําเภอบาน
คา จังหวัดราชบุรี ตองดูแลเอาใจใสแปลงสับปะรดทุกข้ันตอนการผลิตเพ่ือใหเปนไปตามมาตรฐานเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) เปน
เวลานานถึง 1 ปครึ่ง เพื่อใหไดสับปะรดหวานฉ่ํา ปลอดภัยตอผูบริโภค สามารถรับประทานไดหมดท้ังผล ทั้งเนื้อผลและแกน และ
เนื่องจากตําบลบานบงึเปนสังคมท่ีประกอบข้ึนมาจากคนหลายกลุม วัฒนธรรม ประเพณี จึงแตกตางกันออกไปบาง คือ วัฒนธรรม
ประเพณีแบบของไทยภาคกลาง ไดแก ประเพณีการแตงงาน การทําศพ การข้ึนบานใหม การบวช ประเพณีสงกรานต ประเพณีขึ้น
ปใหม และงานบุญตาง ๆ วัฒนธรรมประเพณีของชาวกะเหรี่ยง การแตงกาย ผูชายนุงผาโจงกระเบน สวมเสื้อขาวแขนยาว 
เด็กผูหญิงสวมเสื้อสีขาวตัวเดียว ถาอายุเกิน 15 ป จะนุงผาถุงที่เปนผาฝายปกลาย สวมเสื้อคลุมยาวเลยเขา อาจเปนสีดําหรือสี เงิน
ปกลูกปดหลากสี นิยมเครื่องประดับที่ทําดวยเงิน ประเพณีกินขาวหอ ทํากันเปนประจําทุกป ในเดือน 9 ซึ่งไมกําหนดวันตายตัว 
แลวแตจะกําหนดนัดหมายในแตละปประเพณียองสาวและการแตงงาน ปจจุบันไดผสมกลมกลืนกับประเพณีการแตงงานทางภาค
กลางจึงไมมีใหเห็นเดนชัด ภาษา ภาษาทองถิ่น ไดแกภาษาไทย ลาว มอญ พมา และกะเหรี่ยง (องคการบริหารสวนตําบลบานบึง, 
2564) 

อยางไรก็ตามการสรางและพัฒนาชุมชนใหเกิดความเขมแข็งถือวาเปนเรื่องที่มีความทาทาย โดยเฉพาะอยางยิ่งการสราง
ความเขมแข็งใหแกชุมชนที่มีความหลากหลายในมิติตาง ๆ ไมวาจะเปนความหลากหลายทางวัฒนธรรม อาชีพ ความเปนอยู  ฯลฯ 
องคกรปกครองสวนทองถ่ินในหลายพ้ืนที่ตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ มากมายในกระบวนการพัฒนาชุมชนเพ่ือเสริมสรางความ
เขมแข็งใหกับชุมชนและการสงเสริมการพัฒนาชุมชน กระบวนการท่ีจะทําใหการพัฒนาชุมชนดําเนินไดอยางราบรื่นคือการเปดโอ
กาใหประชาชนในพ้ืนท่ีไดเขามามีสวนรวมในการพัฒนา ซ่ึงการมีสวนรวมของประชาชน เปนกระบวนการท่ีประชาชนไดรับโอกาส
และไดใชโอกาสท่ีไดรับ แสดงออกซ่ึงความรูสึกนึกคิด แสดงซึ่งสิ่งท่ีเขาตองการ แสดงออกซ่ึงปญหาที่เขาเผชิญ และแสดงออกซ่ึงวิธี
แกปญหาและลงมือปฏิบัติ (วารุณี ชาคํารุณ,2551: 9) เพ่ือใหการพัฒนาสามารถตอบสนองความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ีและ
เกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน วนิดา เสร็จกิจ (2563 : 73)  สรุปไววา การพัฒนาชุมชนใหมีความย่ังยืนเปนเรื่องที่มีความจําเปน
เนื่องจากชุมชนคือหนวยยอยของสังคม เปนพื้นฐานเบ้ืองตนของคนในสังคม และเปนพื้นฐานสําคัญของการพัฒนาประเทศ การท่ี
ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองไดอยางยั่งยืนจะเปนพ้ืนฐานที่ดีนําไปสูการพัฒนาประเทศท่ีดีดวยเชนกัน 

จากความหลากหลายทางสังคม วัฒนธรรม และการเปนพื้นที่สําคัญทางการเกษตรของตําบลบานบึง อําเภอบานคา 
จังหวัดราชบุรี การพัฒนาและสรางความเขมแข็งทางเศรษฐกิจจากทรัพยากรในพ้ืนท่ีจึงเปนสิ่งที่ทาทายและมีความสําคัญสําหรับผู
มีสวนเก่ียวของในพ้ืนที่ และตองไดรับความรวมจากทุกภาคสวนอีกดวย จากปจจัยขางตนผูวิจัยจึงสนใจทําการศึกษา “การมีสวน
รวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนท่ี ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี” ซึ่งผลจาก
การศึกษาครั้งน้ีสามารถเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพใหประชาชนในพ้ืนท่ีตอไป 

1.1 วัตถุประสงค 
1) เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพื้นที่ ของตําบลบานบึง 

อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี  
2) เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพ่ือเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพื้นที่ ของตําบลบานบึง 

อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี กับปจจัยสวนบุคคล  
 1.2 แนวคิดทฤษฎี 

แนวคิดสําคัญที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีไดนําแนวคิดการมีสวนรวมของ สัญญา เคณาภูมิ (2551) ไดกลาวถึง การมีสวน
รวม หมายถึง การที่สมาชิกไดมีโอกาสรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมวางแผน รวมปฏิบัติตามโครงการ รวมติดตามประเมินผลเพื่อให
บรรลุเปาหมายที่พึงประสงค ท้ังนี้ การมีสวนรวมจะตองมาจากความสมัครใจ พึงพอใจ และไดรับผลประโยชนที่เกิดจากชุมชนโดย
สวนรวมรวมกัน และสมบัติ นามบุรี (2562) กลาววา การมีสวนรวม หมายถึง การเปดโอกาสใหทุกคนเขามามีสวนเกี่ยวของในการ
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ดําเนินงานพัฒนาไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออม โดยการรวมคิด รวมตัดสินใจเพ่ือกําหนด เปาหมายของสังคมและการจัดสรร
ทรัพยากรเพื่อใหบรรลุเปาหมาย และปฏิบัติตามแผนการหรือโครงการตาง ๆ ดวยความเต็มใจ  

Cohen, J.M., & Uphoff, N.T. (1981: 17-19) ไดอธิบายข้ันตอนของการมีสวนรวมดังนี้  
ขั้นที่ 1 การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) ในกระบวนการของการตัดสินใจน้ัน ประการแรกสุดที่ตอง

กระทํา คือ การกําหนดความตองการและการจัดลําดับความสําคัญตอจากน้ันก็เลือกนโยบายและประชาชนท่ีเกี่ยวของ การ
ตัดสินใจนี้เปนกระบวนการตอเนื่องที่ตอง ดําเนินการไปเร่ือย ๆ ต้ังแตการตัดสินใจในชวงเริ่มตน การตัดสินใจ ในชวงดําเนินการ
วางแผน และการตัดสินใจในชวงการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว  

ขั้นที่ 2 การมีสวนรวมในการดําเนินงาน (Implementation) ในสวนท่ีเปนองคประกอบของการดําเนินงานโครงการ
นั้นไดมาจากคําถามวาใครจะทําประโยชนใหแกโครงการไดบางและจะทําประโยชนไดโดยวิธีใด เชน การชวยเหลือดานทรัพยากร 
การบริหารการงานและการประสานงานและการขอความชวยเหลือ เปนตน  

ขั้นที่ 3 การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (Benefits) ในสวนที่เก่ียวกับผลประโยชนนอกจากความสําคัญของ
ผลประโยชนในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแลว ยังจะตองพิจารณาถึงการกระจายผลประโยชนภายในกลุมดวยผลประโยชนของ
โครงการนี้รวมทั้งผลที่เปนประโยชนทางบวกและผลท่ีเกิดขึ้นในทางลบท่ีเปนผลเสียของโครงการ ซ่ึงจะเปนประโยชนและเปนโทษ
ตอบุคคลและสังคมดวย  

ขั้นท่ี 4 การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) การมีสวนรวมในการประเมินผลน้ันสิ่งสําคัญจะตองสังเกต 
คือ ความเห็น (Views) ความชอบ (Preferences) และความคาดหวัง (Expectation) ซ่ึงมีอิทธิพลสามารถแปรเปลี่ยนพฤติกรรม
ของบุคคลในกลุมตาง ๆ ได 

1.3 สมมติฐาน 
 กลุมตัวอยางที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกันมีความคิดเห็นตอระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนา

อาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนท่ี ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี ไมแตกตางกัน 
 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
ประชากรและกลมตัวอยาง 
ประชากร : ประชาชนในเขตพ้ืนที่ตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี จํานวน 9,112 คน (องคการบริหารสวน

ตําบลบานบึง, 2564) 
กลุมตัวอยาง : กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี ที่มี

อายุตั้งแต 18 ป ขึ้นไป โดยคํานวณ กลุมตัวอยางโดยใชสูตรการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของเครซ่ีและมอรแกน 
(Krejcie&Morgan,1970) กําหนดใหยอมรับคาความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางที่รอยละ 5 หรือ 0.05 ภายในความเช่ือมั่นที่ 
95% ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 368.60 คน เพ่ือความสะดวกผูวิจัยจํากําหนดกลุมตัวอยาที่ง 370 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบบังเอิญ  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพ่ิมรายได

จากทรัพยากรในพ้ืนท่ี ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี 
โดยมีเนื้อหาในการสอบถามแบง ออกเปน 3 สวน ดังนี ้
ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คือ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได และระยะเวลาท่ีอยูอาศัยในพื้นที่ 

ลักษณะของคําถามเปนคําถามแบบเลือกตอบ (Check List) 
ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนท่ีสงผลตอการพัฒนาอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายไดจากทรัพยากร

ในพื้นที่ ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี ประกอบดวย เนื้อหาเก่ียวกับการการมีสวนรวมของประชาชน ไดแก 1) 
การมีสวนรวมในการตัดสินใจและการวางแผน 2) การมีสวนรวมในการดําเนินงาน 3) การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน 4) การ
มีสวนรวมในการประเมินผล ลักษณะคําถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale)   

ตอนท่ี 3  เปนคําถามปลายเปดเกี่ยวกบัขอเสนอแนะอื่นๆ 
โดยมีการกําหนดหลักเกณฑวัดคะแนนเฉลี่ยของระดับการมีสวนรวมของประชาชนท่ีวัดไดออกเปน 5 ระดับ (วิชิต อูอน , 

2550: 181) ดังนี้  
ชวงคาเฉลี่ย    การแปลความหมาย 

 คาเฉลี่ยตั้งแต 4.21 – 5.00    มีสวนรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 
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 คาเฉลี่ยตั้งแต 3.41 – 4.20    มีสวนรวมอยูในระดับมาก 
 คาเฉลี่ยตั้งแต 2.61 – 3.40    มีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ยตั้งแต 1.81 – 2.60    มีสวนรวมอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00 – 1.80    มีสวนรวมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
การทดสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1. การหาความเท่ียงตรง (Validity) นําแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นไปเสนอผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตองเท่ียงตรงเชิง

เนื้อหา (Content Validity) ของคําถามและปรับปรุงตามขอเสนอแนะ ผลการวิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหาของภาพรวมไดคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.82 และคัดเลือกเฉพาะคําถามที่มคีา IOC ตั้งแต 0.5 -1.00 มาใช (กิตติพงษ พิพิธกุล: 2561) 

2. การหาความเช่ือมั่น (Reliability) นําแบบสอบถามไปทําการทดสอบ (try-out) กับกลุมประชากรที่มีลักษณะใกลเคียง
กับกลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษา จํานวน 30 คน และนํามาหาความเช่ือมั่นเปนรายขอ (Item Analysis) และหาความเช่ือม่ันรวม
ของ Cronbach (Cronbach’s Reliability Coefficient Alpha) (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543: 125) โดยไดคาความความเช่ือมั่น
ภาพรวมของแบบสอบถามเทากับ .94 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปโดยสถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับลักษณะของ

กลุมตัวอยาง โดยใชสถิติพรรณนา ไดแก การแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) วิเคราะหขอมูลการมีสวนรวม ใชสถิติ T-test (T-test for statistical analysis) และ 
Oneway Analysis of Variance (One way ANONA) สําหรับการทดสอบสมมติฐาน  
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายไดจากทรพัยากรในพื้นที่ ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา 
จังหวัดราชบุรี ผูวจิัยนําเสนอผลการศึกษาตามข้ันตอน ดังนี ้
 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

พบวา กลุมตัวอยางเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 34.60 และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 65.40 สวนใหญมีอายุระหวาง 41-
50 ป คิดเปนรอยละ 40.60 โดยสวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 35.70 สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกร คิด
เปนรอยละ 64.06 สวนใหญมีรายไดไมเกิน 15,000 บาท คิดเปนรอยละ 37.00 และอาศัยอยูในพ้ืนที่เปนระยะเวลามากกวา 10 ป 
คิดเปนรอยละ 64.30 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นตอการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพื้นที่ ของตําบล
บานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี 

 

ตารางท่ี 1 ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนที่  
   ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี 

การมีสวนรวมของประชาชนในการพฒันาชุมชน 
ระดับความคิดเห็น 

 S.D. แปลผล ลําดับที ่

1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจและการวางแผน 4.08 .613 มาก 3 
2. การมีสวนรวมในการดําเนินงาน 4.44 .465 มาก 2 
3. การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน 4.56 .410 มาก 1 
4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล 3.97 .587 มาก 4 

ภาพรวม 4.32 .340 มาก  
 

จากตารางท่ี 1 ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจาก
ทรัพยากรในพื้นที่ ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ย 4.32 และรายดาน คือ การมีสวนรวมใน
การตัดสินใจและการวางแผน มีคาเฉลี่ย 4.08 การมีสวนรวมในการดําเนินงาน มีคาเฉลี่ย 4.44 การมีสวนรวมในการรับ
ผลประโยชน มีคาเฉลี่ย 4.56 การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล มีคาเฉลี่ย 3.97  
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ตอนท่ี 3 การทดสอบสมมติฐาน กลุมตัวอยางที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกันมีความคิดเห็นตอระดับการมีสวนรวมของ
ชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนท่ี ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี ไมแตกตางกัน 

 

ตารางท่ี 2 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน  

สมมติฐาน 
ผลการทดสอบสมมติฐาน 

คานัยสําคัญ เปนไปตามสมมติฐาน ไมเปนไปตามสมมติฐาน 
1. เพศ .004 �  
2. อายุ .000* �  
3. ระดับการศึกษา .000* �  
4. อาชีพ .000* �  
5.รายได .000* �  
6. ระยะเวลาอาศัยในพื้นที่ .081*  � 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ผลการทดสอบสมมติฐานการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดจากทรัพยากรในพื้นที่ ของตําบล

บานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวาประชาชนกลุมตัวอยางที่มีปจจัยสวนบุคคลดานเพศ อายุ 
ระดับการศึกษา และอาชีพ แตกตางกัน มีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนไมแตกตางกัน แตกลุมตัวอยางที่มีระยะเวลาอาศัยในพื้นที่ 
แตกตางกัน มีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 

4. สรุป 
ผลการศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายไดจากทรัพยากรในพื้นที่ ของตําบลบานบึง อําเภอ

บานคา จังหวัดราชบุรี พบวาโดยภาพรวมและรายดาน คือ มีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่ม
รายไดจากทรัพยากรในพ้ืนท่ี ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ย 4.32 และรายดาน คือ การมี
สวนรวมในการตัดสินใจและการวางแผน มีคาเฉลี่ย 4.08 การมีสวนรวมในการดําเนนิงาน มีคาเฉลี่ย 4.44 การมีสวนรวมในการรับ
ผลประโยชน มีคาเฉลี่ย 4.56 การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล มีคาเฉลี่ย 3.97 ในขณะที่ สุธาวี กลิ่นอุบล (2562) ได
ทําการศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนตอความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง บานหัวเขาจีน 
ตําบลหวยยางโทน อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี  พบวา ระดับการมีสวนรวมของชุมชนตอความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนตาม
แนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียง บานหัวเขาจีน ตําบลหวยยางโทน อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรีทุกดานอยูในระดับมาก 
เรียงลําดับดังน้ีการมีสวนรวมในการ ตัดสินใจ มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาคือ การมีสวนรวมในการรับผลประโยชนการมีสวน
รวมในการประเมินผล และดานที่ต่ําสุดคือ การมีสวนรวมในการดําเนินงาน และ ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมของชุมชนตอ
ความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลและปจจัยสภาพแวดลอม 
พบวา ประชาชนท่ีมีเพศ ระดับการศึกษา รายได สถานภาพในชุมชนและการเขารวมเปนสมาชิกกลุมตาง ๆ ในชุมชนตางกัน มีสวน
รวมตอความสําเร็จ ในการพัฒนาชุมชน ไมแตกตางกัน ขณะที่ประชาชนที่มีอายุอาชีพ ระยะเวลาการอาศัยอยูในชุมชน ตางกัน มี
สวนรวมตอความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งจากผลการทดสอบสมมติฐานการมีสวน
รวมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพ่ิมรายไดจากทรัพยากรในพ้ืนที่ ของตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี จําแนก
ตามปจจัยสวนบุคคล พบวาประชาชนกลุมตัวอยางที่มีปจจัยสวนบุคคลดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ แตกตางกัน มี
สวนรวมในการพัฒนาชุมชนไมแตกตางกัน แตกลุมตัวอยางที่มีระยะเวลาอาศัยในพื้นที่ แตกตางกัน มีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้ อาจเน่ืองมาจากกลุมตัวอยางที่อยูอาศัยในพื้นที่เปนเวลามีความคุนชินกับ
สภาพในพ้ืนที่และไมตองการยายไปประกอบอาชีพที่อื่น ซ่ึง พีรพัฒน พันศิริ (2559: 14) กลาววา การพัฒนาชุมชน คือ
กระบวนการในการหนุนเสริมใหพ้ืนท่ีและกลุมคนท่ีอาศัย อยูในพ้ืนท่ีนั้น มีพัฒนาการท่ีดีขึ้นทั้งในดานบริบทในการดําเนินชีวิตและ
วิถีชีวิตของ ผูคน โดยมีกระบวนการในการพัฒนาผานคนที่อาศัยอยูในชุมชน ผานกระบวนการมีสวนรวม การเรียนรูรวมกันและ
รวมกันพัฒนาโดยอาศัยทรัพยากรและทุนที่มีอยูในชุมชน และการหนุนเสริมจากหนวยงานภาครัฐในลักษณะการมีสวนรวมจาก
ภายในและภายนอก ซึ่งหากกระบวนการในการพัฒนามีการจัดการที่ดียอมสงผลตอคุณภาพชีวิตของคนที่อยูในชุมชนและนําไปสู
ความเจริญดานกายภาพในเชิงพื้นที่ดวย ซึ่ง กลุมพัฒนาระบบบริหาร กรมปาไม (ม.ป.ป.: 2) กลาววา การมีสวนรวมของประชาชน
จึงเปนกระบวนการซึ่งประชาชน หรือผูมีสวนไดสวนเสียไดมีโอกาสแสดงทัศนะ และเขารวมในกิจกรรมตาง  ๆ ที่มีผลตอความ
เปนอยูของประชาชนรวมท้ังมีการนําความคิดเห็นดังกลาวไปประกอบการพิจารณากําหนดนโยบายและการตัดสินใจของรัฐ การมี
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สวนรวมของประชาชนเปนกระบวนการส่ือสารในระบบเปด กลาวคือ เปนการสื่อสารสองทางท้ังอยางเปนทางการและไมเปน
ทางการ ซึ่งประกอบไปดวยการแบงสรรขอ มูลรวมกัน ระหวางผูมีสวนไดสวนเสียและเปนการเสริมสรางความสามัคคีในสังคม ท้ังนี้ 
เพราะการมีสวน รวมของประชาชนเปนการเพิ่มคุณภาพของการตัดสินใจ การลดคาใชจายและการสูญเสียเวลา เปนการสราง
ฉันทามติและทา ใหงายตอการนา ไปปฏิบัติอีกท้ังชวยหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาใน กรณีที่อาจจะ รุนแรง” ชวยใหเกิดความ
นาเชื่อถือและความชอบธรรม และชวยใหทราบความ หวงกังวลของประชาชนและคานิยมของสาธารณชนรวมทั้งเปนการพัฒนา
ความเชี่ยวชาญ และ ความคิดสรางสรรคของสาธารณชน 
 

5. กิตติกรรมประกาศ  
บทความน้ีเปนสวนหน่ึงการวิจัยเร่ืองการจัดการความรูภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนสูความย่ังยืน ซ่ึง

ดําเนินการในพื้นทีต่ําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี โดยไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร และชุมชนในพื้นที่ตําบลบานบึง อําเภอบานคา จังหวัดราชบุรี ในการดําเนินงานวิจัยและพ้ืนที่ถายทอดองคความรู
ในการพัฒนาผลิตภัณฑเพื่อสรางอาชีพ 
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บทคัดยอ 
 การศึกษาศักยภาพแหลงทองเท่ียวท่ีโดดเดนในพ้ืนที่ตําบลโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร  มีวัตถุประสงคเพื่อ
สํารวจและประเมินแหลงทองเท่ียวในพื้นที่ตําบลโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร สําหรับรองรับนักทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
โดยเครื่องมือที่ใชคือแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง ซึ่งกลุมเปาหมายคือผูนําชุมชน ตัวแทนจากหนวยงานภาครัฐ 
ตัวแทนจากกลุมวิสาหกิจชุมชน ผลการวิจัยพบวา แหลงทองเที่ยวในพ้ืนที่ตําบลโคกขาม  ประกอบดวย แหลงทองเท่ียวทาง
ธรรมชาติมีศักยภาพอยูในระดับสูง  แหลงทองเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมมีศักยภาพอยูในระดับสูง แหลงทองเท่ียวตามวิถีชีวิต
มีศักยภาพอยูในระดับปานกลาง และแหลงทองเท่ียวแบบแตงเติมมีศักยภาพอยูในระดับปานกลาง สวนแนวทางการพัฒนาแหลง
ทองเท่ียวที่โดดเดนในพ้ืนท่ีตําบลโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร  คือการสงเสริมการสรางกิจกรรมการทองเท่ียวที่ใชภูมิ
ปญญาดั้งเดิมพรอมกับการสื่อความหมายอยางนาสนใจเพ่ือสรางความประทับใจใหกับนักทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

คําสําคัญ:  ศักยภาพแหลงทองเที่ยว   
 

Abstract 
 A Study of the Potential of Outstanding Tourist Attractions in Khok Kham Subdistrict, Muang District, 
Samut Sakhon Province The purpose was to survey and assess tourist attractions in Khok Kham Subdistrict, 
Mueang District, Samut Sakhon Province. for supporting health tourists The tool used was a questionnaire. 
and a semi-structured interview The target audience is community leaders. Representatives from government 
agencies Representatives from community enterprise groups the results showed that Tourist attractions in 
Khok Kham Sub-district include natural attractions with high potential. Religious and cultural tourist sites have 
high potential. Lifestyle tourist attractions have moderate potential. and additive tourist attractions have 
moderate potential. As for the guidelines for the development of outstanding tourist attractions in Khok 
Kham Subdistrict, Mueang District, Samut Sakhon Province is to promote the creation of tourism activities that 
use traditional wisdom along with interesting interpretations to impress wellness tourists. 
 

Keywords:  Tourist attraction potential 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 437 

การผลิตอาหารเพ่ือการเล้ียงสัตวน้ําเศรษฐกิจของอําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
Food Production for Economic Aquaculture of Ban Laem District  

Phetchaburi Province 
 

ธนภพ โสตรโยม 
Thanapop Soteyome 

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
Faculty of Home Economics Technology Rajamangala University of Technology Phra Nakhon 

Thanapop.s@rmutp.ac.th 0896629666 
 

บทคัดยอ 
การดําเนินโครงการวิจัยเร่ืองการประยุกตใชวัตถุดิบทองถิ่นในการผลิตอาหารเพ่ือการเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจ ของอําเภอ

บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี มีวัตถุประสงค1. เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานของเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจ ปญหาและความ
ตองการสรางอาชีพดวยการเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจของอําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 2. ศึกษาสูตรพื้นฐานและกรรมวิธีการผลิต
สารเสริมในอาหารสัตวน้ําเศรษฐกิจโดยใชประโยชนจากเช้ือจุลินทรียโพรไบโอติกเพ่ือเปนสารเสริมในอาหารเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจ 
3. เพ่ือถายทอดเทคโนโลยีนวัตกรรมอาหารเพื่อการเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจและ 4. เพ่ือสรางนักวิจัยชาวบานหรือนวัตกรชาวบาน ผล
การศึกษาพบวาเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจในอําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรีประสบปญหาดานการขายผลผลิตไมไดราคา 
มีกําไรนอย เนื่องจากมีตนทุนทางดานอาหารในการเลี้ยงท่ีสูงประมาณรอยละ 70 ของตนทุนในการเลี้ยง ประกอบกับราคาซื้อ-ขาย
ขึ้นลงตามราคากลางของตลาดหรือพอคาคนกลางท่ีมารับซื้อหนาบอ การศึกษาสูตรพื้นฐานและสารเสริมจากเชื้อจุลินทรียโพรไบโอ
ติกพบวาอาหารกุงที่พัฒนาไดเปนอาหารกุงท่ีมีสูตรสวนผสมจากจุลินทรียโพรไบโอติกชนิดสังเคราะหแสงที่แยกไดจากเช้ือจุลินทรีย
ของกลุมชาวบาน โดยท่ีกลุมชาวบานเรียกวา เชื้อน้ําแดง และใชสารเสริมหรือท่ีเรียกกันวาพรีมิกซซึ่งมีสวนผสมของ amino acids 
ที่ชวยเรงปฏิกิริยาการจับอาหารของกุงรวมถึงการยอยอาหารของกุงผลจากการวิเคราะหคุณคาทางอาหารดานโปรตีนพบวามี
โปรตีนอยูที่ประมาณรอยละ 35 ถึง 39 ผลจากการทดลองในสภาวะจําลองเพ่ือเลี้ยงกุงพบวา การใชสูตรพรีมิกซผสมกับอาหาร
ปกติที่เลี้ยงกุงของเกษตรกร สามารถลดระยะเวลาในการเลี้ยงกุงลงไดจาก 90 วัน เหลือเพียง 60 วัน ซึ่งกุงมีขนาด 50 ตัว/กิโลกรัม 
กุงสามารถคนพบอาหารไดไวข้ึน รอยละ 15 เมื่อเทียบกับอาหารที่ไมผสมสูตรพรีมิกซ และกุงมีขนาดโตข้ึน รอยละ5.43 เม่ือเทียบ
กับระยะเวลา 90 วัน ชวยลดตนทุนคาอาหารลง รอยละ 16.8 และเหมาะสมกับการเลี้ยงในระยะท่ี 2 ซึ่งเปนระยะที่โตแลว
เนื่องจากกุงเมื่อโตแลวจะมีความตองการโปรตีนในอาหาร การถายทอดเทคโนโลยีใชนวัตกรชาวบานที่เขารวมโครงการกับนักวิจัย
ในคร้ังนี้จํานวนท้ังสิ้น 3 ทาน ประกอบดวย 1. นายสมศักดิ์  สอนขาว 2. นายสุชาติ  รุงเพียรและ 3. นายมาลัย เส็งขยัน ซึ่งเปนน
วัตกรชาวบานท่ีไดรับการถายทอดองคความรูจากงานวิจัยครั้งนี้ และมีเกษตรผูที่สนใจเขารวมอีกจํานวน 37 ทานซึ่งเปนเกษตรกร
ในพื้นที่และนอกพื้นที่ ผลการเมินโครงการท่ีไดรับจากผูเขารับการอบรม มีผลการประเมินความเพิ่งพอใจอยูในระดับมากถึงมาก
ที่สุด เมื่อนํามาวิเคราะหตนทุนพบวาสามารถลดทุนลดรายจายคาอาหารกุงขาวไดถึง 20,210 บาท/บอ ผลตางตนทุนอาหารที่
ลดลง คิดเปนรอยละ 26.1 เมื่อคิดผลตอบแทนของการลงทุน (ROI) จะอยูที่รอยละ 31.7 หากพิจารณาการลดลงของรายจาย
ภาพรวมจะพบวา มีการเปลี่ยนแปลงตนทุนลดลงคิดเฉลี่ยเปนรอยละ 19.5 
 

คําสําคัญ:  กุง เศรษฐกิจ นวัตกรรมชุมชน เพชรบุรี   
 

Abstract 
Implementation of a research project on the application of local raw materials in food production 

for economic aquaculture of Ban Laem District Phetchaburi Province Objectives: 1. study the basic 
information of economic aquaculture farmers, their problems, and the need for creating a career through 
economic aquaculture in Ban Laem District. Phetchaburi Province 2. study the basic formula and production 
process of feed additives in economic aquatic animals by utilizing probiotic microorganisms as additives in 
economic aquaculture feed. 3.transfer innovative feed technology for animal farming. Economic water and 4. 
create village researchers or village innovators. The results of the study showed that farmers who raise 
economic aquatic animals in Ban Laem District Phetchaburi province faces the problem of not selling the 
product at a price and making a small profit due to the high cost of food in rearing, about 70 percent of the 
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cost of rearing. In addition, the buying-selling price goes up and down according to the middle market price or 
middlemen who come to buy in front of the pond. The study of the base formulation and additive from 
probiotic microorganisms showed that the developed shrimp feed was formulated from photosynthetic 
probiotic microorganisms isolated from the microorganisms of the group. villager the group of villagers called 
Nam Dang germ and used additives, known as premixes, which contain amino acids that accelerate the food 
capture reaction of shrimp, including shrimp digestion. The protein diet was found to contain approximately 
35 to 39 percent of protein. The use of primic formula mixed with normal feed for shrimp farmers. Able to 
shorten shrimp rearing time from 90 days to 60 days, which is 50 shrimp/kg. Shrimp can find food by 15% 
compared to the diet without primic formula. And shrimp grew in size by 5.43 percent compared to a period 
of 90 days, reducing feed costs by 16.8 percent, and suitable for raising in the second stage, which is the 
mature stage because shrimp, when grown, need protein in food Technology transfer uses village innovators 
participating in this project with a total of 3 researchers: 1.Mr. Somsak Sornkhao 2.Mr. Suchat Rungpian and 3. 
Mr. Malai Sengkhayan, a village innovator who has been transferring knowledge from this research And there 
are 37 interested farmers who are farmers in the area and outside the area. Project evaluation results 
received from trainees The results of satisfaction assessment were at the very highest level. When analyzing 
the costs, it was found that the cost of shrimp feed can be reduced by 20,210 baht/pond. Representing 26.1 
percent when considering the return on investment (ROI) will be 31.7 percent. There is a change in cost, 
reducing the average of 19.5 percent.    
Keywords:  Shrimp, Economic, Community Innovation, Phetchaburi 
 

1. บทนํา 
ในปจจุบันอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําทั่วทุกภูมิภาคของโลกไดมีการพัฒนาและขยายตัวเพ่ิมขึ้นเนื่องจากการท่ี

ประชากรท่ัวโลกมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนสงผลใหความตองการอาหารสัตวน้ําสูงขึ้นตามไปดวยโดยเฉพาะอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยง
กุงซึ่งมีมูลคาหลายแสนลานบาทในตลาดโลกประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่มีการสงออกกุงโดยเฉพาะกุงขาวสูงเปนอันดับ1มา
ติดตอกันหลายปจึงจัดวากุงขาวมีบทบาทสําคัญในธุรกิจการเกษตรดานการเพาะเลี้ยงกุงของไทยในปจจุบันเปนอยางมากดังจะเห็น
ไดจากรายงานของกรมประมงปพศ. 2561 รายงานวากุงขาวมีปริมาณผลผลิตเพิ่มสูงขึ้นทุกปจากขอมูลในป พ.ศ. 2561 มีปริมาณ 
37,450 ตันและเพิ่มสูงขึ้นเปน 57,120 ตันในป พ.ศ. 2562 ซึ่งมีมูลคาสูงถึง 66,480 ลานบาทโดยประมาณและในอนาคตคาดวา
ผลผลิตกุงขาวของประเทศไทยจะมีปริมาณเพ่ิมสูงขึ้นตามปริมาณความตองการท่ีเพิ่มมากข้ึน  แตปญหาของการเลี้ยงกุงขาวที่
เกิดขึ้นในปจจุบันคือปญหาในเรื่องตนทุนในการผลิตกุงขาวท่ีเพิ่มสูงขึ้นเปนอยางมากโดยเฉพาะตนทุนคาอาหารเน่ืองจากวัตถุดิบที่
จําเปนในการผลิตอาหารกุงเชนปลาปนมีราคาเพิ่มสูงสงผลทําใหราคาอาหารกุงเพ่ิมสูงขึ้นตามไปดวย ทําใหไมคุมคากับการลงทุนซึ่ง
อาจเปนสาเหตุใหเกษตรกรผูเลี้ยงกุงขาวเลิกกิจการไปในท่ีสุดซึ่งในปจจุบันราคาอาหารกุงตกอยูที่กระสอบละ 800-1,200 บาท 

ประเทศไทยเปนประเทศหน่ึงที่มีการเลี้ยงกุงขาวเปนจํานวนมากกระจายอยูทั่วไปตามพื้นที่ชายฝงทะเล โดยพื้นที่เลี้ยง
มากที่สุดคืออําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี เนื่องจากต้ังอยูในพ้ืนท่ีของภาคกลางตอนลางและเปนพื้นที่ราบชายทะเลของแมน้ํา
เพชรบุรีตอนปลาย ชายฝงทะเลบริเวณนี้จึงเปนแหลงเลี้ยงกุงขาวที่เหมาะสม จึงทําใหมีการเลี้ยงกุงขาวกันเปนจํานวนมากที่ผานมา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ไดทําวิจัยเชิงพ้ืนที่เขตพื้นที่ภาคกลางตอนลางประกอบดวยจังหวัด เพชรบุรี ราชบุรี 
กาญจนบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม นครปฐม ประจวบคีรีขันธ และสมุทรปราการ เปนการทําวิจัยและทําบริการวิชาการลงพื้นที่
ชุมชน เพ่ือสงเสริม สนับสนุน แกไขปญหาใหกับกลุม ชุมชน ในพ้ืนท่ีมาอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี มหาวิทยาลัย
ไดทําความรวมมือกับหนวยงานในพ้ืนท่ีและเขาใหความชวยเหลือในทุกมิติที่มหาวิทยาลัยจะมีองคความรูที่เขาไปชวยได ประกอบ
กับการไดรับทุนวิจัยจาก สกสว. ในโครงการการสรางนวัตกรรมและเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑหนึ่งตําบล หน่ึงผลิตภัณฑ (OTOP) 
ประเภทขนมหวานพ้ืนเมืองเพ่ือสุขภาพ จังหวัดเพชรบุรี ทําใหมหาวิทยาลัยมีขอมูลเชิงลึกของพื้นที่ ขอมูลชุมชน ขอมูลหนวยงาน
ตาง ๆ ในพ้ืนที่ มีเครือขายความรวมมือหลายภาคสวน ประกอบดวย พัฒนาการจังหวัด (พช.) องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) 
องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางย่ังยืน (อพท.) สํานักงานการทองเท่ียวและกีฬาจังหวัดเพชรบุรี 
สํานักงานเทศบาล สํานักงานเกษตร ผูประกอบการ วิสาหกิจตาง ๆ เปนตน ขอมูลเหลานี้จึงเปนฐานขอมูลท่ีสําคัญในการวางแผน
ตัดสินคัดเลือกแผนงานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพื้นที่ จะชวยขับเคลื่อนการบริหารจัดการเศรษฐกิจชุมชนในระดับฐานรากไดและจากการ
ลงพื้นที่พบวา เกษตรกรผูเลี้ยงกุงในจังหวัดเพชรบุรี สรางรายไดมากกวาปละ 5 พันลานบาท แตกลับพบวาเกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย
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ตอหัวตอคน ตอป 57,399 บาท หรือคิดเปนเดือนละ 4,783.25 บาท และจากคํานิยามของคําวาผูยากไร กลุมยากจนที่สุดของ
ประเทศตามเกณฑนั้นมีรายไดต่ํากวา 30,000 บาทตอป หรือตกเดือนละ 2,500 บาท คิดหารออกมาแลวมีรายไดเฉลี่ยอยูที่วันละ
ประมาณ 83 บาท ซึ่งเมื่อเทียบกับรายไดเฉลี่ยตอหัวตอคนของเกษตรกรอําเภอบานแหลม จ.เพชรบุรีพบวาอยูในกลุมยากจนของ
ประเทศ เนื่องจากเกษตรกรตองการใหสัตวมีสุขภาพที่แข็งแรงมีภูมิตานทานโรคและมีน้ําหนักที่มาก จึงทําใหตนทุนหลักในการ
เลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจของเกษตรกรนั้นอยูที่คาอาหาร คายาและคาสารเคมีเพื่อการปองกันโรค คิดเปนรอยละ 70 ของราคาขาย 
ประกอบกับเกษตรกรเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจในรูปแบบเดิม ๆ ไมมีการใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมในระดับชุมชนที่เหมาะสมและ
สอดคลองกับบริบทของชุมชนในอยางที่ควรจะเปนขาดความรูในการจัดการอาหารเสริม ที่เปนสารเติมลงไปในอาหารเพื่อชวย
ปรับปรุงคุณภาพ  

ดังนั้นจากปญหาท่ีกลาวมาขางตน โครงการ “การประยุกตใชวัตถุดิบทองถิ่นในการผลิตอาหารเพ่ือการเลี้ยงสัตวน้ํา
เศรษฐกิจของอําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี” เปนหน่ึงในโครงการยอยของ การพัฒนานวัตกรรมชุมชนเพ่ือการจัดการและ
สรางเศรษฐกิจฐานรากและเศรษฐกิจหมุนเวียนในพื้นที่ชุมชนจังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเปนโครงการวิจัยชุดประเภท Flagship ท่ี 20 ใน
เรื่อง ชุมชนนวัตกรรม ท่ีสามารถชวยยกระดับเศรษฐกิจฐานรากได โดยจากการที่สถาบันวิจัยและพัฒนาเขาปรึกษาหารือ ระดม
ความคิดรวมกับชุมชน กลุมวิสาหกิจและหนวยงานในพ้ืนที่เปาหมาย ได รับการตอบรับและทําใหทราบความตองการของชุมชน 
อําเภอบานแหลม จ.เพชรบุรี เปนประเด็นที่ชุมชนและหนวยงานในพ้ืนที่มีความตองการใหภาคการศึกษาเขามาชวยพัฒนาแกไข
และปรับปรุง โดยการใชนวัตกรรม ท่ีชุมชนสามารถทําและเขาถึงได เปนโครงการวิจัยและพัฒนาดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่
จะชวยสรางนวัตกรรมชุมชนใหสามารถแกปญหาชุมชนและนวัตกรรมที่เกิดขึ้นถูกออกแบบและสรางบนฐานเทคโนโลยีที่เหมาะสม
กับชุมชน ดวยคนในชุมชนเปนผูมีสวนรวม เพื่อใหชุมชนสามารถตอยอด พัฒนาข้ึนไดเองตอไป และมีการสงถายชุดความรูจากการ
วิจัยทั้งหมดท่ีใชสรางนวัตกรรม เมื่อชุมชนสามารถสรางนวัตกรรมและตอยอดไดเองแลว นวัตกรรมก็จะถูกยกระดับ ชุมชนก็จะมี
ศักยภาพในการสรางความเขมแข็งและสรางเศรษฐกิจท่ีดีขึ้นตอไป 

1.1 วัตถุประสงคของโครงการ  
1. เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจ ปญหาและความตองการสรางอาชีพดวยการเลี้ยงสัตว

เศรษฐกิจของ อ.บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

2. ศึกษาสูตรพื้นฐานและกรรมวิธีการผลิตสารเสริมในอาหารสัตวน้ําเศรษฐกิจ โดยใชประโยชนจากจุลินทรียโพรไบโอ
ติกเพื่อเปนสารเสริมในอาหารเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจใน อ.บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
2.1 ศึกษาและพัฒนาสายพันธุของเชื้อจุลินทรีย ที่เหมาะในการผลิตโพรไบโอติกในสภาวะตางๆ 

- ศึกษาการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรียในอาหารแตละชนิด โดยวัดการเจริญเติบและการผลิตโพรไบโอติก 
- คัดแยกสายพันธุของเช้ือจุลินทรีย ท่ีเจริญเติบโตและผลิตโพรไบโอติกไดมากที่สุด 

2.1.1 การวางแผนการทดลอง  
นําเช้ือจุลินทรียที่ไดทดลองในกุง และปลา วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized Design; CRD) 

โดยสุมสัตวทดลองออกเปน 3 ทรีตเมนตๆ ละ 3 ซํ้า โดยเลี้ยงระยะเวลาในการทดลอง 62 วัน ทั้งนี ้ไมรวมระยะเวลาการปรับสัตว 7 วัน 
ไดรับอาหารทดลองใหกินแบบเต็มที่ (ad libitum) ดังนี้ กลุมทดลองที่ 1 ( T1 ) ไดรับอาหารสําเร็จรูปผสมรา (กลุมควบคุม) กลุม
ทดลองที ่2 ( T2 ) ไดรับอาหาร ราหมักยีสต กลุมทดลองที ่3 ( T3 ) ไดรับอาหารนมหมักอีเอ็มผสมแบคทีเรีย  

2.1.2 การเตรียมอาหารทดลอง  อาหารทดลองเปนอาหารผสม 3 ชนิด ดังนี้ 1) อาหารสําเร็จรูปผสมรา 2) อาหารราหมักยีสต และ 
3) อาหารนมหมักอีเอ็มผสมแบคทีเรีย โดยใหกุง กินอาหาร แบบไมจํากัด  
     2.1.3 อาหารสําเร็จรูปผสมรา ประกอบดวย อาหารผสม (ราผสม จํานวน 2 สวน + อาหาร สําเร็จรูป สําหรับไกเนื้อระยะแรกเกิด 
โปรตีนไมนอยกวา รอยละ21 จํานวน 1 สวน) ตนทุนคาอาหาร 6.93 บาท/ กิโลกรัม น้ําหนักแหง และอาหารผสมสําเร็จรูป 12.79 
บาท/ กิโลกรัม  
      2.1.4 อาหารราหมักยีสต ประกอบดวย อาหารผสม (น้ํา 200 กรัม + ยีสต 50 กรัม + กากนํ้าตาล 800 กรัม+ ราผสม ใชเวลาหมัก
อยางนอย14 วัน) ตนทุนคาอาหาร 4.13 บาท/ กิโลกรัม น้ําหนัก แหง หมายเหตุ ยีสต 180 บาท/กิโลกรัม กากน้ําตาล 10 บาท/
กิโลกรัม  
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     2.1.5 อาหารนมหมักอีเอ็มผสมแบคทีเรีย ประกอบดวย อาหารผสม ( นมหมักอีเอ็ม จํานวน 50 มิลลิลิตร จํานวน 1 กิโลกรัม) 
ตนทุนคาอาหาร 4.80 บาท/ กิโลกรัม นํ้าหนักแหง หมายเหตุ โดยนมหมักอีเอ็ม ประกอบดวย นมสด 100 ลิตร + หัวเช้ืออีเอ็ม 1 ลิตร 
+ กากน้ําตาล 15 กิโลกรัม ใชระยะเวลาหมักอยางนอย 21 วัน ตนทุนนมหมักอีเอ็ม 0.17 บาท/ มิลลิลิตร  

2.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
  1. การเก็บขอมูลสมรรถภาพการผลิตจํานวน 3 ดาน คือ 1) ดานอัตราการเจริญเติบโต 2) ดานอัตราการแลกเน้ือ 
และ3) ดานตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนัก 1 กิโลกรัม 
  2. การวิเคราะหขอมูล นําขอมูลที่ไดจากการบันทึกไปวิเคราะหหาความแปรปรวน (Analysis of Variance; 
ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมโดยวิธี Least Significant Difference (LSD) 

          2.3 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา  
วัตถุประสงคขอที่ 1 เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจ ปญหาและความตองการสรางอาชีพดวย

การเลี้ยงสัตวเศรษฐกิจของ อ.บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
ใชวิธีการสัมภาษณขอมูลเชิงลึก แบบมีโครงสรางของแบบสอบถาม โดยทําการเก็บขอมูลจากเกษตรผูเลี้ยงกุงใน จ.เพชรบุรี อบต.บาง
ขุนไทร และอบต. บางตะบูน แลวนําขอมูลที่ไดมาสังเคราะหเพื่อหาสาเหตุของปญหาและสรางขอสรุปในการแกไขปญหารวมกับ 
นวัตกรชุมชน 

วัตถุประสงคขอที่ 2 ศึกษาสูตรพ้ืนฐานและกรรมวิธีการผลิตสารเสริมในอาหารสัตวน้ําเศรษฐกิจ โดยใชประโยชนจาก
จุลินทรียโพรไบโอติกเพื่อเปนสารเสริมในอาหารเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจใน อ.บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี  
ใชวิธีการโดยนําเช้ือจุลินทรียที่คัดแยกไดจาก ชุมชนและไสกุง มาแยกเช้ือบริสุทธุ แลวพิสูจนเอกลักษณลําดับเบสวิธี 16S rDNA การ
ทดลองในกุง และปลา วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized Design; CRD) โดยสุมสัตวทดลองออกเปน 3 
ทรีตเมนตๆ ละ 3 ซํ้าๆ โดยเลี้ยงระยะเวลาในการทดลอง 62 วัน ทั้งนี้ ไมรวมระยะเวลาการปรับสัตว 7 วัน ไดรับอาหารทดลองใหกิน
แบบเต็มที่ (ad libitum) ดังนี้ กลุมทดลองที่ 1 (T1 ) ไดรับอาหารสําเร็จรูปผสมรา (กลุมควบคุม) กลุมทดลองที่ 2 (T2 ) ไดรับอาหาร 
ราหมักยีสต กลุมทดลองที ่3 (T3 ) ไดรับอาหารนมหมักอีเอ็มผสมแบคทีเรีย  
การเตรียมอาหารทดลอง  อาหารทดลองเปนอาหารผสม 3 ชนิด ดังนี้ 1) อาหารสําเร็จรูปผสมรา 2) อาหารราหมักยีสต และ 3) อาหาร
นมหมักอีเอ็มผสมแบคทีเรีย โดยใหกุง และปลา กินอาหารแบบ  ไมจํากัด  

- อาหารสําเร็จรูปผสมรา ประกอบดวย อาหารผสม (ราผสม จํานวน 2 สวน + อาหาร สําเร็จรูป สําหรับไกเนื้อระยะแรกเกิด 
โปรตีนไมนอยกวา รอยละ21 จํานวน 1 สวน) ตนทุนคาอาหาร 6.93 บาท/ กิโลกรัม น้ําหนักแหง และอาหารผสมสําเร็จรูป 
12.79 บาท/ กิโลกรัม  
- อาหารราหมักยีสต ประกอบดวย อาหารผสม (น้ํา 200 กรัม + ยีสต 50 กรัม + กากนํ้าตาล 800 กรัม+ ราผสม ใชเวลา
หมักอยางนอย14 วัน) ตนทุนคาอาหาร 4.13 บาท/ กิโลกรัม น้ําหนัก แหง หมายเหตุ ยีสต 180 บาท/ กิโลกรัม กากน้ําตาล 
10 บาท/ กิโลกรมั  
-  อาหารนมหมักอีเอ็มผสมแบคทีเรีย ประกอบดวย อาหารผสม (นมหมักอีเอ็ม จํานวน 50 มิลลิลิตร จํานวน 1 กิโลกรัม) 
ตนทุนคาอาหาร 4.80 บาท/ กิโลกรัม น้ําหนักแหง หมายเหตุ โดยนมหมักอีเอ็ม ประกอบดวย นมสด 100 ลิตร + หัวเช้ืออี
เอ็ม 1 ลิตร + กากน้ําตาล 15 กิโลกรัม ใชระยะเวลาหมักอยางนอย 21 วัน ตนทุนนมหมักอีเอ็ม 0.17 บาท/ มิลลิลิตร  

2.4 การเก็บและวิเคราะหขอมูล  
2.4.1 การเก็บขอมูลสมรรถภาพการผลิตจํานวน 3 ดาน คือ 1) ดานอัตราการเจริญเติบโต 2) ดานอัตราการแลกเน้ือ และ3) ดาน

ตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนัก 1 กิโลกรัม 
2.4.2 การวิเคราะหขอมูล นําขอมูลท่ีไดจากการบันทึกไปวิเคราะหหาความแปรปรวน (Analysis of Variance; ANOVA) และ

เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมโดยวิธี Least Significant Difference (LSD)  

2.5 การสราง learning and innovation platform ในพ้ืนที ่
 learning and innovation platform คือตัวแบบการเรียนรูเพื่อนําไปสูการสรางการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่โดยมีองคประกอบ
ที่สําคัญ 1 พ้ืนท่ีการเรียนรูรวมกัน 2 มีการสรางเปาหมายของการเรียนรูรวมกัน 3 วิทยากรกระบวนการจัดการความรู 4 ความรูหรือ
นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่พรอมใช 5 กิจกรรมสําหรับโครงการวิจัยนี้เปนโครงการที่จะพัฒนานวัตกรรมสูตรอาหารเพ่ือชวยแกปญหา
ของเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ําในพื้นที่อําเภอบานแหลมจังหวัดเพชรบุรี และงานวิจัยนี้จะตองดําเนินการรวมกับโครงการยอยที่ 2 
โครงการการออกแบบและสรางเคร่ืองอัดรีดรอนสําหรับการผลิตอาหารเลี้ยงสัตวเนื่องจากในโครงการท่ี 1 ไดศูนยอาหารเรียบรอยแลว
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองสงมอบขอมูลตางๆรวมถึงสูตรและวิธีการคํานวณตางๆเพื่อนําวัตถุดิบที่ไดเขาสูเครื่องอัดรีดรอนใหออกมาเปน
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อาหารสัตวน้ําและนําไปทดสอบกับสัตวน้ําตอไปดังนั้นการคัดเลือกนวัตกรชาวบานจึงใชกลุมเดียวกันเพ่ือใหนวัตกรชาวบานน้ันสามารถ
เขาใจถึงสูตรกรรมวิธีการผลิตและการผลิตออกมาเปนอาหารสัตวน้ําไดอยางครบวงจร 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
- สูตรอาหารที่ไดไปทดลองเลี้ยงบอทดลองโดยมีการควบคุมปริมาณของลูกกุงและการใหอาหาร 
 

 
       
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 การเลี้ยงกุงในบอทดลอง 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2 กุงท่ีเล้ียงดวยอาหารสูตรที่ไดจากการดําเนินการวิจัย 
 

ตารางท่ี 1 ผลการเจริญเติบโตของกุง 
อาย ุ ชนิดสายพันธ ขนาดกุง วัตถุดิบ 

ลูกกุงระยะท่ี2 กุงขาว 0.2- 1 g Protein > 38 
Fat > 5 
Fiber <3 
Moisture <11 

ปลาปน ปลาหมึกปน น้ํามันปลา 
กากถั่วเหลือง, กลูเตนขาวสาลี, 
แปงสาลี, ปลาไฮโดรไลเสต, 
อาหารตับปลาหมึก, เลซิติน, 
วิตามิน เกลือแร และสารกันบูด 

ลูกกุง กุงขาว 1-3 g Protein > 38 
Fat > 5 
Fiber <3 
Moisture <11 

ปลาปน ปลาหมึกปน น้ํามันปลา 
กากถั่วเหลือง, กลูเตนขาวสาลี, 
แปงสาลี, ปลาไฮโดรไลเสต, 
อาหารตับปลาหมึก, เลซิติน, 
วิตามิน เกลือแร และสารกันบูด 
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ตารางท่ี 2 การวิเคราะหตนทุนการเลี้ยงกุงขาว 
รายละเอียดคาใชจาย หนวยนับ จํานวนเงิน รอยละ 

ลูกกุง 120,000 ตัว/บอ 13,200 11.0 
คายาปฏิชีวนะ 1 ครั้ง/บอ 2,000 1.7 
คาปูนขาวปรับสภาพ 1 ครั้ง/บอ 1,500 1.2 
คานํ้ามันเชื้อเพลิงขับกังหัน 2 เดือน/บอ 16,000 13.3 
*คาอาหารกุง 2,150 กิโลกรัม/บอ 77,400 64.4 
ขนสงกุง (รถ 6 ลอ) 1 เท่ียว/บอ 3,500 2.9 
คานํ้าแข็ง 1 เท่ียว/บอ 120 0.1 
คาซอมบํารุงเครื่องจักร 1 ครั้ง/บอ 1,500 1.2 
คาแรงจับกุง 1 ครั้ง/บอ 5,000 4.2 
ตนทุน (ไมรวมคาอาหารกุง) 42,820 บาท/บอ 
ตนทุนรวมการเลี้ยงกุงขาว (รวมคาอาหารกุง) 120,220 บาท/บอ 
ผลผลิต (90,000 ตัว/บอ * 50 ตัว/กิโลกรัม) 1,800 กิโลกรัม/บอ 
ตนทุนเฉล่ีย (ไมรวมคาอาหารกุง) 23.8 บาท/กิโลกรัมกุงขาว 
ตนทุนเฉล่ีย (รวมคาอาหารกุง) 66.8 บาท/กิโลกรัมกุงขาว 
คาอาหารกุง 36 บาท/กิโลกรัมอาหาร 
หมายเหตุ การประเมินตนทุนการเลี้ยงกุงขาวพิจารณาจากระยะเวลาในการเล้ียง 60 วัน และขายในจํานวน 50 ตัว/กิโลกรัม  

 
จากผลการทดลองเล้ียงพบวา 
 การใชสูตรอาหารเลี้ยงกุงของเกษตรกรในบอทดลอง สามารถลดระยะเวลาในการเลี้ยงกุงลงไดจาก 90 วัน เปน60 วัน    
กุงมีขนาด 50 ตัว/กิโลกรัม กุงสามารถคนพบอาหารไดไวขึ้น รอยละ 15 เม่ือเทียบกับอาหารท่ีสูตรปกติ กุงมีขนาดโตข้ึน รอยละ
5.43 เมื่อเลี้ยงครบระยะเวลา 90 วัน ซึ่งเปนระยะเวลาที่เลี้ยงปกติและนําวิธี Square method balance เปรียบเทียบการคํานวน
มาเทียบกับคุณคาทางอาหารของปลาดุกสัตวเศรษฐกิจอ่ืนๆที่เลี้ยงในพ้ืนท่ี จังหวัดเพชรบุรีจะไดสูตรอาหารดังนี้ 
 

ตารางท่ี 3 สูตรอาหารกุง 

 
3.2 การวิเคราะหผลตางของตนทุนจากการใชนวัตกรรมของการเล้ียงกุงขาว 
 จากการศึกษาขอมูลคาใชจายในการเลี้ยงกุงขาวโดยเปรียบเทียบคาใชจายอื่นๆเชน คาไฟ คาแรง คาเสื่อมของอุปกรณ
ตาง ๆ เปนตน เปนตัวแปรคงท่ีดังแสดงตาราง 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัสดุ รอยละโดยนํ้าหนกั 
ปลาปน 10 
เปลือกกุง 25 
กากถั่วลิสง 5 
กากถั่วเหลือง 5 
ปลายขาว 25 
รําละเอียด 25 
น้ํามันปลา 4 
วิตามิน + แรธาตุ(RMUTP PREMIX) 1 
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ตารางท่ี 4 บทวิเคราะหผลตางของตนทุนจากการใชนวัตกรรมของการเลี้ยงกุงขาว 
ลําดับที่ ตนทุน  จํานวน หนวย ผลการคํานวณ 
1 การทํางาน 8 ชั่วโมง/ตอวัน - 
2 การทํางาน 30 วัน/เดือน - 
3 อัตราการผลิต 50 กิโลกรัม/ชั่วโมง - 
4 อัตราการผลิต  กิโลกรัม/วัน =50*8 = 400 
*5 คาอาหารกุงขาว (จากโครงการยอยที่ 1) 25.2 บาท/กิโลกรัม - 
6 จํานวนหนวยไฟฟา มอเตอร 5 แรงมา 3.73 หนวย/ชั่วโมง - 
7 คาไฟฟา ประเภท 1.2 (บานพักอาศัย) 3.5 บาท/หนวย - 
8 คาไฟฟา  บาท/วัน =3.73*3.5*8 = 104.5 
9 ตนทุนคาไฟ  บาท/กิโลกรัม = 104.5/400 = 0.26 
10 คาบํารุงรักษา 3,000 บาท/เดือน = 36,000/12 = 3,000 
11 คาบํารุงรักษา  บาท/วัน = 3,000/30 = 100 
12 ตนทุนคาบํารุงรักษา  บาท/กิโลกรัม = 100/400 = 0.25 
13 คาแรงงาน 250 บาท/วัน 250 
14 ตนทุนคาแรงงาน 250 บาท/กิโลกรัม = 250/400 =0.88 
15 ตนทุนคาอาหารกุงขาวใหมจากนวัตกรรม  

ลําดับท่ี 5+9+12+14  
 

บาท/กิโลกรัม 
= 25.2 + 0.26 + 0.25 + 0.88 
=26.6 

16 ตนทุนคาอาหารกุงขาว เดิม 36 บาท/กิโลกรัม - 
17 ผลตางตนทุนอาหาร ลําดับท่ี 16-15  บาท/กิโลกรัม = 36-26.6 = 9.4 
18 ผลตางตนทุนอาหารที่ลดลง  รอยละ = (9.4*100)/36 = 26.1 
19 รอยละตนทุนของคาอาหารการเลี้ยงกุงขาว  

จากตาราง 4.1  
64.4 

รอยละ 
- 

20 ผลการเปลี่ยนแปลงภาพรวมตนทุนรวมจากคาอาหารกุงขาว 
=9.4*100 /36 
= 26. 

รอยละ 26.1 

21 กุงขาวกินอาหารทั้งหมด 2,150 กิโลกรัม/บอ - 
22 ลดรายจายคาอาหารกุงขาว = 2,150*9.4  20,210 บาท/บอ 
23 ผลตอบแทนของการลงทุน (ROI) = (9.4/26.6) *100 รอยละ 35.3 
หมายเหตุ *คาการผลิตโดยใชเคร่ืองจักรเปนผลของตนทุนที่ไดจากนวัตกรรมในโครงการยอยที่ 2 
  

ผลจากตารางที่ 3.8 พบวา ตนทุนอาหารกุงขาวที่ไดจากนวัตกรรมจากโครงการยอยทั้งสองโครงการมีคา 26.6 บาท/
กิโลกรัมอาหาร ในขณะที่ตนทุนอาหารเดิมมีคา 36. บาท นั้นแสดงวาสามารถลดทุนคาอาหารไดถึง 9.4 บาท/กิโลกรัม ทั้งนี้ หาก
พิจารณาการลดลงของรายจายภาพรวมการเลี้ยงกุงขาวพบวา มีการเปลี่ยนแปลงตนทุนลดลงคิดเปนรอยละ 26.1 ซึ่งถือวาบรรลุ
เปาหมายของโครงการ จากเปาหมายของโครงการที่ตั้งไว รอยละ 10 และมีผลตอบแทนของการลงทุน (ROI) คิดเปนรอยละ 31.7 

จากขอมูลที่แสดงในตารางที่ 3.9 พบวาตนทุนอาหารกุงที่ไดจากนวัตกรรมจากโครงการยอยทั้งสองสามารถลดทุนลด
รายจายคาอาหารกุงขาวไดถึง 20,210 บาท/บอ ผลตางตนทุนอาหารท่ีลดลง คิดเปนรอยละ 26.1 เม่ือคิดผลตอบแทนของการ
ลงทุน (ROI) จะอยูที่รอยละ 35.3 และตนทุนของการเลี้ยงปลาดุกที่ไดจากนวัตกรรมจากโครงการยอยทั้งสองสามารถลดทุนลด
รายจายคาอาหารของการเลี้ยงปลาดุกไดถึง 21,420 บาท/บอ ผลตางตนทุนอาหารท่ีลดลง คิดเปนรอยละ 12.9 เม่ือคิด
ผลตอบแทนของการลงทุน (ROI) จะอยูที่รอยละ รอยละ 13.3 หากพิจารณาการลดลงของรายจายภาพรวมจะพบวา มีการ
เปลี่ยนแปลงตนทุนลดลงคิดเฉลี่ยเปนรอยละ 19.5 ซึ่งถือวาบรรลุเปาหมายของโครงการ จากเปาหมายของโครงการที่ตั้งไว รอยละ 
10 ท้ังนี้คิดจากราคาคาวัตถุดิบและคาใชจายตาง ๆ เม่ือครั้งลงไปถายทอดโครงการเมื่อเดือน กรกฎาคม 2564 

 

4. สรุป 
1.เช้ือจุลินทรียที่คัดแยกไดเปนเชื้อจุลินทรียธรรมชาติที่เกษตรกรไดเพาะเลี้ยงอยูแลว โดยไดจากนายสมศักดิ์ สอนขาว ซึ่ง

เปนเกษตรกรผูเลี้ยงกุงในการพ้ืนที่ อ.บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี โดยมีช่ือเรียกวา น้ําแดง ซ่ึงเปนเช้ือจุลินทรียโพไบโอติก เปน
แบคทีเรียสังเคราะหแสง (photosybthetic bacteria; PSB) พบกระจายท่ัวไปในธรรมชาติตามแหลงน้ําจืด น้ําเค็ม ทะเลสาบ
น้ําเค็ม น้ําทะเลสาบท่ีมีความเปนดาง น้ําที่มีความเปนกรดนอกจากนี้ยังพบตามแหลงน้ําเสีย บอบําบัดน้ําเสีย (levett, 1990; 
Imhoff, 1992; Brock, 1994) บทบาทของแบคทีเรียสังเคราะหแสงมีความสําคัญในกระบวนการนํากาซคารบอนไดออกไซดไปใช
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(CO2 - assimilation) และการตรึงไนโตรเจน (nitrogen fixation) นอกจากน้ียังมีบทบาทสําคัญในหวงโซอาหารซึ่งสัตวขนาดเล็ก 
ปลา กุง หอย และปูสามารถนําแบคทีเรียสังเคราะหแสงมาใชเปนอาหารได  

2. การเตรียมแบคทีเรียสังเคราะหแสงประกอบดวย น้ําแบคทีเรียสังเคราะหแสง เลี้ยงดวยอาหารเลี้ยงเช้ือ Glutamate 
malate (GM) ในหลอด ทดลองขนาด 15 มิลลิลิตร และทําการขยายเช้ือใหไดปริมาณมากในขวดขนาด 5 ลิตร ดวยอาหารผสม
สวนผสมปริมาณ/นํ้า5 ลิตร หัวเช้ือแบคทีเรียสังเคราะหแสง 2.5 ลิตร ผงปรุงรส 1 ชอนโตะ ไข 1 ฟอง เปลือกไขบดละเอียด 1 
ฟองท้ังหมดใหเขากัน แลวปดฝาขวดเพ่ือไมใหสิ่งปนเปอนเขาไป และ นาไปวางใหโดนแสงแดด หลังจากนั้นเขยาขวดทุกวันเปน
เวลา 14 วันสวนการเจริญเจริญเติบโตดานความยาว พบวา ลูกกุงขาวที่อนุบาลดวยแบคทีเรียสังเคราะหแสง มีการเจริญเติบโตดาน
ความยาวมากกวาท่ีเลี้ยงดวยอาหารลูกกุงเพียงอยางเดียว โดยมีความยาว 1.43 ± 0.06 และ1.20 ± 0.00 เซนติเมตรตามลําดับ 

2. สูตรพื้นฐานและกรรมวิธีการผลิตสารเสริมในอาหารสัตวน้ําเศรษฐกิจ สูตรพ้ืนฐานในอาหารเลี้ยงสัตวน้ําเศรษฐกิจพี่ได
มีสวนผสมที่สําคัญคือ เศษปลาปน ไสปลาปน กากถั่วเหลือง ปลายขาวหัก เศษธัญพืชประเภทถั่ว กลวยนํ้าวาสุก สูตร rmutp 
พรีมิกซ และโพรไบโอติกจุลินทรียน้ําแดงนําสวนผสมที่สําคัญทั้งหมด ผสมเขาดวยกันแลวนําไปใสในเคร่ืองอัดรีดรอนผลจากการ
ทดลองเลี้ยงพบวาสามารถใชระยะเวลาในการเลี้ยง 60 วันใหขนาดของกุงอยูที่ 50 ตัวตอกิโลกรัมกุงเขาจับอาหารไดไวขึ้น 15% 
ลดตนทุนคาอาหารลงไดประมาณ รอยละ16.8 แลวไดคุณคาทางโภชนาการท่ีสําคัญคือโปรตีนสูงถึงรอยละ 35 ถึง 39 ซึ่งจากผล
การทดลองนี้อาหารกุงจึงเหมาะสมกับการเลี้ยงในระยะที่ 2 ซึ่งเปนระยะท่ีโตแลวเนื่องจากกุงเมื่อโตแลวจะมีความตองการโปรตีน
ในอาหาร  

3. อาหารอาหารเลี้ยงสัตว สามารถลดทุนลดรายจายคาอาหารกุงขาวไดถึง 20,210 บาท/บอ ผลตางตนทุนอาหารที่
ลดลง คิดเปนรอยละ 26.1 เมื่อคิดผลตอบแทนของการลงทุน (ROI) จะอยูที่รอยละ 31.7 และตนทุนของการเลี้ยง 

4. เกิดนักวิจัยชาวบานหรือนวัตกรชาวบาน ท่ีสามารถผลิตอาหารเลี้ยงสัตว ผสมสูตร การหมักเช้ือจุลินทรีย และการคิด
คํานวณสูตรอาหาร  ไดอยางครบวงจรโดยการวิจัยครั้งนี้มีนวัตกรชาวบานท่ีผานการคัดเลือกและสามารถผสมสูตรรวมถึงเพาะเลี้ยง
เช้ือจุลินทรียน้ําแดงไดจํานวนท้ังสิ้น 3 คน ประกอบดวย นายสมศักด์ิ สอนขาว นายสุชาติ รุงเพียร และนายสําราญ อวมอ๋ัน 
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บทคัดยอ 
ศึกษาอิทธิพลของการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอนตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพริกหวาน โดยการปลูกตน

กลาพริกหวานลงในแปลงปลูก ใหน้ําดวยระบบน้ําหยดทุกวัน วันละ 2 ครั้งๆละ 45 นาที ระยะปลูกระหวางแถว 150 เซนติเมตร 

และระหวางตน 30 เซนติเมตร การทดลองครั้งนี้มีทั้งหมด 4 สิ่งทดลอง ไดแก การฉีดพนดวยน้ํา (ชุดการทดลองควบคุม) การฉีด

พนแคลเซียม 250 พีพีเอ็มผสมโบรอน 15 พีพีเอ็ม (Ca-B1)  การฉีดพนแคลเซียม 500 พีพีเอ็มผสมโบรอน 30 พีพีเอ็ม (Ca-B2) 

และการฉีดพนแคลเซียม 750  พีพีเอ็มผสมโบรอน 45 พีพีเอ็ม (Ca-B3) วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ จํานวน 4 ซ้ํา ทําการ

บันทึกผลการทดลองทางดานการเจริญเติบโต ประกอบดวย เสนผานศูนยกลางลําตน คาความเขียวของใบ ความสูงของตน      

ดานคุณภาพผลผลิต ประกอบดวย อัตราการติดผล นํ้าหนักของผล เสนผานศูนยกลางของผล ความหนาของเน้ือผล และปริมาณ

วิตามินซีภายในผล ผลการทดลองสรุปไดวา พริกหวานทีฉ่ีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอน มีคาความสูงของตน และเสนผานศูนยกลาง

ลําตน ไมแตกตางกันกับชุดการทดลองควบคุม นอกจากน้ียังพบวาการฉีดพนแคลเซียม 500 พีพีเอ็มผสมกับโบรอน 30 พีพีเอ็ม          

สงผลใหมีคาความเขียวของใบและอัตราการติดผลมากกวาชุดการทดลองควบคุม ผลของพริกหวานที่ไดรับการฉีดพนสารละลาย

แคลเซียม 500 พีพีเอ็มผสมกับโบรอน 30 พีพีเอ็ม มีคาน้ําหนักของผล (133.4 กรัม) เสนผานศูนยกลางของผล (7.5 มิลลิเมตร) 

และความหนาของเน้ือผล (5.45 มิลลิเมตร) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม (78.3 

กรัม 6.2 มิลลิเมตร และ 3.7 มิลลิเมตร ตามลําดับ) อยางไรก็ตามการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอนไมสงผลตอปริมาณวิตามิน

ซีเมื่อเปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม 

คําสําคญั:  แคลเซียม โบรอน การฉีดพนทางใบ พริกหวาน 
 

Abstract 
The objective of this research was to study the influence of the foliar application of boron calcium 

on growth and yield in bell pepper. Seedling bell pepper was planted in a field and irrigated by drip method 
every day for 45 minutes, twice per day. The plants were spaced 150 cm between rows and 30 cm between 
hills. The experiment consisted of 4 treatments: a) sprayed with tap water (control); b) 250 ppm calcium + 15 
ppm boron solution (Ca-B1); c) 500 ppm calcium + 30 ppm boron solution (Ca-B2) and d) 750 ppm calcium + 45 
ppm boron solution (Ca-B3). The study was conducted using a completely randomized design with four 
replications. Plant growth parameters including stem diameter, leaf greenness and plant height were 
recorded. Fruit quality including fruit setting, fruit weight, fruit diameter, pulp thickness and vitamin c contents 
were also determined. The results showed that the stem diameter and plant height application with calcium 
boron solution were not different when compared with the control. In addition, foliar application of 500 ppm 
calcium + 30 ppm boron solution had a significantly higher difference in leaf greenness and fruit setting 
compared with the control. Fruit treated with 500 ppm calcium + 30 ppm boron affected fruit weight (133.4 
g), fruit diameter (7.5 mm) and pulp thickness (5.45 mm), significantly different from the control (78.3 g, 6.2 
mm and 3.7 mm, respectively). However, foliar application of calcium boron did not affect vitamin c contents 
when compared with the control. 
Keywords:  Calcium (Ca), Boron (B), Foliar application, Bell pepper 
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1. บทนํา 
ปจจุบันทั่วโลกกําลังเผชิญปญหาสภาวะโลกรอน โดยในเดือนมกราคม 2563 ทั่วโลกมีอุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้นประมาณ         

1.14 องศาเซลเซียส และมีคาสูงที่สุดในรอบ 141 ปที่ผานมา (NOAA, 2020) อุณหภูมิทั่วโลกท่ีสูงขึ้นสงผลตอปริมาณผลผลิตทาง
การเกษตร เน่ืองจากการไดรับอุณหภูมิสูงในชวงระยะการพัฒนาดอกและการผสมเกสรทําใหอัตราการติดผลของพืชลดลง 
(Pagamas & Nawata, 2007) โดยเฉพาะพริกหวาน (Capsicum annuum L.) ซึ่งเปนพืชขามป แตในทางการคาสวนใหญนิยม
ปลูกเพียงฤดูเดียว พริกหวานจะสามารถผสมเกสรไดเมื่อเจริญเติบโตที่อุณหภูมิระหวาง 20 - 25 องศาเซลเซียส หากอยูภายใต
สภาวะอุณหภูมิต่ํากวา 18 องศาเซลเซียส หรืออุณหภูมิสูงกวา 32 องซาเซลเซียส จะสงผลใหมีอัตราการเจริญเติบโตและอัตราการ
ผสมเกสรต่ําลง (Piriyasakul, 1959) พริกหวานจัดเปนพืชใบเลี้ยงคูที่มักพบการขาดแคลเซียมและโบรอนอยู เสมอ เนื่องจาก
แคลเซียมเปนธาตุอาหารพืชที่เคลื่อนยายไดยากในพืช (immobile element) การเคลื่อนที่ของแคลเซียมนั้นจึงขึ้นอยูกับการดูด
และคายน้ําของพืช โดยปกติพืชไดรับธาตุอาหารในรูปของไอออนผานการแพรจากดินสูราก นอกจากนี้พืชยังสามารถดูดใชไอออน
จากสารละลายธาตุอาหารโดยการใหปุยทางใบ ซึ่งสามารถฉีดพนสารละลายนี้เปนละอองไปยังใบและลําตน เพื่อใหสวนเหนือดิน
ของพืชดูดใชประโยชนเชนเดียวกับที่พืชดูดใชทางราก แคลเซียม (calcium) เปนธาตุอาหารท่ีมีบทบาทสําคัญที่ทําใหผนังเซลล 
เนื้อเยื่อและตนพืชแข็งแรง (Lester, 1996) ในขณะท่ีธาตุอาหารโบรอนชวยสงเสริมกระบวนการ absorption, translocation 
และ metabolism ของน้ําตาลในละอองเรณู หากพืชขาดโบรอนในระยะเจริญพันธุ พืชจะแสดงอาการ ออกดอกชา มีดอกเล็กและ
ไมสมบูรณ จํานวนดอกนอย ละอองเรณู มีขนาดเล็ก ความงอกตํ่าหรือเปนหมัน  ยอดเกสรเพศเมียไมพรอมที่จะรับละอองเรณู และ
ยังพบวาการงอกของหลอดละอองเรณูภายในกานชูเกสรเพศเมียไมสมบูรณ จึงไมปฏิสนธิหรือเกิดการปฏิสนธิชาสงผลใหไมติดผล
หรือไมติดเมล็ด ออวุลไมพัฒนาจึงไมเกิดการปฏิสนธิ และถึงแมจะเกิดการปฏิสนธ ิแตเมล็ดจะไมสามารถพัฒนาได จึงเปนเมล็ดลีบ
และไมสมบูรณ มีเปอรเซ็นตการงอกต่ํา และสงผลใหเกิดตนกลาที่ออนแอ (Sharma et al., 2004)  ในงานวิจัยนี้จึงมีความสนใจที่
จะศึกษาการเจริญเติบโตและการตอบสนองทางสรีรวิทยาของตนพริกหวานเมื่อไดรับการฉีดพนปุยทางใบดวยสารละลายแคลเซียม
โบรอนที่มีความเขมขนแตกตางกัน 
 

2. วิธีการทดลอง 
ศึกษาผลของสารละลายแคลเซียมและโบรอนตอการเจริญเติบโตและผลผลิต โดยทําการแชเมล็ดพริกหวาน ในนํ้าอุนเปน

เวลา 6 ช่ัวโมง จากนั้นนําเมล็ดพริกหวานบมลงบนกระดาษเพาะท่ีชุมน้ําภายในภาชนะสี่เหลี่ยมมีฝาปดเปนเวลา 7 วัน เมื่อเมล็ดมีราก
งอก จึงยายเมล็ดลงปลูกในถาดเพาะเมล็ดท่ีบรรจุดวยพีทมอสเปนเวลา 21 วัน ยายตนกลาพริกหวานลงในแปลงปลูก โดยมีระยะปลูก
ระหวางแถว 150 เซนติเมตร และระหวางตน 30 เซนติเมตร ใหน้ําดวยระบบน้ําหยดทุกวัน วันละ 2 ครั้งๆละ 45 นาท ี                    
และฉีดพนสารละลายแคลเซียมและโบรอนในความเขมขนที่แตกตางกันตามหนวยการทดลอง ปริมาณ 100 มิลลิลิตรตอตน โดยเริ่มฉีด
พนใหแกตนพริกหวานที่อายุ 7 วันหลังยายปลูก และฉีดพนทุก 7 วันตลอดการปลูก ทําการบันทึกผลการทดลองในวันที่ 15 30 45 60 
75 90 105 และ 120  วันหลังยายปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิตหลังจากพริกหวานติดผล 30 วัน วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ 
(Completely Randomized Design) โดยแตละหนวยการทดลองมีทั้งหมด 4 ซํ้า (Replication) แตละซํ้ามี 5 ตน โดยแบงหนวย
ทดลองเปนดังนี ้

1. ชุดการทดลองควบคุม (Control) 

2. ฉีดพนแคลเซียม 250 พีพีเอ็ม + โบรอน 15 พีพีเอ็ม (Ca-B1) 

3. ฉีดพนแคลเซียม 500 พีพีเอ็ม + โบรอน 30 พีพีเอ็ม (Ca-B2) 

4. ฉีดพนแคลเซียม 750 พีพีเอ็ม + โบรอน 45 พีพีเอ็ม (Ca-B3) 

บันทึกผลการทดลองทางดานการเจริญเติบโต โดยการวัดเสนผานศูนยกลางลําตนดวยเวอรเนียรคาลิปเปอร วัดความสูงของ
ตนสวนเหนือดิน บันทึกคาความเขียวของใบ โดยใชเครื่อง Chlorophyll meter (SPAD-502) บันทึกอัตราการติดผล นํ้าหนักของผล 
เสนผานศูนยกลางของผล ความหนาของเน้ือผล และทดสอบหาปริมาณวิตามินซีในผลโดยวิธี 2, 6 – dichlorophenolindophenol 
titrimetric (AOAC, 1990) จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหทางสถิติโดยวิธี Analysis of Variance (ANOVA) เปรียบเทียบคาเฉลี่ย
แบบ Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล 
ตนพริกหวานที่ไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอนในวันที่ 15 หลังยายปลูก ใบของพริกหวานมีคาความเขียวของใบ

มากกวาและแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 เม่ือเปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม โดยพบวาพริกหวานที่ไดรับการฉีดพน
สารละลายแคลเซียม 500 พีพีเอ็ม และโบรอน 30 พีพีเอ็ม มีคาความเขียวของใบมากท่ีสุดโดยมีเฉลี่ยเทากับ 51.1 SPAD unit ในขณะท่ีชุด
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การทดลองควบคุมมีคาความเขียวของใบเฉลี่ยเทากับ 44.5 SPAD unit  (ตารางที่ 1) นอกจากนี้ยังพบวาตนพริกหวานที่ไดรับการฉีดพน
สารละลายแคลเซียมโบรอน มีคาความเขียวของใบมากกวาพริกหวานที่ไมไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอนตลอดระยะเวลา
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาในมะเขือเทศ (Kazemi, 2014) โดยพบวาการฉีดพนสารละลายแคลเซียม
และโบรอนทําใหปรมิาณคลอโรฟลลเพิ่มมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 

ตารางที่ 1 คาความเขียวของใบ (SPAD unit) ของตนพริกหวาน เม่ือไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียม 
โบรอน เปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม 

Treatment 
Days after transplanted 

0 15 30 45 60 75 90 105 120 

Control 42.7±1.91/ 44.5±1.9 b2/ 44.6±2.1 b 44.9±1.7 b 43.6±2.9 b 44.3±2.0 b 44.0±3.0 b 43.1±1.8 b 43.3±0.8 b 

Ca-B1 43.2±1.1 49.9±2.8 a 50.1±2.4 a 50.9±3.6 a 51.0±1.4 a 52.1±2.0 a 51.7±1.9 a 52.2±1.5 a 52.6±2.1 a 

Ca-B2 43.1±1.5 51.1±2.7 a 50.9±3.2 a 51.3±1.6 a 51.6±1.5 a 52.8±2.3 a 52.7±1.7 a 52.8±1.3 a 52.3±1.9 a 

Ca-B3 42.9±2.8 44.9±2.2 b 44.6±3.1 b 44.2±3.1 b 43.9±2.9 b 44.5±3.0 b 44.2±2.3 b 44.0±2.2 b 44.0±1.9 b 

F-test Ns * * * * * * * * 

C.V. (%) 4.5 5.1 5.8 5.5 4.8 4.9 4.7 3.6 3.6 
1/ ตัวเลขหลังเครื่องหมาย ± คือ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation; SD) 
2/ ตัวอักษรตามหลังตัวเลข ท่ีไมเหมือนกันในคอลัมนเดียวกันแสดงความแตกตางกันทางสถิติโดยเปรียบเทียบแบบ Duncan’s New Multiple Range 
Test (DMRT) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิ 0.05  
ns  คือ แสดงความไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
*   คือ แสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 

ตนพริกหวานท่ีไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอนมีคาความสูงของตนและเสนผานศูนยกลางลําตนไมแตกตาง
กันทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม โดยพบวาเมื่อตนพริกหวานไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอนมีคา
ความสูงของตนมากกวาชุดการทดลองควบคุมเพียง 0.03 เซนติเมตร ในวันที่ 15 หลังจากการยายปลูก (ตารางท่ี 2) นอกจากน้ียัง
พบวาตนพริกหวานท่ีไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียม 500 พีพีเอ็มและโบรอน 30 พีพีเอ็ม มีคาเสนผานศูนยกลางลําตนมาก
ที่สุด โดยมีเฉลี่ยเทากับ 6.6 มิลลิเมตร ในขณะท่ีในชุดควบคุมมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.1 มิลลิเมตร (ตารางท่ี 3) แตไมแตกตางกันทาง
สถิติ และยังพบวามีคาความสูงและเสนผานศูนยกลางของลําตนไมแตกตางกันตลอดระยะเวลาในการทดลอง ซึ่งสอดคลองกับการ
วิจัยของ Shams et al. (2012) ท่ีทําการศึกษาใหสารละลายแคลเซียมโบรอนแกตนกุหลาบ พบวามีคาความสูงและคาเสนผาน
ศูนยกลางของลําตนเพิ่มมากข้ึนเพียงเล็กนอยเมื่อเทียบกับชุดการทดลองควบคุม แตไมแตกตางกันทางสถิติ 

ตารางท่ี 2 ความความสูง (เซนติเมตร) ของตนพริกหวาน เมื่อไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอน
เปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม 

Treatment 
Days after transplanted 

0 15 30 45 60 75 90 105 120 

Control 12.9±1.31/ 27.2±1.6 42.9±1.5 64.0±2.5 71.5±1.3 78.3±1.4 85.1±1.3 90.9±1.1 93.7±1.6 

Ca-B1 13.4±0.8 27.3±0.8 42.1±2.7 64.1±2.7 72.5±2.1 78.6±2.2 85.5±1.5 92.0±1.3 93.7±2.2 

Ca-B2 12.9±0.4 27.1±1.6 42.3±1.7 64.0±2.2 72.8±1.5 78.0±0.7 86.7±1.7 91.5±1.1 93.1±0.7 

Ca-B3 13.4±0.5 27.3±2.5 43.0±1.5 65.0±2.1 72.0±2.7 78.0±1.3 86.2±1.6 91.6±1.0 93.3±0.7 

F-test Ns Ns ns ns ns ns ns ns ns 

C.V. (%) 6.37 6.34 4.49 3.69 2.73 1.93 1.81 1.23 1.59 
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ตารางท่ี 3 เสนผานศูนยกลางลําตน (มิลลิเมตร) ของตนพริกหวาน เม่ือไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียม 
โบรอนเปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม 

Treatment 
Days after transplanted 

0 15 30 45 60 75 90 105 120 

Control 3.2±0.21/ 6.1±0.2 7.7±0.4 8.3±0.1 8.7±0.2 9.3±0.2 10.0±0.2 10.2±0.1 10.5±0.2 

Ca-B1 3.3±0.2 6.4±0.2 7.8±0.3 8.4±0.2 8.8±0.1 9.4±0.1 9.9±0.2 10.3±0.2 10.5±0.1 

Ca-B2 3.3±0.2 6.6±0.6 7.8±0.3 8.4±0.0 8.7±0.1 9.5±0.2 9.9±0.2 10.3±0.2 10.5±0.1 

Ca-B3 3.1±0.2 6.4±0.1 7.8±0.2 8.4±0.1 8.7±0.2 9.5±0.2 10.0±0.2 10.3±0.1 10.5±0.2 

F-test ns ns ns ns ns ns ns ns ns 

C.V. (%) 6.1 5.3 4.2 1.6 1.7 1.7 2.0 1.6 1.5 
1/  ตัวเลขหลังเครื่องหมาย ± คือ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation; SD) 
ns  คือ แสดงความไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  

  
 จากการทดลองฉีดพนสารละลายธาตุอาหารพืชแกตนพริกหวาน ผลปรากฏวา พริกหวานที่ไดรับการฉีดพนแคลเซียม 
500 พีพีเอ็ม โบรอน 30 พีพีเอ็ม มีอัตราการติดผลมากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 71.4 เปอรเซ็นต และแตกตางกันที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม ที่มีคาเฉลี่ยอัตราการติดผลเทากับ 44.1 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 4) 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Salim et al. (2019) ที่ไดทําการทดลองฉีดพนกรดบอริกความเขมขน 400 พีพีเอ็มแกตนพริกขี้หนู 
โดยพบวามีอัตราการติดผลเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เนื่องจากแคลเซียมและโบรอนเปนธาตุอาหารพืชที่มีความจําเปนอยาง
มากตอการพัฒนาและเติบโตของพืช เพราะแคลเซียมมีหนาที่เกี่ยวของกับการสงสัญญาณตอเซลลตางๆ ทางดานการตอบสนอง
ของฮอรโมนภายในตนพืช สภาวะเครียดภายในพืช การเคลื่อนยายน้ําตาล การสังเคราะหผนังเซลล ก ารสังเคราะหลิกนินและ
โครงสรางผนังเซลล (Blevins & Lukaszewski, 1998) นอกจากน้ีการฉีดพนแคลเซียมโบรอนยังสงผลตอปริมาณออกซินในชวง
การผสมเกสร โดยพบวาการฉีดพนแคลเซียมและโบรอนสงเสริมการเจริญเติบโตของหลอดละอองเรณู และทําใหไดรับการปฏิสนธิ
ภายในรังไขไวมากขึ้น จึงสงผลใหมีอัตราการติดผลและเมล็ดมากข้ึน (Mengel & Kirby, 2001)  
 การศึกษาคุณภาพผลผลิตของพริกหวานที่ไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอน พบวาผลของพริกหวานที่ไดรับการ
ฉีดพนสารละลายแคลเซียมที่ความเขมขน 500 พีพีเอ็ม โบรอนท่ีความเขมขน 30 พีพีเอ็ม มีคาเฉลี่ยของน้ําหนักผล เสนผาน
ศูนยกลางของผล และความหนาของเน้ือผลมากกวาชุดการทดลองควบคุมเฉลี่ยเทากับ 55.1 กรัม 1.3 เซนติเมตร และ 1.75 
มิลลิเมตร ตามลําดับและแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 (ตารางที่ 4) จากผลการทดลองจะสังเกตเห็นไดวา คาเฉลี่ย
ของน้ําหนักผล เสนผานศูนยกลางของผล และความหนาเน้ือผลของพริกหวานมีคาสอดคลองกันตามลําดับ เนื่องจากแคลเซียมและ
โบรอนมีบทบาทที่สําคัญตอการเจริญเติบโตของพืช โดยสามารถสงเสริมการพัฒนาและการแบงเซลล นอกจากนี้ยังชวยสงเสริม
กระบวนการสังเคราะหดวยแสงและการตรึงคารบอนไดออกไซคเพื่อไดคารโบไฮเดรตมาใชในการพัฒนาการเจริญเติบโตของ
ผลผลิต  (Haque et al., 2011) เมื่อวิเคราะหปริมาณวิตามินซีในผลของพริกหวาน พบวา การฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอน
ไมมีอิทธิพลตอปริมาณวิตามินซีในพริกหวาน (ตารางที่ 4) แมวาจะสงผลใหปริมาณวิตามินซีเพิ่มขึ้นเล็กนอย แตไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Korkmaz & Aşkın (2015) ท่ีทําการทดลองฉีดพนสารละลายแคลเซียมและโบรอน ใน
ทับทิมโดยพบวามีคาปริมาณวิตามินซีไมแตกตางกันกับชุดการทดลองควบคุม 
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ตารางท่ี 4  อัตราการติดผล (เปอรเซ็นต) น้ําหนักของผล (กรัม) เสนผานศูนยกลางของผล (เซนติเมตร)          
ความหนาของเน้ือผล (มิลลิเมตร) และปริมาณวิตามินซี (มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด) ของพริกหวาน    
ที่ไดรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอนเปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม 

Treatment 
Fruit Quality 

Fruit setting (%) Fruit weight (g) Fruit diameter (cm) Pulp thickness (mm) 
Vitamin c (mg/100g 

fresh weight) 

Control 44.1±3.61/ c 78.3±12.5 c2/ 6.2±0.6 b 3.7±0.8 b 112.0±7.1 

Ca-B1 67.6±1.6 a 108.9±7.2 b 6.6±0.5 b 5.2±0.4 a 122.8±5.3 

Ca-B2 71.4±1.9 a 133.4±7.7 a 7.5±0.6 a 5.5±0.1 a 123.3±9.9 

Ca-B3 62.9±2.5 b 117.3±9.2 b 6.9±0.1 ab 4.9±0.2 a 119.5±12.3 

F-test * * * * ns 

C.V. (%) 4.12 8.87 7.18 9.30 7.58 
1/ ตัวเลขหลังเครื่องหมาย ± คือ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation; SD) 
2/ ตัวอักษรตามหลังตัวเลข ท่ีไมเหมือนกันในคอลัมนเดียวกันแสดงความแตกตางกันทางสถิติโดยเปรียบเทียบแบบ Duncan’s New Multiple Range 

Test (DMRT) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิ 0.05  
ns  คือ แสดงความไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
*   คือ แสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 ลักษณะของผลพริกหวานที่ผาตามแนวขวาง เม่ือรับการฉีดพนสารละลายแคลเซียมโบรอนที่ได

ความเขมขนแตกตางกันเปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม 
 

4. สรุป 
จากการศึกษาการใชสารละลายแคลเซียมโบรอนตอการเจริญเติบโตของพริกหวาน สรุปไดวา การฉีดพนสารละลาย

แคลเซียมที่ความเขมขน 500 พีพีเอ็มผสมโบรอนท่ีความเขมขน 30 พีพีเอ็ม สงเสริมใหพริกหวานมีการเจริญเติบโตทางดานปริมาณ
คลอโรฟลลในใบเพ่ิมสูงขึ้น นอกจากน้ียังสงผลใหมีคาน้ําหนักของผล เสนผานศูนยกลางของผล และความหนาของเน้ือผลเพ่ิมขึ้น 
อีกทั้งยังเพิ่มอัตราการติดผลของพริกหวานไดถึง 27 เปอรเซ็นต 

Control Ca – B1 

Ca – B3 Ca – B2 

1 cm 

1 cm 1 cm 

1 cm 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการปลูกกาแฟน้ําหนาวอาราบิกาของวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา ตําบลโคก
มน อําเภอนํ้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR: Participatory Action Research) ผลการวิจัย
พบวา การปลูกกาแฟอาราบิกาของกลุมวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา ภายใตแนวความคิด “กาแฟรักปา” ดวยการปลูกกาแฟ
แซมในปา โดยใชแนวตนไมเดิม หางจากตนไมประธานประมาณ 2 เมตร และปลูกใหคลุมรอบตนไมตามรมเงา และใหระยะหาง
ของตนกาแฟ 1.50-2.00 เมตร การขุดหลุมไมตองลึกมาก และใชวิธีการตัดแตงตนกาแฟ และใหยึดไมปาเปนหลัก กอนปลูกกาแฟ
เกษตรกรจะตองโรยปูนขาวเพ่ือปรับสภาพดินใหมีความเหมาะสม และปองกันแมลงมากัดรากกาแฟ 
คําสําคัญ:  กระบวนการปลูก, กาแฟอาราบิกา, วิสาหกิจชุมชนนํ้าหนาวอาราบิกา   
 

Abstract 
 The purpose of this research was to study the cultivation of Nam Nao Arabica coffee of Nam Nao 
Arabica Community Enterprise, Khokmon Subdistrict, Nam Nao District, Phetchabun Province. This research 
was Participatory Action Research (PAR). The results showed that The Arabica coffee plantation of the Nam 
Nao Arabica Community Enterprise operated under the concept of “Forest-Love Coffee” by using the method 
of planting coffee in the forest. The coffee plants were planted along forest trees, about 2 meters away from 
the trees with a distance of 1.50-2.00 meters between the coffee plants and planted around the trees in the 
shade. The planting hole is not very deep. The depth is about the size of the bag that was transplanted. 
Before planting coffee, farmers applied lime to adjust the soil condition to be suitable, and to prevent 
animals from biting the coffee roots. Coffee plants were pruned mainly based on forest trees. 
Keywords:  Planting Process, Arabica coffee, Nam Nao Arabica Community Enterprise 
 

1. บทนํา 
1.1 ที่มาและความสําคัญของปญหา 

กาแฟเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญของโลกชนิดหนึ่ง เกษตรกรชาวไทยปลูกกาแฟเปนพืชเศรษฐกิจทั้งภาคเหนือและภาคใต 
โดยภาคเหนือปลูกกาแฟพันธุอาราบิกา (Arabica) และภาคใตปลูกกาแฟพันธุโรบัสตา (Robusta) กาแฟอาราบิกาสายพันธุตางๆ 
ไดนําไปปลูกตามแหลงเพาะปลูกตางๆ บนท่ีสูงในพื้นที่ของมูลนิธิโครงการหลวง มูลนิธิแมฟาหลวง อําเภอดอยตุง จังหวัดเชียงราย 
ตามพระราชปณิธานของสมเด็จยาในการ “ขจัดยาเสพติดใหสิ้นจากแผนดินไทย” มุงพัฒนาสายพันธุกาแฟอาราบิกาบนพ้ืนที่
โครงการพัฒนาดอยตุงเพื่อนําไปเพาะเปนตนกลาและแจกจายแกชาวเขาเพ่ือนําไปเพาะปลูก หวังยกระดับคุณภาพชีวิตชาวเขาใหดี
ขึ้น ทั้งในแงของการพัฒนาอาชีพใหชาวเขาไดมีอาชีพอยางถาวรยั่งยืน และมีรายไดตอครอบครัวที่เพิ่มมากขึ้น  ซึ่งประเทศไทย
สามารถปลูกกาแฟไดเปนอันดับที่ 3 ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตแหลงปลูกที่เหมาะสมสําหรับกาแฟอาราบิกา คือ พื้นที่ปลูกตั้งแต
ละติจูดที่ 17 องศาเหนือขึ้นไป มีความสูงจากระดับทะเลปานกลางต้ังแต 700 เมตรขึ้นไป มีความลาดเอียงไมเกิน 30 เปอรเซ็นต 
ลักษณะดินท่ีเหมาะสม คือดินมีความอุดมสมบูรณ ช้ันดินลึกไมนอยกวา 50 เซนติเมตร มีความเปนกรดดาง 5.5-6.5 และระบาย
น้ําดี สภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสม คือมีอุณหภูมิอยูระหวาง 15-25 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพันธมากกวา 60 เปอรเซ็นต แหลง
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น้ําที่เหมาะสม คือตองอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ ปริมาณฝนไมต่ํากวา 1,500 มิลลิเมตรตอป มีการกระจายของฝน 5-8 เดือน  
มีแหลงน้ําสะอาดและมีปริมาณพอท่ีจะใหน้ํา ไดตลอดชวงฤดูรอน ลักษณะพันธุที่ดีควรมีลักษณะพันธุที่ตานทานตอ 
โรคราสนิมมีลักษณะตนเตี้ย ขอสั้น ผลผลิตสูงสม่ําเสมอ (กองวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร, 2553)  

วิสาหกิจชุมชนนํ้าหนาวอาราบิกา ตั้งอยูที่เลขท่ี 218 หมูที่ 2 ตําบลโคกมน อําเภอนํ้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ โดยกาแฟ
ที่ปลูกเปนกาแฟพันธุอาราบิกา และถูกนํามาแปรรูปเปนกาแฟโดยวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาว ซ่ึงการดูแลและการปลูกจะมีลักษณะ 
ที่แตกตางจากกาแฟทางภาคเหนือที่เปนกาแฟบนพ้ืนท่ีสูง เนื่องจากอําเภอนํ้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ ซึ่งมีลักษณะพื้นที่เปนปาไม 
ที่ยังคงอุดมสมบูรณ (องคการบริหารสวนตําบลน้ําหนาว, 2565) 

 

   
 

ภาพที่ 1 ลักษณะของพ้ืนที่ใน อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ  
ซึ่งเปนพื้นที่สูงแวดลอมไปดวยตนไมขนาดใหญ และพืชสมุนไพรนานาพันธุ 

ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 
 

อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ เปนพื้นที่ที่ตั้งอยูที่ในสูงจากระดับน้ําทะเล 650-1200 เมตร และมีสภาพอากาศ 
ที่หนาวเย็น สภาพแวดลอมเปนธรรมชาติเหมาะแกการปลูกกาแฟสายพันธุอาราบิกา แตดวยลักษณะพื้นท่ีมีความแตกตางจากพื้นที่
ทางภาคเหนือ จึงทําใหลักษณะการปลูกและการดูแลแตกตางกันออกไป จึงทําใหคณะผู วิจัยสนใจศึกษาเกี่ยวกับการปลูกกาแฟ 
น้ําหนาวอาราบิกาของวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา ตําบลโคกมน อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ เพื่อรวบรวมเปนองค
ความรูเก่ียวกับกาแฟอาราบิกา และสามารถนําผลการศึกษาไปตอยอดในการเลือกพ้ืนที่ปลูกกาแฟท่ีมีลักษณะใกลเคียงกันตอไป 

 

1.2  วัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาการปลูกกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกาของวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา ตําบลโคกมน อําเภอนํ้าหนาว จังหวัด

เพชรบูรณ 
 

2. วิธีการศึกษา 
การศึกษาการปลูกกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกาของวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา ตําบลโคกมน อําเภอนํ้าหนาว จังหวัด

เพชรบูรณ โดยใชการวิจัยเอกสาร (Documentaty Research) รวมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR: Participatory 
Action Research) โดยทีมนักวิจัยลงพื้นที่ชุมชนเพ่ือเรียนรูและเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหชุมชนเปนสวนหน่ึงในกระบวนการวิจัย ดังนี้ 

1) กลุมเปาหมาย ไดแก สมาชิกวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา จํานวน 20 คน ไดมาดวยวิธีการเลือกแบบเจาะจงท่ี
เขารวมกิจกรรมและใหขอมูลดวยความสมัครใจ และเปนสมาชิกกลุมไมนอยกวา 3 ปขึ้นไป  

2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) แบบมีโครงสราง จาก
กลุมเปาหมายที่กําหนดไว โดยมีกรอบคําถามเก่ียวกับ 1) พ้ืนที่เพาะปลูกกาแฟน้ําหนาวอาราบิกาในพื้นที่อําเภอน้ําหนาวของ
วิสาหกิจชุมชนนํ้าหนาวอาราบิกา 2) การปลูก ประกอบดวย แนวทางการปลูกกาแฟอาราบิกาและการขุดหลุมสําหรับปลูกกาแฟอา
ราบิกา และ 3) การดูแลกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกาในพ้ืนท่ีอําเภอนํ้าหนาวของวิสาหกิจชุมชนนํ้าหนาวอาราบิกา  

3)  ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย มีขั้นตอนดังน้ี  
3.1)  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อสรางเครื่องมือและเตรียมลงพื้นที่สําหรับการเรียนรูและเก็บ

รวบรวมขอมูล และนําผลการศึกษาเอกสารมาทําการวิเคราะหและสังเคราะหองคความรูที่สําคัญเก่ียวกับกาแฟสายพันธอาราบิกา  
3.2) สรางแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) เพื่อใชลงพื้นที่ในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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3.2)  ลงพื้นที่เก็บรวบรวมขอมูลการปลูกกาแฟน้ําหนาวอาราบิกากับตัวแทนวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา อําเภอน้ํา
หนาว จังหวัดเพชรบูรณ โดยมีตัวแทนชุมชนรวมดําเนินงานในขั้นตอนตางๆ ของการลงพ้ืนที่ เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยที่เกี่ยวของ
กับการปลูกกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกา พรอมบันทึกภาพถายและบันทึกวีดิทัศนสําหรับการจัดทํารายงานวิจัย 

3.3) สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) เกี่ยวกับการปลูกกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกา จากตัวแทนสมาชิกวิสาหกิจ
ชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ ตามโครงสรางคําถามท่ีจัดเตรียมไวแลว และตรวจสอบสอบขอมูลการปลูก
กาแฟน้ําหนาวใหถูกตองครบถวน 

3.4)  ถอดบันทึกขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกเกี่ยวกับกระบวนการปลูกกาแฟน้ําหนาวอาราบิกา 
3.5)  รวบรวมองคความรูเพื่อสรุปและจัดทําสรุปผลและรายงานผลการดําเนินงาน 

4) การวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหเนื้อหาท่ีไดจากการถอดเน้ือหาจากการสัมภาษณเชิงลึกในประเด็นตาง ๆ และนําบท
สัมภาษณมาวิเคราะหเนื้อหาตามประเด็นตางๆ ท่ีคนพบตามวัตถุประสงคการวิจัย และสรุปผลการศึกษาตามประเด็นคําถามที่กําหนด
ไว พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตองของขอมูล เพื่อจัดทําสรุปผลการศึกษา และนําขอคนพบจากการวิจัยไปอภิปรายผลการศึกษา 
พรอมจัดทํารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
การศึกษาการปลูกและผลิตกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกา จังหวัดเพชรบูรณ ดวยวิธีการจัดสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก 

สามารถสรุปองคความรูเกี่ยวกับกระบวนการและผลิตกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกา จังหวัดเพชรบูรณ ดังนี้ 
 1) สภาพพื้นที่ และพ้ืนที่การเพาะปลูกกาแฟอาราบิกา อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ  ลักษณะภูมิประเทศเปน 
ทีลุ่มแบนทองกระทะประกอบดวยเนินเขาปาและที่ราบ ซึ่งมีลักษณะลาดชันจากเหนือลงใต ตอนเหนือมีทิวเขาสูง สภาพภูมิอากาศ 
มีรอนจัดในฤดูรอน และหนาวจัดในฤดูหนาว และในอําเภอน้ําหนาวเปนอําเภอหนึ่งในจังหวัดเพชรบูรณและเปนเนื้อท่ีสวนหน่ึงของ
อุทยานแหงชาติน้ําหนาว มีเนือ้ราว 620 ตารางกิโลเมตร (378,500 ไร) จัดวาเปนเขตปาสงวนแหงชาติ ที่อุดมไปดวยสัตวปานานา
ชนิดและปาไมนานาพรรณ 

 

ภาพที่ 2 พ้ืนที่อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ 
ที่มา: https://www.google.com/maps/place/ 

 
 2) พ้ืนที่ปลูกกาแฟของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนนํ้าหนาวอาราบิกา อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ 
  การปลูกแฟอาราบิกา ในพ้ืนที่อําเภอนํ้าหนาว ไมไดมีการจัดทําแปลงกาแฟ แตเปนการปลูกกาแฟในพ้ืนที่ปาชุมชน  
เพื่อใชตนไมใหญเปนพืชรวมเงาใหกับตนกาแฟ ทําการปลูกหางจากตนไมใหญ 2 เมตร และมีระยะหางของกาแฟแตละตน 
ประมาณ 1.50-2.00 เมตร โดยวิสาหกิจชุมชนนํ้าหนาวอาราบิกา มีสมาชิก 40 คน มีพื้นท่ีเพาะปลูกกาแฟพันธุอาราบิกา ประมาณ 
200 ไร ครอบคลุมพื้นที่ทั้ง 4 ตําบลของอําเภอน้ําหนาว ไดแก ตําบลโคกมน ตําบลน้ําหนาว ตําบลวังกวาง และตําบลหลักดาน  
มีตัวอยางพ้ืนท่ีเพาะปลูก ดังภาพ 
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ภาพที่ 3 ตัวอยางพื้นที่ปาชุมชนที่ปลูกกาแฟน้ําหนาวอาราบิกา 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

 
 

 

ภาพที่ 4 ตัวอยางแปลงปลูกกาแฟน้ําหนาวอราบิกาในพ้ืนที่ปาชุมชน 
ที่มา: ธนิตา ถวิลวิสาร (2565) 

 
    

 

ภาพที่ 5 ตนกาแฟสายพันธุอาราบิกา 
ที่มา: ธนิตา ถวิลวิสาร (2565) (2 ภาพซายมือ) ฉันทนา ปาปดถา (2565) (2 ภาพขวามือ) 
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 4.1.2  การปลูกกาแฟนํ้าหนาวอาราบิกา จังหวัดเพชรบูรณ สามารถนําเสนอผลการศึกษา ดังนี้ 
   กาแฟนํ้าหนาวอาราบิกา เปนกาแฟที่เหมาะกับการปลูกพื้นที่สูง นิยมปลูกในภาคเหนือที่ปลูกบนภูเขาของ
จังหวัดตาก เชียงใหม เชียงราย (อ.แมสาย) ลําปาง และนาน ดังนั้น การเลือกสายพันธุกาแฟเพื่อปลูกในพื้นที่อําเภอน้ําหนาว 
ที่เหมาะสมจึงเปนกาแฟอาราบิกา เนื่องจากพ้ืนท่ีอําเภอน้ําหนาว มีลักษณะภูมิประเทศเปนพื้นที่สูง ลอบลอมดวยหุบเขานอยใหญ  
มีพื้นท่ีปาท่ีคอนขางอุดมสมบูรณ โดยมีความสูงจากระดับน้ําทะเล 650-1200 เมตร มีสภาพอากาศที่หนาวเย็น และสภาพแวดลอม
เปนธรรมชาติ 
 

  

 

 

ภาพที่ 6 กาแฟอาราบิกา 
ที่มา: ฉลาด ลออเหลา (2562) 

 
   แนวทางการปลูกกาแฟอาราบิกา ที่อําเภอนํ้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ โดยการรวมกลุมของวิสาหกิจชุมชน 
น้ําหนาวอาราบิกา อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ ภายใตแนวความคิด “กาแฟรักปา” ดวยการปลูกกาแฟแซมในปา โดยใช
แนวตนไมเดิม กําหนดหางจากตนไมประธาน 2 เมตร และระยะหางระหางกาแฟแตละตนประมาณ 1.50-2.00 เมตร (มาตรฐาน
การปลูกกาแฟจะมีระยะหางท่ี 2 เมตร) และปลูกใหคลุมรอบตนไมตามรมเงา แตถาระยะหางนอยกวามาตรฐาน จะใชวิธีการตัด
แตงตนกาแฟ และใหยึดไมปาเปนหลัก 

 

    

พื้นที่ปลูกกาแฟกลางปา ดอกกาแฟ ปลูกกาแฟกลางปา 
 

ภาพที่ 7 การปลูกกาแฟอาราบิกา “กาแฟดูแลปา” 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

  

 การขุดหลุมสําหรับปลูกกาแฟอาราบิกา โดยขุดหลุมสําหรับการปลูกกาแฟไมตองลึกมาก ความลึกจะขุดใหสามารถฝง
ถุงเพาะกลาตนกาแฟเทานั้น หรือใชการฝงเมล็ดแลวทําสัญลักษณจุดที่ทําการปลูก เชน การปกธง การปกไมไวรอบหลุม เปนตน ให
รูวามีการปลูกเมล็ดกาแฟไว (การเติบโตของกาแฟจะใชเวลาประมาณ 45 วัน หากใชวิธีการฝงเมล็ด) และการเตรียมดินสําหรับ
ปลูกกาแฟอาราบิกา ในพ้ืนทีอ่ําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ กอนปลูกกาแฟ เกษตรกรจะตองโรยปูนขาวเพื่อปรับสภาพดินใหมี
ความเหมาะสม และปองกันแมลงมากัดรากกาแฟ มีขั้นตอนดังภาพประกอบ 
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ภาพที่ 8 การขุดหลุมใตตนไมใหญ 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

 

ภาพที่ 9 หลุมที่พรอมปลูกกาแฟ 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

 
  

ภาพที่ 10 ใสใบไมเพื่อเปนปุยธรรมชาติ 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

 

ภาพที่ 11 นําตนกลากาแฟลงหลุม 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

 
  

ภาพที่ 12 กลบดินใหเต็มหลุม 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

ภาพที่ 13 ตนกาแฟที่ปลูกแลว 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

 

การปลูกและการดูแลรักษากาแฟอาราบิกาน้ําหนาว เม่ือทําการนําตนกลากาแฟอาราบิกา ปลูกลงหลุมที่เตรียมไวแลว 
เกษตรกรจะตองทําการดูแลรักษากาแฟใหสามารถเจริญเติบโตได และไดเมล็ดกาแฟที่มีคุณภาพ โดยเนนการปลูกกาแฟควบคูกับ
การดูแลรักษาปาใหมีความอุดมสมบูรณ ดังนี้  

1) การปลูกกาแฟในฤดูฝน หากฝนไมตกใหรดน้ําหลังปลูกเสร็จ กรณีดินแหง 1 คร้ัง เพื่อปดชองโหวของดินและรักษา
ความช้ืน โดยชวงระยะเวลาในการปลูกในฤดูฝน คือระหวางเดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม หากมีฝนตก เกษตรกรไมจําเปนตองรดน้ํา 
และใหใชไมที่มีความสูงประมาณ 50 เซนติเมตร ปกไวเพื่อแสดงตําแหนงของตนกาแฟ เพ่ือปองกันการตัดทิ้งหรือโดนทําลาย  
กอนทีต่นกาแฟจะโตจนสามารถสังเกตเห็นได 

2) การปลูกกาแฟนอกฤดูฝน จะตองรดน้ําในชวงเชาหรือเย็น อยางนอยสัปดาหละ 1 คร้ัง หรือใชฟางคลุมหนาดิน หาก
พื้นที่ปลูกกาแฟเปนพืน้ท่ีแหงแลง ใชถานคลุกกับดินใสในหลุม และหากไมมีอะไรคลุมหนาดินตองรดน้ําใหกับกาแฟทุกวัน 

3) การดูแลรักษาและตัดกิ่ง เพ่ือเพิ่มการเจริญเติบโตของตนกาแฟ ใหทําการตัดกิ่งต่ํากวา 50 เซนติเมตร เพื่อใหลําตนโปรง 
สามารถปองกันแมลงหรือมอดกาแฟได 

4) ศัตรูของกาแฟอาราบิกา หากแลงมากๆ จะมีเพลี้ยกาแฟ ที่จะทําลายตนกาแฟ และสงผลตอผลผลิตของกาแฟในปนั้นๆ ดังนั้น 
เมื่อพบเพลี้ยกาแฟ ใชน้ําผสมสบูรดกาแฟเพ่ือลางเพลี้ยออกจากใบกาแฟ เปนอีกหนึ่งวิธีการสําหรับการกําจัดศัตรูของกาแฟอาราบิกา 
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ภาพที่ 14 ตนกาแฟในปาชุมชน 

ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 
 

ภาพที่ 15 กาแฟกําลังออกดอก 
ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 

 

  
ภาพที่ 9 ลูกกาแฟเชอรี่พรอมเก็บเก่ียว 

ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 
ภาพที่ 9 เมล็ดกาแฟ Hony Process 

ที่มา: ฉันทนา ปาปดถา (2565) 
  

4. สรุป 
 การปลูกกาแฟอาราบิกาของกลุมวิสาหกิจชุมชนน้ําหนาวอาราบิกา อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณณ ภายใต
แนวความคิด “กาแฟรักปา” ดวยการปลูกกาแฟแซมในปา โดยใชแนวตนไมเดิม หางจากตนไมประธาน 2 เมตร และระยะหางระ
หางกาแฟแตละตนประมาณ 1.50-2.00 เมตร (มาตรฐานการปลูกกาแฟจะมีระยะหางท่ี 2 เมตร) และปลูกกาแฟรอบตนไมตามรม
เงาของตนไม แตถาปลูกกาแฟโดยใชระยะหางนอยกวามาตรฐาน สามารถใชวิธีการตัดแตงตนกาแฟ และใหยึดการดูแลรักษาตนไม
ในปาเปนหลัก  
 การขุดหลุมสําหรับปลูกกาแฟอาราบิกา โดยหลุมจะขุดไมตองลึกมาก ความลึกจะขุดใหสามารถฝงถุงเพาะกลาตนกาแฟ
เทานั้น หรือใชการฝงเมล็ดแลวมารคจุดไวใหรูวามีการปลูกเมล็ดกาแฟไว (การเติบโตของกาแฟจะใชเวลาประมาณ 45 วัน หากใช
วิธีการฝงเมล็ด) และการเตรียมดินสําหรับปลูกกาแฟอาราบิกา อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ กอนปลูกกาแฟ เกษตรกรจะตอง
โรยปูนขาวเพ่ือปรับสภาพดินใหมีความเหมาะสม และปองกันเมลงมากัดรากกาแฟ  
 การปลูกและการดูแลรักษากาแฟอาราบิกาน้ําหนาว เม่ือทําการนําตนกลากาแฟอาราบิกา ปลูกลงหลุมที่เตรียมไวแลว 
เกษตรกรจะตองทําการดูแลรักษากาแฟใหสามารถเจริญเติบโตได และไดเมล็ดกาแฟที่มีคุณภาพ โดยเนนการปลูกกาแฟควบคูกับ
การดูแลรักษาปาใหมีความอุดมสมบูรณ โดยสามารถทําการปลูกกาแฟในฤดูฝน หรือการปลูกกาแฟนอกฤดูฝนก็ได และดูแลรักษา
ดวยการตัดกิ่งเพื่อเพ่ิมการเจริญเติบโต และปองศัตรูของกาแฟอาราบิกา ไดแก เพลี้ยกาแฟ ใหใชน้ําผสมสบูแลวนําน้ําท่ีผสมแลวมา
รดตามใบกาแฟเพื่อลางเพลี้ยออกจากใบกาแฟ 
 
 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 459 

5. กิตติกรรมประกาศ  
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลออกซินตอการชักนํารากของซาราซีเนีย (Sarracenia leucophylla Raf.) ในสภาพ
ปลอดเช้ือ และวัสดุปลูกที่เหมาะสมตอการยายปลูกของตนกลาซาราซีเนีย การวิจัย ประกอบดวย 2 การทดลอง  ดังนี้ 1) ศึกษาผลของ
ออกซินตอการชักนํารากของซาราซีเนียในสภาพปลอดเช้ือ  มี 4 สิ่งทดลอง ๆ ละ  4 ซ้ํา  (อาหารสูตร ⅓ MS ที่ไมเติมสารควบคุมการ
เจริญเติบโต และ อาหารสูตร ⅓ MS ที่เติม NAA, IAA และ IBA  ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตรตามลําดับ)  2) การศึกษาวัสดุปลูก
ที่เหมาะสมตอการยายปลูกของตนกลาซาราซีเนีย มี 5 สิ่งทดลอง ๆ ละ 3 ซ้ํา (ขุยมะพราว, พีทมอส, สแฟกนั่มมอส, ขุยมะพราวผสม
กับพีทมอส อัตรา 1:1 และขุยมะพราวผสมกับสแฟกนั่มมอส อัตรา 1:1)  ผลการวิจัยพบวา จากการเพาะเลี้ยงซาราซีเนีย ในอาหารสูตร  
⅓ MS  ท่ีเติม IAA 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 14 สัปดาห มีอัตราการเกิดรากสูงสุด (92.00±2.74) ความยาวราก (2.31±0.20 ) 
และจํานวนราก (9.20±2.39) หลังจากการยายปลูกตนกลาซาราซีเนียในสภาพธรรมชาติ  เปนเวลา 5 สัปดาห  โดยการปลูกในวัสดุปลูก
ชนิดตาง ๆ  พบวาการใชสแฟกนั่มมอสเพียงอยางเดียว  และใชขุยมะพราวผสมกับสแฟกนั่มมอส อัตราสวน 1:1 มีอัตราการรอดชีวิต
สูงสุดเทากับ (95.67±0.58 และ 96.67±5.77)  เชนเดียวกับจํานวนใบเฉลี่ย เทากับ (11.80±0.52 และ 13.80±0.53) ตามลําดับ และ
พบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)     
คําสําคัญ:  ซาราซีเนีย  ออกซิน  การชักนําราก  วัสดุปลูก  การยายออกปลูก  
 

Abstract 
 The objectives of this study were to determine the effects of auxin on root induction of Sarracenia 
(Sarracenia leucophylla Raf.) on In Vitro and Growing media on acclimatization of sarracenia seedling. There 
were 2 experiments in this research: 1) To study the effects of auxin on root induction on In Vitro which 
consisted of 4 treatments and 4 replications ⅓ MS (Murashige and Skoog) without plant growth regulators, ⅓ 
MS supplemented with 0.1 mg/l NAA, ⅓ MS supplemented with 0.1 mg/l IAA and ⅓ MS supplemented with 
0.1 mg/l IBA), 2) To study appropriate growing media on growth of Sarracenia seedling consisted of 5 
treatments and 3 replications (Coconut peat, Peat moss, Sphagnum moss, Coconut peat mixed with Peat 
moss at 1:1 ratio and Coconut peat mixed with Sphagnum moss at 1:1 ratio).  The results of the first showed 
that the explants cultured on ⅓ MS supplemented with 0.1 mg/l IAA gave the highest average of root 
percentages (92.00±2.74), root length (2.31±0.20) and root number (9.20±2.39) after 14 weeks. For an 
acclimatization of Sarracenia seedling in natural conditions after 5 weeks with different growing media, it was 
found that unmixed sphagnum moss and coconut peat mixed with sphagnum moss at 1:1 ratio gave the 
highest survival rate (95.67 and 96.67), average leave number (11.80 and 13.80), respectively. There were no 
significant differences between treatments. (p>0.05)  
Keywords:  Sarracenia, Auxin, Root Induction, Growing Media, Acclimatization 
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1. บทนํา 
 ซาราซีเนีย (Sarracenia leucophylla Raf.) หรือ (White-Topped Pitcher Plant) อยูในวงศ Sarraceniaceae  
ลักษณะของ ซาราซีเนียชนิดนี้มกีระบอกกรวยต้ังตรงมีสีเขียว และปากกรวย และฝาปดปากกรวยมีลักษณะเปนสีขาว และ มีลายเสนสี
แดงท่ีสวยงาม เมื่อตนมีความสมบูรณและเจริญเติบโตเต็มที่จะสูงประมาณ 50-90 เซนติเมตร  และออกดอกในชวงเดือน มีนาคม-
มิถุนายน ดอกจะมีกลิ่นหอมเล็กนอย  ซาราซีเนีย เปนไมลมลุกที่เจริญเติบโตจากเหงา  (Rhizome)  จัดเปนพืชประดับที่มีสีสันสวยงาม
อีกชนิดหนึ่ง และเปนพืชกินแมลงที่มีความสามารถลอแมลงท่ีเกงที่สุดในบรรดาพืชกินแมลงสกุลตาง ๆ  จนไดขึ้นช่ือวาเปน "ราชินีพืช
กินแมลง" มีถิ่นกําเนิดอยูในแถบทวีปอเมริกา  มักพบท่ัวไปบริเวณชายฝงทางตะออกเฉียงใตของอเมริกาเหนือ และพบความหลากหลาย 
ของสายพันธุมากที่สุดในแถบ Alabama, Georgia และ South Carolina เปนตน เปนพืชที่เจริญเติบโตไดดีในอากาศรอน และ
แสงแดดจัดตลอดท้ังวันไปจนถึงพรางแสง 50 เปอรเซ็นต หากปลูกในที่รมรําไรจะทําใหออนแอ และสีสันไมสวยงาม สามารถ
เจริญเติบโตไดดีในสภาพดินปลูกที่เปนกลางถึงเปนกรด และพื้นที่มีความเปยกช้ืนตลอดเวลาตามที่ลุมในสภาพธรรมชาติ หรือ ใน
ภาชนะปลูกมีน้ําขังอยูเสมอ  (เศรษฐมันตร กาญจนกุล, 2551) ปจจุบันซาราซีเนียเปนพืชที่ไดรับความสนใจในตลาดไมประดับทั้งใน  
และตางประเทศ  สําหรับซาราซีเนียจํานวน 3 ชนิด คือ Sarracenia leucophylla Raf., Sarracenia oreophila (Kearney) 
Wherry, and Sarracenia purpurea spp. venosa (Raf.) Wherry ถือวาเปนพันธุที่หายากและใกลสูญพันธุ (Northcutt et al., 
2012) ซาราซีเนีย  สามารถขยายพันธุไดโดยการเพาะเมล็ด หรือแยกกอ  แตการขยายพันธุดวยวิธีดังกลาวไมสามารถเพิ่มจํานวนตน  
ในจํานวนมากได  ในระยะเวลาอันรวดเร็ว  การทดลองผลของสารควบคุมการเจริญเติบโตในการเพาะเลี้ยงเน้ือเย่ือ ซาราซีเนีย สายพันธุ 
Sarracenia leucophylla Raf.  จึงเปนสิ่งจําเปนเพื่อใหไดจํานวนตนในปริมาณท่ีมากในเวลาอันรวดเร็วและมีลักษณะตรงตามพันธุ 
ทุกประการ ใหเพียงพอตอความตองการของตลาด 
 ดังนั้นการขยายพันธุดวยวิธีการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อของซาราซีเนียเพื่อผลิตเปนไมประดับกระถางจึงเปนแนวทางหน่ึง           
ที่ตองศึกษาอัตราการใชความเขมขนของสารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุมออกซิน เพ่ือมาชวยในการพัฒนาใหเกิดรากท่ีแข็งแรง
สมบูรณในสภาพปลอดเช้ือรวมถึงการศึกษาวัสดุปลูกที่เหมาะสมตอเปอรเซ็นตการรอดชีวิต  และการเจริญเติบโตหลังการยายปลูกของ
ตนกลาซาราซีเนียท่ีไดจากการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อพืชเพื่อเปนแนวทางในการผลิตเปนไมประดับกระถางตอไป 

 
 

2. วิธีการทดลอง 
2.1  การศึกษาความเขมขนของออกซินตอการชักนํารากซาราซีเนีย (Sarracenia leucophylla Raf.)  
ในสภาพปลอดเชื้อ    
 นําช้ินสวนของขอซาราซีเนียที่แตกออกจากตนแมที่เลี้ยงในสภาพปลอดเช้ือ อายุ 5 เดือน ที่ผานการเพาะเลี้ยงบนอาหาร
สังเคราะหที่ไมมีการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต  มาวางเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร  ⅓ MS ที่ไมเติม และเติมสารควบคุมการ
เจริญเติบโตพืชในกลุมออกซิน ประกอบดวย NAA, IAA และ IBA ท่ีระดับความเขมขน 0.1  มิลลิกรัมตอลิตร  โดยใชผงวุน 7 กรัมตอ
ลิตร  น้ําตาลกลูโคส 30 กรัมตอลิตร  ปรับความเปนกรด-ดางที่ pH 5.7 นํามาวางเลี้ยงในหองเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อพืช อุณหภูมิ  25±2 
องศาเซลเซียส และใหแสง 16 ช่ัวโมงตอวัน  ความเขมของแสง 2,000 ลักซ  เปนเวลา 14 สัปดาห   โดยมีสิ่งทดลองทั้งหมด 4 สิ่ง
ทดลอง  สิ่งทดลองละ 4 ซํ้า ๆ ละ 5 ขวด (ใชขวดแกวขนาด 4 ออนซ)  สังเกตุและบันทึกผลการทดลองทุก 2 สัปดาห  โดยการบันทึก
ผลเปอรเซนตการเกิดราก  ความยาวราก  และจํานวนรากในแตละทรีทเมนต วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ Completely 
Randomized Design  (CRD)  วิเคราะหคาเฉลี่ยโดยใชวิธี Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT)  ที่ระดับความเช่ือมั่นรอย
ละ 95 เปอรเซ็นต     

2.2  การศึกษาวัสดุปลูกที่เหมาะสมตอการยายปลูกของตนกลาซาราซีเนีย   
 นําตนกลาซาราซีเนียที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อของทรีทเมนตที่สามารถชักนําใหเกิดรากสูงสุด และมีขนาดของตน
สมบูรณ มายายปลูกในวัสดุปลูกตาง ๆ  ประกอบดวย 5 สูตรการทดลอง ดังนี้  ขุยมะพราวเพียงอยางเดียว  พีทมอสเพียงอยางเดียว 
สแฟกนัมมอสเพียงอยางเดียว ขุยมะพราว + พีทมอส อัตราสวน 1:1 และขุยมะพราว + สแฟกนัมมอส  อัตราสวน 1:1 โดยทําการยาย
ปลูกจํานวน 3 ซ้ํา  ซ้ําละ 5 กระถาง  (ใชกระถางปลูกขนาด 3 นิ้ว)  ใหน้ําวันละ 1 คร้ัง และวางเลี้ยงในโรงเรือนท่ีมีซาแรนคลุมพลาง
แสง ความเขมประมาณ 60 เปอรเซนต  เปนเวลา 5 สัปดาห  บันทึกผลอัตราการรอดชีวิต  ความสูงตน ความกวางทรงพุม และจํานวน
ใบ  วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ  Completely Randomized Design  (CRD)  วิเคราะหคาเฉลี่ยโดยใชวิธี Duncan’s New 
Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 เปอรเซ็นต     
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3. ผลการทดลองและวิจารณผล   
3.1 ผลของความเขมขนของออกซินตอการชักนํารากซาราซีเนีย (Sarracenia leucophylla Raf.) ในสภาพปลอดเช้ือ   
 จากการทดลองผลของความเขมขนของออกซิน ตอการชักนํารากซาราซีเนีย (Sarracenia leucophylla Raf.) ในสภาพ
ปลอดเช้ือ ที่เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร ⅓ MS  ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุมออกซิน ไดแก NAA, IAA และ IBA ท่ีความเขมขน 
0.1 มิลลิกรัมตอลิตร ทําการเพาะเลี้ยง เปนเวลา 14 สัปดาห  พบวาอาหารสูตร ⅓ MS ท่ีเติม IAA 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร มีอัตราการเกิด
รากสูงสุดเฉล่ีย 92.00±2.74 เปอรเซ็นต ความยาวรากเฉลี่ย 2.31±0.20 เซนติเมตร และมีจํานวนรากเฉลี่ย 9.20±2.39 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ Lyczko et al., (2021) ที่ทําการเพาะเลี้ยงเมล็ดของซาราซีเนีย 
(Sarracenia alata) บนอาหารสูตร ⅓ MS ที่เติม IAA ความเขมขน 0.3 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 12 สัปดาห พบวาสามารถชักนําให
เกิดราก และความยาวรากมากที่สุด จากการศึกษาของ Miguel, Michel, Biteau, Hehn, and Bourgaud (2020)  ไดทําการเพาะเลี้ยง
เมล็ดของหมอขาวหมอแกงลิง บนอาหารสูตร MS ที่เติม IAA ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 10 สัปดาห พบวามีการชัก
นําใหเกิดรากสูง จํานวนราก และความยาวรากมากที่สุด ศิริพร ทวีโรจนการ  กิตติมา คงทน  กนกอร ทองใหญ และ ไซนียะ สะมาลา 
(2561)  พบวาการเพาะเลี้ยงยอดออนตนหยาดนํ้าคาง (Drosera burmannii Vahl.) บนอาหารสูตร ½ MS ที่เติมผงถานกัมมันต 
รวมกับ IAA 1.0 มิลลิกรัมตอลิตร เพาะเลี้ยงเปนเวลา 8 สัปดาห สามารถพัฒนาใหเกิดยอด ใบ และรากดีที่สุด ซ่ึงจากรายงานของ 
(Miclea & Bernat, 2018) ไดกลาววาการลดระดับธาตุอาหารหลักในอาหารเพาะเลี้ยงเปน ⅓ MS เปนระดับที่เหมาะสมในเพาะเลี้ยงซา
ราซีเนีย (Sarracenia Purpurea) เม่ือเพาะเลี้ยงเปนเวลา 12 สัปดาห พบวาสามารถชักนําการออกราก และความยาวรากไดดี  
อยางไรก็ตามอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชท่ีไมเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุมออกซิน ก็สามารถชักนําใหช้ินสวนพืชจากการ
เพาะเลี้ยงมีการพัฒนาของรากได แตรากท่ีไดมีขนาดเล็ก ผอมบางและไมแข็งแรง ดังนั้นจึงกลาวไดวาในการชักนําใหเกิดรากของซาราซี
เนีย (Sarracenia leucophylla Raf.) จําเปนตองเติมออกซินลงในอาหารเพาะเลี้ยง จากการศึกษาคร้ังนี้ควรใชอาหารเพาะเลี้ยงสูตร 
⅓ MS  รวมกับ IAA ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร เนื่องจากมีอัตราการเกิดราก จํานวนราก และความยาวรากไดดีที่สุด  (ดังแสดง
ในตารางที่ 1 และภาพที่ 1) 
 

ตารางท่ี 1 อัตราการเกิดราก ความยาวราก และจํานวนรากเฉลี่ยของซาราซีเนียหลังการเพาะเล้ียงบนอาหาร
สูตร ⅓ MS ที่เติม NAA  IAA และ IBA  เปนเวลา 14 สัปดาห   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สูตรอาหาร อัตราการเกดิรากเฉล่ีย 
(เปอรเซนต) 

ความยาวรากเฉลี่ย 
(เซนติเมตร) 

จํานวนรากเฉล่ีย 
(รากตอตน) 

1/3 MS (free hormone)       50.00±3.541/ d2/ 1.83±0.16b 5.40±0.89bc 

1/3MS + NAA 0.1 mg/l 55.00±0.00c 1.89±0.08b 3.60±1.14c 
1/3MS + IBA 0.1 mg/l 70.00±5.00b 1.92±0.42b 6.60±1.14b 
1/3MS + IAA 0.1 mg/l 92.00±2.74a 2.31±0.20a 9.20±2.39a 

F-test * * * 
 C.V. (%) 5.02 12.51 24.33 

             
 
   
 
 
 
 
 
 
             *  คือ แสดงความแตกตางกนัทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ ที่ระดับนัยสาํคัญทางสถิติ 0.05  
             1/  คือ คาเฉลีย่±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation; SD) 
             2/  คือ คาเฉลีย่ท่ีตามหลังดวยตัวอักษรท่ีตางกันในแนวต้ังที่มีความแตกตางกันทางสถิติ โดยเปรียบเทียบแบบ Duncan's New Multiple  

Range Test (DMRT)  ท่ีระดับนัยสาํคัญทางสถิติ 0.05 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 463 

   
 

 
ภาพที่ 1 แสดงลักษณะอัตราการเกิดราก  ความยาวราก และจํานวนรากเฉล่ียของซาราซีเนีย ที่เพาะเลี้ยง 

ในอาหารสูตร ⅓ MS ท่ีเติม NAA, IAA และ IBA เปนเวลา 14 สัปดาห 
 

3.2 ผลของวัสดุปลูกที่เหมาะสมตอการยายปลูกของตนกลาซาราซีเนีย   
     จากการศึกษาผลของวัสดุปลูกที่เหมาะสมตอการยายปลูกของตนกลาซาราซีเนีย  ในวัสดุปลูกชนิดตาง ๆ ไดแก ขุยมะพราว  
พีทมอส  สแฟกนั่มมอส  ขุยมะพราวผสมกับพีทมอส อัตราสวน 1:1 และขุยมะพราวผสมกับสแฟกน่ัมมอส อัตราสวน 1:1  หลังยาย
ปลูกในสภาพธรรมชาติ เปนเวลา 5 สัปดาห พบวาการใชสแฟกน่ัมมอสเพียงอยางเดียว และใชขุยมะพราวผสมกับสแฟกนั่มมอส 
อัตราสวน 1:1 และเปนวัสดุปลูกใหกับตนกลาซาราซีเนีย มีอัตราการรอดชีวิต เทากับ 95.67±0.58 เปอรเซ็นต และ 96.67±5.77 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ และพบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  เชนเดียวกับจํานวนใบเฉลี่ย มีจํานวนใบ เทากับ 
11.80±0.52 ใบ และ 13.80±0.53 ใบ ตามลําดับ  ในขณะที่การใชขุยมะพราวมีคาความสูงตนเฉลี่ย เทากับ 9.09±0.21 เซนติเมตร 
และในขุยมะพราวผสมกับสแฟกน่ัมมอส อัตราสวน 1:1 พบวามีความกวางทรงพุมเฉลี่ย เทากับ 4.88±0.15 เซนติเมตร เมื่อ
เปรียบเทียบกับชุดการทดลองอื่น ๆ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ รุงนภา 
ครองธรรม (2562) ไดศึกษาผลของวัสดุปลูกท่ีเหมาะสมตอการยายปลูกตนหยาดนํ้าคาง 2 ชนิด คือ Drosera spathulata Labill. 
และ Drosera adelae F. Muell. พบวาการใชขุยมะพราวผสมกับสแฟกน่ัมมอส อัตราสวน 1:1 มีอัตราการรอดชีวิตสูงที่สุด จาก
การศึกษาของธนวดี พรหมจันทร, สุภาวดี รามสูตร และ ปรีดา บุญเวศน (2559) ศึกษาผลของวัสดุปลูกตออัตราการรอดชีวิตของ
กลวยไมเอื้องกุหลาบกระเปาปด โดยนําตนกลากลวยไมเอื้องกุหลาบกระเปาปดที่มี รากสมบูรณที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเน้ือเย่ือ ยายลง
ในวัสดุปลูกตามสิ่งทดลองท่ีจัดไวจํานวน 7 สิ่งทดลอง คือ กระถางเปลา, พีทมอส, สแฟกนัมมอส, กาบมะพราวสับ, ขุยมะพราว,  เพอ
ไลท และถานทุบ ทําการอนุบาลเปนเวลา 1 เดือน พบวาตนกลากลวยไมเอ้ืองกุหลาบกระเปาปดที่ปลูกในสแฟกนัมมอสใหอัตราการ
รอดชีวิตสูงสุด 100 เปอรเซ็นต นอกจากน้ี เจนวิทย สมอคร, ปริยานุช จุลกะ, และ สุรวิช วรรณไกรโรจน (2557) ไดศึกษาวัสดุปลูก
ทดแทนพีทมอสสําหรับตนกลาหมอขาวหมอแกงลิงชนิด Nepenthes ampullaria  ที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  โดยทดสอบใน
วัสดุปลูกขุยมะพราว : แกลบดิบ : ปุยหมักตรามดเขียว อัตราสวน 1 : 1 : 1 หลังเพาะเลี้ยง เปนเวลา 6 สัปดาห พบวาตน
หมอขาวหมอแกงลิง  มีขนาดทรงพุม ความสูง ความกวางและความยาวใบตลอดจนน้ําหนักแหงของยอดและรากสูงที่สุด ใกลเคียงกับพี
ทมอสที่มีราคาคอนขางสูง จึงอาจใชขุยมะพราวหมักแทนพีทมอสไดเนื่องจากมีราคาถูกและเปนการลดตนทุน  สมภพ พานทอง (2556) 
รายงานวา ขุยมะพราวเปนวัสดุปลูกที่มีน้ําหนักเบา มีรูพรุนสูงชวยระบายอากาศ และมีความสามารถในการอุมน้ําไดดี  จากการทดลอง
จะเห็นไดวาขุยมะพราวผสมกับสแฟกน่ัมมอส อัตรา 1:1 ใหผลดี  ซึ่งสแฟกนั่มมอสมีคุณสมบัติในการกักเก็บความช้ืน อุมน้ําไดดี และ
รากสามารถยึดเกาะไดดี ซึง่เมื่อนําวัสดุทั้งสองชนิดมาผสมกัน และใชเปนวัสดุในการยายปลูกพืชที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเน้ือเย่ือ  จึงทํา
ใหมีเปอรเซตการรอดชีวิตท่ีสูงเมื่อเปรียบเทียบกับวัสดุปลูกชนิดอื่น ๆ เจนจิรา ชุมภูคา, สิริกาญจนา ตาแกว, และ ณฐัพงค จันจุฬา  
(2559)  กลาววาตนไมที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อ จะมีสรีรวิทยาท่ีแตกตางจากตนไมที่เกิดจากสภาพธรรมชาติหลายประการ เชน 
ใบจะบาง และออน  การสังเคราะหแสง ยังไมมีการพัฒนามากช้ันคิวทิเคิล (cuticle) บางการควบคุมการเปดปดปากใบยังไมสมบูรณ 
ทําใหพืชมีการคายนํ้าสูง อยางไรก็ดีวัสดุปลูกไมไดเปนเพียงปจจัยเดียวที่สงผลตอการยายปลูก ซึ่งปริมาณนํ้า แสงแดด ความช้ืนของ
อากาศ และการดูแลของผูปลูกก็มีผลตอการยายปลูกดวยเชนกัน (ดังแสดงในตารางที่ 2 และภาพที่ 2)  
 

 
 
 
 

⅓ MS (free hormone)  NAA 0.1 mg/l  IAA 0.1 mg/l  IBA 0.1 mg/l 
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ตารางที่ 2 ผลของวัสดุปลูกที่มีความเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของตนกลาซาราซีเนีย หลังยายปลูก 5 สัปดาห    

วัสดุปลูก 
การรอดชีวติเฉล่ีย 

(เปอรเซ็นต)         
จํานวนใบเฉลีย่ 

(ใบตอตน) 
ความสูงตนเฉลี่ย 

(เซนติเมตร) 
ความกวางทรงพุมเฉล่ีย 

(เซนติเมตร) 
1.ขุยมะพราว (ชุดควบคุม)     92.40±1.061/ a2/ 10.53±0.23b 9.09±0.21a  4.14±0.26b 
2.พีทมอส      62.87±1.51b 8.07±2.05c 3.93±0.13c 3.25±0.08c 
3.สแฟกน่ัมมอส      95.67±0.58a 11.80±0.52ab 7.34±0.59b 4.41±0.90b 
4.ขุยมะพราว+พีทมอส (อัตราสวน 1:1) 56.40±0.92c 6.07±1.60c 4.12±0.19c 2.57±0.25d 
5.ขุยมะพราว+สแฟกน่ัมมอส (อัตราสวน 1:1) 96.67±5.77a 13.80±0.53a 7.02±0.11b 4.88±0.15a 

F-test  *    * *  * 

C.V. (%) 3.41  12.10 4.77  4.80 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 แสดงผลการเจริญเติบโตของตนกลาซาราซีเนียท่ีปลูกในขุยมะพราว หลังการยายปลูก 
เปนเวลา 5 สัปดาห 

     ก = ขุยมะพราว 
   ข = สแฟกนั่มมอส 
   ค = พีทมอส 
  ง = ในขุยมะพราวผสมกับสแฟกน่ัมมอส อัตราสวน 1:1 
   จ = ในขุยมะพราวผสมกับพีทมอส อัตราสวน 1:1 
 

*   คือ  แสดงความแตกตางกันทางสถิตอิยางมีนัยสําคัญ ท่ีระดับนัยสาํคัญทางสถิติ 0.05   
1/  คือ คาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation; SD) 
2/  คือ คาเฉลี่ยที่ตามหลังดวยตวัอกัษรท่ีตางกันในแนวต้ังที่มีความแตกตางกันทางสถิติ โดยเปรียบเทียบแบบ Duncan's New Multiple Range Test 

(DMRT) ที่ระดับนัยสาํคัญทางสถิติ 0.05 

ก 

จ 

ง ค 

ข 
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4. สรุป  
 4.1 จากการศึกษาผลของออกซินตอการชักนํารากซาราซีเนีย ในสภาพปลอดเช้ือ บนอาหารสูตร ⅓ MS  ที่เติมสารควบคุม
การเจริญเติบโต IAA  ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร และเพาะเลี้ยงเปนเวลา 14 สัปดาห  สงผลใหมีอัตราการเกิดรากเฉลี่ย              
สูงสุด เทากับ 92.00±2.74 เปอรเซ็นต ความยาวรากเฉลี่ย เทากับ 2.31±0.02 เซนติเมตร และจํานวนรากเฉลี่ย เทากับ 9.20±2.39 
รากตอตน 
 4.2 จากการศึกษาผลของวัสดุปลูกท่ีเหมาะสมตอการยายปลูกของตนกลาซาราซีเนีย  พบวาการใชสแฟกน่ัมมอสเพียงอยาง
เดียว และใชขุยมะพราวผสมกับสแฟกนั่มมอส อัตราสวน 1:1 มีอัตราการรอดชีวิตสูงสุด เทากับ 95.67±0.58 และ 96.67±5.77 
เปอรเซ็นต  เชนเดียวกับจํานวนใบเฉลี่ย เทากับ 11.80±0.52 และ 13.80±0.53 ใบ ตามลําดับ และพบวาไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)   
 

5. กิตติกรรมประกาศ  
  ขอขอบคุณกองทุนสงเสริมงานวิจัย ที่ใหทุนสนับสนุนการทําผลงานเพ่ือพัฒนางานของบุคลากรสายสนับสนุน และ

ขอขอบคุณสาขาการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ที่อํานวยความสะดวกในดานอุปกรณ
เครื่องมือทางหองปฏิบัติการและแผนกเรือนเพาะชํา  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
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ประสิทธิภาพของเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ตอการควบคุม 
โรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา 

Efficacy of Antagonistic Bacteria Bacillus spp. for Controlling  
New Leaf Fall Disease of Rubber Trees 

พรศิลป สีเผือก* พัชราภรณ วาณิชยปกรณ และ ชัยสิทธิ์ ปรีชา 
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บทคัดยอ 
 โรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา (new leaf fall disease) เปนปญหาสําคัญของการทําสวนยางท่ัวโลก สรางความ
เสียหายรายแรงระดับเศรษฐกิจ โรคใบรวงชนิดใหมของยางพาราเกิดจากเช้ือราหลายชนิด งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ประสิทธิภาพของแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ตอการควบคุมโรคใบรวงชนิดใหมของยางพาราที่เกิดจากเช้ือรา 
Colletotrichum spp. และ Neopestalotiopsis spp. ทดสอบประสิทธิภาพของแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus sp. จํานวน 3 ไอโซ
เลท ไดแก Bacillus RUTs 001, Bacillus RUTs 002 และ Bacillus RUTs 003 ตอการยับย้ังการเจริญเติบโตของเสนใยเช้ือรา
สาเหตุโรคในหองปฏิบัติการดวยวิธี dual culture บนอาหารเลี้ยงเช้ือ potato dextrose agar (PDA) วางแผนการทดลองแบบสุม
สมบูรณ (Completely Randomized Design; CRD) ผลการศึกษา พบความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง (P<0.01) 
แบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ทุกไอโซเลท มีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum spp. และ 
Neopestalotiopsis spp. โดยท่ีแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus RUTs 001 สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา 
Neopestalotiopsis spp. และ Colletotrichum spp. ดีที่สุดเฉลี่ย  94.44 และ 91.33 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เมื่อจําแนกโดยใช
ลําดับยีน 16S rDNA พบวาเปนเชื้อ B. subtilis subsp. subtilis 
คําสําคัญ:  บาซิลลัส ชีววิธี โรคใบรวงชนิดใหม ยางพารา       
 

Abstract 
New leaf fall disease of rubber tree has become a significant issue for rubber plantations worldwide, 

which an important disease resulting serious economic effects.  New leaf fall disease of rubber tree caused by 
many fungal pathogens. This research aimed to study efficacy of antagonistic bacteria Bacillus sp. for their 
ability to control the new leaf fall disease of rubber tree caused by Colletotrichum spp. and Neopestalotiopsis 
spp. Three isolates of antagonistic bacteria, Bacillus RUTs 001, Bacillus RUTs 002 and Bacillus RUTs 003 were 
tested for the ability to inhibition the mycelium growth of pathogens in a laboratory by dual culture technique 
on potato dextrose agar (PDA). A completely randomized design (CRD) was used in the experiment. The result 
showed that efficacy was significantly different (P<0.01). The mycelium growth of Colletotrichum spp. and 
Neopestalotiopsis spp. was effectively controlled by all antagonistic Bacillus spp., which Bacillus RUTs 001 gave 
the highest percentage of inhibition the mycelium growth. The inhibition value of Neopestalotiopsis spp. and 
Colletotrichum spp. were 94.44 and 91.33%, respectively. Identification of Bacillus RUTs 001 by using 16S rDNA 
gene sequences was B. subtilis subsp. subtilis. 
Keywords:  Bacillus, biocontrol, new leaf fall disease, rubber tree 
 

1. บทนํา 
ยางพารา (Hevea brasiliensis) เปนพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญของประเทศไทย ในป 2564 ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกยางพารา

ประมาณ 24 ลานไร ผลผลิตรวม 4.89 ลานตัน ภาคใตมีพื้นที่ปลูกยางพารารวมมากท่ีสุด โดยจังหวัดที่ปลูกยางพารามากที่สุด คือ สุ
ราษฎรธานี สงขลา นครศรีธรรมราช ตรัง และยะลา ตามลําดับ (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2566) จากสถานการณการแพร
ระบาดของโรคใบรวงชนิดใหมในยางพารา ซ่ึงแพรระบาดจากประเทศอินโดนีเซียเขามายังพื้นที่ภาคใตของประเทศไทย ตั้งแตเดือน
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กันยายน 2562 ทําใหยางพาราเกิดอาการใบรวงอยางรุนแรง ทําใหตนยางพารามีสภาพตนโทรม ผลผลิตน้ํายางลดลง ขอมูลการการ
ระบาดของโรคใบรวงยางพาราป 2566 พบเกิดโรคใน 11 จังหวัดภาคใต ไดแก นราธิวาส สตูล ยะลา ปตตานี สงขลา 
นครศรีธรรมราช พังงา ตรัง พัทลุง สุราษฎรธานี และระนอง และภาคตะวันออก ไดแก ตราด รวมพ้ืนที่เกิดโรคประมาณ 5 แสนไร 
และมีแนวโนมการระบาดของโรคจะเพิ่มขึ้นและกระจายเปนวงกวาง (กรมสงเสริมการเกษตร, 2566) โรคใบรวงชนิดใหมของ
ยางพารามีความสําคัญระดับโลก (Association of Natural Rubber Producing Country, 2021; International Rubber Study 
Group, 2021; Damiri et al., 2022) สําหรับในประเทศไทยมีรายงานวา โรคใบรวงของยางพาราเกิดจากเช้ือรา Pestalotiopsis 
spp., Colletotrichum spp. (การยางแหงประเทศไทย, 2562; อารมณ, 2563; Rodesuchit, 2020) Neopestalotiopsis 
cubana และ N. formicarum (Pornsuriya et al., 2020)  ลักษณะอาการโรคใบรวงของยางพาราที่พบระบาดในประเทศ มี
รายงานวาเกิดบนใบยางแก อาการเริ่มแรกเปนจุดแผลรอยชํ้าสีน้ําตาลใตผิวใบ แผลมีลักษณะกลมสีเหลือง ตอมาเปลี่ยนเปนคล้ําสี
น้ําตาลถึงสีดํา เนื้อเยื่อแหงตาย แผลลักษณะกลมอาจมีขนาดใหญ สีน้ําตาลถึงขาวซีด เนื้อเยื่อรอบแผลไมเปนสีเหลือง  (ภาพที่ 1) 
ในสภาวะอากาศเหมาะสม ใบยางจะเปลี่ยนเปนสีเหลืองและรวงอยางรวดเร็ว (อารมณ, 2563)  

การปองกันกําจัดเช้ือสาเหตุโรคใบรวงของยางพาราเปนเรื่องจําเปนเรงดวน มิฉะนั้นการเกิดโรคจะขยายลุกลามยากตอ
การปองกันกําจัด โดยเฉพาะในชวงฤดูฝน ซึ่งมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเขาทําลายของเชื้อโรค เมื่อใบยางพารารวงหลน
จะเปนการแพรกระจายเชื้อไปยังพืชปลูกชนิดอื่น  สารเคมียังคงเปนสิ่งแรกที่ถูกนํามาใชเพื่อควบคุมโรคใบรวงชนิดใหมของ
ยางพารา เนื่องจากมีประสิทธิภาพในการปองกันกําจัดไดอยางรวดเร็ว  อยางไรก็ตามการใชสารเคมีคอนขางจํากัด และอาจมี
สารพิษตกคางในระบบนิเวศ ซึ่งอาจเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิต ปจจุบันการใชเชื้อแบคทีเรียปฏิปกษจีนัส Bacillus เพื่อควบคุมโรค
พืชมีการยอมรับและเกษตรกรใหความสนใจใชเพิ่มขึ้น Ashwini and Srividya (2014) รายงานวา B. subtilis ที่แยกไดจากดิน 
สามารถควบคุมเช้ือรา C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรกโนสของพริกไดทั้งในระดับหองปฏิบัติการและแปลงทดลอง 
สามารถลดอาการโรคแอนแทรกโนสไดถึง 60 เปอรเซ็นต นอกจากน้ี ยังมีคุณสมบัติในการยับยั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรคชนิด
อื่นๆ เชน Alternaria spp., C. gloeosporioides, Phytophthora capsici, Rhizoctonia solani, Fusarium solani, F. oxysporum 
และ Verticillium spp. การใชแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. เปนอีกแนวทางหน่ึงของการควบคุมโรคพืชโดยชีววิธี  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ตอการยับย้ังการเจริญของเสน
ใยเช้ือสาเหตุโรคใบรวงของยางพาราชนิดใหมในระดับหองปฏิบัติการ เพื่อใหสามารถนําไปพัฒนาและประยุกตใช เพื่อปองกันกําจัด
โรคใบรวงชนิดใหมของยางพาราไดอยางปลอดภัย และเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม  

 

2. วิธีการทดลอง 
2.1 การแยกเชื้อราสาเหตุโรคใบรวงของยางพารา  

          เก็บตัวอยางใบยางพาราท่ีเปนโรคใบรวงจากพ้ืนที่จังหวัดตรัง และจังหวัดนราธิวาส ระหวางเดือน พฤศจิกายน - 
ธันวาคม 2564 ซ่ึงมีรายงานวามีการระบาดของโรค นําตัวอยางใบยางพารามาแยกเช้ือดวยวิธี tissue transplanting โดยการตัดตรง
ตําแหนงแผลที่แสดงอาการเปนโรค ใหติดสวนท่ีเปนโรคและไมเปนโรคขนาด 0.5 x 0.5 เซนติเมตร ลางฆาเช้ือบริเวณผิวใบดวย
โซเดียมไฮโปคลอไรท  (sodium hypochlorite) ความเขมขน 10 เปอรเซ็นต นาน 5 นาที จํานวน 2 ครั้ง และลางดวยน้ํากลั่นนึ่งฆา
เช้ือ นาน 3 นาที จํานวน 3 ครั้ง ซับใหแหงดวยกระดาษทิชชูที่นึ่งฆาเช้ือ ใชปากคีบที่ฆาเช้ือ คีบตัวอยางโรค วางบนอาหาร potato 
dextrose agar (PDA) บมท่ีอุณหภูมิหอง (28-32 องศาเซลเซียส) เปนเวลา 3 วัน ตัดปลายเสนใยเช้ือรา (hyphal tip) ไปวางเล้ียง
บนอาหาร PDA แยกเช้ือใหบริสุทธ์ิ ตรวจสอบลักษณะทางสัณฐานวิทยา ดวยกลองจุลทรรศน โดยเปรียบเทียบกับหนังสืออางอิง และ
บทความวิจัยที่เกี่ยวของ (อารมณ และคณะ, 2563; Kusdiana, 2020;  Aliya, 2022) ยืนยันชนิดของเช้ือราระดับสปชีส ดวยโดย
เทคนิคทางโมเลกุล 16s rDNA sequencing ณ ศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ (Biotech) เช้ือบริสุทธิ์เก็บไวใน
หลอดอาหารเอียง (PDA slant) เก็บที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อใชทดสอบข้ันตอนตอไป 

 2.2 การพิสูจนโรค 
       นําเช้ือราบริสุทธิ์ที่แยกจากขอ 2.1 ไปเลี้ยงบนอาหารกระตุนสปอร potato carrot agar (PCA) บมเช้ือที่อุณหภูมิหอง 
(28-32 องศาเซลเซียส) เปนเวลา 10 วัน เตรียมใบยางพาราพันธุ RRIM 600 ทําความสะอาดดวยโซเดียมไฮโปคลอไรท ความเขมขน 10 
เปอรเซ็นต นาน 10 นาที จํานวน 2 ครั้ง แลวลางดวยน้ํากลั่นนึ่งฆาเช้ือ นาน 3 จํานวน 3 ครั้ง เช็ดใหแหงดวยกระดาษทิชชูนึ่งฆาเช้ือ ทํา
แผลบนใบโดยใชปลายเข็มหมุดเจาะเบาๆ จํานวน 10 คร้ังตอแผล ใชเหล็กเจาะ (cock borer) ขนาดเสนผานศูนยกลาง 0.4 เซนติเมตร 
เจาะช้ินวุนวางบนใบยางพาราท่ีทําแผลเตรียมไว นําไปบมในกลองช้ืน (moist chamber) เปนเวลา 24 ช่ัวโมง หลังจากนั้นนําช้ินวุนออก 
สังเกตการเกิดโรค แยกเช้ือและทดสอบโรคเพ่ือยืนยันการเปนเช้ือกอโรค  
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2.3 การเตรียมเช้ือแบคทีเรีย Bacillus spp. 
       แบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus จํานวน 3 ไอโซเลท ไดแก Bacillus RUTs 001, Bacillus RUTs 002 และ Bacillus 
RUTs 003 ท่ีนํามาทดสอบเปนแบคทีเรียที่ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมไวในหองปฏิบัติการ จําแนกและยืนยันสายพันธุดวยเทคนิคทาง
โมเลกุล 16s rDNA sequencing ณ ศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ (ไบโอเทค) นํามาเลี้ยงบนอาหาร nutrient 
agar (NA) เมื่ออายุครบ 48 ช่ัวโมง นําไปทดสอบความสามารถในการเปนปฏิปกษตอเช้ือสาเหตุโรคใบรวงยางพารา 
 2.4 การทดสอบความสามารถของแบคทีเรีย Bacillus spp. ในการยับยั้งการเจริญของเช้ือสาเหตุโรค  
      นําแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ทั้ง 3 ไอโซเลทท่ีเตรียมไว มาทดสอบประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของ
เสนใยเช้ือราสาเหตุโรคดวยวิธี dual culture โดยเลี้ยงเช้ือราบนอาหาร PDA เปนเวลา 7 วัน ใช cork borer ขนาดเสนผาน
ศูนยกลาง 0.4 เซนติเมตร เจาะช้ินวุน PDA ท่ีมีเชื้อราเจริญอยู นํามาวางตรงดานขางบนอาหาร PDA หางจากขอบ 2 เซนติเมตร วาง
ไว 48 ช่ัวโมง หลังจากนั้นขีดเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ในตําแหนงตรงกันขามหางจากขอบจาน 2 เซนติเมตร วาง
แผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (completely randomized design; CRD) จํานวน 3 กรรมวิธี 4 ซํ้าๆ ละ 4 จาน บมไวที่
อุณหภูมิหอง (28-32 องศาเซลเซียส) สังเกตการเกิดวงใส (clear zone) บันทึกขอมูลทุก 2 วัน จนครบ 14 วัน วัดรัศมีความกวาง
ของบริเวณยับยั้ง (inhibition zone) ระหวางโคโลนีเช้ือรากับแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. เปอรเซ็นตการยับย้ัง (Percent 
Inhibition; PI) คํานวณจากสูตร (Al-Daghari et al., 2023) 
 % PI = (R1-R2)/R1 x 100   
 เมื่อ R1= รัศมีของโคโลนีเช้ือราสาเหตุโรคในจานควบคุม และ R2 = รัศมีของโคโลนีเช้ือราสาเหตุโรคดานที่เจริญ
ไปทางเชื้อแบคทีเรียปฏิปกษ การประมาณคาจากผลท่ีได ดังนี้  
 >75% = ประสิทธิภาพในการยับยั้งสูงมาก 
 61-75 = ประสิทธิภาพในการยับยั้งสูง 
 51-60 = ประสิทธิภาพในการยับยั้งปานกลาง 
 <50   = ประสิทธิภาพในการยับยั้งต่ํา 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล  
 3.1 เชื้อสาเหตุโรคและการจําแนก 

      ผลการแยกเชื้อสาเหตุโรคใบรวงของยางพารา พบเช้ือราท้ังหมด 15 ไอโซเลท ประกอบดวยเช้ือรา Colletotrichum 
spp. มากท่ีสุด จํานวน 7 ไอโซเลท (47.00 เปอรเซ็นต) รองลงมาคือ Neopestalotiopsis spp. จํานวน 4 ไอโซเลท (27.00 
เปอรเซ็นต) และ Botryodiplodia spp., Aspergillus spp., Rhizopus spp. และเช้ือ Phytophthora spp. อยางละ 1 ไอโซเลท 
(ตารางที่ 1) และเม่ือทําการพิสูจนโรคพบวา เช้ือรา Colletotrichum spp. และ Neopestalotiopsis spp. ทําใหใบยางพาราเกิด
โรคและแสดงอาการของโรคภายในระยะเวลา 5 วัน โดยที่เช้ือ Neopestalotiopsis ไอโซเลท PT009-0 และ PLT007-1 ท่ีแยกได
จากจังหวัดตรังกอใหเกดิโรคอยางรุนแรง เมื่อทดสอบบนใบยางพาราพันธุ RRIM 600 ใบยางพารามีอาการแผลจุด เน้ือเยื่อตาย แผล
บนใบมีลักษณะรอยชํ้าคอนขางกลม แผลมีขนาดใหญ ตอมาเนื้อเยื่อบริเวณน้ีเปนแผลตายแหง เปลี่ยนเปนสีคล้ําขอบแผลดาน 
เนื้อเยื่อแหงจะเห็นเปนสีซีด รอบแผลไมเปนสีเหลือง และเมื่อเปรียบเทียบลักษณะอาการท่ีทดสอบดวยเช้ือ Colletotrichum spp. 
พบการเกิดโรครุนแรงมากกวา (ภาพท่ี 2) 

ผลการจําแนกชนิดเชื้อราดวยเทคนิคทางโมเลกุล  16S rDNA sequencing เมื่อเปรียบเทียบลําดับเบสนิวคลีโอไทด  
LSU กับฐานขอมูลสากล GenBank ยืนยันวาเปนเชื้อรา Neopestalotiopsis spp. (ภาพที่ 3) และ Colletotrichum spp. (ภาพท่ี 
4) ผลการศึกษาสอดคลองกับ Pornsuriya et al. (2020) รายงานวาโรคใบรวงชนิดใหมของยางพาราท่ีในประเทศไทย เกิดจากเช้ือ
รา Neopestalotiopsis ตรวจพบ 2 สปชีส คือ N. cubana และ N. fomicarum และสอดคลองกับ อารมณ (2563) รายงานวา 
โรคใบรวงชนิดใหมของยางพาราเกิดจากเช้ือ Colletotrichum spp. อยางไรก็ตาม Darojat et al. (2023) รายงานวาโรคใบรวง
ชนิดใหมของยางพาราเกิดจากเชื้อราหลายชนิด ไดแก N. aotearoa  (Li et al., 2021)  Pestalotiopsis sp. (การยางแหงประเทศ
ไทย, 2563; Alchemi and Jamin, 2022) ผลการศึกษาคร้ังนี้พบวา โรคใบรวงของยางพาราท่ีเก็บตัวอยางจากจังหวัดตรัง พบเช้ือ
กอโรค 2 ชนิด คือ Colletotrichum spp. และ Neopestalotiopsis spp. ในขณะที่เช้ือ Colletotrichum spp. พบเฉพาะใน
จังหวัดนราธิวาส แสดงใหเห็นวาเช้ือสาเหตุโรคใบรวงชนิดใหมของยางพารามีความหลากหลาย และแตกตางกันในแตละพ้ืนที่ 
สอดคลองกับการศึกษาของ Dajojat et al. (2023) รายงานวา เชื้อสาเหตุโรคใบรวงชนิดใหมของยางพาราพบเช้ือสาเหตุแตกตางกัน
ในแตละพื้นท่ี นอกจากน้ีลักษณะอาการและความรุนแรงของโรคก็แตกตางกัน ท้ังนีข้ึ้นอยูกับปจจัยทางดานสิ่งแวดลอมความสมบูรณ
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แข็งแรงของยางพารา และสายพันธุยางพารา จากการลงพื้นที่เก็บตัวอยางทําใหทราบวา ยางพาราสายพันธุ RRIM 600 มีความ
ออนแอตอเช้ือสาเหตุโรคใบรวงมากกวาสายพันธุอ่ืนๆ ท่ีปลูกในพ้ืนท่ีภาคใต 
 

ตารางท่ี 1 ชนิดเชื้อราที่แยกไดบนใบยางพาราท่ีเปนโรคใบรวง ในพื้นที่จังหวัดนราธิวาส และจังหวัดตรัง 
แหลงที่เก็บ ไอโซเลท ชนิดของเช้ือ 
อ.สุไหโกลก จ.นราธวิาส NT 005-0 Aspergillus sp. 

NT 006-0 Colletotrichum sp. 
NT 007-0 Rhizopus sp. 
NT 008-0 Colletotrichum sp. 

อ.ปะเหลียน จ.ตรัง PL 005-0 Colletotrichum sp.  
 PL 006-0 Botryodiplodia sp. 
 PL 006-1 Colletotrichum sp.  
 PL 006-2 Neopestalotiopsis sp. 
 PL 007-0 Neopestalotiopsis sp. 
อ.ยานตาขาว จ.ตรัง PT 001-0 Neopestalotiopsis sp. 
 PT 008-0 Colletotrichum sp. 
 PT 009-0 Neopestalotiopsis sp. 
 PT 010-0 Colletotrichum sp. 
 PT 011-0 Phytophthora sp. 
 PT 011-1 Colletotrichum sp. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 ลักษณะอาการโรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา  
อาการบนใบยางพาราที่ยังไมรวง (ก) อาการบนใบที่เพ่ิงรวง (ข) และอาการบนใบเกา (ค) 

 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 อาการโรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา เม่ือพิสูจนโรคตามกรรมวิธีของ Koch’s  
ลักษณะอาการบนใบยางพาราเม่ือทดสอบดวยเช้ือรา Neopestalotiopsis spp. (ก)  

และ Colletotrichum spp. และชุดควบคุม (ข) 
 

ข ก 

Colletotrichum spp. 

ชุดควบคุม (นํ้ากลั่นฆาเชื้อ) 

Neopestalotiopsis spp. 

ข ก 

ค 
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ภาพที่ 3 ลักษณะโคโลนี (ก) และสปอร (ข) ของเชื้อรา Neopestalotiopsis spp.  
บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่อายุ 7 วัน 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ลักษณะโคโลนี (ก) และสปอร (ข) ของเชื้อรา Colletotrichum  spp.  
บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่อายุ 7 วัน 

 

3.2 ประสิทธิภาพของเชื้อแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus spp. ในการยับยั้งการเจริญของเช้ือสาเหตุโรค 
      ประสิทธิภาพของเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus RUTs 001, Bacillus RUTs 002 และ Bacillus RUTs 003 ตอ

การยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา Neopestalotiopsis spp. และ Colletotrichum spp. เปนระยะเวลา 14 วัน พบวา 
Bacillus RUTs 001 มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเช้ือสาเหตุโรคใบรวงท้ังหมด 11 ไอโซเลท พบความแตกตางทางสถิติ
อยางมีนัยสําคัญยิ่ง (P<0.01) โดยสามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum spp.  จํานวน 4 ไอโซเลท ไดแก 
NT008-0, PL006-1, PT010-0 และ PT011-1 การยับย้ังเฉลี่ย 91.11, 58.26, 53.70 และ 51.50 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ในขณะท่ี
สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา Neopestalotiopsis spp. จํานวน 5 ไอโซเลท ไดแก PL007-0,  PT001-0, PT009-0, 
PT008-1 และ PL006-2 การยับยั้งเฉลี่ย 94.44, 93.33, 93.33, 91.33 และ 22.22 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางท่ี 2) 
 

ตารางท่ี 2 ประสิทธิภาพของเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus RUTs 001 ในการยับยั้ง (%) การเจริญของเสน 
              ใยเช้ือรา Neopestalotiopsis spp. และ Colletotrichum spp. ในระยะเวลา 14 วัน  

ไอโซเลท เชื้อรา 
การยับยั้ง (%) 

2 วัน 4 วัน 6 วัน 8 วัน 10 วัน 12วัน 14 วัน 
NT 006-0 Colletotrichum sp.  43.33c 24.07d 14.81b 0.00c 0.00c 0.00c 0.00c 

NT008-0 Colletotrichum sp. 91.67a 92.5a 92.59a 92.22a 92.22a 91.11a 91.11a 
PL005-0 Colletotrichum sp.  91.41a 93.75a 14.81b 3.70c 0.00c 0.00c 0.00c 
PL006-1 Colletotrichum sp.  68.02ab 50.00c 61.85a 63.52b 59.63b 59.26b7 58.26b 
PL 006-2 Neopestalotiopsis sp. 62.57a 50.00ab 40.00ab 33.33bc 29.63bc 29.63bc 22.22c 

PL 007-0 Neopestalotiopsis sp. 66.26c 82.40b 84.92b 91.67a 92.77 92.91a 94.44a 

PT 001-0 Neopestalotiopsis sp. 76.15ab 87.41a 73.85a 90.95a 91.75a 93.33a 93.33a 
PT 008-1 Neopestalotiopsis sp. 83.85ab 90.23a 90.52a 90.35a 90.62a 91.05a 91.33a 

PT 009-0 Neopestalotiopsis sp. 85.85ab 92.23a 92.52a 92.35a 92.62a 93.05a 93.33a 

PT 010-0 Colletotrichum sp. 75.88ab 68.53b 93.46a 53.71b 53.71b 53.70b 53.70b 
PT 011-1 Colletotrichum sp. 73.68ab 66.33b 91.16a 51.51b 51.51b 51.50b 51.50b 
C.V. (%)  9.91 8.01 22.67 16.76 19.60 19.17 20.14 
F-test  ** ** ** ** ** ** ** 

ก ข 

ข ก 
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     ในขณะที่เช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus RUTs 002 สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum spp. 
จํานวน 6 ไอโซเลท ไดแก PT008-0, PT010-0, PT006-1, PL005-0, NT008-0 และ NT006-0 การยับย้ังเทากับ 94.44, 94.44, 
94.07, 93.70, 86.67 และ 81.85 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ทั้งนี้มีเพียง 1 ไอโซเลท คือ PT009-0 สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใย
เช้ือรา Neopestalotiopsis spp. การยับยั้งเทากับ 94.44 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 3) สวนประสิทธิภาพของเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ 
Bacillus RUTs 003 สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum spp. จํานวน 6 ไอโซเลท ไดแก PT008-0, PT010-
0, PL006-1, PL005-0, NT008-0 และ NT006-0 การยับย้ังเทากับ 95.44, 95.44, 95.07, 94.70, 87.67 และ 83.85 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ ในขณะท่ีการยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา Neopestalotiopsis spp. มี 1 ไอโซเลท คือ PT009-0 การยับย้ังเทากับ 
95.44 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 4) 
 

ตารางท่ี 3 ประสิทธิภาพของเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus RUTs 002 ในการยับยั้ง (%) การเจริญของเช้ือ 
             รา Neopestalotiopsis spp. และ Colletotrichum spp. ในระยะเวลา 14 วัน  

ไอโซเลท ชนิดเชื้อรา 
การยับยั้ง (%) 

2 วัน 4 วัน 6 วัน 8 วัน 10 วัน 12 วัน 14 วัน 
NT006-0 Colletotrichum sp. 88.15a 88.98ab 89.63c 87.41b 84.44b 82.22b 81.85c 

NT008-0 Colletotrichum sp. 87.20a 84.61b 86.67c 86.67b 86.67b 86.67b 86.67b 

PL005-0 Colletotrichum sp.  90.39a 90.36a 90.36bc 89.63b 93.70a 93.70a 93.70a 

PL006-1 Colletotrichum sp.  88.92ab 92.68a 94.07ab 94.07a 94.07a 94.07a 94.07a 

PT008-0 Colletotrichum sp. 90.24ab 93.75a 94.44a 94.44a 94.44a 94.44a 94.44a 

PT009-0 Neopestalotiopsis sp. 68.02b 92.53a 93.61ab 94.44a 94.44a 94.44a 94.44a 

PT010-0 Colletotrichum sp. 91.57b 94.12a 94.44a 94.44a 94.44a 94.44a 94.44a 

C.V. (%)  6.82 2.40 1.61 1.94 2.77 2.13 2.10 
F-test  ** ** ** ** ** ** ** 

ตารางท่ี 4 ประสิทธิภาพของเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus RUTs 003 ในการยับยั้ง (%) การเจริญของเช้ือ 
             รา Neopestalotiopsis sp. และ Colletotrichum spp. ในระยะเวลา 14 วัน  

ไอโซเลท ชนิดเชื้อรา 
การยับยั้ง (%) 

2 วัน 4 วัน 6 วัน 8 วัน 10 วัน 12 วัน 14 วัน 

NT006-0 Colletotrichum sp. 88.16a 88.99ab 90.64c 90.42b 85.45b 83.22b 83.85c 

NT008-0 Colletotrichum sp. 89.20a 85.61b 87.67c 87.67b 87.67b 87.67b 87.67b 

PL005-0 Colletotrichum sp.  91.39a 91.36a 91.36bc 90.63b 94.70a 94.70a 94.70a 

PL006-1 Colletotrichum sp.  89.92ab 93.68a 95.07ab 95.07a 95.07a 95.07a 95.07a 

PT008-0 Colletotrichum sp. 91.24ab 94.75a 95.44a 95.44a 95.44a 95.44a 95.44a 

PT009-0 Neopestalotiopsis sp. 69.02b 93.53a 94.61ab 95.44a 95.44a 95.44a 95.44a 

PT010-0 Colletotrichum sp. 92.57b 95.12a 95.44a 95.44a 95.44a 95.44a 95.44a 

C.V. (%)  6.82 2.40 1.61 1.94 2.77 2.13 2.10 

F-test  ** ** ** ** ** ** ** 
 

Bacillus เปนเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษที่มีประสิทธิภาพสูงในการปองกันกําจัดโรคพืช ปจจุบันพบวา เกษตรกรยอมรับและ
นําไปใชเพื่อปองกันกําจัดโรคพืชอยางกวางขวาง จากการศึกษาในครั้งนี้ทําใหทราบวา แบคทีเรียปฏิปกษ  Bacillus RUTs 001 มี
ประสิทธิภาพสูงในการยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือราสาเหตุโรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา ท่ีเกิดจากเชื้อรา Neopestalotiopsis 
spp.  และ Colletotrichum spp. สามารถยับยั้งเชื้อกอโรคไดมากถึง 11 ไอโซเลท เชื้อแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus RUTs 001 เมื่อ
จําแนกระดับโมเลกุลพบวาเปนเช้ือ B. subtilis subsp. subtilis ทั้งนี้ B. subtilis เปนแบคทีเรียที่มีการนําไปใชประโยชนอยาง
หลากหลาย พบไดทั่วไปในดินปลูก ปุยคอก รากพืช ผิวใบ และกอนเช้ือเห็ดเกา (พรศิลป และคณะ, 2563) โดยแบคทีเรียปฏิปกษ 
Bacillus ท่ีใชศึกษาในครั้งนี้แยกไดจากกอนเช้ือเห็ดเกาและผานการทดสอบแลววามีประสิทธิภาพในการควบคุมเช้ือรา Fusarium 
solani สาเหตุโรค damping-off ของมะเขือเทศ (Zulfikar et al., 2018) เช้ือสามารถสรางสารปฏิชีวนะ (antibiotic) ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ จึงสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อสาเหตุโรคใบรวงชนิดใหมของยางพาราไดเปนอยางดี แบคทีเรีย B. subtilis มี
คุณสมบัติโดดเดนในการชวยสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช โดยการชวยใหฟอสเฟตสามารถละลายและพืชนําไปใชไดงาย 
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นอกจากนี ้กลไกสําคัญของเชื้อแบคทีเรีย B. subtilis ไดแก การผลิตปฏิชีวนะสาร การแขงขันแกงแยงธาตุอาหาร การยอยสลายเสน
ใยเช้ือสาเหตุโรค และการชักนําใหพืชมีความตานทาน (ISR) โดยกลไกที่แบคทีเรีย B. subtilis สรางขึ้นมีผลโดยตรงและทางออมตอ
ปจจัยการเกิดโรคพืช (Wakelin et al., 2004; Wang et al., 2018)  การศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของ บุษราคัม และคณะ 
(2554) รายงานวา B. subtilis (20W33) ที่ผลิตในรูปแบบชีวภัณฑสามารถควบคุมเชื้อ C. gloeosporioides ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
เชนเดียวกับ สุภัค และคณะ (2557) รายงานวาแบคทีเรีย Bacillus spp. ท่ีแยกจากดิน มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของ
เสนใยเชื้อรา Pyricularia grisea สาเหตุโรคใบไหมของขาวไร และพบวาสามารถยับย้ังเชื้อ Colletotrichum spp. สาเหตุโรคแอน
แทรกโนสของพริกหวานและพริกช้ีฟา  

เนื่องจากโรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา กําลังเปนปญหาที่สําคัญของเกษตรกรผูปลูกยาง ท่ัวโลก (Darojat et al., 
2023) งานวิจัยเบ้ืองตนจึงมุงเนนการจําแนกหาเช้ือสาเหตุโรคและชีววิทยาของเช้ือ เพ่ือหาแนวทางการปองกันกําจัดใหเหมาะสม 
เพื่อลดการระบาดของโรค Darojat et al. (2023) รายงานวา เชื้อสาเหตุโรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา เกิดจากเช้ือราหลายชนิด 
ซึ่งเช้ืออาจกอโรคชนิดเดียว ไดแก Fussicoccum spp. (Febbiyanti et al., 2018), Colletotrichum spp. (Rodesuchit, 2020), 
Pestalotiopsis spp. (Febbiyanti and Fairuza, 2019), N. cubana, N. formicarum (Pornsuriya et al., 2020), N. 
aotearoa (Li et al., 2021) และ Pestalotiopsis microspora (Kusdiana et al., 2020) หรือสามารถเกิดโรครวมกันได เชน 
เช้ือรา Colletotrichum spp. เกิดโรครวมกับเช้ือ Pestalotiopsis spp. (Aliya et al., 2022) เปนตน 
 

4. สรุป 
เช้ือแบคทีเรีย Bacillus RUTs 001 มีประสิทธิภาพสูงในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Neopestalotiopsis spp. 

และ Colletotrichum spp. สาเหตุโรคใบรวงชนิดใหมของยางพารา สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเสนใยเช้ือสาเหตุไดมากที่สุด
ในระยะเวลาทดสอบ 14 วัน การยับยั้งเทากับ 94.44 และ 91.33 เปอรเซ็นต ตามลําดับ อยางไรก็ตามควรศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพในการควบคุมโรคใบรวงของยางพารา ในระดับโรงเรือนและสภาพแปลงปลูก รวมถึงอัตราการใชที่เหมาะสม เพื่อให
สามารถควบคุมโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาเปนชีวภัณฑและประยุกตใชไดในอนาคต 
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บทคัดยอ 
โรคราเขียวท่ีเกิดจากเชื้อรา Trichoderma spp. เปนโรคที่สําคัญตอการเพาะเห็ดของเกษตรกร เนื่องจากเชื้อราจะเขา

ทําลายกอนเห็ดและกอใหเกิดความเสียหายอยางมาก ดังนั้นงานวิจัยคร้ังนี้จึงไดแยกเช้ือแบคทีเรียจากมูลไสเดือนพันธุ African 
Night Crawler (AF) ที่เปนแหลงจุลินทรียเพื่อทดสอบการยับย้ังเช้ือสาเหตุโรคราเขียว โดยแยกเช้ือสาเหตุโรคราเขียวจากกอนเช้ือ
เห็ดได 10 ไอโซเลต นําไปเลี้ยงบนอาหาร Potato dextrose agar (PDA) ใหบริสุทธิ์ นํามาทดสอบอิทธิพลตอการยับย้ังการเจริญ
ของเสนใยเช้ือเห็ดนางฟาภูฏาน พบวา เชื้อรา Trichoderma spp. ไอโซเลต T-NFP-1 ยับยั้งการเจริญและคลุมทับเสนใยของเห็ด
นางฟาภูฏานไดสูงท่ีสุด 47.38 % และ0.58 เซนติเมตรตอวัน ตามลําดับ จากนั้น แยกแบคทีเรียจากมูลไสเดือนดวยวิธี serial 
dilution plate ไดทั้งหมด 22 ไอโซเลต นํามาทดสอบการยับย้ังเช้ือรา Trichoderma spp. T-NFP-1 และเสนใยเห็ดนางฟา
ภูฏาน ดวยวิธี dual culture บนอาหาร PDA ในหองปฏิบัติการ พบวา แบคทีเรียไอโซเลต BN06, BN08-1, BN010, BN018 
BN019 และ BN021 สามารถยับยั้งไดทั้งเช้ือรา Trichoderma spp. และเสนใยของเห็ดนางฟาภูฏานได 40.71-77.14 % และ 
23.29-52.85 % ตามลําดับ โดยแบคทีเรียไอโซเลต BN019 สามารถยับย้ังเช้ือรา Trichoderma spp. ไดสูงที่สุด (77.14 %) 
ในขณะที่แบคทีเรียไอโซเลต BN07 ไมยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน แตสงเสริมการเจริญของเสนใยเห็ดใหหนาฟูขึ้น 
คําสําคัญ:  เห็ด, แบคทีเรีย, โรคราเขียว, มูลไสเดือน 
 

Abstract 
 Green mold disease caused by Trichoderma spp. is one of the most serious problems for mushroom 
production as the fungus destroys the mushroom bags and causes significant damage. In this research, 
bacteria were isolated from African Night Crawler (AF) earthworm vermicompost, which is a microbial source, 
to test efficacy for inhibition of green mold disease. The 10 isolates of green mold pathogen from mushroom 
bags were isolated and grown on potato dextrose agar (PDA) to be purified. Tested the effect on inhibiting the 
growth of Bhutan oyster mushroom mycelia. The result shown is Trichoderma sp. isolate T-NFP-1 inhibits the 
growth and overgrowth of Bhutan oyster mushroom mycelia at the highest percentages of 47.38 % and 0.58 
cm/day, respectively. A total of 22 isolates of bacteria were selected from vermicompost by the serial 
dilution plate method. Trichoderma sp. T-NFP-1 and Bhutan oyster mushroom mycelia were tested for the 
efficacy of bacteria by the dual culture method on PDA in a laboratory. Bacteria isolates BN06, BN08-1, BN010, 
BN018, BN019 and BN021 can inhibit mycelial growth of Trichoderma sp. and Bhutan oyster mushroom by 
40.71-77.14 % and 23.29-52.85 %, respectively. Bacteria isolate BN19 had the highest efficacy in inhibiting 
Trichoderma sp. mycelium growth (77.14 %), while bacteria isolate BN07 was uninhibited Bhutan oyster 
mushroom mycelial growth but promoted thickening of mushroom mycelium. 
Keywords:  mushroom, bacteria, green mold disease, vermicompost 
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1. บทนํา 
การเพาะเห็ดนางฟาภูฏาน มักพบโรคราเขียว (green mold disease) ท่ีเกิดจากเช้ือรา Trichoderma spp. เขา

ทําลาย ซ่ึงเปนปญหาสําคัญของฟารมเห็ด (พัชรี, 2565) โดยโรคน้ีเปนโรคที่สําคัญอีกชนิดหนึ่งของเห็ดชนิดตาง ๆ เนื่องจากเช้ือ
สาเหตุโรคสามารถเจริญไดเร็วและสรางสปอรไดในปริมาณมากจึงสามารถแพรระบาดไดอยางรวดเร็ว ในประเทศไทยพบวาโรคนีท้าํ
ความเสียหายใหกับเห็ดที่เพาะเลี้ยงทุกชนิด และทาํใหผลผลิตเห็ดที่เพาะลดลงมากกวา 70 % โดยเช้ือรา Trichoderma สายพันธุ
ที่พบเปนศัตรูเห็ดในประเทศไทยไดแก T. harzianum, T. harmatum, T. aureoviride, และ T. virens (ประไพศรี, 2542; กอง
บรรณาธิการ, 2544) ในปจจุบันเกษตรกรผูเพาะเห็ดนิยมใชวิธีทําความสะอาดอุปกรณและโรงเรือนเพาะเห็ดเปนหลัก เกษตรกร
บางรายใชน้ําหมักชีวภาพ หรือจุลินทรียปฏิปกษบางชนิดในการควบคุมโรค (พรศิลป และคณะ, 2548) เน่ืองจากการเพาะเห็ดไม
สามารถใชสารเคมีในการปองกันกําจัดโรคนี้ได เนื่องจากอันตรายอยางยิ่งตอผูบริโภค ซึ่งเช้ือแบคทีเรียสกุล Bacillus sp. สามารถ
สรางสารปฏิชีวนะตาง ๆ เพ่ือยับยั้งการเจริญของเช้ือสาเหตุโรคของเห็ดได เชน โรคราเขียว และราดํา เปนตน (พรศิลป และคณะ, 
2548; ปณณวิชญ และวาริน, 2559) เน่ืองจากปุยมูลไสเดือนมีความหลากหลายของจุลินทรียสูง (พิชญ และอุทาน, 2562) ดังนั้น
งานวิจัยนี้จึงไดคัดเลือกแบคทีเรียจากปุยมูลไสเดือนเพ่ือใชในการควบคุมโรคราเขียวและเพิ่มผลผลิตของเห็ดนางฟาภูฐานตอไป 
 

2. วิธีการทดลอง 
2.1 การแยกเชื้อรา Trichoderma spp. สาเหตุโรคราเขียวของเห็ด 
      แยกเช้ือรา Trichoderma spp. สาเหตุโรคราเขียวของเห็ดจากกอนเห็ดชนิดตาง ๆ ไดแก เห็ดนางฟาภูฏาน เห็ด

นางรมฮังการี เห็ดนางรมเทา และเห็ดหัวลิง ที่พบอาการราเขียวในแผนกเพาะเห็ด สาขาการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี โดยเลี้ยงบนอาหารจําเพาะ Martin's medium จากน้ันนําเช้ือราท่ีแยกไดมาเลี้ยงให

บริสุทธ์ิบนอาหาร PDA (Potato dextrose agar) 
2.2 การทดสอบอิทธิพลของเช้ือรา Trichoderma spp. สาเหตุโรคราเขียวของเห็ดที่แยกไดตอการ

เจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน  
      นําเชื้อรา Trichoderma spp. ที่แยกไดจากกอนเห็ดที่แสดงอาการโรคราเขียวจากขอ 2.1 มาทดสอบการยับยั้งการ

เจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน เพื่อคัดเลือกไอโซเลตที่ยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานไดสูงที่สุดเพื่อสําหรับใชในการ
ทดสอบข้ันตอไป โดยใช cork borer ขนาดเสนผานศูนยกลาง 6 มิลลิเมตร เจาะบริเวณขอบโคโลนีของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานอายุ 
5 วันที่เลี้ยงบนอาหาร PDA นําไปวางบนอาหารที่ฝงตรงขามหางกัน 6 เซนติเมตร บมไวที่อุณหภูมิหอง 3 วัน จากน้ันใช cork 
borer เจาะบริเวณขอบโคโลนีของเชื้อรา Trichoderma spp. ที่แยกไดจากขอ 1 อายุ 48 ช่ัวโมง นําไปวางบนอาหารท่ีฝงตรงขาม
หางกัน 6 เซนติเมตร (ดัดแปลงจากพราวมาส, 2559) บมไวที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 7 วัน วัดการเจริญของเสนใยเช้ือรา 
Trichoderma spp. และเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน   

      บันทึกผลการทดลองแบงเปน 2 คา โดยคํานวณไดจากสูตร คือ          
       1. เปอรเซ็นตการยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ด = [(R1-R2)/R1)] x 100  
                เมื่อ R1 = รัศมีการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานในจานเลี้ยงเช้ือในกรรมวิธีควบคุม  
                      R2 = รัศมีการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานในจานเลี้ยงเช้ือในกรรมวิธีทดสอบ 
       2. อัตราการเจริญคลุมทับเสนใยเห็ด = (Dx1)/T  
       เม่ือ D = ระยะทางที่เช้ือรา Trichoderma spp. เจริญคลุมทับเสนใยเห็ด โดยเริ่มวัดจากจุดที่เช้ือรา 

Trichoderma spp. เจริญชนกับเสนใยเห็ด แลวเจริญคลุมทับเสนใยเห็ดจนสุดขอบจาน 
                 T = ระยะเวลาที่เช้ือรา Trichoderma spp. ใชในการเจริญคลุมทับเสนใยเห็ด โดยเร่ิมนับต้ังแตวันที่เช้ือ

รา Trichoderma spp. เจริญชนกับเสนใยเหด็ แลวเจริญคลุมทับเสนใยเห็ดจนสุดขอบจาน 

2.3 การแยกแบคทีเรียปฏิปกษ 
     แยกแบคทีเรียจากมูลไสเดือนพันธุ African Night Crawler (AF) ดวยวิธี serial dilution plate โดยสุมตักมูล

ไสเดือน 1 กรัม ใสในหลอดทดลองท่ีบรรจุน้ํานึ่งฆาเช้ือปริมาตร 9 มิลลิลิตร เขยาดวยเครื่องเขยาสาร (vortex) เพื่อใหจุลินทรียจาก
มูลไสเดือนหลุดออกมาในนํ้า จากน้ันดูดน้ําที่ไดมา 0.1 มิลลิลิตร นําไปหยดและเกลี่ยบนผิวหนาอาหารเลี้ยงเช้ือ nutrient agar 
(NA) บมไว 1-2 วัน จนเห็นโคโลนีของแบคทีเรียเจริญบนผวิหนาอาหาร จากนั้นนําแบคทีเรียที่แยกไดมาเลี้ยงใหบริสุทธิ์บนอาหาร 
NA กอนนําไปเลี้ยงใน slant NA แลวเก็บไวที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อนําไปทดสอบตอไป 
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2.4 การทดสอบประสิทธิภาพของแบคทีเรียที่แยกไดในการยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา  
Trichoderma spp. สาเหตุโรคราเขียวของเห็ดในหองปฏิบัติการ 

       ดัดแปลงจากกรรมวิธีของพัชรพร (2556)  โดยเลี้ยงแบคทีเรียที่แยกไดจากขอ 2.3 บนอาหาร NA เม่ือแบคทีเรีย
อายุ 72 ช่ัวโมง ใช loop ท่ีลนไฟฆาเช้ือแลว แตะโคโลนีของแบคทีเรียขีดเปนแนวเสนตรงยาว 3 เซนติเมตร บนอาหาร PDA ให
หางจากขอบจานเลี้ยงเช้ือดานใดดานหน่ึง 1.5 เซนติเมตร จากนั้นใช cork borer ขนาดเสนผานศูนยกลาง 6 มิลลิเมตร เจาะ
บริเวณขอบโคโลนีของเชื้อรา Trichoderma spp. ที่แยกไดจากขอ 2.3 อายุ 48 ช่ัวโมง นําไปวางบนอาหารท่ีฝงตรงขามหางกัน 6 
เซนติเมตร บมไวที่อุณหภูมิหอง ทํากรรมวิธีละ 4 ซ้ํา บันทึกผลการทดลองเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุมที่วางเช้ือรา 
Trichoderma spp. หางจากขอบจานเลี้ยงเช้ือ 1.5 เซนติเมตรเพียงดานเดียว วัดการเจริญของเสนใยเช้ือรา Trichoderma spp. 
โดยวัดคารัศมีของเสนใยจากจุดกลางช้ินขึ้นไปในแนวตั้งฉากกับขีดโคโลนีของเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษหลังบมเช้ือครบ 3 วัน เพื่อไป
คํานวณหาเปอรเซ็นตยับยั้งการเจริญของเช้ือรา Trichoderma spp. จากสูตร 

         % Inhibition = [(R-R2)/R1)] x 100  
เมื่อ  R1 คือคาเฉลี่ยของรัศมีของเสนใยเช้ือราในจานเลี้ยงเช้ือในกรรมวิธีควบคุม 

                   R2 คือคาเฉลี่ยของรัศมีของเสนใยเช้ือราในจานเลี้ยงเช้ือกรรมวิธีทดสอบ 

2.5 การทดสอบประสิทธิภาพของแบคทีเรียที่แยกไดตอการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานใน
หองปฏิบัติการ 

      นําเช้ือแบคทีเรียที่แยกไดจากขอ 2.3 มาทดสอบประสิทธิภาพในการเจริญของเสนใยของเห็ดนางฟาภูฏาน โดย
ดัดแปลงวิธีการจากพัชรพร (2556) ดวยการนําเชื้อแบคทีเรียที่แยกไดมาขีดเปนเสนตรงหางจากขอบจานเลี้ยงเช้ือดานใดดานหน่ึง 
1.5 เซนติเมตร จากน้ันใช cork borer ขนาดเสนผานศูนยกลาง 6 มิลลิเมตร เจาะบริเวณขอบโคโลนีของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน
อายุ 5 วันที่เลี้ยงบนอาหาร PDA นําไปวางบนอาหารท่ีฝงตรงขามหางกัน 6 เซนติเมตร บมไวที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 5 วัน ทํา
กรรมวิธีละ 4 ซ้ํา บันทึกผลการทดลองเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุมที่วางเชื้อรา Trichoderma spp. หางจากขอบจานเลี้ยงเช้ือ 
1.5 เซนติเมตร เพียงดานเดียว จากนั้นตรวจวัดการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฐานหลังบมเช้ือครบ 3 วัน เชนเดียวกันกับวิธีการ
ในขอ 3 บันทึกสี ตลอดจนลักษณะการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย โดยวัดความกวางของแนวที่ขีดแบคทีเรีย  

2.6 การจําแนกเชื้อแบคทีเรียที่คัดเลือกได 
      ศึกษาลักษณะโคโลนีและลักษณะทางสัณฐานวิทยาโดยวิธีการยอมสีแบบแกรม (Gram’s stain) แลวตรวจสอบ

ลักษณะภายใตกลองจุลทรรศน 

2.7 การวิเคราะหผลทางสถิติ 
     วิเคราะหขอมูลทางสถิติโดยใชโปรแกรม SPSS เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยจากกรรมวิธี Duncan's 

New Multiple Range Test (DMRT) ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95 % 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล  
3.1 การแยกเชื้อรา Trichoderma spp. สาเหตุโรคราเขียวในเห็ด 
     นํากอนเห็ดชนิดตาง ๆ เชน เห็ดนางฟาภูฏาน เห็ดนางรมฮังการี เห็ดนางรมเทา และเห็ดหัวลิง ในแผนกเพาะเห็ด 

สาขาการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ท่ีพบวาเปนโรคราเขียว มาทําการแยกเช้ือรา 
Trichoderma spp. จากการทดลองพบวา กอนเห็ดแตละชนิดที่เปนโรคราเขียวเขาทําลาย พบลักษณะของเสนใย และโคโลนีของ
เช้ือรา Trichoderma spp. แตกตางกันอยางชัดเจน (ภาพที่ 1) จึงไดทําการแยกเช้ือรา Trichoderma spp. ใหบริสุทธิ์ และเก็บ
ไวเพื่อทําการทดลองตอไป 

3.2 การทดสอบเชื้อรา Trichoderma spp. ท่ีแยกไดตอการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน 
     นําเชื้อรา Trichoderma spp. ที่แยกไดจากกอนเห็ดที่แสดงอาการโรคราเขียวทั้งหมด 10 ไอโซเลต มาทดสอบการ

ยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน เพื่อคัดเลือกไอโซเลตที่ยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน ไดสูงที่สุดเพ่ือ
ทดสอบตอไป จากการทดลองพบวา เช้ือรา Trichoderma spp. ไอโซเลต NFP-1 ที่แยกไดจากเห็ดนางฟาภูฏาน สามารถยับยั้ง
การเจริญ และมีอัตราการเจริญคลุมทับของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานสูงที่สุด พบวา ภายหลังการทดลอง 7 วัน เช้ือรา 
Trichoderma spp. ไอโซเลต NFP-1 มีเปอรเซ็นตการยับยั้งเทากับ 47.38 % และมีอัตราการเจริญคลุมทับเสนใยเห็ดนางฟา
ภูฏานเทากับ 0.58 เซนติเมตรตอวัน ตามลําดับ ซึ่งมีคาสูงที่สุด (ตารางท่ี 1 และภาพที่ 1) จึงไดคัดเลือกเช้ือรา Trichoderma sp. 
ไอโซเลต NFP-1 ไวทดสอบในขั้นตอนตอไป 
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ตารางที่ 1 การยับยั้งการเจริญ และการเจริญคลุมทับเสนใยเห็ดของนางฟาภฏูานของเช้ือรา Trichoderma spp. 
สาเหตโุรคราเขียวของเห็ด หลังวางเชื้อบนอาหาร PDA เปนเวลา 7 วัน  

ไอโซเลตเชื้อรา รัศมีของเห็ดนางฟาภูฎาน (ซม.) เปอรเซ็นตการยับยั้ง (%) อัตราการเจริญคลุมทับ (ซม.) 
กรรมวิธีควบคุม 

T-NFP-1 
T-NFP-2 
T-NFP-3 
T-NRH-A 
T-NRH-B 

T-NFP-S-2 
T-NFP-S-3 

T-NR 
T-NRGr 
T-HL 

6.18 a 
3.25 b 
3.65 b 
3.50 b 
3.55 b 
3.55 b 
3.43 b 
3.53 b 
3.40 b 
3.40 b 
3.20 b 

                0.00 
47.38 
41.68 
43.30 
42.48 
42.50 
44.53 
45.75 
44.95 
44.78 
48.18 

                 0.00 
0.58 a 
0.56 a 
0.58 a 
0.56 a 
0.59 a 
0.56 a 
0.56 a 
0.57 a 
0.53 a 
0.37 b 

F-test * ns * 
CV.(%) 7.12 9.97 5.06 

      หมายเหตุ : ns คือ แสดงความไมแตกตางกันทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95 %  
       *  คือ แสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95 % 
      a,b คือ คาเฉลี่ยตามตัวอักษรท่ีเหมือนกันในแนวตั้งไมมีความแตกตางทางสถิติจากการวิเคราะหดวย Duncan's New Multiple Range 

Test (DMRT) ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95%  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               ก. กรรมวธิีควบคุม 
                                ข. Trichoderma spp. ไอโซเลต T-NFP-1 
                                ค. Trichoderma spp. ไอโซเลต T-NFP-3 
                                ง. Trichoderma spp. ไอโซเลต T-NFP-S-2 

                           จ. Trichoderma spp. ไอโซเลต T-NFP-S-3 
 

ภาพที่ 1 การยับยั้งการเจริญ และการคลุมทับเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานของเชื้อรา Trichoderma spp.  
สาเหตุโรคราเขียวของเห็ดที่แยกไดจากกอนเห็ดชนิดตาง ๆ ภายหลังการทดลอง 7 วัน 
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3.3 การทดสอบประสิทธิภาพแบคทีเรียที่แยกไดในการยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อรา Trichoderma 
spp. สาเหตุโรคราเขียวของเห็ดในหองปฏิบัติการ 

      นําแบคทีเรียที่คัดเลือกไดจากมูลไสเดือนทั้งหมด 22 ไอโซเลต มาทดสอบการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 
Trichoderma spp. ไอโซเลต NF-1 ที่คัดเลือกไดจากขอ 3.2 ในหองปฏิบัติการดวยวิธี dual culture บนอาหาร potato 
dextrose agar (PDA) จากผลการทดลองพบวา ประสิทธิภาพของแบคทีเรียที่คัดเลือกไดจากมูลไสเดือน สามารถแบงออกไดเปน 
2 กลุม คือ กลุมท่ีไมยับยั้งเช้ือรา Trichoderma spp. และ กลุมที่ยับย้ังเช้ือรา Trichoderma spp. โดยแบคทีเรียกลุมที่ไมพบ
การยับยั้งเช้ือรา Trichoderma spp. มีทั้งหมด 17 ไอโซเลต และแบคทีเรียกลุมที่พบการยับย้ังเช้ือรา Trichoderma spp. มี
ทั้งหมด 5 ไอโซเลต ซ่ึงแบคทีเรียกลุมท่ีไมพบการยับย้ังเช้ือรา Trichoderma spp. มีการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย 0.52-2.42 
เซนติเมตร สวนแบคทีเรียกลุมท่ีพบการยับยั้งเช้ือรา Trichoderma spp. มีการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย 0.5-1.35 เซนติเมตร 
(ตารางที่ 2 และภาพที่ 2) 
 

ตารางท่ี 2 ประสิทธิภาพของแบคทีเรียท่ีแยกไดจากมูลไสเดือนในการยับยั้งการเจริญของเช้ือรา 
Trichoderma spp. ภายหลัง การทดสอบบนอาหาร PDA 5 วัน 

หมายเหต ุ:   **   คือ แสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 
                           a,b   คือ คาเฉลี่ยตามตัวอกัษรท่ีเหมือนกันในแนวตั้งไมมีความแตกตางทางสถิติจากการวิเคราะหดวย Duncan's New Multiple Range 
Test (DMRT) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 % 
 
 
 

ไอโซเลตแบคทีเรีย รัศมีไตรโคเดอรมา (ซม.) เปอรเซ็นตการยับยั้ง (%) การเจริญของแบคทีเรีย (ซม.) 
รูปแบบของแบคทีเรียที่ยบัยั้ง 

เช้ือราไตรโคเดอรมา 

กรรมวิธีควบคุม 

BN01 

BN02 

BN03 

BN04 

BN05 

BN06 

BN07 

BN08-1 

BN08-2 

BN09 

BN010 

BN011 

BN012 

BN013 

BN014 

BN015 

BN016 

BN017 

BN018 

BN019 

BN020 

BN021 

7.00 a 

5.97 ab 

6.12 ab 

5.50 a-c 

5.27 a-c 

4.90 b-e 

3.80 c-f 

5.47 a-c 

3.80 c-f 

4.57 b-e 

5.97 ab 

2.60 fg 

5.15 b-d 

5.92 ab 

3.22 ef 

4.10 c-f 

5.15 b-d 

6.25 ab 

3.77 c-f 

3.90 c-f 

1.60 g 

3.45 d-f 

4.15 c-f 

            0.00  

14.71 

12.57 

21.42 

24.71 

30.00 

45.71 

21.86 

45.71 

34.71 

14.71 

62.86 

26.43 

15.43 

54.00 

41.43 

26.43 

10.71 

46.14 

44.29 

77.14 

50.71 

40.71 

              0.00 

1.00 b-e 

1.52 b-d 

1.10 b-e 

1.47 b-e 

1.07 b-e 

0.80 d-f 

1.45 b-e 

0.80 d-f 

0.50 ef 

1.92 ab 

1.35 b-e 

2.42 a 

1.00 b-e 

1.85 a-c 

0.85 d-f 

0.52 ef 

0.57 d-f 

0.92 c-f 

0.65 d-f 

1.35 b-e 

0.62 d-f 

0.72 d-f 

- 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

F-test **  ** - 

C.V. (%) 22.90  53.27 - 
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                       ก. การเจริญของเสนใยเช้ือรา Trichoderma spp. (กรรมวธิีควบคุม) 
                       ข. แบคทีเรียกลุมท่ีไมยับยั้งเสนใยเช้ือรา Trichoderma spp. 
                       ค. แบคทีเรียกลุมท่ียับยั้งเสนใยเช้ือรา Trichoderma spp. 

 

ภาพที่  2 การทดสอบประสิทธิภาพของแบคทีเรียที่ยับย้ังเสนใยเชื้อรา Trichoderma spp.  
ภายหลังการทดสอบบนอาหาร PDA 5 วัน 

 

3.5 การทดสอบประสิทธิภาพของแบคทีเรียที่แยกไดตอการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานใน
หองปฏิบัติการ 

      จากการทดสอบประสิทธิภาพตอการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานในหองปฏิบัติการดวยวิธี dual culture 
พบวา แบคทีเรียที่แยกไดมีผลตอการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน โดยสามารถแบงออกไดเปน 2 กลุม ไดแก  

      1. แบคทีเรียกลุมท่ียับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน โดยการสรางบริเวณใส (clear zone) พบท้ังหมด 9 
ไอโซเลต 

      2. แบคทีเรียกลุมท่ีไมยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน พบท้ังหมด 13 ไอโซเลต โดยพบวามีแบคทีเรีย 7 
ไอโซเลต ทําใหเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานหนาและฟูมากข้ึน 5 ไอโซเลต (ตารางที่ 3 และภาพที่ 3) 

 

ตารางท่ี 3 อิทธิพลของแบคทีเรียที่แยกไดจากมูลไสเดือนตอการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน ภายหลัง
การทดสอบบนอาหาร PDA 5 วัน 

ไอโซเลต 

แบคทีเรีย 

รัศมีเสนใยเห็ดนางฟา

ภูฏาน (ซม.) 

เปอรเซ็นตการยับยั้ง 

(%) 

การเจริญเติบโต 

ของแบคทีเรีย (ซม.) 

รูปแบบของแบคทีเรียตอการ

เจริญเติบโตของเสนใยเห็ด 
หมายเหต ุ

กรรมวิธีควบคุม 

BN01 

BN02 

BN03 

BN04 

BN05 

BN06 

BN07 

BN08-1 

BN08-2 

BN09 

BN010  

BN011 

BN012 

BN013 

BN014 

BN015 

BN016 

BN017 

7.00 a 

5.75 ab 

5.50 ab 

5.52 ab 

5.70 ab 

5.35 ab 

5.37 ab 

5.60 ab 

5.10 a-c 

4.65 bc 

6.47 ab 

4.87 bc 

6.20 ab 

6.02 ab 

6.40 ab 

5.15 abc 

4.77 bc 

5.00 bc 

5.05 a-c 

           0.00 

17.86 

21.43 

21.14 

18.57 

23.57 

23.29 

20.00 

27.14 

33.57 

7.57 

30.43 

11.43 

14.00 

8.57 

26.43 

31.86 

28.57 

27.86 

           0.00 

1.00 b-d 

1.52 bc 

1.10 b-e 

1.47 b-e 

1.07 b-e 

0.80 ef 

1.45 b-e 

0.80 d-f 

0.50 f 

1.92 ab 

1.35 b-e 

2.42 a 

1.00 b-e 

1.85 a-c 

0.85 d-f 

0.50 f 

0.57 d-f 

0.95 c-f 

- 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ไมยับยั้ง 

ยับยั้ง 

 

- 

หนาฟ ู

- 

หนาฟ ู

เสนใยฟู 

- 

หนาฟ ู

- 

- 

ฟู 

- 

- 

หนาฟ ู

- 

- 

- 

หนาฟ ู

- 

ก ข ค 
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ไอโซเลต 

แบคทีเรีย 

รัศมีเสนใยเห็ดนางฟา

ภูฏาน (ซม.) 

เปอรเซ็นตการยับยั้ง 

(%) 

การเจริญเติบโต 

ของแบคทีเรีย (ซม.) 

รูปแบบของแบคทีเรียตอการ

เจริญเติบโตของเสนใยเห็ด 
หมายเหต ุ

BN018 

BN019 

BN020 

BN021 

4.87 bc 

3.30 c 

5.40 ab 

4.60 bc 

30.42 

52.85 

22.86 

34.29 

0.65 d-f 

1.35 b-e 

0.62 ef 

0.72 ef 

ยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ยับยั้ง 

ยับยั้ง 

- 

- 

- 

- 

F-test *  ** -  

C.V. (%) 21.44  53.27 -  
หมายเหต ุ: *  คือ แสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 
   **  คือ แสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 99 % 
  a,b คือ คาเฉล่ียตามตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไมมีความแตกตางทางสถิติจากการวิเคราะหดวย Duncan's New Multiple Range Test  

  (DMRT) ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% 
 

 
                         ก. การเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภฏูาน (กรรมวธิีควบคุม) 
                         ข. แบคทีเรียกลุมที่ไมยับยั้งและสงเสริมการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภฏูาน (เสนใยหนาและฟู) 
                         ค. แบคทีเรียกลุมที่ไมยับยั้งเสนใยเห็ดนางฟาภฏูาน  

ง. แบคทีเรียกลุมท่ียับยั้งเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน 
 

ภาพที่ 3 การทดสอบอิทธิพลของแบคทีเรียที่แยกไดตอการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน  
ภายหลังการทดสอบบนอาหาร PDA 5 วัน 

 

3.6 การจําแนกเชื้อแบคทีเรียดวยวิธีการยอมสีแบบแกรม 
      เม่ือนําแบคทีเรียทั้ง 5 ไอโซเลต ที่สามารถยับย้ังการเจริญของเช้ือรา Trichoderma spp. สาเหตุโรคราเขียวของ

เห็ด และเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน ไดแก ไอโซเลต BN06, BN08-1, BN010, BN018 BN019 และ BN021 และคัดเลือกแบคทีเรีย 3 
ไอโซเลต ไดแก ไอโซเลต BN02 BN07 และBN09 ท่ีไมยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน แตสงเสริมการเจริญของเสนใย
เห็ดใหหนาข้ึนมากท่ีสุดจากการสังเกต มาศึกษาลักษณะโคโลนีและลักษณะทางสัณฐานวิทยาโดยวิธีการยอมสีแบบแกรม (Gram’s 
stain) แลวตรวจสอบลักษณะภายใตกลองจุลทรรศน พบวาแบคทีเรียทั้ง 8 ไอโซเลตยอมติดสีมวงของ crystal violet ซึ่งเปนแกรม
บวก มีรูปรางทอนยาว พบการสราง endospore เมื่อยอมสีดวย malachite green จึงจัดจําแนกเบื้องตนวาเปนแบคทีเรียในสกุล
Bacillus spp. 

จากการแยกเชื้อรา Trichoderma spp. จากกอนเห็ดชนิดตาง ๆ ที่พบอาการราเขียวในแผนกเพาะเห็ด สาขาการผลิต
พืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ไดแก เห็ดนางฟาภูฏาน เห็ดนางรมฮังการี เห็ดนางรมเทา 
และเห็ดหัวลิง พบเช้ือรา Trichoderma spp. ที่แยกไดมีลักษณะเสนใยและโคโลนีท่ีแตกตางกันอยางชัดเจน สอดคลองกับพรศิลป 
(2546) ท่ีสามารถแยกเช้ือรา T. harzianum T. virens T. virens-like T. atroviride และ T. aureoviride จากตัวอยางกอน 
เห็ดที่เปนโรคราเขียวท่ีเก็บจากฟารมเห็ดทั่วทุกภาคของประเทศ ในปจจุบัน Kredics et al. (2021) ไดรายงานวาโรคราเขียวเปน
อีกโรคหนึ่งที่สําคัญตอการผลิตเห็ดท่ัวโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งในการผลิตเห็ดกระดุม และเห็ดสกุลนางรม โดยกอใหเกิดความ
เสียหายอยางมาก โดยพบเชือ้รา T. aggressivum T. pleuroticola T. pleuroti T. decipiens และ T. harzianum เปนสาเหตุ
ของ โรคดังกลาว ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาเก่ียวกับความหลากหลายของเช้ือสาเหตุโรคราเขียวของเห็ดที่แยกไดนี้เพิ่มเติมตอไป ซ่ึง
ยังไมมีรายงานวาเช้ือรา T. asperellum ท่ีเปนเช้ือราปฏิปกษในการควบคุมโรคพืช และใชกันอยางแพรหลายในประเทศไทยเปน
สาเหตุของโรคราเขียวของเห็ด อยางไรก็ตาม กรณีที่ตองการแสวงหาสายพันธุเช้ือราไตรโคเดอรมาสําหรับใชควบคุมโรคพืช ควร 
ละเวนการแยกเช้ือราไตรโคเดอรมาจากวัสดุที่ใชเพาะเห็ด เสนใยเห็ดและจากดอกเห็ดโดยตรง (จิระเดช, 2563) 

ก ข ค ง 
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ปจจุบันมีการศึกษาเก่ียวกับแบคทีเรียสงเสริมการเจริญของเห็ด (Mushroom growth promoting bacteria; MGPB) 
เพิ่มมากข้ึน โดยพบวาแบคทีเรียสกุลตาง ๆ เชน Bacillus sp. และ Pseudomonas sp. สามารถเพิ่มผลผลิตของเห็ดเศรษฐกิจใน
สกุลตาง ๆ ไดเชน เห็ดนางรม (Pleurotus ostreatus) เห็ดนางฟาภูฏาน (P. pleumonarius) และเห็ดกระดุม หรือเห็ดแชมป- 
ญอง (Agaricus bisporus) (ปณณวิชญ และวาริน, 2559; Cho et al., 2003; Dong et al., 2010; Zarenejad et al., 2012) 
โดยบางกรณีพบวาแบคทีเรียนอกจากจะควบคุมโรคราเขียวไดแลว ยังสามารถสงเสริมใหผลผลิตของเห็ดเพ่ิมขึ้นไดเชนเดียวกับการ
ควบคุมโรคและสงเสริมการเจริญเติบโตและเพิ่มผลผลิตในพืชตาง ๆ พรศิลป (2546) รายงานวาแบคทีเรียปฏิปกษ Bacillus sp. ที่
แยกไดจากกอนเห็ดที่เปนโรคราเขียว สามารถกระตุนใหเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน สรางตุมดอกไดเร็วขึ้น มีจํานวนดอกเพ่ิมขึ้น เพิ่ม
ผลผลิตของเห็ดนางฟาภูฏาน และสามารถควบคุมโรคราเขียวได พรศิลป และวุฒิชัย (2551) ไดศึกษาผลของเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ 
Bacillus sp. ในการควบคุมโรคที่เกิดจากเชื้อราเขียว T. harzianum ของเห็ดหูหนูโดยนําเช้ือแบคทีเรียจํานวน 5 สายพันธุซึ่งคัด
แยกไดจากกอนเช้ือเห็ดที่เปนโรค พบวา เช้ือแบคทีเรียปฏิปกษสายพันธุ A001 มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีผลผลิตของเห็ดหูหนู
เพิ่มขึ้นมากกวาการไมไดฉีดพนดวยเช้ือแบคทีเรียปฏิปกษ  

การคัดเลือกแบคทีเรียเพื่อนํามาทดสอบมาจากการแยกเช้ือจากมูลไสเดือน ซึ่งมีความหลากหลายของจุลินทรียสูงมาก ซ่ึง
ในคร้ังนีแ้ยกไดทั้งหมด 22 ไอโซเลต แตพบวาไอโซเลตที่มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา Trichoderma sp. 
ก็สามารถยับยั้งเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานไดโดยสรางบริเวณใส (clear zone) เชนเดียวกันซึ่งเปนกลไกการสรางสารปฏิชีวนะ 
(antibiotic) เพื่อยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรียอื่น โดยแบคทีเรียบาซิลลัสสามารถผลิตสารไดหลายชนิดที่อาจสงผลตอการผลิต
เห็ดและควบคุมโรคราเขียวของเห็ดนางฟาภูฏานในสภาพโรงเรือนได จึงควรคัดเลือกแบคทีเรียที่สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือรา
สาเหตุโรคราเขียว แตไมยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฐาน โดยเก็บตัวอยางมูลไสเดือนและคัดเลือกแบคทีเรียในจํานวนที่
มากขึ้นเพื่อใหไดแบคทีเรียที่มีคุณสมบัติตรงตามท่ีตองการ ตลอดจนศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับประสิทธิภาพในการควบคุมโรคราเขียว
และการสงเสริมการเจริญของเห็ดในสภาพโรงเรือนตอไป 
 

4. สรุป 
แยกเช้ือสาเหตุโรคราเขียวจากกอนเห็ดชนิดตาง ๆ ในแผนกเพาะเห็ด สาขาการผลิตพืช มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลธัญบุรีที่เปนโรคได 10 ไอโซเลต นํามาทดสอบการยับยั้งการเจริญเสนใยของเห็ดนางฟาภูฏาน คัดเลือกเชื้อรา Trichoderma 
spp. ไอโซเลต T-NFP-1 ท่ีแยกไดจากเห็ดนางฟาภูฏานที่สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยและเจริญคลุมทับเสนใยเห็ดนางฟา
ภูฏานได 47.38 % และ 0.58 เซนติเมตรตอวัน ตามลําดับไวทดสอบในขั้นตอนตอไป จากน้ันแยกแบคทีเรียจากปุยมูลไสเดือน 
African Night Crawler ไดทั้งหมด 22 ไอโซเลต มาทดสอบประสิทธิภาพการยับย้ังเช้ือรา Trichoderma spp. T-NFP-1 พบ
แบคทีเรีย 6 ไอโซเลต ไดแก BN06, BN08-1, BN010, BN018 BN019 และ BN021 สามารถยับย้ังเช้ือรา Trichoderma spp. ได 
40.71-77.14 % โดยสรางบริเวณใส (clear zone) และพบแบคทีเรีย 9 ไอโซเลต ไดแก BN06, BN08-1, BN010, BN017, 
BN018, BN019, BN020 และ BN021 สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏานโดยสรางบริเวณใสได 23.29-52.85 % 
โดยแบคทีเรียไอโซเลต BN019 สามารถยับยั้งเชื้อรา Trichoderma spp. ไดสูงที่สุด (77.14 %) ในขณะท่ีแบคทีเรียไอโซเลต 7 ไอ
โซเลต ไดแก ไอโซเลต BN02, BN04, BN05, BN07, BN09, BN012 และ BN016  ไมยับย้ังการเจริญของเสนใยเห็ดนางฟาภูฏาน 
แตสงเสริมการเจริญของเสนใยเห็ดใหหนาข้ึนได  
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คุณลักษณะของฟลมบริโภคไดจากสาหรายขนนก (Caulerpa racemosa)  
เสริมสารสีแอนโทไซยานินจากกระเจ๊ียบแดง 

Characterization of Edible Film from Seaweed (Caulerpa racemosa)  
Adding Anthocyanin Pigments from Roselle  
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บทคัดยอ 
การใชผลิตภัณฑพลาสติกหรือวัสดุพลาสติกท่ีไมสามารถยอยสลายไดเองตามธรรมชาติ กอใหเกิดปญหาภาวะโลกรอน 

และการเกิดมลพิษทางอากาศ  วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้ เพื่อศึกษาคุณลักษณะของฟลมบริโภคไดจากสารสกัดสาหรายขนนก
และสารสีแอนโทไซยานินจากกระเจี๊ยบ จํานวน 4 สูตร พบวาไดฟลมที่มสีีเหลืองออนเหลือบเขียว ผิวฟลมเรียบและมันวาว คาสี มี
คาความสวางลดลงตามปริมาณการเพ่ิมขึ้นของสารสกัด คาสีเขียวเพ่ิมขึ้นตามปริมาณการเพ่ิมขึ้นของสารสกัดที่ใช คาความโปรง
และความหนามีคาไมแตกตางกันในทุกสูตร (p>0.05) สูตรที่ 4 มีคาปริมาณความช้ืนต่ําที่สุด แตปริมาณนํ้าอิสระของฟลมมีคาสูง
ที่สุด การวิเคราะหสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ พบวาสูตรแผนฟลมที่ใหคาปริมาณสารสีแอนโทไซยานิน และคลอโรฟลลเอสูงที่สุด 
ไดแก สูตรที่ 2 ซึ่งใช 3% สารสกัดหยาบจากสาหรายขนนก และ 8% สารสกัดกระเจ๊ียบแดง  สวนสูตรแผนฟลมที่ใหเปอรเซ็นต
การตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด ไดแก สูตรที่ 4 ซึ่งใช 4% สารสกัดหยาบจากสาหรายขนนก และ 8% สารสกัดกระเจ๊ียบแดง ท้ังสอง
สูตรมีศักยภาพเพียงพอที่จะพัฒนาตอยอดเปนบรรจุภัณฑยอยสลายและเสริมคุณคาทางโภชนาการได  
คําสําคัญ:  สาหรายขนนก, ฟลมบริโภคได, สารสีแอนโทไซยานิน, กระเจี๊ยบแดง    
 
 

Abstract 
Plastic products or plastic materials were not naturally biodegradable. These product caused to 

global warming problems and air pollution. The objective of this research was to study the characteristics of 
edible film from seaweed (C. Racemosa) crude extracted and anthocyanin pigment from roselle by four 
formulas. It was found that the film was light yellow mixed with a light green. The surface of edible film is 
smooth and glossy. The color value has decreased in brightness with increasing amount of crude extract. The 
green value increased with increasing amount of seaweed crude extract.  The thickness and  transparency not 
significantly difference in all formulars (p>0.05). Moisture content was the lowest in  formula 4. Threrfore,  the 
free water content (aw) of film formula 4 was the highest. Analysis of bioactive compounds showed that the 
film formula 2 gave the highest of anthocyanin pigment and chlorophyll A. These formular which used 3% 
crude extract from seaweed (C. Racemosa)  and 8% roselle extract. The edible film formula that gave the 
highest of antioxidants was Formula 4, which used 4% crude extract from seaweed (C. Racemosa) and 8% 
roselle extract. Both formulas have sufficient potential to be further developed into biodegradable packaging 
and nutritional supplements. 
Keywords:  Seaweed (Caulerpa Racemosa), Edible film, Anthocyanin pigment, Roselle 
 

บทนํา 
ฟลมบริโภคได มีคุณสมบัติที่ดีสําหรับการบริโภค สามารถนํามาใชประโยชนกับอาหารโดยวิธีการตางๆ เชน การหอหุม 

(Enrobing) การจุม (Dipping) การแปรง (Brushing) หรือการพนฝอย (Spraying) เพ่ือปองกันการแพรผานของแกส ไอระเหยจาก
การเขาออกจากอาหาร ได (Kester and Fennema ,1986) สามารถนํามาใชเพื่อปองกันการเสื่อมสภาพของอาหาร หรือยืดอายุ
การเก็บรักษาอาหาร ฟลมบริโภคไดสามารถแบงไดตามวัสดุที่ใชในการทําฟลมคือ ไขมัน โปรตีน คารโบไฮเดรตและคอมโพสิท 
คุณสมบัติเดนของฟลม โปรตีนและโพลิแซคคาไรด มีความแข็งแรง และการซึมผานแกสต่ํา ขณะที่คาการซึมผานไอน้ําคอนขางสูง  
ฟลมโปรตีนจะมีความแข็งแรงมาก กาซออกซิเจนและกาซคารบอนไดออกไซดซึมผานไดนอย แตความช้ืนจะซึมผานไดงาย ฟลมโพ
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ลีแซคคาไรค ชอบรวมตัวกับน้ํา จึงไมเหมาะที่นํามาใชในการปองกันความช้ืน มักใชในการปองกันปฏิกิริยาออกซิเดช่ันในอาหารที่มี
ลิปดมากกวา  

สาหรายขนนกมีสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่โดดเดน คือมีสารตานอนุมูลอิสระ ปองกันมะเร็ง มีวิตามินที่สําคัญ เชน 
วิตามินเอ วิตามินบี วิตามินซี วิตามินดี วิตามินอี และวิตามินเค มีแรธาตุไอโอดีน แมกนีเซียมชวยในการทํางานของระบบประสาท
และกลามเนื้อ มีแคลเซียมบํารุงกระดูก โปตัสเซียมควบคุมสมดุลน้ําของรางกาย แรธาตุเหล็กและทองแดงชวยในการสรางเม็ดเลือด 
สังกะสีชวยเสริมภูมคุมกัน และมีกรดอะมิโนหลายชนิดที่พืชบกไมมี (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง, 2553) 

ที่ใหสีแดง มวง และนํ้าเงิน ใชเปนสารใหสี (coloring agent)  ธรรมชาติในอาหารทําใหเกิดสีแดง มวง ฟา น้ําเงินในใบ 
ดอก และผลไม มีความคงตัวดี โดยแอนโทไซยานินจะใหสีน้ําเงินเขมในสภาวะเปนดาง (pH>7) สีมวงในสภาวะเปนกลาง (pH 7) 
และเปลี่ยนเปนสีแดงถึงสมในสภาวะที่เปนกรด (pH<7)  สารสกัดแอนโทไซยานิน มีฤทธิ์เปนสารตานอนุมูลอิสระ ชวยชะลอความ
เสื่อมของเซลล ยับยั้งการเกิดออกซิเดชันของลิโปโปรตีน  และการตกตะกอนของเกล็ดเลือด ทําใหมีบทบาทในการปองกันการเกิด
โรคเรื้อรังตางๆ เชน ชวยลดอัตราเสี่ยงของการเกิดโรคหัวใจและเสนเลือดอุดตันในสมอง ดวยการยับย้ังไมใหเลือดจับตัวเปนกอน 
ชะลอความเสื่อมของดวงตา   

การผลิตฟลมบริโภคได  มีเปาหมายเสนอแนวคิดในการนําสาหรายทะเลท่ีมีคุณคาทางโภชนาการ และหางายในทองถิ่น 
ไดแก สาหรายขนนก มาผลิตฟลมบริโภคไดและสามารถยอยสลายไดตามธรรมชาติ  โดยมีการเสริมสารสกัดที่มีคุณคาทางชีวภาพ
และใหประโยชนตอสุขภาพ ไดแก สารสกัดกระเจี๊ยบ ซ่ึงจะใหสารสีแอนโทไซยานิน ออกฤทธ์ิเปนสารตานอนุมูลอิสระรวมกับการ
ขึ้นรูปแผนฟลมโดยใชสารชีวภาพคือสารไคโตซานซึ่งมีฤทธ์ิเปนสารปองกันเช้ือรา แบคทีเรีย และจุลินทรียได โดยมรีายงานกลาวถึง
การผลิตฟลมบริโภคไดจากสาหรายทะเล แตงานวิจัยดานการเพ่ิมคุณคาทางสารอาหารของฟลมบริโภคไดยังมีนอยมาก ซ่ึง งาน
ทดลองนี้เนนการแกปญหาการใชผลิตภัณฑพลาสติกหรือวัสดุพลาสติกที่ไมสามารถยอยสลายไดเองตามธรรมชาติ โดยสราง
ผลิตภัณฑซึ่งใชทดแทนพลาสติก เพื่อลดปญหาดานมลพิษสิ่งแวดลอม  โดยมีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนาฟลมจากสาหรายดวยสูตร
ผสมที่กําหนดและทําการเติมแตงเพิ่มสารสกัดจากกระเจ๊ียบ เพื่อการปรับปรุงคุณคาทางโภชนาการ ยืดอายุการเก็บรักษา พรอม
ตรวจสอบสมบัติของฟลมบริโภคไดที่ผลิตดวยการทดสอบสมบัติทางกายภาพ และสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพของฟลม  
 

วิธีการทดลอง 

1. การเตรียมสารสารสกัดสาหรายขนนก และสวนผสมในการผลิตฟลมบริโภคได 
     การเตรียมสารสกัดสาหราย   
     นําสาหรายสดมาลางทําความสะอาด บดใหละเอียด ช่ังน้ําหนัก 50 กรัม ใสในขวดสีชา จากน้ันเตมิเอทานอล 100% v/v 
ปริมาตร 500 มิลลลิิตร นําไปทําใหเซลลแตกดวยคลื่นความถี่สูงนาน 5 นาที และแชท้ิงไว ณ อุณหภมูิหองเปนเวลา 3 วัน จากน้ัน
นําไปกรองดวยกระดาษกรองเบอร 1 ระเหยแหง จนไดสารสกัดอยูในรูปสารสกัดหยาบ (crude extract) และบรรจุไวในขวดสีชา 
     การเตรียมสารสกัดกระเจีย๊บ   
     ทําโดยช่ังผลกระเจี๊ยบแหง 10 กรัม ตมในนํ้ากลั่น 100 มิลลลิิตร นาน 5 นาที กรองสารสกดัที่ไดดวยผาบาง นํามาหมุนเหว่ียง
ใหตกตะกอนดวยเครื่องเซนตริฟวจ ท่ีความเร็วรอบ 8,000 รอบตอนาที นาน 10 นาที เก็บสารละลายที่ไดบรรจลุงในขวดสีชา 
    การเตรียมแผนฟลม  โดยการวางแผนการทดลอง แบงเปน 4 ชุดการทดลอง (สูตร) ดังนี ้
สูตรที่ 1 ไดแก  1.5% ไคโตซาน, 1% กรดอะซีติก, 1.5% เจลาติน, 1% มอลโตเดกซตริน, 3% สารสกัดหยาบจากสาหรายขนนก,  
                    6% สารสกัดกระเจี๊ยบแดง 
สูตรที ่2 ไดแก  1.5% ไคโตซาน, 1% กรดอะซีติก, 1.5% เจลาติน, 1% มอลโตเดกซตริน, 3% สารสกัดหยาบจากสาหรายขนนก,  

        8% สารสกัดกระเจี๊ยบแดง 
สูตรที ่3 ไดแก  1.5% ไคโตซาน, 1% กรดอะซีติก, 1.5% เจลาติน, 1% มอลโตเดกซตริน, 4% สารสกัดหยาบจากสาหรายขนนก,  

        6% สารสกัดกระเจี๊ยบแดง 
สูตรที ่4 ไดแก  1.5% ไคโตซาน, 1% กรดอะซีติก, 1.5% เจลาติน, 1% มอลโตเดกซตริน, 4% สารสกัดหยาบจากสาหรายขนนก,  

        8% สารสกัดกระเจี๊ยบแดง 
เตรียมโดยการละลายผงไคโตซานในกรดอะซิติกรอยละ 1  กวน 6 ช่ัวโมง อุณหภูมิ 70๐C ต้ังท้ิงไวหนึ่งคืน เติมเจลาตนิ

และมอลโตเด็กซตรินในสารละลายไคโตซาน ตามสูตรการผลติ กวนผสมนาน 30 นาที อุณหภูมิ 70๐C เติมสารสกัดสาหรายขนนก 
และสารสกัดกระเจ๊ียบ ผสมเปนเนื้อเดียวกัน ใชเวลา 10 นาที อุณหภูม ิ70๐C นํามาขึ้นรูปในถาดพลาสติก แลวอบท่ีอุณหภมูิ 40๐C 
นานเวลา 16 ช่ัวโมง นํามาลอกฟลมออกจากถาด และเก็บรักษาในโถดูดความชื้น 48 ช่ัวโมง กอนนําไปวิเคราะห 
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2. การทดสอบสมบัติทางเคมี กายภาพ และสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพของฟลม 
     2.1 คาสี 

โดยการใชเครื่องวัดสี โดยการวัดคาสีที่แสดงคา L*, a* และ b* ตามลําดับ แสดงคาดังตอไปนี้ ความสวาง (0–100), 
เขียว/แดง (−60 ถึง +60) และสีน้ําเงิน/เหลือง (−60 ถึง +60) ของตัวอยาง  
     2.2 ความโปรงใสของฟลม (Transparency Value) 

วัดคาความโปรงใสของฟลม ตามวิธีการของ Han and Floros (1997) โดยตัดตัวอยางฟลมขนาด 10 มิลลิเมตร × 40 
มิลลิเมตร บรรจุฟลมลงในคิวเวทท นําไปวัดคารอยละของแสงสองผาน (% Transmittance) ที่ความยาวคลื่น 600 นาโนเมตร 
โดยใชเครื่อง Spectrophotometer ใชคิวเวททเปลาเปนแบลงคและคํานวณคาความโปรงใสของฟลมตามสมการ  

Transparency Value = -log T600 
                                    X 
โดยที่   T600 = Fractional Transmittance ที่ความยาวคล่ืน 600 นาโนเมตร 
          X    = ความหนาของแผนฟลม (มิลลิเมตร) 

     2.3 ความหนาของฟลม  
วัดความหนาของฟลม (มิลลเิมตร) โดยใชไมโครมเิตอร สุมตัวอยางฟลม 10 ตําแหนงและรายงานคาเฉลี่ย  

     2.4 ปริมาณความชื้น  
ปริมาณความช้ืนฟลม ดัดแปลงวิธีการของ AOAC (2000) โดยตัดฟลมขนาด 20 มิลลิเมตร × 20 มิลลิเมตร ช่ังน้ําหนัก

ตัวอยางฟลมกอนอบ นําตัวอยางใสถวยอะลูมิเนียมที่ช่ังน้ําหนักไวกอนแลว นําไปอบแหงอุณหภูมิ 105๐C นาน 24 ช่ัวโมง จากนั้น
นําออกจากตูอบลมรอน ทิ้งใหเย็นในโถดูดความช้ืน ช่ังน้ําหนักหลังอบ และนํามาคํานวณหาปริมาณความช้ืน ดังสมการตอไปนี้  

ปริมาณความช้ืน (%) = นํ้าหนักฟลมกอนทําการอบ − น้ําหนักฟลมหลังทําการอบ x100 
                                                 นํ้าหนักฟลมกอนทําการอบ  

     2.5 การหาคาวอเตอรแอคติวติี้ (Aw)   
 บรรจุตัวอยางบดละเอียดลงในภาชนะบรรจุที่ใชสําหรับเครื่องวัดคาวอเตอรแอกติวิตี้ ประมาณ 1 ใน 3 ของภาชนะบรรจุ  
เกลี่ยตัวอยางใหกระจายใหท่ัวครอบคลุมพื้นที่ของกนภาชนะบรรจุ และใสภาชนะบรรจุไปในชองใสตัวอยาง หมุนปุมไปยังตําแหนง 
READ เครื่องจะเริ่มทําการวัดคาวอเตอรแอกติวิตี้ (วัดตัวอยางละ 3 ซ้ํา) บันทึกคาวอเตอรแอกติวิตี้ที่วัดได 
     2.6 ความสามารถในการละลายน้ํา (Water Solubility) 

วัดความสามารถในการละลายน้ําของฟลม โดยใชวิธีของ Samsalee and Sothornvit (2020) นําฟลมขนาด 1 
เซนติเมตร × 4 เซนติเมตร อบแหงอุณหภูมิ 110๐C เวลา 24 ช่ัวโมง จากนั้นแชในน้ํากล่ัน ปริมาตร 40 มิลลิลิตร กวนเปนเวลา 24 
ช่ัวโมง อุณหภูมิหอง แยกสวนท่ีไมละลายน้ําหรือสวนท่ีเหลือของฟลมออก และทําใหแหงที่ 110๐C ทําการวัดน้ําหนักสุดทาย นํามา
คํานวณหาความสามารถในการละลายน้ํา ดังสมการตอไปนี้  

ความสามารถในการละลายนํ้า (WS%) = Wi - Wf  x 100 
                                                      Wi  
โดย WS = ความสามารถในการละลายน้ํา  , Wi = น้ําหนักเริม่ตน  , Wf = น้ําหนักสุดทายของฟลม 

     2.7 การวิเคราะหปริมาณคลอโรฟลล  
          วิเคราะหปริมาณคลอโรฟลล ตามวิธีการของ Madison and Anderson, (1963) โดยการช่ังตัวอยางแผนฟลม 1 กรัม 
บดละเอียดดวยตัวทําละลาย 90% เอทานอล ปริมาตร 10 มิลลิลิตร  บมไวที่อุณหภูมิ 6 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง เมื่อ
ครบเวลา กรองสารละลาย แลวนําไปปนเหวี่ยง ดวยความเร็ว 12,000 รอบท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 นาที  นําสวน
ใสที่ได วัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 652.4 นาโนเมตร และ 665.2 นาโนเมตร นําคาที่วัดไดมาคํานวณหาปริมาณ
คลอโรฟลล A และ คลอโรฟลล B จากสมการ 

คลอโรฟลล A  (มิลลิกรัม/กรัม)  =  16.72A665.2 – 9.15A 652.4 
คลอโรฟลล B  (มิลลิกรัม/กรัม)  =  34.09A 652.4 – 15.28 A665.2  

           เมื่อ :    A665.2      = คา absorbance ท่ีคลื่นแสง 665.2 นาโนเมตร 
                     A 652.4     = คา absorbance ท่ีคล่ืนแสง 652.4 นาโนเมตร 
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     2.8  การวิเคราะหแอนโทไซยานินทั้งหมด 
          ทําการสกัดตัวอยางแผนฟลม โดยดัดแปลงจากวิธีการของ Abdel-Aal and Hucl (1999) นําแผนฟลมที่บดละเอียด ผสม
กับกรดไฮโดรคลอริก (1.0 N ในเมทานอล (85/15 : v/v) อัตราสวน 1:10 (w/v) และปรับ pH เทากับ 1 ดวย 4.0 N กรดไฮโดร
คลอริก นําไปเขยาท่ี 100 รอบตอนาที  24 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิหอง กรอง นําสารสกัดมาหมุนเหวี่ยงท่ี  3,461 รอบตอนาที เปนเวลา 
10 นาที เก็บสวนใสท่ีไดไวในขวดสีชา การเก็บรักษาจะตองเก็บไว ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส จนกวาจะวิเคราะหครั้งตอไป  
    การวิเคราะหแอนโทไซยานิน (TAC)  
    นําสารสกัดทีไ่ดทั้ง 4 ชุดการทดลอง วัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 535 นาโนเมตร ดวยเครื่องสเปกโตโฟโตมิเตอร และ
คํานวณหาปริมาณแอนโทไซยานิน ในหนวยมิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางน้ําหนักแหง ซึ่งคํานวณจากสมการตอไปนี้ 
              C = (A/ß) × (vol/1,000) × MV × (1/นํ้าหนักตัวอยาง) × 106  
         เมื่อ C =  ความเขมขนของแอนโทไซยานิน ,  A =  คาการดูดกลืนแสงท่ีอานได , ß = molar absorptivity (25,965) 
   Vol =   ปริมาตรท้ังหมดของสารสกัด , MV =  มวลโมเลกลุ (449) 
      2.9 คุณสมบัตติานอนุมลูอิสระ ดวยวิธ ีDPPH scavenging activity 
        วิเคราะหสารตานอนุมูลอิสระ โดยนําสารสกัด ปริมาตร 1 มิลลิลิตร แลวเติมสารละลาย 0.1 mM DPPH ในเมทานอล 
ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ผสมใหเขากันบมท่ีอุณหภูมิหองในที่มืดนาน 30 นาที นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่คาความยาวคลื่น 517 นา
โนเมตร ทําซ้ํา 3 คร้ัง นําคาท่ีวัดไดมาคํานวณหาเปอรเซ็นตการดักจับอนุมูลอิสระ DPPHº จากสมการ  

% scavenging  =  [(Acontrol – Asample ) / Acontrol ] × 100 
Asample        =  คาการดดูกลืนแสงของชุดทดสอบ 
Acontrol        =  คาการดูดกลืนแสงของชุดควบคุม 

 

ผลการทดลองและวิจารณผล  
     สมบัติทางกายภาพ 

ฟลมบริโภคไดจากสาหรายขนนกเสริมสารสแอนโทไซยานินจากกระเจ๊ียบแดง ทั้ง 4 สูตร  แสดงดังภาพที่ 1 มีลักษณะ
เปนสีเหลืองออนเหลือบเขียว  ลักษณะแผนฟลมเปนเนื้อเดียวกัน ผิวฟลมมีความเรียบและมันวาว เม่ือทําการวัดคาสีของฟลม 
พบวา คาสีของฟลมท้ัง 4 สูตร มีคาสี L*, a*, b*  แตกตางกัน (ตารางที่ 1)  โดยมีคาความสวางลดลง ตามปริมาณการเพ่ิมข้ึนของ
สารสกัด คาสี a*แสดงคาสีเขียวท่ีเพิ่มขึ้นตามปริมาณการเพิ่มขึ้นของสารสกัด ยกเวนสูตรที่ 2 ปรากฏคาสีแดง สวนคาสี b* แสดง
คาสีเหลืองมีแนวโนมในสูตรที่ 4 ใหคาตํ่ากวาสูตรอื่น (p≤0.05)  แสดงวาสัดสวนของสารสกัดจากสาหรายขนนกและแอนโทไซยา
นินจากกระเจ๊ียบแดง สงผลตอคาสีในแผนฟลม โดยสูตร 2 มีการเติมสารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) สูงกวาสารสกัดหยาบจาก
สาหรายขนนก (3%) จึงปรากฏสีแดงชัดกวาสูตรอื่น  ขณะท่ีสูตร 4 มีการเติมสารสกัดกระเจี๊ยบแดง 8% แตเพิ่มสารสกัดหยาบจาก
สาหราย (4%) เชนกัน   

  

         
สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 
,สารสกัดสาหรายขนนก (3%) 

สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 
,สารสกัดสาหรายขนนก (3%) 

สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 
,สารสกัดสาหรายขนนก (4%) 

สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 
,สารสกัดสาหรายขนนก (4%) 

ภาพที่ 1 ฟลมบริโภคไดจากสารสกัดสาหรายขนนกรวมกับสารสกัดกระเจี๊ยบแดง จํานวน 4 สูตร 
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ตารางท่ี 1 คาสีของฟลมบริโภคไดจากสารสกัดสาหรายขนนกรวมกับกระเจี๊ยบแดง จํานวน 4 สูตร 
ปริมาณสารสกัดในการผลิตฟลมบริโภคได  ปริมาณคาสี  

 L* a* b* 
สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 32.70±0.16a -0.34±0.02b 10.52±0.10c 
สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 30.52±0.11c 0.45±0.01a 11.20±0.06b 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 31.73±0.13b -0.83±0.01d 12.88±0.12a 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 23.88±0.45d -0.42±0.01c 9.56±0.15d 
     หมายเหตุ  a-d ตัวอักษรทีแ่ตกตางกันในแนวตั้ง มีความแตกตางกันทางสถิติออยางมีนัยสาํคัญ ที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 

 
การวัดความหนาของแผนฟลมท้ัง 4 สูตร (ตารางท่ี 2) พบวา ทั้ง 4 สูตร มีความหนาอยูในชวงระหวาง 0.038 – 0.046 

ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท้ังนี้เพราะการผลิตฟลมแตละสูตรจะใชปริมาณนํ้าหนักสวนผสมและภาชนะเทฟลม
เทากันจึงไมสงผลตอความหนาของฟลม ตางจากงานวิจัยของอัจจิมา และคณะ (2563)  ซ่ึงทําการผลิตฟลมบรรจุภัณฑยอยสลาย
จากขาวไรซเบอรรี่ พบวาแผนฟลมมีความหนาอยูในชวงระหวาง 0.174 - 0.298 มิลลิเมตร  เชนเดียวกับคาความโปรงใสของฟลม
จากสาหรายขนนก ท้ัง 4 สูตร มีคาอยูในชวงระหวาง 34.09 - 42.96% ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทําใหทั้ง 4 
สูตร สามารถมองเห็นลักษณะของผลิตภัณฑที่บรรจุภายในฟลมไดไมตางกัน ทั้งนี้ ชรินทร และคณะ (2558) ศึกษาสมบัติเชิงกล 
และสัณฐานวิทยาของฟลมพอลิเมอรผสมระหวางพอลิแลกติกแอซิดและสารสกัดแทนนินจากเปลือกเงาะ พบวาเม่ือเพิ่มปริมาณ
สารสกัดแทนนินจากเปลือกเงาะในอัตราที่สูงข้ึนจะทําใหความหนาของแผนฟลมเพิ่มขึ้น โดยแผนฟลมที่ผสมสารสกัดแทนนินจาก
เปลือกเงาะ 35% มีความหนามากที่สุด เทากับ 0.182 มิลลิเมตร ดังนั้นจึงตางจากการทดลองคร้ังนี้ที่การเติมสารสกัดหยาบจาก
สาหรายขนนกและกระเจ๊ียบแดงเพิ่มขึ้น ไมสงผลตอความหนาและคาโปรงแสงของแผนฟลม 

สมบัติทางเคมีกายภาพ 
คาความช้ืนของแผนฟลม แสดงในตารางท่ี 3 พบวาสูตรที่ 4  จะมีคาความช้ืนต่ําที่สุด เทากับ 15.41% และสูตรที่ 1 มีคา

ความช้ืนสูงท่ีสุด เทากับ 17.81% (p≤0.05) โดยมีแนวโนม การเพ่ิมสารสกัดจากสาหรายขนนกและสารสกัดแอนโทไซยานินจาก 
กระเจี๊ยบแดงท่ีเพิ่มขึ้น ทําใหความช้ืนมีคาลดลง ตามลําดับ  แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลดังกลาวนาจะเนื่องมาจาก ความ
เขมขนของสารสกัดมีมากกวาปริมาณนํ้า เชนเดียวกับงานวิจัยของ Ounkaew et al., (2018) ท่ีศึกษาฟลมออกฤทธิ์ทางชีวภาพ
แปง/PVA พบวาเมื่อเพิ่มปริมาณกรดซิตริกสงผลใหปริมาณความช้ืนลดลง การทดลองครั้งนี้พบวาปริมาณนํ้าอิสระมีคาตรงกันขาม
กับปริมาณความช้ืน โดยมีคาเพิ่มสูงขึ้นเมื่อมีการเพิ่มสารสกัดจากสาหรายขนนกและสารสกัดแอนโทไซยานินจากกระเจี๊ยบแดง 
โดยสูตรที่ 1 จะใหคาปริมาณนํ้าอิสระต่ําสูงท่ีสุด มีคาเทากับ 0.535 สวนสูตรที่ 4 จะมีคาปริมาณนํ้าอิสระสูงที่สุด เทากับ 0.670 
(p≤0.05) แตทั้งนี้ แผนฟลมทุกสูตรมีคา ต่ํากวา 0.70 ซึ่งคานี้เปนปจจัยที่สําคัญในการควบคุมและปองกันการเสื่อมเสียของ
ผลิตภัณฑอาหาร จึงมีผลโดยตรงตอการกําหนดอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑอาหาร และสามารถใชคา Aw ในการประเมินวา
เช้ือจุลินทรียชนิดใดเปนหรือไมเปนสาเหตุที่ทําใหอาหารเนาเสีย โดยแบคทีเรียเกือบทุกชนิดไมสามารถเจริญเติบโตไดที่คา Aw ต่ํา
กวา 0.9 และราสวนใหญจะไมเจริญเติบโตท่ีคา Aw ต่ํากวา 0.7 คาที่ไดจากการวิเคราะหฟลมทั้ง 4 ชุดการทดลองนี้ มีคาไมเกิน 
0.7  จึงคาดวามีความเหมาะสมในการนําไปหอหุมอาหารไดดี โดยจุลินทรียเติบโตไดดีที่คา aw 0.70-0.99 (Veiga, 2007) สวน
ความสามารถในการละลายน้ํา พบวา แผนฟลมสูตรที่ 2 มีความสามารถในการละลายน้ําไดนอยท่ีสุด มีคาเทากับ 17.31% 
รองลงมาไดแก สูตรที่ 4 และ 3 ตามลําดับ (ตารางที่ 3)  
 

ตารางท่ี 2 คาความโปรงใส และความหนาของฟลมบริโภคได  จํานวน 4 สูตร  
ปริมาณสารสกัดในการผลิตฟลมบริโภคได ความโปรงใส (%) ความหนา (มม.) 

สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 42.96±5.31 0.038±0.009 
สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 34.09±2.70 0.046±0.005 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 39.74±4.24 0.044±0.005 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 38.91±5.31 0.044±0.005 

หมายเหตุ  a-d ตัวอักษรทีแ่ตกตางกันในแนวตั้ง มีความแตกตางกันทางสถิติออยางมีนัยสําคัญ ที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 
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ตารางท่ี 3 ความสามารถในการละลายน้ํา ความชื้น และปริมาณน้ําอิสระ (Aw) ของฟลมบริโภคได ทั้ง 4 สูตร 
ปริมาณสารสกัดในการผลิตฟลมบริโภคได Water solubility (%) ปริมาณน้ําอิสระ (Aw) ความชื้น (%) 

สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 23.13±1.66a 0.535±0.005d  17.81±0.03a 
สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 17.31±2.93b 0.566±0.014c 17.54±0.15b 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 22.17±4.18ab 0.612±0.008b 15.42±0.02c 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 19.12±1.77ab 0.670±0.005a 15.41±0.10c 

หมายเหตุ  a-d ตัวอักษรทีแ่ตกตางกันในแนวตั้ง มีความแตกตางกันทางสถิติออยางมีนัยสําคัญ ที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 

 
ตารางท่ี 4 ปริมาณคลอโรฟลลเอ และ ปริมาณคลอโรฟลลบี ของฟลมบริโภคได ทั้ง 4 สูตร 

ปริมาณสารสกัดในการผลิตฟลมบริโภคได ปริมาณคลอโรฟลลเอ 
(มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง) 

ปริมาณคลอโรฟลลบี 
(มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง) 

สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 3.58±0.14c 2.16±0.23b 
สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 5.56±0.03a 2.19±0.02b 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 4.82±0.01b 2.60±0.09a 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 2.74±0.04d 1.63±0.04c 

           หมายเหต ุ a-d ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในแนวต้ัง มีความแตกตางกนัทางสถิติออยางมีนยัสําคัญ ที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 

 
ตารางท่ี 5 ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ (DPPH Scavenging Activity)  ของฟลมบริโภคได ทั้ง 4 สูตร 

ปริมาณสารสกัดในการผลิตฟลมบริโภคได ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ (DPPH 
Scavenging Activity)  (%) 

ปริมาณแอนโทไซยานินทั้งหมด 
(มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง) 

สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 85.46±1.15b 198.43±21.28b 
สารสกัดสาหรายขนนก (3%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 88.74±2.97ab 308.79±10.72a 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (6%) 86.99±1.01ab 179.58±18.78b 
สารสกัดสาหรายขนนก (4%), สารสกัดกระเจี๊ยบแดง (8%) 90.04±1.15a 141.95±16.30c 

         หมายเหตุ  a-d ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในแนวต้ัง มีความแตกตางกันทางสถิติออยางมีนยัสําคัญ ที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 

 
สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ 
การวิเคราะหหาปริมาณคลอโรฟลลในแผนฟลมทั้ง 4 ชุดการทดลอง ตามตารางท่ี 4 พบวาสูตรที่ 2 ใหคาปริมาณ

คลอโรฟลลเอ สูงท่ีสุด มีคาเทากับ 5.56 มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง รองลงมา ไดแก สูตรที่ 3, 1 , 4 ตามลําดับ สวนสูตรที่ 3 คา
ปริมาณคลอโรฟลลบี สูงท่ีสุด มีคาเทากับ 2.19 มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง รองลงมา ไดแก สูตรที่ 2, 1 , 4 ตามลําดับ การ
ทดลองแสดงใหเห็นวาสัดสวนการเติมสารสกัดทั้งสองชนิดที่แตกตางกัน ไมมีผลทางตรงตอปริมาณคลอโรฟลลในแผนฟลม   เมื่อ
เปรียบเทียบแผนฟลมทั้ง 4 ชุดการทดลอง (ตารางที่ 5) พบวาปริมาณแอนโทไซยานินใหคาสูงสุดในสูตรที่ 2 มีคาเทากับ 
308.79±10.72 มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง  รองลงมาไดแก สูตรที่ 1, 3 , 4 ตามลําดับ โดยสูตรที่ใสสารสกัดสาหรายขนนกนอย
กวา จะปรากฏคาของสารสีแอนโทไซยานินในแผนฟลมสูงกวา การทดลองแสดงใหเห็นวาสัดสวนการเติมสารสกัดทั้งสองชนิดมีผล
ตอความคงตัวและปริมาณของสารสีแอนโทไซยานินในแผนฟลมที่วิเคราะหได   

สวนการทดสอบประสิทธิภาพการตานอนุมูลอิสระดวย DPPH (DPPH Scavenging Activity) แสดงในตารางท่ี 5 พบวา 
สูตรที่ 4 ซึ่งมีสารสกัดหยาบจากสาหรายขนนก 4% และสารสกัดจากดอกกระเจ๊ียบแดง 8% แสดงฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด 
เทากับ 90.04 เปอรเซ็นต  รองลงมาไดแกสูตรที่ 2, 3, 1 มีคาอยูในชวงระหวาง 85.46 - 88.74  ซ่ึงไมแตกตางกันมากนัก การ
ทดลองแสดงใหเห็นวาฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระ มีแนวโนมแปรผันตรงกับปริมาณสัดสวนการเติมสารสกัดทั้งสองชนิดลงไปใน
แผนฟลม    โดยแผนฟลมท่ีมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ชวยปองกันปฏิกิริยาออกซิเดชันของไขมันและรักษาคุณภาพของอาหารได 
(López-de-Dicastillo et al., 2012)  
 

สรุป 
คุณลักษณะของฟลมบริโภคไดจากสารสกัดสาหรายขนนกและสารสีแอนโทไซยานินจากกระเจี๊ยบแดง พบวาไดฟลมที่มีสี

เหลืองออนเหลือบเขียว ผิวฟลมเรียบและมันวาว คาสี มีคาความสวางลดลงตามปริมาณการเพ่ิมขึ้นของสารสกัด คาสีเขียวเพ่ิมขึ้น
ตามปริมาณการเพ่ิมขึ้นของสารสกัดที่ใช คาความโปรงและความหนามีคาไมแตกตางกันในทุกสูตร สูตรที่ 4 มีคาปริมาณความช้ืน



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 489 

ต่ําที่สุด แตปริมาณนํ้าอิสระของฟลมมีคาสูงที่สุด การวิเคราะหสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ พบวาสูตรแผนฟลมที่ใหคาปริมาณสารสี
แอนโทไซยานิน และคลอโรฟลลเอสูงท่ีสุด ไดแก สูตรที่ 2 ซึ่งใช 3% สารสกัดหยาบจากสาหรายขนนก และ 8% สารสกัด
กระเจี๊ยบแดง สวนสูตรแผนฟลมท่ีใหเปอรเซ็นตการตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด ไดแก สูตรที่ 4 ซ่ึงใช 4% สารสกัดหยาบจากสาหราย
ขนนก และ 8% สารสกัดกระเจี๊ยบแดง  
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ผลการเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงในสูตรอาหารตอคุณภาพผลผลิตกุงขาวแวนนาไม 
Effect of Stoneworts (Chara corollina) Crude Extract Supplementation on 

Product Quality of Pacific White Shrimp (Litopenaeus vannamei Boone, 1931) 
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บทคัดยอ 
สาหรายกามกุง (Chara corollina) เปนสาหรายน้ําจืดประจําถิ่นของจังหวัดกระบ่ี  มีรงควัตถุใหสารสีในกลุมของแคโรที

นอยดในปริมาณมาก  งานวิจัยนี้ ทดสอบผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงในสูตรอาหารเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม 
(Litopenaeus vannamei) ตอคุณภาพผลผลิต  โดยเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมอายุ 60 วัน น้ําหนักตัวเฉลี่ยเริ่มตน 4.09±0.61 กรัม ในถัง
พลาสติกขนาดความจุ 500 ลิตร ใหกุงทดลองกินอาหารเม็ดที่เสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงเขมขนตางกัน 7 ระดับ คือ 0, 50, 
100, 150, 200, 250 และ 300 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ใชเวลาการทดลอง 90 วัน ผลการทดลองพบวา การเสริมสารสกัดหยาบ
จากสาหรายกามกุงในอาหารเลี้ยงกุงทุกระดับความเขมขนทําใหกุงทดลองมีการเจริญเติบโต การรอดตาย อัตราแลกเนื้อ และ
องคประกอบทางเคมีของเนื้อแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตมีผลทําใหคาสีของกุงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p≤0.05) ดังนี้ การเสริมสารสกัดหยาบในอาหารท่ีความเขมขน 150 - 300 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหกุงทดลองมีคา
ความสวาง (L*) คาสีแดง (a*) สูงกวาที่ความเขมขน 0 - 100 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05)  โดยคา 
L* และ a* ในระหวางความเขมขน 150 - 300 และ 0 - 100 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>
0.05)  ขณะทีก่ารเสริมท่ีระดับ 150 - 250 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหกุงทดลองมีคาสีเหลือง (b*) สูงกวาที่ความเขมขน 0, 50 
และ 300 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) บงช้ีใหเห็นวา การเสริมสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงที่
ความเขมขน 150 - 250 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ชวยทําใหกุงขาวแวนนาไมมีสีตัวแดงและเขมดีที่สุด  
คําสําคัญ: สาหรายกามกุง แคโรทีนอยด กุงขาวแวนนาไม สารสกัดหยาบ   
 
 

Abstract 
 Stoneworts (Chara corollina) is a native freshwater algae in Krabi province. It’s contains a large amount 
of carotenoid pigments. This research aimed to study the effect of stoneworts crude extract supplementation in 
commercial diet on product quality of pacific white shrimp (Litopenaeus vannamei). The 60 days old pacific white 
shrimp with initial average weight 4.09±0.61 g. were reared in 500 liters plastic tanks. The shrimp were fed pellet 
food supplemented with commercial diets containing stoneworts crude extracts at seven different concentrations, 
0, 50, 100, 150, 200, 250 and 300 milligrams per 1 kilogram of food (mg/kg). They were fed to apparent satiation 
twice daily for 90 days. The result showed that all of level concentration crude extract were not effect on growth 
performance, survival rate and chemical composition (P>0.05) but they were effect of color level with significantly 
difference (P≤0.05) as follows: Supplementing crude extract in the diet at a concentration of 150 - 300 mg/kg to 
have a brightness value (L*) The red value (a*) was higher than concentrations of 0-100 mg/kg with significantly 
difference (P≤0.05). The L* and a* values between concentrations of 150-300 and 0-100 mg/kg were not 
significantly different (p>0.05), while supplementation at the level of 150-250 mg/kg was have yellow color (b*) 
higher than 0, 50, and 300 mg/kg with significantly difference (P≤0.05), indicating that stoneworts crude extract 
supplementation of 150-250 mg/kg helps to increase the best red color ( a*) in pacific white shrimp. 
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1. บทนํา 
อุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงกุงมีความสําคัญตอระบบเศรษฐกิจของประเทศไทย เนื่องจากไดรับความนิยม จากผูบริโภค

อยางกวางขวาง สามารถทําเงินรายไดเขาสูประเทศปละหลายหมื่นลานบาท และมีแนวโนมเพิ่มขึ้น หลังจากผานภาวะวิกฤติจาก
การระบาดของโรค Early Mortality Syndrome (EMS) ทําใหมีความตองการกุงทะเลเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะกุงขาวแวนนาไม ซึ่งอาจ
กลาวไดวากุงขาวแวนนาไม เปนกุงทะเลท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทยมีผลผลิตเปนอันดับที่หนึ่ง (กรมประมง, 
2556)  ถึงแมวาในปจจุบันไทยไมไดเปนผูสงออกกุงขาวแวนนาไมในปริมาณมากเปนลําดับที่หนึ่งของโลก แตกุงขาวแวนนาไมก็
ยังคงเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจที่สําคัญ และมีการสงออกเปนอันดับหนึ่งของประเทศไทย เพราะยังเปนที่ตองการของตลาดทั้ง
ตางประเทศ และในประเทศ (กรมประมง, 2563)  ปญหาสําคัญประการหนึ่ง ในการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมนอกเหนือจากปญหา
เรื่องโรค และสภาพแวดลอม ไดแก ปญหาในดานคุณภาพเมื่อเปรียบเทียบกับกุงกุลาดํา คือ สีของกุงหลังจากตมสุกแลวจะมีสีซีดไม
แดงเขมเหมือนกับกุงกุลาดํา ไมเปนที่ตองการของตลาด ทําใหหองเย็นรับซื้อกุงในราคาลดลง ดังนั้น เกษตรกรที่ตองขายกุงขาวแวน
นาไมใหกับหองเย็นท่ีตองการกุงตมสุกท่ีมีสีแดงเขม จําเปนตองหาวิธีการทําใหกุงขาวแวนนาไมมีสีเขมขึ้น โดยเฉพาะการผสมสารสี
แคโรทีนอยด ชนิดแอสตาแซนทิน ลงไปในอาหารเพ่ือทําใหกุงขาวแวนนาไมมีสีเขมขึ้น แตก็เปนการเพ่ิมตนทุนในการผลิตไปดวย 
ในขณะที่ราคาขายกุงขาวแวนนาไมคอนขางจะตํ่ามากเม่ือเทียบกับราคากุงกุลาดําในชวง 15-20 ปที่ผานมา (ชลอ และคณะ,  
2550; ชลอ และคณะ, 2552) ดังนั้น ถาหากทําการเลี้ยงกุงโดยการใชสารสีที่มีราคาถูกเสริมในอาหารก็จะเปนการแกปญหาของ
เกษตรกรตามที่กลาวมาไดเปนอยางดี 

คณะผูวิจัยใหความสนใจในประเด็นของการใชประโยชนจากสาหรายน้ําจืด ที่มีอยูเปนจํานวนมาก และหาไดงายตาม
แหลงน้ําตามธรรมชาติของจังหวัดกระบี่ไดแก สาหรายกามกุง (Chara corollina)  ซึ่งเปนสาหรายที่สราง และสะสมแคโรทีนอยด
ไดในปริมาณมากเมื่อเทียบกับพืชและสัตวอื่น ๆ และใชไดผลมาแลวในการปรับปรุงคุณภาพสีของกุงกุลาดํา (วัฒนา และอุไรวรรณ, 
2565) โดยการประยุกตใชสารสีแคโรทีนอยดที่สกัดจากสาหรายกามกุงเปนแหลงของสารสีเสริมในอาหารเม็ดสําเร็จรูปในการ
ปรับปรุงคุณภาพสีของกุงขาวแวนนาไม  ตอการเจริญเติบโต อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ อัตราการรอดตาย องคประกอบทาง
เคมี และระดับสีของกุงขาวแวนนาไม  ซึ่งจะศึกษาถึงระดับความเขมขนที่เหมาะสมของสารสกัดที่ใชในการเพิ่มระดับสีของกุงทะเล  
โดยเฉพาะการเพ่ิมระดับสีแดงของกุงขาวแวนนาไม ใหตรงตามความตองการของตลาดหองเย็น ทั้งนี้ การวิจัยในคร้ังนี้จะเปน
แนวทางหน่ึงในการปรับปรุงคุณภาพผลผลิต และเพิ่มมูลคาของกุงขาวแวนนาไมของเกษตรกรเพื่อการจําหนายไดเปนอยางดี และ
กอใหเกิดการใชทรัพยากรเศษเหลืออยางมีประสิทธิภาพสูงสุด ตลอดจนเปนทางเลือกที่สามารถนําสาหรายกามกุงซึ่งมีสารสีคาโรที
นอยด มาใชประโยชนในการเพ่ิมสีสัตวน้ําได และสามารถใชประโยชนจากสาหรายเพ่ือพัฒนาสูตรอาหารสําหรับการเลี้ยงสัตวน้ํา
สวยงามเชิงพาณิชยตอไป 
 

2. วิธีการทดลอง 
2.1  การวางแผนการทดลอง 

 วางแผนการทดลองแบบสุมตลอด (Completely Randomized Design; CRD) โดยศึกษาระดับความเขมขนของสาร
สกัดหยาบ (crude extract) จากสาหรายกามกุงในอาหารเม็ดกุงขาวแวนนาไมสําเร็จรูปตางกัน 7 ระดับ ๆ ละ 3 ซ้ํา ดังน้ี 
      ชุดการทดลองที่ 1  สูตรควบคมุ อาหารเม็ดสาํเรจ็รูปท่ีไมผสมสารสกดัหยาบ (crude extract)  
      ชุดการทดลองที่ 2  อาหารเมด็สําเร็จรูปผสมสารสกัดหยาบ 50 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม 
      ชุดการทดลองที่ 3  อาหารเมด็สําเร็จรูปผสมสารสกัดหยาบ 100 มิลลิกรมัตออาหาร 1 กิโลกรมั 
      ชุดการทดลองที่ 4  อาหารเมด็สําเร็จรูปผสมสารสกัดหยาบ 150 มิลลิกรมัตออาหาร 1 กิโลกรมั 
      ชุดการทดลองที่ 5  อาหารเมด็สําเร็จรูปผสมสารสกัดหยาบ 200 มิลลิกรมัตออาหาร 1 กิโลกรมั 
      ชุดการทดลองที่ 6  อาหารเมด็สําเร็จรูปผสมสารสกัดหยาบ 250 มิลลิกรมัตออาหาร 1 กิโลกรมั 
      ชุดการทดลองที่ 7  อาหารเมด็สําเร็จรูปผสมสารสกัดหยาบ 300 มิลลิกรมัตออาหาร 1 กิโลกรมั 

 2.2  การเตรียมระบบเล้ียง 
       ทําความสะอาดถังพลาสติกทดลอง ขนาด 500 ลิตร จํานวน 21 ถัง ตามชุดการทดลอง ที่อยูในโรงเพาะฟกสัตวน้ํากรอย 
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง และเติมน้ําทะเลที่ผานการฆาเช้ือโรคดวยคลอรีน 25 ppm เม่ือ
หมดฤทธิ์คลอรีนแลวกรองผานถุงกรอง 15 ไมครอน ลงในถังเลี้ยงปริมาตร 300 ลิตร แตละถังทําระบบน้ําหมุนเวียนผานใยแกว
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กรองน้ําในถังกรองที่แขวนอยูบนถังเลี้ยง มีการใหอากาศในบอทดลองตลอดเวลาโดยใชสายยาง และหัวทราย ดานบนปากถังปด
ดวยสแลน (ตาขายกรองแสง) เพื่อกันไมใหกุงดีดตัวหลุดออกจากถัง 

2.3  การเตรียมสาหรายกามกุง (C. corollina) 
สาหรายน้ําจืดกามกุงท่ีใชทดลองเปนสวนของลําตนและใบ โดยเก็บจากแหลงน้ําในจังหวัดกระบ่ี นําสาหรายสดที่ไดมา

ลางทําความสะอาดดวยน้ําประปา ท้ิงไวใหแหง จากนั้นนําไปอบที่อุณหภูมิ 50-60 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง จนกระท่ัง
สาหรายแหงสนิท แบงสวนหน่ึงวิเคราะหองคประกอบทางเคมี (AOAC, 2000) อีกสวนนํามาสกัดเพื่อใหไดปริมาณสารสีแคโรที
นอยดรวม (Total Carotenoids)   

2.4  การเตรียมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุง  
นําสาหรายท่ีอบแหงแลว มาบดละเอียดดวยเครื่องบดผงละเอียด  (รุน PG300 ย่ีหอ Spring Green Evolution) จากนั้น

นํามาสกัดเปนสารสกัดหยาบตามกรรมวิธีของ de Quiros and Costa (2006) โดยนําผงสาหราย 25 กรัมใสในขวดสีชา เติมเอทา
นอล (เขมขน 95% v/v) ปริมาตร 500 มิลลิลิตร ปดฝาขวดแลวนําไปเขาเครื่องอัลตราโซนิค (รุน E100H ย่ีหอ Elmasonic) เพ่ือ
ทําใหเซลลแตกดวยคลื่นความถ่ีสูงเปนเวลา 5 นาที ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิหองนาน 3 วัน เพื่อใหรงควัตถุออกจากเซลล แลวจึงนําไป
เขาเครื่องปนเหวี่ยงตกตะกอน (รุน 16M ยี่หอ Labnet Microcentrifuge Spectrafuge) ที่ความเร็วรอบ 3000 รอบตอนาที เปน
เวลา 10 นาที เก็บสารละลายสวนบนไปเขาเครื่องกลั่นระเหยสุญญากาศ (รุน Laborota 4003 ย่ีหอ Heidolph) เพื่อใหไดเปนสาร 
สกัดหยาบ (Crude extract) เก็บรักษาในขวดสีชารอใชทดลองในลําดับตอไป 

2.5  การเตรียมกุงทดลอง 
นําลูกกุงขาวแวนนาไม ระยะ P15 จากฟารมเอกชน มาอนุบาลในบอซีเมนตขนาด 1.5x4x1 ลูกบาศกเมตร ใหอาหาร

สําเร็จรูปกุงกุลาดําวันละ 2 คร้ัง เพื่อปรับสภาพกุงใหคุนเคยกับสิ่งแวดลอมและอาหารเม็ด เมื่อลูกกุงมีน้ําหนักตัวประมาณ 7-8 
กรัม หรือมีความยาวตัวประมาณ 7-9 เซนติเมตร จึงทําการสุมคัดเลือกเขาสูการทดลอง ช่ังหานํ้าหนักเฉลี่ยเริ่มตนของกุงในทุกชุด
การทดลอง หลังจากน้ันสุมกุงไปเลี้ยงในถังทดลอง จํานวน 70 ตัว/ถัง (ความหนาแนนประมาณ 70 ตัว/ตารางเมตร)  

2.6  การเตรียมอาหารทดลอง 
อาหารทดลองใชอาหารเม็ดสําเร็จรูปกุงขาวแวนนาไม  มีระดับโปรตีนไมต่ํากวา 38 เปอรเซ็นต ไขมันไมต่ํากวา 3 

เปอรเซ็นต โดยนําสารสกัดท่ีอยูในรูป Crude extract มาละลายใน absolute ethanol ปริมาตร 100 มิลลิลิตร ตามระดับความ
เขมขนในแผนการทดลอง สเปรยใหท่ัวอาหารเม็ดสําเร็จรูปกุงขาวแวนนาไมทดลองนํ้าหนัก 1 กิโลกรัม ผึ่งลมใหแหง อาหารที่ผลิต
แลวบรรจุลงในถุงโพลีเอทธีลีน และเก็บในถุงสีดําเพื่อปองกันแสง เก็บรักษาในตูเย็นที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อรอการใชงาน 

2.7  อาหารและการใหอาหาร 
ใหอาหารทุกวัน ๆ ละ 2 ครั้ง (เชา-เย็น) ไมเกิน 10% ของนํ้าหนักตัวตอวัน ในชวงอาทิตยแรกของการเลี้ยง หลังจากนั้น

ปรับปริมาณอาหารที่ให โดยใหกุงกินจนอิ่ม (Satiation) ซึ่งสังเกตจากปริมาณอาหารท่ีเหลือเพียงเล็กนอยในแตละครั้งของการให
เพื่อใหคาที่ไดใกลเคียงความเปนจริง บันทึกน้ําหนักอาหารท่ีกุงกิน เพื่อใชในการคํานวณหาคาอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเน้ือ 
(FCR) และปรับปริมาณอาหารตามปริมาณการกินอาหารของกุง 

2.8  การเก็บขอมูล  
2.8.1 การศึกษาการเจริญเติบโต 
ทําการสุมตัวอยางกุงจากทุกชุดการทดลอง จํานวน 25 ตัว/ถัง เพื่อช่ังน้ําหนักทุก ๆ เดือน โดยทําการช่ังน้ําหนักกุงทีละ

ตัวดวยเครื่องช่ังดิจิตอลทศนิยม 2 ตําแหนง ทําการทดลองเลี้ยง 3 เดือนและนํามาศึกษาการเจริญเติบโต (ในรูปคาเฉลี่ยของขอมูล) 
โดยใชสูตรในการคํานวณดังนี้ 

1. น้ําหนักเฉลี่ย (Average Weight, gram) = (น้ําหนักกุงทั้งหมด/จํานวนกุงทั้งหมด) 
2. เปอรเซ็นตน้ําหนักเพิ่ม (Weight Gain : WG, %)   

=   100 x (นํ้าหนักกุงเมื่อสิ้นสุดการเลี้ยง–น้ําหนักกุงเริ่มตน)/นํ้าหนักกุงเริ่มตน        
3. อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (Specific Growth Rate : SGR, %/day)  

=   100 x (ln น.น.กุงเมื่อสิ้นสุดการทดลอง – ln น.น.กุงเมื่อเริ่มตนการทดลอง)/จํานวนวันท่ีทดลอง 
4. อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (Average Daily Gain : ADG, g/day) 

=   (น้ําหนักกุงเมื่อสิ้นสุดการทดลอง – นํ้าหนักกุงเมื่อเริ่มตนการทดลอง)/จํานวนวันท่ีทดลอง 
5. อัตราแลกเนื้อ (FCR)    =    น้ําหนักอาหารท่ีกุงกินท้ังหมด (ก.)/นํ้าหนักกุงทั้งหมดที่เพ่ิมขึ้น (ก.) 
6. อัตรารอดตาย (Survival Rate : SR, %)  =  (จํานวนกุงเมื่อสิ้นสุดการทดลอง/จํานวนกุงเริ่มการทดลอง) x 100 
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 2.8.2  การศึกษาองคประกอบทางเคมีของเนื้อกุงทดลอง 
 เมื่อสิ้นสุดการทดลองทําการสุมเก็บตัวอยางกุงจากทุกชุดการทดลองละ 10 ตัว มาวิเคราะหองคประกอบทางเคมี ไดแก 
โปรตีน ไขมัน เถา และความช้ืน ตามวิธีการของ AOAC (2000) 

2.8.3  การวิเคราะหคาสีของกุง 
สุมกุงจํานวนซ้ําละ 5 ตัว จากทุกชุดการทดลองนําไปตมในนํ้าเดือดเปนเวลา 3 นาที  วัดสีกุงทั้งเปลือกในระบบ CIE LAB 

(L*a*b*) ดวยเคร่ืองวัดสีมาตรฐานทางวิทยาศาสตร (Hunter lab Colorimeter)  ตรงบริเวณขอที่ 2 นับจากหัวตรงกับชองเปด
ของแสง ปดดวยกลองสีดํา เพื่อปองกันแสงจากภายนอก วัดคาสีเฉลี่ย 3 จุดในการวัด 1 คร้ัง โดยที่ L* เปนผลการวัดคาความสวาง 
a* เปนคาของสีแดงและสีเขียว และ b* เปนคาของสีเหลืองและสีน้ําเงิน (ชลอ และคณะ,  2552) 

2.8.4 การศึกษาคุณภาพนํ้า    
   ทําการตรวจวัดคุณภาพน้ําทุก ๆ 2 สัปดาห ตลอดการทดลอง โดยอุณหภูมิน้ํา ดวยเคร่ืองวัดอุณหภูมิแบบดิจิตอล ความ
เค็มดวย Salino meter ความเปนกรด-ดางของน้ํา (pH) ดวย pH meter (Clean รุน pH 500B) ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ํา 
ดวยเคร่ืองวัดคุณภาพน้ําแบบดิจิตอล (YSI Model 650 MDS) ความเปนดางของน้ํา (ดวยวิธีการ Titration) แอมโมเนีย (ดวยวิธี 
Koroleff’s Indophenol Blue Method) และไนไตรท (ดวยวิธี Colorimetric Method) 

 2.9 การวิเคราะหขอมูล 
 นําขอมูลการเจริญเติบโต  อัตราการเจริญเติบโต การรอดตาย อัตราแลกเนื้อ องคประกอบทางเคมี และคาสีผิวตัว
ภายนอกของกุงขาวแวนนาไม มาวิเคราะหทางสถิติดวยการวิเคราะหความแปรปรวน (One-way ANOVA) และเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ย ระหวางชุดการทดลอง ดวยวิธี Duncan’s New multiple range test : DMRT ที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 
เปอรเซ็นต โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล 
3.1 องคประกอบทางเคมีของสาหรายกามกุง 
ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี (น้ําหนักแหง) ในสาหรายกามกุง พบวา มีคาความช้ืน เถา โปรตีน ไขมัน เยื่อใย 

และคารโบไฮเดรต มีคาเทากับ 14.15, 24.95, 19.55, 2.54, 7.29 และ 38.82 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และหลังจากวิเคราะหคา 
Total Carotenoids ในสาหรายอบแหง และในสารสกัด (crude extract) จากสาหราย พบวา มีคาเทากับ 0.408+0.04 mg/g 
และ 2.286 mg/g ของนํ้าหนักแหง ตามลําดับ  

3.2 ผลการเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงตอการเจริญเติบโต อัตราแลกเนื้อ และการรอด
ตาย 

ภายหลังที่เลี้ยงกุงทดลองครบ 90 วัน ขอมูลการเจริญเติบโต อัตราแลกเนื้อ และการรอดตาย แสดงไวดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 น้ําหนักที่เพิ่มข้ึน (WG) อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (SGR) อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (ADG) 
   อัตราแลกเนื้อ (FCR) และการรอดตาย (SR) ของกุงขาวแวนนาไมที่ไดรับอาหารสําเร็จรูปเสริม 

สารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงระดับตาง ๆ กัน เปนเวลา 90 วัน 
ชุดการทดลอง WG (%)NS SGR (%/day)NS ADG (g/day)NS FCR NS  Survival (%)NS 
1 (0 mg/kg) 222.73±31.52a 1.94±0.17a 0.16±0.02a 2.23±0.19a 76.67±12.58a 
2 (50 mg/kg) 288.55±108.21a 2.22±0.44a 0.18±0.02a 2.30±0.41a 78.33±7.64a 
3 (100 mg/kg) 225.27±40.77a 1.96±0.20a 0.16±0.02a 2.26±0.25a 76.67±7.64a 
4 (150 mg/kg) 231.18±45.37a 1.99±0.22a 0.15±0.03a 2.53±0.39a 73.33±7.64a 
5 (200 mg/kg) 194.48±45.11a 1.79±0.25a 0.14±0.02a 2.33±0.24a 70.00±10.00a 
6 (250 mg/kg) 274.09±58.53a 2.19±0.27a 0.16±0.02a 2.33±0.22a 76.67±18.93a 
7 (300 mg/kg) 212.14±55.00a 1.88±0.29a 0.15±0.02a 2.31±0.32a 76.67±5.77a 

หมายเหตุ : - ในวงเล็บของชุดการทดลอง คือระดับความเขมขนของการเสริมสารสกัดในอาหาร 
             - เปรียบเทียบคาเฉล่ียในแนวตั้งโดยใชตัวอักษร อักษรเหมือนกันไมมีความแตกตางทางสถิติ (P>0.05) 

 
 จากตารางที่ 1 พบวา กุงทดลองที่กินอาหารเสริมสารสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงตางกัน 7 ระดับ มีน้ําหนักตัวที่
เพิ่มขึ้น อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ อัตราการเจริญเติบโตตอวัน อัตราแลกเนื้อ และการรอดตาย แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสิติ (p>0.05) 
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จากการศึกษาการเจริญเติบโตเม่ือสิ้นสุดการทดลอง อัตราน้ําหนักท่ีเพิ่มขึ้น อัตราการเจริญเติบโต อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะ อัตราแลกเนื้อ และการรอดตาย ของกุงขาวแวนนาไมท่ีไดรับอาหารที่ผสมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงทั้ง 6 ชุดการ
ทดลอง ไมแตกตางจากกุงขาวแวนนาไมท่ีไดรับอาหารในชุดควบคุมซึ่งไมไดผสมสารสกัดจากสาหราย แสดงใหเห็นวา ระดับของ
การใชสารสกัดจากสาหรายกามกุงเปนแหลงของสารสีในอาหารตั้งแต 50-300 mg/kg ไมมีผลในการการเจริญเติบโต และอัตรา
รอดตายของกุงขาวแวนนาไม  แสดงใหเห็นวา การเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงไมไดเปลี่ยนแปลงการกินอาหารของกุง  
ผลการศึกษาท่ีพบสอดคลองกับรายงานหลายช้ินท่ีระบุวา การเสริมสารกลุมแคโรทีนอยดไมมีผลตอการเจริญเติบโตของสัตวทดลอง  
Gocer et al., (2006) พบวา การเสริมสารกลุมแคโรทีนอยดในอาหารไมมีผลตอการเจริญเติบโตของกุง Penaeus semisulcatus  
และสอดคลองกับการทดลองของ วัฒนา และอุไรวรรณ (2564) ในการใชสารสีแคโรทีนอยดในรูปของสารสกัดหยาบที่สกัดจาก
สาหรายสีแดงน้ําจืดที่ระดับความเขมขนเชนเดียวกันนี้ เสริมในอาหารเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม พบวา การเสริมสารสกัดหยาบจาก
สาหรายสีแดงนํ้าจืด ต้ังแตที่ระดับความเขมขน 50-300 มก./กก. ไมมีผลทําใหอัตราการเจริญเติบโต อัตราแลกเน้ือ และอัตรารอด
ตายของกุงขาวแวนนาไมแตกตางกัน และไมแตกตางกับกุงขาวแวนนาไมในชุดควบคุม ทั้งนี้ เนื่องจากการเสริมสารสกัดที่ระดับ
ความเขมขนดังกลาวในอาหารสําเร็จรูปกุงขาวนั้น ไมไดสงผลใหอาหารทดลองมีระดับโปรตีนสูงขึ้น เพราะระดับโปรตีนในอาหาร
นั้นจะสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของกุง  ซึ่งอาหารท่ีมีระดับโปรตีนสูงจะสงผลใหกุงมีการเจริญเติบโตสูงขึ้นตามไปดวย   
เปนไปในทํานองเดียวกับรายงานการศึกษาของ Boonyaratpalin et al., (2001) รายงานวา การเสริมสารสี β-carotene หรือ 
astaxanthin ในอาหารไมมีผลตอการเจริญเติบโตและการรอดตายของกุงกุลาดํา และสอดคลองกับผลการทดลองเสริมสารสีเบตา
แคโรทีนสังเคราะห สารสกัดแคโรทีนอยดจากพืชและสาหรายในธรรมชาติ เชน สาหรายสไปรูไลนาและสารสกัดแคโรทีนอยดจาก
พริกหวาน ที่ระดับความเขมขน 100 พีพีเอ็ม ในกุงขาวแวนนาไมของ กิจการ และคณะ, (2549) รายงานวา แหลงของสารสีที่ได
จากวัตถุดิบธรรมชาติ หรือจากการสังเคราะหไมมีผลในการเรงการเจริญเติบโตของกุงขาวได เชนเดียวกับรายงานการศึกษาของ 
Pan at al., (2001) ท่ีไมพบความแตกตางของอัตราการเจริญเติบโตของกุงกุลาดํากลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุมและอาหารที่ผสม
สารสี Astaxanthin จากรายละเอียดขางตนแสดงใหเห็นวาการเสริมแคโรทีนอยดจากสาหรายกามกุงตั้งแต 50-300 mg/kg จาก
การทดลองครั้งนี้ ไมมีผลตอการเจริญเติบโตและอัตราการรอดตายของกุงขาวแวนนาไม 

3.3  ผลการเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงตอองคประกอบทางเคมีของกุงทดลอง 
 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของเนื้อกุงขาวแวนนาไม (บนฐานของวัสดุแหง) ภายหลังที่เลี้ยงกุงทดลองครบ 90 
วัน พบวา มีคาความชื้น โปรตีน ไขมัน และคาเถา ดังแสดงในตารางท่ี 2  
 

ตารางท่ี 2  องคประกอบทางเคมีของกุงขาวแวนนาไม ที่ไดรับอาหารเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุง 
    ระดับตาง ๆ กัน เปนเวลา 90 วัน 

 
ชุดการทดลอง 

องคประกอบทางเคมี (% น้ําหนกัแหง) 
ความชื้นNS โปรตีนNS ไขมันNS เถาNS 

1 (0 mg/kg) 29.72±2.73a 66.08±0.98a 2.55±0.11a 4.74±0.07a 
2 (50 mg/kg) 28.21±2.70a 65.82±0.57a 2.61±0.02a 5.14±0.23a 
3 (100 mg/kg) 29.05±1.08a 65.54±0.64a 2.56±0.13a 5.11±0.22a 
4 (150 mg/kg) 29.92±1.74a 64.62±0.80a 2.61±0.06a 5.07±0.13a 
5 (200 mg/kg) 27.83±1.76a 64.21±0.89a 2.47±0.01a 4.90±0.10a 
6 (250 mg/kg) 28.84±1.58a 63.72±1.62a 2.66±0.39a 4.85±0.17a 
7 (300 mg/kg) 28.43±1.81a 65.32±0.58a 2.51±0.33a 5.17±0.30a 

  หมายเหตุ : - ในวงเล็บ คือระดับความเขมขนของการเสริมสารสกัดหยาบในอาหารกุงขาวทดลอง 
                 - เปรียบเทียบคาเฉล่ียในแนวตั้งโดยใชตัวอักษร ถาตัวอักษรเหมือนกันแสดงวาไมมีความแตกตางทางสถิติ (P>0.05) 
 

 จากตารางที่ 2 พบวา กุงทดลองท่ีกินอาหารเสริมสารสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงตางกัน 7 ระดับ มีคา
องคประกอบทางเคมีของเนื้อกุง ไดแก ความช้ืน โปรตีน ไขมัน และเถา แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสิติ (p>0.05) 
 จากรายละเอียดขางตน แสดงใหเห็นวาการเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุง ซึ่งมีสารสีในกลุมแคโรทีนอยดตั้งแต 
50-300 mg/kg จากการทดลองครั้งนี้  ไมมีผลตอคาองคประกอบทางเคมีของเนื้อกุงขาวแวนนาไม ซึ่งพบวา สอดคลองกับรายงาน
ของวัฒนา และอุไรวรรณ (2564) ที่ทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชสารสกัดหยาบจากสาหรายสีแดงน้ําจืดเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม ซึ่งมี
สารสีในกลุมแคโรทีนอยดเชนเดียวกัน และสอดคลองกับรายงานของ วัฒนา และอุไรวรรณ (2565) ท่ีทําการวิจัยเกี่ยวกับการใช
สารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงเลี้ยงกุงกุลาดํา  
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3.4 ผลการเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงตอคุณภาพสีของกุงทดลอง 
 คา L* (คาความสวาง) ของกุงท่ีเลี้ยง มีคาอยูในชวง 64.06±3.68 - 68.81±1.63 โดยกุงขาวแวนนาไมในกลุมควบคุม มี
คา L* สูงที่สุด (68.81±1.63) สูงกวากุงในชุดการทดลองที่ 4, 5, 6 และ 7 ตามลําดับ แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P≤0.05) 
ซึ่งมีคา L* เทากับ 65.83±1.83, 65.01±4.22, 64.66±2.49 และ 64.06±3.68 ตามลําดับ (ตารางท่ี 3 และ ภาพที่ 1) 

คา a* (คาสีแดง)  พบวา  มีคาอยูในชวง 8.39±1.54 ถึง 10.17±3.02 โดยกุงขาวแวนนาไมท่ีไดรับอาหารชุดการทดลอง
ที่ 6 (250 mg/kg) มีคาสูงท่ีสุด มีคาเทากับ 10.17±3.02 สูงกวากุงกุลาดําในชุดการทดลองที่ 3,  2 และ 1  ตามลําดับ แตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P≤0.05)  ซึ่งมีคา a* เทากับ 8.59±2.12, 8.50±2.30 และ 8.39±1.54 ตามลําดับ โดยชุดการทดลองที่ 
4,  5,  6 และ 7 มีคาสีแดงไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 3 และ ภาพที่ 1) 

สวนคา b* (คาสีเหลือง) ของกุงขาวแวนนาไม พบวา มีคาอยูในชวง 20.01±3.39 ถึง 22.08±3.72 โดยกุงกุลาดําท่ีไดรับ
อาหารชุดการทดลองที่ 3 (100 mg/kg) และ 4  (150 mg/kg) มีคาสูงที่สุด มีคาเทากับ 22.08 สูงกวากุงในชุดการทดลองที่ 1,  2 
และ 7  ตามลําดับ แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P≤0.05) ซึ่งมีคา b* เทากับ 20.01±3.39,  20.25±2.84 และ 20.34±2.15 
ตามลําดับ โดยชุดการทดลองที่ 3, 4, 5 และ 6 มีคา b* ไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 3 และ ภาพที่ 1) 
 

ตารางท่ี 3 ระดับสีที่ผิวลําตัวกุงขาวแวนนาไม ที่ไดรับอาหารเสริมสารสีแคโรทีนอยดท่ีสกัดจากสาหรายกามกุง 
    ระดับตาง ๆ กัน เปนเวลา 90 วัน 

 
ชุดการทดลอง 

ระดับคาสี 
L* a* b* 

1 (0 mg/kg) 68.81±1.63a 8.39±1.54b 20.01±3.39b 
2 (50 mg/kg) 67.71±2.16a 8.50±2.30b 20.25±2.84b 
3 (100 mg/kg) 67.35±2.24ab 8.59±2.12b 21.02±3.33ab 
4 (150 mg/kg) 65.83±1.83b 9.94±2.11a 22.08±3.72a 
5 (200 mg/kg) 65.01±4.22b 10.00±3.00a 21.85±1.71a 
6 (250 mg/kg) 64.66±2.49b 10.17±3.02a 22.01±2.98a 
7 (300 mg/kg) 64.06±3.68b 10.05±3.41a 20.34±2.15b 

  หมายเหตุ : - ในวงเล็บ คือระดับความเขมขนของการเสริมสารสกัดหยาบในอาหารกุงขาวทดลอง 
               - เปรียบเทียบคาเฉล่ียในแนวตั้งโดยใชตัวอักษร  ถาตัวอักษรเหมือนกัน แสดงวาไมมีความแตกตางทางสถิติ (P>0.05) 
 

 
ภาพที่ 1  สีของกุงขาวแวนนาไมที่ผานการตมในน้ําเดือด 

 

การทดลองเสริมสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงในอาหารเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม  สงผลใหกุงมีคาความสวาง ( L*)  ที่
เลี้ยงดวยอาหารทดลองเสริมสารสารสีทั้ง 6 ชุดการทดลอง (50-300 มิลลิกรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม) มีคาต่ํากวาชุดควบคุมที่ไมเสริม
สารสกัดหยาบของสาหราย และพบวา คาความสวาง (L*) มีแนวโนมที่ลดลง เมื่อเพ่ิมระดับของการเสริมสารสกัดหยาบจาก
สาหรายกามกุง แสดงใหเห็นวาความเขมขันของสารสกัดหยาบท่ีมีปริมาณเพิ่มมากข้ึน มีผลทําใหคาความสวางของสีลดลง 
เนื่องจากในสาหรายกามกุงมีสารสีในกลุมแคโรทีนอยด ซึ่งเปนสารที่ชวยกระตุนในการเกิดสีของสัตวน้ํา โดยเฉพาะในสัตวน้ํา
กลุมครัสเตเซียนท่ีตองอาศัยสารเรงสีจากอาหารท่ีกินเขาไปภายนอก และทําใหเกิดสีปรากฏในสัตวน้ําที่มีลักษณะสีเขมขึ้นสงผลให
คาความสวางของกุงลดลง สอดคลองกับการทดลองของ กิจการ และคณะ (2549) ท่ีทดสอบผลของแหลงสารสีธรรมชาติตอการเรง
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สีในกุงขาว พบวา กุงขาวที่ไดรับสารสีสังเคราะห และสารสีที่สกัดจากพืชธรรมชาติ มีคาความสวาง (L*) ตํ่ากวากุงขาวที่ไดรับ
อาหารชุดควบคุม   

คาสีแดงของกุงทดลองมีคาสูงขึ้นตามปริมาณของสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงที่เพิ่มขึ้น เนื่องจากการทดลองน้ี
พบวา กุงที่ไดรับสารสกัดหยาบที่ระดับ 150 -300 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัมมีคาสีแดงสูงกวาที่ระดับ 0-100 มิลลิกรัมตอ
อาหาร 1 กิโลกรัม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05)  แสดงใหเห็นวาความเขมขนของแคโรทีนอยดในสารสกัดจากสาหรายที่มี
ปริมาณเพิ่มมากข้ึน มีผลทําใหคาสีแดง (a*) เพ่ิมสูงขึ้นมากกวาชุดการทดลองที่ไมไดเสริมสารสกัดและสูงกวาชุดการทดลองที่เสริม
สาสกัดที่ระดับความเขมขนนอยกวา 150 mg/kg ท้ังนี้เนื่องจากในสาหรายกามกุงมีสารสีแคโรทีนอยด ซึ่งเปนสารท่ีชวยกระตุนใน
การเกิดสีของสัตวน้ํา โดยเฉพาะในสัตวน้ํากลุมครัสเตเซียนที่ตองอาศัยสารเรงสีจากอาหารท่ีกินเขาไปภายนอก และทําใหเกิดสี
ปรากฏในสัตวน้ําที่มีลักษณะสีแดงเขมขึ้น สอดคลองกับการทดลองของ กิจการ และคณะ (2549) ท่ีทดสอบผลของแหลงสารสี
ธรรมชาติตอการเรงสีในกุงขาว พบวา กุงขาวแวนนาไมที่ไดรับอาหารทุกชุดการทดลองที่ผสมสารสี มีลําตัวแดง (a*) เขมกวากุงที่
ไดรับอาหารชุดควบคุมอยางชัดเจน และสอดคลองกับผลการทดลองในกุงเครยฟชของ ทนงศักด์ิ และสุรีวัลย (2560) พบวา คาสี
แดง (a*) ในชุดกํารทดลองที่ใหอาหารเสริมสารสีจากผงพริกหยวกแดงที่ระดับตางกัน สามารถทําใหกุงเครยฟชมีคาสี แดง (a*) ที่
เพิ่มขึ้น แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P≤0.05) กับชุดควบคุม  สวนคาสีเหลือง (b*) เมื่อส้ินสุดการทดลองเปนไปในทํานอง
เดียวกับ คาสีแดง (a*) พบวา กุงขาวแวนนาไมในชุดการทดลองที่เลี้ยงดวยอาหารเสริมสารสกัดหยาบของสาหรายกามกุงในชุดการ
ทดลองที่ 4 (150 mg/kg)  ใหคาสีเหลือง (b*) สูงที่สุด สูงกวากุงที่ไดรับสารสกัดกลุมอื่น ๆ และสูงกวากุงในชุดควบคุมที่ไมไดรับ
อาหารเสริมสารสกัดหยาบของสาหรายกามกุง แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P≤0.05) แตอยางไรก็ตามเพ่ือประหยัดตนทุน
งานวิจัยนี้แนะนําใหใชที่ระดับ 150 มิลลิกรัม ก็เพียงพอ เน่ืองจากผลการวิเคราะหทางสถิติพบวา คาที่ไดแตกตางอยางไมมี
นัยสําคัญกับท่ีระดับ 200-300 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม 

ผลการวิเคราะหคุณภาพน้ําเฉลี่ยตลอดการทดลองเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมเปนระยะเวลา 90 วัน พบวา ความเค็มมีคาอยู
ระหวาง 27.00-29.50 ppt, อุณหภูมิของน้ํา 28.65-29.20 ๐C, ความเปนกรด-ดาง 7.55-8.29,  ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ํา 
6.08-7.30 mg/l, ความเปนดางอยูระหวาง 105.45-126.32 mg/l,  แอมโมเนีย 0.30-0.48 mg/l, และไนไตรท 0.20-0.60 mg/l 
ซึ่งมีคาอยูในชวงที่กุงขาวแวนนาไมสามารถดํารงชีวิตไดอยางปกติ 
 

4. สรุป 
จากการทดลองคร้ังนี้สรุปไดวา การใชสารสกัดหยาบจากสาหรายกามกุงเสริมในอาหารเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม  ท่ีระดับ

ความเขมขน 50-300 mg/kg ไมมีผลตอการเจริญเติบโต การรอดตาย และองคประกอบทางเคมีของกุงขาวแวนนาไม แตการเสริม
สารสกัดหยาบในอาหารท่ีระดับความเขมขน 150-250 mg/kg เปนระดับความเขมขนที่เหมาะสม สามารถเพิ่มระดับสีแดง (a*) 
และเขมดีที่สุด  
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สมบัติทางกายภาพ เคมี และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของฟลมชีวภาพท่ีผลิต 
โดยใชสาหรายกามกุงรวมกับเศษเหลือใชจากการแปรรูปสัตวน้ํา  

Physical Chemical and Bioactive Properties of Biofilms Produced by Edible 
Freshwater algae (Kamkung; C. Corollina) and Seafood Processing By-Products 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพของฟลมชีวภาพที่ผลิตโดยมี

ปริมาณสาหรายน้ําจืดกามกุงและไคโตซานที่สกัดจากเศษเหลือใชจากการแปรรูปสัตวน้ําแตกตางกัน 4 สูตร วางแผนการทดลองแบบ
สุมสมบรูณ จํานวน 3 ซ้ํา จากผลการทดลอง พบวาคาสีของฟลมมีความแตกตางกันตามรูปแบบสารสกัดสาหรายกามกุง มีคาความ
สวางมากที่สุด ในสูตรท่ี 3 (p<0.05) คาความหนา ความโปรงใส ปริมาณความช้ืน ความสามารถในการละลายนํ้า และปริมาณนํ้าอิสระ
ของฟลมสูตรที่ 4 มีคานอยที่สุด (p<0.05) การปลดปลอยสารตานอนุมูลอิสระของฟลมชีวภาพในน้ํากลั่น และปริมาณฟนอลิกทั้งหมด
ของสูตรที่ 2  มีคาดีที่สุด ซึ่งจากผลการทดลองบงช้ีไดวา ฟลมชีวภาพสูตรที่ 4 ไดแก 1.5% ไคโตซาน, 3.5% กรดซิตริก, 2.0% เจลาติน
, 0.75% มอลโตเดกซตริน และ 0.2% สารสกัดหยาบสาหรายกามกุง ใหสมบัติทางกายภาพและเคมีกายภาพดีที่สุด สวนฟลมชีวภาพ
สูตรที่ 2 ไดแก 1.5% ไคโตซาน, 3.5% กรดซิตริก, 2.0% เจลาติน, 0.3% มอลโตเดกซตริน และ 2% สาหรายบดผง ใหสารออกฤทธิ์
ทางชีวภาพดีที่สุด ดังนั้น ฟลมบรรจุภัณฑจากสาหรายน้ําจืดกามกุงรวมกับไคโตซานและเจลาติน มีศักยภาพสูงในการพัฒนาเปนบรรจุ
ภัณฑที่ยอยสลายไดทางชีวภาพสําหรับอาหาร  
คําสําคัญ:  สาหรายน้ําจืดกามกุง, ฟลมชีวภาพ, สมบัติทางกายภาพ, สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ    
 

Abstract 
 The objective of this research was to study the physical, chemical and bioactive compound of 
biofilms product with 4 different formulas of edible freshwater algae (Kamkung; C. Corollina) and chitosan 
extracted from seafood processing by-products. This experiment designed in completely randomized design 
(CRD) with 3 replications. The results showed that the color value of the film was different according to the 
form of freshwater algae extract. It has the highest brightness value in formula 3 (p<0.05). The thickness, 
transparency, moisture content, water solubility and the free water content (aw) of film formula 4 was the 
lowest (p<0.05). The released of antioxidants from the biofilms in distilled water and the total phenolic 
content of formula 2 was the best values. The results indicated that the biofilm formula 4 included 1.5% 
chitosan, 3.5% citric acid, 2.0% gelatin, 0.75% maltodextrin and 0.2% algae crude extract provide the best 
physical and physicochemical properties. Therefore, the biofilm formula 2 include 1.5% chitosan, 3.5% citric 
acid, 2.0% gelatin, 0.3% maltodextrin and 2% algae powder giving the best bioactive compounds. These 
results revealed that the packaging film based from edible freshwater algae (Kamkung) with chitosan and 
gelatin extracted have high potential to developed to be biodegradable packaging for foods  
Keywords:  Edible freshwater algae (Kamkung; C. Corollina), biofilms, physical properties, bioactive substances 
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บทนํา 
      ปจจุบันการผลิตฟลมท่ียอยสลายไดทางชีวภาพหรือที่เรียกสั้น ๆ วา “ฟลมชีวภาพ” ไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องเพ่ือ
แกไขปญหาและทดแทนการใชพลาสติกที่ไมสามารถยอยสลายไดและมีปริมาณมากข้ึนจนกอนใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอมและ
มนุษยแนวคิดในการผลิตฟลมชีวภาพคือ การนําพอลิเมอร (polymer) ท่ีไดจากธรรมชาติ ไมเปนพิษตอเซลล สามารถยอยสลายได
ทางชีวภาพ และสามารถปรับปรุงคุณสมบัติใหมีความแข็ง ความยืดหยุนเพื่อใหสามารถประยุกตใชงานได หลากหลาย อาทิเชน 
ผลิตภัณฑบรรจุภัณฑอาหารท่ีบริโภคไดเปนตน ที่ผานมามีความพยายามปรับปรุงคุณภาพของฟลมบรรจุภัณฑอาหารที่บริโภคได 
ใหมีสารอาหารเพิ่มขึ้น หรือเพิ่มสารที่มีฤทธิ์ตานจุลชีพ ดวยการใชเทคโนโลยีที่แตกตาง กัน เชน การเคลือบอาหาร การจุม หรือฉีด
พนดวยน้ํายาขึ้นรูปฟลม (Ge et al., 2017) สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพจากธรรมชาติ เชน α-tocopherol สารประกอบฟนอลิก 
และน้ํามันหอมระเหย มักถูกใชเติมลงในวัสดุบรรจุภัณฑเพื่อผลิตฟลมที่กินได เพ่ือเพ่ิมอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑอาหาร และ
รักษาคุณภาพโดยไมตองใชสารกันบูดสังเคราะห แตการใชฟลมจากแปง อาจมีการยอยสลายในธรรมชาติไดชา ดังนั้นงานวิจัยนี้
มุงมั่นท่ีจะพัฒนาฟลมชีวภาพใหมีคุณสมบัติทางกายภาพและเชิงกลที่เหมาะสม รวมถึงเพิ่มวิตามิน และสารกลุมตานอนุมูลอิสระ
ทดแทนการใชวัตถุกันเสียในผลิตภัณฑ  
  งานวิจัยนี้สนใจนําสาหรายกามกุง (Chara Corollina) ซึ่งเปนสาหรายน้ําจืดที่หาไดงายในจังหวัดกระบ่ี มาทดแทนการ
ใชแปงในการผลิตฟลมชีวภาพ เนื่องจาก ยอยสลายในธรรมชาติไดเร็วกวาแปง และใชรวมกับวัสดุเศษเหลือทางการประมงท่ี 
สามารถนํามาสกัดไคโตซานและเจลาตินได ทั้งนี้ไคโตซานและเจลาตินมีคุณสมบัติ เปนพอลิเมอรจากธรรมชาติที่มีราคาถูก และมี
ขอดีของไคโตซานคือสามารถใชเปนสารปองกันเช้ือรา แบคทีเรีย และจุลินทรียได (Muzzareli, 2003) สวนขอดีของเจลาติน มี
ปริมาณมากและไมเปนพิษตอเซลล มีคุณสมบัติตานทานการซึมผานของ แกสและน้ําไดดี สามารถยอยสลายไดเองในธรรมชาติจาก
ขอดีของพอลิเมอรทั้งสองชนิด ทําใหเกิดแนวคิดในการนําวัสดุซึ่งเปนพอลิเมอรชีวภาพมาผสมกันเพื่อผลิต เปนฟลมบริโภคได 
ผลงานวิจัยที่ผานมายืนยันวา ไคโตซานที่เสริมลงไปในการผลิตฟลมสตารชแยม จะไดฟลมที่มีฤทธิ์ในการตานแบคทีเรีย 
Salmonella enteritidis (Durango et al., 2006) แตเนื่องจากเปนฟลมจากแปงจึงมีความเปราะและขึ้นรูป 3 ไดยาก ทําใหตอง
เติมพลาสติกไซเซอร (Plasticizers) ซึ่งเปนสารเติมแตงที่ใสลงไป ในกระบวนการผลิตพลาสติก เพ่ือใหพลาสติกมีความยืดหยุน 
องคความรูที่ไดรับจาก การทําวิจัยนี้ มีคุณคาในแงของการเพิ่มมูลคาใหแกพืชทองถิ่น ลดปริมาณของเสีย จากภาคอุตสาหกรรมการ
แปรรปู และสามารถนําไปประยุกตใชในอุตสาหกรรมอาหารไดอนาคต 
 

วิธีการทดลอง 
1. การเตรียมวัตถุดิบผลิตฟลมชีวภาพ 
        1.1  การสกัดไคโตซานจากเปลือกกุง 
          นําเปลือกกุงขาว (Litopenaeus vannamei) มาสกัดไคติน โดยวิธีการของสุธีราและสุธิดา (2560) ดังนี้ นําเปลือกกุงมา
ลางทําความสะอาด ตากแหง และบดละเอียด จากน้ันนําไปกําจัดแรธาตุ โดยการแชในสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) เขมขน 
2 โมลาร ในอัตราสวน (w/v) ของเปลือกกุงตอสารละลายกรด เทากับ 1 : 20 และกวนตลอดเวลา ดวย magnetic stirrer เปน
เวลานาน 2 ช่ัวโมงท่ีอุณหภูมิหอง จากนั้นกรองเอาสวนที่เปนสารละลายทิ้งไป แชตอในสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด (NaOH) 
เขมขน 2 โมลาร เชนเดียวกับการแชในสารละลายกรด จะไดเปนไคติน กรองอีกครั้งแลวนํามาแชตอดวยสารละลายโซเดียมไฮดรอก
ไซดเขมขน 50 เปอรเซ็นตในอัตราสวน (w/v) ของเปลือกกุงตอสารละลายเทากับ 1:100 และกวนตอเนื่องท่ีอุณหภูมิ 100 องศา
เซลเซียส เปลี่ยนสารละลายใหมทุก 1 ช่ัวโมง จนครบ 2 ชั่วโมง นํามาลางดวยน้ํากลั่นจนเปนกลาง แลวนําไปอบในตูอบลมรอน ที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 24 ช่ัวโมง จะไดเปนไคโตซานท่ีมีความช้ืนท่ีรอยละ 10±0.5  

1.2 การเตรียมเจลาตินจากเกล็ดปลา 
นําเกล็ดปลาแหงมาสกัดเจลาติน โดยวิธีการของมัทนา และคณะ (2558) ดังนี้ นําเกล็ดปลาแชในสารละลาย         

โซเดียมคลอไรด (NaCl) เขมขน 0.4 นอรมัล ในอัตราสวน (W/V) ของเกล็ดปลาตอสารละลายเกลือ เทากับ 1:6 เปนเวลา 15 นาที 
ทําซ้ําจํานวน 4 รอบ แลวลางดวยนํ้าไหล 30 นาที จากนั้นนําไปแชตอในสารละลายอะซีติก เขมขน 0.2 นอรมัล ในอัตราสวน 
(W/V) ของเกล็ดปลาตอสารละลายกรด เทากับ 1:6 เปนเวลา 40 นาที ทําซ้ําจํานวน 3 รอบ ลางน้ําไหล 90 นาที จากนั้นเติมน้ํากลั่น 
ในอัตราสวน (W/V) ของเกล็ดปลาตอน้ํากลั่น เทากับ 1:2 หรือ 1:3 สกัดเจลาตินโดยแชในน้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส นาน 
18 ช่ัวโมง จากนั้นกรองผานกระดาษกรองเบอร 4 นําของเหลวท่ีไดไประเหยนํ้าออกดวยเคร่ืองกลั่นระเหย (รุน Laborota 4003 
ยี่หอ Heidolph) จนของเหลวเหลือปริมาตร 50-75 เปอรเซ็นต นําของเหลวไปเก็บที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 18 ช่ัวโมง 
เพื่อใหเจลเซ็ตตัว ตัดเจลาตินใหเปนช้ินเล็กๆ แลวเขาอบในตูอบลมรอน (รุน ULE 500 ย่ีหอ Memmert) ท่ีอุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส นาน 16-18 ช่ัวโมง 
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1.3 การเตรียมสาหรายกามกุงในรูปแบบของผงบดและสารสกัดหยาบ 
ใชสาหรายกามกุงอบแหง บดละเอียดดวยเคร่ืองบดผงละเอียด (รุน PG300 ย่ีหอ Spring Green Evolution) นํามาใช

เปนสวนผสมในการผลิตฟลมชีวภาพ 2 รูปแบบ ไดแก 
 1.1 รูปแบบผงละเอียด นําสาหรายท่ีผานการบดละเอียด บดซ้ํา จํานวน 2 รอบ และรอนผานตะแกรงที่มีขนาด 60 เมซ 
จะไดสาหรายบดผง นํามาใชเปนสวนผสมในสูตรการผลิตฟลม  

1.2 รูปแบบสารสกัดในเอทานอล ตามกรรมวิธีของ de Quiros and Costa (2006) โดยนําสาหรายบดละเอียด 25 กรัม 
ใสขวดสีชา เติมเอทานอล เขมขน 95 เปอรเซ็นต ปริมาตร 500 มิลลิลิตร ทําใหเซลลแตกดวยคลื่นความถ่ีสูง นาน 5 นาที แชทิ้งไว
ทีอุ่ณหภูมิหอง 3 วัน แลวนําไปปนแยกท่ี 3,000 รอบตอนาที เปนเวลา 10 นาที นําสารละลายท่ีไดไปทําใหเขมขน ดวยเคร่ืองกลั่น
ระเหยสุญญากาศ (รุน Laborota 4003 ย่ีหอ Heidolph)  จนไดสารสกัดในรูปสารสกัดหยาบ (crude extract) จากนั้นจึงนําสาร
สกัดหยาบ เปนสวนผสมในสูตรการผลิตฟลม การเตรียมฟลม (ดัดแปลงจากวิธีการของ Triana et al., 2015) โดยการวางแผนการ
ทดลอง แบงเปน 4 ชุดการทดลอง (สูตร) ดังนี ้ 
สตูรที่ 1 ไดแก  1.0% ไคโตซาน, 2.0% เจลาติน, 0.3% มอลโตเดกซตริน, 2% สาหรายกามกุงบดผงละเอียด 
สูตรที ่2 ไดแก  1.5% ไคโตซาน, 2.0% เจลาติน, 0.75% มอลโตเดกซตริน, 2% สาหรายกามกุงบดผงละเอียด 
สูตรที ่3 ไดแก  1.0% ไคโตซาน, 2.0% เจลาติน, 0.3% มอลโตเดกซตริน, 0.2% สารสกัดหยาบสาหรายกามกุง 
สูตรที ่4 ไดแก  1.5% ไคโตซาน, 2.0% เจลาติน, 0.75% มอลโตเดกซตริน, 0.2% สารสกัดหยาบสาหรายกามกุง 

เตรียมโดยการละลายผงไคโตซานในกรดซิตริก กวน 6 ช่ัวโมง อุณหภูมิ 70๐C ตั้งทิ้งไวหนึ่งคืน เติมเจลาตินและมอลโตเด็กซ
ตรินในสารละลายไคโตซาน ตามสูตรการผลิต กวนผสมนาน 30 นาที อุณหภูมิ 70๐C เติมผงสาหรายกามกุงบดละเอียด และสารสกัด
หยาบจากสาหรายกามกุง ผสมเปนเนื้อเดียวกัน ใชเวลา 10 นาที อุณหภูม ิ70๐C นํามาขึ้นรูปในถาดพลาสติก แลวอบที่อุณหภูมิ 40๐C 
นานเวลา 16 ช่ัวโมง นํามาลอกฟลมออกจากถาด และเก็บรักษาในโถดูดความช้ืนนาน 48 ช่ัวโมง กอนนําไปวิเคราะห 
 

2. การทดสอบสมบัติทางเคมี กายภาพ และสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพของฟลม 
     2.1 ปริมาณคาส ี

เพื่อแสดงคุณลักษณะสีของฟลมชีวภาพจากสาหรายกามกุงรวมกับวัสดุเศษเหลือทางการประมง ใชเครื่องวัดสี โดยการ
วัดคาสีที่แสดงคา L*, a* และ b* ตามลําดับ แสดงคาดังตอไปนี้ ความสวาง (0–100), เขียว/แดง (−60 ถึง +60) และสีน้ําเงิน/
เหลือง (−60 ถึง +60) ของตัวอยาง  
     2.2 ความโปรงใสของฟลม  

ความโปรงใสของฟลม ตามวิธีการของ Han and Floros (1997) โดยตัดตัวอยางฟลมขนาด 10 มิลลิเมตร × 40 
มิลลิเมตร บรรจุฟลมลงในคิวเวทท นําไปวัดคารอยละของแสงสองผาน (% Transmittance) ที่ความยาวคลื่น 600 นาโนเมตร 
โดยใชเครื่อง Spectrophotometer (รุน UV5BIO ย่ีหอ Mettler-Toledo) ใชคิวเวททเปลาเปนแบลงคและคํานวณคาความ
โปรงใสของฟลมตามสมการ Transparency Value = ( -log T600) / X                                           
    โดยที่   T600 = Fractional Transmittance ที่ความยาวคล่ืน 600 นาโนเมตร ,  X  = ความหนาของแผนฟลม (มิลลิเมตร) 
     2.3 ความหนาของฟลม  

วัดความหนาของฟลม โดยใชไมโครมิเตอร สุมตัวอยางฟลม 10 ตําแหนงและรายงานคาเฉลี่ย  
     2.4 ปริมาณความชื้น  

ปริมาณความช้ืนฟลม ดัดแปลงวิธีการของ AOAC (2000) โดยตัดฟลมขนาด 20 มิลลิเมตร × 20 มิลลิเมตร ช่ังน้ําหนัก
ตัวอยางฟลมกอนอบ นําตัวอยางใสถวยอะลูมิเนียมที่ช่ังน้ําหนักไวกอนแลว นําไปอบแหงอุณหภูมิ 105๐C นาน 24 ช่ัวโมง จากนั้น
นําออกจากตูอบลมรอน (รุน ULE 500 ย่ีหอ Memmert) ท้ิงใหเย็นในโถดูดความช้ืน ช่ังน้ําหนักหลังอบ และนํามาคํานวณหา
ปริมาณความช้ืน ดังสมการตอไปนี้  

ปริมาณความช้ืน (%) = นํ้าหนักฟลมกอนทําการอบ − น้ําหนักฟลมหลังทําการอบ x100 
                                                 นํ้าหนักฟลมกอนทําการอบ    

     2.5 การหาคาวอเตอรแอคติวติี้ (Aw)   
 บรรจุตัวอยางบดละเอียดลงในภาชนะบรรจุที่ใชสําหรับเครื่องวัดคาวอเตอรแอกติวิตี้ ประมาณ 1 ใน 3 ของภาชนะบรรจุ  
เกลี่ยตัวอยางใหกระจายใหท่ัวครอบคลุมพื้นที่ของกนภาชนะบรรจุ และใสภาชนะบรรจุไปในชองใสตัวอยาง หมุนปุมไปยังตําแหนง 
READ เครื่องจะเริ่มทําการวัดคาวอเตอรแอกติวิตี้ (วัดตัวอยางละ 3 ซ้ํา) บันทึกคาวอเตอรแอกติวิตี้ที่วัดได 
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     2.6 ความสามารถในการละลายน้ํา (Water Solubility) 
ความสามารถในการละลายนํ้าของฟลม วัดโดยใชวิธีของ Samsalee and Sothornvit (2020) โดยนําฟลมขนาด 1 

เซนติเมตร × 4 เซนติเมตร อบแหงอุณหภูมิ 110๐C เวลา 24 ช่ัวโมง จากนั้นแชในน้ํากล่ัน ปริมาตร 40 มิลลิลิตร กวนเปนเวลา 24 
ช่ัวโมง อุณหภูมิหอง แยกสวนท่ีไมละลายน้ําหรือสวนท่ีเหลือของฟลมออก และทําใหแหงที่ 110๐C ทําการวัดน้ําหนักสุดทาย นํามา
คํานวณหาความสามารถในการละลายน้ํา ดังสมการตอไปนี้  

ความสามารถในการละลายนํ้า (WS%) = ((Wi – Wf)/Wi) x 100                                          
โดย WS = ความสามารถในการละลายน้ํา  , Wi = น้ําหนักเริม่ตน  , Wf = น้ําหนักสุดทายของฟลม 

     2.7 การวิเคราะหปริมาณคลอโรฟลล  
วิเคราะหคลอโรฟลล ตามวิธีการของ Madison and Anderson (1963) โดยการช่ังตัวอยางสาหรายแหง 1 กรัม 

บดละเอียดดวย 90% เอทานอล ปริมาตร 10 มิลลิลิตร  เก็บที่อุณหภูมิ 6 ๐C  24 ช่ัวโมง เมื่อครบเวลา กรองสารละลายนําไปหมุน
เหวี่ยงความเร็ว 12,000 รอบตอนาที ท่ีอุณหภูมิ 4๐C นาน 5 นาที  นําสวนใสท่ีได วัดคาการดูดกลืนแสงดวยเคร่ืองสเปกโตรโฟโต
มิเตอร (Mettler-Toledo รุน UV5BIO) ท่ีความยาวคลื่น 665.2 nm และ 652.4 nm นําคาที่วัดไดมาคํานวณหาปริมาณ
คลอโรฟลล A และ คลอโรฟลล B จากสมการ 
 คลอโรฟลล A  (มิลลิกรมั/กรัม)  =  16.72A665.2 – 9.15A 652.4 , คลอโรฟลล B  (มิลลิกรัม/กรมั)  =  34.09A 652.4 – 15.28 A665.2  
          เมื่อ : A665.2 = คา absorbance ที่คลื่นแสง 665.2 นาโนเมตร , A 652.4= คา absorbance ท่ีคลื่นแสง 652.4 นาโนเมตร 
     2.8  ปริมาณฟนอลิกท้ังหมด 

ใชวิธี Folin-Ciocalteu ในการวัดสารประกอบฟนอลิก ตามวิธีการของ Moise et al., (2019) โดยนําฟลม 50 มิลลิกรัม 
ผสมน้ํากลั่น 10 มิลลิลิตร กวนนาน 4 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิ 25๐C เพ่ือเตรียมสารสกัดจากฟลม จากน้ันผสมสารสกัดจากฟลม 0.5 
มิลลิลิตร กับน้ํายา Folin Ciocalteu 2 มิลลิลิตร (10% v/v) และเก็บไวในที่มืด 3 นาที หลังจากนั้นเติมสารละลายโซเดียม
คารบอเนต (Na2CO3) 2.5 มิลลิลิตร (7.5% w/v) ลงในสวนผสม และเก็บไวในที่มืดเปนเวลา 2 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิหอง นําไปวัดคา
การดูดกลืนแสงดวยเครื่องสเปกโตรโฟโตมิเตอร (Mettler-Toledo รุน UV5BIO) ที่ความยาวคล่ืน 765 นาโนเมตร คาท่ีไดแสดงใน
หนวยมิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกตอน้ําหนักฟลม 1 กรัม (mg GAE/g film) 
      2.9 คุณสมบัตติานอนุมลูอิสระ ดวยวิธ ีDPPH scavenging activity 

แชฟลม 50 มิลลิกรัม ในนํ้ากลั่น 10 มิลลิลิตร กวน 2 ช่ัวโมง นํามาหมุนเหวี่ยงที่ 4000 รอบตอนาที  นาน 5 นาที 
จากนั้นดูดสารละลายมาใชทดสอบคุณสมบัติตานอนุมูลอิสระ โดยวิธี DPPH ซึ่งดําเนินการตามวิธีของ Parveen et al., (2019) 
โดยเตรียมสารละลาย DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) เขมขน 0.1 มิลลิโมลารในเอทานอล  เติมสารสกัด 0.5 มิลลิลิตร 
หรือนํ้ากลั่น 0.5 มิลลิลิตร ใชเปนตัวควบคุมลงในสารละลาย DPPH ปริมาตร 1.5 มิลลิลิตร นําไปวัดคาดูดกลืนแสงดวยเครื่องสเปก
โตรโฟโตมิเตอร (Mettler-Toledo รุน UV5BIO) ทีค่วามยาวคลื่น 517 นาโนเมตร  นํามาคํานวณหา DPPH ดังสมการตอไปนี้           

DPPH scavenging activity (%) = 1 – ( As / Ac ) x 100  
โดยที ่ As คือ คาการดูดกลืนแสงที่วัดไดของฟลมตัวอยาง , Ac คือ คาการดดูกลืนแสงที่วัดไดของชุดควบคุม 

 

3. การวิเคราะหขอมูล   
นําขอมูลที่ไดจากการทดลอง  ทําการวิเคราะหทางสถิติโดยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน (One-way ANOVA) และ

เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย ระหวางชุดการทดลอง ดวยวิธี Duncan’s New multiple range test :  DMRT ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
 

ผลการทดลองและวิจารณผล  
สมบัติทางกายภาพ 
 ผลิตภัณฑฟลมชีวภาพที่ผลิตจากสวนผสมของสาหรายกามกุง ไคโตซาน และเจลาตินตางกัน 4 สูตรแสดงดังภาพที่ 1 
รูปแบบของสาหรายกามกุงท่ีใชในการผลิตที่แตกตางกันสงผลตอลักษณะปรากฎของผิวฟลมท่ีแตกตางกัน คือ แผนฟลมที่เติมผง 
สาหราย (สูตรที่ 1 และ 2) จะเห็นจุดเล็กๆ สีเขียว กระจายอยางประปราย ผิวฟลม ทั้งสองดานมีลักษณะแตกตางกัน ดานหนึ่งมีผิว
ขรุขระอีกดานเรียบและมันวาว สวน แผนฟลมท่ีเติมสารสกัดสาหราย (สูตรที่ 3 และ 4) จะมีความเปนเนื้อเดียวกัน ผิวฟลมทั้งสอง
ดานเหมือนกันคือมีความเรียบและมันวาว  
 
 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 502 

3

     คาสี  
ผลการวัดคาสีของฟลมท่ีผลิตโดยมีสูตรตางกัน 4 สูตร (ตารางที่ 1) พบวา รูปแบบของสาหรายที่ใชและปริมาณไคโตซาน

ที่ใชมีผลทําใหคาสีแตกตางกัน กลาวคือ คาความสวาง (L*) สูงที่สุดในแผนฟลมที่ผลิตดวยสูตรที่ 3 และสูงกวาสูตรอ่ืนๆ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) คาสีแดง (a*) สูงที่สุดในแผนฟลมที่ผลิตดวยสูตรท่ี 4 (สารสกัดสาหราย 0.2%) ซึ่งสูงกวาสูตร 2 และ 
3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) แตแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติกับสูตร 1 (p> 0.05) คาสีเหลือง (b*) ของแผนฟลม
ที่ผลิตดวยสูตรที่ 3 และ 4 สูงกวาสูตรที่ 1 และ 2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) ดังนั้น จึงเห็นวาแผนฟลมที่ผลิตโดยใช
สาหรายกามกุงในรูปผงบดละเอียด ทําใหแผนฟลมมีสีเขมมากกวาการใชในรูปของสารสกัด ทั้งนี้เปนเพราะในผงบดแหงมีปริมาณ
สารตางๆ ในปริมาณสูงเน่ืองจากกําจัดน้ําออกไปทําใหผงแหงยังคงมีสวนประกอบตางๆของเซลลรวมถึงคลอโรฟลลครบถวนเพราะ 
ไมไดทําการสกัดแยกออกจากกันดังเชนในสูตรที่ 3 และ 4  

  

    
สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 สูตรที่ 4 

ภาพที่ 1 ฟลมชีวภาพจากสาหรายกามกุงรวมกับสารสกัดไคโตซานและเจลาติน จํานวน 4 สูตร 
 
ตารางท่ี 1 ปริมาณคาสี ของฟลมบริโภคไดจากสาหรายกามกุงรวมกับวัสดุเศษเหลือทางการประมง 

สูตร  ปริมาณคาสี  
 L* a* b* 
1 41.17±4.07b 4.21±0.68ab 18.11±1.33b 
2 42.50±4.47b 3.23±0.17b 19.01±0.36b 
3 54.86±6.93a 3.00±1.50b 20.79±0.82a 
4 40.68±0.37b 5.68±0.41a 21.27±0.32a 

     หมายเหต ุ ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในแนวตั้ง มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ ที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 
 

     ความโปรงใสและความหนา 
      ผลการวัดความหนาของฟลมท่ีผลิตโดยมีสูตรตางกัน 4 สูตร (ตารางท่ี 2) พบวา รูปแบบของสาหรายและปริมาณไคโต
ซานที่ใชมีผลทําใหคาความหนาแตกตางกัน กลาวคือ การใชสาหรายบดผง 2% มีผลตอคาความหนาของแผนฟลมสูงกวาการใช
สารสกัดสาหราย 0.2% จึงทําใหแผนฟลมสูตรที่ 4 มีความหนานอยที่สุด (p≤0.05) เทากับ 0.090 มิลลิเมตร สวนแผนฟลมสูตรที่ 
1 และ 2 มีความหนามากที่สุด อยูในชวงระหวาง 0.232 – 0.234 มิลลิเมตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) ผล
การทดลองนี้ตางจากงานวิจัยของชรินทร และคณะ (2558)  ที่ไดแผนฟลมพอลิเมอรผสมระหวางพอลิแลกติกแอซิดและสารสกัด
แทนนินจากเปลือกเงาะ มีความหนาอยูในชวงระหวาง 0.064 - 0.182 มิลลิเมตร  สวนความโปรงใสของฟลม (ตารางท่ี 2) ซึ่งมีผลดี
ตอการใชงาน เพราะทําใหเห็นลักษณะของผลิตภัณฑที่บรรจุภายในฟลม พบวา คาความโปรงใสของฟลมชีวภาพจากสาหราย
กามกุงทีใ่ชสารสกัดสาหราย 0.2%  มีคาความโปรงใสมากกวาการใชสาหรายบดผง 2% ทําใหสูตรที่ 4 (สารสกัดสาหราย 0.2%) มี
คาความโปรงใสมากท่ีสุด เทากับ 17.13% แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) กับสูตรอื่นๆ โดยคาความสวาง และความ
หนาของฟลมชีวภาพท้ัง 4 สูตร มคีาสอดคลองไปในทํานองเดียวกัน ทั้งนี้ความหนามีผลตอการสองผานแสงของฟลม ซึ่งฟลมท่ีหนา
มาก จะลดการสองผานแสง ทําใหคาความโปรงใสของฟลมลดลง (Khairunnisa et al., 2018) ทําใหสูตรที่ 1 และ 2 ซึ่งใชสาหราย
บดผงมีคาความโปรงใสต่ํา อยูในชวงรอยละ 1.53 - 2.18 บงช้ีวาฟลมมีความทึบแสงมาก มีผลในการชวยปองกันผลิตภัณฑที่มี
ความไวตอแสง ไมใหเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันทําใหอาหารเกิดกลิ่นหืนที่ไมพึงประสงคได  การท่ีปริมาณของสาหรายบดผง สงผลตอ
ความหนาและสีของฟลม อาจเนื่องมาจากผงสาหรายมีองคประกอบของสารอ่ืนรวมดวย โดยเฉพาะเซลลูโลส ทีสงผลความหนืด
ของสารละลาย ทําใหฟลมท่ีไดมีลักษณะหนาขึ้น เชนเดียวกับงานวิจัยของ Srirachya et al., (2019) พบวาความเขมขนของ
เซลลูโลสท่ีตางกัน สงผลตอความหนาของฟลมไฮโดรเจล ย่ิงความเขมขนของเซลลูโลสสูงขึ้น  ฟลมไฮโดรเจลก็จะยิ่งหนาข้ึน
เนื่องจากสารละลายมีความหนืดมากข้ึน  



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 503 

ตารางท่ี 2 คาความโปรงใส และความหนาของฟลมชีวภาพ ทั้ง 4 สูตร  
สูตร ความโปรงใส (%) ความหนา (มม.) 
1 2.18±0.18c 0.232±0.040a 
2 1.53±0.36c 0.234±0.019a 
3 8.32±0.70b 0.188±0.024b 
4 17.13±1.85a 0.090±0.010c 

              หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในแนวต้ัง มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอยละ 95 
 

     สมบัติทางเคมีกายภาพ 
      ผลการวัดปริมาณความช้ืนของฟลมท่ีผลิตโดยมีสูตรตางกัน 4 สูตร (ตารางที่ 3) พบวา รูปแบบของสาหราย ปริมาณไคโต
ซานและปริมาณมอลโตเด็กซตรินที่ใช มีผลตอคาความช้ืนในฟลมชีวภาพใหแตกตางกัน กลาวคือ แผนฟลมที่ใสสาหรายบดผง 2% 
จะมีคาความช้ืนสูงกวาสูตรท่ีใชสารสกัดสาหราย 0.2% ขณะที่ปริมาณมอลเด็กซตรินและไคโตซานท่ีเพ่ิมขึ้น มีผลทําใหปริมาณ
ความช้ืนลดลง ทําใหฟลมชีวภาพสูตรท่ี 1 (สาหรายบดผง 2%) มีปริมาณความช้ืนสูงที่สุด (16.24%)  ขณะท่ีสูตรที่ 4 (สารสกัด
สาหราย 0.2%) มีคาความชื้นต่ําท่ีสุด (12.65%) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) ซึ่งนาจะเนื่องมาจากผงสาหราย มี
ขนาดโมเลกุลใหญ การทําแหงจึงเกิดไดยากกวาสารสกัด ประกอบกับโครงสรางไคตินและมอลโตเด็กตรินซ เมื่อสรางเปนรางแห
และจับรวมกัน ทําใหโครงสรางของน้ําระเหยไดงายข้ึน ทั้งนี้ปริมาณความช้ืนในแผนฟลมชีวภาพจากการทดลองนี้ มีคาต่ํากวา 
ปริมาณความช้ืนของฟลมออกฤทธ์ิทางชีวภาพแปง/PVA ซึ่งทดลองโดย Ounkaew et al., (2018) สวนปริมาณนํ้าอิสระ 
สอดคลองไปกับปริมาณความช้ืนในแผนฟลม พบวาสูตรที่ 1 จะใหคาปริมาณนํ้าอิสระสูงที่สุด มีคาเทากับ 0.689 สวนสูตรที่ 4 จะมี
ปริมาณนํ้าอิสระตํ่าท่ีสุด เทากับ 0.651 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) ท้ังนี้แผนฟลมทุกสูตรมีคาความช้ืนไมเกิน
เกณฑที่เหมาะสม เพราะมีคาตํ่ากวาคา aw ที่เช้ือราและจุลินทรียจะเจริญเติบโตได ซึ่งคานี้มีผลโดยตรงตอการกําหนดอายุการเก็บ
รักษาของผลิตภัณฑอาหาร โดยจุลินทรียเติบโตไดดีที่คา aw ประมาณ 0.70-0.99 (Veiga, 2007)  
       

ตารางท่ี 3 ความสามารถในการละลายน้ํา ปริมาณน้ําอิสระ (aw) และคาความช้ืนของฟลมชีวภาพ ทั้ง 4 สูตร 
สูตร Water solubility (%) ปริมาณนํ้าอิสระ (Aw) ความชื้น (%) 
1 13.06±2.57b 0.689±0.002a 16.24±0.01a 
2 18.87±1.14a 0.677±0.002b 15.45±0.06b 
3 13.78±2.03b  0.661±0.004c 14.24±0.13c 
4 19.41±2.10a 0.651±0.005d 12.65±0.10d 

              หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในแนวต้ัง มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอยละ 95 
 

ความสามารถในการละลายน้ําไดมีอิทธิพลตอความเหมาะสมในการนําฟลมไปประยุกตใชงานทางดานอาหาร จากผลการ
วัดความสามารถในการละลายน้ํา พบวาฟลมชีวภาพ สูตรที่1 และ 3 มีความสามารถในการละลายน้ําไดนอยที่สุด อยูในชวง
ระหวางรอยละ 13.06-13.78 แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) กับสูตร ที่ 2 และ 3 ดังแสดงในตาราวท่ี 3 ผลทดลอง
ดังกลาวทําใหสูตรที่ 1 และ 3 นาจะนํามาใชงานไดดีกวา โดยการละลายนํ้าของแผนฟลมมีคาสูงขึ้นตามปริมาณการเติมมอลโต
เด็กซตรินที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งอาจเน่ืองจากมอลโตเด็กซตรินเปนโมเลกุลที่ชอบนํ้า ละลายน้ําไดดีจึงสงผลใหการละลายน้ําของแผนฟลมมี
คาเพ่ิมสูงขึ้น 
 

สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ 
           ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระและสารประกอบฟนอลิก 
           ผลการทดสอบความสามารถในการจับอนุมูลอิสระดวยใชวิธี DPPH ของฟลมที่ผลิตโดยมีสูตรตางกัน 4 สูตร (ตารางท่ี 5) 
พบวา รูปแบบของสาหรายและปริมาณไคโตซานที่ใช มีผลตอคาความสามารถในการจับอนุมูลอิสระในฟลมชีวภาพใหแตกตางกัน 
กลาวคือ แผนฟลมสูตรท่ี 2 (สาหรายบดผง 2% และไคโตซาน 1.5%)  มีฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระมากที่สุด แตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05)  กับสูตรที่ 1, 3, 4 การเพิ่มปริมาณไคโตซานมีผลตอการเพ่ิมฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ สวนการใชสารสกัด
สาหราย 0.2% ทั้งสองสูตรใหคาการตานอนุมูลอิสระต่ํากวาการใชสาหรายบดผง  ฟลมที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ สามารถนําไปใชในการ
ปองกันปฏิกิริยาออกซิเดชันของไขมันและรักษาคุณภาพของอาหารได (López-de-Dicastillo et al., 2012) เชนเดียวกับปริมาณ
สารประกอบฟนอลิกท้ังหมดในแผนฟลมท่ีพบวา สูตรที่ 2 ใหปริมาณสูงที่สุดเทากับ 109.35 mg GAE/g sample รองลงมาไดแก 
สูตรที่ 1 และ 3 ตามลําดับ สวนสูตรที่ 4 ใหคาปริมาณสารประกอบฟนอลิกท้ังหมดตํ่าที่สุด เทากับ 53.46 mg GAE/g sample 
ขณะทีป่ริมาณคลอโรฟลลในแผนฟลมท้ัง 4 สูตร (ตารางที่ 4) พบวาสูตรที่ 1 ใหคาปริมาณคลอโรฟลลเอ และบีสูงที่สุด มีคาเทากับ 
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26.98 และ 15.86 มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง ตามลําดับ สวนสูตรที่ 3 ใหปริมาณคลอโรฟลลเอ และบีต่ําที่สุด มีคาเทากับ 5.00 
และ 9.95 มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง ตามลําดับ แสดงใหเห็นวารูปแบบการเติมสาหรายและสัดสวนที่ใชในฟลมที่ตางกัน มีผล
โดยตรงตอปริมาณคลอโรฟลลในแผนฟลม    
 

ตารางท่ี 4 ปริมาณคลอโรฟลลเอ และ ปริมาณคลอโรฟลลบี ของฟลมชีวภาพ ท้ัง 4 สูตร 
สูตร ปริมาณคลอโรฟลลเอ 

(มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง) 
ปริมาณคลอโรฟลลบี 

(มิลลิกรัมตอกรัมตัวอยางแหง) 
1 26.98±0.12a 15.86±0.08a 
2 26.42±0.22b 13.51±0.08b 
3 5.00±0.08d 9.95±0.17d 
4 11.40±0.05c 12.65±0.23c 

           หมายเหต ุ ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในแนวต้ัง มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอยละ 95 

 
ตารางท่ี 5 ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ (DPPH Scavenging Activity)  ของฟลมชีวภาพ ท้ัง 4 สูตร 

สูตร ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ (DPPH Scavenging Activity)  
(%) 

ปริมาณฟนอลิกทั้งหมด 
(มิลลิกรัมกรดแกลลิกตอกรัมตัวอยาง) 

1 62.36±4.44b 85.73±12.15b 
2 67.37±0.36a 109.35±6.13a 
3 44.06±2.15c 65.76±11.58c 
4 38.01±0.82d 53.46±6.23c 

          หมายเหต ุ ตัวอักษรทีแ่ตกตางกันในแนวตั้ง มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสาํคัญ ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 

 

สรุป 
การวิจัยครั้งนี้สรุปวา เมื่อใชสาหรายในรูปของผงบดจะไดแผนฟลมที่ดานหน่ึง ขรุขระ อีกดานหน่ึงเรียบและมันวาว แต

เมื่อใชในรูปของสารสกัดจะไดแผนฟลมท่ีมีลักษณะมันวาวทั้งสองดาน ท้ังนี้สูตรที่ 4 ซึ่งประกอบดวยสารสกัดสาหราย 0.2% ทําให
ฟลมชีวภาพที่ผลิตไดมีคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีเหมาะสมมากที่สุด เนื่องจากมีความความโปรงใสมากที่ สุด มีความหนา 
ปริมาณความช้ืน และปริมาณนํ้าอิสระนอยท่ีสุด และยังมีความสามารถในการละลายนํ้าต่ํา ขณะท่ีสูตรที่ 2 ประกอบดวยสาหราย
บดผง 2% ทําใหฟลมชีวภาพท่ีผลิตไดมีสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพมากท่ีสุด 
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ผลของชนิดตัวทําละลายตอปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวมและฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระใน 
สาหรายสีแดงน้ําจืด Thorea siamensis Traichaiyaporn & Kumano 

Effect of Solvent on Total Phenolic Content and Antioxidant Activity of 
Freshwater Red Alga, Thorea siamensis Traichaiyaporn & Kumano 
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บทคัดยอ 
 สาหรายน้ําจืดขนาดใหญจัดเปนแหลงของสาระสําคัญทางชีวภาพในธรรมชาติที่สําคัญ สําหรับ Thorea siamensis 

Traichaiyaporn & Kumano เปนสาหรายสีแดงน้ําจืดขนาดใหญที่เปนสาหรายพ้ืนถิ่นของประเทศไทยมีการแพรกระจายในลําธารท่ีมี
ความลึกไมมากโดยเฉพาะในพื้นที่รอบเทือกเขาบรรทัด ทางภาคใตของประเทศไทย (จังหวัดนครศรีธรรมราชและพัทลุง) เปนสาหรายที่
ยังไมมีการรายงานขอมูลตางๆโดยเฉพาะดานสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ  ดังนั้นการศึกษาคร้ังนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
สารพฤกษเคมี (สารประกอบฟนอลิกรวม) และฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดที่สกัดดวยตัวทําละลายท่ีแตกตางกัน 3  ชนิด ไดแก 
เอทิลอะซีเตท เอทานอล และนํ้า ไดทําการวิเคราะหปริมาณประกอบฟนอลิกรวมของสารสกัดดวยวิธี Folin-Ciocalteu Colorimatric 
โดยใชกรดแกลลิกเปนสารมาตรฐาน  ศึกษาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบจํานวน 3 วิธี ไดแก 1) การกําจัดอนุมูล DPPH 2) 
การกําจัดอนุมูล ABTS และ 3) การแยงจับโลหะไอออน  ผลการศึกษาพบวาสารสกัดดวยน้ํามี ผลผลิตของสารสกัดหยาบและปริมาณ
ประกอบฟนอลิกรวมสูงที่สุด สารสกัดหยาบจากสามตัวทําละลายมีประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระทั้งสามวิธีที่แตกตางกันทาง
สถิติ (p<0.05) แตมีปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวมไมแตกตางกันทางสถิติ (p�0.05)  นอกจากนี้ยังพบวาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธ ี
DPPH พบวาสารสกัดดวยน้ํามีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระไดดีที่สุด ในขณะท่ีการกําจัดอนุมูล ABTS และการแยงจับโลหะ
ไอออนของสารสกัดเอธิลอะซีเตทมีประสิทธิภาพดีที่สุด มีคาเทากับ 0.09+0.003, 0.602+0.032 และ 0.118+0.038 mg/ml 
ตามลําดับ จากผลการศึกษาท่ีไดในคร้ังนี้พบวามีแนวโนมวา เอทธิลอะซีเตทเปนตัวทําละลายที่มคีวามเหมาะสมท่ีสุดในการนํามาใชเปน
ตัวสกัดสารตานอนุมูลอิสระของสาหรายสีแดงน้ําจืด Thorea siamensis Traichaiyaporn & Kumano 
คําสําคัญ:  สาหรายสีแดงน้ําจืด สารพฤกษเคมี สารสกัดหยาบ อนุมูลอิสระ 
 

Abstract 
Freshwater macroalgae are important sources of bioactive natural substances. Thorea siamensis 

Traichaiyaporn & Kumano, is a Thai freshwater red algae which usually found in some shallow streams, 
especially around the Banthad  mountain (Nakhon Si Thammarat and Phattalung province) in southern Thailand. 
There are many unknown information of this species including the bioactive substances. Therefore, the objective 
of this study was to determine for compare the phytochemical (total phenolic content) and its antioxidant 
activities of 3 different extraction solvent such as ethyl acetate, ethanol and water. The total phenolic content 
in the extracts was determined according to the Folin-Ciocalteu Colorimatric procedure and calculated as Gallic 
acid equivalents (GAE). The antioxidant activities were measured by 1) DPPH radical scavenging assay, 2) 
scavenging activity of ABTS radical, and 3) metal chelating activity of crude extracts. The results showed that the 
highest yield and total phenolic content in aqueous extracts. The antioxidant activities of all crude extracts were 

significantly different (p<0.05), while the total phenolic content were non significantly different (p�0.05). 
Additionally, the best activity of scavenging DPPH found in aqueous extracts, while ABTS radical scavenging and 
metal chelating activity found in ethyl acetate extracts with IC50 were 0.09+0.003, 0.602+0.032 and 0.118+0.038 
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mg/ml, respectively. This findings suggested that, ethyl acetate was the most suitable for antioxidant extraction 
of Thorea siamensis Traichaiyaporn & Kumano. 
Keywords:  freshwater red algae, phytochemical, crude extract, free radical 
 

1. บทนํา 
สาหรายเปนอาหารท่ีมีสารอาหารท่ีเหมาะสมในการบริโภคเนื่องจากสารสกัดจากสาหรายมีปริมาณรงควัตถุ สารพฤกษเคมี 

มีฤทธ์ิเปนสารตานอนุมูลอิสระท่ีมีประโยชนตอสุขภาพในการปองกันการเกิดโรค และชะลอความเสื่อมของรางกาย สารตานอนุมูล
อิสระที่สําคัญในสาหรายมีหลายกลุมที่สําคัญ เชน สารประกอบฟนอลิก  แคโรทีนอยด วิตามิน และ ซัลเฟตโพลีแซคคาไรด (Munir 
et al., 2013) ปจจุบันมีการศึกษาเกี่ยวกับสารตานอนุมูลอิสระอยางกวางขวางเน่ืองจากอนุมูลอิสระจะสงผลใหเกิดความเสียหายแก
เซลลภายในรางกาย โดยปกติรางกายของคนเราจะมีกลไกในการกําจัดอนุมูลอิสระ ไดแก การใชเอนไซมในรางกายท่ีมีคุณสมบัติเปน
สารตานอนุมูลอิสระและสารตานอนุมูลอิสระที่ไมใชเอนไซมเชน วิตามินซี (ศิริธร, 2557) โดยสารตานอนุมูลอิสระมีกลไกในการ
ทํางานเพ่ือตานอนุมูลอิสระหลายแบบ เชน ดักจับอนุมูลอิสระ การยับยั้งการทํางานของออกซิเจนที่ขาดอิเล็กตรอน การจับโลหะที่
เรงปฏิกิริยาออกซิเดชันได และยับยั้งการทํางานของเอนไซมที่เรงปฏิกิริยาอนุมูลอิสระ (บุหรัน, 2556)  ซึ่งจากงานวิจัยตาง ๆ พบวา
สารสกัดจากธรรมชาติ เชนพืชสมุนไพรและสาหรายเปนแหลงสําคัญของสารท่ีมีฤทธิ์กําจัดอนุมูลอิสระ ซึ่งสามารถนํามาใชปองกัน
และรักษาโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ (Wells et al., 2016) 

รายงานการศึกษาเก่ียวกับฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระจากกลุมสาหรายสีแดงมีการศึกษากันอยางแพรหลายโดยเฉพาะสาหรายสี
แดงทะเล ในสวนของสาหรายสีแดงนํ้าจืดซึ่งจัดเปนกลุมของสาหรายสีแดง (Division Rhodophyta) เชนเดียวกัน แตเปนกลุมที่มี
การแพรกระจายในน้ําจืด โดยมีจํานวนชนิดนอยมากเมื่อเทียบกับสาหรายกลุมอื่นประมาณ 200 ชนิด (Kumano, 2002) สาหราย
กลุมนี้สวนใหญมีการแพรกระจายแหลงน้ําไหลที่มีรมเงา ในแหลงน้ําที่ใสสะอาดหรือมีสารอาหารในนํ้าต่ํา การศึกษาสารพฤกษเคมี 
และฤทธิ์กําจัดอนุมูลอิสระ และการใชประโยชนในกลุมสาหรายสีแดงน้ําจืดในประเทศไทยมีรายงานนอยมาก มีรายงานบางใน
ตางประเทศเชนสาหรายสีแดงน้ําจืด Compsopogon helwanii มีฤทธิ์ตานแบคทีเรียทั้งแกรมบวกและลบ ยีสต รา รวมทั้งฤทธิ์ตาน
อนุมูลอิสระ และ ฤทฺธ์ิตานมะเร็ง (Shanab and Shalaby, 2012) และในประเทศอินเดียและประเทศบราซิล ไดนําสาหรายสีแดงนํ้า
จืดมาบริโภคกันอยางแพรหลาย (Bhosale et al., 2012: Tonetto et al., 2014)  ดังนั้น เพื่อเปนการเพิ่มองคความรูดานสารพฤกษ
เคมี และฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสาหรายสีแดงน้ําจืดในประเทศไทย ในการศึกษาครั้งนี้จึงไดเลือกชนิดสาหรายสีแดงน้ําจืดที่สํารวจ
พบปริมาณมากคือ Thorea siamensis Traichaiyaporn & Kumano พื้นที่ตนน้ําเขตเทือกเขาบรรทัดในเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช
และพัทลุง โดยสาหรายชนิดนี้เปนสาหรายสีแดงนํ้าจืดที่เปนชนิดใหมของโลกท่ีพบในประเทศไทย (Traichaiyaporn et al., 2008) 
จึงเปนสาหรายพื้นถ่ินของประเทศไทย ซึ่งองคความรูที่ไดในการศึกษาครั้งนี้จะเปนขอมูลที่สามารถนําไปใชประโยชนจากสาหรายสี
แดงน้ําจืดตอไป 

 

2. วิธีการศึกษา 
2.1 การเตรียมสารสกัดหยาบ 

            ทําการเก็บตัวอยางสาหรายสีแดงนํ้าจืดจากอําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช นําสาหรายมาลางทําความสะอาดแลว
นํามาผึ่งลมใหแหงแลวนํามาบดใหละเอียด หลังจากน้ันนําสาหรายแหงท่ีบดละเอียดแลว มาสกัดดวยตัวทําละลาย 3 ชนิด ดังน้ี 

(1) สกัดดวยเอทิลอะซีเตท นําสาหรายที่บดละเอียด ปริมาณ 100 กรัม จนละเอียดเปนผงเติมตัวทําละลายเอทิลอะซีเตท 
500 ml นําสารสกัดแลวนําไปเขยาดวยเครื่องเขยาสาร (Orbital shaker) เปนเวลา 24 ช่ัวโมง จากนั้นกรองสารสกัดดวยกระดาษ
กรองเบอร 1 แลวนํากากของสาหรายมาสกัดซ้ําอีก 3 คร้ัง นํามาระเหยตัวทําละลายออกโดยใชเครื่อง Rotary evaporator 
อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส จนไดสารสกัดท่ีมีความหนืด และคํานวณหารอยละของผลผลิต (% yield) ของสารสกัดหยาบ 

(2) สกัดดวยเอทานอล นําสาหรายที่บดละเอียด ปริมาณ 100 กรัม เติมตัวทําละลายเอทานอล ปริมาณ 500 ml นําสาร
สกัดแลวนําไปเขยาดวยเคร่ืองเขยาสาร (Orbital shaker) เปนเวลา 24 ช่ัวโมง จากนั้นกรองสารสกัดดวยกระดาษกรองเบอร 1 
แลวนํากากของสาหรายมาสกัดซ้ําอีก 2 คร้ัง นํามาระเหยตัวทําละลายออกโดยใชเครื่อง Rotary evaporator อุณหภูมิ 45 องศา
เซลเซียส จนไดสารสกัดท่ีมีความหนืด และคํานวณหารอยละของผลผลิตของสารสกัดหยาบ  

(3) สกัดดวยน้ํา นําสาหรายแหงท่ีบดละเอียด 100 กรัม เติมน้ํากลั่นปริมาตร 1,000 ml. บมในอางควบคุมอุณหภูมิ 60 
องศาเซลเซียส เปนเวลา 12 ช่ัวโมง สกัดซ้ํา 2 คร้ัง จากนั้นกรอง แลวนําสารสกัดมาระเหยดวยเคร่ือง Rotary evaporator 
จากนั้นทําใหแหงดวยเครื่อง Freeze dry (แหงแบบแชเยือกแข็ง) แลวคํานวณรอยละของผลผลิตของสารสกัดหยาบ  
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           2.2 การหาปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวม   
การหาปริมาณสารพฤกษเคมี กลุม ปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวม ดวยวิธี Folin-Ciocalteu Colorimetric โดยใช 

กรดแกลลิกเปนสารมาตรฐาน โดยดัดแปลงตามวิธีการของ Julkunen-Tiitto (1985)  
           2.3 การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ  การทดสอบฤทธิต์านอนุมูลอิสระ จํานวน 3 วิธี ไดแก  

1) วิธีการกําจัดอนุมูล DPPH radical scavenging activity  โดยดัดแปลงตามวิธีการของ Shimada et al., 
(1992)  โดยใช BHT เปนสารมาตรฐาน การคํานวณหารอยละความสามารถในการกําจัดอนุมูลอิสระ ดังสมการ 

% inhibition = [(A517 control – A517 sample) / A517 control ] x 100    
เมื่อ  A517 control  = คาการดูดกลนืแสงของสารควบคุม (ตัวทําละลาย + DPPH•)  
A517 sample  = คาการดูดกลืนแสงของสารละลายตัวอยาง (สารสกัด + DPPH•) 
 

2) วิธี Scavenging activity of ABTS radical โดยดัดแปลงตามวิธีการของ Re et al., (1999) โดยใชทอร็อก 
เปนสารมาตรฐาน การคํานวณหารอยละความสามารถในการกําจัดอนุมูลอิสระ ดังสมการ 

% inhibition = [(A734 control – A734 sample) / A734 control] x 100    
เมื่อ  A734 control  =  คาการดูดกลืนแสงของสารควบคุม (ABTS+• ที่เจือจางแลว)  
A734 sample  =  คาการดูดกลืนแสงของสารละลายตัวอยาง (สารสกัด + ABTS+•) 
 

3) วิธี Metal chelating activity ตามวิธีของ Dinis et al., (1994) โดยใช EDTA เปนสารมาตรฐาน ซึ่งมี
คํานวณหารอยละความสามารถในการกําจัดอนุมูลอิสระ ดังสมการ 

% chelating ability = [(A562 control – A562 sample) / A562 control ] x 100   
เมื่อ  A562 control  = คาการดูดกลนืแสงของสารควบคุม (น้ํากลั่นปราศจากไอออน + FeCl2 + Ferrozine)  
A562 sample  = คาการดูดกลืนแสงของสารละลายตัวอยาง (สารสกัด + FeCl2 + Ferrozine) 
 

2.4 การวิเคราะหทางสถิติ  
นําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหความแปรปรวนดวยวิธี one-way ANOVA จากน้ันเปรียบเทียบหาคาความ

แตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี DMRT ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95% โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
3.1 ผลของตัวทําละลายตอรอยละผลผลิตที่ไดและปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวม          

 ปริมาณนํ้าหนักสารสกัดหยาบ รอยละผลผลิต และปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวมที่ไดจากการสกัดสาหรายสีแดง-      
น้ําจืด T. siamensis ดวยตัวทําละลายชนิดตาง ๆ แสดงดังตารางที่ 1  

 

ตารางท่ี 1 ปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวมในสาหรายสีแดงน้ําจืด Thorea siamensis 

ตัวทําละลาย 
น้ําหนักของสารสกัดหยาบ 

(g) 
รอยละผลผลิต (%) ปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวม 

(mg GAE/ g extract) 
เอทธิลอะซีเตท 1.45 1.45 0.103±0.002ns 

เอทานอล 1.65 1.65 0.114±0.007 ns  
น้ํา 23.69 23.69 0.171±0.010 ns  

     หมายเหต:ุ คาเฉลี่ยท่ีกาํกับดวยตวัอักษรท่ีแตกตางกันในแนวตั้งแสดงถึงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ(p ≤ 0.05)  
                    ns หมายถึง มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

ปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวมในสารสกัดหยาบของสาหราย T. siamensis ที่สกัดดวยตัวทําละลาย 3 ชนิด ซึ่งคาที่ได
คํานวณจากสมการเสนตรงจากกราฟมาตรฐานกรดแกลลิกท่ีความเขมขน 0.200-1.600 mg/ml (y= 0.287x; R2 = 0.9912) พบวา

โดยสารสกัดทั้งสามมีปริมาณท่ีใกลเคียงกันและไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p�0.05) โดยสารสกัดดวยน้ํามีปริมาณสารประกอบฟ
นอลิกรวมสูง เทากับ 0.171±0.010 mg GAE/g extract (ตารางที่ 1) ปริมาณสารสกัดหยาบของสาหราย T. siamensis ที่สกัดดวย
ตัวทําละลาย 3 ชนิด  พบวาสารสกัดสาหรายที่สกัดดวยน้ํามีรอยละผลผลิตมากที่สุด และนอยที่สุดคือสารสกัดเอทานอล มีคารอยละ
ผลผลิตที่ได เทากับ 23.69 และ 1.45 ตามลําดับ สารสกัดหยาบจากสามตัวทําละลายมีปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวมท่ีใกลเคียง

กันและไมมีความแตกตางกันตามชนิดของตัวทําละลายที่ใชสกัด (p�0.05) มีแนวโนมวาปริมาณสารประกอบฟโนลิกในสาหรายสี
แดงน้ําจืดชนิดนี้สามารถพบไดทั้งตัวทําละลายที่เปนขั้วต่ําและขั้วสูง ซึ่งสารพฤกษเคมีจากการสกัดในสาหรายหรือในพืชตางๆ น้ันจะ
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มีปริมาณมากหรือนอยข้ึนอยูกับหลายปจจัย เชน อุณหภูมิ เวลา อัตราสวนของตัวทําละลายตอปริมาณตัวอยางที่สกัด (Pinelo et 
al., 2005) ชนิดของตัวทําละลาย ซึ่งลักษณะทางเคมีและโครงสรางของตัวทําละลายแตละชนิดจะเปนตัวแปรที่สําคัญเพราะเปน
ตัวกําหนดปริมาณและชนิดของสารประกอบฟนอลิกที่สกัดได (อิสระวัฒน และเฉลิม, 2556) ความแตกตางในโครงสรางของ
สารประกอบฟนอลิกจะเปนตัวกําหนดความสามารถในการละลายของตัวทําละลายที่มีขั้วตางกัน ดังนั้นชนิดของตัวทําละลายที่ใชใน
การสกัดมีผลอยางมีนัยสําคัญตอผลผลิตโพลีฟนอลจากพืช (Zlotek et al., 2016) เน่ืองจากคุณสมบัติการมีขั้วและไมมีขั้วของตัวทํา
ละลายมีผลตอการสกัดสารประกอบฟนอลิกไดแตกตางกัน (วริศรา และคณะ, 2553) อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบกับสารประกอบฟ
โนลิกในสาหรายสีแดงน้ําจืด Caloglossa beccarii ที่สกัดดวยน้ําพบวา สาหราย T. siamensis มีปริมาณท่ีต่ํากวา C. beccarii (วัล
ภา และคณะ, 2563) และ Compsopogon coeruleus และ Sirodotia suecica  (วรรณิณี และคณะ, 2561)   

 

3.2 ผลของตัวทําละลายตอประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธีตาง ๆ 

3.2.1 การกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH  
ความสามารถในการกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH ของสารสกัดจากสาหรายสีแดงนํ้าจืดที่สกัดโดยใชตัวทําละลายชนิด

ตาง ๆ แสดงดังตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2 ประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH ของสารสกัดหยาบสาหราย Thorea siamensis  
สารสกัดหยาบ IC50 (mg/ml) 

เอทธิลอะซีเตท  0.602±0.032d 
เอทานอล 0.316±0.012c 
น้ํา 0.09±0.003b 
กรดแอสคอบิก 0.004±0.002a 
บีเอชที 0.003±0.003a 
       หมายเหตุ: คาเฉลี่ยท่ีกาํกับดวยตวัอักษรท่ีแตกตางกันในแนวต้ังแสดงถึงความแตกตางอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ(p ≤ 0.05) 

 

จากตารางท่ี 2 พบวา สารสกัดดวยนํ้ามีประสิทธิภาพมีความสามารถในการยับย้ังอนุมูล DPPH ไดแตกตางกันทางสถิติ 
(p�0.05) โดยสารสกัดดวยน้ํามีประสิทธิภาพในการกําจัดไดดีที่สุด รองลงมาคือสารสกัดดวยเอทานอล และเอทธิลอะซีเตท 
ตามลําดับ แตมีประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระนอยกวาสารมาตรฐานทั้งสองชนิดคือบีเอชทีและวิตามินซี ถึงแมวาสารสกัด
ดวยน้ําของสาหราย T.siamensis มีความสามารถในการกําจัดอนุมูลอิสระไดดีที่สุดของการศึกษาคร้ังนี้ แตยังมีประสิทธิภาพที่ต่ํา
กวาสารสกัดดวยน้ําจากสาหรายน้ําจืดบางชนิด เชน สาหรายเตา (Spirogyra neglecta) (ฐิติกานต, 2551) แตมีประสิทธิภาพที่สูง
กวาสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Caloglossa beccarii (วัลภา และคณะ, 2563) เม่ือพิจารณาการสารสกัดที่ใชสารท่ีมีขั้วต่ําของ
การศึกษาครั้งน้ีคือเอทธิลอะซีเตท เปรียบเทียบการประสิทธิภาพการกําจัดอนุมูล DPPH ของตัวทําละลายเอทธิลอะซีเตท พบวามี
ฤทธิ์ในการกําจัดอนุมูลที่ต่ํากวาสาหรายสีแดงน้ําจืด Compsopogon coeruleus และ Sirodotia suecica (วรรณิณีและคณะ, 2561) 
มีแนวโนมวาสารสกัดดวยน้ําซึ่งมีความเปนขั้วสูงที่มีประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูล DPPH ไดดีกวาสารสกัดดวยตัวทําละลายที่มี
ความเปนขั้วต่ํากวา ซึ่งมีแนวโนมวาฤทธิ์ในการกําจัดอนุมูล DPPH มาจากสารประกอบฟนอลิกรวมที่พบปริมาณมากในสารสกัด
ดวยน้ํา อยางไรก็ตามสิ่งที่นาสนใจของการสกัดดวยน้ํานั้น นอกจากการใหฤทธ์ิกําจัดอนุมูล DPPH ที่ดีแลว มีความปลอดภัยตอการ
นําไปใชประโยชนแลว ยังพบวาใหปริมาณของผลผลิตของสารสกัดหยาบที่สูงดวยรวมทั้งใหสขีองสารสกัดที่มีสีแดงมวงของสารไฟโค
ไซยานินและไฟโคอีริธรินซึ่งมีคาเทากับ 0.200±0.058 และ 0.186±0.047 mg/g dw ตามลําดับ (วรรณิณี และชยากร, 2556) 

  

3.2.2 การกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธี ABTS  
           ความสามารถในการกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธี ABTS ของสารสกัดจากสาหรายสีแดงน้ําจืดที่สกัดโดยใชตัวทําละลายชนิด
ตาง ๆ แสดงดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 ประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธี ABTS ของสารสกัดหยาบสาหราย Thorea siamensis 
สารสกัดหยาบ IC50 (mg/ml) 
เอทธิลอะซีเตท  0.602±0.032b 

เอทานอล 0.681±0.054b 
น้ํา 1.199±0.097c 

ทอร็อก 0.095±0.001a 
       หมายเหต:ุ คาเฉลี่ยท่ีกํากับดวยตวัอักษรที่แตกตางกันในแนวต้ังแสดงถึงความแตกตางอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) 
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 สารสกัดหยาบดวยตัวทําละลายสามชนิดพบวาความสามารถในการยับยั้งอนุมูล ABTS ไดแตกตางกันทางสถิติ 
(p�0.05) โดยพบวาสารสกัดดวยเอทธิลอะซีเตท มีความสามารถในการกําจัดอนุมูล ABTS ไดดีที่สุด แตไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติกับสารสกัดเอทานอล (p�0.05) ซ่ึงมีคา IC50 ที่ใกลเคียงกัน (ตารางท่ี 3) และสารสกัดดวยน้ํามีประสิทธิภาพในการกําจัด
อนุมูลอิสระไดนอยท่ีสุด อยางไรก็ตามสารสกัดดวยตัวทําละลายท้ังสามชนิดมีประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระนอยกวาสาร
มาตรฐานทอร็อกและมีความแตกตางกันทางสถิติกับสารสกัดหยาบของสาหรายทั้งสี่ตัวทําละลาย (p�0.05) มีแนวโนมวา
ประสิทธิภาพของการกําจัดอนุมูลอิสระ ABTS ไมไดจากสารพฤกษเคมีกลุมสารประกอบฟนอลิก เน่ืองจากในสารสกัดหยาบมี
ปริมาณนอย ซึ่งมีความเปนไปไดวาอาจมาสารสารพฤกษเคมีกลุมอื่นๆ เชน ฟลาโวนอยด หรือสารแทนนิน รวมถึงรงควัตถุในเซลล
ของสาหรายสีแดงซึ่งมีทั้งคลอโรฟลลและแคโรทีนอยดและไฟโคบิลิโปรตีน โดยสาหรายสีแดง T.siamensis มีปริมาณคลอโรฟลล
เอ และแคโรทีนอยดรวม เทากับ 1.158±0.032 และ 0.661±0.088 mg/g dw  ตามลําดับ (วรรณิณี และชยากร, 2556) 
 

3.2.3 การกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธีแยงจับโลหะไอออน 
            ความสามารถในการกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธีแยงจับโลหะไอออนของสารสกัดจากสาหรายสีแดงนํ้าจืดที่สกัดโดยใชตวัทาํ
ละลายชนิดตาง ๆ แสดงดังตารางที่ 4 

 

ตารางที่ 4 ประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระดวยวิธีแยงจับโลหะไอออนของสารสกัดหยาบสาหราย 
    Thorea siamensis 
 

สารสกัดหยาบ IC50 (mg/ml) 
เอทธิลอะซีเตท  0.118±0.038b 

เอทานอล 0.980±0.065d 
น้ํา 0.731±0.101c 

อีดีทีเอ 0.011±0.001a 
                  หมายเหต:ุ คาเฉลี่ยท่ีกํากับดวยตวัอกัษรที่แตกตางกันในแนวต้ังแสดงถึงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) 
 

           ความสามารถในการแยงจับโลหะไอออนของของสารสกัดหยาบสาหราย T. siamensis ที่สกัดดวยตัวทําละลายสาม
ชนิดมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยสารสกัดดวยเอทธิลอะซีเตท มีประสิทธิภาพในการจับโลหะไดมีดี
ที่สุดและมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) กับสารสกัดของเอทานอล และนํ้า (ตารางท่ี 4) แตมีประสิทธิภาพ
ในการจับโลหะนอยวาสารมาตรฐานอีดีทีเอ ซึ่งมีคา IC50 เทากับ 0.011±0.001 mg/ml สําหรับสารสกัดเอทธิลอะซีเตทในสาหราย 
T. siamensis นั้นมีฤทธ์ิในการกําจัดที่ดีกวาสารสกัดสาหรายกามกุง (Chara corallina) ซึ่งมีคา IC50 เทากับ 0.98±0.00 mg/ml 
(วรรณิณี และคณะ, 2563) จากผลการศึกษาในครั้งนี้มีแนวโนมวาเมื่อตัวทําละลายมีขั้วสูงขึ้นในการสกัดมีผลใหประสิทธิภาพใน
การจับโลหะนอยลง สําหรับความสามารถในการแยงจับโลหะไอออน เชน เหล็กไอออน ของสารสกัดที่ใชทดสอบจัดเปนอีกกลไก
หนึ่งในการเปนสารตานอนุมูลอิสระเน่ืองจากตัวโลหะไอออนนี้จะเปนตัวการสําคัญในการเรงปฏิกิริยาเคมีของสารที่จะทาํใหเกิดเปน
สารอนุมูลอิสระตางๆ ได   

  จากขอมูลสารประกอบฟนอลิกรวมและประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระทั้งสามวิธีของสารสกัดทั้งสามตัวทํา
ละลายสามารถช้ีไดวาสาหรายสีแดงนํ้าจืด T.siamensis มีศักยภาพในการนํามาเปนสารตานอนุมูลอิสระธรรมชาติไดเชนเดียวกับ
สาหรายชนิดอื่นๆ หรือกลุมของสาหรายทะเลทั่วไป สําหรับการสกัดดวยน้ําเปนวิธีที่ปลอดภัยและราคาถูก อยางไรก็ตามการสกัด
ดวยตัวทําละลายอินทรียก็มีความสามารถกําจัดตานอนุมูลอิสระไดดีในสาหรายชนิดนี้คือเอทธิลอะซีเตทมีฤทธิ์ในการจับโลหะไดสูง 
อยางไรก็ตามประสิทธิภาพการกําจัดอนุมูลอิสระแตละวิธีมีขอแตกตางกันทางกลไกการทดสอบและกลุมของสารตานอนุมูลอิสระที่
มีสมบัติแตกตางกัน การใชวิธีการทดสอบประสิทธิภาพในการกําจัดอนุมูลอิสระมีหลายวิธี เพื่อเปรียบเทียบผลที่ไดหรือหลายวิธี
รวมกันเพื่อใหผลการทดสอบมีความถูกตองมากยิ่งขึ้น (เจนจิราและประสงค, 2554) ดังนั้นในการศึกษาตอไปอาจจําเปนตองเพ่ิม
รายละเอียดในการสกัดดวยวิธีการอื่นๆ รวมทั้งศึกษาชนิดและปริมาณของสารพฤกษเคมีกลุมอื่นๆ ดวยเพื่อเปนขอมูลในการ
นําไปใชประโยชนจากสารสกัดสาหรายชนิดนี้ตอไป    
 
 

 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 511 

4. สรุป 
ปริมาณสารประกอบฟนอลิกรวมและฤทธิ์กําจัดอนุมูลอิสระของสารสกัดสาหรายสีแดงนํ้าจืด Thorea siamensis ที่สกัด

ดวยตัวทําละลายท่ีตางกันพบวาสารสกัดดวยน้ํามีรอยละของผลผลิตและปริมาณของสารประกอบฟนอลิกรวมสูงสุด และมี
ความสามารถในการกําจัดอนุมูล DPPH ดีที่สุด สวนสารสกัดดวยเอทิลอะซีเตท มีความสามารถในการกําจัดอนุมูล ABTS และการ
แยงจับโลหะไอออนไดดีที่สุด จากผลการศึกษาครั้งน้ีสรุปไดวามีแนวโนมวาตัวทําละลายที่เหมาะสมในการสกัดสารตานอนุมูลอิสระ
ของสาหรายสีแดงนํ้าจืด T. siamensis คือ เอทิลอะซีเตท   
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บทคัดยอ 
ปจจุบันระบบอัตโนมัติเขามามีบทบาทเปนอยางมากในอุตสาหกรรม โดยการนําระบบคอมพิวเตอรเขามาใช 

ในการควบคุมกระบวนการผลิตดานตาง  ๆ  ในโรงงานอุตสาหกรรม  เพื่อใหเกิดความรวดเร็ว  มีประสิทธิภาพในทุกขั้นตอน   
ลดแรงงานคนและลดภาระงานในการเคลื่อนยายวัตถุ  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระบบอัตโนมัติแบบจําลองดวย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ีสามารถลําเลียงและเคลื่อนยายวัตถุที่ควบคุมดวยการโปรแกรม  Scratch  รวมกับอุปกรณ
สื่อสารระหวางผูใชกับอุปกรณอัตโนมัติ  ผลการวิจัยพบวา  ระบบอัตโนมัติแบบจําลองดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
ดวยการใชโปรแกรม  Scratch  ควบคุมการทํางานสามารถทํางานไดตามที่ออกแบบไวผาน  Notebook  ซ่ึงเปนอุปกรณเช่ือมตอ
ระหวางผูใชกับระบบอัตโนมัติ  ทําใหสามารถลําเลียงวัตถุไปยังจุดหมายท่ีกําหนดไวได  ซึ่งสามารถนําไปพัฒนาระบบอัตโนมัติ 
เพื่อประยุกตใชในงานอุตสาหกรรมได   โดยระบบอัตโนมัตินี้จะชวยลดปญหาความผิดพลาดท่ีเกิดจากการใชแรงงานมนุษย  
ลดการขาดแคลนแรงงาน  และทดแทนแรงงานที่ไมตองใชความชํานาญ  เนื่องจากระบบการผลิตจะชวยใหการผลิตยังทําได
เหมือนเดิมแตในจํานวนแรงงานท่ีนอยกวา ลดความเมื่อยลาของแรงงานท่ีอาจจะกอใหเกิดอุบัติเหตุระหวางการทํางานได   
และตองการลดตนทุนการผลิตท่ีเกิดขึ้น เชน  ตนทุนแรงงาน  คุณภาพ  ของเสีย  เวลา  และพลังงานท่ีใชในการผลิต 
 

คําสําคัญ:  ระบบอัตโนมัติ,  กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม,  แบบจําลอง   
 

Abstract 
 Nowadays,  automation  is  a  significant  part  of  the  industry  which  uses  computer  system  in 
controlling  various  aspects  of  the  production  process  in  order  to  reduce  manual  labor  and  workload in  
moving  objects  at  speed  efficiently.  The  objectives  of  this  research  were  to  study  model  automation with  
engineering  design  processes  that  can  convey  and  move  objects  which  is  controlled  by  Scratch 
programming  together  with  the  communication  device  between  the  user  and  the  automatic  device. The  
results  showed  that  model  automation  with  engineering  design  processes  using  Scratch  program can  be  
controlled  using  the  laptop.  It  allows  transport  of  objects  to  a  predetermined  destination which  can  be  
used  to  develop  an  automated  system  to  be  applied  in  industries.  This  automated system  will  reduce  
fallibility  of  manual  labor,  labor  shortages,  and  replace  labor  that  does  not  require expertise.  Because  the  
production  system  will  allow  the  production  to  continue  as  before  but  with smaller  number  of  workers,  
automation  reduces  the  fatigue  of  workers  which  lessens  the  occurrence of  accidents  at  work.  In  addition  
to  reducing  production  costs  incurred,  labor  costs,  quality  maintenance, waste  management,  time  
management,  and  energy  conservation  are  advantages  that  automation  brings to  production.  
Keywords:  Automation,  Engineering  Design Process,  Model 
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1. บทนํา 
การพัฒนาอุตสาหกรรมตามนโยบายประเทศไทย  4.0  มีเปาหมายเพ่ือเพิ่มศักยภาพและเนนสรางความแข็งแรง 

จากภายใน  ดวยการพัฒนาอุตสาหกรรมโดยใชวิทยาศาสตรและนวัตกรรมอยางชัดเจน  และเพ่ือเพิ่มขีดความสามารถ 
ในการแขงขันจากท่ีเปนอยูใหสูงขึ้นตอไป  ไดแก  การสงเสริมสถานประกอบการใหมีการนําระบบอัตโนมัติหรือหุนยนตเขามาใชใน
สถานประกอบการ  (กระทรงอุตสาหกรรม, 2566)  ในปจจุบันประเทศไทยกําลังเขาสูสังคมเทคโนโลยีอัตโนมัติที่จะชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในกระบวนการผลิตที่มีความซับซอน  ตองใชคุณภาพมาก  และความแมนยําสูง  จะชวยทําใหเวลาและขั้นตอนใน
กระบวนการผลิตลดลง  ปจจุบันระบบอัตโนมัติไดถูกนํามาใชอยางแพรหลายในอุตสาหกรรมรถยนต  อุตสาหกรรมไฟฟาและ
อิเล็กทรอนิกส  และเริ่มถูกนําใชในอุตสาหกรรมอ่ืน  ๆ  มากขึ้น  ไมวาจะเปนอุตสาหกรรมอาหาร  การผลิตยา  หรือ  ผลิตภัณฑ
ทางการเกษตร  และคาดวาจะกลายเปนบรรทัดฐานของกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมตอไปในอนาคต  เพ่ือลดขอจํากัดดาน
แรงงาน  ควบคูไปกับการเพิ่มความสามารถในการแขงขันทางธุรกิจ  และเพิ่มผลผลิตกําไรใหสูงขึ้น  (สถาบันวิทยาการหุนยนต
ภาคสนาม, 2560)   

และเนื่องจากในโรงงานอุตสาหกรรมมีการใชแรงงานคนในกระบวนการผลิต  เพ่ือเปนการลดปญหาความผิดพลาดที่เกิดจาก
การใชแรงงานมนุษย  ลดการขาดแคลนแรงงาน  และทดแทนแรงงานที่ไมตองใชความชํานาญ  เนื่องจากระบบการผลิตจะชวยให
การผลิตยังทําไดเหมือนเดิมแตในจํานวนแรงงานที่นอยกวา  ลดความเมื่อยลาของแรงงานท่ีอาจจะกอใหเกิดอุบัติเหตุระหวางการ
ทํางานได  และตองการลดตนทุนการผลิตที่เกิดขึ้น  เชน  ตนทุนแรงงาน  คุณภาพ  ของเสีย  เวลา  และพลังงานท่ีใชในการผลิต  
จึ งมีความจําเปนตองนํ าระบบคอมพิวเตอร เข ามาใช ในทุกขั้นตอนของการดํา เนินงาน  เพื่ อให เ กิดความรวดเ ร็ว   
มีประสิทธิภาพในทุกขั้นตอน  สงผลใหเกิดความคลองตัวของกระบวนการ และชวยลดตนทุน  งานวิจัยนี้จึงทําการสรางระบบ
อัตโนมัติแบบจําลองดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ที่สามารถลําเลียงวัตถุไปยังจุดหมายได  และศึกษาการทํางานของ
ระบบอัตโนมัติที่ควบคุมดวยการโปรแกรม  Scratch  รวมกับอุปกรณสื่อสารระหวางผูใชกับอุปกรณอัตโนมัติ  เพื่อชวยแกไขปญหา
ดังกลาว 

1.1  วัตถุประสงคงานวิจัย 
1.1.1  เพื่อศึกษาระบบอัตโนมัติแบบจําลองดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่สามารถลําเลียงวัตถุดวยการ

โปรแกรม  Scratch   

1.2  ขอบเขตของงานวิจัย 
 1.2.1  ขอบเขตดานโครงสรางทางกลและกลไกของระบบ  ออกแบบและสรางระบบอัตโนมัติแบบจําลองที่

สามารถลําเลียงวัตถุได 
 1.2.2  ขอบเขตดานโปรแกรมควบคุมระบบ  ออกแบบและจัดทําระบบคอมพิวเตอรสําหรับใชควบคุม 

การทํางานของระบบอัตโนมัติดวยโปรแกรม  Scratch  
1.3 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

  ผูวิจัยศึกษแนวคิดเกี่ยวกับระบบอตัโนมัต ิ
  ระบบอัตโนมัติ  (Automation)  เปนระบบท่ีออกแบบดวยกลไก  อิเล็กทรอนิกส  ไฟฟา  และคอมพิวเตอร 
ที่สามารถทํางานไดดวยตัวเองอยางมีขั้นตอน  มีกระบวนการตามการสั่ง  การควบคุมหรือการเขียนโปรแกรมบังคับอยางเปนระบบ  
และใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งเอาไวใหสามารถทํางานไดดวยตนเอง  ซึ่งมนุษยอาจจะเก่ียวของเพียงการดําหนดเง่ือนไขหรือเปาหมายใน
การทํางาน  สวนใหญเพื่อชวยในกระบวนการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม  และนํามาใชแทนแรงงานมนุษย  จุดประสงคโดยท่ัวไปของ
ระบบอัตโนมัติเพื่อเพิม่ประสิทธิภาพ และคุณภาพในการผลิต เพื่อเพิ่มผลผลิต  เพื่อลดตนทุนในการผลิต  และเพื่อสามารถควบคุมและ
วางแผนการผลิตไดงายทําใหประหยัดพื้นท่ีการทํางาน  ระบบการผลิตแบบอัตโนมัติอยูในหลายสวน  เชน การเพิ่มความเร็วของ
เครื่องจักร ระบบการบรรจุจัดเรียงสินคา เปนตน (สถาบันวิทยาการหุนยนตภาคสนาม, 2560) ระบบอัตโนมัติเปนระบบที่ออกแบบมา
เพื่อแทนที่งานท่ีทําซ้ําๆ และงานทางกลท่ีเกี่ยวของกับผูปฏิบัติงาน เพื่อใหไดผลลัพธในระดับท่ีสูงขึ้นและสม่ําเสมอ  และอุปกรณ
อัตโนมัติจะสามารถตั้งโปรแกรมใหควบคุมกระบวนการได (บุญธรรม ภัทราจารุกุล, 2565) 
 อุปกรณและเครื่องมือระบบอัตโนมัติ หมายถึง เครื่องจักรหรืออุปกรณอัตโนมัติที่ใชในการผลิต โดยมีระบบควบคุมการ
ทํางานหรือหนวยประมวลผลในตัว เชน Computer, Micro-controller เปนตน ตัวอยางอุปกรณอัตโนมัติ เชน Sensor, 
Software programming เปนตน 

โปรแกรม  Scrath  เปนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร ที่ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อใชงานในรูปแบบของบล็อกคําสั่ง (Block 
Programming)  แลวนํามาตอกันเพื่อสรางรหัสคําสั่ง  (Code)  เพ่ือสั่งใหโปรแกรม  Scratch  ทํางานตามท่ีไดเขียนโปรแกรมไว 
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สามารถนํามาใชพัฒนาซอฟตแวรเชิงสรางสรรค  เชน  ภาพเคลื่อนไหว  นิทานที่สามารถโตตอบกับผูอานได  เกม ดนตรี  และ
ศิลปะ  และเม่ือสรางเปนช้ินงานแลว  ยังสามารถนําช้ินงานที่สรางนี้  นําไปแสดงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกับผูอื่นได  
(ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษา, 2566: ออนไลน)  ซึ่งโปรแกรม  Scrath  เปนโปรแกรมท่ีถูกออกแบบมาใหเหมาะสมกับเด็กอายุ  
8  -  16  ป  และสําหรับผูเริ่มตนการฝกเขียนโปรแกรม  สามารถเขาใจหลักการเขียนโปรแกรมไดงายขึ้นสามารถตอยอดการเขียน
โปรแกรมดวยภาษาตาง  ๆ  เชน  Python,  HTML 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
2.1  ระบุปญหา 

เนื่องจากในโรงงานอุตสาหกรรมมีการใชแรงงานคนในกระบวนการผลิต  เพ่ือเปนการลดปญหาความผิดพลาดท่ีเกิด
จากการใชแรงงานมนุษย ลดการขาดแคลนแรงงาน  และทดแทนแรงงานท่ีไมตองใชความชํานาญ  เน่ืองจากระบบการผลิตจะชวย
ใหการผลิตยังทําไดเหมือนเดิมแตในจํานวนแรงงานท่ีนอยกวา  ลดความเม่ือยลาของแรงงานท่ีอาจจะกอใหเกิดอุบัติเหตุระหวาง
การทํางานได  และตองการลดตนทุนการผลิตที่เกิดขึ้น  เชน  ตนทุนแรงงาน  คุณภาพ  ของเสีย  เวลา  และพลังงานท่ีใชในกา ร
ผลิต  ซึ่งในปจจุบันระบบอัตโนมัติที่ควบคุมดวยระบบคอมพิวเตอรไดเขามามีบทบาทเปนอยางมากในอุตสาหกรรมทุกประเภท  
จึงทําการศึกษาและสรางระบบอัตโนมัติจําลองดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ีสามารถลําเลียงและเคลื่อนยายวัตถุไปยัง
จุดหมายไดโดยมีการสั่งการระบบอัตโนมัติดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร   

2.2  รวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวของ 
งานวิจัยนี้ไดศึกษาขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับระบบอัตโนมัติที่ควบคุมดวยระบบคอมพิวเตอร ผูวิจัยเลือกใชวัสดุและ

อุปกรณที่นํามาสรางระบบอัตโนมัติจําลองจากชุดอุปกรณของ  GIGO  และใชระบบคอมพิวเตอรมาควบคุมการทํางานดวยการเขียน
โปรแกรม  Scratch  

2.3  การออกแบบและการแกปญหา 
 2.3.1  วัสดุและอุปกรณ 
 ในการออกแบบระบบอัตโนมัติ  ผูวิจัยเลือกใชวัสดุและอุปกรณที่นํามาสรางระบบอัตโนมัติจําลองจากชุดอุปกรณ

ของ  GIGO โดยวัสดุอุปกรณที่ใชประกอบดวย  
  2.3.1.1  ฐานรองชุดตอ 
  2.3.1.2  โซลําเลียง 
  2.3.1.3  ลูกเบี้ยว 
  2.3.1.4  รางลําเลียง 
  2.3.1.5  เซ็นเซอร 
  2.3.1.6  บอรดควบคุม 
  2.3.1.7  มอเตอร 
  2.3.1.8  เพลา 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 1 การออกแบบระบบอัตโนมัติแบบจําลอง 
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  2.3.2  หลักการทํางาน 
  หลักการทํางานของระบบอัตโนมัติแบบจําลองที่ควบคุมดวยระบบคอมพิวเตอร  โดยควบคุมดวยการ

ใชโปรแกรม  Scratch  รวมกับอุปกรณสื่อสารระหวางผูใชกับระบบอัตโนมัติ  โดยอุปกรณที่ใชเช่ือมตอระหวางผูใชกับระบบ
อัตโนมัติคือ  Notebook  สําหรับใหผูใชสามารถสั่งการใชงานระบบ  โดยนําวัตถุที่ตองการลําเลียง  A  จะถูกวางไวที่จุดเริ่มตนบน
โครงสรางที่  1  เม่ือกดปุม  Space Bar  มอเตอรจะเร่ิมทํางานและหมุนในทิศทางตามเข็มนาฬิกา  สงผลใหลูกเบ้ียวเกิดการหมุนตาม  
และไปปดวัตถุท่ีตองการลําเลียง  A  ใหเคลื่อนที่ไหลไปตามรางลําเลียง  เมื่อวัตถุที่ตองการลําเลียง  A  เคลื่อนที่มาถึงสวนทายของราง
ลําเลียงจะสัมผัสกับเซ็นเซอร  และเซ็นเซอรจะสั่งการใหมอเตอรในโครงสรางที่  2  เริ่มทํางานและหมุนในทิศทางตามเข็มนาฬิกา  
สงผลใหเฟองและโซลําเลียงเกิดการหมุน  และทําใหวัตถุที่ตองการลําเลียง  B  ท่ีวางไวดานบนโซลําเลียงเกิดการเคลื่อนที่และวัตถุจะ
ไปตกลงท่ีสวนรองรับปลายทาง  และเมื่อกดปุมลูกศรลงมอเตอรทั้ง  2  ตัว  จะหยุดทํางาน 

 2.4  วางแผนและดําเนินการแกปญหา 
  2.4.1  ศึกษารูปแบบการสรางระบบอัตโนมัติที่ใชในอุตสาหกรรม 
  2.4.2  ศึกษาการเขียนโปรแกรมท่ีใชในการควบคุมระบบอัตโนมัติดวยคอมพิวเตอร 
  2.4.3  สรางโครงสรางทางกลและกลไกของระบบ 
   ขั้นตอนการสรางโครงสรางทางกลและกลไกของระบบ เปนดังนี ้
   1)  ประกอบโครงสรางที่  1  ซ่ึงเปนโครงสรางที่ใชรางในการลําเลียงวัตถุ  โดยใชหลักการ 
แรงโนมถวงในการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ดวยการนําแกนเพลามายึดติดกับมอเตอรและลูกเบี้ยว  และประกอบเขากับโครงสรางของ
รางลําเลียงวัตถุ  ซึ่งสวนทายของรางลําเลียงติดตั้งเซ็นเซอรไว 

 

 
 

รูปที่ 2 ข้ันตอนการสรางทางกลและกลไกของระบบ โครงสรางท่ี  1 ใชรางในการลําเลียงวัตถุ   
 

   2)  ประกอบโครงสรางที่  2  ซึ่งเปนโครงสรางที่ใชในการลําเลียงวัตถุโดยใชระบบโซลําเลียง 
ในการลําเลียงวัตถุใหเคลื่อนท่ี  ดวยการนําแกนเพลามายึดติดกับมอเตอร  เฟอง  และโซลําเลียง 
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รูปที ่ 3  ข้ันตอนการสรางทางกลและกลไกของระบบ  โครงสรางท่ี  2  ใชระบบโซลําเลียง 
 

  2.4.4  เขียนโปรแกรม  Scratch ท่ีใชสําหรับควบคุมระบบอัตโนมัติ 
 

 
 

รูปที ่ 4   คําส่ังที่ไดจากการเขียนโปรแกรม Scratch เพื่อใชสําหรับควบคุมระบบอัตโนมัติ 
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รูปที ่ 5   ช้ินงานที่เสร็จสมบูรณดานหนา 
 

 
 

รูปที ่6 ช้ินงานที่เสร็จสมบูรณดานบน 

 
 2.5  ทดสอบ  ประเมินผล  และปรับปรุงแกไขช้ินงาน 

เมื่อไดดําเนินการสรางระบบอัตโนมัติแบบจําลองที่ควบคุมดวยระบบคอมพิวเตอร ผูวิจัยไดทดสอบโครงสรางทาง
กลและกลไกของระบบ  และโปรแกรมที่ใชในการควบคุมการทํางาน พบวา โครงสรางทางกลและกลไกของระบบสามารถรองรับ
วัตถุและเคลื่อนยายวัตถุไดแตยังไมเปนไปตามที่ไดออกแบบไว เนื่องจากโครงสรางที่ 2 ซึ่งใชระบบโซลําเลียงมีปญหา 
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ในการเคลื่อนยายวัตถุใหไปถึงสวนรองรับปลายทางไมได  และคําสั่งที่เขียนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรไมสามารถทํางานไดตามที่
ออกแบบไว  

 2.6  นําเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกไขชิ้นงาน 
ปญหาท่ีพบมีดังตอไปนี้ 
2.6.1  การประกอบโครงสรางไมสามารถรับน้ําหนักของอุปกรณตาง  ๆ ที่ตองนํามาใชงานรวมกัน  เชน  มอเตอร  

จึงตองมีปรับเปลี่ยนวัสดุที่จะนํามาใชในการประกอบเปนโครงสรางสําหรับรับน้ําหนักของอุปกรณที่ใชรวมกันใหมีความแข็งแรง  
มากยิ่งข้ึน 

2.6.2  คําสั่งท่ีเขียนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรไมสามารถทํางานไดตามท่ีออกแบบไวทั้งหมดเน่ืองจากอุปกรณ 
ตาง  ๆ  ตองใชเวลาในการทํางาน  ตองมีการหนวงเวลาการทํางานบางสวนเพ่ือท่ีจะใหระบบสามารถทํางานเปนขั้นตอนได  จึงตอง
ปรับปรุงการเขียนคําสั่งอีกครั้ง 

 

3. ผลการทดลอง 
3.1  จากการทดลองสามารถสรางระบบอัตโนมัติแบบจําลองดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  สามารถลําเลียง

วัตถุไปยังจุดหมายได  โดยสามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 
โครงสรางที่  1  เปนโครงสรางที่ใชรางในการลําเลียงวัตถุ  โดยใชหลักการแรงโนมถวงในการเคลื่อนที่ของวัตถุดวยการนํา

แกนเพลามายึดติดกับมอเตอรและลูกเบี้ยว  และประกอบเขากับโครงสรางของรางลําเลียงวัตถุ  สามารถลําเลียงวัตถุ  A  ไปถึง
สวนทายของรางลําเลียงติดตั้งเซ็นเซอรไวได   

โครงสรางที่  2  เปนโครงสรางที่ใชในการลําเลียงวัตถุโดยใชระบบโซลําเลียงในการลําเลียงวัตถุใหเคลื่อนที่   ดวยการนํา
แกนเพลามายึดติดกับมอเตอร  เฟอง  และโซลําเลียง สามารถลําเลียง  B  ที่วางไวดานบนโซลําเลียงไปตกลงท่ีสวนรองรับปลายทาง
ได    

3.2  จากการทดลองการทํางานของระบบอัตโนมัติที่ควบคุมดวยการโปรแกรม  Scratch  รวมกับอุปกรณสื่อสารระหวาง
ผูใชกับอุปกรณอัตโนมัติ  สามารถใชโปรแกรม  Scratch  รวมกับ  Notebook  ในการเช่ือมตอระหวางผูใชกับระบบอัตโนมัติ   
โดยทุกสวนสามารถทํางานรวมกันเพื่อจัดทําเปนระบบอัตโนมัติสําหรับลําเลียงวัตถุ  หลังจากมีการปรับปรุงระบบโซลําเลียง  และ
ปรับปรุงคําสั่งของระบบคอมพิวเตอรใหมีการหนวงเวลา  คําสั่งที่ใชในการควบคุมระบบสามารถทํางานไดตามที่ออกแบบไวและ
ระบบสามารถลําเลียงวัตถุไปยังเปาหมายไดอยางสัมพันธกัน   

 
4. สรุปและอภิปรายผล 
 การทดลองเพื่อศึกษาการทํางานของระบบอัตโนมัติที่ควบคุมดวยการโปรแกรม  Scratch  รวมกับอุปกรณสื่อสารระหวาง
ผูใชกับอุปกรณอัตโนมัติ  โดยอุปกรณที่ใชเช่ือมตอระหวางผูใชกับอุปกรณอัตโนมัติคือ Notebook  เพ่ือใหผูใชสามารถสั่งการ
ระบบไดงาย  เนื่องจากเปนโปรแกรมทางภาษาคอมพิวเตอรที่มีบล็อกคําสั่งใหเลือกใช ดวยการนําบล็อกคําสั่งมาตอกันเพื่อสราง
รหัสคําสั่ง  เพื่อสั่งใหโปรแกรม  Scratch  ทํางานตามที่ไดเขียนโปรแกรมไว  และสามารถควบคุมระบบไดเพียงใชคนเพียงคนเดียว  
ทําใหสามารถลดปญหาแรงงานในกระบวนการผลิตลงได 
 การทดลองเพ่ือศึกษาระบบอัตโนมัติแบบจําลองดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ีสามารถลําเลียงวัตถุไปยัง
จุดหมายไดโดยใชโปรแกรม  Scratch  สามารถทํางานไดโดยมีสวนประกอบตาง  ๆ  คือ โครงสรางทางกล  โปรแกรมควบคุมระบบ  
โดยการจัดทําสวนประกอบของระบบอัตโนมัตินั้นตองคํานึงถึงสวนประกอบเพื่อใหระบบสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  
คือ  การประกอบโครงสรางทางกล  จําเปนตองคํานึงถึงพื้นที่การทํางานในการติดตั้งระบบนี้เพื่อใหนําไปสามารถใชไดจริง  และ
ตองคํานึงถึงความสามารถในการใชงานของวัสดุที่จะนํามาประกอบโครงสรางวามีความคงทนมากพอท่ีจะทําใหระบบมีความเสถียร  
(อนันตสิทธ์ิ  วังสดาน, 2560)  ในกรณีที่วัตถุที่ตองการลําเลียงมีน้ําหนักมากหรือมีรูปรางอื่น  ในดานอุปกรณที่ใชทํากลไลตาง  ๆ  
ที่ตองประกอบเขากับโครงสรางตองประกอบกับโครงสรางเพ่ือใหสามารถทํางานรวมกันได  เชน มอเตอร  โดยตองคํานวณจาก
น้ําหนักของอุปกรณที่ตองรองรับและระยะทางในการลําเลียงไปยังตําแหนงที่ตองการ  เพราะฉะนั้นระบบที่นํามาใชนี้จะมีขอจํากัด
เรื่องของนํ้าหนักวัตถุท่ีตองการลําเลียง 
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ระบบการควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอร 
Water Flow Rate Control System and Display with Microcontroller 

รุงอรุณ พรเจริญ1* วรเอก อินทขันตี1 และณัฐวุฒิ นามบุดดี2 

Rungaroon Porncharoen1* Woraeak Inthakantee1 and Nattawut Nambuddee 
1คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชงคลพระนคร  

2สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

1Faculty of Industrial Education, Rajamangala University of Technology Phra Nakhon 
2 Office of Vocational Education Commission 

*Rungaroon.s@rmutp.ac.th, 084-6807894 
 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและทดสอบกระบวนการทํางานของระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผล
ดวยไมโครคอนโทรลเลอร โดยอาศัยอุปกรณเซนเซอรอัลตราโซนิคและแสดงผลผานโปรแกรมจําลอง มีกระบวนการทํางาน 2 สวน 
ไดแก 1) ระบบควบคุมอัตราไหลของนํ้าดวยไมโครคอนโทรลเลอร และ 2) โปรแกรมจําลองแสดงผลการทํางานการวัดระดับน้ําและ
ควบคุมการเปดปดน้ํา ซ่ึงมีการทดสอบระบบแยกเปน 5 ระดับ คือ 100  80  60  40 และ 20 ลิตร ทําการทดสอบจํานวน 10 คร้ัง 
ผลการวิจัยพบวา ระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอรสามารถทําการควบคุมอัตราการไหลของน้าํ
จากถังพักน้ํา 100 ลิตร เฉลี่ยอัตราการไหลอยูท่ี 9.35 ลิตรตอนาที และเมื่อทําการทดสอบวัดระดับน้ําและควบคุมการเปด/ปดน้ํา 
5 ระดับ พบวา ระบบสามารถแสดงผลการวัดระดับน้ําและควบคุมการเปด/ปดน้ําไดอยางแมนยํา 
คําสําคัญ:  อัตราการไหลของนํ้า  การแสดงผลระดับน้ํา  ไมโครคอนโทรลเลอร 
 

Abstract 
 The purpose of this research is to create and test the working process of water flow control system 
and display with microcontroller. Using relying on an ultrasonic detector and displaying results through a 
simulation program. There are two parts of the work process: 1) water flow control system and 2) a 
simulation program showing the results of water level measurement and controlling the opening and closing 
of water. They divided the test system into 5 levels: 100, 80, 60, 40, and 20 liters, tested 10 times. The results 
showed that the water flow control system and the display with a microcontroller can control the water flow 
rate from a 100-liter water tank with an average flow rate of 9.35 liters per minute. And when testing the 
water level measurement and controlling the ON/OFF of the water at 5 levels. They found that the system 
could show the measurement results of the water level and control the ON/OFF of water accurately. 
Keywords:  Flow Rate, Water level display, Microcontroller 
 

1. บทนํา 
แหลงน้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญท่ีสุดตอการดํารงชีวิตของมนุษยสําหรับการประกอบอาชีพและกิจกรรมตาง ๆ ประเทศ

ไทยเปนแผนดินทางของการทําการเกษตร เพราะดินดี น้ําดี มีลมและฝนตลอดป แตบางคร้ังฝนไมตกตามฤดูกาลจึงทําใหขาดนํ้า 
สงผลตอการเกษตร ซึ่งประเทศไทยยังมีจุดออนในการบริหารจัดการนํ้าในพื้นที่เพ่ือใชควบคุมน้ําใหมีประสิทธิภาพเพียงพอตอภาค
การเกษตร (พลนภา รัตนะ และคณะ, 2554) ดวยเหตุนี้ทําใหเกษตรกรรุนใหมจําเปนตองหาวิธีการจัดการน้ําโดยการพัฒนาแหลง
น้ําเพื่อการเกษตรเพ่ือใหระบบการทําเกษตรมีน้ําใชหมุนเวียนใชในการเกษตรไดตลอดทั้งป (สํานักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร 
(องคการมหาชน), 2566) การจัดการน้ําอยางมีประสิทธิภาพนั้นตองอาศัยปจจัยทางดานกายภาพ ชีวภาพ  สิ่งแวดลอม รวมไปถึง
ปริมาณการใชน้ําหรือการกักเก็บน้ําที่สามารถนําไปมาใชวางแผนเพื่อพัฒนาดานการเกษตรได ดังนั้น ปริมาณการไหลของนํ้าจึง
สงผลตอการเพาะปลูกทางการเกษตรเปนอยางยิ่งที่ตองมีปริมาณการไหลและระดับน้ําที่ถูกตองและแมนยํา เพื่อชวยในการวาง
แผนการใชน้ําเพื่อการเกษตรใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพและเปนการใชน้ําอยางมีประสิทธิภาพ 

ปจจุบันเทคโนโลยีเซนเซอรอัลตราโซนิค (Ultrasonic Sensor) เปนอุปกรณหนึ่งที่มีการนํามาประยุกตใชงานหลายดาน 
เชน การตรวจจับเพ่ือนําทางการคนหาวัตถุ การตรวจวัดและแจงเตือนปริมาณนํ้าทางการเกษตร เคร่ืองวัดอัตราการไหล (Flow 
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Meter) แบบอัลตราโซนิค สําหรับการวัด flow ของนํ้าโดยท่ีไมตองตัดตอทอ ซึ่งทําใหสะดวกสบายมากยิ่งขึ้นเนื่องจากไมตองทํา
การหยุดกระบวนการเพ่ือติดตั้งเซ็นเซอร และยังสามารถยายจุดการวัดไดอยางอิสระ (อนุรักษ โนสาน, 2563)  

จากเหตุผลดังกลาว คณะผูวิจัยจึงแนวคิดท่ีนําเทคโนโลยีเซนเซอรอัลตราโซนิคมาพัฒนาการทําการเกษตรเพื่อชวยในการ
จัดการนํ้าดวยระบบการควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอร ซึ่งเปนการประยุกตใชความรูดานการนํา
อุปกรณเซนเซอรเพื่อใชในการตรวจวัดและควบคุมระบบระดับน้ําสําหรับการใชน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอรและสามารถวัดระดับ
น้ําเพื่อควบคุมการเปดปดน้ําไดอยางถูกตองและแมนยํา 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
1.1.1 เพื่อสรางและพัฒนาระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอร 
1.1.2 เพ่ือทดสอบกระบวนการทํางานของระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอร 

  1.2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
  1.2.1 เอกสารทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
  อุปกรณเซนเซอรอัลตราโซนิค เปนเซนเซอรที่ไวใชวัดระดับประเภทอัลตราโซนิคหรือระยะทางชนิดหนึ่งโดยอาศัย
หลักการสะทอนของคลื่นความถ่ีสูงอัลตราโซนิค โดยอุปกรณจะปลอยคลื่นอัลตราโซนิคใหกระทบกับวัตถุ จากนั้นรอคลื่นอัลตรา    
โซนิคสะทอนกับมาท่ีเซ็นเซอรเพื่อคํานวณหาระยะทางที่วัดได ซึ่งการทํางานของเซนเซอรอัลตราโซนิคจะมีสวนประกอบสําคัญที่มี
สัมพันธกัน ซึ่งแตละอุปกรณนั้นจะมีหนาที่แตกตางกัน สวนแรกคือวงจรกําเนิดสัญญาณความถ่ี (Oscillator) จะเปนวงจร
อิเล็กทรอนิกสที่ผลิตสัญญาณออกมาซ้ําๆ กันคือความถ่ีสั่นพอง (Resonance) และถูกสงไปยัง Piezoelectic Ceramics ดังภาพ 
(A) เพื่อใหเกิดการสั่นเทากับความถ่ีธรรมชาติของ Piezoelectic Ceramics สงผลทําใหเกิดคาแอมพลิจูดสูงสุดเทาที่จะสามารถ
เกิดขึ้นได และสงคลื่นอัตราโซนิคออกไป ดังภาพท่ี 1 (บริษัท โอเมกา เมชเชอร่ิง อินสทรูเมนท จํากัด, 2564) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 ตําแหนงของ Piezoelectic Ceramics 
  
 ไมโครคอนโทรลเลอร เปนอุปกรณควบคุมขนาดเล็กซึ่งมีความสามารถที่คลายคลึงกับระบบคอมพิวเตอร โดย
รวบรวมเอาซีพียู หนวยความจํา และพอรตซึ่งเปนสวนประกอบหลักที่สําคัญของระบบคอมพิวเตอรเขาดวยกัน หลักการทํางาน
หลักๆ ของไมโครคอนโทรลเลอร คือ จะนํามาใชในการควบคุมระบบหรืออุปกรณตางๆ และสามารถนํามาประยุกตใชงานไดอยาง
หลากหลาย โดยผานการออกแบบวงจรใหเหมาะกับลักษณะงานนั้นๆ และสามารถรับโปรแกรมคําสั่งภาษาซี เพื่อควบคุม 
INPUT/OUTPUT ในการสั่งงานไปควบคุมระบบหรืออุปกรณนั้นๆ สามารถใชไดทั้ง ระบบ Analog และ ระบบ Digital (บุญธง     
วสุริย และธานิล มวงพูล, 2561) 
 1.2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 นลินรัตน วิศวกิตติ และคณะ (2561) ไดนําเสนอระบบอัตโนมัติในการรายงานอุณหภูมิและอัตราการไหลของนํ้าใน
เครื่องจักรผานเว็บแอปพลิเคชัน เพื่อปองกันความเสียหายตอผลิตภัณฑและเครื่องจักรอันเนื่องมาจากการสะสมความรอนมาจาก
จนเกินไปภายในหองผสมผลิตภัณฑ ซึ่ งระบบจะสงขอมูลอุณหภูมิและอัตราการไหลของนํ้าในเครื่องจักรจากบอรด
ไมโครคอนโทรลเลอรแสดงผลบนเว็บแอปพลิเคชันของระบบ ผลจากการทดสอบ พบวา ระบบอัตโนมัติที่พัฒนาข้ึนสามารถดูคา
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อุณหภูมิและอัตราการไหลเขาและออกของน้ําที่รับคาขอมูลจากเซนเซอรที่ติดตั้งในระบบผานเว็บแอปพลิคันไดอยางถูกตองและ
แมนยํา 
  ภูชิต เท่ียงธรรม และคณะ (2562) ไดทําการพัฒนาระบบการวัดอัตราการไหลขอน้ําในแมน้ําแสดงผลผาน
อินเตอรเน็ตใหมีความถูกตอง โดยการนําเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตสรรพสิ่งเขามาชวยเพ่ือใหเกิดความสะดวกแกผูใชงานขณะ
ปฏิบัติงานภาคสนาม ผลจากการทดสอบพบวา ระบบการวัดนี้แสดงคาการวัดไดถูกตองอยูในชวง 0-2 KHz ซึ่งเพียงพอตอการใชวัด
อัตราการไหลของนํ้าในแมน้ํา 
  พรทิพย กัญญา และคณะ (2565) ไดทําการพัฒนาระบบเกษตรอัจฉริยะ ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทดสอบ
ประสิทธิภาพและประเมินคุณภาพระบบเกษตรอัจฉริยะ โดยนําแนวคิดกระบวนการเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการพัฒนาระบบ
พรอมดวยเทคโนโลยี IoT โดยใช Blynk Application ทํางานรวมกับ NodeMCU จากนั้นนําระบบท่ีไดไปทดสอบหาประสิทธิภาพ 
ผลการวิจัยพบวา ระบบเทคโนโลยีเกษตรอัจฉริยะประกอบดวยระบบควบคุมอุณหภูมิ ระบบควบคุมความชื้นของดิน ระบบควบคุม
แสง ระบบควบคุมปริมาณนํ้า และแอปพลิเคชันท่ีสามารถควบคุมการทํางานของเซนเซอรผานโทรศัพทมือถือแบบสมาทโฟน สงผล
ใหประสิทธิภาพการทํางานในภาพรวมสามารถควบคุมการทํางานของเซนเซอรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

2. วิธีการวิจัย 
2.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1.1 ระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอร  
  2.1.2 โปรแกรมจําลองแสดงผลการทํางานการวัดระดับน้ําและควบคุมการเปดปดน้ํา 
 2.1.3 แบบบันทึกเวลาการเปดปดน้ําดวยระบบควบคุม 

2.2 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย 
 การพัฒนาระบบการควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอร คณะผูวิจัยไดมีกระบวนการ

ทํางาน 2 สวน ไดแก 1) ระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอร และ 2) โปรแกรมจําลองแสดงผลการทํางานการวัด
ระดับน้ําและควบคุมการเปด/ปดน้ํา มีขั้นตอนการดําเนินการดังนี ้

 2.2.1 การสรางและออกแบบระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอร 
  การสรางและออกแบบนั้นไดดําเนินการศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวของกับช้ินงานจากนั้นดําเนินการออกแบบโครงสรางการ

ทํางานของภาพรวมของระบบดังภาพท่ี 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 2 โครงสรางการทํางานของภาพรวมของระบบ 

เซนเซอรวัด
อัตราการไหล 

วงจรขยาย
สัญญาณ 

เซนเซอรวัดระดับ 
อัลตราโซนิค 

ไมโครคอนโทรลเลอร 
Arduino MEGA 2560 

วงจรขับอุปกรณ 
เปด/ปด วาลว 

วาลว 1 
บายพาส 

วาลว 2 
ปลอยน้ําเขา 

มอเตอรปมน้ํา 

โปรแกรมจําลอง
แสดงผล 
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   จากภาพท่ี 2 ระบบการควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอร Mega 2560 เปนตัว
ควบคุมการทํางาน เร่ิมจากวาลว 1 เปนตัวสงน้ําเขาไปถังน้ํา โดยโปรแกรมทําการคํานวณคาที่ไดรับจากเซนเซอรวัดอัตราการไหลและ
วัดระดับน้ําเพื่อตรวจสอบนํ้าภายในถัง จากนั้นเซนเซอรวัดอัตราการไหลจะทําการวัดอัตราการไหลจากทอกอนที่จะสงน้ําไปยังถังน้ํา
เพื่อทําการควบคุมอัตราการไหลของนํ้าใหมีอัตราคงที่ เซนเซอรวัดระดับอัตราโซนิคจะทําการวัดระดับน้ําตลอดเวลาเพ่ือตรวจสอบ
ระดับน้ําใหอยูในจุดที่กําหนด เม่ือทําการวัดคาจากเซนเซอรแลวสงไปยังไมโครคอนโทรลเลอร Mega 2560 เพื่อทําการประมวล
และผานโปรแกรมจําลองแสดงผลท่ีแสดงถึงอัตราการไหลและระดับน้ํารวมถึงการเปด/ปดน้ํา ซึ่งกรณีที่นํ้าในถังถึงจุดที่กําหนดรเีลย
จะทําการควบคุมวาลว 2 เพ่ือปลอยน้ําในถังออกเพ่ือปองกันนํ้าลน 
  2.2.2 การสรางสวนเซนเซอรวัดระดับน้ําและโปรแกรมจําลองแสดงผลการทํางานการวัดระดับน้ําและควบคุม    
การเปด/ปดน้ํา เริ่มจากการเขียนระบบควบคุมรวมกับเซนเซอรวัดระดับน้ําเพ่ือหาคาที่เปด/ปดน้ําในถังวาเต็มหรือหมดอยางไร และ
ดําเนินการเขียนระบบเพื่อตั้งคาการเปด/ปดการทํางานของรีเลยเพื่อใหปมน้ําทํางาน ดังภาพที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 ผังการทํางานของโปรแกรมจําลองแสดงผล 
 
   จากภาพท่ี 3 ผังการทํางานของโปรแกรมจําลองแสดงผลการการทํางานการวัดระดับน้ําและควบคุมการเปด/ปด
น้ํา เปนการควบคุมการเปดปดของปมน้ํา เริ่มจากรับสัญญาณการตรวจวัดอัตราการไหลและระดับน้ํา ระบบทําการตรวจสอบคา
สัญญาณการตรวจวัดระดับน้ําจากตัวเซนเซอรทุก ๆ ถาระดับน้ํานอยกวาหรือเทากับ 50 ลิตร ปมน้ําเริ่มทํางานกักเก็บน้ําใสถังน้ํา
จนกวาจะเต็มถังน้ําจํานวน 100 ลิตร เมื่อถังน้ําเต็มจํานวน 100 ลิตร ปมน้ําหยุดทํางาน 
   2.2.3 การทดสอบระบบ คณะผูวิจัยไดดําเนินการทดสอบระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลท่ีพัฒนาข้ึน 
เปนการทดสอบอัตราการไหลของน้ําจากปมน้ําลงถังน้ํา ขนาด 100 ลิตร และอัตราการไหลของนํ้าที่ควบคุมดวยโซลินอยดวาลวในการ
ปลอยนํ้าลงอางน้ํา การทดสอบระบบแยกเปน 5 ระดับ คือ 100  80  60  40 และ 20 ลิตร ทําการทดสอบจํานวน 10 คร้ัง และนํา
ขอมูลที่ไดมาวิเคราะหตอไป  

เร่ิมตน 

รับคาสัญญาณการตรวจวัดอัตราการไหลและระดับน้ํา 

ตรวจสอบคาสัญญาณการ
ตรวจวัดะดับน้าํ <=50 ลิตร 

ปมน้ําเร่ิมทํางาน 

ตรวจสอบคาสัญญาณการ
ตรวจวัดะดับน้าํ = 100 ลิตร 

ปมน้ําหยุดการทํางาน 

จบการทํางาน 

ไมใช 

ไมใช 

ใช 

ใช 
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3. ผลการวิจัย 
จากการสรางและทดสอบการทํางานของระบบการควบคุมอัตราไหลและแสดงผลระดับน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอร  มี

รายละเอียดตามวัตถุประสงค ดังนี้ 
  3.1 ผลการสรางและพัฒนาระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอร 
  คณะผูวิจัยไดดําเนินการสรางและพัฒนาระบบควบคุมอัตราไหลของนํ้าตามข้ันตอนการวิจัย โดยนําขอมูลจากการศึกษา 
วิเคราะห มาจัดทําระบบควบคุมอัตราไหลของน้ํา ดังภาพท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ก) ภายในตูควบคุมการทํางานของระบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(ข) ภายนอกของระบบการควบคมุอัตราไหล 
 

ภาพที่ 4 ระบบการควบคุมอัตราไหลและแสดงผลระดับน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอร 
 

  จากภาพที่ 4 ระบบการควบคุมอัตราไหลดวยไมโครคอนโทรลเลอร ประกอบดวย 2 สวน ไดแก (ก) ภายในตูควบคุม   
การทํางานของระบบ ซึ่งมีอุปกรณที่สําคัญในการสรางระบบควบคุม คือ ไมโครคอนโทรลเลอร Mega 2560 เซนเซอรอัลตราโซนิค 
รีเลย และโซลินอดยวาลว และ (ข) ภายนอกของระบบการควบคุมอัตราไหล มีโครงสรางคือ ตูควบคุม ถังน้ํา และปมน้ํา และไดทํา
การเชื่อมตอไปยังการแสดงผลดวยโปรแกรมจําลองที่พัฒนาข้ึน เพ่ือใชทําแสดงผลการทดสอบอัตราการไหลและระดับน้ํา รวมถึง
การเปด/ปดน้ําของปมน้ํา 

Computer 

Ultrasonic 

Mega 2560 

Relay 

Relay 

Solenoid 2 

Solenoid 1 

Power supply 

220V 

ถังน้ํา 
ถังน้ํา 

ตูควบคุม ปมน้ํา 
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  จากการทดสอบระบบ พบวา อัตราการไหลของนํ้าจากปมน้ําลงถังพักน้ํา 100 ลิตร โดยมีอัตราการไหลของนํ้าเฉลี่ยอยูที่ 
9.35 ลิตรตอนาที   
  3.2 ผลการทดสอบกระบวนการทํางานของระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลดวยไมโครคอนโทรลเลอร 
  จากการทดสอบกระบวนการทํางานของระบบควบคุมอัตราไหลของน้ําและแสดงผลระดับเพื่อควบคุมการเปด/ปดของปม
น้ํา คณะผูวิจัยไดทดสอบระบบโดยกําหนดคาระดับน้ํา 5 ระดับ คือ 100  80  60  40 และ 20 ลิตร ทําการทดสอบจํานวน 10 
ครั้ง ซึ่งการกําหนดคาระดับน้ําท่ีมีปริมาณนํ้านอยกวาหรือเทากับ 50 ลิตร ปมน้ําจะเริ่มทํางานสูบน้ําเขาถังพักน้ํา และเม่ือระดับน้ํา
มีปริมาณ 100 ลิตร ปมน้ําจะหยุดทํางาน การแสดงผลและทดสอบ ดังภาพท่ี 5 และดังตารางที่ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 การแสดงผลโปรแกรมจําลองอัตราการไหลและระดับน้ํา รวมถึงการเปด/ปดของปมน้ํา 
 

ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบระดับน้ําและควบคุมการเปด/ปดของปมน้ํา 

ระดับนํ้า (ลิตร) 
สถานะทํางานของปมน้ํา (ครั้งที่) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
100 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 
80 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 
60 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 
40 ON ON ON ON ON ON ON ON ON ON 
20 ON ON ON ON ON ON ON ON ON ON 

 
  จากตารางท่ี 1 ผลการทดสอบกระบวนการทํางานของระบบควบคุมอัตราไหลของน้ํ าและแสดงผลดวย
ไมโครคอนโทรลเลอรที่พัฒนาข้ึน คณะผูวิจัยไดดําเนินการทดสอบการทํางานของอุปกรณเซนเซอรเพ่ือควบคุมปมน้ํา โดยทําการ
ทดสอบระดับของน้ํา 5 ระดับ ไดแก ระดับน้ํา 100  80  60  40 และ 20 ลิตร สําหรับควบคุมการเปด/ปดของปมน้ํา ซึ่งทําการ
ทดสอบจํานวน 10 ครั้งในพ้ืนท่ีกลุมเปาหมาย ผลการทดสอบ พบวา ระบบสามารถทําการเปด/ปดปมน้ําไดถูกตองแมนยําทุกครั้ง 
 

4. สรุป 
ระบบการควบคุมอัตราไหลและแสดงผลระดับน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอรที่พัฒนาข้ึน ประกอบดวย สวนระบบควบคุม

อัตราไหลของน้ําดวยไมโครคอนโทรลเลอร และสวนแสดงผลโปรแกรมจําลองทํางานการวัดระดับน้ําและควบคุมการเปด/ปดน้ํา ซึ่ง
การระบบควบคุมอาศัยการทํางานของไมโครคอนโทรลเลอรรวมกับเซนเซอรอัลตราโซนิคเพื่อทําการวัดอัตราการไหลและระดับน้ํา
เพื่อตรวจสอบระดับน้ําใหอยูในจุดท่ีกําหนด หากคาระดับน้ําท่ีมีปริมาณนํ้านอยกวาหรือเทากับ 50 ลิตร ปมน้ําจะเร่ิมทํางานสูบน้ํา
เขาถังพักน้ํา และเมื่อระดับน้ํามีปริมาณ 100 ลิตร ปมน้ําจะหยุดทํางาน นอกจากนั้นการไหลของนํ้าจากปมน้ําไดทําการควบคุม
ดวยโซลินอยดวาลวที่สามารถเช่ือมตอระบบควบคุมระดับน้ําไดอยางตอเนื่อง โดยมีสมรรถนะของการเติมน้ํามีประสิทธิภาพสงผล
ใหระบบสามารถทําการเปด/ปดปมน้ําไดถูกตองแมนยําทุกครั้ง สอดคลองกับงานวิจัยของนลินรัตน วิศวกิตติ และคณะ (2561) ได
นําเสนอระบบอัตโนมัติในการรายงานอุณหภูมิและอัตราการไหลของน้ําในเครื่องจักรผานเว็บแอปพลิเคชัน  โดยใช
ไมโครคอนโทรลเลอรควบคุม ผลจากการทดสอบ พบวา ระบบอัตโนมัติที่พัฒนาข้ึนสามารถดูคาอุณหภูมิและอัตราการไหลเขาและ
ออกของนํ้าที่รับคาขอมูลจากเซนเซอรที่ติดตั้งในระบบผานเว็บแอปพลิคันไดอยางถูกตองและแมนยํา  และพรทิพย กัญญา และ
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คณะ (2565) ไดทําการพัฒนาระบบเกษตรอัจฉริยะที่ใชไมโครคอนโทรลเลอรควบคุมการทํางานรวมกับเซนเซอรตาง ๆ ผลการ
ทดสอบพบวา ระบบการทํางานของเซนเซอรมีการทํางานตรงตามเงื่อนไขและมีการทํางานภาพรวม สามารถควบคุมการทํางานของ
เซนเซอรไดอยางมีประสิทธิภาพแมนยํา  
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษากระบวนการออกแบบเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม 2) ศึกษาความพึงพอใจของผูสูงอายุที่มีตอการใชงานเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ตามแนวคิดการพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐของหลักสูตรสถานศึกษา กลุมเปาหมายท่ีใชใน
การวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูสูงอายุ จํานวน 5 คน โดยการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย เคร่ืองสง
สัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม แบบสอบถามความพึงพอใจ และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 1) เคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมเปนอุปกรณไรสาย เม่ือกดปุมแจงเตือนเคร่ืองจะสงสัญญาณเสียงเพ่ือขอความชวยเหลือจากผูที่อยูใกล และเมื่อกดปุม
ฉุกเฉิน เครื่องจะสงตําแหนงของผูสูงอายุไปยังแอพพลิเคช่ันของโทรศัพทที่ตั้งคาไว เครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมใชบอรด ESP8266 รับสงขอมูลไปยังบอรด Arduino ใชคําสั่งควบคุมงานดวยภาษาซี แสดงผล
ดวยหนาจอดวย OLED ใชโปรแกรม Arduino IDE ควบคุมการทํางานของบอรด ติดตั้ง SIM800L GPRS Module เช่ือมตอ
อินเตอรเน็ต สงขอมูลเบอรโทรศัพทและตําแหนงไปยังหมายเลขท่ีตั้งคาไว และแสดงผลสัญญาณเสียงขอความชวยเหลือดวย 
Buzzer 2) ความพึงพอใจการใชงานของเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมสําหรับผูสูงอายุใน
ภาพรวมผูใชงานมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด เปนไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว 
คําสําคัญ:  เครื่องสงสัญญาณฉุกเฉิน,  ผูสูงอายุ,  กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 

Abstract 
 The Objectives of this Research were to: 1) Rtudy the Design Process of Emergency Transmitters for 
the Elderly through Engineering Design Process 2) Study the Satisfaction of the Elderly toward the use of 
Emergency Transmitters through Engineering Design Process. According to the Concept of Invention, 
Innovation, and Development of the Curriculum, The Target Group used in the Research Comprised ten 
Elderly People Identified through Purposive Sampling. The Research tools Consisted of Emergency Transmitter 
and Satisfaction Questionnaire. Data were Analyzed using Mean, Standard Deviation, and Percentage. The 
Results Showed that 1) the Emergency Transmitter for the Elderly through Engineering Eesign Process is a 
Wireless Device. When the Alarm Button is Pressed, the unit Sounds an Audible Signal to Call for Help from 
those Nearby. Also, the Device Sends the Location of the Elderly Person to the Application on the Phone that 
was Set. The Design of the Emergency Transmitter for the Elderly through the Engineering Design Process had 
the ESP8266 Board to Transmit Data to the Arduino Board, used C - Programming Language to Control the 
Commands to Display with OLED Screen, Used Arduino IDE Program to Control Board Operation, and 
Contained an Installed SIM800L GPRS Module to Connect to the Internet. Phone Number and Location 
Information Were Sent to Preset Numbers and Display the Sound Signal to Enable the buzzer. 2) The Overall 
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Satisfaction in Having the Designed Emergency Transmitter Through the Engineering Design Process for the 
Elderly Revealed that users were ‘Most Satisfied’ According to the Assumptions Set. 
Keywords: Emergency Transmitter, Aging, Engineering Design Process 
 

1. บทนํา 
 ปจจุบันประเทศไทยกาวเขาสูภาวะสังคมผูสูงอายุ เปนผลจากความเจริญกาวหนาทางการแพทย และระบบสาธารณสุขที่
มีความทันสมัย ทําใหประชากรมีอายุขัยเฉลี่ยมากขึ้น ซึ่งสงผลใหประเทศไทยมีสัดสวนของผูสูงอายุเพิ่มมากขึ้นเปนลําดับ จึงทําให
สถานการณการเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากรของประเทศอยูในระยะท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจากการคาดประมาณ
ประชากรของประเทศไทย ขอมูลจากวิทยาลัยประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนา
ผูสูงอายุไทย พบวาผลการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 มีสัดสวนของประชากรสูงอายุวัยปลาย (อายุ 
80 ปขึ้นไป) มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นอยางชัดเจน มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, (2556: 12-13) กลาววาสัดสวนของ
ผูสูงอายุวัยปลายจะเพิ่มจากประมาณรอยละ 12.7 ของประชากรสูงอายุทั้งหมดเปนเกือบ 1 ใน 5 ของประชากรสูงอายุ ซึ่งการ
เพิ่มขึ้นของประชากรสูงอายุวัยปลายนี้ จะสะทอนถึงการสูงอายุขึ้นของประชากรสูงอายุในประเทศไทยมีสัดสวนเพิ่มสูงขึ้น  กรม
ควบคุมโรคเมษายน, (2562) กลาววาสังคมผูสูงอายุ (Ageing Society) เปนแนวโนมที่ทุกชาติทั่วโลกหลีกเลี่ยงไมได โดยองคการ
สหประชาชาติคาดการณไววาท่ัวโลกจะมีประชากรที่มีอายุมากกวา 60 ป ถึง 1,200 ลานคน ในป พ.ศ. 2568 และ 2,000 ลานคน 
ในป พ.ศ. 2593 หรือคิดเปนรอยละ 20 ของประชากรโลกท้ังหมด และในป พ.ศ. 2578 จะมีประชากรผูสูงอายุสูงถึงรอยละ 28.55 
ของประชากรท้ังประเทศ การเพิ่มขึ้นอยางตอเน่ืองของผูสูงอายุ จากรายงานการประเมินและคัดกรองสุขภาพจําแนกตาม
ความสามารถในการทํากิจวัตรประจําวันของผูสูงอายุ โดยกระทรวงสาธารณสุข ผานระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ 
(Health Data Center : HDC) ขอมูล ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2565 พบวา เปนกลุมติดสังคม รอยละ 96.66 ติดบาน รอยละ 2.73 
และติดเตียง รอยละ 0.62 ปญหาสุขภาพผูสูงอายุท่ีพบ มักเจ็บปวยดวยโรคไมติดตอเรื้อรัง ไดแก โรคหัวใจและหลอดเลือด รอยละ 
15.55 โรคเบาหวาน รอยละ 9.84 โรคความดันโลหิตสูง รอยละ 7.72 ภาวะสมองเสื่อม รอยละ 0.88 และภาวะหกลม รอยละ 
3.12 Charoenwong, Kongkun, Chansangrat & Sriwan, (2018) กลาวถึงวัยสูงอายุเปนวัยที่ตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลง
หนาที่การงานสงผลทําใหรายไดและความภาคภูมิใจในตนเองลดลง มีการสูญเสียคูสมรส เพื่อนฝูงที่ใกลชิด จะทําใหรูสึกทอแท 
หมดหวัง บุคลิกภาพเปลี่ยนไป นอยใจ ออนไหวงาย วิตกกังวล รูสึกไมมั่นคง ปลอดภัย ตองการเพื่อนคุยเพื่อคลายความเหงา และ
ตองการอุปกรณชวยเหลือดูแลบางเวลา ดังนั้นเพื่อใหทันตอสถานการณที่เปลี่ยนไปการนําเทคโนโลยีอินเตอรเน็ตของสรรพสิ่ง 
(Internet of things) จึงเปนทางเลือกหน่ึงทีส่ามารถอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุท่ีตองอยูบานคนเดียว หรือผูปวยติดเตียง 
โดยการออกแบบเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซ่ึงกองระบบและบริหารขอมูล
เชิงยุทธศาสตร การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (2565) กลาววา อินเตอรเน็ตของสรรพส่ิง  หมายถึง วัตถุ อุปกรณ 
พาหนะ สิ่งของเคร่ืองใช และสิ่งอํานวยความสะดวกในชีวิตอื่น ๆ ที่มนุษยสรางขึ้นโดยมีการฝงตัวของวงจรอิเล็กทรอนิกส 
ซอฟตแวร เซ็นเซอร และการเชื่อมตอกับเครือขาย ซึ่งวัตถุสิ่งของเหลานี้สามารถเก็บบันทึกและแลกเปลี่ยนขอมูลกันได อีกทั้ง 
สามารถรับรูสภาพแวดลอมและถูกควบคุมไดจากระยะไกล ผานโครงสรางพื้ นฐานการเช่ือมตอเขากับสมารทโฟนเทานั้น แต
อินเตอรเน็ตของสรรพสิ่ง สามารถประยุกตใชกับอุปกรณทุกอยางที่ถูกออกแบบมาใหเช่ือมโยงกันไดบนเครือขายอินเทอรเน็ต
เพื่อท่ีจะสามารถสื่อสารกันได และมีการประยุกตใชในภาครัฐบาล ภาคเอกชน ภาคอุตสาหกรรมการผลิต ตลอดจนประชาชนท่ัวไป 
ไดนํา อินเตอรเน็ตของสรรพสิ่ง ไปประยุกตใชในการทํางานและชีวิตประจําวัน เพื่อสรางรายได โอกาส และความสะดวกสบาย
ยิ่งข้ึนในอุตสาหกรรมและโครงการตาง ๆ และนอกเหนือจากนีก้ารนํากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จากสถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2557) มาใชดําเนินการเพ่ือแกปญหาหรือสนองความตองการ ท้ัง 6 ขั้นตอน ไดแก 1) ระบุปญหา 
(Problem Identification) 2) รวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เก่ียวของกับปญหา (Related Information Search) 3) ออกแบบ
วิธีการแกปญหา (Solution Design) 4) วางแผนและดําเนินการแกปญหา (Planning and Development) 5) ทดสอบ 
ประเมินผลและปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือช้ินงาน (Testing, Evaluationand Design Improvement) 6) นําเสนอวิธีการ
แกปญหาผลการแกปญหาหรือช้ินงาน (Presentation) และโรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี มุง
สงเสริมทักษะกระบวนการเชิงวิศวกรรม ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะในการคิดสรางสรรค
และทักษะการแกปญหา คือการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาโดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม แตละขั้นตอน
ของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมชวยใหผูเรียนฝกการคิดสรางสรรค และการคิดเชิงสังเคราะหจากสถานการณที่พบเห็นเพื่อ

นํามารวบรวมและกลั่นกรองขอมูลจนไดขอมูลที่สามารถนําไปใช (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มทร.ธัญบุรี, 
2561) ดังนั้นผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลผูสูงอายุและผูปวย จึงสรางเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดย
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กระบวนการออกแบบเชิง เพ่ือพัฒนากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และศึกษาความพึงพอใจของผูใชงานเพื่อเปนแนวทางใน
การพัฒนาผลงานตอไป 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process) ประกอบดวย 6 ขั้นตอน ไดแก  

 

 

ภาพที่ 1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
ที่มา : หนังสือคูมือหลักสูตรอบรมครูสะเต็มศึกษา สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2557) 

1. ระบุปญหา (Problem Identification)  
สืบเน่ืองมากจากประเทศไทยเปนสังคมผูสูงอายุ ซึ่งมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางหลีกเลี่ยงไมได จากการศึกษาพบกวา เปนกลุม

ติดสังคม รอยละ 96.66 ติดบาน รอยละ 2.73 และติดเตียง รอยละ 0.62 ปญหาสุขภาพผูสูงอายุท่ีพบ มักเจ็บปวยดวยโรคไมติดตอ
เรื้อรัง ไดแก โรคหัวใจและหลอดเลือด รอยละ 15.55 โรคเบาหวาน รอยละ 9.84 โรคความดันโลหิตสูง รอยละ 7.72 ภาวะสมอง
เสื่อม รอยละ 0.88 และภาวะหกลม รอยละ 3.12 ดังนั้นเพื่อใหทันตอสิ่งที่เปล่ียนแปลง จึงจําเปนตองมีเครื่องชวยดูแลผูสูงอายุหาก
เกิดสถานการณฉุกเฉิน เพื่อชวยเหลือทันทวงที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 แนวโนมการเขาสูสังคมผูสูงอายุสมบูรณ (Aged Society) ในป 2565 
ที่มา : กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย (ป 2545 – 2556) และ สศช. (ป 2557 - 2583) 
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2. รวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวของกับปญหา (Related Information Search)  
งานวิจัยนี้ไดศึกษาขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาระบบเก็บขอมูลนักเรียนเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินโดย

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยรวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวขอดังนี้ 
2.1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process) มาใชดําเนินการเพ่ือแกปญหาหรือสนองความ

ตองการ ท้ัง 6 ข้ันตอน ไดแก  
2.1.1 ระบุปญหา (Problem Identification) 
2.1.2 รวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวของกับปญหา (Related Information Search)  
2.1.3 ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design)  
2.1.4 วางแผนและดําเนินการแกปญหา (Planning and Development)  
2.1.5 ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือช้ินงาน (Testing, Evaluationand 

Design Improvement)  
2.1.6 นําเสนอวิธีการแกปญหาผลการแกปญหาหรือช้ินงาน (Presentation) 

2.2 ศึกษาขอมูลการเขียนโปรแกรม Arduino โดยใชคําสั่งควบคุมงานดวยภาษาซี  
2.3  ศึกษาขอมูลเทคโนโลยีอินเตอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things) ซ่ึงเปนอินเทอรเน็ตในทุกสิ่งบูรณาการ 

"สิ่งของ" ตางๆ ในชีวิตประจําวันเขากับอินเทอรเน็ต 

2.4 การสรางแอพลิชั่นเพื่อความสะดวกในการใชงานของเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินโดยกระบวนการออกแบบเชิง 

วิศวกรรม 
 2.5 วัสดุและอุปกรณ 
  2.5.1 กลองอะคริลิก 
  2.5.2 จอ OLED 
  2.5.3 SIM800L GPRS Module 
  2.5.4 บอรด Arduino 
  2.5.5 บอรด ESP8266  
  2.5.6 Buzzer 
  2.5.7 กลองอะคริลิค 

3. ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design)  
3.1 การแจงเตือนเหตุแบบฉุกเฉิน 
เครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเปนอุปกรณไรสาย เม่ือกดปุมแจงเตือน

เครื่องจะสงสัญญาณเสียงเพื่อขอความชวยเหลือจากผูที่อยูใกล และเม่ือกดปุมฉุกเฉิน เครื่องจะสงตําแหนงของผูสูงอายุไปยัง
แอพพลิเคช่ันของโทรศัพทที่ตั้งคาไว 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
              
  

ภาพท่ี 3 การออกแบบการทํางานของเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉิน 
สําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเบ้ืองตน 

กดปุมสัญญาณเสียง กดปุม SOS ก

เสียงแจงเตือน 
เพื่อขอความชวยเหลอืจากผูที่อยูใกลเคียง 

แจงพิกัดตําแหนง GPS  
เตือนบนแอพลิชันโทรศัพทที่ตั้งคาไว 

กด
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3.2 หลักการทํางาน 
หลักการทํางานเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

1. เมื่อกดปุมแจงเตือนเครื่องจะสงสัญญาณเสียงเพื่อขอความชวยเหลือจากผูที่อยูใกล 
2. เมื่อกดปุมฉุกเฉิน เครื่องจะสงตําแหนงของผูสูงอายุไปยังแอพพลิเคชั่นของโทรศัพทที่ตั้งคาไว  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4 แผนผังแสดงหลักการทํางานของเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุ 

โดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

4. วางแผนและดําเนินการแกปญหา (Planning and Development)  
เครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม กดปุมแจงเตือนเครื่องจะสง

สัญญาณเสียงเพ่ือขอความชวยเหลือจากผูที่อยูใกล และเมื่อกดปุมฉุกเฉิน เครื่องจะสงตําแหนงของผูสูงอายุไปยังแอพพลิเคช่ันของ
โทรศัพทที่ตั้งคาไว เครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมใชบอรด ESP8266 รับสงขอมูล
ไปยังบอรด Arduino ใชคําสั่งควบคุมงานดวยภาษาซี แสดงผลดวยหนาจอดวย OLED ใชโปรแกรม Arduino IDE ควบคุมการ
ทํางานของบอรด ติดตั้ง SIM800L GPRS Module เช่ือมตออินเตอรเน็ต สงขอมูลเบอรโทรศัพทและตําแหนงไปยังหมายเลขที่ตั้ง
คาไว และแสดงผลสัญญาณเสียงขอความชวยเหลือดวย Buzzer ซึ่งการออกแบบใชงานไดงายและสะดวกเหมาะสมกับผูสูงอายุ
หรือผูปวยติดเตียงหรือผูที่อยูบานโดยลําพัง 
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ภาพท่ี 5 เครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 6 แสดงผลการรับขอมูลการทํางานผานแอพลิเคชัน 

5. ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงาน (Testing, Evaluation and Design 
Improvement) 

กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูสูงอายุ จํานวน 5 คน โดยเลือกแบบเจาะจง ผลการทดสอบการรับสงขอมูล
ระหวางเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมกับโทรศัพท โดยผูสูงอายุที่เปน
กลุมเปาหมาย ไดทดสอบกดปุมสัญญาณเสียงและการกดปุมสัญญาณฉุกเฉิน คนละ 10 ครั้ง พบวาสามารถใชงานไดปกติ คิดเปน
รอยละ 100 หลังจากน้ันไดทําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการใชงานของเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และแนะนําแนวทางในการพัฒนาผลงานในคร้ังตอไป 

 
 

ตั้งคาขอมูลเบอรโทรศัพทที่ตองการขอความชวยเหลือ 

เมื่อกดปุม SOS ขอมูลตําแหนงจะถูกสงไปท่ีโทรศัพท เครื่องที่ตั้ง
คาไว  เจาของหมายเลขปลายทางกดที่รูปแผนที่ก็จะทราบ
ตําแหนงของผูที่ตองการความชวยเหลือ 

จอแสดงผล 

ปุม SOS 

ปุมสัญญาณสญัญาณเสียง 

ลําโพง 
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6. นําเสนอวิธีการแกปญหาผลการแกปญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) 
จากการศึกษาผลการจากการใชงานของผูสูงอายุ โดยมีการแนะนําวิธีการใชงาน พบวาหลังจากที่ไดทดสอบใชงาน ผูวิจัยได

บันทึกขอมูลแบบสอบถามความพึงพอใจตอการใชงานอยูในระดับมากท่ีสุด และจากการทดสอบไดรับขอเสนอแนะใหปรับขนาดของ
ปุมกดใหมีขนาดใหญขึ้นเพ่ือความสะดวกของผูใชงานซ่ึงเปนผูสูงอายุ ซึ่งเปนแนวทางในการพัฒนาผลงานในคร้ังตอไป 

 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ผลการวิจัยพบวาเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เปนอุปกรณไรสาย 

เมื่อกดปุมเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจะสงสัญญาณฉุกเฉินจะสงขอมูลเบอร
โทรศัพทและตําแหนงของผูสูงอายุไปยังหมายเลขท่ีตั้งคาไว เครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมใชบอรด ESP8266 เพื่อรับสงขอมูลไปยังบอรด Arduino ใชคําสั่งควบคุมงานดวยภาษาซี แสดงผลดวยหนาจอดวย 
OLED ใชโปรแกรม Arduino IDE เพื่อควบคุมการทํางานของบอรด ติดตั้ง SIM800L GPRS Module เพ่ือเชื่อมตออินเตอรเน็ต สง
ขอมูลเบอรโทรศัพทและตําแหนงไปยังหมายเลขท่ีตั้งคาไว และแสดงผลสัญญาณเสียงขอความชวยเหลือดวย Buzzer และความพึง
พอใจการใชงานของเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมสําหรับผูสูงอายุในภาพรวมผูใชงานมีความพึง
พอใจมากท่ีสุด เปนไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบการรับ – สงขอมูล ระหวางเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับ
ผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมกับโทรศัพท โดยผูสงูอายุที่เปนกลุมเปาหมาย จํานวน 5 คน 

กลุมเปาหมาย 
ทดสอบการใชงาน คนละ 10 ครั้ง 

ปกต ิ(ครั้ง) ไมปกต ิ(ครั้ง) 
คนที่ 1 10 - 
คนที่ 2 10 - 
คนที่ 3 10 - 
คนที่ 4 10 - 
คนที่ 5 10 - 

คิดเปนรอยละ 100 0 

จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดลองการรับ – สงขอมูล ระหวางเคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุ
โดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยผูสูงอายุท่ีเปนกลุมเปาหมาย จํานวน 5 คน ไดทดสอบกดปุมสัญญาณเสียงและการกด
ปุมสัญญาณฉุกเฉินคนละ 10 คร้ัง พบวาสามารถใชงานไดปกติ คิดเปนรอยละ 100 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของผูใชงานเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

การประเมิน คาเฉล่ีย 
คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ความหมาย 

1. รูปราง ขนาด นํ้าหนัก มีความเหมาะสม พกพางาย 4.60 2.92 มากท่ีสุด 
2. ใชงานงายในภาวะฉุกเฉิน ไมยุงยากซับซอน 4.50 2.55 มาก 
3. มีความแข็งแรง ทนทานตอการใชงาน 4.40 2.45 มาก 
4. ผลการทํางานรับ - สงขอมูล 4.60 2.92 มากท่ีสุด 
5. สัญญาณเสียงและหนาจอแสดงผลชัดเจน 4.70 3.39 มากท่ีสุด 
6. แอพลิเคชันงายตอการใชงาน 4.60 2.92 มากท่ีสุด 
7. มีความพึงพอใจตอเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอาย ุ
โดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

4.90 3.94 มากท่ีสุด 

รวมเฉลีย่ 4.56 2.77 มากที่สุด 
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จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลดานความพึงพอใจของผูใชงานของเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม พบวา ภาพรวมมีคาเฉลี่ย 4.56 อยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายชอสวนใหญอยูใน
ระดับมากท่ีสุด โดยเรียงลําดับไดดังนี้ มีความพึงพอใจตอเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม มีคาเฉลี่ย 4.90 อยูในระดับมากที่สุด รองลงมาเปนสัญญาณเสียงและหนาจอแสดงผลชัดเจน มีคาเฉลี่ย 4.70 อยูใน
ระดับมากที่สุด รูปราง ขนาด น้ําหนัก มีความเหมาะสม พกพางาย มีคาเฉลี่ย 4.60 อยูในระดับมากที่สุด ผลการทํางานรับ – สง
ขอมูล มีคาเฉลี่ย 4.60 อยูในระดับมากที่สุด ใชงานงายในภาวะฉุกเฉิน ไมยุงยากซับซอน มีคาเฉลี่ย 4.50 อยูในระดับมาก และมี
ความแข็งแรง ทนทานตอการใชงาน มีคาเฉลี่ย 4.40 อยูในระดับมาก 
 
 

4. สรุป 
กระบวนการออกแบบและสรางเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เปน

อุปกรณไรสาย ซึ่งเมื่อกดปุมแจงเตือนเครื่องจะสงสัญญาณเสียงเพื่อขอความชวยเหลือจากผูที่อยูใกล และเมื่อกดปุมฉุกเฉิน เครื่อง
จะสงตําแหนงของผูสูงอายุไปยังแอพพลิเคช่ันของโทรศัพทที่ตั้งคาไว เคร่ืองสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมใชบอรด ESP8266 รับสงขอมูลไปยังบอรด Arduino ใชคําสั่งควบคุมงานดวยภาษาซี แสดงผลดวยหนาจอ
ดวย OLED ใชโปรแกรม Arduino IDE ควบคุมการทํางานของบอรด ติดตั้ง SIM800L GPRS Module เช่ือมตออินเตอรเน็ต สง
ขอมูลเบอรโทรศัพทและตําแหนงไปยังหมายเลขที่ตั้งคาไว และแสดงผลสัญญาณเสียงขอความชวยเหลือดวย Buzzer ความพึง
พอใจการใชงานของเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมสําหรับผูสูงอายุในภาพรวมผูใชงานมีความพึง
พอใจ อยูในระดับมากที่สุด โดยเฉพาะดานมีความพึงพอใจตอเครื่องสงสัญญาณฉุกเฉินสําหรับผูสูงอายุโดยกระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรมเปนไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว อาจเปนเพราะเครื่องชวยเหลือผูสูงอายุสามารถตอบสนองตอการใชงานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของ ที่กลาววามารวย สงทานินทร (2557) ท่ีกลาววาเมื่อใดจึงจะนับวานวัตกรรมนั้น
ประสบผลสําเร็จความสําเร็จของนวัตกรรม งานสรางสรรคหรือสิ่งประดิษฐ หมายถึงมีการนําเอาความคิดนั้นไปใช และเปนที่
ยอมรับของชุมชน จุดสําคัญคือการยอมรับ ซึ่งนําไปสูคํานิยามที่ผูประพันธใหไววา นวัตกรรมคือ การยอมรับในแนวทางการปฏิบัติ
ใหมของชุมชน (Innovation is adoption of new practice in a community) ชุมชนในที่น้ี คือ กลุมเปาหมายที่เราตองการให
เกิดการยอมรับความคิดเห็นใหม และสอดคลองกับ สุธิดา การีมี (2561, หนา 45-47) ท่ีวากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มี
กระบวนการดังนี้ 1) ระบุปญหา 2) รวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เก่ียวของกับปญหา 3) ออกแบบวิธีการแกปญหา 4) วางแผนและ
ดําเนินการแกปญหา 5) ทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือช้ินงาน 6) นําเสนอวิธีการแกปญหา ผลการ
แกปญหาหรือช้ินงาน ดานการสรางและดานการใชงาน 

5. กิตติกรรมประกาศ  
ขอขอบคุณคุณครู คณะผูบริหารโรงเรียนสาธิตนวัตกรรมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีและมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ที่เอื้อเฟอวัสดุและอุปกรณตางๆ พรอมทั้งสถานที่ และใหคําแนะนําในการทําวิจัยในครั้งนี้จนสําเร็จ
ลุลวงดวยดี 

   

6. เอกสารอางอิง  
กองระบบและบริหารขอมูลเชิงยุทธศาสตร การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวตักรรม. 2565. IoT กําลังจะเปลี่ยนโลก?. 

สืบคน จาก https://www.ops.go.th/main/index.php/knowledge-base/article-pr/655-iot. กําลังจะเปลี่ยน
โลก? 

คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร. (2561). โรงเรียนสาธิตนวตักรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 2561. ในหลักสูตร
โรงเรียนสาธิตนวตักรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุร.ี ปทุมธาน;ี โรงเรยีนสาธตินวัตกรรม มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบรุ ี

มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย. 2556 รายงานสถานการณผูสูงอายุไทย พ.ศ. 2556. อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพลับซิ่ง
จํากัด (มหาชน). 
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วิโรจน กิตติวรปรดีา. 2563 เครื่องชวยเหลือสําหรับผูสุงอายุท่ีอยูตามลําพังแบบหลายบุคคล. วารสารการอาชีวศึกษาภาคกลาง. 

สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคราชบุร.ี 
สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2557). กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม การแกปญหา ทักษะการคิด. 
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การศึกษาและการออกแบบโดรนเคลื่อนที่อัตโนมตัิ 
A Study and Design of Autonomous Drones 
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บทคัดยอ  
ปจจุบันเทคโนโลยีทางดานอากาศยานไรคนขับมีการใชงานอยางแพรหลายในดานตางๆ อยางแพรหลาย งานวิจัยนี้ไดทํา

การออกแบบอากาศยานไรคนขับแบบทั้งบังคับเองและแบบอัตโนมัติ โดยไดทดลองเพื่อเปรียบเทียบกับคาที่ออกแบบได การ
ออกแบบโดรนน้ันใชโครงสรางจากพลาสติก และแบตเตอรี่ 7100 mAH ใชใบพัดขนาด 9 X 4.5 cm และ ESC ท่ีสัมพันธกับขนาด
ของมอเตอร โดยผลการทดลองการบินอยูกับท่ีน้ันสามารถบินได 19.42 นาที ซึ่งจะมีความคลาดเคลื่อน 7.68 % และสามารถแบก
น้ําหนักโหลดที่กําหนดไวไดที่ 6.2 kg แตไมสามารถบินเคลื่อนที่ไดซึ่งก็สอดคลองกับการออกแบบไวท่ี 6 kg และระยะทางท่ีทดลอง
ออกมาไดที่ 6.6 km ซ่ึงมีคาความคลาดเคลื่อนจากการทดลองที่  6.21 %   
คําสําคัญ:  โดรน, อากาศยานไรคนขับ, อัตโนมัติ   
 

Abstract 
Unmanned aerial vehicle (UAV) technology is widely utilized across various fields. The research team 

has successfully designed both piloted and autonomous UAVs and conducted experiments to compare their 
performance against the design specifications. The drone's design incorporates a plastic structure, a 7100 mAH 
battery, a propeller size of 9 X 4.5 cm, and an ESC relative to the motor size. The test results revealed a 
stationary flight capability of 19.42 minutes, exhibiting a tolerance of 7.68%. Additionally, it demonstrated a 
maximum load capacity of 6.2 kg, aligning with the design objective, but it lacked mobility. Furthermore, the 
experimental range reached 6.6 km, deviating by 6.21% from the intended distance of 6 km. 
Keywords:  Drone, UAV, Automatic  
 
 

1. บทนํา 
อากาศยานไรคนขับหรือ (Unmanned Aerial Vehicle -UAV) หรือ โดรน (Drone)  หมายถึงอากาศยานท่ีไมมีคน

ประจําการอยูบนเครื่องบิน แตสามารถควบคุมไดจากระยะไกลโดยใชระบบควบคุม อากาศยานไรคนขับนั้นมีทั้งระบบข้ึนลงแนวด่ิง 
(vertical), แนวราบ (horizontal), เครื่องบินแบบใบพัดหมุน (multirotor) หรือ เครื่องบินแบบปกตรึง (fix wings) ดังนั้นการ
ออกแบบอากาศยานไรคนขับเพื่อทําภารกิจที่ตองการน้ันมีหลายรูปแบบข้ึนอยูกับการนําไปประยุกตใชงาน  โดยสวนใหญอากาศ
ยานไรคนขับมกัถูกนําไปใชในงานกับทางดานมุมสูงโดยมีงานวจับโดยการใชโดรนเพ่ือการสํารวจจราจรในโรงเรียน (Hodgson, C., 
Chang, k., 2023) รวมถึงพื้นที่ที่เขาถึงยาก โดยโดรนโดยนําไปประยุกรใชทางดานการสํารวจ (Jin, H., Jin, X., Zhou, Y., Guo, 
P., Ren, J., Yao, J., Zhang, S., 2023) รวมถึงทางดานการกอสรางอาคารในรูปแบบตางๆ (Nwaogu, J,. Yang, Y., Chan, A., 
Chi, H., 2023) หรือสํารวจภูมิอากาศ หรือการสํารวจสัตวในปา (Petso, T,. Jamisola, R., Mpoeleng, D., Bennitt, E., 
Mmereki, W., 2021,; Vayssade, J., Arquet, R., Bonneau, M., 2019)  

ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ไดออกแบบขนาดพ้ืนฐาน 4 ใบพัดขนาดเล็ก ไมจําเปนตองใชพื้นที่ในการบินที่เยอะและสามารถทํา
การขึ้นบินในแนวด่ิงไดและยังสามารถข้ึนบินไดในท่ีแคบ มีขนาดเล็ก ราคาไมสูง  การทํางานในงานวิจัยนี้จึงพัฒนาระบบการบินให
ทํางานดวยตัวเองหรือการเคลื่อนไหวแบบอัตโนมัติซึ่งเรียกวาระบบอัตโนมัติ ที่จะมีการระบุตําแหนงที่ตองการไวแลวโดยอาศัหลัก
การทํางานการควบคุมตําแหนงของ จีพีเอสเปนตัวนําทางพิกัดที่ตองการโดยใหโดรนไปทําการลงจอดอยางปลอดภัย เพื่อนําผลท่ีได
จากการออกแบบไปเปรียบเทียบกับคาการทดลอง เพื่อนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 
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2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
2.1 ประเภทของอากาศยานไรคนขับ 
ในปจจุบันอากาศยานไรคนขับมีการแบงประเภทที่สามารถกําหนดรูปแบบการจัดไดหลายลักษณะทั้งนี้ ขึ้นอยูกับเปาหมาย

ในการนําไปใชภารกิจคุณลักษณะเฉพาะของอากาศยานไรคนขับเองที่ถูกพัฒนาข้ึนสําหรับ การใชงานสําหรับภารกิจใดภารกิจหนึ่งหรือ
สําหรับสภาวะของภูมิประเทศในการนําไปใชนอกจากนั้น ในขอพิจารณาดังกลาวจะตองคํานึงถึงวาอากาศยานไรคนขับดังกลาว
ผูนําไปใชเปนองคกรใดมีการใชเพื่อความ มุงหมายและเหตุผลใดซึ่งนักวิชาการไทยไดกลาวถึงการแบงประเภทของอากาศยานไรคนขับ
ไว 8 ประเภทดังนี ้

(1) แบงตามความตองการของการใชงาน 
(2) แบงตามลักษณะการควบคุม 
(3) แบงตามลักษณะประเภทของการบิน 
(4) แบงตามความสามารถของระยะปฏิบัติการ  
(5) แบงตามความสูงของเพดานบินและเวลาในการบิน 
(6) แบงตามระดับของการปฏิบัติการ 
(7) แบงตามลักษณะการสรางเคร่ือง 
(8) แบงตามการสนับสนุนและการสงกําลังบํารุง 

  
2.2 อากาศยานไรคนขับสําหรับงานสํารวจดวยภาพถายเปน 3 ประเภทดังนี้ 

1. อากาศยานไรคนขับชนิดปกตรึง (Fixed Wing) 
อากาศยานไรคนขับชนิดปกตรึง (Fixed Wing) เปนอากาศยานที่มีลักษณะคลายกับเครื่องบิน ทั่วไปใชระยะเวลาการบินประมาณ 30-
60 นาท ีสามารถบินครอบคลุมพื้นที่ไดมากกวาอากาศยานไรคนขับ แบบปกหมุนตองอาศัยพื้นที่โลงกวางในการลงจอด 

2. อากาศยานไรคนขับชนิดปกหมุน (Multirotor) เปนอากาศยานที่ขึ้นลงในแนวดิ่ง อาศัยการหมุน ของใบพัดในการขึ้นลง
และขับเคลื่อนไปในทิศทางตางๆ ประกอบดวยใบพัดจํานวน 3, 4, 5 และ 6 ใบพัด โดยทั่วไปใชระยะเวลาการบินประมาณ 10-20 นาท ี

3. อากาศยานไรคนขับชนิดปกตรึงขึ้นลงแนวดิ่ง (Fixed-Wing Hybrid) เปนอากาศยานที่ไดรับการพัฒนาข้ึนใหมมีลําตัวเปน
แบบอากาศยานไรคนขับชนิดปกตรึงและมีใบพัดใหสามารถข้ึนลงแนวดิ่งได (Vertical Take-off and Landing, VTOL) ซึ่งเปนการนํา
ขอดีของอากาศยานไรคนขับชนิดปกตรึงมารวมกับ ชนิดปกหมุนการเวนระยะบรรทัดหางในแนวต้ัง ใหเลือกแบบ Exactly 12 พอยน 
เนื้อเรื่องในแตละบรรทัดใหจัดเรียงชิดซายและขวาอยางสวยงาม 
 
2.3 หลักการทํางานของอากาศยานปกหมุน 4 ใบพัด 

อากาศยานปกหมุน 4 ใบพัด (Quad-rotor) ในมุม Top view ดังแสดงในรูปที่ 1  สัญลักษณมอเตอร 1-4 นั้น ใบพัดคูหนา 1 
กับ 3 ใบพัดคูหลัง 2 กับ 4 จะมีการหมุนทั้งทิศทางตามเข็มนาฬิกา (CW) คือมอเตอรหมายเลข 3 และ 4 มีการหมุนทวนเข็มนาฬิกา 
(CCW) คือ มอเตอรหมายเลข 1 และ 2 การเคลื่อนท่ีของ Quad-rotor สามารถทําไดโดยอิสระในอากาศ เชนเดียวกับเฮลิคอปเตอร  
การลอยตัวนิ่ง (Hovering) ทําไดโดยควบคุมใหความเร็ว ใบพัดทั้ง 4 ตัว ใหมีความเร็วที่เทากันเพื่อสรางแรงยกที่เทากันในแนวด่ิง โดย
แรงบิด (Torque) ของมอเตอรทั้ง 4 ตัว จะหักลางกันหากทําการเพ่ิมความเร็วมอเตอรใบพัดจะหมุนเร็วขึ้น  ใบพัดทั้ง 4 จะเคลื่อนที่ขึ้น
ในแนวดิ่งหากตองการใหเคลื่อนที่ลงสามารถทําไดโดยลดความเร็วของมอเตอรทั้ง 4 ตัวลดลงพรอมกัน 

 

 

รูปที่ 1  สัญลักษณทิศทางการหมุนของใบพัด 
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2.4 สวนประกอบหลักของอากาศยานไรคนขับ 
        1. รีซีฟเวอร (Receiver) 
อุปกรณสําคัญอีกช้ินที่ขาดไมได ก็คือเครื่องรับหรือรีซีฟเวอร อุปกรณช้ินนี้มีหนาที่รับสัญญาณความถ่ีหรือคําสั่งจากวิทยุ อุปกรณตัวนี้
เปนกลองเล็กๆ มีชองสําหรับเสียบอุปกรณทั้งเซอรโวมอเตอรและสปดคอลโทรล อาจมีตั้งถึง 6 ชองสัญญาณและมีสายไฟที่เรียกวา
สายอากาศตอออกมาจากอุปกรณดังกลาว สามารถรับคําสั่งจากเครื่องสงวิทยุไดไกลถึง 1000 เมตร และในรีซีฟเวอรหรือ เครื่องรับนี้ก็
ตองการพลังงานไฟฟาจากแบตเตอร่ี  ซึ่งในเครื่องบินมอเตอรไฟฟา พลังงานจากแบตเตอร่ี มักจายผานสปดคอนโทรลหรืออุปกรณ
ควบคุมความเร็วนั่นเอง รีซีฟเวอรอาจมีลักษณะกลองใหญหรือเล็ก อยูที่ประเภทการใชงานและประเภทของเคร่ืองบินเล็ก 

2. อิเล็กทรอนิกส สปดคอนโทรล (Electronic speed controller) 
อุปกรณอิเล็คทรอนิคสที่ใชควบคุมความเร็วของมอเตอร มีสายไฟออกมาท้ังสองดาน ดานหนึ่งจะใชจายกระแสไฟฟาใหแกมอเตอร สวน
อีกดานหนึ่งก็จะมีสายไฟ 2 เสนเพื่อรับกระแสไฟจากแบตเตอร่ี และในดานที่มีสายไฟนี้ก็เพื่อเสียบเขากับเครื่องรับหรือรีซีฟเวอร เพื่อ
รับคําสั่งจากเคร่ืองสงวิทยุผานรีซีฟเวอรอีกที 

3. มอเตอร (Motor) 
มอเตอรขับใบพัดนํามาใชแทนเคร่ืองยนต ท่ีผานมาเคร่ืองบินเล็กสวนใหญใชเครื่องยนตเล็กในการขับใบพัด การทดลองใชมอเตอร ใน
การขับใบพัดโดยใชพลังงานจากแบตเตอรี่ จึงมีการเร่ิมผลิตมอเตอรรอบจัดที่ใชไฟกระแสตรง DC ซ่ึงมอเตอรจะมีน้ําหนักเบา แตมีรอบ
การทํางานท่ีสูง มอเตอรที่ผลิตออกมาจําหนายในปจจุบันอาจแบงแยกไดเปน 2 ประเภท คือ  
1. มอเตอรแบบมีแปรงถาน (BRUSH MOTOR) ก็มีมากมายหลายประเภท เชน ขนาด 150, 180, 280, 380, 400, 550 ใชไฟ
กระแสตรง DC ระหวาง 6 – 8.4 V. ความทนทานนอย สึกหรองาย แตราคาถูก  
2. มอเตอรแบบไมมีแปรงถาน (BRUSHLESS MOTOR) เปนมอเตอรที่ใชไฟกระแสสลับ ใหแรงบิดสูง มีความ ทนทาน สึกหรอนอยกวา 
แตราคาแพงกวาชนิดแรกซึ่งปจจุบัน มอเตอรแบบไรแปรงถานเร่ิมไดรับความนิยมมากขึ้น เนื่องจากสามารถตอบสนองความตองการตอ
การบินได เชน การใหความเร็วรอบที่สูงกวา มอเตอรแบบมีแปรงถาน ทนทานกวา น้ําหนักเบากวา 

4. แบตเตอรี่ (Battery) 
อากาศยานไรคนขับที่จะขาดเสียมิไดคือแบตเตอรี่นั่นเอง เม่ือกอนแบตเตอรี่มักมีความจุไมมากและมีขนาดใหญและน้ําหนักมาก ทําให
ไมสามารถใชงานกับอากาศยานไรคนขับไดเล็กมอเตอรไฟฟาได แตเมื่อเริ่มมีมอเตอรที่กินกระแสไฟนอยและมีรอบการทํางานที่สูง จึง
เริ่มมีการพัฒนาแบตเตอรี่ใหมีขนาดเล็กลงและน้ําหนักเบาขึ้นรวมถึงสามารถจายกระแสไดมาก และยังสามารถชารทกระแสไฟได 
หลายๆ คร้ัง แบตเตอรี่ปจจุบันที่สามารถชารทกระแสไฟไดมากขึ้นแตก็จะมีน้ําหนักที่มากขึ้นและยังมีราคาที่มากขึ้นอีกดวย การเลือก
แบตเตอรี่จึงเปนสวนสําคัญของการออกแบบอากาศยานไรคนขับ 

5. โครางสราง (Air frame) 
โครงสรางของอากาศยานไรคนขับแบงสองสวนใหญๆ คือ สวนที่เปนแขนจะเปนสวนที่ยื่นออกไปนอกลําตัวเพ่ือใชติดตั้งใบพัดมอเตอร
โดยขนาดความยาวของแขนก็ขึ้นอยูกับการออกแบบดวย และลําตัวจะเปนจุดที่เก็บอุปกรณช้ินสวนสําคัญตางๆ เอาไวภายใน ท่ีอยู
ภายในลําตัวโดยจะเปนโพรงอยูดานใน 

6. ใบพัด (Propeller) 
เมื่อมีมอเตอร ก็ตองมีใบพัด ใบพัดเครื่องบินปจจุบันมีหลายขนาดและวัสดุที่นํามาทํา นั้นก็มี หลายแบบ แตสวนใหญมักมีสวนผสมของ
พลาสติกเปนหลัก มีความคงทนแตกตางกันไป ใบพัดที่ใชในเครื่องบิน ไฟฟามีหลายขนาด ต้ังแต 1 นิ้วเปนตนไปจนถึง 14 , 15 น้ิว ก็มี 
ซึ่งสนนราคาก็จะแตกตางกันไปตามแตวัสดุที่ทําขึ้น จุดมุงหมายของ ใบพัดก็คือการขับเคลื่อน อากาศยาน ใหเคลื่อนที่ไปในอากาศ 
ใบพัดประกอบใบดวยใบ หรือกลีบใบ ตั้งแตสองกลีบ หรือสองใบข้ึนไป หลักการทํางาน ใบพัด สรางขึ้นใหมีลักษณะหรือรูปราง เปน 
Airfoil คลายกับลักษณะของปกเคร่ืองบิน เม่ือใบพัด หมุนโดยการหมุนของเคร่ืองยนตหรือมอเตอรไฟฟา ใบพัดก็จะสราง แรงยก ไป
ทางดานหนาของเครื่องบิน และ แรงยกสวนนี้เราเรียกวา thrust ที่จะทําใหเครื่องบินเคลื่อนที่ไปขางหนา อากาศยานสวนใหญ มีใบพัด
แบบท่ีใชดึง เครื่องบิน ผานไปในอากาศ ใบพัดประเภทน้ีเรียกวา ใบพัดแบบ tractor อากาศยานบางเครื่องใชใบพัดแบบผลัก ให
เครื่องบินเคลื่อนที่ไปในอากาศ เรียกใบพัด ประเภทนี้วา pusher 

7. รีโหมดควบคุม (Remote Control/Transmitted) 
วิทยุเปนสิ่งสําคัญสําหรับการบังคับโดรนในปจจุบัน ไมวาจะเปนวิทยุของรถกระปองหรือวิทยุมาตรฐาน การควบคุมของวิทยุจะใชชอง
สันญาณความถี่เปนตัวควบคุม  
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2.5 การดําเนินการ 
การพัฒนาอากาศยานไรคนขับขนาดเล็กแบบปกหมุน 4 ใบพัด มีวิธีการดําเนินงาน โดยเริมจากการออกแบบการเลือกใช

อุปกรณรวมถึงการติดตั้งอุปกรณ 
1. การออกแบบอากาศยานไรคนขับ  

โครงสรางประกอบดวย 2 สวนหลักคือ สวนของโครงสรางและสวนที่เคลื่อนไหว โครงสรางของอากาศยานไรคนขับจะสรางจากวัสดุที่มี
ความแตกตางกัน โดยขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการใชงาน วัสดุที่นิยมนํามาใชเปนโครงสรางของอากาศยานไรคนขับไดแก  เหล็ก 
อลูมิเนียมและพลาสติก ในสวนที่เคลื่อนไหวเปนสวนที่ใบพัดมอเตอร ทําใหเกิดการหมุนหรือเคลื่อนที่ของช้ินสวนของอากาศยานไร
คนขับ  การออกแบบโครงสรางของอากาศยานไรคนขับ เริ่มจากการเลือกวัสดุที่จะทําโครงสรางทีม่ีน้ําหนักเบาและแข็งแรงที่สามารถรับ
แรงกระแทกได จึงเลอืกใชพลาสติก โดยอากาศยานออกแบบใหใชใบพัดจํานวน 4 ใบพัด มีลักษณะการเคลื่อนที่ไปในทิศทางตางๆ เปน
แบบกากบาทเพ่ือใหมีความเหมาะสมกับการใชงานและวัสดุอุปกรณ โดยมีขนาดของลําตัวกวาง 50X50 เซนติเมตร โดยมีขั้นตอนการ
สรางดังนี้  

1. เลือกนํ้าหนัก 1.5 กิโลกรัม และ Frame 500 มิลลิเมตร 
2. เลือกแบตเตอรรี่ Min 10% และ Max 90% 
3. เลือกขนาดมอเตอร 
4. เลือกใบพัด DJI ขนาด 9X4.5 cm 
5. เลือก ESC ใหเหมาะสมกับใบพัด 
6. เลือกแบตเตอรรี่ Li-Po 3 Cell 7100 mAH 
ในสวนของโครงสรางใชพลาสติกเปนสวนของฐานเพ่ือยึดสวนของแขนและของโดรนตามแบบท่ีไดออกแบบไวดังรูปที่ 2  การ

ประกอบสวนลําตัวอากาศยานไรคนขับ โดยใชน็อตยึดสวนแขนเขากับลําตัว  
 

 

รูปที่ 2  โครงสรางฐาน 
  
2. การติดต้ังอุปกรณอากาศยานไรคนขับ 

การติดตั้งอุปกรณของอากาศยานไรคนขับ โดยแบงออกเปน 2 สวนหลักๆ คือ สวนของอุปกรณที่ติดอยูกับอากาศยานไร
คนขับและสวนควบคุมภาคพ้ืนดิน ซึ่งในสวนของอุปกรณที่ติดอยูกับอากาศยานไรคนขับจะเลือกใชอุปกรณที่มีขนาดเล็กและนํ้าหนัก
เบา เหมาะกับการใชงาน ซึ่งประกอบดวย บอรด Pixhawk , GY-86 IMU , GPS Module , Ultrasonic , ESC , Motor , และ Battery 
สวนควบคุมภาคพื้นดินจะเปนการควบคุมหุนยนตบินผานรีโมทบังคับวิทยุกับตัวรับ โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้ ขั้นตอนการตอสายไฟจาก
บอรด Pixhawk เขากับสปดคอนโทรลและจากสปดคอนโทรลเขามอเตอรบลัสเลสในแตละชุด รวมถึงการเช่ือมตอสายไฟเขากับ
แบตเตอรี่ ดังรูปที่ 3 การยึดใบพัดเขากับมอเตอรบัสเลสนั้น ใบพัดที่อยูตรงขามกันจะเปนใบลักษณะเดียวกันซึ่งใบพัดจะมีใบขวาและใบ
ซาย โดยใบหนาจะตองเปนใบขวาและใบซาย แตถาเปนใบชนิดเดียวกันจะทําใหอากาศยานไมสามารถบินได 
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รูปที ่3  อุปกรณที่ติดต้ังอากาศยานไรคนขับ 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล  
 3.1 ทําการทดลองการลอยตัวในอากาศ 
จากการทดลองครั้งนี้ไดทําการบังคับโดรนใหลอยอยูบนอากาศความสูง 3 เมตร  โดยทดลองจับเวลาขณะท่ีกําลังลอยตัวเพ่ือจับ
เวลาท้ังหมด 3 รอบเพ่ือนําเวลามาหาคาเฉลี่ยดังตารางที่ 1 นํามาหาคาเฉลี่ยจะได 19.42 วินาที เพื่อนําคาที่ไดไปเรียบเทียบกับ
คาที่ออกแบบไว 
 

ตารางท่ี 1 การทดลองการลอยตัวในอากาศ  

 
3.2 ทําการบินแบบบังคับและแบบอัตโนมัติตามกําหนด 

จากการทดลองการบินโดรนระยะทาง 200 เมตร ตามจุด 4 จุด จับเวลาแลวนํามาเปรียบเทียบกันไดดังตารางท่ี 2 การ
ทดลองพบวาการบินแบบอัตโนมัติ จะใชเวลานอยกวาแบบบังคับ เพราะวาการบินแบบบังคับเอง ตองใชทักษะในการบังคับโดรนให
ใชความเร็วและความสูงท่ีเหมาะสมจึงจะสามารถบังคับโดรนใหไปตามจุดที่ตั้งไวอยางรวดเร็ว ตางจากแบบ อัตโนมัติที่สามารถ
กําหนดจุดในโปรแกรมใหไดระยะท่ี 200 เมตร ตั้งคาความสูง จากน้ันเราก็สามารถสั่งโดรนบินอัตโนมัติไดอยางตรงจุด 

 
ตารางท่ี 2 การทดลองการบินแบบบังคับและแบบอัตโนมัติ 

ทําการบินแบบ ระยะทาง(เมตร) เวลา(วินาที) 
Manual 200 1.53 

Automatic 200 1.17 

 
โดยการบินแบบอัตโนมัตินั้นเราสามารถกําหนดความสูง ระยะทางตามจุดที่ตองการบินได โดยสามารถแสดงผลขอมูล ทั้งความสูง 
ระยะทาง รวมถึงเวลาการบินดวยดังรูปที่ 4  
 

ครั้งที่ ความสูง (เมตร) เวลา(วินาที) 
1 3 19.35 

2 3 19.42 

3 3 19.51 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 542 

3

 
 

รูปที่ 4 การบินแบบอัตโนมัติโดยวางจุดในโปรแกรม  
 
3.3 ทําการทดสอบการบินเพ่ิมน้ําหนัก  

การทดลองโดรนเปนระยะทาง 200 เมตร โดยเพ่ิมน้ําหนักในแตละรอบ ทําการทดสอบ 3 รอบเพื่อนําเปรียบเทียบกับ
คาที่ออกแบบ โดยการทดลอง 4 แบบ ดังตารางท่ี 3  คือ  

1. โดรนแบบไมเพิ่มน้ําหนัก 
2. เพิ่มน้ําหนัก 200 กรัม 
3. เพิ่มน้ําหนัก 400 กรัม 
4. เพิ่มน้ําหนัก 600 กรัม  

 

ตารางท่ี 3 การทดลองการบินดวยการเพิ่มน้ําหนัก 
นํ้าหนัก(กรัม) ระยะทาง(เมตร) ความสูง(เมตร) 
เครื่องเปลา 400 15 

200 400 15 
400 400 15 
600 - - 

  

การทดลองเพ่ิมน้ําหนักทั้ง 4 แบบ แสดงใหเห็นวาเครื่องสามารถบินและสามารถยกนํ้าหนักไดที่ 200, 400 กรัม ไดปกติ 
แตที่น้ําหนัก 600 กรัม ไมสามารถบินได เนื่องจากรับน้ําหนักมากเกินไปจึงไมสามารถบินได จากการทดลองพบวาคาที่ทดลองมี
คาที่ใกลเคียงกับการออกแบบไว มีความคลาดเคลื่อนกันเล็กนอย อาจจะเปนเพราะอุปกรณบางช้ินที่ไมตรงตามที่ออกแบบแต
ใกลเคียงกัน รวมทั้ง ลม สภาพแวดลอมหรือ คลื่น สัญญาณ ท่ีมีคาแตกตางกันจึงทําใหคลาดเคลื่อนกันได 
 

4. สรุป 
 อากาศยานไรคนขับสามารถบินไดทั้งแบบบังคับและสามารถบินอัตโนมัติตามเง่ือนไขที่ที่กําหนดได ทั้งความสูง 
ระยะทาง และตามจุดที่กําหนด  และผลการทดลองไดนํามาเปรียบเทียบกับคาท่ีออกแบบดังรูปที่ 5  โดยผลการทดลองการบินอยู
กับท่ีนั้นสามารถบินได 19.42 นาที ซึ่งจะมีความคลาดเคลื่อน 7.68 % และสามารถแบกนํ้าหนักโหลดท่ีกําหนดไวไดที่ 6.2 kg แต
ไมสามารถบินเคลื่อนที่ไดซึ่งก็สอดคลองกับการออกแบบไวที่ 6 kg และระยะทางท่ีทดลองออกมาไดที่ 6.6 km ซ่ึงมีคาความ
คลาดเคลื่อนจากการทดลองที่  6.21 %   
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รูปที ่5 การเปรียบเทียบคาทดลองกับการออกแบบ 

 

5. กิตติกรรมประกาศ  
ผูวิจัยขอขอบพระคุณ คณะระบบรางและการขนสง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ท่ีใหการสนับสนุนการ

นําเสนองานวิจัยในคร้ังนี้จนผลงานออกมาสําเร็จลุลวงไดดวยดี   
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การศึกษาปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต  
กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด 

A Study of Factors Affecting the Delay in the Construction of a Supermarket 
Convenience Store, A Case Study of Tiwanon Soi 25 Branch,  

C.J. Express Group Co., Ltd. 

สุรัติ เส็มหมัด และ ธนบูลย  เอ่ียมสําอางค 
Surat Semmad and Thanaboon Aimsumang 

สาขาวิชาการบริหารงานกอสรางคณะวิศวกรรมศาสตรและสถาปตยกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตอุเทนถวาย 

Master of Engineering (Construction Management), Uthenthawai Campus 
E-mail: Thanaboon _Ai@rmutto.ac.th1 Tel. 089-7864719 

 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาปจจัยที่มีผลตอความลาชาการศึกษาปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางราน

สะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด ประชากรเปาหมาย คือ ผูวิจัยเก็บ
ขอมูลจาก บุคลากรในสวนงานฝายโครงการ (owner) ของบริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด และในสวนงานผูรับเหมากอสรางราน
สะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต ของบริษัท ราชคราม กอสราง จํากัด จํานวน 20 ทาน ปจจัยที่ศึกษา คือ ปจจัยที่ทําใหเกิดความลาชาในงาน
กอสรางตามทฤษฎีหลักในการบริหารงานกอสราง 5 ดาน หรือ 5M คือ บุคลากร (Man) วัสดุอุปกรณ (Material) การเงิน (Money) 
เครื่องจักร (Machine) และวิธีการบริหารการกอสราง (Management) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม สถิติที่ใชการวิเคราะห 
ขอมูล คือ คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ ยงเบนมาตฐาน และการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson 
Product-Moment Correlation) และวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Window ผลการวิจัย 
พบวา ระดับคาเฉลี่ยโดยภาพรวมของปจจัยดานบุคลากร คือระดับนอย ระดับคาเฉลี่ยความถ่ีโดยภาพรวมของปจจัยดานวัสดุอุปกรณ
กอสราง คือ ระดับปานกลาง    ระดับคาเฉลี่ยความถ่ีโดยภาพรวมของปจจัยดานการเงิน คือ ระดับปานกลาง ระดับคาเฉลี่ยความถ่ีโดย
ภาพรวมของปจจัยดานเคร่ืองจักร คือ ระดับนอย  และระดับคาเฉลี่ยความถ่ีโดยภาพรวมของปจจัยดานวิธีบริหารจัดการงานกอสราง 
คือ ระดับนอย 
คําสําคัญ: เครื่องมือเครื่องจักร ความลาชา แนวทางการแกไข กอสราง   
 

Abstract 
This research has questions to study the factors that need to be studied for multiple items that are 

overloaded in supermarkets, supermarkets, etc. Studying Tiwanon Soi 25 branch of C.J. Express Group Co., Ltd. The 
target follower is a researcher from Massaman Project Working Group (Owner) Massi.J. Express Group Co., Ltd. and 
is allowed to do the following work. construction company Cosme Ratchakram supermarket, limited construction, 
20 persons. The factors studied are The factors to be recalled in this article, according to the main theory in the 5 
aspects of the builder or 5M, are Matt (Man), Material (Material), Finance (Money), Machine (Machine), collect 
information, request management (Management). without permission Ask for permission from the Pearson Product-
Moment Correlation model and analyze the statistical data with the computer program SPSS for Window. 
Moderate level to questions that ask an overview of various factors. The overall level of the construction material 
factor was moderate and the overall opinion level of the sample factor was moderate. 
Keywords:  machinery, delays, solutions, construction 
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1. บทนํา 
ในปจจุบันมีการแขงขันในรอบ 5 ปที่ผานมา (2009-2013) ยอดขายของรานสะดวกซื้อไทยนั้นเติบโตกวา 14% ตอป 

ในขณะที่โมเดลที่มีขนาดใหญขึ้นมา เชน ไฮเปอรมารเก็ตและซุปเปอรมารเก็ตมียอดขายและสาขาเติบโตพอๆ กันที่เพียง 6% ตอป
ซึ่งชากวาโมเดลขนาดเล็กอยูมาก โดยปจจัยสนับสนุนของโมเดลขนาดเล็กนั้นมาจากความนิยมของผูบริโภคที่ชอบความ
สะดวกสบายมากขึ้น ผูประกอบการในตลาดคอนขางกระตือรือรนในการทําโฆษณา เพิ่มความหลากหลายของสินคา และลด
ชองวางความแตกตางระหวางโมเดลซุปเปอรมารเก็ตและรานสะดวกซื้อใหลดลงโดยการเพ่ิมอาหารพรอมทานหรือแมแตอาหารปรงุ
สด ยิ่งทําใหรานสะดวกซื้อสามารถดึงดูดลูกคาไดมากขึ้น อยางไรก็ตามการเปดสาขาของโมเดลรานสะดวกซื้อยังคงเติบโตท่ี เพียง 
7% ตอป แสดงใหเห็นถึงชองวางท่ี ผูประกอบการหลายรายยังคงสามารถเพิ่มเติมการลงทุนในโมเดลขนาดเล็กแบบนี้ไดอีกขอจํากัด
ทางดานพื้นที่ที่เกิดกับไฮเปอรมารเก็ตในดานกฎหมายผังเมืองและการหาพ้ืนที่ขนาดใหญเปนไปไดยากขึ้น ทําใหผูประกอบการ
หลายรายที่มีลักษณะเปน multi-format ตัดสินใจเปลี่ยนแปลงรูปแบบการทําธุรกิจจากการเนนขยายแตไฮเปอรมารเก็ตมาเปน
การเนนเพิ่มพ้ืนท่ีขายของซุปเปอรมารเก็ตแทนเพ่ือจะไดเพิ่มความหลากหลายของสินคาที่นําเสนอไดมากขึ้น จึงทําใหเห็นวาพื้นที่
ขายโดยรวมของซุปเปอรมารเก็ตนั้นเติบโตสูงที่ 8% ตอป ซึ่งเติบโตเร็วกวาตัวจํานวนสาขาและยอดขาย สงผลใหยอดขายตอตาราง
เมตรของซุปเปอรมารเก็ตเติบโตติดลบท่ี 7% ตอป ถึงแมยอดขายตอตารางเมตรของซุปเปอรมารเก็ตยังสูงกวาไฮเปอรมารเก็ตอยู
ถึง 20% (ระหวาง 117,000 บาทตอตารางเมตรของไฮเปอรมารเก็ต และ 141,000 บาทตอตารางเมตรของซุปเปอรมารเก็ต) ซึ่ง
เปนผลจากการขายสินคาพรีเมี่ยมและราคาสูงกวา แตก็เปนที่นาจับตามองอยางมากวาถาผูประกอบการในกลุมซุปเปอรมารเก็ตยัง
เนนขยายสาขาและขนาดของซุปเปอรมารเก็ตอยางตอเนื่องโดยที่ไมไดคํานึงถึงความตองการของผูบริโภคที่หันไปช่ืนชอบความ
สะดวกสบายและความเขาถึงไดงาย โดยการปรับเปลี่ยนสินคาที่นําเสนอใหตอบโจทยในลักษณะของความสะดวกสบายและมี
อาหารพรอมทานมากขึ้นเพื่อดึงดูดลูกคาและเพ่ิมยอดขาย segment ซุปเปอรมารเก็ตก็อาจจะเปนกลุมที่ไดรับผลกระทบในดาน
ยอดขายและผลกําไรมากที่สุดจะกลาวได การแขงขันในโมเดลรานสะดวกซื้อจะยิ่งเขมขนมากขึ้นและผูประกอบการจะตองเพิ่ม
งบประมาณดานการตลาดและโฆษณาเพื่อดึงดูดผูบริโภค รวมไปถึงการกอสรางและระยะเวลาในการเปดใหบริการรานสะดวกซื้อ 
ดังนั้นในการดําเนินธุรกิจใดๆ ก็ตามตองอาศัยหลายปจจัยเพ่ือกอใหเกิดกิจกรรมในการประกอบธุรกิจที่นําไปสูความสําเร็จ ซึ่ง
ปจจัยพื้นฐานในการดําเนินธุรกิจมี 5 ประเภท หรือที่เรียกวา 5M คือ มนุษย (Man) วัสดุอุปกรณ (Material) การเงิน (Money) 
เครื่องมือเครื่องจักรในงานกอสราง (Machine) และข้ันตอนวิธีการกอสราง (Management) จะเห็นไดวา ทุกปจจัยสามารถนําไปสู
ปญหาได ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา 
ติวานนท ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด 
        1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 

    การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ดังตอไปนี้ 
1. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 

25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด 
2. เพ่ือหาแนวทางปองกันและแกไขปญหาความลาชาในกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวา

นนท ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด 
 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนกรณีศึกษาโดยมีขอบเขตการวิจัย ดังตอไปนี้ 

1. ขอบเขตดานประชากร ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเก็บขอมูลจาก บุคลากรในสวนงานฝายโครงการ (owner) ของบริษัท 
ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด และในสวนงานผูรับเหมากอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต ของบริษัท ราชคราม กอสราง จํากัด 
จํานวน 20 ทาน 

2. ขอบเขตดานเน้ือหา ผูวิจัยทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอความลาชาในการกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต 
กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด(มหาชน) โดยใชทฤษฎี 5M ไดแก มนุษย (Man) วัสดุและ
อุปกรณ (Material) การเงิน (Money) เคร่ืองมือเครื่องจักรในงานกอสราง (Machine) และขั้นตอนวิธีการกอสราง 
(Management) 

3. ขอบเขตดานสถานท่ี ผูวิจัยทําการวิจัยและเก็บขอมูลเปนกรณีศึกษา เฉพาะบริษัท ราชคราม กอสราง จํากัด มาเปน
ผูรับเหมากอสรางกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต สาขา ติวานนท ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด โดยขอมูล
โครงการในจังหวัดนนทบุรี 
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1.4  ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรตน ไดแก ขอมูลสวนบุคคล และปจจัยตามทฤษฎี 5M ไดแก มนุษย (Man) วัสดุอุปกรณ (Material) การเงิน 

(Money) เครื่องมือเครื่องจักรในงานกอสราง (Machine) และข้ันตอนวิธีการกอสราง Management) 
 2. ตัวแปรตาม คือปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท 
ซอย 25  บรษิัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด(มหาชน) 

1.5  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
1. ทําใหผูเกี่ยวของในโครงการทราบถึงสภาพปญหาปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมาร

เก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด(มหาชน) 
2. ทําใหผูที่เกี่ยวของในโครงการทราบถึงสาเหตุและผลกระทบถึงความลาชาในโครงการของกอสรางรานสะดวกซ้ื อซุ

เปอรมารเก็ต เพื่อจะไดหาแนวทางปองกันและแกไข 
3. สามารถนําขอมูลที่ไดจากการวิจัยไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในดานการบริหารการกอสราง ในเรื่องของปจจัย

ตางๆ ท่ีทําใหเกิดความลาชาแลวนํามาเปนแนวทางเพ่ือปองกันความสูญเสียที่จะเกิดขึ้นไมวาจะเปนเรื่ องของบุคลากร เวลา เงิน
หรือคุณภาพในการกอสราง 

 
2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 

เครื่องมือในการวิจัยนี้ เปนแบบสอบถามท่ีใชสําหรับเก็บขอมูลกับฝายโครงการ (owner) และผูรับเหมากอสรางรานสะดวก
ซื้อซุเปอรมารเก็ต โดยแบบสอบถามแบงเปน 3 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ประกอบดวย เพศ วุฒิการศึกษา อายุ กลุมงาน  ประสบการณในการทํางาน  และการปฏิบัติงานในปจจุบัน  เปนรูปแบบขอคําถาม
แบบปด (Close Ended Question) แบบตรวจสอบรายการ  (Check-List) 

ตอนที่ 2 คําถามเก่ียวกับปจจัยการทํางาน 5 ดาน (5M) ท่ีมีผลกระทบตอความลาชาในการกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอร
มารเก็ต การศึกษาปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 25  
บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัดผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบของแบบสอบถามเปนประเภทปลายปด (Close Ended Question) เปน
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale Method) ไดแก 

1. ดานบุคคล (Man) 
2. ดานวัสดุ อุปกรณ (Material) 
3. ดานการเงิน (Money) 
4. เครื่องจักร (Machine) 
5. ดานวิธีการบริหารจัดการงานกอสราง (Management) 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ เปนแบบสอบถามประเภทปลายเปด (Open Ended Question) เปนรูปแบบของแบบสอบถามท่ี
เก่ียวกับแบบสอบถามเก่ียวกับขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืนๆ  

แบบสอบถามของคําถามในตอนที่ 2 มีเกณฑในการกําหนดคาน้ําหนักของการประเมินเปน 5 ระดับตามวิธีของลิเคิรท 
(Likert) คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอยและนอยที่สุด โดยผลการศึกษา ปจจัยที่มีผลตอความลาชาการศึกษาปจจัยที่สงผลตอความ
ลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 25 บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด   โดยการ
นําเสนอผลการศึกษาในลักษณะตารางความเรียงการสรุปผลเปน คาความถี่  คารอยละ คาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation: S.D) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product-Moment Correlation) เพ่ือใชในการ
วิเคราะหระดับสาเหตุของปจจัยที่ทําใหเกิดผลกระทบ เพ่ือนําสูผลการศึกษาวิจัยโดยอางอิงจากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
เพื่อแสดงใหเห็นไดถึงความสัมพันธของตัวแปรตนและตัวแปรตามของกรอบการศึกษา ตามประเด็นปญหาของการศึกษาวิจัยและเพ่ือ
สามารถเพ่ิมความเช่ือถือของการวิจัย 
 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
             การวิจัยเร่ือง “การศึกษาปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซ้ือซุเปอรมารเก็ต  กรณีศึกษา การ
กอสรางรานสะดวกซ้ือซุเปอรมารเก็ต สาขา ติวานนท ซอย 25 บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป จํากัด เปนการวิเคราะหเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) โดยมีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 
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1.) เพื่อศึกษาปจจัยตางๆ ท่ีทําใหเกิดความลาชาในกอสรางรานสะดวกซื้ อซุเปอรมารเก็ต การศึกษาปจจัยที่สงผลตอ
ความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด  

2.) เพ่ือหาแนวทางปองกันและแกไขปญหาความลาชาในกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต การศึกษาปจจัยที่สงผล
ตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท ซอย 25 บริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัด 
 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้นเอง จากบุคลากรในสวนงานฝายโครงการ(owner) ของบริษัท ซี.เจ. 
เอ็กเพรส กรุป  จํากัด จํานวน 6 ทานและในสวนงานผูรับเหมาในกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต ของบริษัท ราชคราม 
กอสราง จํากัด จํานวน 14 ทาน รวมท้ังหมด 20 ทาน จากน้ันนํามาวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) 

โดยใชวิธีการแจกแจงความถี่ (Frequency) การหาคารอยละ (Percentage) การหาคาเฉลี่ย (Mean : X)  และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation : SD.)  และการวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product-Moment 
Correlation)   
 

4. สรุป 
4.1 สรุปผล 
4.1.1 การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 85.0 มีการศึกษาระดับปริญญาตรี 

รอยละ 65.0  มีชวงอายุระหวาง 21-30 ป รอยละ 50.0   เปนกลุมงานผูรับเหมากอสรางบริษัท ราชคราม กอสราง จํากัด รอยละ 70.0  
มีประสบการณในการทํางาน 11-20 ป รอยละ 45.0 และเคยปฏิบัติงานในปจจุบันมากอน 1-3 โครงการ รอยละ 70.0   

4.1.2 ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต กรณีศึกษา สาขา ติวานนท 
ซอย 25  บริษัท ซี.เจ. เอก็เพรส กรุป จํากัด ไดแบงออกเปน 5 ดาน (5M) ดังนี้ ดานบุคลากร (Man) ในภาพรวมมีคาเฉลี่ย เทากับ 2.01  
อยูในระดับความถ่ีนอย  ดานวัสดุอุปกรณกอสราง (Material) ในภาพรวมมีคาเฉลี่ย เทากับ 2.80  อยูในระดับความถ่ีปานกลาง  ดาน
เงินทุน (Money) ในภาพรวมมีคาเฉลี่ย เทากับ 2.52  อยูในระดับความถ่ีปานกลาง  ดานเครื่องจักร (Machine) ในภาพรวมมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 2.49  อยูในระดับความถ่ีนอย และดานวิธีบริหารจัดการงานกอสราง (Management)  อยูในระดับความถ่ีนอย   

4.1.3 การวิเคราะหความสัมพันธ ผลการวิเคราะหความสัมพันธ พบวาปจจัยดานบุคลากร (Man) ปจจัยดานการเงิน 
(Money) ปจจัยดานเครื่องมือเครื่องจักร (Machine) และปจจัยดานวิธีบริหารจัดการงานกอสราง (Management) มีความสัมพันธ กับ
ระดับผลกระทบตอประสิทธิภาพในความลาชาในกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต โดยมีคาความสัมพันธในระดับมาก และเปนไป
ในทิศทางเดียวกัน สวนปจจัยดานวัสดุอุปกรณกอสราง (Material)  มีความสัมพันธ กับระดับผลกระทบตอประสิทธิภาพในความลาชา
ในกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต โดยมีคาความสัมพันธในระดับปานกลาง  และเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

4.2 อภิปรายผล  
การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญเปนเพศชาย มีการศึกษาระดับปริญญาตรี  มีชวงอายุ

ระหวาง 21-30ป เปนกลุมงานผูรับเหมากอสรางบริษัท ราชคราม กอสราง จํากัด มีประสบการณในการทํางาน 11-20 ป และเคย
ปฏิบัติงานในปจจุบันมากอน 1-3 โครงการ   

ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความลาชาในงานกอสรางรานสะดวกซื้อซุเปอรมารเก็ต ที่มีผลตอความลาชา คือดาน
วัสดุอุปกรณกอสราง และดานเงินทุน มีอยูในระดับความถ่ีปานกลาง สวนดานบุคลากร ดานเคร่ืองมือเครื่องจักร และดานวิธี
บริหารจัดการงานกอสราง มีผลตอความลาชามีอยูในระดับความถ่ีนอย ซึ่งสอดคลองกับ กฤษณพงค ฟองสินธุ และภัทรอร ฟอง
สินธุ (2563) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการควบคุมคุณภาพโครงการกอสรางโครงสรางพื้นฐานภายใตการควบคุมดูแลของ
องคกรปกครองสวนทองถิ่น โดยใชแบบสอบถามเพื่อทําการวิเคราะหและเรียงลําดับคาดัชนีความรุนแรง ซึ่งเปนการรวม คาระดับ
ความถี่และระดับความรุนแรงของแตละปจจัย เพื่อหาปจจัยที่มีผลกระทบตอการ ควบคุมคุณภาพโครงการกอสราง 5 ดาน ไดแก 
1) ดานบุคลากร 2) ดานการเงิน 3) ดาน เคร่ืองจักร 4) ดานวัสดุ 5) ดานบริหารจัดการ จากผลการศึกษา พบวา ปจจัยที่มี
ผลกระทบ ตอการควบคุมคุณภาพโครงการกอสรางมากที่สุด ไดแก การจัดซื้อวัสดุเขาโครงการมีความ ลาชา และปจจัยที่มี
ผลกระทบตอการควบคุมคุณภาพโครงการกอสรางนอยที่สุด ไดแก การประหยัดคาใชจายในดานความปลอดภัย สอดคลองกับ ภู
ชิต โพนทัน (2555) ไดศึกษา ปจจัยของความลาชาในงานกอสรางของโครงการติดตั้งระบบประตูตรวจสอบอัตโนมัติ : กรณีศึกษา 
ทาเรือกรุงเทพ ปจจัยหลักท่ีทําการศึกษา คือ ปจจัยดานคน ดานวัสดุ ดานเครื่องจักร ดานการเงิน ดานการบริหาร และปจจัยดาน
สภาพภูมิประเทศ รวมท้ังหมด 6 ปจจัย และปจจัยรองในแตละกลุมของปจจัยหลัก ไดแก 29 ปจจัย ผลการศึกษา พบวา ปจจัย
หลักท่ีสงผลกระทบรุนแรงมากท่ีสุดคือ ดานการเงิน ดานการบริหารและดานสภาพภูมิประเทศ 
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5. กิตติกรรมประกาศ  
การคนควาอิสระฉบับนี้ สําเร็จไดดวยดีดวยความอนุเคราะหจากอาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.สุรัติ เส็มหมัด ที่ไดให

คําแนะนําแนวทางในการทําวิจัยที่ถูกตองตามระเบียบวิธีวิจัย สงผลใหงานวิจัยฉบับนี้เสร็จสมบูรณไดดวยดี ขอขอบพระคุณเปน
อยางสูง ณ ที่นี้ ขอขอบพระคุณคณาจารย คณะวิศวกรรมศาสตรและสถาปตยกรรมศาสตรมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ตะวันออก วิทยาเขตอุเทนถวาย ทุกทานที่ไดถายทอดความรูแกผูวิจัย และผูทรงคุณ อาจารย ดร.วุฒิ ธงชัย โพธ์ิทองอาจารย ดร.
สุรัติ เส็มหมัด และ อาจารย ดร.กฤษดา อนันตกาลต  ที่ไดสละเวลาของทานในการตรวจสอบแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อใช
ในการวิจัยนี้ นอกจากน้ีผูวิจัยขอขอบคุณ พนักงานบริษัท ซี.เจ. เอ็กเพรส กรุป  จํากัดและ บริษัท ราชคราม กอสราง จํากัด ท่ีให
ความรวมมือในการใหขอมูลและตอบแบบสอบถามในการวิจัยนี้ รวมถึง พี่ เพ่ือนและนองๆ ชาวอุเทนถวาย ทุกๆทานที่ใหความ
ชวยเหลือในทุกดานและที่เปนกําลังใจดวยดีเสมอมา                             
 

6. เอกสารอางอิง  
กฤษณพงค ฟองสินธุ และภัทรอร ฟองสินธุ (2563) การศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการควบคุมคุณภาพโครงการกอสรางโครงสราง

พื้นฐานภายใตการควบคุมดูแลขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 1. วิทยานิพนธ มหาบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมบริหารงาน
กอสราง มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 

วลัยลักษณ อินชัย (2558) การศึกษาปจจัยสําคัญที่มีผลตอความลาชาของงานกอสรางโครงการ บานพักอาศัยในธุรกิจ
อสังหาริมทรัพยที่มีผลตอความลาชาในงานกอสรางบานพักอาศัยของธุรกิจ 1. วิทยานิพนธ วิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 

            สาขาวิชาวิศวกรรมศาสตรและการจัดการเชิงธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรทยาศาสตรมหา
บัณฑิต  

ทัต นาควิเชียร (2555) ทําวิจัยเรื่องปจจัยที่มีผลตอความลาชาในโครงการกอสรางถนนขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในเขต
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Testing of the Automatic Integrated Hot Air Dehumidifier Compared to the 
Natural Sun Drying Method by a Community Rice Mill 

: Case Study of Ban Sai to Community Rice Mill 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อลดความช้ืนขาวเปลือกกอนทําการสีขาว การลดความช้ืนขาวเปลือกสามารถทําไดทั้งการ

ตากแดดตามธรรมชาติหรือนําขาวเปลือกไปผานเครื่องอบแหงซึ่งวิธีนี้สามารถลดความช้ืนไดรวดเร็วกวา จึงไดออกแบบและสราง
เครื่องลดความช้ืนขาวเปลือกใชลมรอนแบบผสมผสานอัตโนมัติตนแบบ โดยใชฮีตเตอร 600 วัตต เปนอุปกรณใหความรอน และ
ควบคุมการทํางานของเครื่องดวยระบบเซ็นเซอรควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน  การทํางานของเครื่องเริ่มจากนําขาวเปลือกใสในถัง
สวนบนของเครื่องลดความชื้น  ขาวเปลือกจะเคลื่อนที่ลงไปสวนลางของเคร่ือง และจะถูกสงขึ้นไปสวนบนของถัง ทํางานดวยโบล
เวอร 260 วัตต ความเร็วรอบ 3,000 รอบตอนาที เปาใหขาวเปลือกเคลื่อนที่ผานทอลําเลียงที่มีฮีตเตอรใหความรอน  ทําให
ความช้ืนออกจากขาวเปลือก จากนั้นขาวเปลือกจะถูกสงลงไปยังดานลางและเคลื่อนที่ขึ้นไปสวนบนของถังเพื่อใหไดรับความรอน
ใหม จากการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องลดความช้ืน พบวาสามารถควบคุมอุณหภูมิภายในถังอบไดระหวาง 26 - 45 องศา
เซลเซียส  เมื่อนําเครื่องไปทดสอบการทํางานรวมกับโรงสีขาวชุมชนขนาดเล็ก  โดยใชขาวเปลือก 3 สายพันธุพื้นถิ่น คือ ชอจังหวัด  
เบายอดมวง และเล็บนก ทําการไลความช้ืนดวยเครื่องลดความช้ืน จะมีคาความช้ืนของขาวเปลือกตํ่ากวาขาวเปลือกที่ไลความช้ืน
ดวยวิธีตากแดดตามธรรมชาติ โดยคาความชื้นลดลงรอยละ 1.25-2.05  ซ่ึงจะสงผลใหระยะเวลาในการสีขาวและคากําลังไฟฟาที่ใช
มีคานอยลง  ชวยรักษาคุณภาพของขาวหลังจากการสี เปนการชวยลดตนทุนเพิ่มกําไรใหแกเกษตรกร 
คําสําคัญ:  ขาวเปลือก, เครื่องลดความชื้น, ความช้ืน 

 

Abstract 
This research aims to reduce the moisture content of paddy grains before rice milling. Reducing the 

humidity of paddy grains can be done either by drying it naturally in the sun or by putting the rice through a dryer, 
which can reduce the humidity more quickly. Therefore, a prototype automatic combined hot air dehumidifier for 
paddy grains using a 600 watt heater as a heating device was designed and built. The machine was operated by 
sensor system to control temperature and humidity. The operation of the machine starts with putting paddy grains 
in the upper tank of the dehumidifier. The paddy grains will be moved down to the bottom of the machine and 
then to the top of the tank. A 260 watt blower with a speed of 3,000 rpm blows the paddy grains through a 
conveyor pipe with a heater which removes moisture from the paddy grains. The paddy grains are then sent to the 
bottom and moved up to the top of the tank to be reheated. From the dehumidifier performance test, it was 
found that the temperature inside the baking drum could be controlled between 26-45 degrees Celsius.  When the 
machine was tested in a small community rice mill to remove moisture with a dehumidifier using 3 local rice 
varieties, namely Cho Chungwat, Bao Yod Muang, and Leb Nok, the moisture content of paddy grains was lower 
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than moisture removal by drying in the sun. The humidity value decreased by 1.25-2.05 percent, which will result 
in reducing the rice milling time and the electricity usage. In addition, it helps maintain the quality of rice after 
milling, reduce costs and increase profits for farmers. 
 Keywords:  paddy, moisture, dehumidifier 
 

1. บทนํา 
 ขาวนับเปนผลิตผลทางการเกษตรชนิดหน่ึงที่สรางรายไดใหกับประเทศไทยคอนขางมากและเปนอาหารหลักของ
ประชากรในประเทศ ชาวนารายยอยเมื่อเกี่ยวขาวมาไดแลวก็นําขาวเปลือกไปตากบนตอซัง ตากบนถนน หรือลานกวาง 2-3 วัน ซึ่ง
จะเกิดการเสียหายไดหลายทาง เชน ฝนตกหลงฤดู หนู นก ฝุนละอองสิ่งสกปรกเจือปน หรือการใชถนนเปนท่ีตากขาว ซึ่งอาจจะทํา
ใหเกิดอุบัติเหตุและความเสียหายได ซึ่งการตากขาวใหไดขาวเปลือกคุณภาพสูงจะสงผลใหไดขาวเปลือกแหงที่มีคุณภาพสูง จะ
สงผลใหขายขาวเปลือกไดราคาสูงตามไปดวยเพราะในปจจุบันเครื่องมือในการทดสอบคุณภาพขาว กอนท่ีโรงสีจะรับซื้อน้ันสามารถ
ดูไดวาขาวเปลือกที่ใสเขาไปนั้นจะออกมาเปนขาวสารท่ีกรัม ขาวกลองรวมก่ีกรัม ขาวปลายหัก ก่ีกรัม ดังนั้นจึงมีการกําหนดราคา
จากการรับซื้อขาว ดังกลาว ปกติความช้ืนของขาวเปลือกขณะเก็บเกี่ยวจะอยูในชวง 22-30 % (กองเกษตรวิศวกรรม, 2559) ซ่ึง
ความช้ืนของขาวเปลือกในชวงนี้ทําใหคุณภาพของขาวเปลือกอยูในเกณฑดี ในอดีตเกษตรกรตองนําขาวเปลือกที่เก็บเกี่ยวไดจาก
ทองนามาตากแดดเพ่ือลดความชื้นกอนนําไปเก็บรักษา ซึ่งมักจะประสบกับปญหาตางๆ เชน สภาพดิน ฟา อากาศ มีสัตวมารบกวน
และพื้นที่ตากแหงไมเพียงพอ ทําใหขาวเปลือกเกิดความสูญเสียทั้งดานปริมาณและคุณภาพ เนื่องจากการลดความช้ืนขาวเปลือก
โดยการตากแหงขาวเปลือกในลานตากแหงนั้นใชเวลานาน บางครั้งการตากขาวไมดีก็ทําใหไดขาวเปลือกคุณภาพไมดี มีความช้ืนสูง 
การใชแสงอาทิตยเปนแหลงความรอน โดยมีการเคลื่อนที่ของอากาศเปนตัวชวยพาความช้ืนออกจากเมล็ด ทําใหความช้ืนของเมล็ด
ลดลงเปนวิธีการท่ีประหยัด ไมยุงยาก แตมีขอเสียคือ ใชแรงงานและพื้นที่ในการตาก และไมสามารถควบคุมคุณภาพขาวได  
ปจจุบันเกษตรกรจะมีการขายขาวเปลือกสดเปนสวนใหญซึ่งเปนขาวที่ยังมีความช้ืนสูง ถายังไมมีการลดความช้ืนอยางรวดเร็ว
ภายในเวลา 24 ช่ัวโมง จะทําใหขาวเปลือกเกิดการตายน่ึงและเมล็ดขาวจะมีสีเหลืองเสื่อมคุณภาพ ดังนั้นจึงตองมีการลดความช้ืน
ขาวเปลือกทันที ซึ่งหลังจากเก็บเก่ียวขาวแลวควรมีการลดความช้ืนของขาวเปลือกใหเร็วที่สุด ขาวเปลือกที่มีความช้ืน 13-14 % 
สามารถเก็บไวไดนาน 2-3 เดือน หากตองการเก็บรักษาไวนาน ควรลดความช้ืนเมล็ดใหต่ํากวา 12 % การลดความช้ืนขาวเปลือก
จะมีอยู 2 วิธี (กองวิจัยและพัฒนาขาว, 2559) คือ ใชพลังงานแสงอาทิตยจะเปนการตากแดดบนพื้นที่ที่เปนลานคอนกรีต ถนน 
หรือผาใบ เปนตน และใชเครื่องอบลดความช้ืน จะเปนการนําเอาความรอนมาผานขาวเปลือกที่อยูภายในตูอบ โดยใชพลังงาน
ความรอนจาก น้ํามันเชื้อเพลิง หรือจากเศษวัสดุที่เหลือทางการเกษตร เชน แกลบ ข้ีเลื่อย หรือปกไมแผน เปนตน  

เครื่องอบลดความชื้น (สุรเวทย ,2543)  มี 3 ชนิด ไดแก 1) เครื่องอบลดความช้ืนขาวเปลือกแบบอยูกับที่ เปนเครื่องอบ
ลดความชื้นท่ีเมล็ดขาวเปลือกไมมีการเคลื่อนท่ีหรือตั้งอยูกับที่ หรือเรียกวา แบบกระบะ โดยเมล็ดขาวเปลือกจะถูกบรรจุกระสอบ
แลวนํามาใสในกระบะแลวสงความรอนมาเขามาจากดานขางกระบะ พลังงานความรอนจะมาจากการเผาไหมของน้ํามันเช้ือเพลิง 
เพื่อท่ีจะใหมีการลดความชื้นท่ีเทากันหรือใกลเคียงกันจะตองมีการพลิกกลับกองขาวที่อยูภายในกระบะขาว เครื่องอบลดความช้ืน
สามารถลดความช้ืนไดครั้งละประมาณ 2-4 ตัน ซึ่งตองใชเวลาอบคร้ังละประมาณ 48 ช่ัวโมง แตทั้งนี้ยังตองขึ้นอยูกับขนาดของ
กระบะลดความช้ืนและเปอรเซ็นตความช้ืนเร่ิมตนของขาวเปลือก (กองเกษตรวิศวกรรม, 2543) 2) เคร่ืองอบลดความช้ืน
ขาวเปลือกแบบหมุนเวียนหรือตอเนื่อง เครื่องอบลดความช้ืนประเภทนี้จะมีขนาดต้ังแต 30-60 ตันตอวัน โดยจะมีถังอบลด
ความช้ืนจํานวน 1 ถัง และจะมีถังควบคุมอุณหภูมิจํานวนอยางนอย 2 ถัง ทําหนาที่ทําใหเมล็ดขาวเปลือกที่อยูภายในถังนั้นมี
อุณหภูมิที่เทากันหรือใกลเคียงกันเกือบทั้งหมด เครื่องอบลดความช้ืนแบบน้ีจะดีกวาแบบกระบะ เน่ืองจากเมล็ดขาวเปลือกจะมีการ
เคลื่อนที่อยูในหองอบลดความช้ืนจนกวาจะไดคาความช้ืนตามที่เราตองการ จากน้ันนําขาวเปลือกไปไวในไซโลเก็บขาวเปลือก พอ
ไดเวลาท่ีกําหนดก็จะนํามาลดความช้ืนอีกคร้ังเร่ือยๆ จนขาวเปลือกมีความช้ืนที่ 14 เปอรเซ็นตหรือตามที่ตองการก็หยุดการอบ 
และ 3) เครื่องอบลดความช้ืนขาวเปลือกแบบฟลูอิดไดเบดซ (มุสตาฟา, 2537) เปนเครื่องอบลดความช้ืนที่ขาวเปลือกมีการ
เคลื่อนที่ลอยตัวขึ้นลงหรือหมุนวนอยูภายในหองอบลดความช้ืนเทานั้นจนกวาความช้ืนจะลดลงตามท่ีตองการ เครื่องอบลด
ความช้ืนแบบนี้จะมีสมรรถนะการลดความชื้นไดครั้งละประมาณ 100-200 กิโลกรัม โดยใชเวลาการอบประมาณ 12 ช่ัวโมงตอครั้ง  

 การลดความช้ืนดวยเคร่ืองอบแหลงพลังงานคือสิ่งสําคัญและเปนตนทุนราคาขาวดวยสวนหน่ึง ผูวิจัยเห็นวา การใช
พลังงานในภาคอุตสาหกรรมท่ีมีกระบวนการผลิตที่ใชอุณหภูมิสูง ความรอนสวนหนึ่งจะถูกปลอยออกมาจากกระบวนการโดยไม
สามารถหลีกเลี่ยงได ในอดีตความรอนสวนน้ีถูกท้ิงไปสูสิ่งแวดลอมโดยเปลาประโยชน โรงสีขาวก็เชนกันยงัมีลมรอนท่ีปลอยออกมา
จากขบวนการสีสามารถนํามาตอเขากับทอสงลมรอนเพ่ืออบขาวไดอีกทางหน่ึงแทนที่จะปลอยทิ้งเปลาๆ การลดความช้ืน
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ขาวเปลือกใชลมรอนแบบผสมผสานอัตโนมัติ โดยการใชพลังงานไฟฟารวมกับพลังงานความรอนเหลือทิ้งของขบวนการผลิตของ
โรงสีเองก็ได เชน ลมรอนจากพัดลมระบายความรอน ขณะสีขาว  
 

2. วิธีการทดลอง 
การดําเนินงานมีสวนสําคัญหลักๆ คือ การออกแบบโครงสรางเครื่องลดความช้ืน การเขียนโปรแกรมการทํางานของ

เครื่องวัดอุณหภูมิและเครื่องวัดความชื้น จากนั้นสงขอมูลไปยังแอบพลิเคชันบนมือถือผานระบบเครือขายไรสาย แลวนําเครื่องลด
ความช้ืนที่ไดไปทดสอบไลความช้ืนของขาวเปลือกพื้นถิ่น 3 สายพันธุ ไดแก ขาวสายพันธุชอจังหวัด เบายอดมวง และเล็บนก 
จากนั้นนําขาวเปลือกท่ีผานการไลความช้ืนจากโรงสีชุมชนไปศึกษาคาความช้ืนที่ลดลง ระยะเวลาการสีขาว พลังงานไฟฟาที่ใชใน
แตละครั้ง ขั้นตอนการดําเนินงานดังน้ี 

2.1 ออกแบบจําลองเคร่ืองลดความช้ืนตนแบบ 
   การออกแบบเคร่ืองลดความช้ืนขาวเปลือกใชลมรอนแบบผสมผสานอัตโนมัติ  ตัวถังประกอบดวยสองสวน 
สวนบนเปนลักษณะทรงกลม ฐานดานลางมีลักษณะเปนทรงกรวยเพื่อใชสําหรับลําเลียงขาวเปลือกออกไปยังทอสกรูที่อยูดานลาง
ของถัง  จากนั้นจะสงขาวเปลือกขึ้นไปสวนบนของถังที่เปนทรงกลมผานทอลําเลียงโดยมีโบลเวอรเปาสงใหขาวเปลือกเคลื่อนท่ีผาน
ทอลําเลียงที่มีฮีตเตอรใหความรอนที่มีอุณหภูมิ  40-60 องศาเซลเซียล ในขณะที่ขาวเปลือกไดรับความรอนจากฮีตเตอรจะทําให
ความช้ืนออกจากตัวขาวเปลือก จากนั้นขาวเปลือกจะถูกสงลงไปยังดานลางของถังอีกครั้ง ขาวเปลือกจะเคลื่อนที่วนในถังเพื่อให
ไดรับความรอนใหมวนไปเรื่อยๆ จนไดความชื้นท่ีตองการ จึงจะสั่งใหเครื่องหยุดการทํางาน เครื่องลดความชื้นมีลักษณะดังภาพท่ี 1 
 

                                        
(ก) การออกแบบเครื่องลดความช้ืนขาวเปลือก             (ข) เคร่ืองลดความช้ืนขาวเปลือกที่ประกอบแลวเสร็จ    

 

ภาพที่ 1 โครงสรางเครื่องลดความช้ืนขาวเปลือก 

 

2.2 การออกแบบระบบควบคุมความช้ืนและอุณหภูมิ 
       การออกแบบระบบควบคุมความช้ืนและอุณหภูมิ แบงเปน 2 สวนหลักๆ ไดแก สวนควบคุมอุณหภูมิ 
(Temperature) และ สวนระบบระบายความช้ืน (Moisture) สําหรับสวนที่ควบคุมอุณหภูมิเลือกใชฮีตเตอรที่สามารถควบคุม
อุณหภูมิใหอยูในชวง 33 - 45 องศาเซลเซียส  เน่ืองจากเปนชวงอุณหภูมิที่เหมาะสมกับการใหความรอนแกขาวเปลือก  จึงเลือกใช
ฮีตเตอรทอกลมแรงดันไฟฟากระแสสลับ 220 โวลต กําลังไฟฟา 600 วัตต มีความยาว 30 เซนติเมตร ทําหนาที่สําหรับการให
ความรอนภายในถัง โดยทําการติดตั้งในทอลําเลียง สวนระบบระบายความช้ืนประกอบดวยโบลเวอร ทําหนาที่หมุนเวียนอากาศ
ภายในเครื่อง โดยเลือกใชโบลเวอรขนาด 2.5 นิ้ว แรงดันไฟฟากระแสสลับ 220 โวลต กําลังไฟฟา 260 วัตต กระแสไฟฟา 1.6 
แอมแปร ความเร็วรอบ 3,000/3,600 rpm/mic สําหรับการเปาขาวเปลือกวนกลับไปในถัง ลักษณะของฮีตเตอรและโบลเวอร ดัง
ภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 ฮีตเตอรขนาด 600 วัตต และโบลเวอร ขนาด 260 วัตต 
 

2.3 ออกแบบระบบควบคุมทางไฟฟา 
การออกแบบการทํางานทางไฟฟาของเคร่ืองลดความช้ืนขาวเปลือก เมื่อขาวเปลือกถูกสงเขาไปในถัง เซ็นเซอรวัด

ความช้ืนและอุณหภูมิจะตรวจวัดความช้ืนของขาวสงไปที่บอรดไมโครคอนโทรลเลอร บอรดไมโครคอนโทรลเลอรสั่งการรีเลย ตัด
ตอฮีตเตอร มอเตอร และโบลเวอร วงจรควบคุมการทํางานทางไฟฟา ดังภาพที่ 3 แหลงจายพลังงานไฟฟากระแสสลับ 220 โวลต 
ปอนกระแสไฟฟาใหมอเตอร โบลเวอร และฮีตเตอร จากนั้นแปลงไฟเปนไฟฟากระแสตรงขนาด 12 โวลต จายเขาบอรด wemos 
d1 เพื่อควบคุม DHT22 เซนเซอรวัดความชื้นและอุณหภูมิภายในถังลดความช้ืนขาวเปลือก เพ่ือควบคุมรีเลยในการสั่งงาน การเปด
หรือปดของมอเตอร โบลเวอร และฮีตเตอร 

 
 

 
 

ภาพที่ 3 วงจรควบคุมการทํางานทางไฟฟา 
 

 

2.4 การทํางานระบบควบคุมดวยเซ็นเซอรและผานระบบ Iot 
  หลักการทํางานของระบบจะควบคุมดวยเซ็นเซอร DHT22 เซ็นเซอรวัดอุณหภูมิและความช้ืน โดยตัวเซ็นเซอร

จะมีหนาที่ตรวจวัดอุณหภูมิและความช้ืนในขาวเปลือก การติดตั้งไวเพื่อแสดงคาอุณหภูมิ ความช้ืน ที่หนาเครื่องลดความช้ืน
ขาวเปลือก เม่ือความช้ืนลดลงถึง 15 เปอรเซ็นต ตัวเซ็นเซอร DHT22 จะสงสัญญาณไปยังบอรดไมโครคอนโทรลเลอร wemos d1 
โดยบอรดไมโครคอนโทรลเลอร wemos d1 จะทําหนาที่เปนหนวยประมวลผลสงสัญญาณลอจิกใหกับโมดูลรีเลย 5 โวลต/220
โวลต เพ่ือสั่งการทํางานใหเปดหรือปดมอเตอร โบลเวอร และฮีตเตอร ชุดควบคุมการทํางานของเซ็นเซอรแสดงดังภาพท่ี 4 

 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 553 

 
 

ภาพที่ 4 การทํางานของระบบควบคุมเซ็นเซอร  
 

   การทํางานผานระบบ Iot ดังภาพที่ 5 จะเห็นวาในสวนของระบบแสดงผลจะใชบอรดไมโครคอนโทรลเลอร 
Sonoff th16 ทําหนาท่ีรับสงขอมูลเพื่อประมวลผลจากโมดูล Pzem 022 ซ่ึงทําหนาที ่ใชวัดแรงดันไฟฟา วัดคากระแสไฟฟา วัดคา
กําลังไฟฟา วัดคาพลังงานไฟฟา ซึ่งสามารถการใชสายสัญญาณ (เฉลิมชนม ไวศยดํารงและคณะ, 2561) สามารถนําคาเหลานี้ไปใช
คํานวณคาไฟฟาของเครื่องลดความช้ืนได โดยจะเช่ือมตอคูกับโมดูล Pzem 022 ทําหนาที่เปนมิเตอรแสดงคาหรือแจงเตือนผาน
แอบพลิเคชัน Blynk ท่ีไดจากโมดูล Pzem 022 
 
 

 
 

ภาพที่ 5 การทํางานของระบบควบคุมเซ็นเซอร Iot 
 

2.5 การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องลดความช้ืนของขาวเปลือก 
  เมื่อสรางเครื่องลดความชื้นและติดตั้งระบบเซ็นเซอรควบคุมอุณหภูมิและความชื้นเสร็จแลว ทําการทดสอบเครื่อง
ลดความชื้นตนแบบ ดังนี ้

1)  ทดสอบประสิทธิภาพการทํางานของเคร่ืองดวยการไลความช้ืนของขาวเปลือก จํานวน 10 กิโลกรัม 
แลวเก็บขอมูลอุณหภูมิและความช้ืนภายในและภายนอก รวมทั้งขอมูลการใชปริมาณคาทางไฟฟาของเครื่องลดความช้ืนทุก 30 
นาที คํานวณหนวยพลังงานไฟฟาท่ีใชงานแตละครั้ง 

2)  ทดสอบการทํางานของเคร่ืองกับโรงสีขาวชุมชนดวยขาวเปลือก 3 สายพันธุ ไดแก ขาวเปลือกพันธุ
ชอจังหวัด เบายอดมวง และเล็บนก  เร่ิมดวยการนําขาวเปลือกแตละสายพันธุ จํานวน 10 กิโลกรัม มาใสในถังสวนบนของเคร่ือง  
เปดเครื่องเพื่อใหเครื่องเริ่มตนทํางานเปนเวลา 30 นาที  เก็บตัวอยางขาวเปลือกกอนและหลังผานการไลความช้ืนไปหาคาความช้ืน
ในหองปฏิบัติการ  จากนั้นนําขาวเปลือกท่ีผานการไลความช้ืนแลวดวยเครื่องลดความช้ืน  และขาวเปลือกที่ไลความช้ืนดวยวิธีตาก
แดดตามธรรมชาติ (ไมผานเครื่องลดความชื้น) ไปสีในโรงสีชุมชน เพ่ือเปรียบเทียบระยะเวลา ความยากงาย การแตกหักของเมล็ด
ขาวเปลือก พลังงานไฟฟาท่ีใชในการสีขาวแตละสายพันธุ  ลักษณะของการไลความช้ืนดวยวิธีธรรมชาติและเครื่องลดความช้ืน โดย
อาศัยลมรอนเชนเดียวกับ (เกียรติศักดิ์ ใจโต, 2561) ดังภาพท่ี 6    
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ภาพที่ 6 การไลความช้ืนดวยวิธีธรรมชาติและเครื่องลดความชื้น 
 
2.6  การทดสอบหาคาความชื้นของขาวเปลือก 
 ทําการตรวจสอบความช้ืนของขาวเปลือกดวยวิธีอบดวยลมรอน (Hot air oven method)  (ISTA, 2006) ทําโดย

อบถวยครูซิเบิลในตูอบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 130  องศาเซลเซียส  ทิ้งไวใหเย็นในตูดูดความช้ืน จากนั้นช่ังน้ําหนักถวยครูซิเบิลดวยเครื่อง
ช่ังทศนิยม 4 ตําแหนง  ทําซ้ําจนกระท่ังน้ําหนักของถวยมีคาคงที่  แลวสุมขาวเปลือกโดยนํามาช่ังน้ําหนักตัวอยางขาวเปลือกที่ตองการ
หาความช้ืนใสในถวยครูซิเบิล  จํานวน 3  ซ้ํา ๆ ละ 5 กรัม  จดบันทึกน้ําหนักของถวย ขาวเปลือกกอนการอบ  แลวนําไปอบในตูอบที่
อุณหภูมิ 130  องศาเซลเซียส  เปนเวลา 16 ช่ัวโมง  แลวนํามาดูดความชื้นในตูดูดความช้ืน  จากนั้นช่ังน้ําหนักถวยครูซิเบิลที่มี
ขาวเปลือกหลังอบ แลวนําคาน้ําหนักที่ไดไปคํานวณหาคาความช้ืนจากสูตรดังนี้ 

 
                                              (M2 – M3) x 100 

                                                                    (M2 – M1)  
 
      เมื่อ   M1 = น้ําหนักถวยครูซิเบิล 
    M2 = น้ําหนักถวยครูซิเบิลและน้ําหนักขาวเปลือกกอนอบแหง 
    M3 = นํ้าหนักถวยครูซิเบิลและน้ําหนักขาวเปลือกหลังอบแหง 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล  
 3.1 การทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องลดความช้ืนขาวเปลือก  
   ขอมูลการทดสอบประสิทธิภาพของระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในเครื่องลดความช้ืน พบวาอุณหภูมิ
ภายในเครื่องอยูในชวง 26 - 45 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิภายนอกเคร่ืองอยูในชวง 25.60 - 34.60 องศาเซลเซียส  คาความช้ืน
ภายในเคร่ืองอยูในชวงรอยละ  40 - 89 สวนความช้ืนภายนอกเคร่ืองอยูในชวงรอยละ 47 - 84 โดยจะเห็นวาสามารถควบคุม
อุณหภูมิภายในใหมีคามากกวาภายนอก ควบคุมความช้ืนภายในใหมีคาต่ํากวาภายนอกไดตามที่กําหนดไว  แสดงใหเห็นวาเครื่อง
ลดความชื้นมีประสิทธิภาพในการใชงานได  นอกจากนี้จากขอมูลพบวาเครื่องลดความช้ืนใชกําลังไฟฟาในขณะฮีตเตอรทํางานอยู
ในชวง 946-1,010 วัตต ฮีตเตอรจะหยุดการทํางานเมื่ออุณหภูมิในเครื่องมีคาตามที่ตั้งไว 

จากการทดสอบการตรวจวัดคาปริมาณไฟฟา เมื่อทํางานเปนเวลา 10 ช่ัวโมงตอเนื่อง พบวาแรงดันไฟฟาโดย
เฉลี่ยมีคา 226 โวลต กระแสไฟฟาเฉลี่ยอยูที่ 3.25 แอมแปร มีกําลังไฟฟาเฉลี่ยอยูที่ 699.91 วัตต คาพลังงานไฟฟาเมื่อคิดที่การ
ทํางานวันละ 10 ช่ัวโมง จะมีคา 7 กิโลวัตตตอช่ัวโมง เมื่อทําการวัดอุณหภูมิภายในถังทรงกลมเฉลี่ยอยูที่ 36.67 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิภายนอกถังทรงกรมเฉลี่ยอยูที่ 30.83 องศาเซลเซียส  เมื่อนําเครื่องการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพของระบบควบคุม
อุณหภูมิและความชื้น คาทางไฟฟา พลังงานท่ีใชแตละครั้ง กอนจนําไปทดสอบจริงกับโรงสีชุมชน ผลการทดสอบ ดังตารางที่ 1 

 
 
 

คาความช้ืน (รอยละ)   =     ... (1) 
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ตารางท่ี 1 ขอมูลการทดสอบประสิทธิภาพของระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในเคร่ืองลดความช้ืน 

ครั้งที่ 
อุณหภูมิภายใน 

(°C) 
อุณหภูมิภายนอก 

(°C) 
ความชื้นภายใน 

(%RH) 
ความชื้นภายนอก 

(%RH) 
กําลังที่ใช 

(W) 

1 25.90 (ฮีตเตอรทํางาน) 25.60 89.00 84.00 1,003 

2 30.36 (ฮีตเตอรทํางาน) 25.87 68.00 81.00 983 

3 31.60 (ฮีตเตอรทํางาน) 26.51 63.00 77.00 954 

4 32.88 (ฮีตเตอรทํางาน) 27.14 57.00 76.00 957 

5 34.12 (ฮีตเตอรทํางาน) 28.59 55.00 74.00 962 

6 36.08 (ฮีตเตอรทํางาน) 29.17 51.00 71.00 965 

7 37.88 (ฮีตเตอรทํางาน) 30.47 47.00 68.00 954 

8 41.04 (ฮีตเตอรทํางาน) 31.86 45.00 62.00 987 

9 43.05 (ฮีตเตอรทํางาน) 32.58 44.00 60.00 955 

10 44.46 (ฮีตเตอรทํางาน) 32.64 41.00 59.00 959 

11 45.07 (ฮีตเตอรทํางาน) 33.40 40.00 56.00 946 

12 45.05 33.50 40.00 53.00 253 

13 44.23 34.20 41.00 51.00 223 

14 43.70 34.60 42.00 48.00 241 

15 40.36 33.87 44.00 47.00 254 

16 36.60 33.51 42.00 47.00 267 

17 35.88 32.34 41.00 49.00 243 

18 34.12 32.59 45.00 51.00 241 

19 32.98 31.17 45.00 51.00 270 

20 33.08  (ฮีตเตอรทํางาน) 30.47 44.00 52.00 1,010 

21 34.04 (ฮีตเตอรทํางาน) 30.26 43.00 53.00 974 

 

 3.2 การทดสอบการทํางานของเครื่องลดความช้ืนกับโรงสีชุมชน 
  เมื่อนําขาวเปลือกมาไลความช้ืนดวยเครื่องลดความช้ืน ขาวเปลือกที่ใชในการทดสอบเปนขาวเปลือกที่
เกษตรกรนํามาโรงสี ซึ่งเปนขาวเปลือกท่ีเกษตรกรไดเก็บไวระยะหน่ึงแลว ไมไดเปนขาวหลังเก็บเกี่ยวใหมๆ ทําใหความช้ืนของ
ขาวเปลือกมีคาลดลงบางแลว จากการนําไปวิเคราะหหาคาความช้ืนของขาวเปลือกในหองปฏิบัติการ ดังภาพท่ี 7 ไดผลคาความช้ืน
เปรียบเทียบขาวเปลือกกอนผานการอบและหลังจากอบภาพท่ี 8 โดยจะเห็นวาคาความช้ืนของขาวเปลือกทั้ง 3 สายพันธุมีคาลดลง 
โดยคาความชื้นของขาวเปลือกพันธุชอจังหวัด เบายอดมวง และเล็บนก ลดลงรอยละ 2.05 1.31 และ 1.25 ขาวเปลือกทั้ง 3  
 

    
 

ภาพที่ 7 ตัวอยางขาวเปลือกพันธุ ชอจังหวัด เบายอดมวง และเล็บนก 
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ภาพที่ 8 เปรียบเทียบความชื้นขาวเปลือกกอนผานการอบและหลังจากอบดวยเครื่อง 
 

ตารางท่ี 2 คาความช้ืนของขาวเปลือกสายพันธุตางๆ กอนและหลังไลความช้ืนดวยเคร่ืองลดความชื้น 

ลําดับ พันธุขาว 
ปริมาณความชื้น(รอยละ) 

ความชื้นที่ลดลง   (รอยละ) 
กอนอบ หลังอบ 

1 ชอจังหวัด 13.25 11.20 2.05 
2 เบายอดมวง 12.85 11.54 1.31 
3 เล็บนก 12.35 11.10 1.25 

 

เมื่อนําขาวเปลือกที่ผานการไลความช้ืนแลวดวยเคร่ืองลดความช้ืน  และขาวเปลือกที่ไลความช้ืนดวยวิธีตากแดดตาม
ธรรมชาติ (ไมผานเครื่องลดความชื้น) ซึ่งมีคาความช้ืนสูงกวาไปสีในโรงสีชุมชน พบวาขาวเปลือกที่ผานการไลความช้ืนดวยเครื่องลด
ความช้ืนใชเวลาในการสีขาวนอยกวาขาวเปลือกท่ีตากแดดตามธรรมชาติ  สามารถสีขาวไดงายและใชเวลาสีเพียงรอบเดียว ในขณะ
ที่ขาวเปลือกที่มีความช้ืนสูงกวาตองนํากลับไปวนสีใหมอีกรอบ นอกจากนี้พบวาขาวเปลือกทั้งสองประเภทไมมีการแตกหักของ
เมล็ดขาวเปลือก  จากการสีขาวเปลือกท่ีมีความช้ืนต่ําจะเห็นวาระยะเวลาในการสีขาวก็นอยลงจึงสงผลใหคากําลังไฟฟาที่ใชมีคา
ต่ําลงไปอีกดวย ซึ่งเปนการชวยลดตนทุนของเกษตรกรทั้งในสวนของคาไฟฟาและตนทุนในการเปลี่ยนอะไหลของเคร่ืองสีขาว เชน 
สายพาน ยางบดเปลือกขาว มีการบํารุงรักษาและเปลี่ยนอะไหลเชนเดียวกับ (ภิญโญ และวีระชาติ, 2562) การทดสอบอบขาวดวย
ลมรอนระบายทิ้งจากเครื่องสีขาวและลมรอนจากฮีตเตอรรวมกับโบลเวอร ดังภาพท่ี 9 (ก)  และ (ข) 
 

  
                  (ก) การทดสอบลมรอนจากเคร่ืองสีขาว                            (ข) การทดสอบลมรอนจากฮีตเตอร 
 

ภาพที่ 9 การทดสอบอบขาวดวยลมรอนระบายท้ิงจากเคร่ืองสีขาวและลมรอนจากฮีตเตอรรวมกับโบลเวอร 
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เปอรเซ็นตความชื้น 

พันธุขาวเปลือก 
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ผลการทดลองเมื่อนําลมรอนจากการระบายท้ิงของเคร่ืองสีขาว โดยทําการตอเขากับทออีกดานหนึ่งของเคร่ืองลด
ความช้ืนพรอมกับเริ่มเดินมอเตอรลําเลียงขาวเปลือกออกจากกนถัง ขาวเปลือกจะไหลไปตามทอและไดรับความรอนเชนกัน ทําการ
ทดลองเปนเวลา 30 นาที แลวนําตัวอยางขาวเปลือกไปทดสอบในหองปฏิบัติการพบวามีปริมาณความช้ืนลดลง ประมาณรอยละ 
1.3-2.0 เชนเดียวกับกรณีใชฮีตเตอรรวมกับโบลเวอรในขบวนการอบ แตจากการสังเกตพบวาวิธีใชลมรอนจากเคร่ืองสีขาวทําให
ขาวเปลือกนั้นมีเศษของแกลบหรือรําขาวเจือปนมาดวย   

ผลการทดลองจากการสีขาวที่ผานการไลความช้ืนดวยเครื่องลดความชื้น พบวาสัดสวนขาวเปลือกตอขาวสารของขาวแต
ละสายพันธุมีคาไมแตกตางกันมากนัก ท้ังนี้ขึ้นอยูกับชนิดของสายพันธุขาวเปลือก  ในสวนของคากําลังไฟฟาที่ใชขึ้นอยูกับ
ระยะเวลาในการสีขาว  ขอมูลการสีขาวเปลือกแตละสายพันธุที่ผานการไลความช้ืนดวยเครื่องลดความชื้น แสดงดังตารางที่ 3  
 

ตารางท่ี 3 ขอมูลการสีขาวเปลือกแตละสายพันธุที่ผานการไลความช้ืนดวยเครื่องลดความชื้น 

ลําดับ ชนิดขาว 
ปริมาณขาว 

กอนและหลังสี (kg) 
กําลังไฟฟา (W) 

หนวย 
(kWh) 

ใชเวลาสีขาว 
(นาที) 

1 ชอจังหวัด 10 : 6 2,840 0.6 21 

2 เบายอดมวง 10 : 6 1,400 0.4 15 

3 เล็บนก 10 : 5 1,350 0.6 21 

 

4. สรุป 
เครื่องลดความชื้นขาวเปลือกใชลมรอนแบบผสมผสานอัตโนมัติ สามารถใชความรอนที่ไดจากฮีตเตอรและลมรอนเหลือ

ทิ้งจากโรงสี การทดสอบครั้งนี้เปนการนําไปใชจริงกับโรงสีขาวชุมชน ซึ่งเครื่องลดความช้ืนก็มีขนาดเล็กจึงมีขนาดท่ีพอเหมาะกับ
การสีขาวชุมชน จากการทดลองลดความชี้นกับขาว 3 ชนิด ทดสอบคร้ังละ 10 กิโลกรัม เปนเวลา 30 นาที  โดยนําขาวพ้ืนถิ่นของ
จังหวัดตรังทั้งสามชนิดเปนตัวอยางกรณีศึกษา พบวามีคาความช้ืนของขาวเปลือกทั้ง 3 สายพันธุมีคาลดลง คาความช้ืนของ
ขาวเปลือกสายพันธุชอจังหวัด เบายอดมวง และเล็บนก ลดลงรอยละ 2.05 1.31 และ 1.25 ตามลําดับ การลดความชื้นขาวเปลือก
กอนทําการสีจะชวยในลดเวลาการตากแดดของเกษตรกรและยังชวยประหยัดเวลาในการสีแตละครั้งเนื่องจากสามารถสีไดงายกวา
ขาวเปลือกที่มีความช้ืนมาก จากการทดสอบการทํางานของเครื่องสีขาววันละ 10 ช่ัวโมง ใชพลังงานท้ังสิ้น 7 กิโลวัตตตอช่ัวโมง คิด
เปนเงิน 35 บาท (หนวยละ 5 บาท) นอกจากน้ีเมล็ดขาวหลังจากการสีทําใหไดเมล็ดขาวสารที่สวยงาม ไมแตกหัก ทําใหราคา
จําหนายสูงขึ้น  
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บทคัดยอ 
 การศึกษาความเหมาะสมเช้ือเพลิงอัดเม็ดของกะลาแมคาเดเมียผสมขี้เลื่อยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาคาความรอน
ประสิทธิภาพ และคาความหนาแนนของเช้ือเพลิงชีวมวลอัดเม็ดโดยใชกะลาแมคาเดเมียผสมขี้เลื่อย โดยการออกแบบเครื่องอัดเม็ด
ชีวมวลมีความกวาง 350 มิลลิเมตร ความยาว 600 มิลลิเมตร และความสูง 1,131 มิลลิเมตร ลูกกลิ้งมีเสนผานศูนยกลาง 100 
มิลลิเมตร แกนยึดลูกกลิ้งมีเสนผานศูนยกลาง 65 มิลลิเมตร แผนรองลูกกลิ้งใชสําหรับขึ้นรูปมีเสนผานศูนยกลาง 150 มิลลิเมตร 
ขนาดของรูที่ใชขึ้นรูปมีเสนผานศูนยกลาง 6 มิลลิเมตร ความหนาของแผนรองลูกกลิ้งขนาด 20 มิลลิเมตร มอเตอรไฟฟา
กระแสสลับ 1 เฟส 1,460 รอบตอนาที 3 แรงมา 220 โวลต 50 เฮิรตซ โดยทําการทดลองทั้งหมด 6 ตัวอยางใชแปงและมูลสัตว
เปนตัวประสานท่ีอัตราสวนผสมของ แมคาเดเมีย:ขี้เลื่อย:ตัวประสานเทากับ 50:40:10 40:50:10 และ 30:60:10 ผลการทดลอง
พบวาอัตราสวนที่มีคาความรอนสูงที่สุดคือ กะลาแมคาเดเมีย 50% ขี้เลื่อย 40% และมูลควาย 10% มีคาความรอนเทากับ 
3,948.75 Cal/g เทากับ 16.62 MJ/Kg มีคาความช้ืน คาเถา และคาสารระเหย รอยละ 10.23, 2.42 และ71.17 ตามลําดับ และ
อัตราสวนท่ีมีคาความรอนตํ่าท่ีสุดคือ กะลาแมคาเดเมีย 50% ข้ีเลื่อย 40% และแปง 10% มีคาความรอนเทากับ 3,371.67 Cal/g 
เทากับ 14.11 MJ/Kg มีคาความช้ืน คาเถา และคาสารระเหย รอยละ 10.51, 2.53 และ75.06 ตามลําดับ  โดยภาพรวมเช้ือเพลิง
อัดเม็ดมีขนาดเสนผานศูนยกลาง 7-8 มิลลิเมตร ความยาว 25-30 มิลลิเมตร 
 

คําสําคัญ:  เชื้อเพลิงอัดเม็ด, กะลาแมคาเดเมีย,ขี้เลื่อย 
 

Abstract 
 This academic abstract presents the findings of a feasibility study conducted to assess the calorific 
efficiency and density of biomass pellets produced from a mixture of macadamia shells and sawdust. The 
design of the biomass pellet machine, used for the pelletization process, featured dimensions of 350 mm 
width, 600 mm length, and 1,131 mm height. The roller diameter measured 100 mm, while the roller axis 
diameter was 65 mm. The roller mat used for forming had a thickness of 150 mm, and the roller had a 
diameter of 6 mm with a 20 mm roller pad thickness. The pellet machine operated using a single-phase AC 
electric motor with specifications of 1,460 rpm, 3 horsepower, 220 volts, and 50 hertz. Six experiments were 
conducted to evaluate the effects of different binder ratios on the pellet composition. The mixing ratios of 
Macadamia shells, sawdust, and binders were set at 50:40:10, 40:50:10, and 30:60:10, utilizing flour and 
manure as binders. The results revealed that the mixture consisting of 50% macadamia shells, 40% sawdust, 
and 10% buffalo dung exhibited the highest calorific value, measuring 3,948.75 Cal/g (16.62 MJ/Kg). This 
composition also displayed moisture, ash, and volatile matter percentages of 10.23, 2.42, and 71.17, 
respectively. On the other hand, the lowest calorific value was observed in the composition containing 50% 
macadamia shells, 40% sawdust, and 10% starch, measuring 3,371.67 Cal/g (14.11 MJ/Kg), with corresponding 
moisture, ash, and volatile matter percentages of 10.51, 2.53, and 75.06. The resulting pellets exhibited 
diameters ranging from 7 to 8 millimeters and lengths between 25 and 30 millimeters. These findings provide 
valuable insights into the potential utilization of macadamia shell and sawdust pellets as an efficient and 
environmentally friendly source of fuel. 
 

Keywords:  Pellet fuel, Macadamia Shells, Sawdust 
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บทคัดยอ 
 การอนุรักษพัฒนาและตอยอดการสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงคของการวิจัย

ประกอบดวย 1. เพื่อศึกษาการอนุรักษ พัฒนาและตอยอดองคความรูเรื่องสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช 2. เพื่อศึกษา
การสรางสรรคกลวิธีการสวดพระมาลัยเพื่อพัฒนาองคความรู  ซึ่งผลการศึกษาสรุปวา ประเพณีสวดพระมาลัยในงานศพเปน
ประเพณีสวดอานท่ีมีมาตั้งแต สมัยกรุงศรีอยุธยา แตปรากฎหลักฐานเกี่ยวกับประเพณีสวดพระมาลัยอยางชัดเจนในรัชสมัย 
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ซึ่งทรงออกกฎหามพระสงฆสวดพระมาลัย จาก นั้น ประเพณีสวดพระมาลัยก็
เสื่อมความนิยมลงเรื่อยมา ประเพณีสวดพระมาลัยที่ยังหลงเหลืออยู ที่บานหนองขาวซ่ึงเปนชุมชนเกาแกที่มีประวัติยาวนานมา
ตั้งแตครั้งกรุงศรีอยุธยาน้ี ผูสวดคือ ฆราวาส สวดโดยใชอุปกรณชุดเดียวกับที่พระสงฆใชสวดพระอภิธรรม มีขั้นตอนในการสวดที่ 
ดําเนินไปอยางเรียบงาย ใชบทสวดจากคัมภีรสวดพระมาลัยฉบับ ส.ธรรมภักดีเปนหลัก บทสวด แตงดวยคําประพันธที่มีรูปแบบ
คลายกาพยตาง ๆ หลายชนิด มีเนื้อหาเก่ียวกับบาปบุญและนรก สวรรค ปจจุบัน ชาวหนองขาวมีทํานองสวดพระมาลัยรวมทั้งสิ้น 
22 ทํานอง จําแนกไดเปน ทํานองสวดพระธรรม 2 ทํานอง ทํานองเก ทํานอง และทํานองลํานอก 15 ทํานอง  
คําสําคัญ:  สวดพระมาลัย, การอนุรักษการสวดพระมาลัย   
 

Abstract 
 Conservation, development and extension of Phra Malai chanting in Nakhon Si Thammarat Province 
The objectives of this research consist of: 1. To study the conservation of To develop and extend the body of 
knowledge about chanting Phra Malai in Nakhon Si Thammarat Province 2. To study the creation of strategies 
for chanting Phra Malai to develop knowledge The results of the study concluded that The tradition of 
praying Phra Malai at the funeral is a tradition that has been recited since Ayutthaya period But there is clear 
evidence about the tradition of chanting Phra Malai during the reign His Majesty King Buddha Yodfa Chulalok 
the Great which issued a rule prohibiting monks from praying the garlands The tradition of chanting Phra Malai 
that remains At Ban Nong Khao, an old community with a long history since the Ayutthaya period, the chant 
is a lay person who chants using the same equipment that the monks use to chant Abhidhamma. There are 
steps in the prayer keep it simple Use the hymns from the Phra Malai prayer scriptures. S. Dhammapakdee is 
the main chant composed with compositions that resemble various types of verses, with contents about sin, 
merit, and hell and heaven. At present, the Nong Khao people have a total of 22 melodies for Phra Malai 
chanting. can be 2 chanting melodies, 15 melodies, cool melodies, and 15 melodies 
Keywords: Pray the Malai , Conservation of chanting English 
 

1. บทนํา 
จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนเมืองโบราณที่มีความสําคัญทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และศาสนา

มาก ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมาไมนอยกวา 1800 ป มีกําเนิดมาแลวตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี7 เปนอยางนอย อางวาเมืองนี้
เคยมีช่ือเรียกเชน ตามพลิงคม ตามพรลิงก มัทธาลิงคม ตามพลิงเกศวร โฮลิง โพลิง เชียะโทว โลแค็ก (Locae) สิริธรรมนคร ศรี
ธรรมราช ลิกอร (Ligor) ละคอน คิวตูตอน สุวรรณปุระ ปาฏลีบุตร (Pataliputra) และเมืองนคร มีศิลปวัฒนธรรมท่ีดีงาม จึงมีคํา
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ขวัญ“เมืองประวัติศาสตร พระธาตุทองคํา ช่ืนฉ่ํา ธรรมชาติ แรธาตุอุดม เครื่องถมสามกษัตริย มากวัดมากศิลปครบสิ้นกุงปู” เราจึง
พบวาศิลปวัฒนธรรมท้ังหนังตะลุง โนรา เพลงบอก คําตัก เพลงเรือ และสวดพระมาลัย (สํานักงานจังหวัดนครศรีธรรมราช, 2552) 

 ศิลปะการแสดงสวดพระมาลัยการสวดมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราชเปนประเพณีประจํางานศพ แตเดิมพระสงฆ
เปนผูสวดโดยจะสวดหลังจากท่ีสวดพระธรรมเสร็จแลว พระท่ีสวดมีจํานวน 4 รูป หรือ 1 เตียง ใชตาลปตรบังหนา ใชบทสวดจาก
หนังสือพระมาลัยหรือท่ีเรียกวาพระมาลัยคําสวด (คําสอน) เนื้อหาเปนธรรมะสั่งสอนใหผูฟงเกรงกลัวตอบาป กลัวอกุศลกรรม การ
สวดมาลัยนอกจากเพ่ือสั่งสอนสาธุชนแลวยังเปนวิธีการแกความเงียบเหงาในขณะเฝาศพ และเพื่อใหเจาภาพหรือญาติผูตายทุเลา
ความเศราโศกดวยสําหรับผูสวดมาลัยที่เปนคฤหัสถ คณะหนึ่งเรียกวา “วงมาลัย”  

รัชฎาพร ดวงแกว(2554) ใหรายละเอียดวาการสวดพระมาลัยเปนวัฒนธรรมพ้ืนบาน มีบทบาทหนาที่และเปนเครื่อง
แสดงเอกลักษณของแตละชุมชน มีการสืบทอดถายโยงจากปากตอปากสืบตอกันมา โดยไมมีการขีดเขียนเปนลายลักษณอักษร จึง
จัดเปนวรรณกรรมมุขปาฐะ ซ่ึงเปนแขนงหนึ่งของคติชนวิทยาหรือคติชาวบาน การสวดมาลัยไมพบหลักฐานที่แนชัดวามีตั้งแตสมัย
ใด ทราบแตเพียงวา สมัยกอนการสวดลักษณะนี้เปนที่แพรหลายอยางมาก จะสวดกันในงานศพ และสวดในตอนกลางคืน โดยสวด
กันตลอดท้ังคืน บทที่สวดจะมีการกลาวถึงพระมาลัย กลาวถึงตํานานเร่ืองราวตางๆ ทั้งนี้เรื่องพระมาลัย สามารถแยกไดเปน 3 
ประเภท คือ พระมาลัยลงไปโปรดสัตวนรก  พระมาลัยขึ้นไปที่สวรรคสนทนากับพระอินทร และพระมาลัยสนทนากับพระเมตไตรย 
องคพระศรีอาริย ผูจะลงมาตรัสพระสัพพัญุตญาณ เปนพระสัมมาสัมมาพุทธเจาในภายหนา ท้ังหมด เปนเรื่องที่กระตุนเตือนใจ
ของคนใหละบาปทางกาย วาจา ใจ ใหทําบุญกุศล อันจะดลบันดาลใหไดไปสวรรค นิพพานในภายภาคหนา และเปนเรื่องที่สําคัญ
ยิ่งในพระพุทธศาสนา โดยการสวดพระมาลัยเร่ิมตน “ตั้งนะโม” เพื่อไหวครูกอนตามธรรมเนียม แลวดําเนินเรื่องเรียก “ต้ังในการ” 
คือ กลาวถึงประวัติของพระมาลัย ตอดวย “สําหรับบท” คือ กลาวถึงพุทธประวัติและพระเกียรติคุณของพระองค ตอดวยกลาวบท
ที่เรียกวา “พระเถร” คือ กลาวบทคุณพระมาลัยผูเปนตนเรื่อง แลวจึงกลาวบทที่เรียกวา “ฉันชา” คือ บรรยายคุณของการ
สมาทานศีลโทษการผิดลูกผิดเมียผูอื่น ตอดวยกลาวบทที่เรียกวา “เมียทาน” คือ บรรยายความช่ัวชาในการคบชูผิดศีลธรรม  ตอ
ดวยกลาวบททีเ่รียกวา “เบ็ดเตล็ด”หรือ“ลํานอก” คือ เปนการกลาวเลนนอกเรื่องพระมาลัย ซึ่งกลายเปนตอนท่ียาวนานหรือเปน
หัวใจของการสวดไป แมจะถือเปนของแถม แตความสนุกสนานหรือการเลนนอกบทสามารถทําไดมาก มีคนสนใจมาดูมาฟงแมแต
เด็ก เชน อาจแสดงเปนลิเก เลนเรื่องจันทโครพ ก็อยูไดเกือบท้ังคืน 

ปจจุบันการสวดพระมาลยัไดเปลี่ยนไปตามสภาพสังคม ซ่ึงไมไดปฏิบัติไปตามรูปแบบเดิม โดยที่คณะเหลานั้น นั่งลอม
วงขางหนาหีบศพไมจํากัดตําแหนงกี่คนก็ได มีการผลัดกันรองผลัดกันรับ มีการตอกลอนกันทั้งวงและไมมี การใชตาลปตรเหมือนแต
กอน การสวดพระมาลัยในสมัยกอนมีแพรหลายมากนิยมสวดทุกงานศพ แตปจจุบัน การสวดพระมาลัยไดหมดความนิยมไป นัก
สวดมาลัยที่เหลืออยูก็แกเฒา ผูสนใจฝกหัดสืบตอก็ไมมี ในอนาคตการสวดพระมาลัยนาจะเหลือเพียงช่ือเทานั้น อีกทั้งปจจุบันดวย
สภาพสังคมท่ีอยูในสังคมแหงการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท้ังทางแนวความคิดและการกระทําของมนุษย รวมทั้งการ
ขามพรมแดนของวัฒนธรรมตางๆท่ีไรขอบเขต สงผลกระทบตอวัฒนธรรมและประเพณีไทย รวมถึงประเพณียอดนิยมบางประเพณี
อาจจะนิยมประพฤติปฏิบัติกันอยางฟุมเฟอย หรือเบี่ยงเบนไปจากสาระและคุณคาเดิมในปจจุบัน การพัฒนาท่ีเนนธุรกิจเงินตรา 
การคา และเทคโนโลยีที่ทันสมัย แตกลับมองขามมิติทางดานวัฒนธรรมซ่ึงเปนมรดกที่สําคัญ 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยสนใจเรื่องการอนุรักษพัฒนาและตอยอดการสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช ศิลปะการ
สวดพระมาลัย ประกอบพิธีกรรมงานศพที่มีมาแตอดีต แตปจจุบันไดเลือนหายไปดวยนวัตกรรมทางวัฒนธรรมสมัยใหมที่เขามามี
บทบาทในวิถีชีวิตของคนไทย จึงควรรีบเรงรวบรวม องคความรูการสวดพระมาลัยของจังหวัดนครศรีธรรมราช ไวเปนหลักฐานทาง
วิชาการเพื่อการสืบคนขอมูลของเยาวชนที่เปนความจริงตรวจสอบได เฉพาะอยางยิ่งการสวดพระมาลัยศิลปะการละเลนของ
จังหวัดนครศรีธรรมราช น้ีไวอยางยั่งยืน  คาดการเปนเบื้องตนวาการวิจัยนี้จะเปนมรดกท่ีสูงคาของการศึกษาเรื่องการสวดพระ
มาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช อาจจะเปนแนวทางการพัฒนาไปสูนวัตกรรมใหม ๆ ของนักวิชาการทาน อ่ืนที่สนใจ และมีความ
พรอมในการพัฒนาในโอกาสตอไป จึงไดทําวิจัยในคร้ังนี้ 

 คําถามในการวิจัย 
1. องคความรูความเปนมา และสภาพปจจุบันของการสวดพระมาลยัของจังหวัดนครศรีธรรมราช เปนอยางไร 
2. แนวทางการอนุรักษ และแนวทางพัฒนาการสวดพระมาลัยของจังหวัดนครศรีธรรมราชที่พึงประสงคเปนอยางไร 
3. สามารถอนุรักษการสวดพระมาลัยใหคงอยูอยางถาวรในจังหวัดนครศรีธรรมราชไดอยางไร 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาการอนุรักษ พัฒนาและตอยอดองคความรูเรื่องสวดพระมาลยัในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
2. เพื่อศึกษาการสรางสรรคกลวิธีการสวดพระมาลัยเพื่อพัฒนาองคความรู 
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สมมุติฐานการวิจัย 
1. อนุรักษ พัฒนาและตอยอดองคความรูเรื่องสวดพระมาลัยในจังหวดันครศรีธรรมราช 
2. สรางสรรคกลวิธีการสวดพระมาลัยเพื่อพัฒนาองคความรู 
3. จัดทําแผนพัฒนาการเรียนการสอนในสถานศึกษา 

 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การวิจัยเร่ืองแนวทางการอนุรักษและพัฒนาการสวดพระมาลัยของจังหวัดนครศรีธรรมราช ในคร้ังนี้ เปนการวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development) โดยใชวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed methods research) ระหวางวิธีวิจัยเชิงคุณภาพและ
วิจัยปริมาณ โดยมีรายละเอียด  ดังนี ้

1. ประชากร 2. กลุมตัวอยาง 3. เครื่องมือ 4. การเก็บรวบรวมขอมูล  5. การวิเคราะหขอมูล 6. ขอบเขตและขอจํากัดของ
การวิจัย 7. สถานที่ทําการวิจัย 8. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 9. แผนการดําเนินการเก่ียวกับกิจกรรมและระยะเวลาทําการวิจัย 

ประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยการอนุรักษและพัฒนาการสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราชครั้งนี้ เปนกลุมที่เกี่ยวของกับ

การสวดพระมาลัย มี 3 กลุม ไดแก กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (KeyInformants) กลุมผูปฎิบัติ (Casual Informants) และกลุมผูใหขอมูล
ทั่วไป (General Informants) ซึ่งเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย คอื 
               กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) คัดเลือกโดยวิธีเจาะจง จํานวน 9 คน จาก 

เปนกลุมศิลปนตนแบบของคณะสวดพระมาลัยของแมวันดีเนื่องจากคณะสวดพระมาลัยของคณะแมวันดีเปนคณะสุดทาย
ของจังหวัดนครศรีธรรมราชท่ียังหลงเหลืออยู  ประกอบดวย 

นางวันดี  จันทรจํารัส อายุ 75 ป  นายประสิทธิ์  เพชรรุพันธ อายุ 74 ป  นายนาม  อําภาสุวรรณ อายุ 67 ป   
นายประคอง  สงวนทอง อายุ 81 ป  นางเกศร  เขตนิคม อายุ 46 ป  นางปราณี  เกื้อเสนาะ อายุ 69 ป  นายทิ้ง  สงวนทอง                           
อายุ 89 ป  นางปานใจ  สุวรรรคช  อายุ 35 ป  นางประนอม  วิพจนชัย  อายุ 66 ป   

กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informants) การวิจัยครั้งนี้ไดเลือกกลุมปฏิบัติดวยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง จํานวน 13 คน  
เปนกลุมเยาวชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช เปนกลุมนักเรียน นักศึกษาท่ีมีความสนใจในดานศิลปะและวัฒนธรรมของภาคใต รวบรวม
กลุมสําหรับฝกซอม และเขารวมแสดงในโอกาสสําคัญตาง ๆ ของชุมชน  

กลุมผูใหขอมูลทั่วไป (General Informants) การวิจัยครั้งนี้คัดเลือกแบบเจาะจง จากปราชญชาวบาน นักวิชาการ นัก
วัฒนธรรม  ผูบริหารสวนทองถิ่น  เทศบาล เพื่อใหรวมตรวจสอบเสนอแนะแนวทางการอนุรักษและพัฒนาการสวดพระมาลัยในจังหวัด
นครศรีธรรมราชภายหลังจากท่ีไดพัฒนาไปแลว 

กลุมตัวอยาง 
1. กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) คัดเลือกโดยวิธีเจาะจงเปนกลุมศิลปนตนแบบของคณะสวดพระมาลัยของแม

วันดี เนื่องจากคณะสวดพระมาลัยของคณะแมวันดีเปนคณะสุดทายของจังหวัดนครศรีธรรมราชท่ียังเหลืออยู   
2. กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informants)  การวิจัยครั้งนี้ไดเลือกกลุมปฏิบัติดวยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง ซ่ึง เปนกลุม

เยาวชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช เปนกลุมนักเรียน นักศึกษาท่ีมีความสนใจในดานศิลปะและวัฒนธรรมของภาคใต รวมกลุมสําหรับ
ฝกซอม และเขารวมแสดงในโอกาสสําคัญตาง ๆ ของชุมชน  โดยใหกลุมเยาวชน เขารวมฝกการสวดพระมาลัยจากกลุมปราชญศิลปน
ตัวอยาง    

เคร่ืองมือ 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย โดยแบงตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ เพื่อรวบรวมองคความรูการสวดพระมาลัยของคณะ

แมวันดี สําหรับใชเปนการอนุรักษและพัฒนาอยางยั่งยืนของการสวดพระมาลัยของจังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี ้
1. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structured interview) เปนวิธีการสัมภาษณที่มีการกําหนดขอคําถามที่จะถามไว

แนนอนแลว ผูถูกสัมภาษณแตละคนจะถูกถามดวยคําถาม เหมือนกันหมดทุกคน คําถามอาจเปนไดทั้งคําถามปลายเปดหรือปลายปด 
คําถามปลายปดอาจมีความมุงยากในการสรางคําถามและการสัมภาษณ เพราะตองอานคําตอบทั้งหมดใหผูถูกสัมภาษณเลือกตอบ แต
จะสะดวกในการวิเคราะหขอมูล 

2. แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (unstructured interview) เปนวิธีการ สัมภาษณที่ไมไดกําหนดขอคําถามไวกอน 
คําถามที่ใชจะไมมีกฎเกณฑที่แนนอน มีความยืดหยุน แต หองอยูในครอบวัตถุประสงคของความหองการ ขอมูล การสัมภาษณแบบนี้ 
ผูสัมภาษณตองไดรับ การฝกฝนเปนอยางดีเพื่อที่จะสามารถไดขอมูลที่ครบถวนตามที่ตองการ การวิเคราะหขอมูลที่ไดจาก การ
สัมภาษณแบบน้ีจะคอนขางยุงยากเน่ืองจากขอมูลที่ไดจะมีความหลากหลายกระจัด กระจาย 
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3. แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus Group Discussions) โดยจัดสนทนากลุม กลุมผูให 
    ขอมูลสําคัญ กลุมผูปฏิบัติ และกลุมผูใหขอมูลทั่วไป เกี่ยวกับการตองการหาขอสรุปยืนยัน จุดเดน จุดดอยการอนุรักษ

และพัฒนาการสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อสรางความนาเช่ือถือ และขอเสนอแนะ 
4. เครื่องมือการวัดทักษะการฝกการรองสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
5. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูรับชมการอนุรักษและแนวทางการพัฒนาการสวดพระมาลัยการอนุรักษและ

พัฒนาการสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราชการอนุรักษและพัฒนาการสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช ดานตางๆของ
การสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราชท่ีไดอนุรักษและพัฒนา ดานละ จํานวน 5 ขอเพ่ือประเมินความพึงพอใจวาอยูระดับใด 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
ในการดําเนินการวิจัย และเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการตามลําดับ ดังนี ้
1. เก็บขอมูลการอนุรักษและพัฒนาการสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
    1.1  ผูวิจัยขอหนังสือเชิญจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ถึง 
นางวันดี จันทรจํารัส เปนวิทยากรในการสาธิต การสวดพระมาลัย 
     1.2  ผูวิจัยยื่นหนังสือถึงวิทยากร และขอเขาพบ เพ่ือแนะนําตัวเองและแจงวัตถุประสงคอยางชัดเจน 
     1.3  วิทยากรขอเวลารวบรวมศิลปนและนัดวันเวลาในการสาธิตการสวดพระมาลัยจากนั้นจึงไดนัดใหผูวิจัยเขาพบและ

รับชมการสาธิตการสวดพระมาลัย 
     1.4  ผูวิจัยนําองคความรูที่ไดทั้ง การถายภาพเคลื่อนไหว เสียงรองบทสวด สงใหกลุม 
ปฏิบัติคือกลุมรับการถายทอดการสวดพระมาลัยไดทําการฝก และซักถามความสนใจ 
2.  ฝกรองบทสวดและฝกหัดการสวดพระมาลัยใหกับกลุมปฏิบัติ 
    2.1  ผูวิจัยขอหนังสือจากทางบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชเพ่ือ 
แจงนางวันดี จันทรจํารัส เรื่องขอเชิญเปนกลุมปฏิบัติ 
    2.2  ผูวิจัยนัดวันขอเขาพบกลุมตัวอยาง เพื่อแนะนําตัวเองและแจงวัตถุประสงคอยาง 
ชัดเจน 
    2.3 ผูวิจัยจัดตารางการฝกปฏิบัติโดยใชที่ทําของกลุมศิลปนเปนสถานที่ เชิญวิทยากรไป 
ใหความรู จํานวน 5 ครั้ง จนกลุมปฏิบัติสามารถทําการสวดพระมาลัยไดถูกตองตามแบบตนฉบับของคณะแมวันดีตามแบบ

ที่วิทยากรกําหนด 
 3. การตรวจสอบความพรอมและการสวดพระมาลัยอยางถูกตองผูวิจัยเชิญผูทรงคุณวุฒิตัวแทนจากแหลงตาง ๆ เพ่ือให

ชวยแสดงความคิดเห็น ติชม การสวดพระมาลัย ดวยการนําเสนอผลงาน และจัดการประชุมกลุมยอย เพื่อใหผูทรงคุณวุฒิรวมกันช้ีแนะ
แสดงความคิดเห็น อยางไรก็ตาม ในการตรวจสอบความมีคุณภาพน้ี ภายหลังจะมีการแจกแบบสอบถามเพ่ือวัดความพึงพอใจตอการ
สวดพระมาลัยดวย 

 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยสนใจเรื่องการอนุรักษพัฒนาและตอยอดการสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช ศิลปะการ

สวดพระมาลัย ประกอบพิธีกรรมงานศพที่มีมาแตอดีต แตปจจุบันไดเลือนหายไปดวยนวัตกรรมทางวัฒนธรรมสมัยใหมที่เขามามี
บทบาทในวิถีชีวิตของคนไทย จึงควรรีบเรงรวบรวม องคความรูการสวดพระมาลัยของจังหวัดนครศรีธรรมราช ไวเปนหลักฐานทาง
วิชาการเพื่อการสืบคนขอมูลของเยาวชนที่เปนความจริงตรวจสอบได เฉพาะอยางยิ่งการสวดพระมาลัยศิลปะการละเลนของ
จังหวัดนครศรีธรรมราช นี้ไวอยางยั่งยืน คาดการเปนเบื้องตนวาการวิจัยนี้จะเปนมรดกที่สูงคาของการศึกษาเร่ืองการสวดพระ
มาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช อาจจะเปนแนวทางการพัฒนาไปสูนวัตกรรมใหม ๆ ของนักวิชาการทานอื่นที่สนใจ และมีความ
พรอมในการพัฒนาในโอกาสตอไป การดําเนินงานวิจัยฉบับนี้จึงเกิดขึ้น โดยมีวัตถุประสงค 1. เพ่ือศึกษาการอนุรักษ พัฒนาและตอ
ยอดองคความรูเรื่องสวดพระมาลัยในจังหวัดนครศรีธรรมราช 2. เพื่อศึกษาการสรางสรรคกลวิธีการสวดพระมาลัยเพ่ือพัฒนาองค
ความรู  

ซึ่งผลการศึกษาพบวา ประเพณีสวดพระมาลัยในภาคใตมีลักษณะเหมือนประเพณีสวดพระมาลัยของภาคกลาง วิเชียร 
ณ นครและคณะ (2521 : non-in26) กลาววา จุดมุงหมายของการสวดพระ มาลัยในภาคใตเพ่ือรวมกันชุมนุมอยูเฝาศพ มิใหงาน
ศพเงียบเหงาและไมใหเจาบานตองเศราโศก จนเกินไป การสวดในระยะหลังเพิ่มบรรยากาศใหสนุกสนานทั้งผูสวดและผูฟง ผูสวด
เปนฆราวาส เริ่มสวดเมื่อพระสวดศพจบและกลับวัดไปแลว คณะมาลัยก็ตั้งวงสวดจนรุงเชา วงมาลัยวงหน่ึงมี 4 คน เปนแมคู 2 คน 
และลูกคูหรือคูหูอีก 2 คน ทุกคนมีตาลปตรบังหนา ลูกคูมีหนาที่รองรับ เพลงสวดของแมเพลง เครื่องดนตรีมักไมใช หากจะมีก็มี
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เพียงรํามะนาและขลุย ลูกคูจะทําเสียง ประกอบตาง ๆ ตามตองการ บางตอนลูกคูจะออกรําประกอบ และอาจใหผูฟงรวมรําดวย
เพื่อเพ่ิม ความสนุกสนาน 

สุธิวงศ พงศไพบูลย (2529 : 3679) กลาวถึงการสวดพระมาลัยในภาคใตวา อุปกรณที่ใชในการสวดพระมาลัยนอกจาก
รํามะนาและขลุยแลว ยังมีตาลปตร ผาซับเหงื่อ พระ สงฆ หนากาก หนวดปลอม เชี่ยวปลอม แวนตา แปงผัดหนา หวี และสิ่งอื่น ๆ 
ที่คณะมาลัยเห็นวา จําเปนตองใช แตเดิมการสวดมาลัยเปนการต้ังวงเพื่อสวดหนังสือพระมาลัยจริง ๆ โดยแมคูนั่งหัน หลังใหโลง
ศพ...แตระยะหลังธรรมเนียมเหลานี้ไมมีใครเครงครัด คงสวดเปดหนาและคิดประดิษฐ คํารองทํานองตาง ๆ ข้ึนมาใช สวนมากเปน
ทํานองเพลงไทยเดิม เชน ชะนีกันแสง แขกมอญ สรอย สนตัด ลาวเสี่ยงเทียน พัดชา เปนตน 

การสวดพระมาลัยของภาคใตมีพิธีการตามลําดับซึ่งแตกตางไปจากของภาค กลางบาง กลาวคือ ทางภาคใตเริ่มดวยการ
สวดบทนโมเพ่ือไหวครู เปนการสวดทํานองกลอนเรียก วา"ตั้งนโม” ตอดวย “ต้ังในกาล” กลาวถึงประวัติของพระมาลัยอยาง
ละเอียด จากน้ันเปน “สําหรับ บท” กลาวถึงพระพุทธเจาและพระเกียรติคุณ บทที่เรียกวา “พระเถร” กลาวถึงพระมาลัย บท"ฉัน
ชา” บรรยายโทษของการผิดลูกเมียผูอื่น บท “เมียทาน" บรรยายความชั่วชาในการคบชู และ บทที่เรียกวา “เบ็ดเตล็ด” หรือ “ลํา
นอก” เปนการกลาวนอกเรื่องพระมาลัยซึ่งเปนการเพิ่มเติมโดยเลนบทอ่ืน ๆ เชน จันทโครพตอนฤษีใหผอบจันทโครพ เรื่องลักษณ
วงศดอนฆาพราหมณ เรื่องพระ อภัยมณีตอนศรีสุวรรณเขาเมืองรมจักรและตอนจับเจาละมาน และราชาธิราชตอนพระยานอยชม
ตลาด จบดวยการร่ําลา ใหพรเจาของบานและผูตาย 

จากท่ีกลาวขางตนทําใหทราบวารูปแบบการสวดพระมาลัยในประเทศไทยนั้น มีปรากฏใหเห็นอยูท้ังสี่ภาค ในภาคเหนือ
นั้นไมกําหนดวันวาจะสวดวันไหนก็ไดแลวแตความเหมาะสม สวนมากจะตกอยูในเดือน 12 เดือน 3 หรือ เดือน 4 ซึ่งจะเปนชวงที่
ชาวบานวางจากการทํางาน  การสวดพระมาลัยของภาคกลางนั้น กลาววาในงานศพมีการสวดพระมาลัยหนาศพ ซึ่งเดิมคงมุงสั่ง
สอนคติธรรม ตอมามีการดัดแปลง เพื่อใหสนุกสนานคลายมหรสพ เพื่อเปนเพื่อนศพตามธรรมเนียมของชาวชนบท ผูสวดมีทั้งพระ 
และคฤหัสถ พระมาลัยภาคอีสานและในประเทศลาวนั้นเปนทํานอง เดียวกัน คือ นิยมทําในเดือน 4 แตไมกําหนดวันขึ้นแรมท่ี
แนนอน แลวแตจะตกลงกันเปนคราว ๆ ไป ทําการพิธีทําเปน 2 วัน เหมือนทางลานนาไทย โดยวันตนมีการเทศนา “มาลัยหม่ืน 
มาลัย แสน” วันท่ี 2 มีการเทศนาเวสสันดรชาดก พระมาลัยภาคใตมีลักษณะเหมือนประเพณีสวดพระมาลัยของภาคกลาง ผูสวด
เปนฆราวาส เริ่มสวดเมื่อพระสวดศพจบและกลับวัดไปแลว คณะมาลัยก็ตั้งวงสวดจนรุงเชา วงมาลัยวงหน่ึงมี 4 คน เปนแมคู 2 คน 
และลูกคูหรือคูหูอีก 2 คน ทุกคนมีตาลปตรบังหนา ลูกคูมีหนาที่รองรับ เพลงสวดของแมเพลง เครื่องดนตรีมักไมใช หากจะมีก็มี
เพียงรํามะนาและขลุย ลูกคูจะทําเสียง ประกอบตาง ๆ ตามตองการ บางตอนลูกคูจะออกรําประกอบ และอาจใหผูฟงรวมรําดวย
เพื่อเพ่ิม ความสนุกสนาน 

2. เพ่ือศึกษาการสรางสรรคกลวิธีการสวดพระมาลัยเพื่อพัฒนาองคความรู จากท่ีกลาวขางตนทําใหทราบวารูปแบบการ
สวดพระมาลัยในประเทศไทยนั้น มีปรากฏใหเห็นอยูทั้งสี่ภาค ในภาคเหนือนั้นไมกําหนดวันวาจะสวดวันไหนก็ได แลวแตความ
เหมาะสม สวนมากจะตกอยูในเดือน 12 เดือน 3 หรือ เดือน 4 ซ่ึงจะเปนชวงที่ชาวบานวางจากการทํางาน  การสวดพระมาลัยของ
ภาคกลางนั้น กลาววาในงานศพมีการสวดพระมาลัยหนาศพ ซึ่งเดิมคงมุงสั่งสอนคติธรรม ตอมามีการดัดแปลง เพื่อใหสนุกสนาน
คลายมหรสพ เพื่อเปนเพื่อนศพตามธรรมเนียมของชาวชนบท ผูสวดมีทั้งพระ และคฤหัสถ พระมาลัยภาคอีสานและในประเทศลาว
นั้นเปนทํานอง เดียวกัน คือ นิยมทําในเดือน 4 แตไมกําหนดวันข้ึนแรมที่แนนอน แลวแตจะตกลงกันเปนคราว ๆ ไป ทําการพิธีทํา
เปน 2 วัน เหมือนทางลานนาไทย โดยวันตนมีการเทศนา “มาลัยหมื่น มาลัย แสน” วันที่ 2 มีการเทศนาเวสสันดรชาดก พระ
มาลัยภาคใตมีลักษณะเหมือนประเพณีสวดพระมาลัยของภาคกลาง ผูสวดเปนฆราวาส เร่ิมสวดเม่ือพระสวดศพจบและกลับวัดไป
แลว คณะมาลัยก็ตั้งวงสวดจนรุงเชา วงมาลัยวงหน่ึงมี 4 คน เปนแมคู 2 คน และลูกคูหรือคูหูอีก 2 คน ทุกคนมีตาลปตรบังหนา 
ลูกคูมีหนาที่รองรับ เพลงสวดของแมเพลง เครื่องดนตรีมักไมใช หากจะมีก็มีเพียงรํามะนาและขลุย ลูกคูจะทําเสียง ประกอบตาง ๆ 
ตามตองการ บางตอนลูกคูจะออกรําประกอบ และอาจใหผูฟงรวมรําดวยเพื่อเพิ่ม ความสนุกสนาน  
 

4. สรุป 
ผลการศึกษาสรุปวา ประเพณีสวดพระมาลัยในงานศพเปนประเพณีสวดอานที่มีมาตั้งแต สมัยกรุงศรีอยุธยา แตปรากฏ

หลักฐานเก่ียวกับประเพณีสวดพระมาลัยอยางชัดเจนในรัชสมัย พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ซึ่งทรงออกกฎ
หามพระสงฆสวดพระมาลัย จาก นั้น ประเพณีสวดพระมาลัยก็เสื่อมความนิยมลงเรื่อยมา ประเพณีสวดพระมาลัยที่ยังหลงเหลืออยู 
ที่บานหนองขาวซึ่งเปนชุมชนเกาแกที่มีประวัติยาวนานมาตั้งแตครั้งกรุงศรีอยุธยานี้ ผูสวดคือ ฆราวาส สวดโดยใชอุปกรณชุด
เดียวกับท่ีพระสงฆใชสวดพระอภิธรรม มีขั้นตอนในการสวดท่ี ดําเนินไปอยางเรียบงาย ใชบทสวดจากคัมภีรสวดพระมาลัยฉบับ ส.
ธรรมภักดีเปนหลัก บทสวด แตงดวยคําประพันธที่มีรูปแบบคลายกาพยตาง ๆ หลายชนิด มีเนื้อหาเกี่ยวกับบาปบุญและนรก 
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สวรรค ปจจุบัน ชาวหนองขาวมีทํานองสวดพระมาลัยรวมทั้งสิ้น 22 ทํานอง จําแนกไดเปน ทํานองสวดพระธรรม 2 ทํานอง 
ทํานองเก ทํานอง และทํานองลํานอก 15 ทํานอง  
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บทคัดยอ 
 โครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองเพ่ือเศรษฐกิจ
สรางสรรค มีวัตถุประสงคในการดําเนินวิจัยเพื่อ 1. เพ่ือรวบรวมองคความรูการทําโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชน
บานวังฆองตามแบบภูมิปญญาดั้งเดิม และ 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑจากโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชนบาน
วังฆอง โดยผลจากการดําเนินโครงการ พบวา พื้นที่ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม หรือการแปรรูปใบยางพารา ในพื้นที่ชุมชน
บานวังฆอง ทํากันแพรหลาย ไมแตกตางกับชุมชนอื่น ๆ หากแตในพ้ืนท่ีชุมชนบานวังฆอง มีการประดิษฐและสรางสรรคใหแตกตาง
ไปจากแหลงพื้นที่อื่นซึ่งมีการแปรรูปใบยางพารา เปนดอกไมประดิษฐ (ดอกไมใบยาง) ซึ่งเปนการประกอบอาชีพ และจัดตั้งกลุม
อาชีพข้ึนภายหลังจากการประกอบอาชีพเกษตรกรชาวสวนยาง ในชวงฤดูกาลผลัดใบที่มีใบยางรวงหลนลงจากตนเปนจํานวนมาก 
เกิดเปนปญหาที่ตองพัฒนาและสรางสรรคใหเกิดมูลคาเพิ่มในทางเศรษฐกิจสรางสรรค 

ผูวิจัยจึงนําเอาใบยางพาราพัฒนาใหเกิดเปนผลิตภัณฑ สินคาแปรรูป เกิดเปนกระบวนการหนึ่ง ที่เขามาสงเสริมและพัฒนา 
จากเดิม ซึ่งในพ้ืนที่ นั้น มีการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ ดอกไมใบยาง อยูแลวเปนทุนเดิม ผานกระบวนการออกแบบ สรางสรรค ให
ดอกไมใบยางเปนหัตถประดิษฐในลักษณะนวัตกรรมท่ีสามารถยกระดับและสรางรายได รวมถึงการสรางมูลคาเพิ่มได ใน
หลากหลายมิติ อยางยิ่งก็ดวยในงานประเพณีและวัฒนธรรม ทั้งงานมงคล และอวมงคล จากการตรวจสอบข้ันตอนการทําดอกไม
ใบยาง การเก็บใบยาง การตม ใบยาง การลางและการตากใบยาง การฟอกสี  การเขาชอดอกใบยาง ซ่ึงกระบวนการขางตนนี้นํามา
สู กระบวนการออกแบบสรางสรรคเพื่อทําการพัฒนาดอกไมใบยางมาสรางสรรคจากการเก็บขอมูลการทํางานภูมิปญญาดอกไมใบ
ยาง โดยอาศัยการเก็บขอมูลจากการทํางานของกลุมวิสาหกิจชุมชน ซึ่งผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 2. เพื่อพัฒนารูปแบบ
ผลิตภัณฑจากโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองที่เหมาะสมกับการประกอบพิธีกรรมของคนในชุมชน โดย
ผลจากการดําเนินโครงการ สามารถพัฒนาดอกไมใบยางเปนหัตถประดิษฐไดจํานวน 4 รูปแบบ คือ 1. ดอกไมใบยางแบบพัฒนาใน
การพปรับเปลี่ยนเขาชอ 2. พานพุมดอกไมใบยาง 3. พานพุมเงินพุมทองดอกไมใบยาง 4. ดอกไมจันทนจากดอกไมใบยาง 

คําสําคัญ:  ใบยางพารา ภูมิปญญาใบยางบานวังฆอง  
 

Abstract 
Rubber leaf structure and the development of local handicrafts of Ban Wang Khong Community 

Enterprise for the Creative Economy The objectives of this research are: 1. to collect the knowledge of rubber 
leaf structure of Ban Wang Khong community enterprise group according to traditional wisdom and 2. to 
develop a product model from the rubber leaf structure of Ban Wang Khong community enterprise group. As 
a result of the implementation of the project, it was found that the area for occupational agriculture or the 
processing of rubber leaves in the Ban Wang Kong community area made widely It is not different from other 
communities, but in the area of Ban Wang Khong community. There are inventions and creations that are 
different from other areas where rubber leaves are processed. artificial flowers (Rubber leaf flower), which is a 
career. And established a professional group after the career of a rubber plantation farmer During the 
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deciduous season, a large number of rubber leaves fall from the trees. This creates a problem that needs to 
be developed and created to add value in the creative economy. 

The researcher therefore brought the rubber leaves to develop into products, processed products, 
resulting in a process. That came to promote and develop from the original, which in that area has already 
been processed into rubber leaf flower products as the original capital Through the process of designing, 
creating, making rubber leaves flowers as handicrafts in an innovative manner that can raise the bar and 
generate income Including creating added value in various dimensions especially in traditional and cultural 
events, both auspicious and unlucky, from examining the process of making rubber leaf flowers, collecting 
rubber leaves, boiling rubber leaves, washing and drying rubber leaves, bleaching, inflorescences of rubber 
leaves which the above process leads to The creative design process for the development of the rubber leaf 
flower was created from collecting data on the wisdom of the rubber leaf flower. by collecting data from the 
work of community enterprise groups The results of the study according to objective 2. To develop a product 
model from the rubber leaf structure of Ban Wang Khong community enterprise group that is suitable for the 
rituals of the people in the community. As a result of the project implementation Flower leaf rubber can be 
developed into artificial handicrafts in the number of 4 types: 1. Flower leaf rubber developed to be modified 
into bouquets 2. Flower leaf flower pan 3. Flower leaf flower flower pan Ngern Phuum Thong 4. Sandalwood 
flower made from leaf flower rubber 

Keywords:  rubber leaves, handicrafts of Ban Wang Khong 

 

1. บทนํา 
ภูมิปญญา คือความรูความสามารถ(ราชบัณฑิตยสภา,2554). ตรงกับที่ สุพัตรา ทิพยทํามา, (2554). อางวาภูมิ

ปญญาไทย คือองคความรู ความสามารถและทักษะของคนไทยอันเกิดจากการสั่งสมประสบการณที่ผานกระบวนการเรียนรู 
เลือกสรร ปรุงแตง พัฒนา และถายทอดสืบตอกันมาเพื่อใชแกปญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยใหสมดุลกับสภาพแวดลอมและ
เหมาะสมกับยุคสมัย ภูมิปญญาไทยนี้มีลักษณะเปนองครวม มีคุณคาทางวัฒนธรรมในวิถีชีวิตไทย ภูมิปญญาทองถิ่นอาจเปนที่มา
ขององคความรูที่งอกงามขึ้นใหมที่จะชวยในการเรียนรู การแกปญหา การจัดการและการปรับตัวในการดําเนิน  วิถีชีวิต ลักษณะ
องครวมของภูมิปญญามีความเดนชัดในหลายดานท้ัง ดานเกษตรกรรม ดานการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ดานกองทุนและ
ธุรกิจชุมชน ดานศิลปกรรม ดานภาษาและวรรณกรรมดานปรัชญาศาสนาและประเพณีและดานโภชนาการ ดานการแพทยแผน
ไทย และดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม  

ภูมิปญญาดานหัตถกรรมเปนองคความรูที่มีการสั่งสมและถายทอดเปนระยะเวลานาน โดยการนําวัตถุดิบใกลตัวมา
ดัดแปลงเปนสิ่งของเคร่ืองใช จากขั้นตอนท่ีงายพัฒนาสูความละเอียดออน ประณีต งดงามในเชิงศิลปะ โดยคํานึงถึงประโยชนใช
สอย ประดิษฐคิดคนทําใหไดรูปแบบตางๆ ท่ีทันสมัย และมีการถายทอดความรูภูมิปญญาจากรุนสูรุน ควรคาแกการอนุรักษและสืบ
สานใหชนรุนหลังไดเรียนรู หัตถกรรมพื้นบานจะตองมีลักษณะเฉพาะถิ่น คุณสมบัติที่สําคัญประการหนึ่งของหัตถกรรมพื้นบาน ไม
วาจะเปนรูปแบบใดหรือการใชวัสดุใดก็ตามควรมีลักษณะเฉพาะถิ่นโดยเฉพาะการใชวัสดุธรรมชาติที่หาไดจากทองถิ่น (วริดา พลา
ศรี, ทะนงศักดิ์ ปดสินธุ, 2556) มาเปนวัสดุตั้งตนในการสรางสรรค 

บานวังฆอง อําเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราชปลูกยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจในชุมชนเมื่อเกิดวิกฤตราคา
ยางพาราตํ่า ไดจัดตั้งกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองขึ้นเพื่อสรางรายไดเสริม โดยใชแนวคิดการพัฒนาจากภูมิปญญาสูการพัฒนา
รูปแบบผลิตภัณฑของเสนใยใบยาง มีการผลิตดอกไมทั้งที่เปนโครงสรางใบ (สกัดแลวยังไมเขาดอกหรือเขาชอ) การพับเปนดอก
กุหลาบดอกเดี่ยว และการเขาชอ  สงขายดวยตนเองตามใบสั่งซื้อของลูกคา และมีการสงจําหนายตามสถานประกอบการตาง ๆ ท้ัง
ในจังหวัดและตางจังหวัด  

ผูวิจัยตรวจสอบรูปแบบผลิตภัณฑของดอกไมใบยางจากกลุมพัฒนาอาชีพอ่ืน ๆ พบวา โครงสรางใบยางพารา
สามารถนํามาประดิษฐเปนดอกไมไดหลายชนิด เชน ดอกกุหลาบ ดอกสายรุง ดอกบัวเผื่อน ดอกชบา ดอกฟเซีย ดอกตองตึง ดอก
สุพรรณิการ ดอกเยอบีรา ดอกแคทลียา ดอกทานตะวัน ดอกบัวหลวง ดอกกาหลง ดอกควีนสิริกิติ์ ดอกราชพฤกษ ดอกลิลลี่ ดอก
พันทิวา ดอกบัวตอง ดอกเฟองฟา ดอกหนาวัว และดอกเอื้อง (รัตนชัย มวงงาม, 2559) ทําใหเห็นวาโครงสรางใบยางพารายัง
สามารถพัฒนารูปแบบไดอีกหลายแบบเพ่ือใหเหมาะสมกับการใชประกอบพิธีกรรมในชุมชนเพ่ือสรางเศรษฐกิจอยางสรางสรรค 
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ตรวจสอบพิธีกรรมสําคัญในชุมชนบานวังฆองที่สามารถนําดอกไมใบยางเขารวมกิจกรรมชาวบานใหรายละเอียดวา 
กิจกรรมที่คิดวานาจะทําไดและเขารวมกิจกรรมไดนั่นคือพิธีกรรมงานศพเพราะเปนพิธีกรรมท่ีทุกคนไมสามารถหลีกเลี่ยงได อีกทั้ง
คนในบานวังฆองนี้รูจักรักใครในระบบเครือญาติดังนั้นหากบานใดมีคนเสียชีวิตก็จะทราบและจะเขารวมแสดงความอาลัยกันทุก
ครัวเรือน (ดวง วังบุญคง, 2565, สัมภาษณ, กุมภาพันธ : 12) ซึ่งหากเราสามารถพัฒนารูปแบบของดอกไมใบยางเปนดอกไมจันทน
ก็นาจะเปนเศรษฐกิจสรางสรรคอีกรูปแบบหน่ึงเพราะนอกจากจะเปนการสรางอาชีพแลวยังสามารถจัดระบบตลาดการจําหนาย
ผลิตภัณฑดอกไมใบยางไดอีกดวย 

ไทยรัฐออนไลน, (2561) ใหขอมูลดานเศรษฐกิจวาสหรัฐฯ ใชมาตรการทางภาษีกับการนําเขาเหล็กและอะลูมิเนียม 
กับประเทศที่สหรัฐฯมองวาถูกเอาเปรียบทางดานเศรษฐกิจ หรือกับประเทศท่ีเปนภัยคุกคามความมั่นคงของสหรัฐฯ ก็ทําใหโลก
ปนปวนแลว โดยเฉพาะกับบรรดามหาอํานาจเศรษฐกิจท้ังหลาย ไมวาจะเปน จีน รัสเซีย เยอรมนี และผลกระทบยังเปนลูกโซไปถึง
ประเทศคูคานั้นๆรวมทั้งประเทศไทยดวยที่ตองตกเปนเหยื่อของสงครามทางการคาการแกไขปญหาวิกฤติเศรษฐกิจครั้งใหญ จึงอยู
ที่วิสัยทัศนของแตละประเทศในการรับมือกับ สงครามทางการคา เชนสงเสริมใหมีการใชจายในประเทศมากข้ึน หรือรวมตัวกันเพื่อ
ตอบโตมาตรการกีดกันทางการคาหันมาคาขายแลกเปลี่ยนกันเอง เปนตนการปรับโครงสรางเศรษฐกิจของประเทศ จะเรียกวา ไทย
แลนด 4.0 ปจจัยสําคัญอยูที่ ดานพลังงาน การคมนาคมและโทรคมนาคม เม็ดเงินลงทุนถูกจํากัดมากข้ึน ผลกระทบที่เปนลูกโซนี้
อาจกระทบตอระบบเศรษฐกิจของชาวบานวังฆองเฉพาะอยางยิ่งกลุมวิสาหกิจชุมชนการทําดอกไมใบยางดวย 

ผูวิจัยเปนนักศึกษาระดับมหาบัณฑิตสาขาการจัดการศิลปะและวัฒนธรรมสรางสรรคมีความตระหนกัเรือ่งการนําภมูิ
ปญญาทองถ่ินการทําดอกไมใบยางพารา มาสรางสรรคเพื่อสรางคุณภาพและมีมูลคาเพิ่มทั้งทางดานรูปแบบและผลิตภัณฑสําหรับ
ใหชุมชนอยูรวมกันอยางมีความสุข คาดการณเปนเบื้องตนวาวิทยานิพนธครั้งนี้จะเปนการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑใบยางพาราของ
กลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองท่ีเหมาะสมกับการประกอบพิธีกรรมของคนในชุมชนและมีกระบวนการสรางเศรษฐกิจอยาง
สรางสรรคในสรางชุมชนใหเขมแข็งในโอกาสตอไปจึงไดทําการวิจัยในคร้ังนี้ 

โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยดังตอไปนี ้
1. เพื่อรวบรวมองคความรูการทําโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองตามแบบภูมิปญญาดั้งเดมิ 
2. เพื่อพัฒนารูปแบบผลติภณัฑจากโครงสรางใบยางพาราของกลุมวสิาหกิจชุมชนบานวังฆองที่เหมาะสมกับการประกอบ

พิธีกรรมของคนในชุมชน 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
ผลงานวิจัย เร่ือง ดอกไมใบยางพารา : การพัฒนาหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองเพ่ือเพิ่มมูลคา ในคร้ัง

นี้ เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1. ประชากร ซ่ึงไดแก 
1.1 กลุมผูรู (Key Informants)   1.2 กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informants)  1.3 กลุมผูใหขอมูลทั่วไป (General 

Informants) 
2. กลุมตัวอยาง 
2.1 กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant)    2.2 กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informants)   2.3 กลุมผูใหขอมูลทั่วไป 

(General Informants) 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3.1 แบบสัมภาษณสําหรับกลุมผูปฏิบัต ิ3.2 แบบสอบถามการพัฒนารูปแบบการประดิษฐดอกไมจากใบยางพารา  3.3 แบบ

บันทึกการสนทนากลุม (Focus Group Discussions) 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4.1 เก็บขอมูลการพัฒนาดอกไมจันทนและชอประธาน   4.2 ฝกทําดอกไมจันทและชอประธานในกลุมปฏิบัติ 4.3 การตรวจสอบความ
มีคุณภาพของผลผลิต 

5. การวิเคราะหขอมูล 
6. การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
1. ประชากร 
  ประชากรท่ีใชในการวิจัยเรื่องโครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนบานวังฆองเพ่ือเศรษฐกิจสรางสรรค  ครั้งนี้ เปนกลุมที่เกี่ยวของกับการผลิตดอกไมจากใบยางพารา มี 3 กลุม ไดแก กลุมผูรู (Key 
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Informants) กลุมผูปฎิบัติ (Casual Informants) และกลุมผูใหขอมูลทั่วไป(General Informants) ซ่ึงเปนไปตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย คือ 

1.1  กลุมผูรู (Key Informants) หมายถึง  ผูที่จะใหความรูแนะนํา ช้ีแนะการพัฒนาผลผลิตดอกไมใบยาง แกกลุมแมบานวัง
ฆอง  มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโททางคหกรรมศาสตร มีประสบการณเปดรานดอกไมฉัตรชมพูเปนที่รูจักของคนในวงกวางมากวา 
10 ป  เปนคณะกรรมการหอการคาจังหวัดนครศรีธรรมราช ผานประสบการณเปนตัวแทนของจังหวัดนครศรีธรรมราชพัฒนาดอกไม
จันทในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ของจังหวัดนครศรีธรรมราช  มี
ประสบการณการทําดอกไมประดิษฐ อยางนอย 20 ป 

1.2 กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informants) หมายถึง  กลุมชาวบานที่รวมกลุมเพื่อพัฒนาสรางสรรคการประดิษฐดอกไมจากใบ
ยาง ในการพัฒนาผลผลิตเปนดอกไมจันท และชอประธาน มีประสบการณในการทําดอกไมจากใบยางพารา อยางนอย 10 ป ตั้งเปน
กลุมวิสาหกิจชุมชนสงดอกไมใบยางขายอยางตอเนื่องอยางนอย 10 ป สําหรับการพัฒนาดอกไมใบยาง รูและเขาใจข้ันตอนการทํา
ดอกไมใบยางอยางลึกซึ้ง 

1.3 กลุมผูใหขอมูลท่ัวไป (General Informants)  หมายถึง  กลุมนักวิชาการทองถิ่น ผูรู  ผูนําชุมชน ที่สามารถช้ีประเด็น
ความมีคุณภาพของผลผลิตที่ทําจากดอกไมใบยางได และสามารถมีเวลาเขามาดูแลการปฏิบัติกิจกรรมการทําดอกไมใบยางได
ตลอดเวลาที่จําเปน  เปนที่รูจักและยอมรับของคนในชุมชนในวงกวางเปนอยางด ี

2. กลุมตัวอยาง  
ประชากรท่ีจะใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ แบง เปน 3 ลักษณะ คือ 
   2.1 กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) คัดเลือกโดยวิธีเจาะจง เชิญเปนวิทยากรใหความรู ในการวิจัยครั้งนี้

คือคุณเจริญรัตน จารุพงศา อายุ 40 ป  บานเลขที่ 309/6 ถนนประตูลอด ตําบลในเมือง อําเภอ เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
รหัสไปรษณีย 80000 เปนเจาของกิจการรานดอกไมฉัตรชมพู และคณะกรรมการหอการคาจังหวัดนครศรีธรรมราช 

2.2 กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informants)  การวิจัยครั้งนี้ไดเลือกกลุมปฏิบัติดวยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง จํานวน  6 คน  
เปนกลุมวิสาหกิจชุมชนการทําดอกไมใบยางของบานวังฆอง ตําบลสามตําบล  อําเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี ้

        2.2.1  นางดวง วังบุญคง     
    2.2.2  นางสาวยุวดี จันทร 
   2.2.3  นางสมจิตร พันธศิโรรัตน   
    2.2.4  นายบุญนอม  ชัยฤกษ      
    2.2.5  นางเสริม  วังบุญคง      
    2.2.6  นางสมจิตร  พันธศิโรรัตน      
2.3  กลุมผูใหขอมูลทั่วไป (General Informants) การวิจัยครั้งนี้คัดเลือกแบบเจาะจง จากผูรู ผูนําชุมชน นักวิชาการ พัฒนา

กร เจาของรานคา และผูเขารวมกิจกรรมงานศพในชุมชน จํานวน 100 คน เพ่ือใหรวมตรวจสอบเสนอแนะรูปแบบผลิตภัณฑดอกไมใบ
ยางภายหลังจากที่ไดพัฒนาไปแลว  

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเรื่อง โครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนบานวังฆองเพ่ือเศรษฐกิจสรางสรรค แบงตามวัตถุประสงคของการวิจัย จํานวน 5 ฉบับ 
3.1  แบบสัมภาษณสําหรับกลุมผูปฏิบัติ 
     แบบสัมภาษณฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพบริบทและสภาพปญหาของผลิตภัณฑดอกไมจากใบยางพาราของ

กลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆอง อําเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราช แบบสัมภาษณฉบับนี่แบงออกเปน 3 ตอน มีรายละเอียดดังนี ้
  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ   
ตอนที่ 2 สภาพบริบทและสภาพปญหาของผลิตภัณฑดอกไมจากใบยางพารา เพื่อออกแบบ และพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ

ดอกไมจากใบยางพารา ใหมีความสวยงาม เหมาะสมกับความตองการของตลาด 
ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ  
 3.2  แบบสอบถามการพัฒนารูปแบบการประดิษฐดอกไมจากใบยางพารา 
               แบบสอบถามการพัฒนารูปแบบการประดิษฐดอกไมจากใบยางพาราน้ีจัดทําขึ้นเพื่อใชประโยชนสําหรับการ

ออกแบบและพัฒนาการผลิตดอกไมจากใบยางพารา โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
       ตอนที่ 1 ดานขอมูลสวนตัวเกี่ยวกับเพศ สถานภาพ วุฒิการศึกษา อาชีพหลัก รายไดตอเดือน เปนตน  
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  ตอนท่ี 2 เปนคําถามการพัฒนาผลิตภัณฑดอกไมจากใบยางพาราเพื่อความเหมาะสมกับและเปนที่ตองการของ
ตลาดหรือไม 

  ตอนที่ 3 เปนคําถามที่เกี่ยวกับขอเสนอแนะ   
 3.3  แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus Group Discussions) โดยจัดสนทนากลุม กลุมผูรู กลุมผูปฎิบัติ และ

กลุมผูเก่ียวของทั่วไปเกี่ยวกับการตองการหาขอสรุปยืนยัน จุดเดนจุดดอย การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑดอกไมจากใบยางพารา เพ่ือ
สรางมูลคาเพิ่ม (ในภาคผนวก) 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
โครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองเพ่ือเศรษฐกิจสรางสรรค 

มีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการดําเนินการวิจัย ดังนี ้
4.1  เก็บขอมูลการพัฒนาดอกไมจันทนและชอประธาน 
     4.1.1  ผูวิจัยขอหนังสือเชิญจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชถึงคุณเจริญรัตน จารุพงศา เปน

วิทยากรการทําดอกไมจันท และชอประธาน 
     4.1.2  ผูวิจัยยื่นหนังสือถึงวิทยากร และขอเขาพบ เพ่ือแนะนําตัวเองและแจงวัตถุประสงคอยางชัดเจน 
     4.1.3  วิทยากรขอเวลาออกแบบการพัฒนาผลิตผล เปนเวลา 15 วัน จากนั้นจึงไดนัดใหผูวิจัยเขาพบและทดลองทําตาม

ขั้นตอน 
     4.1.4  ผูวิจัยนําองคความรูที่ไดทั้งการถายภาพนิ่ง การถายภาพเคลื่อนไหว สงใหกลุมปฏิบัติคือวิสาหกิจชุมชนบานวัง

ฆองตรวจสอบ และซักถามความสนใจ 
4.2  ฝกทําดอกไมจันทและชอประธานในกลุมปฏิบัติ 
     4.2.1  ผูวิจัยขอหนังสือจากทางบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช เพ่ือแจงใหวิสาหกิจชุมชนบานวัง

ฆองทราบเร่ืองขอเชิญเปนกลุมปฏิบัติ 
     4.2.2  ผูวิจัยนัดวันขอเขาพบกลุมตัวอยาง เพื่อแนะนําตัวเองและแจงวัตถุประสงคอยางชัดเจน 
     4.2.3  ผูวิจัยจัดตารางการอบรม โดยใชที่ทําการวิสาหกิจชุมชนเปนสถานที่ เชิญวิทยากรไปใหความรู จํานวน 3 ครั้ง จน

วิสาหกิจชุมชน สามารถทําไดถูกตองสวยงาม ตามแบบที่วิทยากรกําหนด 
4.3  การตรวจสอบความมีคุณภาพของผลผลิต 
     ผูวิจัยเชิญผูทรงคุณวุฒิตัวแทนจากแหลงตาง ๆ เพ่ือใหชวยแสดงความคิดเห็น ติ ชม รูปแบบผลิตภัณฑดอกไมใบยาง 

ดวยการนําเสนอผลงาน และจัดการประชุมกลุมยอย เพื่อใหผูทรงคุณวุฒิรวมกันช้ีแนะ แสดงความคิดเห็น  
5. การวิเคราะหขอมูล  
ผูวิจัยนําขอมูลจากการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ การสอบถามและจากการสนทนากลุม ตามวัตถุประสงค จาก

ประชากรกลุมผูใหขอมูลหลักและกลุมผูใหขอมูลรอง แบบเฉพาะเจาะจง มาทําการประมวล คิดวิเคราะห สังเคราะห กล่ันกรองและ
สรุปผลการวิจัยขอมูลเชิงคุณภาพแบบพรรณนา  

6. การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
โครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองเพ่ือเศรษฐกิจสรางสรรค 

ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ สรุปผลการวิจัยดวยวิธีการเรียบเรียงขอมูล และการสํารวจการเก็บขอมูลเพ่ือ
ทําการวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัย วางเคาโครงการเขียนรายงาน แลวจึงลงมือเขียน โดยเนนที่ความถูกตอง รัดกุม ชัดเจน มี
ความตอเนื่อง และเช่ือมโยงกัน พรอมตาราง และภาพประกอบที่เกี่ยวของในการศึกษาวิจัยเรื่องการสรางสรรคดอกไมใบยางหัตถกรรม
ทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆอง 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
โครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองเพื่อเศรษฐกิจ

สรางสรรค ตอระบบเศรษฐกิจของชาวบานวังฆองเฉพาะอยางยิ่งกลุมวิสาหกิจชุมชนการทําดอกไมใบยาง ซึ่งการดําเนินงานวิจัยใน
ครั้งนี้ปฏิบัติตามวัตถุประสงค ท่ีกําหนดไวประกอบดวย 1. เพ่ือรวบรวมองคความรูการทําโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจ
ชุมชนบานวังฆองตามแบบภูมิปญญาดั้งเดิม และ 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑจากโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชน
บานวังฆองที่เหมาะสมกับการประกอบพิธีกรรมของคนในชุมชน โดยผลจากการดําเนินโครงการ พบวา พื้นที่ในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม หรือการแปรรูปใบยางพารา ในพื้นที่ชุมชนบานวังฆอง ทํากันแพรหลาย ไมแตกตางกับชุมชนอื่น ๆ หากแตในพ้ืนที่
ชุมชนบานวังฆอง มีการประดิษฐและสรางสรรคใหแตกตางไปจากแหลงพื้นที่อื่น ๆ อันสามารถอภิปรายไดดังตอไปนี้ จากการลง
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พื้นที่สามารถสรุปพออนุมานไดวา การแปรรูปใบยางพารา เปนการ พัฒนาและตอยอด จากตนทุนเดิม ซึ่งการประกอบอาชีพ
เกษตรกร การปลูกยางพารา นิยมทําแพรหลายกันในภาคใต หากแต ภายหลัง ฤดูฝน ยางพารา จะมีฤดูกาลผลัดใบ ที่ทําใหใบยาง
รวงหลนลงจากตน และเกลื่อนกลาดไปท่ัวพ้ืนท่ี การเพาะปลูกตนยางพารา 

การหยิบเอา ใบยางพาราพัฒนาใหเกิดเปนผลิตภัณฑ สินคาแปรรูป จึงเปนกระบวนการหนึ่ง ที่เขามาสงเสริมและพัฒนา 
จากเดิม ซึ่งในพื้นที่ นั้น มีการแปรรปูเปนผลิตภัณฑ ดอกไมใบยาง อยูแลวเปนทุนเดิม หากแตในการดําเนินโครงการวิจัยครั้งนี้ เปน
การออกแบบ ตอยอด และสงเสริม ใหดอกไมใบยาง เกิดเปนหัตถประดิษฐที่สามารถยกระดับและสรางมูลคาเพิ่มได ในหลากหลาย
มิติ อยางยิ่งก็ดวยในงานประเพณีและวัฒนธรรม ท้ังงานมงคล และอวมงคล  

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 1 จากการตรวจสอบขั้นตอนการทําดอกไมใบยาง การเก็บใบยาง การตม ใบยาง การ
ลางและการตากใบยาง การฟอกสี  การเขาชอดอกใบยาง ซ่ึงกระบวนการขางตนนี้นํามาสู กระบวนการออกแบบสรางสรรคเพื่อทํา
การพัฒนาดอกไมใบยางมาสรางสรรคจากการเก็บขอมูลการทํางานภูมิปญญาดอกไมใบยาง โดยอาศัยการเก็บขอมูลจากการทํางาน
ของกลุมวิสาหกจิชุมชน 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 2. เพื่อพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑจากโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชน
บานวังฆองที่เหมาะสมกับการประกอบพิธีกรรมของคนในชุมชน โดยผลจากการดําเนินโครงการ สามารถพัฒนาดอกไมใบยางเปน
หัตถประดิษฐไดจํานวน 4 รูปแบบ คือ 1. ดอกไมใบยางแบบพัฒนาในการพปรับเปลี่ยนเขาชอ 2. พานพุมดอกไมใบยาง 3. พานพุม
เงินพุมทองดอกไมใบยาง 4. ดอกไมจันทนจากดอกไมใบยาง 
 

4. สรุป 
โครงสรางใบยางพารากับการพัฒนาสรางสรรคหัตถกรรมทองถิ่นของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองเพื่อเศรษฐกิจ

สรางสรรค มีวัตถุประสงคในการดําเนินวิจัยเพื่อ1. เพ่ือรวบรวมองคความรูการทําโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชน
บานวังฆองตามแบบภูมิปญญาดั้งเดิม และ 2. เพื่อพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑจากโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชนบาน
วังฆอง โดยผลจากการดําเนินโครงการ พบวา พื้นที่ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม หรือการแปรรูปใบยางพารา ในพื้นที่ชุมชน
บานวังฆอง ทํากันแพรหลาย ไมแตกตางกับชุมชนอื่น ๆ หากแตในพ้ืนท่ีชุมชนบานวังฆอง มีการประดิษฐและสรางสรรคใหแตกตาง
ไปจากแหลงพื้นที่อื่นซึ่งมีการแปรรูปใบยางพารา เปนดอกไมประดิษฐ (ดอกไมใบยาง) ซึ่งเปนการประกอบอาชีพ และจัดตั้งกลุม
อาชีพข้ึนภายหลังจากการประกอบอาชีพเกษตรกรชาวสวนยาง ในชวงฤดูกาลผลัดใบท่ีมีใบยางรวงหลนลงจากตนเปนจํานวนมาก 
เกิดเปนปญหาที่ตองพัฒนาและสรางสรรคใหเกิดมูลคาเพิ่มในทางเศรษฐกิจสรางสรรค 

ผูวิจัยจึงนําเอาใบยางพาราพัฒนาใหเกิดเปนผลิตภัณฑ สินคาแปรรูป เกิดเปนกระบวนการหนึ่ง ที่เขามาสงเสริมและพัฒนา 
จากเดิม ซึ่งในพ้ืนที่ นั้น มีการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ ดอกไมใบยาง อยูแลวเปนทุนเดิม ผานกระบวนการออกแบบ สรางสรรค ให
ดอกไมใบยางเปนหัตถประดิษฐในลักษณะนวัตกรรมท่ีสามารถยกระดับและสรางรายได รวมถึงการสรางมูลคาเพิ่มได ใน
หลากหลายมิติ อยางยิ่งก็ดวยในงานประเพณีและวัฒนธรรม ทั้งงานมงคล และอวมงคล จากการตรวจสอบข้ันตอนการทําดอกไม
ใบยาง การเก็บใบยาง การตม ใบยาง การลางและการตากใบยาง การฟอกสี  การเขาชอดอกใบยาง ซ่ึงกระบวนการขางตนนี้นํามา
สู กระบวนการออกแบบสรางสรรคเพื่อทําการพัฒนาดอกไมใบยางมาสรางสรรคจากการเก็บขอมูลการทํางานภูมิปญญาดอกไมใบ
ยาง โดยอาศัยการเก็บขอมูลจากการทํางานของกลุมวิสาหกิจชุมชน ซึ่งผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 2. เพื่อพัฒนารูปแบบ
ผลิตภัณฑจากโครงสรางใบยางพาราของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานวังฆองที่เหมาะสมกับการประกอบพิธีกรรมของคนในชุมชน โดย
ผลจากการดําเนินโครงการ สามารถพัฒนาดอกไมใบยางเปนหัตถประดิษฐไดจํานวน 4 รูปแบบ คือ 1. ดอกไมใบยางแบบพัฒนาใน
การพปรับเปลี่ยนเขาชอ 2. พานพุมดอกไมใบยาง 3. พานพุมเงินพุมทองดอกไมใบยาง 4. ดอกไมจันทนจากดอกไมใบยาง 
 

5. เอกสารอางอิง  
วริดา พลาศรี และทนงศักดิ์ ปดสนิธุ. 2556. หัตกรรมพื้นบานกับวิถีชุมชน : กรณีศึกษากลุมจักสานบานสะอาดนามูล ตาํบลหวย

สามพาด อําเภอประจักษศิลปาคม จังหวัดอุดรธาน.ี มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 
รัตนชัย มวงงาม. 2559. ปลูก อินทผลัม ไมผลเงินลาน. กรุงเทพฯ: ม.ป.พ. 
ราชบัณฑติยสถาน. 2546. พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน. กรงุเทพฯ: นานมีบุคสพับบลิเคช่ัน 
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การพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหกับผลิตภัณฑขาวอินทรีย 
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สาขาบริหารธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงราย 
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บทคัดยอ 
โครงการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหกับผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย  มี

วัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปญหาและแนวทางการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายผลิตภัณฑขาวอินทรีย ในอําเภอพาน จังหวัด
เชียงราย 2) เพ่ือพัฒนาชองทางการจัดจําหนายผลิตภัณฑขาวอินทรีย อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย เก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ
และเชิงปริมาณ  โดยการลงพ้ืนที่ การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) และการสนทนากลุม (Group Discussion)  กลุม
เกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย  ผลการวิจัยจําแนกเปน 2 ประเด็น ไดแก 1) ภูมิหลังการขายผลิตภัณฑ
ขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงรายของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ชวงเวลาที่ขายผลิตภัณฑขาวอินทรียมากที่สุดคือไม
แนนอน/กําหนดไมได รองลงมาคือชวงเทศกาลและวันหยุดนักขัตฤกษ  วัตถุประสงคหลักของผูบริโภคผลิตภัณฑขาวอินทรีย มาก
ที่สุด คือ เพื่อบริโภคเองในครอบครัว ในการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑขาวอินทรียของผูบริโภคใหความสําคัญในดานคุณคาทางอาหาร/
ประโยชนของขาวอินทรียมากท่ีสุด และในการขายขาวอินทรียในอําเภอพานเคยขายที่บานสมาชิกกลุมมากท่ีสุด 2) จากขอมูลการ
สํารวจความรูความเขาใจในสวนประสมการตลาดของการขายผลิตภัณฑขาวอินทรีย ในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย น้ันจะเห็นได
วาความรูความเขาในสวนประสมของการตลาดนั้นอยูในเกณฑระดับนอย และนอยที่สุด ซึ่งสงผลใหการจําหนายผลิตภัณฑนั้นยังไม
ทั่วถึงของตลาดในปจจุบันหรือชองทางการจัดจําหนายที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสําหรับผลิตภัณฑ เชน ชองทางการจัด
จําหนายทางตรง (Direct Channel) หรือการขายในตลาดชุมชน ซ่ึงยังขาดประสิทธิภาพในการพัฒนาตอยอดการจําหนายสินคาให
ไดยอดขายและการกลับมาซื้อซ้ําเพิ่มมากขึ้นและชองทางการจัดจําหนายทางออม (Indirect Channel) หรือการวางจําหนายใน
แพลตฟอรมออนไลนตางๆ ซึ่งทางกลุมจะขาดโอกาสทางการคาหากไมสงเสริมความรูความเขาใจและไมสรางชองทางการจําหนาย
สินคาชองทางการจัดจําหนายทางออม (Indirect Channel) หรือชองทางออนไลน และชองทางการจัดจําหนายทางตรง (Direct 
Channel) หรือชองทางออฟไลน เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการจําหนายสินคา การสงเสริมความรูจะชวยเพ่ิมความเขาใจของลูกคา
ในผลิตภัณฑหรือบริการของกลุมเกษตกร ในขณะเดียวกันการสรางชองทางการจําหนายทางออนไลนและออฟไลนจะชวยใหกลุม
เกษตกร สามารถเขาถึงลูกคาในทุกภาคตลาด และเพิ่มโอกาสในการขายสินคาอยางมีประสิทธิภาพขึ้น  
คําสําคัญ:  การพัฒนา, ชองทางการจัดจําหนาย, ผลิตภัณฑขาวอินทรีย 
 

Abstract 
The research entitled “Development of Distribution Channels for Organic Rice Products in Phan 

District Chiang Rai”, The study has two primary objectives: (1) to examine the challenges associated with the 
distribution channels of organic rice products in the designated district and to propose strategies for their 
improvement, and (2) to collect qualitative and quantitative data by means of on-site observations, in-depth 
interviews, and group discussions conducted with organic rice farmers in Phan District, Chiang Rai Province. 

The research findings can be classified into two primary aspects. Firstly, the analysis of sales patterns 
of organic rice products in Phan District, Chiang Rai Province, based on survey responses, indicates that the 
period of highest sales exhibits uncertainty and lacks determinability. Subsequently, the second-highest sales 
period corresponds to festivals and public holidays. The main objective of consumers when purchasing 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 573 

organic rice products is personal consumption within their households. The nutritional value and benefits of 
organic rice emerge as the most influential factors affecting consumers' purchase decisions. Moreover, the 
majority of organic rice product sales in Phan District occur through direct transactions conducted at farmers' 
residences. 

Additionally, the assessment of the knowledge and understanding pertaining to marketing aspects 
associated with the sales of organic rice products in Phan District, Chiang Rai Province, reveals a relatively 
inadequate comprehension level. As a result, the limited market penetration of these products can be 
attributed to the absence of appropriate and Direct Channel, including direct channels (e.g., community 
markets) and indirect channels (e.g., online platforms). Neglecting to cultivate knowledge and understanding 
while establishing suitable distribution channels, both online and offline, would lead to missed trading 
opportunities for businesses and impede the development of effective product distribution mechanisms. 

The promotion of knowledge and understanding by enterprises can effectively enhance customers' 
comprehension of their products or services. Concurrently, the establishment of comprehensive online and 
offline distribution channels enables enterprises to efficiently reach customers across diverse market 
segments, resulting in an overall improvement in the effectiveness of product sales. 
Keywords:  Development, Distribution channels, Organic Rice Products 
 

1. บทนํา 
ขาวอินทรียเปนขาวที่ไดจากการผลิตแบบเกษตรอินทรีย ซึ่งเปนวิธีการผลิตที่ไมใชสารเคมีทุกชนิด หรือสารสังเคราะห

ตางๆและปุยเคมีในทุกข้ันตอนการผลิต โดยเกษตรกรสามารถใชวัสดุจากธรรมชาติ และสารสกัดตาง ๆ  จากพืชที่ไมมีสารพิษตกคาง
ในผลผลิตและสิ่งแวดลอม ทําใหผลิตผลขาวมีคุณภาพดี  ซึ่งในปจจุบันผูบริโภคมีแนวโนมบริโภคขาวอินทรียเพิ่มขึ้น เนื่องจาก
ผูบริโภคใหความสําคัญกับการบริโภคอาหารปลอดภัยมากขึ้น และจากขอมูลการสํารวจตลาดขาวอินทรีย สํานักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร (สศก.)โดยสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรท่ี 1 - 12 ไดบูรณาการรวมกัน พบวา ปเพาะปลูก 2559/60 มีการผลิตขาว
อินทรียมาตรฐานเกษตรอินทรียประเทศไทย (Organics Thailand) ทั้งหมด 28,091 ตัน โดยจําหนายในประเทศ รอยละ 63 
สงออกรอยละ 37 ซ่ึงวิถีตลาดขาวอินทรียไทย เริ่มจากเกษตรกรจําหนาย ขาวเปลือกใหแกผูรวบรวมในพ้ืนที่คิดเปนรอยละ 67 
จําหนายไปท่ีโรงสีโดยตรงคิดเปน รอยละ 32 สวนรอยละ 1 จําหนายเปนเมล็ดพันธุใหกับศูนยเมล็ดพันธุขาว ซึ่งผลผลิตขาวสวน
ใหญมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือเปนหลัก สายพันธุขาวในตลาด ไดแก ขาวหอมมะลิ 105 ขาวหอมมะลิแดง 
ขาวไรซเบอรรี่ ขาวหอมนิล และขาวเหนียว กข.6 ตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาเกษตรอินทรีย พ.ศ.2560-2564  อยางไรก็ตาม 
พบวา ตลาดสงออกของไทยยังสงออกในรูปแบบขาวสารเทานั้น ซึ่งหากระยะตอไปรัฐบาลสนับสนุนการแปรรูปเพื่อการ สงออกให
สอดคลองกับความตองการของตลาด ก็จะเปนการเพิ่มรายไดใหเกษตรกร และเพ่ิมการสงออกขาวอินทรียมากย่ิงขึ้นในอนาคต 
(ศูนยปฏิบัติการขอมูลการตลาดสินคาเกษตรอินทรีย : 2563)   

ปจจุบันจังหวัดเชยีงรายมีเนื้อท่ีเพาะปลูกขาว 1,381,701.47 ไร เปนลําดับที่ 19 ของประเทศ และเปนจังหวัดที่มีเนื้อที่
ปลูกขาวมากที่สุดในภาคเหนือตอนบน เม่ือเปรียบเทียบกับจังหวัดเชียงใหม ซึ่งเปนจังหวัดใกลเคียงที่มีอาณาเขตติดกัน รวมทั้งมี
ลักษณะภูมิประเทศ และพ้ืนที่ไมแตกตางกันมากนัก เพราะเปนจังหวัดที่จัดอยูในกลุมจังหวัดภาคเหนือตอนบน เปนแหลงผลิต
พืชผลดานเกษตรกรรมท่ีสําคัญของประเทศ มีสภาพแวดลอมทางกายภาพและภูมิศาสตรที่เหมาะสมตอการผลิต โดยเฉพาะดาน
การผลิตขาวคุณภาพดี ไดแก ขาวหอมมะลิ ขาวหอมไทย ขาวเหนียว ขาวเจา ขาวอื่นๆ (ขาวอินทรีย ขาวญี่ปุน ขาวสี)โดยมีพื้นที่
เพาะปลูกในเขตชลประทาน จํานวน 200,582 ไร พ้ืนที่เพาะปลูกนอกเขตชลประทาน จํานวน 783,870 ไร ทั้งหมด 18 อําเภอ 
โดยอําเภอพาน คือหน่ึงในอําเภอของจังหวัดเชียงรายที่มีพื้นท่ีในการปลูกขาวเปนจํานวนมาก โดยมีนาตนเองจํานวน 10,098 ราย 
มีพื้นท่ีเพาะปลูก 104,015.35 ไร เฉลี่ย 10.30 ไร/ราย นาเชา 35,745 ราย 410,106.48 ไร เฉลี่ย 9.84 ไร/ราย ลักษณะการถือ
ครองอ่ืนๆ 7,412 ราย 56,642.56 ไร เฉลี่ย 7.02 ไร/ราย (ศูนยวิจัยขาวเชียงราย กรมการขาว : 2561) นอกจากน้ันเกษตรกรมีการ
จัดตั้งกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย เพื่อดูแลสมาชิกในกลุมการปลูกขาวและการคา การตอรองราคา การจําหนายขาวอินทรียให
ไดมาตรฐาน แตทั้งนี้การขยายตลาดเพ่ือเพิ่มชองทางการขายยังมีจํานวนนอยชองทาง โดยกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียสวนใหญ
ยังใชชองทางการจัดจําหนายหลัก คือ การฝากขายตามงานตางๆ ท่ีภาครัฐเปนผูจัดหรือใหการสนับสนุน ทําใหการเขาถึงผูบริโภค
ยังไมทั่วถึง ซึ่งกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียจําเปนตองมีการพัฒนาชองการจัดจําหนายใหมีความหลากหลายขึ้น เพื่อใหผูบริโภค



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 574 

3

ไดรับรูและเขาถึงไดงาย อีกท้ังยังชวยสรางความไดเปรียบทางการแขงขันในการสรางรายไดเพิ่มขึ้น และยังสรางความเขมแข็งใหกับ
กลุมเกษตรกรใหสามารถพ่ึงพิงตนเองไดอยางยั่งยืน 

 คณะผูวิจัยจึงไดเล็งเห็นความสําคัญที่กลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียจะสามารถเพ่ิมการเติบโตของยอดขาย
ผลิตภัณฑขาวอินทรียไดมากขึ้นซึ่งตองอาศัยการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหมีความหลากหลาย  มีประสิทธิผลและมี
ประสิทธิภาพ โดยมีการพัฒนาชองทางใหมๆ ใหสามารถเขาถึงกลุมลูกคาเปาหมายตอบสนองตรงตามความตองการของลูกคาไดอีก
ทั้งใหทันตอยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงมีการนําเทคโนโลยีมาผสมผสานชวยในดําเนินธุรกิจและขยายตลาดใหกวางขวางขึ้น ดังนั้น
คณะผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายผลิตภัณฑขาวอินทรีย อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ในการนําไปสู
การเพ่ิมการเติบโตยอดขายจากการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายผลิตภัณฑขาวอินทรีย ไปสูผูบริโภคไดอยางท่ัวถึง 

1.1 วัตถุประสงคของโครงการ 
  1.1.1 เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายผลติภณัฑขาวอินทรีย อําเภอพาน 

จังหวัดเชียงราย 
1.1.2 เพื่อพัฒนาชองทางการจัดจําหนายผลิตภัณฑขาวอินทรยี อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย  

 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยประยุกต (Applied Research) ท่ีมุงเนนการพัฒนาเพื่อใหเกิดประโยชนตอกลุมตัวอยางที่กําหนดไว 

โดยขอมูลที่ใชในการวิจัยครอบคลุมการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีรายละเอียดดังนี ้
1. การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชในการดําเนินการวิจัยเพ่ือตอบวัตถุประสงคในประเด็นดานศึกษาปญหาและแนวทางการพัฒนา

ชองทางการจัดจําหนายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย  
2. การวิจัยเชิงปริมาณ ใชในการดําเนินการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงคในประเด็นเพื่อพัฒนาชองทางการจัดจําหนาย

ผลิตภัณฑขาวอินทรีย อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย 
คณะผูวิจัยกําหนดพื้นที่สําหรับดําเนินการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย  

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก สมาชิกกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย        
โดยมีสมาชิกในกลุมท้ังหมด 18 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล มีรายละเอียดดังนี ้
1. แบบบันทึกขอมูล สําหรับเก็บขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ 3 ประเด็นหลักดังนี ้

1.1 ขอมูลพื้นฐาน ประกอบดวย ประวัติของกลุม จํานวนสมาชิก และโครงสรางบริหาร  
1.2 ขอมูลสภาพการดําเนินงาน ประกอบดวย การบริหารจัดการ การจัดการชองทางการตลาด ผลิตภัณฑ และ

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน 
1.3 ขอมูลความตองการเพื่อพัฒนากลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียดานชองทางการจัดจําหนาย เพื่อเพิ่มรายได

ใหกับกลุม 
2. แบบสอบถาม สําหรับการเก็บขอมูลจากสมาชิกกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย 

2.1 สวนท่ี 1 ขอมูลทั่วไป ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอเดือน โดย
มีลักษณะคําถามแบบปลายปด (Close-ended Question) กําหนดรูปแบบคําถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ที่มีลักษณะ 
2 คําตอบและหลายคําตอบใหเลือกตอบ รวมท้ังการระบุคําตอบอยางสั้นในกรณีที่คําตอบนั้นอยูนอกเหนือจากคําตอบที่ระบุไว 

2.2 สวนที่ 2 ภูมิหลังการขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ประกอบดวย ชวงเวลาที่ขาย 
วัตถุประสงคในการซ้ือ ความสําคัญในการตัดสินใจซ้ือ และแหลงขาย โดยมีลักษณะคําถามแบบปลายปด (Close-ended Question) มี
คาํตอบใหเลือกตอบ รวมท้ังการระบุคําตอบอยางสั้นในกรณีที่คําตอบนั้นอยูนอกเหนือจากคําตอบที่ระบุไว  

2.3 สวนที่ 3 ความรูความเขาใจในสวนประสมการตลาดของการขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัด
เชียงราย ประกอบดวย หลัก 4 P’s ไดแก ผลิตภัณฑ (Product) ราคา (Price) การจัดจําหนาย (Place) และการสงเสริมการตลาด 
(Promotion)   
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3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 

ตอนท่ี 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหกับผลติภัณฑ 
ขาวอินทรียในอําเภอพาน  จังหวัดเชียงราย 

ตารางท่ี 1 คาความถี่และรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามขอมูลทั่วไป 
ขอ ขอมูล จํานวน รอยละ 
1.  เพศ   

 ชาย 4 22.2 
 หญิง 14 77.8 
 รวม 18 100.0 

2. อาย ุ   
 ต่ํากวา 30 ป 0 0 
 30 - 39 ป 0 0 
 40 - 49 ป 2 11.1 
 50 - 59 ป 10 55.6 
 60 ปขึ้นไป 6 33.3 

 รวม 18 100.0 
3. สถานภาพ   

 โสด 0 0 
 สมรส/อยูดวยกัน 15 83.3 
 หมาย/อยาราง/แยกกันอยู 3 16.7 
 รวม 18 100.0 

4. อาชีพ   
 นักศึกษา 0 0 
 ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 0 0 
 พนักงานบริษัทเอกชน 1 5.6 
 ธุรกิจสวนตวั/อาชพีอิสระ 2 11.1 
 พอบาน/แมบาน 2 11.1 
 อื่นๆ 13 72.2 
 รวม 18 100.0 

5. รายไดเฉลีย่ตอเดือน   
 นอยกวา 10000 บาท 7 38.8 
 10001-20000 บาท 10 55.6 
 20001-30000 บาท 1 5.6 
 30001-40000 บาท 0 0 
 40001 ขึ้นไป 0 0 
 รวม 18 100.0 

6.  ระดบัการศึกษา   
 ต่ํากวาปริญญาตรี 16 88.9 
 ปริญญาตรี 2 11.1 
 สูงกวาปริญญาตรี 0 0 

รวม 18 100.0 

 
 จากตารางท่ี 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนเพศหญิง จํานวน 14 
คน คิดเปนรอยละ 77.8 และเพศชาย จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 22.2  โดยสวนใหญ มีอายุระหวาง 50-59 ป จํานวน 10 คน 
คิดเปนรอยละ 55.6 มีสถานภาพสมรส/อยูดวยกัน จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 83.3  มีอาชีพอ่ืนๆ จํานวน 13 คน คิดเปนรอย
ละ 72.2 มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 10001-20000 บาท จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 55.6 และระดับการศึกษา ตํ่ากวาปริญญาตรี 
จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 88.9 
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ตอนท่ี 2   ภูมิหลังการขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย 

ตารางที่ 2 คาความถี่และรอยละภูมิหลังการขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงรายของ 
ผูตอบแบบสอบถาม 

ประเด็นขอมูล จํานวน (คน) คารอยละ 
1. ชวงเวลาท่ีทานขายผลิตภัณฑขาวอินทรียคือชวงเวลาใด   
  1) วันจันทร – ศุกร 3 16.7 
  2) วันหยุด (เสาร – อาทิตย) 3 16.7 
  3) ชวงเทศกาลและวันหยุดนักขัตฤกษ 5 27.8 
  4) ไมแนนอน/กําหนดไมได 7 38.8 

รวม 18 100.0 
2.วัตถุประสงคหลักของผูบริโภคผลิตภัณฑขาวอินทรีย   
  1) เพ่ือบริโภคเองในครอบครัว 15 83.3 
  2) เพ่ือนําไปขายตอเอากําไร 0 0 
  3) เพ่ือเปนของฝาก 3 16.7 
  4) อื่นๆ (โปรดระบุ)................... 0 0 

รวม 18 100.0 
3.ในการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑขาวอินทรียของผูบริโภคใหความสําคัญในดานใดมากที่สุด   
  1) คุณคาทางอาหาร/ประโยชนของขาวอินทรีย 10 55.6 
  2) คุณภาพของขาวอินทรียไดมาตรฐาน 4 22.2 
  3) ราคามีความเหมาะสม 4 22.2 
  4) ตามกระแสนิยม 0 0 

รวม 18 100.0 
4. ในการขายขาวอินทรียในอําเภอพาน ทานเคยขายจากแหลงใดบาง        (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   
  1) ขายท่ีบานสมาชิกกลุม 9 50.0 
  2) รานจําหนายของกลุมOTOP/วิสาหกิจชุมชน 2 11.1 
  3) ขายออนไลน เชน Facebook, Lazada,Shopee 0 0 
  4) รานคาในชุมชน 5 27.8 
  5) รานคาที่ออกบูธในงานแสดงสินคาตางๆ 2 11.1 
  6) อื่นๆ (โปรดระบุ) 0 0 

รวม 18 100.0 

 
 จากตารางท่ี 2 ภูมิหลังการขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงรายของผูตอบแบบสอบถาม พบวา 
ชวงเวลาท่ีขายผลิตภัณฑขาวอินทรียมากที่สุด คือไมแนนอน/กําหนดไมได จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 38.8  รองลงมาคือชวง
เทศกาลและวันหยุดนักขัตฤกษ  จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 27.8  วัตถุประสงคหลักของผูบริโภคผลิตภัณฑขาวอินทรีย มากที่สุด 
คือ เพื่อบริโภคเองในครอบครัว จํานวน 15 คิดเปนรอยละ 83.3 รองลงมาคือ เพ่ือเปนของฝาก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 16.7 
ในการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑขาวอินทรียของผูบริโภคใหความสําคัญในดานใดมากที่สุด คือคุณคาทางอาหาร /ประโยชนของขาว
อินทรีย จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 55.6  รองลงมาคือคุณภาพของขาวอินทรียไดมาตรฐาน/ราคามีความเหมาะสม จํานวน 4 
คน คิดเปนรอยละ 22.2 และในการขายขาวอินทรียในอําเภอพานเคยขายจากแหลงใด มากท่ีสุด คือขายท่ีบานสมาชิกกลุม จํานวน     
9 คน คิดเปนรอยละ 50 รองลงมาคือ รานคาในชุมชน จํานวน 5 คิดเปนรอยละ 27.8 
 
ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความรูความเขาใจในสวนประสมการตลาดของผลิตภัณฑขาวอินทรีย 

จากการศึกษาวิเคราะหการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหกับผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย 
เพื่อวิเคราะหผูประกอบการมีความรูความเขาใจในสวนประสมการตลาดของการขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัด
เชียงราย ในดานของหลัก 4 P’s หรือ Marketing Mix คือเคร่ืองมือวางแผนการตลาดผานการวิเคราะหสวนผสมทางการตลาด 4 
สวน ซึ่งสรุปไดดังนี้ 
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 1. Product (ผลิตภัณฑ) จากการสํารวจพบวา กลุมเกษตรกรยังขาดมีความรูความเขาใจ และวิเคราะหลักษณะ
คุณสมบัติที่สามารถตอบสนองตอความตองการของลูกคาไดดียิ่งขึ้น เชน คุณภาพ ความทันสมัย การใชงาน และการออกแบบ 
นอกจากน้ีในดานการเลือกสรรบรรจุภัณฑ กลุมเกษตกรยังขาดความรูความเขาใจในการวิเคราะหเพ่ือการบรรจุภัณฑและการจัดสง
สินคาไดอยางไรท่ีเหมาะสมกับผลิตภัณฑ เชน การใชบรรจุภัณฑที่สอดคลองกับความตองการและความพึงพอใจของลูกคาหรือการ
จัดสงที่มีประสิทธิภาพ นอกจากน้ี กลุมเกษตกรยังขาดความรูความเขาใจในการสรางแบรนดและการสรางความสนใจ ความนิยม 
ความสนใจจากลูกคา เชน การสรางอัตลักษณแบรนด เปนตน ซึ่งอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 2. Price (ราคา) จากการสํารวจพบวา กลุมเกษตกรมีความรูความเขาใจในปจจัยที่ผลตอการกําหนดราคาสินคา ในระดับ
นอยที่สุด เชน การคํานวนตนทุนการผลิต คาใชจายทางการตลาดและชองทางการจัดจําหนาย และการวิธีการกําหนดราคาพิเศษ
หรือโปรโมชั่นทีเ่หมาะสมเพ่ือดึงดูดลูกคา เชน การใหสวนลด โปรโมชั่นช่ัวคราว  
 3. Promotion (การสงเสริมการขาย) จากการสํารวจพบวา กลุมเกษตรกร วิเคราะหและมีองคความรูในการจัดกลยุทธ
การสงเสริมการตลาดที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑ และการใชสื่อและชองทางการสงเสริมการขายใหเขาถึงกลุมลูกคาไดรวดเร็ว และมี
ประสิทธิภาพ เชน โฆษณาทางโทรทัศน, โฆษณาออนไลน การสงเสริมการขายแบบสวนลด ในระดับนอย นอกจากนี้การวิเคราะห
และความรูความเขาใจ การใชสื่อและชองทางการสงเสริมการตลาดที่เหมาะสมและเขาถึงกลุมลูกคาไดดี เชน การโฆษณาผาน
โซเชียลมีเดีย การใชโฆษณาพริ้นต, การสงเสริมการตลาดผานธุรกิจออนไลน อยูในระดับนอยที่สุด และการวิเคราะหและความ
เขาใจการจัดกิจกรรมสงเสริมการตลาด เพื่อเพิ่มความสนใจตอการตอบสนองของลูกคา เชน การจัดงานแสดงสินคา การแขงขัน
และกิจกรรมสงเสริมการขาย และการจัดแคมเปญโปรโมช่ัน อยูในระดับนอยท่ีสุด 
 4. Place (ชองทางจัดจําหนาย) จากการสํารวจพบวา การวิเคราะหและความรูความเขาใจ ชองทางการจัดจําหนายใดที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสําหรับผลิตภัณฑหรือบริการ เชน ชองทางการจัดจําหนายทางตรง (Direct Channel) และชองทาง
การจัดจําหนายทางออม (Indirect Channel) กลุมเกษตรกรมีความรูความเขาใจในระดับนอย นอกจากนี้การวิเคราะหวาสถานที่
ใด ที่เหมาะสมและตอบสนองความตองการของลูกคาในการจัดจําหนาย เชน การเลือกทําธุรกิจในพื้นที่ที่มีกลุมลูกคาเปาหมาย  
การเลือกสถานที่ที่มีความสะดวกสบายและเขาถึงไดงาย อยูในระดับนอย และการจัดการสินคาในการจัดจําหนายเปนอยางไรท่ี
สรางความพึงพอใจและความสะดวกสบายใหกับลูกคา เชน การจัดวางสินคาในรานคา  การจัดสงสินคาแบบเรงดวน การจัดการ
คลังสินคา อยูในระดับนอย 

นอกจากน้ีการใชหลัก 4 C’s หรือ กลยุทธการตลาดท่ีคัดกรองจากมุมมองความตองการของผูบริโภค ซึ่งแบงออกเปน 4 
สวน จากการสํารวจพบวา 
 1. ความจําเปนและความตองการของลูกคา (Customer Needs and Wants) จากการสํารวจกลุมเกษตรกร การเขา
ใจความคาดหวังในผลิตภัณฑจากลูกคา ในระดับนอยที่สุด และการวิเคราะหและความเขาใจความตองการพิเศษหรือเฉพาะทาง
ของลูกคาและกลุมเกษตรกรสามารถตอบสนองได และความตองการของลูกคาสงผลตอการกําหนดปจจัยและประโยชนท่ีเกี่ยวของ
กับผลิตภัณฑชองกลุมเกษตรกรฯ ในระดับนอยท่ีสุด 
 2. ตนทุนของลูกคา (Cost to the Customer) จากการสํารวจพบวา ความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน
ความคุนคาของขาวอินทรียที่เสนอใหกับลูกคามีคาและเกิดประโยชนตอลูกคาเพียงใด อยูในระดับนอย และการวิเคราะหและการ
ประเมินความพรอมในการจายคาใชจายสําหรับผลิตภัณฑ อยูในระดับนอย 
 3. ความสะดวกสบายของลูกคา (Convenience) จากการสํารวจพบวาความสามารถในการวิเคราะหลูกคาตามความ
คาดหวังในความสะดวกสบายในการเขาถึงผลิตภัณฑ และคุณสมบัติ สรรพคุณของผลิตภัณฑ ในระดับนอยที่สุด นอกจากนี้
ความสามารถในการวิเคราะหศักยภาพและความสามารถในการจัดหาผลิตภัณฑสะดวกสบายใหแกลูกคา อยูในระดับนอย 
 4. การติดตอสื่อสาร (Communication) ความสามารถของกลุมเกษตกร จากการสํารวจพบวา ความรูความเขาใจในการ
วิเคราะหความคาดหวังการติดตอสื่อสารท่ีชัดเจน และมีประสิทธิภาพจากกลุมเกษตรกรนั้น อยูในระดับนอย และความรูความ
เขาใจและความเหมาะสมในวิธีการสื่อสารกับลูกคาในแตละขั้นตอนการซ้ือและการบริโภคในชองทางการจัดจําหนายที่มี อยูใน
ระดับนอยที่สุด นอกจากนี้ความสามารถในการวิเคราะหความพรอมของลูกคาในการรับรูและเขาถึงขอมูลสื่ อสาร เชน การ
วิเคราะหลูกคามีความสนใจในการรับรูและเขาถึงขอมูลสื่อสารจากเราในชองทางใด และความพรอมและสามารถเขาถึงขอมูล
สื่อสารจากเราไดอยางสะดวก อยูในระดับนอย 
 จากขอมูลการสํารวจความรูความเขาใจในสวนประสมการตลาดของการขายผลิตภัณฑขาวอินทรีย ในอําเ ภอพาน  
จังหวัดเชียงราย น้ันจะเห็นไดวาความรูความเขาในสวนประสมของการตลาดนั้นอยูในเกณฑระดับนอย และนอยที่สุด ซึ่งสงผล    
ใหการจําหนายผลิตภัณฑนั้นยังไมทั่วถึงของตลาดในปจจุบันหรือชองทางการจัดจําหนายที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสําหรับ
ผลิตภัณฑ เชน ชองทางการจัดจําหนายทางตรง (Direct Channel) หรือการขายในตลาดชุมชน ซึ่งยังขาดประสิทธิภาพในการ
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พัฒนาตอยอดการจําหนายสินคาใหไดยอดขายและการกลับมาซื้อซ้ําเพิ่มมากขึ้นและชองทางการจัดจําหนายทางออม (Indirect 
Channel) หรือการวางจําหนายในแพลตฟอรมออนไลนตางๆ ซ่ึงกลุมเกษตรกรจะขาดโอกาสทางการคาหากไมสงเสริมความรู
ความเขาใจและไมสรางชองทางการจําหนายสินคาชองทางการจัดจําหนายทางออม (Indirect Channel) หรือชองทางออนไลน 
และชองทางการจัดจําหนายทางตรง (Direct Channel) หรือชองทางออฟไลน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจําหนายสินคา การ
สงเสริมความรูจะชวยเพ่ิมความเขาใจของลูกคาในผลิตภัณฑหรือบริการของกลุมเกษตรกร ในขณะเดียวกันการสรางชองทางการ
จําหนายทางออนไลนและออฟไลนจะชวยใหกลุมเกษตกร สามารถเขาถึงลูกคาในทุกภาคตลาด และเพ่ิมโอกาสในการขายสินคา
อยางมีประสิทธิภาพขึ้น  

 
4. สรุป 

กลุมเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย โดยประธานกลุมคือ นายจันทร ศรีดี เกษตรกรผูปลูกขาว
อินทรียแปลงใหญและเปนผูนําในการต้ังกลุมเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับเกษตรกรผูปลกูขาวอินทรีย โดยมีสมาชิกจํานวน 18 ราย 
ชองทางการจัดจําหนายขาวอินทรียของกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย คือขายที่บานของหัวหนา
กลุมเกษตรกร โดยผูบริโภคสวนใหญจะเปนผูบริโภคประจํา ทางกลุมไมมีการขายผานสื่อออนไลนเนื่องจากสมาชิกในกลุมสวนใหญ
เปนผูสูงอายุไมมีคามรูในดานการทําสื่อออนไลน 
 ขอมูลความคิดเห็นของสมาชิกกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย จําแนกเปน 3 ประเด็น
หลักไดดังนี ้
 4.1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหกับผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน 
จังหวัดเชียงรายของกลุมวิสาหกิจกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญ เปนเพศหญิง มีสถานภาพสมรส/อยูดวยกัน ประกอบอาชีพอ่ืนๆ โดยมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนอยูที่ 10,001-20,000 บาท และ
ระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี  
 4.2 ภูมิหลังการขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงรายของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ชวงเวลาที่ขาย
ผลิตภัณฑขาวอินทรียมากท่ีสุด คือไมแนนอน/กําหนดไมได วัตถุประสงคหลักของผูบริโภคผลิตภัณฑขาวอินทรีย มากที่สุด คือ เพ่ือ
บริโภคเองในครอบครัว ในการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑขาวอินทรียของผูบริโภคใหความสําคัญในดานใดมากที่สุด  คือคุณคาทาง
อาหาร/ประโยชนของขาวอินทรีย และในการขายขาวอินทรียในอําเภอพานเคยขายจากแหลงใด มากท่ีสุด คือขายที่บานสมาชิก
กลุม   
 4.3 การประเมินความรูความเขาใจในสวนประสมการตลาดของการขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัด
เชียงราย จากแบบสอบถามการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหกับผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ในหลัก
สวนประสมการตลาดหลัก4 P’s คาเฉลี่ยสูงสุดซึ่งมีความสามารถการวิเคราะหดานคุณสมบัติของผลิตภัณฑตอการตอบสนองความ
ตองการของลูกคานั้นอยูในระดับนอยท่ีสุด และรองลงมาคือความสามารถในการเลือกใชบรรจุภัณฑ การจัดการขนสงผลิตภัณฑให
มีประสิทธิภาพอยูในระดับนอยท่ีสุด นอกจากน้ีคาเฉลี่ยต่ําสุดคือความสามารถในการวิเคราะหและองคความรูการสรางแบรนดและ
สรางความนิยมและความสนใจของลูกคาตอผลิตภัณฑนั้นอยูในระดับนอยที่สุด ประกอบกับความสามารถในการสงเสริมการตลาด 
(Promotion) ตามหลัก4 P’s การสรางกลยุทธการสงเสริมการตลาดอยูในระดับนอย การใชสื่อและชองทางการสงเสริมการตลาดท่ี
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพนั้นอยูในระดับนอยที่สุด และชองการจําหนาย กิจกรรมสงเสริมการตลาดเพ่ือเพ่ิมความสนใจตอ
ผูบริโภคผลิตภัณฑขาวอินทรีย อยูในระดับนอยที่สุด นอกจากน้ีการวิเคราะหราคาตามหลัก 4 P’s วิธีการกําหนดราคาใหมีความ
เหมาะสมสําหรับสินคามีคาเฉลี่ยเกณฑระดับนอยท่ีสุด รองลงมาคือ ความรูและความสามารถในการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการ
กําหนดราคา มีคาเฉลี่ยระดับนอยท่ีสุด และคาเฉลี่ยต่ําสุดอยูในเกณฑนอยที่สุด คือความสามารถในการวิเคราะห และความรูความ
เขาใจในการกําหนดราคาพิเศษหรือโปรโมช่ันสําหรับผลิตภัณฑ ซึ่งจะเห็นไดวา ความสามารถในการวิเคราะหผลิตภัณฑ ราคา และ
ความตองการของลูกคา วสิาหกิจฯยังมีความรูและความสามารถในการวิเคราะหที่ยังไมครอบคลุม ซึ่งในการจําหนายสินคาใหไดมี
ประสิทธิภาพนั้น ตองอาศัยกระบวนการทางการตลาด คือ กระบวนการทางการตลาดที่ผูผลิตสินคาจะทําใหสินคาของตัวเองไปสู
ผูบริโภค หรือ ทําใหผูบริโภคหาซื้อสินคาไดอยางสะดวกในราคาที่เหมาะสมตามเวลาที่ตองการไมใชเรื่องงายดาย หากตึกภาพ
โรงงานของผูผลิตตั้งอยู ณ จุดใดจุดหน่ึงในขณะที่ผูบริโภคกระจายอยูทั่วประเทศ ผูบริโภคมีความตองการสินคาใน เวลาที่แตกตาง
กัน จึงเปนไปไมไดที่ผูผลิตจะสนองความตองการ“โดยตรง”ถึงผูบริโภคใหไดรับความพึงพอใจหรือ “อรรถประโยชน” ทั้งในดาน
ปริมาณสินคา ตนทุนสินคา และเวลาได (ชีวรรณ เจริญสุข, 2557) ซ่ึงจะเปนการเสริมชองทางการจัดจําหนายใหกับผลิตภัณฑขาว
อินทรียของวิสาหกิจฯไดอยางแพรหลายมากขึ้น ประกอบกับความสามารถในการจัดจําหนาย ตามหลัก 4 P’s นั้น วิสาหกิจยังมี
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ความสามารถและความรูความเขาใจในการวิเคราะหชองทางสําหรับการจัดจําหนายที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสําหรับ
ผลิตภัณฑ เชน ชองทางการจัดจําหนายทางตรง (Direct Channel) และชองทางการจัดจําหนายทางออม (Indirect Channel) 
ของกลุมเกษตรกรอยูในระดับนอย และการวิเคราะหการติดตอสื่อสาร ตามหลัก 4 C’s ในวิธีการสื่อสารกับลูกคาและความพรอม
ของกลุมเกษตกรในการเขาถึงขอมูลการสื่อสารอยูในระดับนอยท่ีสุด  

หลักการวิเคราะหจุดแข็งจุดออน หรือ SWOT จากการใชเครื่องมือการสัมภาษณแบบเจาะลึกรายบุคคล (In-depth 
interview) รวมกับการใชเคร่ืองมือแบบสอบถาม (questionnaire) พบวา การขายผลิตภัณฑขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัด
เชียงรายเปนสินคาท่ีผูบริโภคหันมาสนใจมากขึ้น และเปนที่รูจักภายในชุมชนและเคยมีประสบการณขายสินคาระหวางผลิตภัณฑ
ขาวอินทรียในอําเภอพาน จังหวัดเชียงรายและรานคาช้ันนํา ซึ่งเปนจุดแข็งของการตลาดของผลิตภัณฑนี้  
 นอกจากน้ีโอกาสของกลุมเกษตรกร คือ คูแขงในตลาดของชุมชนและจังหวัดตอนนี้ยังไมแพรหลายมากนัก ยังมีชองทาง
ในการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายไดเพิ่มมากขึ้น ชองทางการจัดจําหนาย (Distribution Channel)  หรือ (Trade Channel) 
หมายถึง กลุมบุคคลหรือองคกรที่สัมพันธระหวางกัน ในกระบวนการนําผลิตภัณฑจากผูผลิตไปยังผูบริโภคหรือผูใช กลุมบุคคลหรือ
องคกรที่ทําหนาท่ีตาง ๆ ในชองทางการจัดจําหนายรวมเรียกวา คนกลางทางการตลาด (วิทยาลยัเทคโนโลยีการจัดการเพชรเกษม, 
2558) เพ่ือใหการจัดจําหนายเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ โดยแบงการจัดจําหนายเปน 2 ประเภทคือ การจัดจําหนายทางตรง และ
การจัดจําหนายทางออม ซ่ึงเปนการขายผลิตภัณฑจากผูผลิตไปยังผูบริโภค หรือผูใชทางอุตสาหกรรมโดยไมมีคนกลาง หรือชองทาง
ศูนยระดับ คือ ผูผลิตถึงผูบริโภค และผูผลิตถึงผูใชทางอุตสาหกรรมโดยตรง (Nanosoft & Solution 2565) ซ่ึงผูวิจัยไดสราง
ความรู แนวคิด และวางแผนการตลาดรวมกับวิสาหกิจฯ โดยแบงออกเปน 2 กิจกรรมดังนี้ 

1) กิจกรรมที่ 1 Focus group วิเคราะหสินคา ปญหาและอุปสรรค 
 กิจกรรม Focus group วิเคราะหสินคาแกปญหาและอุปสรรค โดยกิจกรรมรวมกับสมาชิกกลุมในรูปแบบของกิจกรรม 
Focus group ท้ังหมด 3 ประเด็นคือ ประเด็นแรกวิเคราะหสินคาและศักยภาพตนเอง ประเด็นที่สองวิเคราะหการตลาดท่ีมีอยู 
และประเด็นท่ีสามเปาประสงคและแผนการตลาดในอนาคต ซึ่งสรุปประเด็นไดวาผูผลิตมีความพรอมในการผลิตสินคาขาวอินทรีย 
และตองการความรูเพิ่มเติมในชองทางการตลาดท่ีหลากหลายมากขึ้นหรือเพิ่มชองทางการจัดจําหนาย โดยใหความรูสวนประสม
ของตลาด คือ หลัก 4 P’s และหลัก 4 C’s คือ ผลิตภัณฑ (Product) ราคา (Price) ชองทางการจัดจาหนาย (Place) และการ
สงเสริมการตลาด(Promotion) และหลัก 4 C’s คือ ตรงความตองการของลูกคา ผูบริโภค (Customer) ความคุมคาของลูกคา 
(Cost) ความสะดวกตอการซ้ือสินคา หรือการรับบริการ (Convenience) และ สื่อสารสงเสริมการขายตรงกลุมเปาหมาย 
(Communication) ซ่ึงเปนหลักสวนประสมของตลาดเพ่ือสอดรับกับพฤติกรรมของผูบริโภค คือ กระบวนการตันสินใจของ
ผูบริโภคนั้นจะประกอบไปดวยกระบวนการตาง ๆ จํานวน 6 ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรกเปนขั้นตอนการรับสิ่งเราเปนการกระตุนทํา
ใหผูบริโภคเกิดแรงจูงใจทําใหเกิดความตองการสินคานั้น ๆ จึงนํามาสูขั้นตอนท่ีสองการรับรูปญหาเปนขั้นตอนท่ีทําใหผูบริโภคเกิด
ความตองการท่ีจะสงผลเปนพฤติกรรมที่อยากจะบรรลุสิ่งที่ปรารถนา ขั้นที่สามการแสวงหาขอมูลเปนขั้นตอนท่ีผูบริโภคเร่ิมคนหา
ขอมูลเกี่ยวกับสินคาจากชองทางตาง ๆ เพ่ือนํามาประกอบการตัดสินใจ ข้ันตอนท่ีสี่การประเมินทางเลือกเปนขั้นตอนท่ีผูบริโภคนํา
ขอมูลจากแหลงตาง ๆ ท่ีรวบรวมมาไดนํามาพิจารณาทางเลือกความคุมคาหรือความเสี่ยง แลวจึงเลือกชองทางที่ดีที่สุด ขั้นตอนท่ี
หาการซ้ือเปนขั้นตอนท่ีผูบริโภคตัดสินใจซื้อสินคาหลังจากการประเมินทางเลือกเรียบรอยแลว และขั้นตอนที่หกขั้นตอนสุดทาย
พฤติกรรมหลังการซื้อ โดยหลังจากผูบริโภคไดใชสินคานั้น ๆ แลว ผูบริโภคจะทําการประเมินวาสินคานั้น ๆ สามารถตอบสนอง
ความตองการของตนไดหรือไม ซึ่งจะสงผลตอการซ้ือสินคาในคร้ังตอไปและอาจจะสงผลตอบุคคลรอบขางของผูบริโภคที่ เกิดจาก
การพูดคุยและบอกเลาประสบการณระหวางผูบริโภคกันเอง (พัชราภรณ  เมธีการย, 2561)  จึงวางแผนการตลาดท้ัง 2 ชองทาง 
คือ ชองทางออฟไลน หรือชองทางการจําหนายทางตรง คือ วางจําหนายสินคาในตลาดชุมชน และหางสรรพสินคาช้ันนําทั่วไป 
ภายใตแบรนดรักจัง และชองทางออนไลน หรือชองทางการจําหนวยทางออม คือ ทางเพจ ขาวอินทรียไรสาร เมืองพานเนอเจาเพื่อ
สงเสริมใหกลุมเกษตรกรมีชองทางการจําหนายท่ีครอบคลุมและเพิ่มประสิทธิภาพในการจําหนาย 

2) กิจกรรมที่ 2 สรางความรูและวางแผนการจําหนายชองทางการตลาดทั้งทางออฟไลนและออนไลน 
ปญหาที่พบของกลุมเกษตรกร คือความรูและความเขาใจในการวิเคราะหการตลาดการวางแผนการผลิตใหสอดคลองกับ

ชองทางจําหนายท่ีตนเองมีอยู ซึ่งความเขาใจในการวิเคราะหการตลาดจะชวยใหผูประกอบการสามารถวางแผนการตลาดท่ี
เหมาะสมและสามารถสรางกลยุทธการตลาดท่ีเหมาะสมกับกลุมลูกคาในการตัดสินใจซื้อ ซึ่งเปนกระบวนการตัดสินใจจากการ
รวบรวมขอมูลที่ศึกษา ขอมูลพบเจอ และความรูสึก ในสินคานั้น หรือประเภทเดียวกันนํามาประกอบเปนเหตุผลหรือความพึงพอใจ
ในการเลือกซื้อสินคานั้นอันเปนผลใหเกิดพฤติกรรมการซื้อซ้ําในอนาคต ซ่ึงหากผูบริโภคมีพฤติกรรมซ้ือซ้ํากับผลิตของผูผลิตเองจะ
ทําใหความนาเชื่อและจูงใจใหผูบริโภคทานอื่นตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑนั้นไดรวดเร็วขึ้น ตามหลักพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือ โดยการ
ตัดสินใจของมนุษยโดยทั่วไปท่ีจะเกิดจากการเรียนรูและการรับรูในสิ่งตาง ๆ ที่เขามาเก่ี ยวของในสภาพแวดลอม นั้น ๆ 
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กระบวนการเรียนรูและการรับรูมีความสัมพันธตอการตัดสินใจเน่ืองจากการเรียนรูและการรับรูจะกอใหเกิดการสั่งสมและ
ประสบการณ (วิเชียร วิทยอุดม. 2556) 
  ดังนั้น จึงไดจัดกิจกรรมสงเสริมความรูดานการตลาดทางออฟไลน หรือการตลาดทางตร ง โดยใหผูผลิตเล็งเห็น 
สามารถวิเคราะหความเปนไปไดในการจําหนายผลิตภัณฑของตนเอง และวิเคราะหและวางแผนการผลิต จําหนายสินคาของตัวเอง
ไดอยางมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น และสงเสริมความรูดานการตลาดออนไลน หรือชองทางการจําหนายทางออม ซึ่งการตลาดดิจิทัล 
(Digital Marketing) เปนพัฒนาการของการตลาดท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยมีชองทางสื่อดิจิทัลเปนสวนใหญ ซึ่งจะสามารถแสดง
ความคิดเห็นและทําใหเกิดการสื่อสารสองทาง (Two-Way Communication) หรือผานสื่อสังคมออนไลน สงผลใหรูปแบบ
การตลาดมีการพัฒนาโดยการผสมผสานเทคโนโลยีเพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภคใหดียิ่งขึ้น โดยใชเครื่องมือทาง
อิเล็กทรอนิกสในระบบดิจิทัล เชน การใชเครือขายอินเทอรเน็ตผานมือถือ เว็บไซต เปนตน (ชนกพร จักรชุม. 2564) โดยสงเสริม
ความรูใหกับกลุมเกษตกร เพื่อวางแผนในการจัดจําหนายในชองทางออนไลนเพิ่มมากข้ึน เพื่อสอดคลองกับพฤติกรรมผูบริโภค
ปจจุบัน 

ซึ่งสมารถสรุปไดวาการเพิ่มชองทางการขายท้ังชองทางการจําหนายโดยออม (Indirect Channel) หรือชองทางออนไลน
และชองทางการจัดจําหนายทางตรง (Direct Channel)หรือออฟไลนเปนการสงเสริมองคความรูใหกับวิสาหกิจและสรางชอง
ทางการจําหนายที่ครอบคลุมผูบริโภคทั้งตลาดอยางมีประสิทธิภาพ การเพิ่มชองทางการขายออนไลนยังชวยเพ่ิมองคความรูใหกับ
กลุมเกษตรกร เนื่องจากการทําธุรกิจออนไลนตองมีความเขาใจในเทคโนโลยีและการตลาดออนไลน การพัฒนาทักษะและความรู
ใหมๆ เพื่อการสื่อสารและการปฏิสัมพันธกับลูกคาผานชองทางออนไลน ทําใหวิสาหกิจมีการเปดตัวใหกับกลุมลูกคาที่แตกตางกัน
ไดมากข้ึน และเพิ่มโอกาสในการตอบสนองความตองการของลูกคาไดอยางมีประสิทธิภาพ และการเพิ่มชองทางการขายออฟไลน
เปนการสรางชองทางการจําหนายที่ครอบคลุมผูบริโภคทั้งตลาด ซ่ึงสามารถเขาถึงลูกคาที่มีนิยมการชอปปงแบบด้ังเดิม หรือที่
ตองการการติดตอแบบโดยตรง การเพิ่มชองทางการขายออฟไลนอาจเปนการสรางรานคาหรือจุดขายผลิตภัณฑขาวอินทรียที่ตั้งอยู
ในพื้นที่ท่ีสะดวกสบายและมีความสะดวกสบายสําหรับลูกคา ซึ่งจะชวยสรางความไววางใจและความสัมพันธกับลูกคาใหดียิ่งข้ึน 
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บทคัดยอ 
 การวิจัย นวัตกรรมการบริหารจัดการเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล ชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม 
วัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาการทําเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล เพื่อพัฒนาระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบาน
คลองขุด และเพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอนวัตกรรมทางการเกษตรท่ีพัฒนาข้ึน โดยใชเครื่องมือในการสรางแอปพลิเคชัน คือ 
Glide App, Google Sheet และ Google Drive สําหรับจัดเก็บแอปพลิช่ันและขอมูลตางๆ และใชแบบสอบถามเพื่อประเมิน
ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน โดยผูเช่ียวชาญ 5 ทาน และประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอแอปพลิเคชัน โดยผูใชงานซึ่งเปนกลุม
ตัวอยางที่ใชในการทดลอง จากชุมชนบานคลองชุด จํานวน 30 คน ผลการวิจัย พบวา แอปพลิเคชันที่สรางขึ้นใชงานงาย เปน
ประโยชนตอการบริหารจัดการในชุมชน ไดนวัตกรรมในการทําการเกษตรวิถีใหม ชวยใหหมูบานมีเทคโนโลยีดิจิทัลทันสมัย สะดวก
ตอการบริหารจัดการในชุมชน ผลการประเมินความพึงพอในที่มีตอแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด อยู
ในระดับมากท่ีสุด สามารถนําไปใชงานได  
คําสําคัญ:  นวัตกรรม บริหารจัดการ การเกษตรวิถีใหม เทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล  
 

Abstract 
 study New Agricultural Management Innovations Using Digital Information Technology Samut 
Songkhram Province: Ban Khlong Khut Community. The goal is to create innovative farming techniques using 
digital information technology, to create an agricultural management system for the community of Ban 
Khlong Khut, and to gauge community satisfaction with the innovations created in agriculture. Glide App, 
Google Sheet, and Google Drive for app and data storage are tools used to construct applications. Five 
experts evaluated the program's performance using the questionnaire, and the users who made up the 
sample for the experiment evaluated how satisfied they were with the application. 30 persons from the Ban 
Khlong Khut Community. The outcomes demonstrated how user-friendly the developed program is. It is 
advantageous to community management. innovative farming practices. The village benefits from having 
contemporary digital technology. convenient for the local administration. Application of the Ban Khlong Khut 
Community Agricultural Management System: Evaluation of User Satisfaction at its most basic. Can be put 
into action. 
 

Keywords:  Innovation, Management, New Normal Agriculture, Digital Information Technology 
 
 

1. บทนํา 
นโยบายและยุทธศาสตรการอุดมศึกษา-วิทยาศาสตร-วิจัยและนวัตกรรม พ.ศ.2563-2570 และ แผนดานวิทยาศาสตร 

วิจัยและนวัตกรรม พ.ศ.2563-2565 ไดใหความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก เปนการดําเนินการท่ีสําคัญในการพัฒนา
และยกระดับประเทศใหเปนประเทศรายไดสูง ท่ีมีการกระจายรายไดอยางท่ัวถึง เปนการวางรากฐานท่ีมั่นคงใหกับเศรษฐกิจไทยใน
อนาคต การสงเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนทองถิ่นใหสามารถมีความเขมแข็ง มีศักยภาพในการแขงขัน พึ่งพาตนเองได องคการ
บริหารสวนตําบลวัดประดู อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม มีพื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบลุม มีลําคลองหลายสาย พ้ืนท่ีบางสวนเปนดินเค็ม 
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น้ําสวนใหญเปนน้ํากรอย ราษฎรประกอบอาชีพทําสวนมะพราว สวนสมโอ นาขาวและเลี้ยงปลา รับจาง มีจํานวนหมูบานท้ังสิ้น 10 
หมูบาน คือ หมูที่ 1 บานวัดประดู หมูที่ 2 บานบางกระรี้ หมูที่ 3 บานคลองประดู หมูที่ 4 บานดอนบุก หมูที่ 5 บานตนมูก หมูที่ 6 
บานศาลาแดง หมูที่ 7 บานคลองขุด หมูที่ 8 บานสี่แยก หมูที่ 9 บานสมโชติ และหมูที่ 10 บานทําเนียบ มีประชากรท้ังสิ้น 5,477 
(ณ เดือนมิถุนายน 2557) ชาย 2,733 คน หญิง 3,011 คน จํานวน 1,626 ครัวเรือน จากการสํารวจพ้ืนที่พบวา ชุมชนบานคลอง
ขุด หมู 7 มีการพัฒนาดานเกษตรอินทรีย ผักปลอดสารพิษ การทําปุย การทําโรงสีชุมชน เปนชุมชนที่พรอมจะพัฒนา แตยังคงเปน
เกษตรรูปแบบเดิม ขาดการนําเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล เขาไปชวยบริหารจัดการ ใหเปนระบบมากขึ้น ดังนั้นเพ่ือเปนการพัฒนา
รูปแบบการบริหารจัดการเกษตรชุมชน โดยนําเอานวัตกรรมการบริหารจัดการเกษตรวิถีใหม ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล ใน
การบริหารท้ังดานการเกษตร การปลูกขาว การเพาะปลูกพืชปลอดสารพิษ การออมเงินของสมาชิกในชุมชน โรงสีขาวชุมชน ระบบ
การแจงเตือนการทํานา 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาการทําเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดจิิทัล 
2. เพื่อพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด 
3. เพ่ือประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอนวัตกรรมทางการเกษตรที่พัฒนาข้ึน 
ทบทวนวรรณกรรม 
โรงสีขาว เปนโรงสีขาวเคร่ืองจักร แปรรูปขาวเปลือกเปนขาวสาร เปนผลจากการเปดคาขาวอยางเสรี ทําใหโรงสีขาว

เครื่องจักรเกิดขึ้น ในป พ.ศ. 2401-2419 เดิมจะขยายตัวอยูเฉพาะในบริเวณกรุงเทพมหานคร ตามสองฝงริมแมน้ําเจาพระยาและ
คลองสายตางๆ เปนกิจการขนาดใหญที่ใชทุนสูง คุณภาพในการทํางานดี แรงงานทั้งหมดเปนชาวจีน จาก พ.ศ. 2420 ไดเริ่ม
ขยายตัวไปยังแหลงเพาะปลูกตางจังหวัด เริ่มท่ี จ.ฉะเชิงเทรา แลวขยายไปในจังหวัดตางๆ ท่ัวภาคกลาง โดยการรับซื้อขาวเปลือก
จากชาวนาพอคารวบรวมทองถิ่นหรือขายใหกับพอคาขาวในกรุงเทพมหานคร และจังหวัดอื่น ๆ รวมท้ังผูสงออกโดยมีหลงจู เปน
นายหนา หรือตัวแทนในการติดตอซื้อขายธุรกิจ โรงสีขาวเครื่องจักร สามารถสีขาวไดในปริมาณมาก ในเวลารวดเร็ว สีขาวไดวันละ 
15,000 – 20,000 หาบ ทําการติดตั้งขึ้นในกรุงเทพฯ ครั้งแรกใน พ.ศ.2401 เพื่อสีขาวสงออกขายตางประเทศ เปนการเร่ิมตน
นําเอาเทคโนโลยีดานอุตสาหกรรมการสีขาวเขามาเผยแพรในประเทศไทย (ถนอม ตะนา, 2527) 

พ.ศ.2419-2421 มีการต้ังโรงสีมากกวา 15 โรง พ.ศ.2436 มีโรงสีรวมทั้งสิ้น 23 โรง โรงสีที่ตั้งขึ้นนี้สวนใหญอยูใน
กรุงเทพมหานคร ผูประกอบการเปนชาวยุโรปและชาวจีน ในระยะแรกๆ ที่มีการตั้งโรงสีนั้นมีกําลังการผลิตวันละ 150-200 ตัน ซ่ึง
สูงกวาความสามารถในการสงออกในขณะน้ัน (ในป พ.ศ.2436 ประเทศไทยสงขาวออก ปละประมาณ 800,000 เมตริกตัน) การ
ขยายตัวของโรงสีเครื่องจักรไอนํ้า ทําใหการแปรสภาพขาวเปลือกเปนขาวสารดวยมือลาสมัยและคอยๆ สลายตัวไป ยังหลงเหลืออยู
บางในทองที่ทุรกันดารในชนบทท่ีหางไกลความเจริญเทานั้นท่ียังใชวิธีตําขาวอยู สําหรับขาวสารที่จําหนายในทองตลาด ทุกวันนี้
ลวนตองผานการแปรรูปจากโรงสีแลวทั้งสิ้น 

โรงสีขาว แบงออกเปน 4 ประเภท คือ โรงสีขาวเคร่ืองจักรไอนํ้า โรงสีขาวเคร่ืองจักรน้ํามัน โรงสีขาวเครื่องจักรไฟฟา 
และโรงสีขาวเครื่องจักรแกส แตละประเภทความแตกตางกัน ดังนี้ 

1  โรงสีขาวเครื่องจักรไอนํ้า อาศัยความดันไอนํ้าไปดันลูกสูบและมูเล ใหโรงสีทํางาน หรืออีกระบบหนึ่ง อาศัยความดันไอ
น้ําไปหมุนเทอรบายและมอเตอร เพื่อผลิตกําลังไฟฟา ไปหมุนมอเตอรใหเครื่องจักรทํางาน มักจะใชในโรงสีขนาดกลาง และใหญ 
คุณภาพขาวสารท่ีสีไดคุณภาพของขาวจะขึ้นอยูกับความสมํ่าเสมอของการสี ซึ่งจะขึ้นอยูกับแรงดันไอน้ําที่ใชในการดันเครื่องจักร 
แรงดันไอน้ําจะมีความสมํ่าเสมอมากนอยเพียงใดน้ัน ขึ้นอยูกับผูควบคุมไฟใหมีความส มํ่าเสมอตลอดระยะ เวลาการผลิต 
ผูประกอบการสามารถใชแกลบ ซึ่งเปนผลพลอยไดจากการผลิต มาใชเปนเช้ือเพลิงในการดันน้ําได แตปญหาที่เกิดขึ้น คือ จะ
กอใหเกิดมลภาวะตอสิ่งแวดลอม ไมสามารถตั้งอยูในแหลงชุมชนได 

2. โรงสีขาวเครื่องจักรน้ํามัน ใชน้ํามันดีเซลไปจุดระเบิดเครื่องยนต เพื่อใหเครื่องจักรทํางาน มีประสิทธิภาพต่ําและมักใช
ในโรงสีขาวขนาดเล็ก ที่มีการสีขาวในปริมาณไมมากนัก สวนใหญจะเปนการรับจางสีขาวใหเกษตรกรเพ่ือใชบริโภคในครัวเรือน 
โรงสีจะคิดคาจางเปนปลายขาวและรําขาว ตนทุนในการผลิตของโรงสีประเภทน้ี จะผันแปรตามราคาขาวเปลือก และผันแปรตาม
ราคาน้ํามันดีเซลอีกดวย ปจจุบันโรงสีประเภทน้ี ไดเลิกกิจการไปแลวเปนจํานวนมาก เนื่องจากโรงสีมีรายไดจากการขายปลายขาว 
และรําขาว ตํ่ากวาตนทุนการผลิตโดยรวม ทําใหโรงสีตองประสบภาวะขาดทุนและตองปดกิจการลง 

3. โรงสีขาวเคร่ืองจักรไฟฟา ใชกําลังไฟฟาหมุนมอเตอรใหเครื่องจักรทํางานมักจะใชในโรงสีขนาดกลาง – ใหญ ถึงแมจะ
เปนเครื่องมือสีขาวท่ีมีประสิทธิภาพการผลิต สูงกวาเครื่องสีขาวประเภทอ่ืน สามารถใชเครื่องสีขาวพลังไอน้ําเปลี่ยนมาใชผลิตแบบ
ไฟฟาได โดยการติดตั้งมอเตอรเพิ่ม ผูประกอบการ มีความเสี่ยงในดานตนทุนการผลิตมากข้ึน เนื่องจากพลังผลิตสมดุลกับคาใชจาย
ที่เกิดขึ้น ซึ่งปริมาณการผลิตท่ีเหมาะสมจะขึ้นอยูกับขนาด และกําลังการผลิตโดยรวมของแตละโรงสี 
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4. โรงสีขาวเคร่ืองจักรแกส เปนโรงสีขาวที่ใชความดันจากแกสโดยการเผาแกลบระเบิดเครื่องยนตเพ่ือฉุดเครื่องจักรให
ทํางาน ปจจุบันแทบไมมีแลว 

ขนาดของโรงสีขาวออกเปน 3 ขนาด คือ โรงสีขนาดใหญ กําลังการผลิตวันละ 30 ตัน ขาวเปลือกเกินวันละ 30 เกวียน 
และโรงสีมีคนงานเกิน 10 คนข้ึนไป โรงสีขนาดกลาง กําลังการผลิตระหวาง 18-30 ตันขาวเปลือกอยูระหวาง 18-30 เกวียนตอวัน 
และโรงสีมีคนงานไมเกิน 10 คน และโรงสีขนาดเล็ก กําลังการผลิตไมเกิน 18 ตันขาวเปลือกหรือ 18 เกวียน และโรงสีจะใชคน
ภายในครัวเรือนเทานั้น 

การแปรสภาพขาวเปลือกเปนขาวสารมีขั้นตอน 2 ข้ันตอน ขั้นตอนแรก การกะเทาะเปลือกท่ีหอหุมเมล็ดออกจะไดขาว
กลอง และสวนท่ีถูกกะเทาะออกเรียกวา แกลบ (Rice Husk) สามารถนําไปใชทําประโยชนอยางอื่นไดหลากหลาย เชน ใชเปน
เช้ือเพลิงทําวัสดุกอสราง เชน อิฐ หรือไวเพาะเห็ด เปนตน ขั้นตอนท่ี 2 การขัดเอาสวนของเยื่อหุมเมล็ดขาวกลองออกจะไดขาวสาร 
สวนของเยื่อหุมเมล็ดท่ีขัดออกน้ีจะเรียกวา รําขาว (Rice bran) เปนสวนช้ันของเยื่อหุมผล (Pericarp) เย่ือหุมเมล็ด (Tegument) 
เยื่ออาลูโรน (Aleurone Layer) เชื้อพันธุ (Embryo) และผิวนอกๆ ของเมล็ดขาวสาร (Outer Part of Endosperm)  

ยุครัตนโกสินทร – ปจจุบัน รัชกาลท่ี 1-3 การแปรสภาพขาวเปลือกเปนขาวสาร เพ่ือใชบริโภคยังตําดวยครก ดวย
แรงงานคนเปนหลัก แตเมื่อถึงสมัยรัชกาลท่ี 4- 5 เปดเสรีในการคาขาว เริ่มมีการสงขาวออกตางประเทศเพิ่มมากขึ้นทุกป ทําใหมี
ความตองการแปรสภาพขาวเปลือกเปนขาวสารมากข้ึน การแปรสภาพขาวจึงเริ่มมีการพัฒนาจากวิธีดั้งเดิมที่ใชแรงงานคน
เปลี่ยนเปนการนําเคร่ืองสีขาวเขามาใชกัน ในสมัยรัชกาลท่ี 4 มีการต้ังโรงสีขาวขนาดใหญหลายโรงแตสวนใหญตั้งอยูในภาคใต 
โรงสีที่ตั้งขึ้นเปนแหงแรกในประเทศไทย คือ โรงสีไฟอเมริกัน สตรีมไรซ มิลลิ่ง แอนโก (American Steam Rice Milling & Co.) 
และบริษัท เจ เอส มารกเกอร (J.S. Marker Company) ต้ังข้ึนในป พ.ศ.2436 ในรัชกาลท่ี 5 หรือประมาณ 36 ปตอมา มีจํานวน
โรงสีเล็กขึ้นมากระจายอยูทั่วไปในประเทศเพ่ือสีขาวสําหรับใชบริโภคในทองถิ่นของตนเอง ตอมาไดมีการปรับปรุงพัฒนา
เปลี่ยนแปลงเพ่ือใหเครื่องสีขาวมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นเปนระยะๆ จนถึงป พ.ศ.2539 มีโรงสีขาวตั้งอยูทั่วประเทศ 44,436 โรง มีทั้ง
โรงสีขนาดใหญ สีขาวไดวันละ 20 ตันขึ้นไป โรงสีขนาดกลางสีขาวไดวันละ 5-20 ตันและโรงสีขนาดเล็กสีขาวไดวันละไมเกิน 5 ตัน 
เครื่องสีที่ใชอยูในโรงสีตางๆ มีทั้งท่ีนําเขาจากตางประเทศและท่ีผลิตขึ้นเองภายในประเทศโดยโรงงานของคนไทย (นรากร นาเมือง
รักษ, 2552) 

การเกษตร การเพาะปลูก และการเลี้ยงสัตว 
การเกษตร หรือการเกษตรกรรม (Agriculture) หมายถึงการเพาะปลูกพืชตาง ๆ รวมทั้งการเลี้ยงสัตว และการประมง  

ผูที่ทําการเกษตรนั้นเรียกวา เกษตรกร สวนคําวา กสิกร น้ันหมายถึงผูที่ทําการกสิกรรมคือ ผูที่ปลูกพืชเพียงอยางเดียว เชน ชาวไร 
ชาวนา ชาวสวน การเกษตรจึงเปนการจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติ แรงงาน และทุน โดยอาศัยความรูและประสบการณ เพื่อให
ไดมาซึ่งผลผลิตจากท้ังพืชและสัตว เรียกวา ผลผลิตทางการเกษตร นอกจากน้ี การเกษตร ยังเปนวิธีการยังชีพอยางหน่ึงของมนุษย 
เก่ียวของสัมพันธกับการปลูกพืช และเลี้ยงสัตว การเกษตร เปนการทํางานเพ่ือควบคุมธรรมชาติเพื่อท่ีจะผลิตพืชและสัตวใหไดตาม
ความตองการของมนุษย โดยอาศัยการเจริญเติบโตของพืชและสัตวเปนพื้นฐาน ควบคุมดําเนินการอยางมีระบบแบบแผน มีการ
วางแผนปฏิบัติงานลวงหนา คิดคํานวณรายได-รายจายในการดําเนินการท้ังหมด ในการเกษตร พืช หมายถึง พืชสวน พืชไร ปาไม 
สัตว หมายถึง สัตวบก สัตวน้ํา ท้ังที่เปนสัตวเลี้ยงและสัตวปา ดังนั้น การเกษตรจึงมีขอบเขตครอบคลุมการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว 
และการประมง นอกจากน้ียังรวมไปถึงการสรางเสริมบรรยากาศ การอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งในปจจุบัน
ประเทศไทยเริ่มดําเนินการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง เพราะทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะปาไมถูก
ทําลายลงอยางมาก อีกท้ังยังขาดการดูแลบํารุงรักษาปาไมอยางตอเนื่อง จนเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดน้ําทวม ฝนแลง และไฟไหม
ปาเปนประจําทุกป 

การเพาะปลูก การเพาะปลูกพืชท่ีสําคัญของประเทศไทย ไดแก กลุมพืชไร ไดแก ขาว ขาวโพดเลี้ยงสัตว ถั่วเหลือง กลุม
พืชพลังงานทดแทน ไดแก มันสําปะหลัง ออยโรงงาน ปาลมน้ํามัน กลุมพืชสวน ไดแก ยางพารา กาแฟ สับปะรด ลําไย ทุเรียน 
มังคุด มันฝรั่ง กลวยไม เปนตน 

การเลี้ยงสัตว หรือการปศุสัตวและประมงท่ีสําคัญของประเทศไทย ไดแก กลุมปศุสัตวและประมง ไกเนื้อ ไขไก สุกร โค
เนื้อ โคนม กุง ปลาปน เปนตน 

การเกษตรมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตดึกดําบรรพ โดยมนุษยรูจักใชประโยชนอยางหลากหลายจาก
พืช สัตว ในชีวิตประจําวัน โดยใชเปนวัตถุดิบในการผลิตปจจัย 4 คือ อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัยและยารักษาโรค โดยมนุษย
รูจักเก็บเก่ียวผลผลิตทางเกษตร นําไปประกอบอาหารรับประทาน สรางความเจริญเติบโตแกรางกาย นําสวนตางๆ ของพืชเสนใย
ไปผลิตสิ่งทอ หรือใชหนังสัตวทําเครื่องนุงหม ปลูกปาเพื่อนําไมไปเปนอุปกรณการกอสราง สรางที่พักอาศัย อาคารสถานที่ ทํา
เฟอรนิเจอร เครื่องใชตางๆ และปลูกพืชสมุนไพร เพื่อนําไปใชเปนยารักษาโรค ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของ
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มนุษยท้ังสิ้น ประโยชนของการเกษตรท่ีสําคัญ ไดแก เปนอาชีพเสริมอาชีพหลัก คือการทําการเกษตรเปนอาชีพที่เสริมอาชีพอื่นที่
ทําเปนงานหลักอยูแลว เชน เลี้ยงสุกร เลี้ยงไก เลี้ยงปลา เปนอาชีพธุรกิจและบริการทางการเกษตร เชน จําหนายไมดอกไมประดับ 
รับจัดสวนหยอม จําหนายเครื่องมือทางการเกษตร จําหนายผลผลิตเกษตร เปนอาชีพหลัก ไดแกการทําการเกษตรเพ่ือเปนรายได
หลักของครอบครัว เชนปลูกผัก เลี้ยงไกไข เลี้ยงกุง ฯลฯ การเกษตรกรรมยังมีบทบาทที่สําคัญ ตอประเทศในหลายๆ ดาน ไดแก
ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการเมืองการปกครอง และดานความสัมพันธระหวางประเทศ อีกดวย 

ทฤษฎีการออม การออม (Saving) พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ไดใหความหมายของคําวา ออม 
หมายถึง เก็บหอมรอมริบ เชน ออมทรัพย ออมสิน การออมทรัพย จึงหมายถึง การเก็บทรัพยสินไวเพื่อใชในอนาคต เปนการเก็บไว
ทีละเล็กทีละนอย ใชจายอยางประหยัด  การออมเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจ หมายถึง สวนหนึ่งของรายไดปจจุบันที่ไมไดใชจายไป
เพื่อการบริโภค หากแตเก็บไวโดยมีวัตถุประสงคเพื่อการใชจายตาง ๆ ในอนาคต หรือการนําเงินออมไปลงทุนเพื่อหาผลประโยชน
ตอบแทน ในทางเศรษฐศาสตรแบงการออมของประเทศออกเปน การออมภาครัฐและการออมภาคเอกชน โดยที่การออม
ภาคเอกชนแบงออก เปนการออมภาคธุรกิจและการออมภาคครัวเรือน การออมของประชาชนท่ัวไปจัดเปนการออมภาคครัวเรือน
ในทางเศรษฐศาสตร (เกษมศรี ปูชนียวงศ, 2558) ทฤษฎีการออมระบุวา การออมหมายถึงรายไดสุทธิหลังหักภาษีเปนสวนที่เหลือ
จากการใชจายหรือการบริโภค (กฤตภาส เลิศสงคราม, 2555) ถารายไดสุทธิอยูในเกณฑต่ํา การออมยอมต่ําไปดวย และการออม
จะเพิ่มสูงขึ้นเมื่อรายไดสูง ดังนั้นการออมยอมมีความสัมพันธกับรายไดสุทธิของบุคคลและการบริโภค (สถาบันวิทยาการตลาดทุน, 
2562) การออมเงิน คือ การประหยัดรายไดที่ไมไดใชจายหรือไมไดนําไปใชในการบริโภคหรือรายไดที่หักคาใชจายตางๆ แลวมีสวน
คงเหลืออยู ซึ่งสวนของรายไดที่เหลือนี้แบงไวสําหรับเก็บ การออมเงินเกิดขึ้นไดจากหลายปจจัย ทั้งในสวนของเปาหมายของ
อนาคต ความตองการสิ่งตาง ๆ เชน การมีรถ การมีบาน การมีบัญชีเงินฝากตามจํานวนเปาหมายที่ตองการ ไปจนการออมเงิน
สําหรับการใชจายยามฉุกเฉิน เชน การเจ็บปวย การเกิดอุบัติเหตุ เปนตน 

Glide Application คือ โปรแกรมชวยจัดการในดานการแสดงผลขอมูลตางๆ จาก Google Sheet ที่มีใหมาอยูบน
สมารทโฟน สามารถเลือกรูปแบบการแสดงผลไดหลายแบบตามตองการ โดยขอมูลใน Google Sheet จะเปลี่ยนเปนโมบาย 
แอปพลิเคชัน คุณสมบัติของ Glide App คือ เปนบัญชีที่ผูกกับบัญชี Google Drive ทําใหสามารถใช Google Sheet เปน
ฐานขอมูล สามารถใชงานไดฟรี ตอบสนองการทํางานของคนใชงานสวนใหญได และสามารถแชรแอป ท่ีสรางขึ้นกับคนอื่น  ๆ ได 
ขอดีของ Glide App คือ สามารถออกแบบไดดีทั้งบน iPhone, iPad, Android และแท็บเล็ต การเปล่ียนแปลงขอมูลจะมีผลทันที
ในแอปพลิเคชัน สามารถซิงคขอมูลแบบเรียลไทม แชรพอรทัลเปนลิงกออนไลนไดงาย การเปลี่ยนแปลงขอมูลใน Glide App 
ขอมูลจะซิงคกลับไปท่ี Google Sheets, Excel หรือฐาน Airtable สามารถเพ่ิมคนอื่น ๆ ท่ีตองการทํางานกับแอปพลิเคชันเขาใน
ทีมได ขอเสียของ Glide App ธีมสาํหรับวิดเจ็ต ธีม UI และการวางแนวมีขอจํากัดทั้งหมด ไมเหมาะสําหรับการพัฒนาแอประดับ 
ไฮเอนดที่มีฟงกชันหลากหลาย Glide App เวอรชันฟรี ขาดคุณสมบัติหลายอยาง ทําใหตองซื้อเวอรชันเชิงพาณิชย เมื่อเปด Glide 
App จะมีอาการกระตุกเล็กนอย และใชคุณสมบัติตาง ๆ การใชงาน Glide App สราง Folder สําหรับเก็บขอมูลตางๆ ที่สรางแอป 
ใน Google Drive สราง Google Sheet เพ่ือเปนฐานขอมูลในการสรางแอปท่ีจะสรางขึ้น เขาเว็บไซต glideapps.com หลังจาก
นั้น สมัครใช Glide App ดวยบัญชี Gmail จึงเริ่มตนเขาใชงาน Glide App 

Google Sheet คือ สเปรดชีตออนไลนสําหรับสรางและจัดรูปแบบสเปรดชีตและทํางานรวมกับคนอื่น ๆ สามารถสราง
และแกไขสเปรดชีตรวมกับทีมพรอมกันในเบราวเซอร วิเคราะหขอมูลดวยแผนภูมิและตัวกรอง จัดการรายการงาน สรางแผน
โครงการ และอื่น ๆ อีกมากมาย โดยระบบจะบันทึกการเปลี่ยนแปลงท้ังหมดโดยอัตโนมัติ  

UX/UI Design UX หรือ User Experience คือ การออกแบบที่เขาใจประสบการณของผูใชงานที่พอใจกับผลิตภัณฑ 
(product) ระบบ (system) หรือการใหบริการ (service) ซึ่งจะตองคํานึงถึงวา ผูใชงานตองการอะไร เปาหมายของผูใชงานเปน
แบบใด ผูใชงานตองการจะทําอะไรเกี่ยวกับผลิตภัณฑหรือระบบ สิ่งสําคัญที่ทําใหบริษัท นักออกแบบ หรือผูสรางตางๆ ควร
คํานึงถึงมากท่ีสุดคือการสราง UX ใหไดดีที่สุด เพราะวา UX เปนเครื่องมือที่สามารถวัดความพึงพอใจของผูใชงาน UI หรือ User 
Interface คือ การออกแบบท่ีผูใชงานสามารถใชงานกับผลิตภัณฑหรือระบบได จะมุงเนนไปที่เรื่องของหนาตาการออกแบบ เชน 
หนาจอ แพลตฟอรม เมนู ฟอรมตาง ๆ การวางภาพ ขนาดตัวอักษร ปุม แปนพิมพ เสียง หรือแมแตแสงไฟ เปนตน สิ่งสําคัญ
สําหรับ UI คือการออกแบบท่ีดูสะอาด สวยงาม ดึงดูดใจ เขาใจงาย ใชงานงาย มีมาตรฐานและเปนมิตรตอผูใชงาน นอกจากนี้ยัง
ตองมีฟงกชันท่ีนาสนใจ อีกดวย 
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รูปที่ 1  หนาที่ของ UX/UI 

ที่มา : https://www.springboard.com/blog/design/ux-vs-ui/ 

ประจักษ ผลเรือง (2545) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการบริหารกองทุนหมูบาน ผลการศึกษาพบวา กองทุนหมูบานสวน
ใหญประสบปญหาที่มีสภาพความรุนแรงในระดับปานกลาง ปญหาท่ีมีความรุนแรงมากที่สุดตามลําดับไดแกดานระบบหมาบาน ดาน
สมาชิก ดานการสนับสนุน และดานองคกร การบริหาร ปจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงและทางออมตอผลสัมฤทธิ์ การบริหารจัดการกองทุน
หมูบานมากที่สุด คือ ระบบองคกรการบริหารจัดการ รองลงมาไดแก ระบบสนับสนุน ระบบหมูบาน และระบบสมาชิก ตามลําดับ ตัว
แบบยุทธศาสตรการบริหารจัดการกองทุนหมูบานแบบมุงผลสัมฤทธิ์ที่สรางขึ้น และผาน 82 กระบวนการพัฒนาแลว สามารถ
สังเคราะหกลั่นกรอง และคัดสรรไวเฉพาะท่ีสําคัญ 4 ยุทธวิธีคือ (1) การพัฒนาระบบงานกองทุน (2) การพัฒนาองคกรการบริหาร
กองทุน (3) การกําหนดทิศทางและยุทธศาสตรการพัฒนาหมูบาน และ (4) การเสริมสรางบรรยากาศการบริหารจัดการกองทุน 

จรรยาลักษณ เกตุปมา (2551) ไดศึกษาแนวทางการพัฒนารูปแบบการบูรณาการ เครือขายกองทุนสวัสดิการชุมชน ผล
การศึกษาพบวา มีการจัดสวัสดิการแกครอบครัวคนตายมากที่สุด ประเภทการชวยเหลือไดแก ดานการเงิน สิ่งของ การใหความรูดาน
อาชีพ สุขภาพ แหลงการชวยเหลือ สวนใหญมาจากการรวบรวมจากทุกหลังคาเรือน ผูรับผิดชอบในการจัดสวัสดิการไดแกผูนําในชุมชน 
อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน 

 

กรอบแนวคิดงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2 กรอบแนวคิดงานวิจัย 
 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัย นวัตกรรมการบริหารจัดการเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล ชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม มี

วิธีดําเนินการวิจัย ดังนี ้
ประชากร คือ ประชากร หมู 7 บานคลองขุด ต.วัดประดู อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม จํานวน 76 ครัวเรือน ชาย 141 คน 

หญิง 149 คน รวมท้ังสิ้น 290 คน กลุมตัวอยาง ประกอบดวย ผูนําชุมชน คณะกรรมการวิสาหกิจชุมชน ขาราชการ และสมาชิกชุมชน
บานคลองชุด  ที่มีสมารทโฟน เลือกแบบเจาะจง จํานวน 30 คน ทําการติดตั้ง ทดสอบแอปพลิเคชัน และประเมินความพึงพอใจที่มีตอ
แอปพลิเคชันที่สรางขึ้น ผูเช่ียวชาญประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน 5 คน 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ ทําการสํารวจความคิดเห็นและ
ความตองการของสมาชิกในชุมชน ดวยวิธีสัมภาษณผูนําชุมชน และเกษตรกรท่ีเปนสมาชิกในชุมชนบานคลองขุด ตองการพัฒนาการ
บริหารงานชุมชนบานคลองขุด ดวยนวัตกรรมการเกษตรวิถีใหม นําเอาเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล ตามรูปแบบท่ีชุมชนตองการคือ 
การใชแอปพลิเคชันบนสมารทโฟน จะชวยใหการบริหารจัดการไดรวดเร็วยิ่งขึ้น จึงทําการพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการชุมชนบาน
คลองขุด ประกอบดวย แอปพลิชันโรงสีบานคลองขุด แอปพลิเคชันเงินออมฌาปนกิจชุมชนบานคลองขุด และแอปพลิเคชันแจงเตือน

ขอมูลทั่วไปของชุมชน หมู 7 บานคลองขุด 
- ระบบบริหารจัดการ  - ระบบเงินออม 
- ระบบโรงสีขาวชุมชน - รานคาชุมชน 
- การทําเกษตรในชุมชน - ผลิตภัณฑ 
- เงินออมฌาปนกิจชุมชน 

นวัตกรรมการบริหารจัดการเกษตรวิถีใหมดวย
เทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล 

- แอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด 
- ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีตอแอปพลิเคชันของผูใช 
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ศึกษาปญหาและความ
ตองการ 

วิเคราะหระบบงานเดิม ออกแบบระบบงานใหม ทดสอบและติดต้ัง นําไปใชและประเมินผล 

การทํานา สําหรับเกษตกรในชุมชนบานคลองขุด โดยใช Glide app เปนเครื่องมือในการพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมารทโฟน ใช 
Google Sheet เปนฐานขอมูล  และ Google Drive เปนเครื่องมือในการจัดเก็บขอมูล และแอปพลิเคชันที่สรางขึ้น  เนื่องจากเปนแอป
พลิเคชันที่ใชงานฟรี เหมาะกับชุมชนท่ีมีสมาชิกในชุมชนไมมาก และมีผูนําชุมชนที่สามารถใชงานและใหคําแนะนําในการใชแอปพลิเค
ชันไดอยางตอเนื่อง การดําเนินการพัฒนาแอปพลิเคชัน เปนไปตามกระบวนการของการวิเคราะหและออกแบบระบบ ทําการสรางและ
ทดสอบแอปพลิเคชัน โดยผูนําชุมชน 2 คน ทําการปรับปรุงแกไข เพ่ือใหสอดคลองตอการใชงานของชุมชนอยางแทจริง กอนนําไปใหผู
เช่ียวชายประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน ทําการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ กอนนําไปใชงาน การวิเคราะหขอมูลและสถิติ
ที่ใช โดยนําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจความคิดเห็นดวยแบบสอบถามและสัมภาษณ ประกอบดวยการประเมินประสิทธิภาพของระบบ
โดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน และการประเมินความพึงพอใจที่มีตอระบบโดย กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ทําการวิเคราะหขอมูล โดย
ใชสถิติ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ขั้นตอนการพัฒนาแอปพลิเคชัน ดําเนินการตามหลักการวิเคราะหและออกแบบระบบ ดังนี ้
 
 
 
 

รูปที่ 3  วงจรการพัฒนาระบบ SDLC (Software/System Development Life Cycle) 

จากการศึกษาปญหาและความตองการของชุมชนบานคลองขุด พบวา ชุมชนบานคลองขุดอยูระหวางการพัฒนาชุมชนที่มี
ระบบการทําเกษตรปลอดสารพิษ ทํานา ปลูกพืช ผลิตปุย ฯลฯ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ในวิถีชุมชน คือ การชวยเหลือตนเอง และ
ชวยเหลือกันภายในชุมชน โดยมีผูใหญบาน และคณะกรรมการบริหารชุมชน เปนผูนํา เชน การสรางโรงสีขาวชุมชน เพ่ือรองรับการทํานา
ของสมาชิก นําขาวมาจําหนายใหโรงสีชุมชน และขายใหกับรานคาชุมชน การจัดใหมีการออมเงินเพื่อการฌาปนกิจของชุมชนรองรับ
ปญหาการชําระหน้ีใหกับกองทุนหมูบานของสมาชิก เมื่อสมาชิกเสียชีวิต การมีระบบเตือนในการทํานา เชน การใสปุย รดน้ํา เก็บเกี่ยว 
ขอมูลสมาชิกที่มีการแบงสายพันธุขาวในการทํานา ไมใหซ้ําซอนกันมากเกินไป เปนตน ชุมชนหมูบานคลองขุด ตองการใหมี แอปพลิเค
ชันบริหารจัดการหมูบานคลองขุด ท่ีประกอบไปดวย แอปพลิเคชันโรงสีขาว สําหรับเก็บขอมูลสมาชิกและผูที่นําขาวเปลือกมาขาย 
จัดเก็บขอมูลรายได รายจาย ที่เกิดจากการรับซื้อและขายขาว แอปพลิเคชันออมเงินฌาปนกจิ และแอปพลิเคชันแจงเตือนการทํานา  

การศึกษาคนควา ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ทําการวิเคราะหระบบงานเดิม การนําเอาเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัลมาใช
ในการพัฒนาแอปพลิเคชันที่เหมาะสม และสอดคลองกับความตองการ จึงเลือกใชโปรแกรมประเภทโอเพนซอรส เหมาะสมท่ีสุด 

 

การออกแบบระบบ (Design) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4 Context Diagram แอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด 

 

ผูดูแลระบบ ผูใชงาน 
Login เขาสูระบบ 
แกไข Password 
แกไขขอมูลสวนตัว 
แกไข เพ่ิม และลบ ขอมูลการติดตอ 
เพิ่ม ลบ รูปภาพ ขอมูลการแจงเตือน 
แกไข เพ่ิม ลบ ขอมูลระบบโรงสีขาวชุมชน 
แกไข เพ่ิม ลบ ขอมูลระบบเงินออมชุมชน 

Login เขาสูระบบ 
แกไข Password 

สมัครสมาชิก 
กําหนดสิทธิ์การเขาใชระบบ 

แกไข เพ่ิม และลบ ขอมูลการแจงเตือน 
แกไข เพ่ิม ลบ ขอมูลระบบโรงสีขาวชุมชน 
แกไข เพ่ิม ลบ ขอมูลระบบเงินออมชุมชน 

 

Password ที่ปรับปรุงแลว 
ขอมูลสวนตัวที่ปรับปรุงแลว 

ขอมูลขาวสารประชาสัมพันธ 
ขอมูลติดตอที่ปรับปรุงแลว 

ขอมูลการแจงเตือนที่ปรับปรุงแลว 
ขอมูลระบบโรงสีขาวที่ปรับปรุงแลว 

ขอมูลระบบเงินออมชุมชนที่ปรับปรุง
แลว 

ขอมูล Username และ Password 
การกําหนดสิทธิ์เขาใชระบบแลว 
ขอมูลของการแจงเตือนที่ปรับปรุงแลว 
ขอมูลระบบโรงสีขาวที่ปรับปรุงแลว 
ขอมูลระบบเงินออมชุมชนที่ปรับปรุงแลว 
 

แอปพลิเคชันบริหาร 
จัดการเกษตรชุมชน 

บานคลองขุด 
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การพัฒนาแอปพลิเคชัน โดยใช Glide App, Google Sheet และ Google Drive เปนเครื่องมือที่เหมาะสมในการใช
งานในชุมชนบานคลองชุด เนื่องจากชุมชนมีขนาดเล็ก ขอมูลไมเกินขอกําหนดของ Glide App และเปน โอเพนซอรส สามารถใช
งานไดฟรี การใชงานงาย สะดวกตอผูดูแล และผูใชงาน  

การทดสอบแอปพลิเคชัน โดยใหกลุมตัวอยาง 2 คนซึ่งเปนผูที่จะดูแลระบบเปนผูทดลองใชงาน แอปพลิเคชันออกแบบให
ใชงานงาย ดูแลปรับปรุงงาย ไมซับซอน ใชอัตลักษณของชุมชนในการออกแบบ หลังจากปรับปรุงตามความตองการของผูใชแลว 
นําไปใหผูเช่ียวชาญประเมินประสิทธิภาพของระบบ และปรับปรุงตามคําแนะนํา 

นําแอปพลิเคชันที่ผานการปรับปรุงแลว ไปติดตั้ง และทําการประเมินผลความพึงพอใจท่ีมีตอแอปพลิเคชัน โดยกลุม
ตัวอยางจาก ชุมชนหมูบานคลองขุด ต.วัดประดู อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม จํานวน 30 คน 

การพัฒนาระบบ (Implement) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5 ตัวอยาง Use Case Diagram ระบบโรงสีขาว      รูปที ่6 หนาจอหลักของแอปพลิเคชันระบบโรงสีขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 7 ตัวอยางการใช Google Sheet เปนฐานขอมูลราคาจําหนายขาวแตละประเภท 
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3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
ผลการวิจัย นวัตกรรมการบริหารจัดการเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล ชุมชนบานคลองขุด  

จ.สมุทรสงคราม ต้ังแตการเก็บรวมรวมขอมูล การวิเคราะหระบบ การออกแบบระบบ จนกระท่ังพัฒนาระบบเสร็จสิ้น โดยมีผลการ 
วิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการดําเนินการวิจัย ดังน้ี 

ผลการพัฒนาการทําเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล พบวา เปนที่พึงพอใจตอสมาชิกในชุมชน ทําใหชุมชน
มีแอปพลิเคชันทันสมัยมาชวยในการบริหารจัดการเกษตรชุมชน การใชแอปพลิเคชันระบบโรงสีขาว ชวยใหการเก็บขอมูลขาว 
สมาชิกที่นําขาวเปลือกมาขาย การคํานวณ รายได รายจาย และรายงานในแอปพลิเคชัน ไดอยางรวดเร็วและถูกตอง แอปพลิเคชัน
ออมเงินฌาปนกิจกองทุนหมูบาน ชวยในการบันทึกขอมูลสมาชิกที่เปนสมาชิกกองทุนหมูบานและไมไดเปนสมาชิก สามารถออม
เงินกับกองทุนเงินออมฌาปนกิจได เม่ือสมาชิกเสียชีวิต กองทุนเงินออมฌาปนกิจ จะจายเงินชวยเหลือทันที 10,000 บาท เพื่อ
นําไปชําระหนี้เงินกูกองทุนหมูบาน ทําใหไมเปนภาระตอครอบครัว ไมรวมคาชวยเหลืองานฌาปนกิจจากกองทุนเงินออมฌาปนกิจ 
นอกจากน้ี แอปพลิเคชันแจงเตือนการทํานา ยังชวยใหการจัดการสมาชิกทํานาตามสายพันธุขาว ไมซ้ําซอน หรือใชพื้ นที่ปลูกขาว
พันธุเดียวกันมากเกินไป ทําใหขาวลนความตองการ การแจงเตือนสามารถระบุ วัน เวลา ในการรดน้ํา ใสปุย เก็บเกี่ยว โดยเตือน
ลวงหนาได ตามที่ระบุ และยังสามารถประยุกตใชในการแจงเตือน แจงขาวสาร นัดหมายตาง ๆ จากผูนําชุมชน ไดอีกดวย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 8 องคประกอบของแอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 9 การติดตั้งแอปพลิเคชันดวย QR-Code  

 

 

 

 

แอปพลิเคชันระบบโรงสีขาว 

แอปพลิเคชันระบบเงินออมฌาปนกิจกองทุนหมูบาน 

แอปพลิเคชันแจงเตือนการทํานา 

แอปพลิเคชันบริหารจัดการหมูบานคลองขุด 
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ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการหมูบานคลองขุด  
การสรางแอปพลิเคชันแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด เปนการสรางแอปพลิเคชันในการ

บริหารจัดการหลายระบบใหอยูในแอปพลิเคชันเดียวกัน ไดแก แอปพลิเคชันระบบโรงสีขาว แอปพลิเคชันออมเงินฌาปนกิจกองทุน
หมูบาน แอปพลิเคชันแจงเตือนการทํานา ผลการประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบาน
คลองขุด จ.สมุทรสงคราม โดยผูเชี่ยวชาญ 5 คน มีดังนี ้
 

ตารางท่ี 1  ผลการประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด  

 
จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา แอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม ทําการ

ประเมินประสิทธิภาพโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน พบวา ประสิทธิภาพดานการใชงานเฉลี่ย 4.71 ดานการออกแบบเฉลี่ย 4.50 
ดานการใชประโยชนเฉลี่ย 5.50 โดยภาพรวมเฉลี่ย 4.70 ผูเชี่ยวชาญประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันที่สรางขึ้น เฉลี่ย 4.70  
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เฉลี่ย 0.29 ดังนั้นแอปพลิเคชันท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพในระดับมากท่ีสุด สามารถนําไปใชงานได 

ผลการประเมินความพึงพอใจท่ีตอแอปพลิชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม 
การประเมินความพึงพอใจของผูใชแอปพลิเคชัน จํานวน 30 คน แบงออกเปน 2 ตอน ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับ

ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญเปนเพศหญิงจํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 70 รองลงมาเปนเพศชายจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 
30 จําแนกตามตามอายุ สวนใหญอายุ 46 - 60 ป จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 50 รองลงมาอายุ 31 - 45 ป จํานวน 9  คน คิด
เปนรอยละ 30 ผูตอบแบบสอบถามนอยท่ีสุด อายุต่ํากวา 16 ป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.33  จําแนกตามอาชีพ สวนใหญ
เปนเกษตรกร จํา นวน 22 คน คิดเปนรอยละ 73.33 รองลงมาเปน ขาราชการ/เจาหนาที่ทองถิ่น 3 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบ
แบบสอบถามนอยท่ีสุด คือ นักเรียน/นักศึกษา จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.33 

 

การประเมินประสิทธภิาพ   ความหมาย 

1. ดานการใชงาน 
1.1  ประสิทธิภาพของการใชงานแอปพลิเคชัน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
1.2  ความพึงพอใจโดยรวมของแอปพลิเคชัน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
1.3  ความพึงพอใจโดยรวมของการจัดเก็บขอมูลและการบริหารจัดการขอมูล 4.40 0.55 มาก 
1.4  ขอมูลเปนปจจุบันและถกูตอง 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
1.5  ขอมูลที่นําเสนอครบถวนตรงกับความตองการ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
1.6  ความงายในการใชงานแอปพลิเคชั่น 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
1.7  มีความสะดวก รวดเร็วในบริหารจดัการขอมูล 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.71 0.29 มากท่ีสุด 
2.  ดานการออกแบบ    

2.1  ตวัอักษรอานงาย ชัดเจน และถูกตอง 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2.2  ภาพ สี และการออกแบบมีความเหมาะสม 4.20 0.45 มาก 

เฉล่ีย 4.50 0.42 มาก 
3. ดานการใชประโยชน    

สามารถใชประโยชนจากแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรฯ ไดอยางคุมคา 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
เฉล่ีย 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4. โดยภาพรวมทั้งหมด 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
รวมคาเฉลี่ย 4.70 0.29 มากท่ีสุด 
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รูปที่ 10 แสดงจํานวนผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 30 คน จําแนกตามอายุ และ จําแนกตามอาชีพ 

 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจจากผูใชงานที่มีตอแอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบาน
คลองขุด  

การประเมินความพึงพอใจ   ความหมาย 

1. ความพึงพอใจดานขอมูล 
1.1. มีชื่อหนวยงาน/แหลงขอมูล 4.50 0.51 มาก 
1.2  ภาษาเขาใจงาย กระชับ อธิบายช้ีแจงขอมูลไดชัดเจน 4.33 0.71 มาก 
1.3  ขอมูลเปนปจจุบันและถกูตอง 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
1.4  ขอมูลที่นําเสนอครบถวนตรงกับความตองการ 4.57 0.50 มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.49 0.56 มาก 
2.  ความพึงพอใจดานการใชงาน 

2.1  ความรวดเร็วในการเขาถึงหนาแอปพลิเคชัน 4.63 0.49 มากท่ีสุด 
2.2  ใชงานงายและสะดวกในการใชงาน 4.70 0.47 มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
3. ความพึงพอใจดานรูปแบบ 

3.1  ตัวอักษรอานงาย ชัดเจน และถูกตอง 4.70 0.47 มากท่ีสุด 
3.2  ภาพ สี และการออกแบบมีความเหมาะสม 4.63 0.48 มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.67 0.47 มากท่ีสุด 
4. ความพึงพอใจดานการใชประโยชน 

ทานไดรับประโยชนจากการเขาใชแอปพลิเคชัน 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
5. โดยภาพรวมทั้งหมดทานมีความพึงพอใจอยูในระดับใด 4.47 0.51 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.52 0.51 มากท่ีสุด 

จากตารางท่ี 2  ผลการประเมินความพึงพอใจจากผูใชงานที่มีตอแอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด  
จ.สมุทรสงคราม จํานวน 30 คน ดานขอมูลเฉลี่ย 4.49 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย 0.56 ดานการใชงานเฉลี่ย 4.67 สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย 0.48 ดานรูปแบบเฉลี่ย 4.67 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย 0.47 ดานการใชประโยชนเฉลี่ย 4.57 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.50 และภาพรวมของความพึงพอใจเฉลี่ย 4.47สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.51 โดยรวมแลวการประเมินความ
พึงพอใจรวมเฉลี่ย 4.52 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เฉลี่ย 0.51 ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด แอปพลิเคชันที่สรางขึ้นสามารถ
นําไปใชงานได 

อภิปรายผล การพัฒนาแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม พบวาแอปพลิเคชัน
ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน ผลการประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันเฉลี่ย 4.70 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เฉลี่ย 0.29 อยูในระดับดีที่สุด และเม่ือนําไปใหกลุมตัวอยางจากหมูบานคลองขุด หมู 7  จํานวน 30 คน 
ทําการประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการใชงานแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม พบวา
ผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอแอปพลิเคชัน ที่สรางขึ้นเฉลี่ย 4.52 สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเฉล่ีย 0.29 อยูในระดับมากท่ีสุด  

ผลจากการตอบแบบสอบถามของผูเช่ียวชาญไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการออกแบบ ตัวอักษรอานงาย ชัดเจน 
ถูกตอง และ ภาพ สี และการออกแบบ มีความเหมาะสมในระดับมาก ดานการใชงานแอปพลิเคชันมีประสิทธิภาพ การใชงาน
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ระบบ การจัดเก็บขอมูล การนําเสนอขอมูล การใชงานงาย ความสะดวก รวดเร็วในการบริหารจัดการขอมูล มีความเหมาะสมมาก
ที่สุด แอปพลิเคชันท่ีสรางขึ้นมีประโยชนสามารถนําไปใชงานไดอยางคุมคา อยูในระดับมากที่สุด  

ผลการวิจัยในครั้งน้ี ยืนยันไดวา การใชแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม ชวย
ใหชุมชนสามารถบริหารจัดการขอมูลของชุมชน ชวยบริหารจัดการผลิตภัณฑชุมชน ชวยบริหารจัดการโรงสีขาว  ชวยบริหาร
จัดการกองทุนเงินออมชุมชน ได ผลจากการประเมินความพึงพอใจของผูใชงานแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบาน
คลองขุด จ.สมุทรสงคราม มีความพึงพอใจตอการใชแอปพลิเคชันระบบบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม 
ในระดับมากท่ีสุด 

 

4. สรุป 
การวิจัยนวัตกรรมการบริหารจัดการเกษตรวิถีใหมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัล ชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม 

ดวยการพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด เพ่ือเปนการสงเสริมชุมชนใหมีการพัฒนาอยางเปนระบบ 
ระเบียบ ทันสมัย สะดวกในการบริหารจัดการ กลุมตัวอยาง ประกอบดวย คณะกรรมการชุมชน ผูนําชุมชน ขาราชการ และสมาชิก
ชุมชนผูใชระบบ และมีความรู สามารถใชสมารทโฟน แท็บเล็ต หรือเคร่ืองคอมพิวเตอรได วิธีเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เพ่ือ
ทําการทดสอบระบบ และประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอระบบ 30 คน ผูเชี่ยวชาญประเมินประสิทธิภาพของระบบ 5 คน  

การพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด เริ่มตั้งแตการสํารวจขอมูลของชุมชน ผลิตภัณฑชุมชน 
ความตองการของชุมชน ความพรอมในการดูแลระบบของชุมชน โดยทําการสัมภาษณ ผูนําชุมชน คณะกรรมการของชุมชน และ
สมาชิกในชุมชน ดําเนินการออกแบบแอปพลิเคชันรวมกับผูใชงานในชุมชน และไดนําไปใหตัวแทนชุมชนซ่ึงจะทําหนาที่ดูแลระบบ
ไดทดลองใชงาน ใหขอคดิเห็นเพื่อทําการปรับปรุงใหเปนไปตามความตองการของผูใชงาน เมื่อปรับปรุงแลวจึงนํามาใหผูเช่ียวชาญ
จํานวน 5 คน ทําการประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันที่สรางขึ้น พบวา ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันที่สรางข้ึน เฉลี่ย 
4.70  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เฉลี่ย 0.29 แอปพลิเคชันที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในระดับมากที่สุด สามารถนําไปใชงานได และ
เมื่อนําไปใหกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน ทดลองใชงาน และทําการประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอแอปพลิเคชันที่สรางขึ้น พบวา มี
ความพึงพอใจเฉล่ีย 4.52 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เฉล่ีย 0.51 อยูในระดับมากที่สุด และมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ผลการวิจัยสรุป
ไดวา แอปพลิเคชันบริหารจัดการเกษตรชุมชนบานคลองขุด จ.สมุทรสงคราม ที่สรางขึ้น เปนนวัตกรรมทางการเกษตรแบบใหม 
สามารถนําไปใชในการบริหารจัดการตามวัตถุประสงคได 

 

5. กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณ ผูเชี่ยวชาญ ผูนําชุมชน กลุมตัวอยาง จาก หมู 7 บานคลองขุด ต.วัดประดู อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม  และ

คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีรา ชมงคลพระนคร ท่ีอนุมัติงบประมาณเงินรายได 2565 เปนทุนในการทําวิจัยครั้งนี้ 
 

6. เอกสารอางอิง  
กฤตภาส เลิศสงคราม และ ออทิพย ราษฏรนิยม. 2555. พฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีมีผลตอการการออมของพนักงานบริษัท

พัฒนาอสังหาริมทรัพย. วิทยานิพนธ. กรุงเทพฯ.  มหาวิทยาลยัศรีนคริทรวิโวฒ 
เกษมศรี ปูชนียวงศ. 2558. การตระหนักรูและพฤติกรรมการออมเพ่ือเตรียมตัวเขาสูสังคมผูสูงอายขุองกลุมบุคคลชวงอายุ

ระหวาง 25-35 ป. การคนควาอิสระ. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
จรรยาลักษณ เกตุปมา. 2551. แนวทางการพัฒนารูปแบบการบูรณาการเครือขายกองทุนสวสัดิการ. ชุมชน. ปริญญารัฐ

ประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต. ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
ถนอม ตะนา. 2527. กิจการโรงสีขาวในท่ีราบภาคกลางของประเทศไทย พ.ศ.2401-2481.วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาประวตัิศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต ภาควิชาประวัตศิาสตร บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
นรากร นาเมืองรักษ. 2552. กิจกรรมการจัดการธุรกิจโรงสีขาวในเขตอําเภอเมือง จังหวัดรอยเอ็ด. วิทยานิพนธธุรกิจมหาบณัฑิต 

มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม. 
ประจักษ ผลเรือง. 2546. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการกองทุนหมูบาน. การศึกษาคนควาอสิระ ร.ม. ขอนแกน : 

มหาวิทยาลยัขอนแกน. 
สถาบันวิทยาการตลาดทุน. 2562. การออมเพ่ือประชากรวัยเร่ิมทาํงาน. สืบคนเมื่อ 20 สิงหาคม 2565. จาก  

https://www.cma.in.th 
https://www.springboard.com/blog/design/ux-vs-ui/ 
https://watpradoo.go.th/public/list/data/index/menu/1144 
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การพัฒนาผลิตภัณฑไอศกรีมมังสวิรัติจากนมถั่วเหลือง 
Development of Vegan Ice Cream Products from Soy Milk 

ณรัชชอร  ชางสี1 พรรณดาว  เอี่ยมสําอาง1 พิมพมาดา  สุขประเสริฐ1 มานฟา สินเจริญ1  
วารี กาลศิริศิลป1 และพลอยไพลิน พราโนต1,* 

Naraschaorn  Changsee1,  Phandao Iamsamang1,  Pimmada Sukprarroeth1, 
Manfha Sincharoen1, Waree Kalsirisilp1 and Ploypilin Pranote1,* 

1โรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี 12110 
1Innovation Demonstration School  Rajamangala University of Technology Thanyaburi, Thanyaburi, Pathumthani 12110, THAILAND  

* E-mail : waree_k@rmutt.ac.th 
 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหาอัตราสวนผสมที่เหมาะสมของไอศกรีมจากนมถ่ัวเหลือง และศึกษาความพึงพอใจที่มีตอ

ไอศกรีมนมถ่ัวเหลืองท้ัง 4 สูตร โดยอัตราสวนระหวาง นมถั่วเหลือง ไขมันพืช  เตาหูออน  และ น้ําตาลทราย  ที่ศึกษาไดแก สูตรที่ 1  
อัตราสวน 1:1:1:0.75 โดยน้ําหนัก สูตรท่ี 2 อัตราสวน 2:1:1:0.75 โดยน้ําหนัก สูตรที่ 3 ศึกษาท่ีอัตราสวน 3:1:1:0.75 และสูตรที่ 4 
ศึกษาท่ีอัตราสวน  4:1:1:0.75 คาช้ีผลในการศึกษาไดแก อัตราการละลายของไอศกรีม การขึ้นฟูของไอศกรีม ลักษณะปรากฏของ
ไอศกรีมจากถั่วเหลือง สี กลิ่น รสชาติ และเนื้อสัมผัสของไอศกรีม ผลการศึกษาพบวา อัตราสวนที่เหมาะสมของไอศกรีมจากโปรตีนถ่ัว
เหลืองไดแก  3:1:1:0.75 มีคาเปอรเซ็นตการข้ึนฟูท่ี 6.68 เปอรเซ็นต อัตราการละลายที่ 52 กรัมตอช่ัวโมง ในขณะที่ไอศกรีมสูตรที่ 1 2 
และ 4  มีคาเปอรเซ็นตการขึ้นฟูที่ 8.86  8.96 และ 2.93 เปอรเซ็นตตามลําดับ คาอัตราการละลายของไอศกรีมสูตรที่ 1 2 และ 4 
เทากับ 75  77 และ 62 กรัมตอช่ัวโมงตามลําดับ  ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสของไอศกรีมทั้ง 4 สูตร พบวา ความชอบโดยรวม
ของไอศกรีมสูตรที่ 3 มีคะแนนความชอบโดยรวมสูงสุด ในขณะท่ีผลการประเมินดาน สี กลิ่น รสชาติ ลักษณะเน้ือสัมผัส และ ลักษณะ
ปรากฏ ไอศกรีมสูตรที่ 3 มีคะแนนความชอบมากกวาไอศกรีมสูตรที่ 1, 2 และสูตรที่ 4 
คําสําคัญ:  ไอศกรีม มังสวิรัติ นมถ่ัวเหลือง 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to investigate the optimum mixing ratio of soy milk ice cream and 
to study the satisfaction toward soy milk ice cream of all 4 formulations. The ratio between soy milk, 
vegetable fat, soft tofu and sugar studied were varied into 4 fomulas. The first was 1:1:1:0.75 by weight, the 
second formula was studied at the ratio of 2:1:1:0.75, the third formula was studied at the ratio of 3:1:1:0.75 
and the fourth formula was 4:1:1:0.75, respectively. Indicators of this studies were ice cream melting rate, 
percentage of overrun of ice cream, appearance of soy ice cream, color, odor, taste and texture of ice cream.  
The study found that the optimum ratio of soy protein ice cream was 3:1:1:0.75. The overrun percentage was 
6.68% and the melting rate was 52 g/hr. While the ice cream formula 1, 2 and 4 had overrun percentage of 
8.86  8.96 and 2.93% respectively. The melting rate of ice cream formula 1, 2 and 4 were 75, 77 and 62 g/hr, 
respectively. Sensory test results of all 4 ice cream formulas revealed that the overall accepting of ice cream 
formula 3 had the highest score. While the results of color, odor, taste, texture and appearance, ice cream 
formula 3 had more favorable scores than ice cream formula 1   2  and formula 4.         
Keywords:  Ice cream, Vegan,  Soy milk  
 

1. บทนํา 
อาหารเพ่ือสุขภาพ คือ การรับประทานอาหารใหถูกหลักโภชนการโดยรับประทานอาหารครบ 5 หมู และเพียงพอกับ

ความตองการของรางกาย ไมจําเปนตองเปนอาหารเสริมสุขภาพจากตางประเทศ ที่มีราคาแพงมากๆ แตจะเปนอาหารที่มี
ประโยชนตอสุขภาพท้ังในดานปองกันโรค บําบัดอาการ และดานรักษาทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง อาหารท่ีดีตอสุขภาพ ไมไดอยู
ที่รสชาติ กลิ่น หรือ สีสัน แตจะเปนอาหารท่ีสมดุล มีความพอดี มีสารอาหารท่ีสําคัญครบถวน ทั้งโปรตีน คารโบไฮเดรต ไขมัน 
วิตามิน เกลือแร รวมท้ังสารอาหารอื่นๆ เชน ใยอาหาร และมีไขมันอิ่มตัวหลายชนิด มีโปรตีนที่ยอยสลายงาย มีวิตามิน และเกลือ
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แรที่หลากหลาย และอาจมีสารตานอนุมูลอิสระดวย เพื่อปรับสภาวะในรางกายใหสมดุล อันไดแก อาหารมังสะวิรัติ และอาหารเจ 
รวมทั้งอาหารชีวจิต และแมคโครไบโอติกส  (รชตพรรณ ยงพาณิช. 2544) มังสวิรัติ สามารถแบงออกไดเปน 3 กลุมใหญ ไดแก 1. 
มังสวิรัติ ที่ดื่มนมและกินไข (Lacto -ovo-vegetarian) 2. มังสวิรัติ ที่ดื่มนม (Lacto vegetarian) 3. มังสวิรัติ บริสุทธิ์ (Pure 
vegetarian) ซึ่งจะกินอาหารจากพืชอยางเดียว ไมกินอาหารที่มีเนื้อสัตว ไข นม เปนสวนประกอบเลย  

ไอศกรีม นับเปนอาหารหวานท่ีเปนที่นิยมไปทั่วโลก โดยเฉพาะประเทศท่ีอยูในเขตรอน เชนประเทศไทย เน่ืองจาก
รสชาติหอมหวาน และความเย็นชวยดับกระหายคลายรอนได ดังนั้น ไอศกรีมจึงเปนที่นิยมอยางแพรหลายในประทศ ไมวาจะเปน
เด็กหรือผูใหญ ก็นิยมชมชอบในการรับประทานไอศกรีม เพื่อดับรอนทั้งนั้น อยางไรก็ตามปริมาณการบริโภคไอศกรีมของคนไทย
เมื่อเทียบกับตางประเทศ เชน ประเทศมาเลเซีย พบวา ยังต่ํากวามาก ดังนั้นการขยายตลาดในประเทศจึงเปดกวางสําหรับอาหาร
หวานประเภทไอศกรีม โดยท่ัวไป ไอศกรีมมีสวนประกอบหลักไดแก  นม ไขมันนม สารใหความหวาน หรือน้ําตาล ซึ่งนมเปน
ผลิตภัณฑ ที่ไดจากสัตว ทําใหผูบริโภคที่เปนมังสวิรัติประเภทบริสุทธ์ิ หรือผูบริโภคที่แพนมวัว ไมสามารถรับประทานได นอกจากน้ี
น้ําตาลแลกโทสท่ีพบในนมจากสัตว มีผลทําใหไอศกรีมที่ผลิตได มีลักษณะรสชาติและเนื้อสัมผัส แตกตา งกันไป โดยถามีปริมาณ
น้ําตาลแลคโตสมาก จะทําใหไอศกรีมมีลักษณะเน้ือสัมผัสที่หยาบคลายเม็ดทราย (sandiness) ลักษณะดังกลาวเกิดจากผลึกของ
น้ําตาลแลคโตสในไอศกรีม ซึ่งถือเปนลักษณะเน้ือสัมผัสที่ทําใหคุณภาพของไอศกรีมดอยลง ไมเปนที่ยอมรับของผูบริโภค  
นอกจากน้ี นํ้าตาลแลคโตสยังกอใหเกิดปญหาในระบบการยอยของผูบริโภคที่ขาดเอนไซมแลคเตส ซ่ึงทําใหเกิดอาการแพที่เรียกวา  
Lactose intolerance ไดแก อาการเวียนศรีษะ ทองอืด แนนทอง เสียดทอง (สภากาชาดไทย, 2562)  ซ่ึงเปนผลทําใหผูบริโภค
กลุมนี้ปฏิเสธการด่ืมนม และรวมทั้งไอศกรีมท่ีมีสวนประกอบของนมจากเน้ือสัตว   

ผลิตภัณฑที่มีคุณคาทางอาหารสูงจากพืช เชน พืชตระกูลถั่ว เปนการใชน้ํานมถ่ัวเหลืองมาทดแทนผลิตภัณฑนมจากสัตว 
จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่ง ซึ่งนอกจากจะชวยลดตนทุนการผลิตลง ยังใหสารอาหารประเภทโปรตีนในระดับที่สูงกวา จึงนับเปน
หนทางที่เหมาะสม และทําใหกลุมผูบริโภคที่เปนมังสวิรัติ สามารถรับประทานไอศกรีมได ซึ่งจะเปนการขยายตลาดของผูบริโภค
ไอศกรีมในประเทศไทยไดมากขึ้น  ไอโซพลาโวนส เปนสารอีกกลุมหนึ่งที่มีประโยชน ที่พบมากในถั่วเหลือง ประมาณ 1-4 มิลลิกรัม
ตอกรัมน้ําหนักแหงของถั่วเหลือง ประกอบดวยไดซีน (Daidzein) จีนิสตีน (Genistein) และ ไกลซินิน (Glycinin) ซึ่งสารเหลานี้มี
สวนชวยในเรื่องโรคกระดูกพรุน ในหญิงวัยหมดประจําเดือน และโรคมะเร็งเตานม (Joseph, 2001)  และชวยควบคุมน้ําหนักตัว
ทําใหมีสุขภาพแข็งแรงดี  นอกจากนี้ ถั่วเหลืองยังจัดเปนธัญพืชที่มีโปรตีนที่รางกายสามารถดูดซึมไปใชประโยชนไดมากกวา 90 
เปอรเซ็นต และยังมีกรดไขมันไมอิ่มตัว (Unsaturated Fatty Acid) ซ่ึงไมเปนอันตรายตอสุขภาพ คือ กรดไลโนเลอิก และฟอส
โฟไลปด และที่สําคัญถั่วเหลืองมีเลซิติน (Lecithin) ที่ชวยลดระดับคลอเรสเตอรอล ในเลือดได (ชินกฤต, 2563) จากการทดลองใช
นมถั่วเหลืองผงทดแทนธาตุน้ํานมไมรวมมันเนยจากนมผงในปริมาณ 10, 15, 20 และ 30 กรัม น้ํานมถ่ัวเหลืองตอกรัมสวนผสม 
พบวา พบวาการขึ้นฟูและความหนืดของไอศกรีมจะเพ่ิมขึ้นตามปริมาณน้ํานมถั่วเหลืองที่เพิ่มขึ้นในขณะท่ีอัตราการละลายจะลดลง
เมื่อเพิ่มปริมาณน้ํานมถ่ัวเหลือง   ผลการประเมินทางประสาทสัมผัสพบวาไอศกรีมนํ้านมถั่วเหลืองที่ระดับ  15% มี คะแนน
ความชอบโดยรวมมากท่ีสุดจากการทดสอบองคประกอบทางเคมีพบวาไอศกรีมนํ้านมถั่วเหลืองสูตร 15% มี ปริมาณโปรตีน ไขมัน
ความช้ืน เถา คารโบไฮเดรตและพลังงานเทากับ 3.88, 5.01, 0.81, 69.9, 20.4% และ 142.27 กิโลแคลอรี/กรัมตามลําดับซึ่งมีคา
ใกลเคียงกับไอศกรีมนมสดสูตรมาตรฐาน (จิรนาถ, 2548) วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้มีแนวคิดผลิตไอศกรีมที่ทําจากนมถั่วเหลือง 
โดยศึกษาหาสูตรไอศกรีมท่ีเหมาะสม มีลักษณะและคุณภาพใกลเคียงกับไอศกรีมที่มีจําหนายทั่วไปตามทองตลาด ซึ่งจะเปน
ประโยชนตออุตสาหกรรมการผลิตไอศกรีมในระดับประเทศตอไป  
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รูปที่ 1 ไอศกรีมชาเขียวธัญพืช 

 

 
 

รูปที่ 2 ไอศกรีมจากน้ําเตาหูผสมงาดํา 
 

วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาอัตราสวนผสมที่เหมาะสมในการทําไอศกรีมจากนมถั่วเหลือง 
2. เพื่อศึกษาคาคงตัวตอการละลายและคาการข้ึนโฟมของไอศกรีมจากนมถั่วเหลือง 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอไอศกรีมจากนมถั่วเหลือง จํานวน 4 สูตร  

 

2. วิธีดําเนินการวิจัย  
การเตรียมไอศกรีม สูตรนมถ่ัวเหลือง สูตรที่ 1 อัตราสวนผสมระหวางนมถ่ัวเหลือง ไขมันพืช เตาหูออน และ น้ําตาล

ทราย ที่ศึกษาไดแก สูตรที่ 1 อัตราสวน 1:1:1:0.75 โดยน้ําหนัก สวนผสม ประกอบดวย นมถั่วเหลืองรสหวาน 100 กรัมไขมันพืช 
100 กรัม เตาหูขาวชนิดนิ่ม 100 กรัม  น้ําตาลทรายแดง 75 กรัม สูตรที่ 2 อัตราสวน 2:1:1:0.75 โดยน้ําหนัก สวนผสม 
ประกอบดวย นมถั่วเหลืองรสหวาน 200 กรัมไขมันพืช 100 กรัม เตาหูขาวชนิดนิ่ม 100 กรัม  นํ้าตาลทรายแดง 75 กรัม การ
เตรียมไอศกรีมสูตรที่ 3 อัตราสวน 3:1:1:0.75  โดยนํ้าหนัก สวนผสม ประกอบดวย นมถั่วเหลืองรสหวาน 300 กรัมไขมันพืช 100 
กรัม เตาหูขาวชนิดนิ่ม 100 กรัม น้ําตาลทรายแดง 75 กรัม การเตรียมไอศกรีมสูตรที่ 4 อัตราสวน 4:1:1:0.75 โดยน้ําหนัก  
สวนผสม ประกอบดวย นมถั่วเหลืองรสหวาน 400 กรัมไขมันพืช 100 กรัม เตาหูขาวชนิดนิ่ม 100 กรัม น้ําตาลทรายแดง 75 กรัม 
โดยมีขั้นตอนการทําไอศกรีมจากนมถั่วเหลืองดังนี้   

1. ใสนมถั่วเหลือง ไขมันพืช เตาหูขาวชนิดนิ่ม นํ้าตาลทรายขาว และเกลือสมุทร ผสมรวมกันปริมาณนํ้าหนักของสวนผสม
ตามสูตรท่ี 1 นํามาปนใหสวนผสมละลายกลายเปนเน้ือเดียวกันนาน 5 นาที นํามาพาสเจอไรสที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียส เปนเวลา 30 นาที   

2. นําสวนผสมไปบมท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 24 ช่ัวโมง   
3. นําตัวอยางผสมพรอมทําไอศกรีม ท่ีผานการบมที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง มาบรรจุใสกลอง

พลาสติก ที่ช่ังและทราบน้ําหนักแนนอนแลว ช่ังน้ําหนักของสวนผสมพรอมทําไอศกรีม จากนั้นนําไปปนดวยเครื่องปน
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ไอศกรีมนาน 15 นาที หลังจากน้ัน ตักไอศกรีม ที่ผานการปนแลวบรรจุลงในกลองพลาสติกเดิม ช่ังหานํ้าหนักของ
ไอศกรีมท่ีไดและคํานวณหาคาการข้ึนโฟมของไอศกรีม    

4. ตักไอศกรีมดวยชอนตักไอศกรีมใหไดลักษณะทรงกลม (ขนาดเสนผานศูนยกลาง 3.5 เซนติเมตร และนํ้าหนักประมาณ 
50 กรัม) ช่ังน้ําหนักดวยเครื่องช่ัง 2 ตําแหนง บันทึกเปนน้ําหนักไอศกรีมเริ่มตน จากน้ันวางกอนไอศกรีมบนตะแกรง 
สแตนเลส ท่ีมีรูตะแกรงขนาด 42 รูตอตารางเซนติเมตร ที่อุณหภูมิหอง 25 องศาเซลเซียส ช่ังน้ําหนักไอศกรีมสวนที่
ละลายทุกๆ 10 นาที และนําน้ําหนักท่ีไดไปคํานวณหารอยละการละลาย 

5. ทําซ้ําตามขอ 1 ถึง 4 เปลี่ยนสูตรผสมไอศกรีมเปน สูตรที่ 2 ถึง 4 ตามลําดับ 
 

 
 

รูปที่ 3  สวนประกอบไอศกรีมจากนมถั่วเหลือง a)นมถั่วเหลืองรสหวาน  b) เตาหูออน   
c)  น้ําตาลทรายขาว d) ไขมันพืช   e) เกลือ 

 

 
รูปที่ 4 การเตรียมไอศกรีม สูตรนมถั่วเหลือง 1) ปนสวนผสมท้ังหมดเขาดวยกัน  

2) พาสเจอไรสที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส 3) เทสวนผสมลงในภาชนะท่ีจัดเตรียม   
4) ตีสวนผสมเขาดวยกัน  5) เทไอศกรีมลงภาชนะสําหรับบรรจุ 6) นําไอศกรีมไปแชตูเย็น 
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ตอนท่ี 1  ศึกษาหาอัตราสวนผสมสูตรไอศกรีมที่เหมาะสม 
วัดคาการคงตัวตอการละลาย หรือ อัตราการละลายของไอศกรีม ดัดแปลงจากวิธีการของ Koxholt et al. (2001)  ตัก

ไอศกรีมดวยชอนตักไอศกรีมใหไดลักษณะทรงกลม (ขนาดเสนผานศูนยกลาง 3.5 เซนติเมตร และนํ้าหนักประมาณ 50 กรัม)  ช่ัง
น้ําหนักดวยเคร่ืองช่ัง 2 ตําแหนง บันทึกเปนน้ําหนักไอศกรีมเริ่มตน จากนั้นวางกอนไอศกรีมบนตะแกรงสแตนเลส ท่ีมีรูตะแกรง
ขนาด 42 รูตอตารางเซนตเิมตร ท่ีอุณหภูมิหอง 25 องศาเซลเซียส  ช่ังน้ําหนักไอศกรีมสวนที่ละลายทุกๆ 10 นาที และนําน้ําหนัก
ที่ไดไปคํานวณหารอยละการละลายดังสมการ 

                       (1) 

 เมื่อ 
M =  รอยละการละลาย (เปอรเซน็ต) 
s  =  น้ําหนักไอศกรีมสวนท่ีละลาย (กรัม) 
b =  น้ําหนักไอศกรีมเริ่มตน (กรัม) 
การวัดอัตราการข้ึนโฟมของไอศกรีม (%Overrun) หลังผานกระบวนการผลิตไอศกรีม ตามวิธีการของ Marshal and 

Arbuckle (1996)  นําตัวอยางผสมพรอมทําไอศกรีม ที่ผานการบมที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง มาบรรจุใส
กลองพลาสติก ที่ช่ังและทราบน้ําหนักแนนอนแลว ช่ังน้ําหนักของสวนผสมพรอมทําไอศกรีม จากน้ันนําไปปนดวยเคร่ืองปน
ไอศกรีมนาน 15 นาที หลังจากน้ัน ตักไอศกรีม ท่ีผานการปนแลวบรรจุลงในกลองพลาสติกเดิม ช่ังหานํ้าหนักของไอศกรีมที่ไดและ
คํานวณหาคาการข้ึนโฟมของไอศกรีมจากสมการขางลางนี้  

                                          (2) 

เมื่อ  
O    =  รอยละอัตราการขึ้นโฟม 
Ms   =  น้ําหนักของสวนผสมพรอมทําไอศกรีม (กรัม)  
Ic     =  น้ําหนักของไอศกรีม (กรัม)   
 

ตอนที่ 2 ศึกษาความพึงพอใจของผูทดสอบชิมที่มีตอไอศกรีมท้ัง 4 สูตร  
1. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนในโรงเรียนสาธิตนวัตกรรมเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จํานวน 30 คน 
2. ผูทดสอบชิมไอศกรีมแตละสูตร ประเมินความ พึงพอใจ โดยท่ีไมบอกวาไอศกรีมที่ชิมแตละสูตร เปนไอศกรีมสูตรใด 

และใหผูทดสอบชิมจิบน้ํากอนชิมไอศกรีมสตูรถัดไป 
3. ผูทดสอบชิมทําแบบประเมินความพึงพอใจในดานตางๆ ไดแก ลักษณะท่ีปรากฏ สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และ

ความชอบโดยรวมของไอศกรีมท้ังหมดทุกสูตร ระดับความพึงพอใจมีอยูระดับ 1-5 เรียงจากพึงพอใจนอยที่สุดไปหามากท่ีสุด 
ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของไอศกรีมท้ัง 4 สูตรนํามา วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย (Mean) โดยกําหนดเกณฑในการแปล
ความหมาย ของคาเฉลี่ย 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล  
ผลการศึกษาหาอัตราการละลายและคาการขึ้นโฟมของไอศกรีมถั่วเหลืองท่ีอัตราสวนตางๆ 

กราฟแสดงอัตราการละลายของไอศกรีมทั้ง 4 สูตร แสดงในรูปท่ี 5 พบวาเมื่อเพิ่มปริมาณนมถ่ัวเหลืองทําใหอัตราการ
ละลายของไอศกรีมลดลง เนื่องมาจากในนมถ่ัวเหลืองมีเสนใย และ oligosaccharide ซ่ึงสามารถจับตัวกับน้ํา ไดดี ดังนั้น จึงทําใหอัตรา
การละลายของไอศกรีมลดลง การท่ีไอศกรีมถั่วเหลืองละลายไดยากที่อุณหภูมิหอง จึงเหมาะสําหรับทําไอศกรีมโคนหรือแทงสําหรับเด็ก 
เพราะจะไดมีเวลารับประทานที่ยาวนานขึ้น จากกราฟจะเห็นไดวาที่เวลา 10 นาทีแรก สูตรไอศกรีมนมถ่ัวเหลืองสูตรที่ 1  อัตราสวน 
1:1:1:0.75 สูตรที่ 2 อัตราสวน  2:1:1:0.75  ไอศกรีมสูตรที่ 3 อัตราสวน 3:1:1:0.75 และไอศกรีมสูตรที่ 4 อัตราสวน 4:1:1:0.75 โดย
น้ําหนัก มีคาการละลายที่ 27, 27, 2 และ 5 กรัมตามลําดับ ที่เวลา 30 นาที สูตรไอศกรีมนมถ่ัวเหลือง สูตรที่ 1 อัตราสวน 1:1:1:0.75 
สูตรที่ 2 อัตราสวน  2:1:1:0.75 ไอศกรีมสูตรท่ี 3 อัตราสวน 3:1:1:0.75 และไอศกรีมสูตรที่ 4 อัตราสวน 4:1:1:0.75 โดยน้ําหนัก มีคา
การละลายท่ี 48, 50, 13 และ 31 กรัมตามลําดับ ที่เวลา 40 นาที สูตรที่ 1 อัตราสวน 1:1:1:0.75  สูตรที่ 2 อัตราสวน 2:1:1:0.75 
ไอศกรีมสูตรที่ 3 อัตราสวน 3:1:1:0.75  และไอศกรีมสูตรที่ 4 อัตราสวน 4:1:1:0.75 โดยน้ําหนัก  มีคาการละลายท่ี 50, 58, 16 และ 
41 กรัมตามลําดับ ที่เวลา 60 นาที  มีคาการละลายท่ี 75, 77, 52 และ 62 กรัมตามลําดับ  ผลการทดสอบการข้ึนโฟมของไอศกรีมทั้ง 
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4 สูตร พบวา ไอศกรีมสูตรที ่1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 และไอศกรีมสูตรที่ 4 มีคาการขึ้นโฟมเทากับ 8.86, 8.96, 6.68 และ 2.93 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ (รูปท่ี 6) รูปที่ 7 แสดงภาพไอศกรีมที่ไดจากสูตรผสมท่ี 1 ถึง 4  ตามลําดับ   
 

  
รูปที่ 5  อัตราการละลายของไอศกรีมนมถั่วเหลืองที่อัตราสวนผสมแตกตางกัน 

 

 
รูปที่  6  การขึ้นโฟมของไอศกรีมนมถั่วเหลืองท่ีอัตราสวนผสมแตกตางกัน 
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รูปที่ 7  ไอศกรีมจากนมถั่วเหลือง  a) สูตรที่ 1 b) สูตรที่ 2   c) สูตรที่ 3  d) สูตรที่ 4 
 
การยอมรับทางประสาทสัมผัส 

ผลความพึงพอใจท่ีมีตอไอศกรีมแตละสูตร การศึกษาพบวา ดานลักษณะปรากฏ ไอศกรีมสูตที่ 1  2 และ 4 มีคะแนน
ความพึงพอใจใกลเคียงกัน แตไอศกรีมสูตรที่ 3 จะมีลักษณะปรากฏท่ีโดดเดนกวา  ความพึงพอใจดานสี กลิ่น และรสชาติของ
ไอศกรีมถั่วเหลือง สูตร 1  2 และ 4 ไดรับการยอมรับทางดานสี กลิ่น และรสชาติ ไมแตกตางกัน   ในขณะที่ไอศกรีมสูตรที่ 3 จะ
ไดรับการยอมรับท่ีมากกวาอยางมีนัยสําคัญ ถึงแมการเติมนมถั่วเหลืองลงในไอศกรีม จะทําใหรสชาติแตกตางกันกับไอศกรีมที่ไมได
ใสนมถั่วเหลือง แตผูบริโภคชาวไทยนั้น เคยชินกับอาหารท่ีใชถั่วเหลืองเปนสวนประกอบ เชน เตาหู น้ําเตาหู และนมถั่วเหลือง ทํา
ใหไอศกรีมจากถ่ัวเหลืองยังเปนท่ียอมรับของผูบริโภคชาวไทย สวนการยอมรับทางดานเน้ือสัมผัส พบวา มีคะแนนการายอมรับของ
สูตร 1  2 และ 4 ไมแตกตางกันมากนัก  ในขณะท่ีไอศกรีมสูตรที่ 3 จะไดรับการยอมรับท่ีมากกวาอยางมีนัยสําคัญ ดานความชอบ
โดยรวม พบวาไอศกรีมสูตรที่ 3 จะไดคะแนนการประเมินสูงที่สุด  รายละเอียดแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางท่ี  1  ผลการประเมินความพึงพอใจของผูทดสอบชิมที่มีตอไอศกรีมถั่วเหลือง ทั้ง 4 สูตร 

  
สูตรไอศกรีมจากถั่วเหลือง 

ความพึงพอใจภาพรวม 

ลักษณะปรากฏ สี กล่ิน รสชาต ิ เนื้อสัมผัส ความชอบโดยรวม 

ไอศกรีมสูตรที่ 1 3.98 4.00 4.18 3.88 4.12 4.08  (มาก) 

ไอศกรีมสูตรที่ 2 4.01 4.08 4.25 4.15 4.31 4.20  (มาก) 

ไอศกรีมสูตรที่ 3 4.27 4.25 4.25 4.29 4.35 4.54  (มาก) 

ไอศกรีมสูตรที่ 4 3.96 3.74 3.89 3.92 3.65 3.95  (มาก) 

 

4. สรุป 
ผลการศึกษาพบวา อัตราสวนท่ีเหมาะสมของไอศกรีมจากโปรตีนถั่วเหลืองไดแก 3:1:1:0.75  มีคาเปอรเซ็นตการข้ึนฟูที่ 

6.68 เปอรเซ็นต อัตราการละลายท่ี 52 กรัมตอช่ัวโมง ในขณะท่ีไอศกรีมสูตรที่ 1, 2 และมีคาเปอรเซ็นตการขึ้นฟูที่ 8.86, 8.96 
และ 2.93 เปอรเซ็นตตามลําดับ คาอัตราการละลายของไอศกรีมสูตรที่ 1, 2 และ 4 เทากับ 75, 77 และ 62 กรัมตอช่ัวโมง
ตามลําดับ ซึ่งการเพิ่มปริมาณของนมถ่ัวเหลืองจะทําใหอัตราการละลายชาลง ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสของไอศกรีมทั้ง 4 
สูตร พบวา ความชอบโดยรวมของไอศกรีมสูตรท่ี 3 มีคะแนนความชอบโดยรวมสูงสุด ในขณะที่ผลการประเมินดาน สี กลิ่น 
รสชาติ ลักษณะเนื้อสัมผัส และลักษณะปรากฏ ไอศกรีมสูตรที่ 3 มีคะแนนความชอบมากกวาไอศกรีมสูตรที่ 1, 2 และสูตรที่ 4 
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5. กิตติกรรมประกาศ  
งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากโรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ที่สนับสนุน สถานที่

และอุปกรณในการทดสอบ ตลอดจนคําแนะนําจากทานอาจารยและเจาหนาที่ทุกทาน คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา 
ณ โอกาสน้ี  

   

6. เอกสารอางอิง  
จิรนาถ บุญคงและนงคนุชวงษแกว (2548)  การผลิตไอศกรีมนํ้านมถั่วเหลือง  วารสารเทคโนโลยีการอาหารมหาวิทยาลัยสยามปที่ 

1 ฉบับท่ี 1 มิถุนายน 2547-พฤษภาคม 2548  เขาถึงไดจาก  https://li01.tci-
thaijo.org/index.php/JFTSU/article/view/38469/31869 

ชินกฤต ศรีนวล (2563) การศึกษาสภาวะทีเ่หมาะสมในการสกัดและฤทธ์ิในการตานอนุมลูอิสระของเลซิตินจากกัม ซึ่งเปนผลิตผล
พลอยไดในกระบวนการผลิตน้ํามันรําขาวและน้าํมันถั่วเหลือง  วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบณัฑติ สาขา
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บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑคุกก้ีจากเห็ด โดยศึกษาคุณภาพทางกายภาพของผลิตภัณฑคุกก้ี ไดแก คา

เนื้อสัมผัส (texture) ศึกษาคาความช้ืน (Water Activity) และศึกษาคุณภาพทางเคมี ไดแก ศึกษาคาสี (Color Measuring) 
ตลอดจนศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอคุกกี้จากเห็ดทั้ง 3 ชนิดไดแก เห็ดหอม เห็ดฟาง และเห็ดนางฟาเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑคุกกี้ใน
ทองตลาด พบวาการศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานคาเนื้อสัมผัส (texture) โดยทดสอบดานแรงที่ใชบดและความเหนียวของ
ผลิตภัณฑคุกก้ี มีคาแรงท่ีเครื่องใชบดตัวผลิตภัณฑอยูท่ี 1705.431 N., 3589.289 N., 2024.534 N. และ1296.410 N. ตามลําดับ มี
คาความเหนียวอยูที่ 39.127 g.sec, 12.051 g.sec, 80.696 g.sec และ14.611 g.sec ตามลําดับ พบวาคุกก้ีสูตรเห็ดหอมมีคาแรงท่ี
ใชบดนอยที่สุดใกลเคียงกับผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาดมากที่สุด และความเหนียวของผลิตภัณฑคุกก้ีพบวาเห็ดฟางมีความเหนียว
ใกลเคียงกับผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาดมากที่สุด จากการศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานความช้ืนวัดปริมาณนํ้าอิสระ พบวา
ผลิตภัณฑคุกก้ีจากเห็ดสูตรเห็ดหอมมีคาปริมาณความช้ืนเทากับ 0.67 สูตรเห็ดฟางมีคาปริมาณความช้ืนเทากับ 0.66 สูตรเห็ดนางฟา
มีคาปริมาณความช้ืนเทากับ 0.66 และคุกกี้ในทองตลาดมีคาปริมาณความช้ืนนอยที่สุดมีคาเทากับ 0.43 ตามลําดับ พบวาคุกกี้สูตร
เห็ดหอม เห็ดฟางและเห็ดนางฟามีคาปริมาณความช้ืนคอนขางมากสงผลใหคุกกี้มีความกรอบนอยกวาผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาดซ่ึง
มีความช้ืนนอยสงผลใหมีความกรอบมากกวาคุกกี้เห็ดทั้งสามสูตร และจากการศึกษาคุณภาพทางเคมี พบวาคุกก้ีสูตรเห็ดหอมมีคา 
L*= 55.33 a*= 13.09 b*= 28.96 คุกกี้สูตรเห็ดฟาง L*= 55.23 a*= 11.69 b*= 27.53 คุกก้ีเห็ดนางฟา L*= 55.74 a*= 12.71 
b*= 28.25 และคุกกี้ตามทองตลาด L*= 43.18 a*= 12.64 b*= 23.14 ตามลําดับ และคาความสวาง (L*) ของคุกก้ีเห็ดทั้งสามชนิด
มีคาความสวางมากกวาผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาด ซึ่งผลิตภัณฑคุกก้ีสูตรเห็ดนางฟามีคาความสวางมากท่ีสุด และผลการศึกษาคาสี
แดง (a*) และคาสีเหลือง (b*) ผลิตภัณฑคุกกีสู้ตรเห็ดนางฟา มีคาโทนสีแดงและคาสีเหลืองใกลเคียงกับผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาด 
และจากการศึกษาความพึงพอใจภาพรวม พบวาดานลักษณะปรากฏ สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความพึงพอใจภาพรวม 
ผลิตภัณฑคุกก้ีเห็ดฟางและผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาดมีคะแนนความพึงพอใจมากท่ีสุด  
คําสําคัญ : ผลิตภัณฑคุกกี ้เห็ด 

 

Abstract 
The purposes of this research were to 1) develop a mushroom cookie product by studying the 

physical qualities of the cookie products such as texture, moisture content (Water Activity), and the chemical 
quality, including the color value (Color Measuring) and 2) determine the satisfaction towards the cookies with 
the three types of mushrooms such as shiitake, grey oyster, and straw mushrooms and with the cookie 
products from the market. The physical quality according to texture of grey oyster mushroom was compared to 
other cookie products from the market based on the grinding force and stickiness of cookie products. The force 
amounts of the machine used to grind the products were at 39.127 g.sec, 12.051 g.sec, 80.696 g.sec, and 14.611 
g.sec. It was found that shiitake cookies had the lowest grinding force amount and was closely similar to other 
cookie products from the market. Based on the stickiness of cookie products, it was found that stickiness of 
straw mushroom was the closest to that of cookie products from the market. In the study of the physical 
quality based on moisture content, shiitake formula mushroom cookies got 0.67. The straw mushroom formula 
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had moisture content of 0.66. The oyster mushroom formula had a moisture content of 0.66. The lowest 
moisture content was found in cookies from common market at 0.43.From the three kinds of mushroom 
cookies, all were found to have relatively high moisture content resulting in cookies being less crispy than 
other cookie products from the market which have less moisture resulting in a crispier crust. In the study of 
chemical quality, shiitake cookie was at L*= 55.33 a*= 13.09 b*= 28.96, straw mushroom cookie was at L*= 
55.23 a*= 11.69 b*= 27.53, the grey oyster mushroom cookie was at L*= 55.74 a*= 12.71 b*= 28.25, and other 
cookie products from the market was at L*= 43.18 a*= 12.64 b*= 23.14 levels. The Brightness (L*) of the three 
types of mushroom cookies was higher than the cookie products from the market. The grey oyster mushroom 
cookie was the brightest.  

The study showed red (a*) and yellow (b*) values from the oyster mushroom cookie formula. The 
red and yellow tones were similar to the cookie products from the market. In the satisfaction towards the 
cookies, it was found that based on the appearance, color, smell, taste, texture and overall satisfaction, straw 
mushroom cookies and general cookie products from the market had the highest satisfaction. 
Keywords: Cookie Products, Mushroom  
 

1. บทนํา 
ปจจุบันคนไทยมีพฤติกรรมการบริโภคที่แตกตางไปจากเดิมเนื่องจากการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบันมีความจํากัดเรื่องของ

เวลา ทําใหคนสวนมากจึงนิยมบริโภคอาหารสําเร็จรูปและผูประกอบการผลิตและแปรรูปอาหารชนิดตาง ๆ เพื่อสนองความตองการ
ของผูบริโภค เชน บะหมี่กึ่งสําเร็จรูป ขนมอบกรอบตางๆ เคก โดนัท คุกกี้ เปนตน ซึ่งไดรับความนิยมโดยเฉพาะเด็กวัยรุน             
ถาพิจารณาถึงคุณคาโภชนาการอาหารเหลานี้แลว จะเห็นวามีองคประกอบของอาหารไมสมดุล คือ มีความแหงสูงและประกอบดวย
น้ําตาลเปนสวนใหญ ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสุขภาพคือทําใหเปนโรคอวน ในขณะเดียวกันวัยรุนและวัยทํางานในสังคมเมืองมักจะมี
ภาวะโภชนาการท่ีเกินดุลโดยไดรับสารอาหารพวกแปง โปรตีน และไขมัน ในปริมาณที่มากเกินความตองการของรางกายอันเปน
สาเหตุที่ทําใหเกิดโรคอวน โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจขาดเลือด ลวนเปนสาเหตุของการเสียชีวิตอันดับตนๆ     
ของไทย (สถาบันวิจัยโภชนาการ, 2563) 

 คุกกี้เปนอาหารวางชนิดหน่ึงท่ีนิยมรับประทานระหวางมื้อ สวนใหญจะรับประทานกับน้ําชา หรือเคร่ืองดื่มชนิด
อื่นๆ เน่ืองจากมีรสชาติ หวานมัน รับประทานไดงาย สะดวกตอการพกพา และมีหลากหลายรสชาติใหเลือก คุกก้ีมีหลายชนิด เชน 
คุกก้ีธรรมดา คุกกี้ผลไม และคุกกี้เพื่อสุขภาพ แตเนื่องจากคุกก้ีเหลานี้ยังมีคุณคาโภชนาการนอยเพราะองคประกอบหลักเปนแปง
สาลีมีคุณคาทางโภชนาการจากสารอาหาร 2 ประเภทโประตีนต่ํา หากผูบริโภครับประทานคุกก้ีเปนจํานวนมากหรือบอยๆ แทน
อาหารมื้อหลักยอมทําใหเกิดสภาวะทุพโภชนาการได ขอมูลจากกองโภชนาการกรมอนามัยไดทําการวิจัยพบวา คุกก้ีเนยเพียง 3 ช้ิน 
(ประมาณ 30 กรัม) ใหพลังงานมากถึง 156 กิโลแคลอรี และมีปริมาณไขมันทรานสถึง 93 มิลลิกรัม หากผูบริโภครับประทานคุกก้ี
เกิน 3 ช้ินตอครั้ง รางกายก็จะไดรับท้ังแคลอรี และไขมันทรานส ซึ่งเสี่ยงอันตรายตอสุขภาพ เชน ภาวะอวนลงพุง เสี่ยงโรคเบาหวาน 
โรคความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง อัลไซเมอร โรคหัวใจและหลอดเลือดตามมา (กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, 2561) 
โดยทั่วไปเห็ดแหงมีโปรตีนสูงถึงรอยละ 7.6 - 17.5 มีไขมันนอย และมีแรธาตุอื่นๆ เชน แคลเซียม ฟอสฟอรัส โพเเทสเซียม โซเดียม 
เปนตน (มณฑิพยและคณะ, 2542) จึงเหมาะสมอยางมากที่จะนํามาเพ่ิมคุณคาทางอาหารใหกับคุกก้ีได  นอกจากนี้เห็ดมีคุณสมบัติ
มากมายในการรักษาโรคตางๆ เชน ตอตานโรคมะเร็ง ลดการอักเสบ ลดไขมันในเลือด กระตุนภูมิคุมกัน มีวิตามินชวยใหรางกายดูด
ซึมแคลเซียมไดดีทําใหกระดูกแข็งแรง และลดอาการภูมิแพอีกดวย 

ดังนั้นคณะผูจัดทําจึงเล็งเห็นถึงความสําคัญ และมีความสนใจในการศึกษาคนควาการพัฒนาผลิตภัณฑคุกกี้จากเห็ด  
เพื่อเปนแนวทางใหผูบริโภคไดบริโภคคุกกี้ที่ไมสงผลเสียตอสุขภาพและไดรับสารอาหารเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งงานวิจัยยนี้มีวัตถุประสงค
เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑคุกกี้จากเห็ด โดยศึกษาคุณภาพทางกายภาพของผลิตภัณฑคุกก้ี ไดแก คาเนื้อสัมผัส (texture) ศึกษาคา
ความช้ืน (Water Activity) และศึกษาคุณภาพทางเคมี ไดแก ศึกษาคาสี (Color Measuring) ของคุกกี้จากเห็ดและคุกกี้ใน
ทองตลาด ตลอดจนศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอผลิตภัณฑคุกก้ีจากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด เห็ดที่ศึกษาไดแก เห็ดหอม เห็ดฟาง 
และเห็ดนางฟา นอกจากน้ียังเปนการเพิ่มมูลคาใหผลผลิตจากการแปรรูปผลิตภัณฑทางอาหารโดยการนํามาประยุกตใหเกิด
ประโยชนอยางสูงสุดอีกดวย (คฑามาศ และคณะ, 2563) 
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     รูปที่ 1 ผลิตภัณฑคุกก้ี 
 

               
รูปที่ 2 อาหารที่แปรรูปมาจากเห็ด           รูปที่ 3 เห็ดชนิดตาง ๆ 

 

1.2 วัตถุประสงคงานวิจัย 
1) เพ่ือศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานเนื้อสมัผสั และดานความชื้นของคุกก้ีจากเห็ดและคุกก้ีใน   
   ทองตลาด 

  2) เพ่ือศึกษาคุณภาพทางเคมดีานสีของคุกก้ีจากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 
  3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูทดสอบชิมที่มีตอผลติภณัฑคุกก้ีจากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 

 
2. วิธีดําเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

2.1 เตรียมวัตถุดิบ 
2.1.1 เห็ดชนิดตาง ๆ (เห็ดหอม , เห็ดนางฟา , เห็ดฟาง).       2.1.2 ถั่วลิสงอบเกลือ 
2.1.3 นํ้ามันมะกอก                                                   2.1.4 วานิลา 
2.1.5 นํ้าผึ้ง                                                             2.1.6 แปงอัลมอนด 
2.1.7 นํ้าตาลหญาหวาน                                              2.1.8 ผงฟ ู
2.1.9 ไขไกเบอร 2 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

      รูปที่ 4 วัตถุดิบตาง ๆ ในการทําคุกก้ีจากเห็ด 
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2.2 ขั้นตอนการเตรียมผลิตภัณฑคุกก้ีจากเห็ด 
2.2.1 นําถั่วลิสงอบเกลือ 70 กรัม มาปนใหละเอยีด 

 
 
                     
 
 
 
 
 
 
  

รูปที่ 5 ถ่ัวลิสงอบเหลือปนละเอียด 
 
2.2.2 นําเห็ดท้ัง 3 ชนิด ไดแก เห็ดหอม เห็ดนางฟาและเห็ดฟาง อยางละ 100 กรัม นํามาสับ แลวนําไปรวนในกระทะ 

จากนั้นนําเขาอบไฟบน-ลาง เปดพัดลม 170 องศา เปนเวลา 10 นาที จากนั้นนําออกมาบีบใหน้ําแลวนําไปอบตออีก 5 นาที 
(จุฑามาศ, 2562) 
**หมายเหตุ : เห็ดนางฟาไมตองนําไปรวน ใหฉีกเปนช้ินบางๆ แลวนําไปเขาอบไฟบน-ลาง เปดพัดลม 170 องศา เปนเวลา 5 นาที 

 

 
       รูปที่ 6 ขั้นตอนรวนเห็ดหอมและเห็ดฟาง                       รูปที่ 7 ขั้นตอนนําเห็ดนางฟาเขาอบ             
      

2.2.3 ขณะรอเวลาอบเห็ด ใหนําน้าํมันมะกอก 1 ชอนชา นํ้าผึ้ง 1 ชอนโตะ และ วานิลลา 1 หยด ใสในถ่ัวลิสงที่ปน
ละเอียด และปนวัตถุดิบใหเปนเนือ้เดียวกัน 

 
 

 
 
 
 

 
 

                                      รูปที่ 8 ขั้นตอนการปนถ่ัวลิสง 
 
2.2.5 นําสวนผสมท่ีผสมไดจากข้ันตอนที่ 2 และเห็ดที่อบไดจากขั้นตอนที่ 4 มาผสมกับแปงอัลมอนดปริมาณ 90 กรัม  

น้ําตาลหญาหวาน 20 กรัม ผงฟู ½  ชอนชา และไขไก (เบอร 2) 1 ฟอง แลวปนใหเขากัน 
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รูปที่ 9 ขั้นตอนนําสวนผสมทั้งหมดมาปนใหเขากัน 
 
2.2.6 นํามาช่ังน้ําหนักและปนใหเปนรูปวงกลม แลวนําเขาเตาอบ เปดไฟบนลาง เปดพัดลม 180 องศา เปนเวลา 20 นาที 
 

 
                           

รูปที่ 10 ขั้นตอนนําทั้งหมดมาชั่งและปนเปนรูปวงกลม แลวนําเขาเตาอบ 
 

ขั้นตอนการศึกษาคุณภาพทางกายภาพและทางเคมี 
ตอนที่ 1 การศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานเนื้อสัมผัสของคุกกี้จากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 

- นําคุกกี้ท้ัง 3 สูตรและคุกกี้ในทองตลาด มาทดสอบทางเนื้อสัมผัสดวยวิธี Texture Profile Analysis โดยใช
เครื่อง Stable Micro Systems (ธัญญาภรณ ศิริเลิศ, 2550 , Civille, G.V. and Szczesniak, S, 1973) 
และวิเคราะหผล วัดคาความแข็ง (Hardness) ความเหนียว (Adhesiveness) ความหนึบ (Gumminess)  
และแรงกดท้ังหมด (Bourne, M.C, 1978) 

 

 
 

รูปที่ 11 เคร่ืองทดสอบเนื้อสัมผัส โดยเครื่อง Stable Micro Systems 
 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 603 

ตอนที่ 2 การศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานความชื้นของคุกกี้จากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 
- นําคุกกี้ท้ัง 3 สูตรและคุกกี้ในทองตลาดมาทดสอบหาคาความชื้นวัดปริมาณนํ้าอิสระ โดยใชเครื่อง Water 

Activity Meter รุน AW-1A และวิเคราะหผล 
 
 

                                                        
 
 
 
 
 

รูปที่ 12 เคร่ืองทดสอบวัดความช้ืน โดยเคร่ือง Water Activity Meter รุน AW-1A 
 

ตอนที่ 3 การศึกษาคุณภาพทางเคมีดานสีของคุกกี้จากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 
- นําคุกก้ีทั้ง 3 สูตรและคุกกี้ในทองตลาดมาทดสอบหาคาสี L*, a*, b* ของคุกก้ีจากเห็ดและคุกก้ีใน

ทองตลาด โดยใชเครื่อง Colorimeter รุน NR200 และวิเคราะหผล  
 

 
 
 

 
 

รูปที่ 13 เคร่ืองทดสอบหาคาสี โดยเคร่ือง Colorimeter รุน NR200 
 

ตอนที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของผูทดสอบชิมท่ีมีตอผลิตภัณฑคุกกี้จากเห็ดและคุกกี้ในทองตลาด 
1. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนในโรงเรยีนสาธิตนวตักรรมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธญับุรี จํานวน 20 คน โดยวิธีการ

สุมอยางงาย 
2. ผูทดสอบชิมผลติภณัฑคุกกี้จากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด จากนั้นประเมินความพึงพอใจ โดยท่ีไมบอกวาคุกก้ีที่ชิมใน

แตละครั้งเปนคุกกีช้นิดใด  
3. ผูทดสอบชิมทําแบบประเมินความพึงพอใจในดานตาง ๆ ไดแก ลักษณะที่ปรากฏ สี กลิ่น รสชาติ เน้ือสัมผัส และ

ความชอบโดยรวมของคุกกี้จากเห็ดท้ังหมดทุกชนิด ระดับความพึงพอใจมีอยูระดับ 1-5 เรียงจากพึงพอใจนอยท่ีสุดไปหามากที่สุด 
 

ขั้นตอนการนําเสนอผลงาน 
 เมื่อผูวิจัยไดพัฒนาผลิตภัณฑคุกกี้จากเห็ดไดตามวัตถุประสงคแลว ผูวิจัยไดนําเสนอผลงานตอคณะผูบริหาร คณะอาจารย และ
ผูปกครอง ของโรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ในวันปจฉิมนิเทศ ดังรูปที่ 14 

 
 

รูปที่ 14 นําเสนอผลงาน 
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3. ผลการศึกษา 
ตอนท่ี 1 การศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานเนื้อสัมผัสของคุกก้ีจากเห็ดทั้ง 3 ชนิดและคุกก้ีในทองตลาด ดวยวิธี Texture 

Profile Analysis (TPA) ดังรูปตอไปนี้ 

                       

 
 
 
 
 
                                       

 

รูปที่ 15 ผลการศึกษาดานเนื้อสัมผัสของคุกก้ีจากเห็ดหอม 
 

 
 

 
 

  
  
 

 
 
  
                                  

    
 
 
 
รูปที่ 16 ผลการศึกษาดานเนื้อสัมผัสของคุกก้ีจากเห็ดฟาง 
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รูปที่ 17 ผลการศึกษาดานเนื้อสัมผัสของคุกก้ีจากเห็ดนางฟา 

 

 
 

รูปที่ 18 ผลการศึกษาดานเนื้อสัมผัสของคุกก้ีในทองตลาด 
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ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานความชื้นของคุกกี้จากเห็ดและคุกกี้ในทองตลาด ไดคาดัง
ตารางตอไปนี้ 
ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาดานความชื้นของคุกกี้จากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 

คุกกี้สูตรตาง ๆ ปริมาณความชื้นของคุกก้ี คา Ave  
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 

สูตรเห็ดหอม 0.69 0.66 0.65 0.67 
สูตรเห็ดฟาง 0.65 0.65 0.67 0.66 

สูตรเห็ดนางฟา 0.67 0.65 0.65 0.66 
คุกกี้ในทองตลาด 0.43 0.44 0.43 0.43 

 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาคุณภาพทางเคมีดานสีของคุกก้ีจากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 
ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาคุณภาพทางเคมีดานสีของคุกกี้จากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 

คุกกี้สูตรตาง ๆ คาสีของคุกก้ี 

L* a* b* 

สูตรเหด็หอม 55.33 13.09 28.96 

สูตรเหด็ฟาง 55.74 12.71 28.25 

สูตรเหด็นางฟา 55.23 11.69 27.53 

คุกกี้ในทองตลาด 43.18 12.64 23.14 

หมายเหตุ - คาสี L* คือ คาความสวาง, a* คือ คาสีแดงและb* คือ คาสีเหลือง 

 
ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูทดสอบชิมที่มีตอผลิตภัณฑคุกก้ีจากเห็ดและคุกก้ีใน

ทองตลาด 

ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูทดสอบชิมที่มีตอผลิตภัณฑคุกก้ีจากเห็ดและคุกก้ีในทองตลาด 
คุกกี้สูตรตาง ๆ ความพงึพอใจภาพรวม 

 ลักษณะปรากฎ สี กล่ิน รสชาต ิ เนื้อสัมผัส ความชอบภาพรวม 

สูตรเหด็หอม 4.06 3.88 4.12 4.00 3.29 4.12 (มาก) 

สูตรเหด็ฟาง 4.24 3.94 4.24 4.29 3.59 4.12 (มาก) 

สูตรเหด็นางฟา 4.12 3.94 4.24 4.18 3.82 4.29 (มาก) 

คุกกี้ในทองตลาด 4.24 4.06 4.76 4.41 4.29 4.41 (มาก) 

 

4. สรุป 
จากผลการศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานเนื้อสัมผัสของคุกก้ีจากเห็ดทั้ง 3 ชนิดไดแก เห็ดหอม เห็ดฟาง และเห็ดนางฟา

เปรียบเทียบกับคุกกี้ในทองตลาด ดวยวิธี Texture Profile Analysis (TPA) โดยทดสอบดานแรงท่ีใชบดและความเหนียวของ
ผลิตภัณฑคุกก้ี มีคาแรงท่ีเครื่องใชบดตัวผลิตภัณฑอยูท่ี 1705.431 N., 3589.289 N., 2024.534 N. และ1296.410 N. ตามลําดับ มี
คาความเหนียวอยูที่ 39.127 g.sec, 12.051 g.sec, 80.696 g.sec และ14.611 g.sec ตามลําดับ จากผลการศึกษาจะพบวาคุกกี้
สูตรเห็ดหอมมีคาแรงท่ีใชบดนอยที่สุดใกลเคียงกับผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาดมากที่สุด และจากการทดสอบความเหนียวของ
ผลิตภัณฑคุกก้ีพบวาเห็ดฟางมีความเหนียวใกลเคียงกับผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาดมากท่ีสุด ดังแสดงในรูปที่ 16-18 
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จากผลการศึกษาคุณภาพทางกายภาพดานความช้ืนวัดปริมาณนํ้าอิสระ ของคุกก้ีจากเห็ดทั้ง 3 ชนิดไดแก เห็ดหอม เห็ด
ฟาง และเห็ดนางฟาเปรียบเทียบกับคุกก้ีในทองตลาด ดวยเครื่อง Water Activity Meter รุน AW-1A  พบวาผลิตภัณฑคุกกี้จากเห็ด
สูตรเห็ดหอมมีคาปริมาณความช้ืนเทากับ 0.67  สูตรเห็ดฟางมีคาปริมาณความช้ืนเทากับ 0.66 สูตรเห็ดนางฟามีคาปริมาณความช้ืน
เทากับ 0.66 และคุกกี้ในทองตลาดมีคาปริมาณความช้ืนนอยที่สุดมีคาเทากับ 0.43 ตามลําดับ จากผลการศึกษาจะพบวาคุกกี้สูตร
เห็ดหอม เห็ดฟางและเห็ดนางฟามีคาปริมาณความช้ืนคอนขางมากสงผลใหคุกกี้มีความกรอบนอยกวาผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาดซ่ึง
มีความชื้นนอยสงผลใหมีความกรอบมากกวาคุกกี้เห็ดทั้งสามสูตร ดังแสดงในตารางท่ี 1 

จากผลการศึกษาคุณภาพทางเคมี ของคุกกี้จากเห็ดทั้ง 3 ชนิดไดแก เห็ดหอม เห็ดฟาง และเห็ดนางฟาเปรียบเทียบกับคุกกี้
ในทองตลาด ดวยเครื่อง Colorimeter รุน NR200 พบวาคุกก้ีสูตรเห็ดหอมมีคา L*= 55.33 a*= 13.09 b*= 28.96 คุกกี้สูตรเห็ด
ฟาง L*= 55.23 a*= 11.69 b*= 27.53 คุกกี้เห็ดนางฟา L*= 55.74 a*= 12.71 b*= 28.25 และคุกก้ีตามทองตลาด L*= 43.18 
a*= 12.64 b*= 23.14 ตามลําดับ 

จากการศึกษาพบวาคาความสวาง (L*) ของคุกกี้เห็ดทั้งสามชนิดมีคาความสวางมากกวาผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาด ซ่ึง
ผลิตภัณฑคุกก้ีสูตรเห็ดนางฟามีคาความสวางมากท่ีสุดแสดงใหเห็นวาคุกก้ีสูตรเห็ดนางฟานาจะดึงดูดใจผูบริโภคไดมากท่ีสุดเนื่องจาก

มีสีน้ําตาลออนนารับประทาน และผลการศึกษาคาสีแดง (a*) และคาสีเหลือง (b*) ผลิตภัณฑคุกก้ีสูตรเห็ดนางฟา มีคาโทนสีแดงและ
คาสีเหลืองใกลเคียงกับผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาด แสดงใหเห็นวาผลิตภัณฑคุกก้ีสูตรเห็ดนางฟามีคุณภาพทางเคมีดานสีดีที่สุดเม่ือ
เทียบกับผลิตภัณฑคุกกีสู้ตรเห็ดหอม เห็ดฟาง และผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาด ดังแสดงในตารางท่ี 2 

และจากการศึกษาความพึงพอใจภาพรวม พบวาดานลักษณะปรากฏ ผลิตภัณฑคุกกี้เห็ดฟางและผลิตภัณฑคุกกี้ใน
ทองตลาดมีคะแนนความพึงพอใจมากท่ีสุด เพราะผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาดใชเครื่องจักรในการข้ึนรูปเปนช้ิน จึงไดช้ินคุกก้ีที่ออกมา
มีขนาด และรูปรางใกลเคียงกันทุกช้ิน รวมถึงใชสวนผสมเปนถ่ัวอัลมอนด ซึ่งผูบริโภคอาจจะมีความคุนชินกับคุกก้ีรูปแบบนี้มากกวา 
คะแนนความพึงพอใจจึงมากท่ีสุด แตในขณะเดียวกันคุกกี้เห็ดฟางก็มีคะแนนความพึงพอมากท่ีสุดมากเชนกัน คาดวานาจะเปน
เพราะช้ินของเห็ดที่ใสไปมีขนาดกําลังพอดี และสีของเห็ดเปนสีออนๆ ทําใหนารับประทาน จึงทําใหมีความพึงพอใจดานลักษณะที่
ปรากฎมากที่สุดเชนกัน สวนคุกกี้ชนิดอื่นๆท่ีมีความพึงพอใจระดับปานกลาง-นอย เพราะวาเห็ดที่อยูในคุกกี้มีสีไมนารับประทาน
รวมถึงรูปรางของเห็ด เม่ืออยูในตัวคุกกี้ มีรูปรางท่ีไมนารับประทานสงผลใหความพึงพอใจในดานนี้อยูในระดับนอย ดานสี คุกกี้ จาก
เห็ดทั้ง 3 ชนิด มีสีทีค่ลายกันคือสีโทนเหลืองบัตเตอรมิลคและผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาดมีสีโทนน้ําตาลคาราเมล ความพึงพอใจดาน
สีที่ออกมาน้ันอาจข้ึนอยูกับสีของคุกกี้ที่ผูทดสอบชิมพบเห็นเปนประจํา และคุนเคย ซึ่งผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาดมีความพึงพอใจ
ดานสีมากที่สุด เนื่องจากมีสีที่เขมขน นารับประทาน และดูมีกลิ่นหอม สวนคุกกี้จากเห็ดนั้นมีสีออนกวา ทําใหตัวคุกก้ีดูไมมีความ
เขมขน ดานกลิ่น ผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาดไดรับคะแนนมากที่สุด เพราะมีการแตงกลิ่นมอคคา ซึ่งแตกตางกับคุกก้ีจากเห็ดที่แตง
กลิ่นเพียงเล็กนอย และเลือกใชกลิ่นที่ไมแรงเทาไร คือกลิ่นวานิลลา ดังนั้นจึงมีเพียงกลิ่นออนๆของเห็ดและวานิลลาเทานั้น ดาน
รสชาติ คุกก้ีจากเห็ดทุกชนิดเมื่อทานเขาไปจะเริ่มมีรสชาติหวานออนๆ และหวานปลายลิ้น ซึ่งเปนผลมาจากการใสน้ําตาลหญาหวาน
แทนน้ําตาลทรายขาว ซึ่งคุกกี้ที่ไดรับคะแนนดานรสชาติมากที่สุดคือผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาดเพราะเปนคุกกี้ที่ถูกคิดคน และ
ปรับเปลี่ยนรสชาติใหถูกใจผูบริโภค ดานเน้ือสัมผัส คุกกี้ทุกชนิดไดรับคะแนนความพึงพอใจที่คอนขางแตกตางกัน โดยมีตั้งแต 3.29- 
4.29 คะแนน และท่ีไดรับคะแนนมากท่ีสุดคือผลิตภัณฑคุกกี้ในทองตลาด เนื่องจากมีความกรอบของตัวคุกกี้ และกรอบไดนาน
มากกวาคุกก้ีจากเห็ดชนิดตาง ๆ และดานความชอบโดยรวม ผลิตภัณฑคุกก้ีในทองตลาดไดรับคะแนนมากที่สุด คือ 4.41 คะแนน 
รองลงมาเปน คุกกี้จากเห็ดนางฟา 4.29 คะแนน และสุดทายเปนคุกก้ีจากเห็ดหอมและคุกก้ีจากเห็ดฟางมีคะแนนเทากัน คือ 4.12 
คะแนน ดังแสดงในตารางท่ี 3 
 

5. กิตติกรรมประกาศ  
งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากโรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี และภาควิชาวิทยาศาสตร

และการจัดการเทคโนโลยีอาหาร คณะวิทยาศาสตรและการจัดการเทคโนโลยีอาหาร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีที่สนับสนุน 
สถานท่ีและอุปกรณในการทดสอบ ตลอดจนคําแนะนําจากทานอาจารยและเจาหนาที่ทุกทาน คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา 
ณ โอกาสน้ี 

 
 
 
 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 608 

3

6. เอกสารอางอิง  
คฑามาศ เขาเมือง, (2563). การพัฒนาผลิตภัณฑคุกก้ีเนยสดเสริมงาขี้มอน (จุลสาร). กรุงเทพมหานคร : คณะเทคโนโลยีคหกรรม 
              ศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. 
จุฑามาศ พีรพัชระ. (2562). เอกสารประกอบการสอนวิชาเบเกอรี่ [เอกสารอัดสําเนา] .กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
              พระนคร. 
ธัญญาภรณ ศิริเลิศ.  (2550). การประเมินลักษณะเนื้อสัมผัสในอาหาร. วารสารเทคโนโลยีการอาหาร   
สถาบันวิจัยโภชนาการ. 2563 โภชนาการและการสงเสริมสุขภาพ การประชุมวิชาการโภชนาการวันท่ี 22-24 ธันวาคม 2563    
             โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล กรุงเทพมหาวิทยาลัย. 
มณฑิพย และคณะ. 2542. ตารางคุณคาทางอาหารไทย เลม 1 สถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล กรุงเทพมหานคร. 
Bourne, M.C. (1978). Texture profile analysis. Food Technology, 32 : 62-66. 
Civille, G.V. and Szczesniak, S. 1973. Guidelines to training a texture profile panel. J. Texture Stud.      
            4 : 204-223. 
 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 609 

การพัฒนาสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร 
Development of Herbal Glycerin Soap Bar  
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) วิธีการทําสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร 2) เปรียบเทียบปริมาณวิตามินซี
ในสารสกัดสมุนไพรทั้ง 2 ชนิด  3) ความเปนกรด - ดางของสบูสมุนไพร 4) ความพึงพอใจของผูบริโภคตอสบูสมุนไพร โดยศึกษา
การทําสบูกลีเซอรีนท่ีเหมาะสมในการทําผลิตภัณฑสบู นําสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพรมาวิเคราะหปริมาณวิตามินซี และวัดคาความ
เปนกรด-ดาง (pH) แลวทําการศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร โดยทําการทดสอบกับบุคลากร
และนักเรียนโรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จํานวน 30 คน  
 ผลการวิจัยพบวา วิธีการทําสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร มีอัตราสวนผสมระหวางกลีเซอรีน และสารสกัดสมุนไพร           
ที่เหมาะสมในการทําสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร คือ กลีเซอรีน 500 กรัม ตอสารสกัดสมุนไพร 80 กรัม ปริมาณวิตามินซีในสาร
สกัดมะเขือเทศ มีปริมาณวิตามินซีสูงกวา สารสกัดฟกขาว ปริมาณวิตามินซีในสารสกัดมะเขือเทศมีคาเฉลี่ยเทากับ  20.75 mM 
และ ปริมาณวิตามินซีในสารสกัดฟกขาวมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.39 mM คาความเปนกรด-ดาง (pH) ของสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัด
จากฟกขาวเฉลี่ยเทากับ 9.24±0.13 และสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดมะเขือเทศเฉลี่ยเทากับ 9.25±0.07 ความพึงพอใจผูบริโภคมี
ความพึงพอใจสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร ในระดับความพึงพอใจมากท้ังในดานคุณภาพและดานผลิตภัณฑ 
คําสําคัญ: สารสกดัสมุนไพร, สบูกลีเซอรีน, สารสกัดมะเขือเทศ, สารสกัดฟกขาว 

 

Abstract 
The objectives of this research were to:  1) determine the suitable ratio of glycerin and herbal extracts in 

making herbal glycerin soap 2) compare the vitamin C content in both herbal extracts 3) measure the acidity - 
alkalinity of herbal soaps 4) and determine consumers’ satisfaction towards the use of both herbal soaps. The 
herbal glycerin soaps were examined for vitamin C content and were measured for acidity - alkalinity (pH). Then to 
determine the satisfaction of consumers towards the use of both herbal glycerin soaps, testing was done among 30 
staff and students of Innovation Demonstration School Rajamangala University of Technology Thanyaburi. 

The results showed that in making herbal glycerin soap, the suitable ratio of the mixture of glycerin and 
herbal extracts was 500 grams of glycerin per 80 grams of herbal extracts. The amount of vitamin C in tomato 
extract was higher than Gac extract. The average vitamin C content in tomato extract was 20.75 and the average 
vitamin C content of Gac extract was 16.39. The average pH of glycerin soap plus Gac extract was 9.24±0.13 and 
the average pH of glycerin soap mixed with tomato extract was at 9.25±0.07. Consumers were satisfied in the use 
of herbal glycerin soaps both in quality and products. 
Keywords: Herbal Extracts, Glycerin Soap, Tomato Extract, Gac Extract 
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บทนํา 
ปจจุบันการใชผลิตภัณฑทําความสะอาดรางกาย มีอยูอยางแพรหลาย และมีรูปแบบแตกตางกัน เชน สบูกอน สบูเหลว 

ซึ่งสบูเปนสวนผสมระหวางกรดไขมันกับดางในอัตราสวนท่ีทําใหทําความสะอาดไดดี และไมอันตรายตอผิว (ขนิษฐ พานูวงศ, 2555) 
แตในปจจุบันกระบวนการผลิตสบูมีการเพ่ิมสวนผสมอื่นๆ เพื่อใหสบูมีสรรพคุณตรงตามความตองการของผูบริโภคมากขึ้น เชน มี
กลิ่นหอม มีสีสันที่สวยงามนาใช และมีสรรพคุณทางยา ในทางการคามีการใชสารสังเคราะหเพิ่มขึ้นทําใหผลิตภัณฑนาใช แตแฝงไป
ดวยสารเคมีที่เปนอันตราย มีพิษตกคางและราคาสูง (นงเยาว เทพยา, 2549) สบูมีหลากหลายประเภท ซึ่งสามารถแยกตามวัตถุดิบ 
และกระบวนการผลิต 

สบูกลีเซอรีนใชสําหรับทําความสะอาดรางกายท่ีไดจากปฏิกิริยาของดางกับน้ํามันจากพืชหรือไขมันจากสัตว กลีเซอรีน  
(Glycerin) เกิดจากกระบวนการไฮโดรไลซีส (Hydrolysis) ของน้ํามันจากพืชหรือไขมันจากสัตว (ณัฐพงศ ตันติวิวัฒนพันธ, 2565) มี
การศึกษาพบวากลีเซอรีนมีคุณประโยชนตอผิว เพราะมีคุณสมบัติเหมือนมอยซเจอรไรเซอรชวยใหผิวนุมลื่น เมื่อนํามาผลิตเปนสบูกลี
เซอรีน นอกจากจะสามารถชวยขจัดสิ่งสกปรกที่ฝงแนนออกจากรางกายแลว สบูกลีเซอรีน ยังมีคุณสมบัติชวยคงความชุมช้ืนใหกับผิว
ทําใหผิวไมแหง ออนโยนตอผิว ชําระลางออกงายจึงไมทําใหรูขุมขนอุดตัน อีกท้ังยังปลอดภัยตอผิวหนังดวยเพราะเปนกลีเซอรีนจาก
ธรรมชาติ ในปจจุบันนิยมใชพืชสมุนไพรที่มีอยูในธรรมชาติมาเปนสวนผสมเพ่ิมเติมในสบูแทนการใชสารเคมีสังเคราะห พืชสมุนไพรที่ใช
มีสารสําคัญและมีสรรพคุณทางยา เชน มีน้ํามันหอมระเหยท่ีมีกลิ่นเฉพาะ มีสีสันสวยงาม หางาย ราคาถูก ประหยัด ปลอดภัย ไรสาร
สังเคราะห และไมมีพิษตกคาง ทําใหสบูสมุนไพรที่ผลิตขึ้นจากผลิตภัณฑธรรมชาติมีคุณลักษณะเฉพาะท่ีหลากหลาย จึงเปนทําใหเห็น
ถึงความมหัศจรรยของสบูสมุนไพรที่มีคุณคา (อทิตยา กรรณาสุริยกุล, 2564) 

จากขอมูลทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญดังกลาวในการศึกษาวิธีการทําและพัฒนาสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร ซึ่งสมุนไพรที่
นํามาผสมไดแกสารสกัดฟกขาว และสารสกัดจากมะเขือเทศ ฟกขาวเปนพืชที่ไดรับความสนใจ เน่ืองจากเปนพืชพ้ืนบาน ในเยื้อหุม
เมล็ดที่มีสีแดงในผลฟกขาวมีสารเคมีกลุมแคโรทีนอยดสูง โดยเฉพาะสารไลโคปนและสารเบตาแคโรทีน (ศิริรัตน พันธเรือง, 2564) 
มะเขือเทศมีองคประกอบสําคัญที่พบไดในผลมะเขือเทศ พบวา วิตามินเอ ซี และอี สารแคโรทีนอยดและโพลีฟนอล เปนองคประกอบที่
สําคัญในกระบวนการตานอนุมูลอิสระ (สุธาทิพ ภมรประวัติ, 2552) ผูวิจัยจึงมีแนวความคิดที่จะนําสารสกัดจากพืชทั้ง 2 ชนิดมาเปน
สวนประกอบในการทําสบกูลีเซอรีนผสมสมุนไพร ที่มีความปลอดภัยสูง ไมมีสารท่ีเปนอันตราย จึงไมกอใหเกิดโทษตอรางกายและเม่ือ
ใชอยางตอเนื่องสุขภาพผิวจะดีขึ้นและมีผิวพรรณที่สวยงามขึ้นดวยคุณประโยชนจากสารสกัดธรรมชาติ 

 

วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 1) เพ่ือศึกษาวิธีการทําสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร                  

2) เพื่อเปรียบเทียบปรมิาณวิตามนิซีในสบูสมุนไพรทั้ง 2 ชนิด  
3) เพื่อศึกษาความเปนกรด-ดางของสบูสมุนไพร      
4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคตอสบูสมุนไพร  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. การเก็บรวบรวมขอมูล/ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
ตอนท่ี  1 เพ่ือศึกษาวิธีการทําสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมนุไพร     

ขั้นตอนการทําสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร ศึกษาข้ันตอนการผลิตสบูสมุนไพรจากงานวิจัยเรื่องการออกแบบและ
พัฒนากระบวนการผลิตสบูสมุนไพร กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูโครงการบานตอยอด และนํามาปรับในสวนผสมของสารสกัดจาก
ฟกขาวและสารสกัดจากมะเขือเทศ  

1.1 ห่ันกลีเซอรีนเปนช้ินเล็กๆ ช่ังเตรียมไว 500 กรัม 
1.2 นํากลีเซอรีนไปตุนใหละลาย โดยใชอุณหภูมปิระมาณ 40 – 50 องศาเซลเซยีส 
1.3 เตรียมสมุนไพร โดยการปอกเปลือก หั่น คั้นน้ํา และกรองดวยผาขาวบาง  
1.4 ตวงสมุนไพรใสในปริมาณ 80 กรัม ผสมในกลีเซอรีนที่ละลายแลวในอุณหภมูิประมาณ 40 องศาเซลเซยีสเทใส 
      เหยือก คนเบาๆ ท้ิงไวใหเย็นลงเล็กนอย  
1.5 เทสบูสมุนไพรใสพิมพ ท้ิงไวใหเย็นประมาณ 30 นาที และแกะออกจากพิมพ 
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            กลีเซอรีน                                สารสกัดมะเขือเทศ                              สารสกัดฟกขาว 
 
 
 
 
 
 
 
   กลีเซอรีนหลอมเหลว                                 เทสบูใสพิมพ                   สบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร 

 

ภาพที่ 1 วัสดุอุปกรณการทําสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร 
 
ตอนท่ี 2 เพ่ือเปรียบเทียบปริมาณวิตามินซีในสบูสมนุไพรทั้ง 2 ชนิด 
การหาปริมาณวิตามินซีในสารสกัดสมุนไพร  

ทําการหาปริมาณวิตามินซีในสารสกัดสมุนไพรโดยใชวิธีการไทเทรตกับสารละลายไอโอดีน (ดัดแปลงจาก Babashahi-
Kouhanestani et al., 2014) โดยเร่ิมจากการปเปตสารสกัดสมุนไพรมา 2 ml ใสลงในขวดรูปชมพู เติมน้ํากลั่น 100 ml และ    
น้ําแปง 5 ml ลงไป นํามาไทเทรตกับสารละลายไอโอดีนที่ทราบความเขมขนแนนอน จนกระทั่งถึงจุดยุติ คือ สารละลาย
เปลี่ยนเปนสีน้ําเงิน บันทึกปริมาตรสารละลายไอโอดีนท่ีใชในการไทเทรต ทําการทดลองซ้ํา 3 คร้ัง นําปริมาตรท่ีไดมาคํานวณหา
ปริมาณวิตามินซีในสารสกัดสมุนไพร 
ตอนท่ี 3 เพ่ือศึกษาความเปนกรด-ดางของสบูสมุนไพร      
วัดคาความเปนกรด-ดางของสบูกลีเซอรีนจากสมุนไพร โดยใชเคร่ืองวัดความเปนกรด-ดาง (pH Meter)  

ช่ังตัวอยางสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพรท้ัง 2 สูตร ปริมาณ 20 กรัม เตมิน้ํากล่ัน 40 มิลลลิิตร คนใหเขากนัและนําไปวัด
ความเปนกรด-ดางดวยเครื่องวัดความเปนกรด-ดาง (pH Meter)  
ตอนท่ี 4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคตอสบูสมุนไพร  

ความพึงพอใจของผูบริโภค กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาในครั้งนี้เปนนักเรียนและบุคลากรโรงเรียนสาธิตนวัตกรรม 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงายจํานวน  30  คน ทําการเก็บขอมูลโดยเตรียมสบูกลีเซอรีน
ผสมสารสกัดสมุนไพรพรอมแบบประเมินเพื่อใหกลุมตัวอยางไดทดสอบ ลักษณะของแบบสอบถามจะเปนมาตราสวนประมาณคา
ของลิเคอรท (Likert's Scale) 5 ระดับ ไดแกคะแนนเฉลี่ยระหวาง 0.00 – 0.50 หมายถึง ระดับความพึงพอใจนอยมาก คะแนน
เฉลี่ยระหวาง 1.51 – 2.50 หมายถึง ระดับความพึงพอใจนอย คะแนนเฉลี่ยระหวาง 2.51 – 3.50 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ
พอสมควร คะแนนเฉลี่ยระหวาง 3.51 – 4.50 หมายถึง ระกับความพึงพอใจมาก คะแนนเฉลี่ยระหวาง 4.51 - 5.00 หมายถึง 
ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด โดยประเมิน 2 ดาน ไดแก ดานคุณภาพ ดานผลิตภัณฑ วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย (x̅) และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) 
 

ผลการศึกษา 
ตอนท่ี 1 เพ่ือศึกษาวิธีการทําสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมนุไพร                  

ศึกษาสูตรที่เหมาะสมของสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร ศึกษาข้ันตอนการผลิตสบูสมุนไพรจากงานวิจัยเรื่องการ
ออกแบบและพัฒนากระบวนการผลิตสบูสมุนไพร กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูโครงการบานตอยอด และนํามาปรับในสวนผสมของ
สารสกัดจากฟกขาวและสารสกัดจากมะเขือเทศ จากการศึกษาพบวา อัตราสวนที่เหมาะสมคือ กลีเซอรีนตอสารสกัดสมุนไพรตอ
น้ํามันหอมระเหยกลิ่นดอกแกว ในอัตราสวน 500 g : 80 g : 0.5 g 

กลีเซอรีน สารสกัดมะเขือเทศ สารสกัดฟกขาว

   กลีเซอรีนหลอมเหลว                

            กลเซอรน                         

กลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพร

        สารสกดฟกขาว

          เทสบูใสพิมพ               

      สารสกดมะเขอเทศ                 

     

     

    สบูก
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                    สบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดมะเขือเทศ                             สบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดฟกขาว 

ภาพที่ 2 สบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดสมุนไพรที่ตางกัน 
 
ตอนท่ี 2 เพ่ือเปรียบเทียบปริมาณวิตามินซีในสารสกัดสมุนไพรทั้ง 2 ชนิด  
 การวิเคราะหปรมิาณวิตามินซีจากสารสกัดสมุนไพรดวยการไทเทรตกับสารละลายไอโอดีน 
ไดผลดังตารางที ่1 
 

ตารางท่ี  1 ผลการวิเคราะหปริมาณวิตามินซีจากสารสกัดฟกขาวดวยการไทเทรตกับสารละลายไอโอดีน 

สารสกัดฟกขาว 
คาเฉล่ียปริมาณวติามินซ ี(mM) 

( ±S.D) 
ตัวอยางที ่1 ตัวอยางที ่2 ตัวอยางที ่3 

16.54 16.76 15.88 16.39±0.46 

 จากตารางที่ 1 ปริมาณวิตามินซีในสารสกัดฟกขาวมีคาเฉลี่ยตัวอยางที่ 1 ตัวอยางที่ 2 และตัวอยางที่ 3 เทากับ 16.54 
16.76 และ 15.88 ตามลําดับ โดยท้ัง 3 ตัวอยางมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.39 และมสีวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ ±0.46 
 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหปริมาณวิตามินซีจากสารสกัดมะเขือเทศดวยการไทเทรตกับสารละลายไอโอดีน 

สารสกัดมะเขือเทศ 
คาเฉล่ียปริมาณวติามินซ ี(mM) 

( ±S.D) 
ตัวอยางที ่1 ตัวอยางที ่2 ตัวอยางที ่3 

21.05 20.67 20.54 20.75±0.27 

จากตารางที่ 2 ปริมาณวิตามินซีในสารสกัดมะเขือเทศมีคาเฉลี่ยตัวอยางที่ 1 ตัวอยางที่ 2 และตัวอยางที่ 3 เทากับ 
21.05 20.67 และ 20.54 ตามลําดับ โดยทั้ง 3 ตัวอยางมีคาเฉลี่ยเทากับ 20.75 และมสีวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ ±0.27 
 

ตอนที่ 3 เพื่อศึกษาความเปนกรด-ดางของสบูสมุนไพร      
การวัดคาความเปนกรด-ดาง (pH) ของสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดฟกขาว ดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความเปนกรด–ดาง (pH) ในสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัด
ฟกขาว 

สารสกัดฟกขาว 
คาเฉล่ียความเปนกรด-ดาง (pH) 

( ±S.D) 
ตัวอยางที ่1 ตัวอยางที ่2 ตัวอยางที ่3 

9.37 9.22 9.12 9.24±0.13 

จากตารางที่ 3 คาความเปนกรด-ดาง (pH) ของสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดฟกขาว มีคาเฉลีย่ตัวอยางที่ 1 ตัวอยางที่ 2 
และตัวอยางที่ 3 เทากับ 9.37 9.22 และ 9.19 ตามลําดับ โดยทั้ง 3 ตัวอยางมีคาเฉลี่ยเทากับ 9.24 และมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เทากับ ±0.13 

 
 
 

           สบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดมะเขือเทศ                

ภาพที่ 2 สบกลีเซอรีนผสมส
            สบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดฟกขาว

ส ส ั ส ไ ี่  ั
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การวัดคาความเปนกรด-ดาง (pH) ของสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดมะเขือเทศ ดังตารางที่ 4 

ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความเปนกรด - ดาง (pH) ในสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัด
มะเขือเทศ 

สารสกัดมะเขือเทศ 
คาเฉล่ียความเปนกรด - ดาง (pH) 

( ±S.D) 
ตัวอยางที ่1 ตัวอยางที ่2 ตัวอยางที ่3 

9.24 9.32 9.19 9.25±0.07 

จากตารางที ่4 คาความเปนกรด-ดาง (pH) ของสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดมะเขือเทศมีคาเฉลี่ยตัวอยางที่ 1 ตัวอยางที่ 2 
และตัวอยางที่ 3 เทากับ 9.24 9.32 และ 9.19 ตามลําดับ โดยทั้ง 3 ตัวอยางมีคาเฉลี่ยเทากับ 9.25 และมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เทากับ ±0.07 

 

ตอนที่ 4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคตอสบูสมุนไพร 
 การวิเคราะหความพึงพอใจของผูบริโภคทีม่ีตอสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพรในแตละดาน ซึ่งประกอบไปดวยดานคณุภาพ 
และดานผลิตภณัฑ 
 

ตารางท่ี 5 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอสบูกลีเซอรีน 
   ผสมสารสกัดสมุนไพร 

ความพึงพอใจในแตละดาน สบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร ( ±S.D) ระดับความพึงพอใจ 

ดานคุณภาพ 
1. ผลิตภัณฑสบูไมกอใหเกิดอาการแพ สารสกัดฟกขาว 4.27±0.83 พอใจมาก 

สารสกัดมะเขือเทศ 4.30±0.75 พอใจมาก 
2. ผลิตภัณฑชวยขจัดสิ่งสกปรกบนผิว สารสกัดฟกขาว 4.33±0.71 พอใจมาก 

สารสกัดมะเขือเทศ 3.93±0.78 พอใจมาก 
3. อธิบายวธิีการใชอยางชัดเจน สารสกัดฟกขาว 4.30±0.70 พอใจมาก 

สารสกัดมะเขือเทศ 4.37±0.67 พอใจมาก 
ดานผลิตภัณฑ 
1.. ผลิตภัณฑสบู มีสีสันสวยงามนาใช สารสกัดฟกขาว 3.67±0.96 พอใจมาก 

สารสกัดมะเขือเทศ 3.83±0.95 พอใจมาก 
2. รูปลักษณของผลิตภัณฑสวยงาม สารสกัดฟกขาว 3.90±0.88 พอใจมาก 

สารสกัดมะเขือเทศ 3.73±0.91 พอใจมาก 
3. ผลิตภัณฑสบูมีกล่ินหอม สารสกัดฟกขาว 3.90±0.92 พอใจมาก 

สารสกัดมะเขือเทศ 3.87±0.94 พอใจมาก 

  
ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพรพบวา ดานคุณภาพ มีระดับความพึงพอใจ

อยูในระดับ พอใจมาก (4.25±0.74) และดานผลิตภัณฑมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับ พอใจมาก (3.82±0.93) ซึ่งผล
การศึกษาช้ีใหเห็นวาในแตละระดับของผูบริโภคโดยรวมอยูในระดับมาก  
 

สรุปผลและอภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิธีการทําสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร พบวา มีอัตราสวนผสมระหวาง กลีเซอรีน และสารสกัดสมุนไพร      
ที่เหมาะสมในการทําสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร คือ กลีเซอรีน 500 กรัม ตอ สารสกัดสมุนไพร 80 กรัม จากการทดสอบปริมาณ
วิตามินซีในสารสกัดสมุนไพรทั้ง 2 ชนิด พบวา สารสกัดมะเขือเทศ มีปริมาณวิตามินซีสูงกวา สารสกัดฟกขาว ปริมาณวิตามินซี     
ในสารสกัดมะเขือเทศมีคาเฉลี่ยเทากับ 20.75 mM และปริมาณวิตามินซีในสารสกัดฟกขาวมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.39 mM โดยใน
มะเขือเทศมีวิตามินซี วิตามินเอ และยังมีสารตานอนุมูลอิสระ (นิรมล ธรรมวิริยสติ, 2557) และในฟกขาวมีวิตามินซี สารพฤษเคมี 
ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระสูง และยังพบวาในฟกขาวมีสารท่ีสามารถยับย้ังเช้ือ A.niger (จารุชา ยี่แสง, 2560) ซ่ึงเหมาะท่ีจะนํามาเปน
สวนผสมในการทําผลิตภัณฑที่เกี่ยวของกับสุขภาพ ซ่ึงวิตามินซีจะชวยซอมแซมผิวจากความเสียหายของแสงแดดและปกปองผิว 
จากความรวงโรย สงเสริมสุขภาพผิวพรรณ สรางเชลลผิวหนังใหมๆ ปองกันการเกิดภาวะริ้วรอยกอนวัย ชวยตานการเกิดเม็ดสี    
เมลานิน อันเปนตนเหตุของการเกิดฝา ชวยเรงกระบวนการการรักษาแผล (ฉัตรชัย ไตรทอง, 2553) คาความเปนกรด-ดาง (pH) 
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ของสบู กลีเซอรีนผสมสารสกัดจากฟกขาวเฉลี่ยเทากับ 9.24±0.13 และสบูกลีเซอรีนผสมสารสกัดมะเขือเทศเฉลี่ยเทากับ 
9.25±0.07 ในการผลิตสบูในอัตราสวนท่ีทําใหสามารถทําความสะอาดไดดี และคา pH ไมเปนอันตรายตอผิว คือมีคา pH         
อยูระหวาง 8-10 (ธเนศวร นวลใย, 2558)  (ในเอกสารจดแจงของ อย.ใหผูผลิตสบูกอนระบุวามีคา pH ไมเกิน 11) ผลการศึกษา
สอดคลองกับผลการวิจัยของพัชราภรณ ฐิติวงศเศวต (2559) ท่ีรายงานวาคา pH ของสบูอยูในชวง 8-10 ผลการศึกษาความพึง
พอใจผูบริโภคมีความพึงพอใจสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพร ในระดับความพึงพอใจมากท้ังในดานคุณภาพและดานผลิตภัณฑ 
 

ขอเสนอแนะ 
1. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับคุณสมบัติสบูกลีเซอรีนผสมสมุนไพรในดานอ่ืน ๆ เชน หาปริมาณสารตานอนุมูลอิสระ เปนตน 
2. ควรศึกษาการทําสบูกลีเซอรีนในการผสมสมุนไพรชนิดอื่น ๆ 
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บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาคุณสมบัติสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผล

มะเขือเทศ 2) เพ่ือศึกษาสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ  มะเขือเทศนิยมบริโภค 
ทั้งตลาดในประเทศและตลาดตางประเทศ แตติดปญหาที่สําคัญหลังจากการเก็บเกี่ยว คือ ผลมะเขือเทศการเนาเสียไดอยางรวดเร็ว 
อันเนื่องปจจัยดานตาง ๆ และทําใหยากตอการเก็บรักษาและหรือสงออก การใชสารเคลือบจากพืชธรรมชาติเปนวิธีการหน่ึงที่ใชในการ
ยืดอายุการเก็บรักษาผลผลิตได โดยการนําพืชธรรมชาติมาสกัดใหไดเพคติน น้ํากลั่น และสารเพิ่มความหนืด ที่อัตราสวน 1:4:0.20 นํา
มะเขือเทศเคลือบสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติ บรรจุบนถาดโฟม หอหุมดวยฟลมถนอมอาหาร เก็บไวที่อุณหภูมิหอง 33 ± 2 ๐C 
ความช้ืนสัมพัทธ 60 ± 4 % 

ผลการวิจัยพบวา 1) คุณสมบัติสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ มีลักษณะฟลม
สีขาว ขณะเคลือบมีความมันวาว สารละลายเนื้อเนียนละเอียด มีความหนืดปานกลาง ละลายน้ําไดดี  ลางออกไดงาย  
และ 2) สารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศไดมากที่สุด คือ สารเคลือบผิวจากเปลือกแกวมังกร 
สามารถยืดอายุการเก็บรักษา 10 วัน รองลงมา คือ สารเคลือบผิววานหางจระเข มีอายุเก็บรักษา 8 วัน และ สารเคลือบผิวใบยานาง มี
อายุ เ ก็ บรั กษา  6 วั น  ตามลํ าดั บ  สาร เคลื อบผิ วจากพืชธรรมชาติ สามารถยื ดอายุ การ เ ก็ บรั กษาผลมะเขื อ เทศ 
ของคา a* b* และ L* ที่เพิ่มขึ้นไดเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม นอกจากน้ีสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติ จึงนาจะเปนแนวทางที่
เลือกนํามาใชในการยืดอายุการเก็บรักษาคุณภาพของมะเขือเทศ เพ่ือเปนการลดการสั่งซื้อสารเคลือบจากตางประเทศ อีกท้ังยังเปน
มิตรกับสิ่งแวดลอมอีกดวย 
คําสําคัญ:  สารเคลือบผิว  เพคติน  การยืดอายุเก็บรักษา  
 

Abstract 
The objectives of this research were to: 1) study the properties of plant-derived coating that can 

extend shelf life of tomatoes, 2) and determine which type of plant-derived coating can extend shelf life of 
tomatoes the longest. Tomatoes are popular for both domestic and international markets, but the major 
problem after harvest is the rapid spoilage of tomato fruit due to various factors making it difficult to store 
and/or export. Using plant-derived coating is one method to extend the shelf life of produce. This was made 
possible in this research with the use of pectin extracted from plants mixed with distilled water and 
thickeners at the ratio of 1:4:0.20. Tomatoes were coated with plant-derived coating, packed in foam trays, 
wrapped with cling film, and stored in the room 33 ± 2 °C degree with relative humidity at 60 ± 4 %. 

The results showed that 1) the properties of the plant coating that can extend shelf life of tomatoes 
are having a white film appearance from the gloss smooth solution, with medium viscosity, and being water 
soluble as it is easy to wash off; and 2) the plant-based coating that can extend the shelf life of tomatoes  
the most is the dragon fruit peel coating. It can extend the shelf life by 10 days. The second is aloe vera 
coating. It has a shelf life of 8 days and the third is the coating from Tiliacora triandra (Colebr.) Diels (Yanang 
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leaves). It has a shelf life of 6 days. The plant-derived coatings were able to prolong the shelf life of 
tomatoes by the increased a*, b* and L* values compared to the control. In addition, the plant-derived 
coatings seem to be the method chosen to extend the shelf life of tomato quality. Making this can reduce 
the purchase of coatings from abroad, and it is also environmentally friendly. 
Keywords:  Coating Substance, Pectin, Storage-life Properties 
 

1. บทนํา 
ประเทศไทยมีความไดเปรียบเนื่องจากมีพื้นท่ีเหมาะตอการเพาะปลูกมากกวารอยละ 27.25 โดยนําจุดเดนของอัตลักษณ

พื้นถิ่นและภูมิปญญาทองถิ่นของไทยมาใชในการผลิตและจําหนายสินคาเกษตร เพ่ือพัฒนาและตอยอดการสรางมูลคาเพิ่มใหกับ
สินคาเกษตรทั้งดานกลิ่นหอมของผักและรสชาติหอมหวานของผลไมทําใหสินคาเกษตรมีคุณภาพเปนที่นิยมของชาวตางชาติ 
(สุภัทร คํามุงคุณ, 2565) ประเทศไทยเปนประเทศที่ผลิตสินคาเกษตรและสงออกไปขายยังตลาดตางประเทศทั่วโลก และตลาด 
ในกลุมสหภาพยุโรป (European Union หรือ EU) ถือเปนตลาดสงออกสินคาพืชผักและผลไมที่สําคัญ ซึ่งแตละปมีมูลคาคอนขาง
สูง คิดเปนมูลคารวม 12,337.7 ลานบาท หรือคิดเปนปริมาณรวม 122,734 ตัน โดยเฉพาะผลไมและพืชผักสวนครัว เชน ทุเรียน 
มังคุด เงาะ ลองกอง แกวมังกร มะเขือเทศ มะนาว หอม กระเทียม ผักสดแชเย็น และอ่ืน ๆ มีความตองการอยางตอเนื่อง 
(สํานักงานที่ปรึกษาการเกษตรตางประเทศ, 2566) การสงออกผลผลิตทางการเกษตรของผลไมและพืชผักบางชนิดยังมีความ
เปราะบางเปนอยางมากตอการเปลี่ยนแปลง ซึ่งมีสาเหตุหลายประการ ไดแก สภาพอากาศ การเกิดบาดแผล การเขาทําลายของ
โรค แมลง และสัตวตางๆ ระหวางการเก็บเกี่ยว การขนสง และการวางจําหนาย การสูญเสียน้ําทําใหผลติผลเกิดการสูญเสียน้ําหนัก 
เหี่ยว และผิดรูปทรง (วิลาวัลย คําปวน, 2566) ผลไมและพืชผักที่ขายตามทองตลาดหรือซุปเปอรมาเก็ตที่มีผิวเปลือกสวยงาม  
มันเงา เกิดจากการใชสารเคลือบผิว โดยปกติแลวพืชจะมีไขหรือนวลที่ผิวผิวของผลไมมี ซึ่งเปนสารจําพวกไขเคลือบผิวอยู  
เพื่อปองกันการสูญเสียน้ํา และหลังจากเก็บเกี่ยวไมนานสารพวกนี้ก็จะคอย ๆ หลุดหายไป ทําใหผลไมและพืชผักมักเกิดการสูญเสีย
น้ําหรือน้ําในผลระเหยออกไปจะทําใหผลไมเหี่ยว เนาเสียไดเร็วขึ้น (ชนะตะวัน คริสเตนเซน, ทวิธาร จีนะสฤษด์ิ, ลลิตตา จันทรทอง 
สุชาดา พันธุสถิตยวงศ, และนพพล เล็กสวัสดิ์, 2557) ดังนั้นจึงตองมีการใชสารเคลือบผิวที่ไดจากการสังเคราะหหรือนําเขาจาก
ตางประเทศ ซึ่งสมบัติของสารเคลือบผิวนอกจากจะทําใหผิวสวย มันวาว แลวยังมีผลตออัตราการหายใจ ลดการสูญเสียน้ําหนัก 
การสูญเสียจากเชื้อจุลินทรีย และยังทําใหผลิตผลมีลักษณะเปนที่ดึงดูดใจของผูบริโภค หากผลไมช้ินนั้นหรือแว็กซไมไดมาตรฐาน
อาจทําใหผลไมเนาเสียงายกวาเดิมหรือทําใหรสชาติของอาหารผิดแปลกไปจากเดิมซึ่งจะกอใหเกิดผลเสียกับรางกายได  
(อนันต พิริยะภัทรกิจ, จิตตา สาตรเพ็ชร, มยุรา ลานไชย, อนวัช สุวรรณกุล และคนึงนิจ บุศราคํา, 2560)  

เพคติน (pectin) เปนสารโพลีแซคคาไรค (polysaccharide) ท่ีพบเปนองคประกอบสําคัญในผนังเซลลพืชที่มีน้ําหนัก 
โมเกลกุลสูงที่ไดจากธรรมชาติ และมักพบวาเปนสวนประกอบท่ีสําคัญในพืช ในระดับอุตสาหกรรมสกัดเพคตินจากผลไมชนิดตาง ๆ 
เชน เปลือกสม และกากแอปเปล อีกท้ังประเทศไทยยังคงตองมีการนําเอาเพคตินเพ่ือนํามาใชในทางการแพทย และในทาง
อุตสาหกรรมการอาหาร (ธนาวรรณ สุขเกษม, และขวัญจิตรอนุกูลวัฒนา, 2559) มีคุณสมบัติในการเกิดเจล (gelling) ในผลิตภัณฑ
แยมและเยลลี่เปนสารเพ่ิมความคงตัว (stabilizing) และเปนสารเพ่ิมความหนา (thickening) ใหกับผลิตภัณฑอาหาร เพคตินได
ผานการรับรองความปลอดภัยสําหรับการใชเปนสวนผสมในผลิตภัณฑอาหาร (generally recognized as safe; GRAS)  
โดยองคการอาหารและยา ประเทศสหรัฐอเมริกา (The U.S. Food and Drug Administration (FDA) จึงมีการนํามาใชใน
ผลิตภัณฑอาหารตาง ๆ อยางแพรหลาย เชน แยม (jams) โยเกิรตชนิดดื่ม (drinking yoghurt) และไอศกรีม (ice cream) 
เนื่องจากเพคตินมีคุณสมบัติในการยอยสลายไดเองในธรรมชาติ (biodegradability) สามารถบริโภคได (edibility) รวมทั้ง
คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพ เชน การฟอรมเจล (gellation) และการอุมน้ําและตัวทําละลายไวภายในโครงสราง ทําใหเพคติน 
มีความเหมาะสมสําหรับประยุกตใชเปนตัวกักเก็บสารตานจุลินทรีย (Aussi Videcoq et al. (2011) ซึ่งกระบวนการเคลือบผิว
ผลไมมีประโยชนยังชวยลดการสูญเสียน้ํา ลดการคายแกส ปรับปรุงลักษณะผิวเนื้อ มีความมันวาว เรียบเงา นารับประทาน  
พยุงโครงสรางของผลไมที่มีลักษณะปริแตกงายใหคงรูป (โสรญา รอดประเสริฐ. 2557) 

จากขอมูลทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญดังกลาวในการศึกษาสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษา
ผลมะเขือเทศ และอัตราสวนที่เหมาะสมของสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติสามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ 
จึงมีแนวความคิดท่ีจะสรางผลิตภัณฑขึ้น เนื่องจากผูบริโภคสวนใหญไดใหความสนใจในเร่ืองสุขภาพมากขึ้น จึงจําเปนตองการ
บริโภคผลผลิตโดยวิธีการท่ีทํามาจากธรรมชาติมากที่สุด และพยายามหลีกเหลี่ยงการบริโภคที่มีการใชสารเคลือบผิวที่ไดจากการ
สังเคราะห จึงเปนทางเลือกใหมที่มีประสิทธิภาพในการคงคุณภาพและชวยยืดอายุผลไมสดไวไดดีเทียบเทาหรือดีกวาในการยืดอายุ
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การเก็บรักษา คงความสด ลดการสูญเสียนา และปองกันการเกิดโรคไดอีกทั้งยังเพิ่มมีขีดความสามารถในการขยายเพื่อผลิต 
และจําหนายเชิงพาณิชยและเปนการนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด 

 

วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาคุณสมบัติสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ 
2. เพื่อศึกษาสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ 
 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 
ตอนท่ี 1 เพื่อศึกษาคุณสมบัติสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ 

1. นําแกวมังกร จํานวน 3-4 ผล ลางดวยน้ําเปลาแบบไหลผาน ผึ่งใหสะเด็ดน้ํา ปอกเปลือกแยกที่เปนเปลือกและเน้ือ
ออกจากกัน นําสวนเปลือกมาห่ันเปนช้ินเล็ก ๆ ขนาด 2x3 เซนติเมตร 

2. เปลือกของแกวมังกรที่หั่นเสร็จนําไปตากแดดใหแหงเปนเวลา 3 วัน เพ่ือใหน้ําที่อยูภายในเปลือกแกวมังกรสามารถ
ระเหยไดไวข้ึน นอกจากน้ียังเปนการรักษาเปลือกใหสามารถไดนานมากยิ่งขึ้น 

3. เปลือกแกวมังกรที่ตากแหงมาปนดวยเคร่ืองปนอเนกประสงคจนละเอียดใหมีขนาดเล็กลง เพื่อใหสารสกัดที่มีอยู
ภายในเปลือกผลไมออกมาไดมากยิ่งขึ้น 

4. นําผงของเปลือกแกวมังกรผสมกับน้ํากลั่น ในอัตราสวน 1:10 คนสารผสมใหท่ัวประมาณ 3-5 นาที จะมีสีแดงอมชมพู
จากนั้นสกัดภายใตอุณหภูมิ 85 องศาเซลเซียส เปนเวลา 30 นาที จะไดสารที่เปล่ียนเปนสีขาวและสีเหลือง 

5. กรองสารท่ีไดจากการแยกสกัด (extractrant) ดวยผาขาวบาง 2 ช้ัน จะไดเปนสารละลายเพคติน รอจนเย็นและนํามา
ตกตะกอนเพคตินดวยเอทานอล ความเขมขนรอยละ 95 โดยใชอัตราสวนของน้ําสกัดจากเปลือกแกวมังกรตอเอทานอล 
1:2 โดยปริมาตร (V/V) ทิ้งไวท่ีอุณหภูมิหองเปนเวลา 24 ช่ัวโมง 

6. กรองเพคตินที่ตกตะกอนดวยกระดาษกรองเบอร 4 และลางตะกอนดวย 95% เอทานอล (Ethanol) (v/v)  
สลับกับอะซิโตน (Acetone) ประมาณ 3-5 ครั้ง เพื่อกําจัดสารปนเปอนอ่ืน จากนั้นนํามาบดใหเปนผง เพ่ือใชผลิตเปนสารเคลือบ
ผิวตอไป 

7. ทําเชนเดียวกับขอ 1-6 แตเปลี่ยนจากเปลือกแกวมังกร เปนวานหางจระเข และใบยานาง 
8. นําผงเพคตินที่ไดมาเตรียมเปนสารละลาย ในอัตราสวน 100 กรัม ผสมกับน้ํากลั่น 500 ml. คนสวนผสมท้ังหมด 

ใหเขากัน ใหความรอนท่ีอุณหภูมิ 85 องศาเซลเซียส เวลา 30 นาที ใสสารเพ่ิมความหนืด จํานวน 20 กรัม 
9. คัดเลือกผลมะเขือเทศ โดยใชผลที่มีอายุการเก็บเกี่ยวเทากัน ขนาดผลเทา ๆ กัน มีความสมบูรณเหมือนกัน ลางดวย

นํ้าเปลาแบบไหลผาน ผึ่งใหสะเด็ดน้ํา จากน้ันนํามะเขือเทศอยางละ 6 ผล รวมทั้งสิ้น 30 ผล นํามะเขือเทศไปเคลือบสารเคลือบผิว
จากพืชธรรมชาติ 1 ครั้ง แลวผึ่งใหแหง บรรจุบนถาดกระดาษขนาด กวาง 20 cm. X ยาว 20 cm. สูง 2 cm. หอหุมดวยฟลม
ถนอมอาหาร เก็บไวที่อุณหภูมิหอง 33 ± 2 ๐C ความช้ืนสัมพัทธ 60 ± 4 % 

10. บันทึกผลการทดลองคุณสมบัติสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติ เชน ความสามารถในการละลาย และลักษณะทาง
กายภาพของสารเคลือบผิวแตละชนิด 

 

  
 

รูปที่ 1 การเคลือบผิวมะเขือเทศจากสารเคลือบชนิดตาง ๆ  
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ตอนที่ 2 เพ่ือศึกษาสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ 
1. จากการทดลองท่ี 1 นํามะเขือเทศท่ีผานการเคลือบสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติในแตละชนิด บรรจุบนถาดกระดาษ

ขนาด กวาง 20 cm. X ยาว 20 cm. สูง 2 cm. หอหุมดวยฟลมถนอมอาหาร เก็บไวที่อุณหภูมิหอง 33 ± 2 ๐C ความช้ืนสัมพัทธ 
60 ± 4 % 

2. จากน้ันบันทึกผลการเปลี่ยนแปลงของผลมะเขือเทศภายหลังการเคลือบ นําผลมะเขือเทศมาวัดคาการเปลี่ยนแปลงสี
ดวยเครื่อง Precision Colorimeter รุน NR 200 วัดสีผิวผลมะเขือเทศที่ผานการเคลือบผิวแตละชนิด (วันที่ 0, 2, 4, 6, 8,  
และ 10) โดยทําการหาคาเฉลี่ยและบันทึกขอมูล 

เมื่อ คา a* เมื่อมีคาเปนบวก หมายถึง วัตถุมีสีแดง มีคาเปนลบ หมายถึงวัตถุมีสีเขียว 
      คา b* เมื่อมีคาเปนบวก หมายถึงวัตถุมีสีเหลือง มีคาเปนลบ แสดงวาวัตถุเปนสีน้ําเงิน 
      คา L* มีคาเขาใกล 0 หมายถึง วัตถุมีสีคล้ํา คา L* มีคาเขาใกล 100 แสดงวาวัตถุมีสีใส 
 

 
 

รูปที่ 2 ผลิตภัณฑสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติ 
 
 

3. ผลการศึกษา  
1. ผลการวิเคราะหคุณสมบัติผลิตภัณฑสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ 
 พบวา คุณสมบัติผลิตภัณฑสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศที่เหมาะสมมาก
ที่สุด คือ สารเคลือบผิวเปลือกแกวมังกร ซึ่งมีลักษณะฟลมสีขาวใสอมชมพูออน มันวาว ตะกอนเพคตินปะปนอยูในสารเคลือบ 
มีความหนืดปานกลาง ละลายน้ําไดดี ลางออกไดงาย รองลงมา คือ สารเคลือบผิววานหางจระเข ซึ่งมีลักษณะฟลมสีขาวใส มันวาว 
เนื้อเจลมีความเนียนละเอียด มีความหนืดปานกลาง ละลายน้ําไดดี ลางออกไดงาย และสารเคลือบผิวใบยา ซ่ึงมีลักษณะฟลมสีขาว
ใสอมเขียว มีความมันวาว มีตะกอนเพคตินปะปนอยูในสารเคลือบ มีความหนืดสูง ละลายน้ําไดปานกลาง ตามลําดับ ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 แสดงผลความสามารถในการละลาย การตกตะกอน และลักษณะทางกายภาพของสารเคลือบผิว
แตละชนิด 

สารเคลือบผิว ลักษณะทางกายภาพ การละลาย ภาพแสดงลักษณะสารเคลือบ 

สารเคลือบผิวเปลือก 
แกวมังกร 

สารเคลือบผิวที่มีลักษณะเปนเจลสีขาวใส
อมชมพูออน มีความมันวาว ตะกอนเพ
คตินปะปนอยูในสารเคลือบ มีความหนดื
ปานกลาง  

ละลายนํ้าไดดี ไดสารละลายสีขาว
อมชมพู ลางออกไดงาย 

 

สารเคลือบผิววานหาง
จระเข 

สารเคลือบผิวที่มีลักษณะเปนเจลสีขาวใส 
มีความมันวาว เน้ือเจลมีความเนียน
ละเอียด มีความหนืดปานกลาง  

ละลายนํ้าไดดี ไดสารละลายสีขาว
ใส ลางออกไดงาย 

 

สารเคลือบผิวใบยานาง 
สารเคลือบผิวที่มีลักษณะเปนเจลสีขาวใส
อมเขียว มีความมันวาว มีตะกอน เพคติน
ปะปนอยูในสารเคลือบ มีความหนืดสูง 

ละลายนํ้าไดปานกลาง ได
สารละลายสีขาวอมเขยีว 

 
 
2. ผลการวิเคราะหสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ 
 อายุการเก็บรักษาและการเปลี่ยนแปลงคาสีของมะเขือเทศจากสีสมแดงเปนสีแดงเขม มีระยะเวลาในการเก็บรักษาได
นานขึ้น โดยเก็บที่อุณหภูมิ  33 ± 2 ๐C ความช้ืนสัมพัทธ 60 ± 4 % จากการทดลองพบวา การวัดคาสี a* b* และ L*  
ของผลมะเขือเทศมีการลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา โดยผลมะเขือเทศที่ไมเคลือบสาร มีคาสี a* b* และ L* นอยกวาและ
ลดลงเร็วกวาการใชสารเคลือบผิวจากพืชชนิดอื่น ๆ และมีอายุเก็บรักษาเพียง 4 วัน เมื่อเปรียบเทียบกับมะเขือเทศที่เคลือบสาร
เคลือบผิวชนิดตาง ๆ สามารถยืดอายุการเปลี่ยนสีของผิวมะเขือเทศได และสารเคลือบผิวจากเปลือกแกวมังกร สามารถยดือายุการ
ลดลงของคาสี a* b* และ L* ไดดีที่สุด มีอายุเก็บรักษา 10 วัน รองลงมา คือ สารเคลือบผิววานหางจระเข มีอายุเก็บรักษา 
8 วัน และ สารเคลือบผิวใบยานาง มีอายุเก็บรักษา 6 วัน ตามลําดับ ดังตารางที่ 2 สอดคลองกับคา a* b* และ L* ท่ีพบวา สาร
เคลือบผิวจากพืชธรรมชาติสามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศของคา a* b* และ L* เพ่ิมขึ้นไดเมื่อเปรียบเทียบกับชุด
ควบคุมตามลําดับ  
 
ตารางที่ 2 แสดงผลคาการเปลี่ยนแปลงสี a*, b*, L* ของผลมะเขือเทศภายหลังการเคลือบสารแตละชนิด 
 
 
 
 
 
 
 
 คา a* = แสดงถึงแกนสีจากสีเขียว (-a*) ถึงสีแดง (+a*) 
 คา b* = แสดงถึงแกนสีจากสีน้ําเงิน (-b*) ถึงสีเหลือง (+b*) 
 คา L* = แสดงถึงคาความสวาง 
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รูปที่ 3 ระยะเวลาการเก็บรักษารวมกับสารเคลือบผิวตอคาสี a* ในมะเขือเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4 ระยะเวลาการเก็บรักษารวมกับสารเคลือบผิวตอคาสี b* ในมะเขือเทศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5 ระยะเวลาการเก็บรักษารวมกับสารเคลือบผิวตอคาสี L* ในมะเขือเทศ 
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4. สรุปผลและอภิปรายผล 
 จากการศึกษาสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติที่สามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ เก็บรักษาขึ้นไวที่อุณหภูมิ  
33 ± 2 ๐C ความช้ืนสัมพัทธ 60 ± 4 % สารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติสามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศได ในการ
ทดลองพบวา มะเขือเทศท่ีเคลือบดวยสารเคลือบผิวจากพืชธรรมชาติ สามารถยืดอายุการเปลี่ยนแปลงของสีผิวของผลมะเขือเทศ
ได โดยสามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงสีผิวมะเขือเทศเพิ่มขึ้นของคาความเปนสีแดง (a*) คาความเปนสีเหลือง (b*) และคาความ
สวาง (L*) สารเคลือบผิวจากเปลือกแกวมังกร สามารถยืดอายุการเก็บรักษา 10 วัน รองลงมา คือ สารเคลือบผิววานหางจระเข 
มีอายุเก็บรักษา 8 วัน สารเคลือบผิวใบยานาง มีอายุเก็บรักษา 6 วัน และไมไดเคลือบสาร มีอายุเก็บรักษา 4 วัน ตามลําดับ พบวา 
สารเคลือบผิวจากเปลือกแกวมังกรสามารถยืดอายุการเก็บรักษาผลมะเขือเทศไดมากที่สุด ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากเพคตินที่แยกสกัด
ไดสามารถนํามาประยุกตใชในการผลิตสารเคลือบผิวตาง ๆ ซ่ึงเพคตินมีความสามารถในการกักเก็บและปลดปลอยสารตาน
จุลินทรียไดดี ทําใหสารเคลือบเพคตินตานจุลินทรียที่มีลอริคอารจิเนตเปนสวนผสมมีกิจกรรมในการยับย้ังการเจริญของจุลินทรีย  
ที่เปนสาเหตุใหผลไมเกิดการเนาเสียไดเปนอยางดี (รินรดา พัฒนใหญยิ่ง, 2561) เปนการนําเอาพืชธรรมชาติทีเ่หลือจากการบริโภค
ในชุมชน และหาไดงายในทองถิ่นมาทําการสกัดสารเคลือบผิวซึ่งจะเห็นไดวาสารเคลือบผิวจากเปลือกแกวมังกร วานหางจระเข 
และใบยานางเปนสารเคลือบผิวท่ีสามารถนํามาเปนแนวทางในการเลือกของผูบริโภค โดยใชทดแทนสารเคลือบผิวสังเคราะหที่ขาย
ตามทองตลาด  สอดคลองกับงานวิจัยของสุชานันท พุทธเจริญผล สุมิติตา ปนดอย และสาธินี สนคงนอก. (2565) ไดกลาววาการ
บริโภคมะเขือเทศเชอรี่เพิ่มมากขึ้นโดยนิยมรับประทานผลสด เน่ืองจากมีปริมาณสารไลโคปนสูงกวามะเขือเทศชนิดอ่ืนๆ  
แตมักประสบปญหาในการเก็บรักษาผลผลิต หากเก็บอุณหภูมิที่ไมเหมาะสมมักเกิดการสูญเสียทางดานปริมาณและคุณภาพไดงาย 
มีอายุการเก็บรักษาสั้นลง การสารเคลือบจากวานหางจระเขเปนวิธีการหนึ่งที่ใชในการยืดอายุการเก็บรักษาผลผลิต ผลการทดสอบ 
พบวาามะเขือเทศเชอร่ีที่เคลือบผิวดวยวานหางจระเขรวมกับการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 25 องศาเซลเซียส สามารถชะลอ
การเปลี่ยนแปลงของสีผิวผลมะเขือเทศเชอร่ีใหคาความเปนสีแดง (a*) คาความเปนสีเหลือง (b*) และคาความสวาง (L*) ไดดีกวา
กรรมวิธีท่ีไมเคลือบผิว นอกจากน้ีการเคลือบผิวดวยวานหางจระเขรวมกับการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส ชวยลดอัตรา
การสูญเสียน้ําหนัก การเปลี่ยนแปลงความแนนเนื้อ และปริมาณวิตามินซี ไดดี สอดคลองกับงานวิจัยของอโนดาษ รัชเวทย 
และอติณัฐ จรดล. (2560) ไดกลาววาผลของสารเคลือบผิวรับประทานไดที่สกัดไดจากหัวบุกตอการยืดอายุการเก็บรักษาของผล
มะเขือเทศ และสภาวะที่เหมาะสมในการขึ้นรูปฟลมจากผงบุกท่ีสกัดได โดยทดลองพบวาาผลมะเขือเทศพันธุโทมัสที่เคลือบผิวดวย
สารละลายจากผงบุกท่ีความเขมขน 1.15% w/v สามารถชวยลดอัตราการสูญเสียน้ําหนัก และชวยชะลอการเปลี่ยนแปลงสีผิวไดดี
ที่สุด รวมถึงการประเมินการยอมรับคุณภาพดานรสชาติ ลักษณะท่ีปรากฏภายนอกและการประเมินคุณภาพโดยรวม ไดรับการ
ยอมรับมากกวาทุกชุดของการทดลอง แตไมมีผลตอปริมาณของแข็งที่ละลายนํ้าได ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได และคาความ
แนนเนื้อ รองลงมาคือ ผลมะเขือเทศพันธุโทมัสที่เคลือบผิวดวยสารละลายจากผงบุกที่ความเขมขน 1.00%, 1.30% w/v 
และ มะเขือเทศพันธุโทมัสท่ีไมเคลือบผิว จากผลการวิจัยดังกลาวสามารถใชเปลือกแกวมังกร วานหางจระเข และใบยานางเปนสาร
เคลือบ ซ่ึงเปนสารที่สกัดไดจากธรรมชาติ เปนสารท่ีหาไดงายและมีใชตลอดป และใหคุณสมบัติคงที่ในการเคลือบผิว รวมทั้งเปน
สารเคลือบผิวที่สามารถรับประทานได จึงนาจะเปนแนวทางที่เลือกนํามาใชในการยืดอายุการเก็บรักษาคุณภาพของมะเขือเทศ 
เพื่อเปนการลดการสั่งซื้อสารเคลือบจากตางประเทศ อีกทั้งยังเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมอีกดวย  ยังเปนการพัฒนาและเพ่ิมขีด
ความสามารถในการขยายเพ่ือผลิตและจําหนายเชิงพาณิชยและเปนการนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาการประยุกตใชเพคดิน และการแปรสภาพเพคตินในดานอื่น ๆ เชน การสูญเสียน้ําหนัก ความแนนเนื้อ และ
ปริมาณวิตามินซี 

2. ควรศึกษาปริมาณเพคตินผักพ้ืนเมืองของประเทศไทย เพ่ือใหเปนขอมูลในการใชประโยชนจากทรัพยากรอยางคุมคา 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเขมขนของน้ําเสนจันทผัดปูที่เหมาะสมในการผลิตผลิตภัณฑไสกรอกเสนจันท

ผัดปู โดยมีปจจัยในการศึกษา คือ ความเขมขนของน้ําเสนจันทผัดปู ที่มีปริมาณของแข็งที่ละลายไดทั้งหมด แตกตางกัน 3 ระดับ 
คือ 45, 50 และ 55 องศาบริกซ ตามลําดับ ดวยวิธีในแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (completely randomized design; 
CRD) จากนั้นนําผลิตภัณฑจากทุกสิ่งทดลอง (treatment combination) มาตรวจสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัส ทางเคมี ทาง
กายภาพ และปริมาณจุลินทรีย ผลพบวา ความเขมขนของนํ้าเสนจันทผัดปูมีผลกระทบตอคุณภาพทางดานประสาทสัมผัส และ
คุณภาพทางดานกายภาพ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) โดยความเขมขนของนํ้าเสนทผัดปูท่ี 55 องศาบริกซ ให
คุณลักษณะที่เหมาะสม กลาวคือ การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสผูบริโภคใหคะแนนการความชอบมากที่สุด โดยใหคะแนน
การยอมรับดานสี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบรวม เทากับ 6.42, 6.08 6.75, 6.75 และ 6.42 ตามลําดับ เมื่อทําการ
ตรวจสอบคุณภาพทางเคมีและทางกายภาพของผลิตภัณฑไสกรอกเสนจันทผัดปู ดานคาสีพบวา ความสวาง (L*) คาสีแดง (a*) คา
สีเหลือง (b*) มีคาเทากับ 36.48, 10.44 และ 8.46 ตามลําดับ ดานปริมาณความช้ืน (รอยละ) และดานปริมาณนํ้าอิสระในอาหาร 
(aw) มีคาเทากับ 43.84 และ 0.904 ตามลําดับ ผลจากการตรวจสอบคุณภาพดานปริมาณจุลินทรียทั้งหมดไมพบการเจริญเติบโต
ของเช้ือจุลินทรีย จากการวิจัยนี้พบวาความเขมขนของนํ้าเสนจันทผัดปูมีปริมาณของแข็งที่ละลายไดทั้งหมดเพิ่มขึ้น สงผลให
ผลิตภัณฑไสกรอกเสนจันทผัดปูมีคาความสวาง คาสีแดง และคาสีเหลือง มีคาลดลง เนื่องจากนํ้าเสนจันทผัดปูที่มีปริมาณของแข็งที่
ละลายไดทั้งหมดเพิ่มขึ้นน้ันมีผลใหผลิตภัณฑไสกรอกเสนจันทผัดปูมีสีที่คลํ้าขึ้นเมื่อไดรับความรอน 
คําสําคัญ: ไสกรอก, เสนจันทผัดปู 

 

Abstract 
The purpose of this research was to study the concentration of of chili sauce Pud Pu Chan-Noodles in the 

production of Sausage products Pud Pu Chan-Noodles. The study factor was the concentration of chili sauce Pud 
Pu Chan-Noodles. with three different levels of total dissolved solids, 45, 50 and 55 °Brix, respectively, by means of 
a completely randomized design (CRD). After that, the products from all experiments (treatment combination) 
were examined for sensory, chemical, physical and microbial quality. and physical quality It was statistically 
significant (p ≤ 0.05). The concentration of chili sauce Pud Pu Chan-Noodles at 55 °Brix gave the appropriate 
characteristics. The acceptance scores for color, smell, taste, texture and total preference were 6.42, 6.08 6.75, 6.75 
and 6.42 respectively. When examining the chemical and physical quality of Pud Pu Chan-Noodles products, In 
terms of color values, it was found that brightness (L*), red (a*), yellow (b*) were 36.48, 10.44 and 8.46, 
respectively, moisture content (%) and free water content (aw) were 43.84 and 0.904, respectively. The results from 
the qualitative examination of all microbial counts showed no microbial growth. From this research, it was found 
that the total dissolved solids content of the chili sauce Pud Pu Chan-Noodles concentration increased. As a result, 
the brightness, red and yellow values of the Pud Pu Chan-Noodles products decreased due to the increase in total 
soluble solid content of Pud Pu Chan-Noodles product. The color darkens when 
Keywords: Sausage, Pud Pu Chan-Noodles 
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การใชประโยชนจากของเหลือทิ้งในชุมชนตามรูปแบบชีวิตวิถีใหม : ขยะโฟม 
Making use of Value Added by Product from a Newnormal Community:  

Foam Waste 
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บทคัดยอ 
การนําของเหลือทิ้งในชุมชนตามรูปแบบชีวิตวิถีใหม ชวงการแพรระบาดของเช้ือไวรัส โควิด -19 เชนขยะโฟมมาใช

ประโยชน ทําเปนผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมแบบตางๆได โดยผสมกับปูนซีเมนตในอัตราสวน 1 : 1 ไดผลิตภัณฑกระถางปลูก
ตนไมขนาดเสนผานศูนยกลาง 10 นิ้ว  8 นิ้ว 6 น้ิว และ 4.5 นิ้ว ปลูกตนไมชนิดตางๆ ท้ังแบบไมในรม และไมกลางแจง ผลิตภัณฑ
กระถางปลูกตนไมทุกขนาด มีความคงทน ไมแตกหัก ไมมีน้ํารั่วซึม ตนไมเจริญเติบโตดี  ผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมจากขยะโฟม 
จึงเปนผลิตภัณฑที่นําของเหลือทิ้งจากชุมชน มาเพ่ิมมูลคา ชวยลดปญหาขยะ ชวยเพ่ิมพื้นที่สีเขียวใหธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
และยังชวยลดปญหาภาวะโลกรอนไดอีกทางหน่ึงดวย 
คําสําคัญ: ขยะโฟม, กระถางตนไม, ของเหลือท้ิง 

Abstract 
During the epidemic of the coronavirus covid-19, single-use plastic containing products were in high 

demand across the community and may not be cost effective to recycle. However, repurposing such 
materials can reduce their environmental impact, for instance, plastic foam waste can be made into pots for 
planting different types of plants and trees. By mixing the foam with a suitable cement in a ratio of 1:1, a 
large range of pot diameters from 4.5-10 inches can be produced suitable for both indoor and outdoor 
planting requirements. These pot products suitable for growing plants of all sizes are durable, unbreakable, 
water tight. Therefore, it is a product that repurposes the leftovers from the community, and may even add 
value. This strategy helps reduce the problem of waste, and in particular encourages replenishment of green 
space to nature and the environment which also helps to combat global warming. 
Keywords: foam waste ,  Pots for planting trees , Leftovers 
 

1. บทนํา 
จากสถานการณปจจุบัน ประเทศไทยประสบปญหาขยะจากการใชบรรจุภัณฑจากโฟม จนกอใหเกิด ปญหาขยะลน

เมือง เพราะโฟมเปนบรรจุภัณฑที่ไมสามารถยอยสลายไดเองตามธรรมชาติ ทําใหเกิดปญหามลพิษตามมา จึงเกิดกระแสอนุรักษ
และปกปองสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง ผูประกอบการหรือนักธุรกิจที่ศึกษาปญหา เกี่ยวกับบรรจุภัณฑอาหารและเครื่องด่ืม หรือ
บรรจุภัณฑรูปแบบอื่นๆอยางเขาใจ ก็จะชวยใหการออกแบบ การเลือกใชวัสดุในการผลิตบรรจุภัณฑสนองตอความตองการของ
สังคมและไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  หนวยงานที่เก่ียวของจึงออกมาตราการตางๆเพื่อลดปริมาณขยะ แตการทํางานท่ีบาน 
การซื้ออาหารกลับมารับประทานที่บาน และการสั่งซื้ออาหาร ของกิน และของใชตางๆทางออนไลน ซึ่งเปนชีวิตวิถีใหมท่ีทุกคนตอง
ปรับตัว ซ่ึงสวนใหญจะมีการใชกลองโฟมในการบรรจุอาหาร และสิ่งของตางๆ ทําใหเกิดปญหาขยะจากกลองโฟมถูกทิ้งในชุมชน
เปนจํานวนมาก กลองโฟมบรรจุอาหารตามทองตลาดท่ัวไป ทํามาจากวัสดุพอลิเมอร ชนิด พอลิสไตรีน (Polystyrene) เมื่อใชแลว
ทิ้ง จะเปนขยะที่ไมยอยสลายตามธรรมชาติ ตองใชระยะ เวลาที่ยาวนานมาก การเผาขยะจากโฟมก็ทําใหเกิดมลพิษทางสิ่งแวดลอม  

การนําขยะโฟมมาใชประโยชน จึงเปนแนวทางหน่ึงในการลดปญหาขยะจากชุมชน และลดปริมาณขยะที่เขาสู
กระบวนการกําจัดตามแผนงานขยะเปนศูนย Zero - waste . 
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2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
2.1 วัตถุดิบที่ใชในการทดลองคือ โฟมประเภทตางๆ ที่เหลือทิ้งจากชุมชน เชนกลองโฟมบรรจุอาหารโฟม   

รองกนภาชนะ และโฟมแผน นํามาทําความสะอาด ตากแดดใหแหง หั่น ตัด ขูดใหเปนชิ้นเล็กๆ ผสมกับปูนซีเมนตใน
อัตราสวนที่เหมาะสม สามารถหลอข้ึนรูปกระถางปลูกตนไมได ไมแตกหัก คืออัตราสวน 1 : 1 โดยปริมาตร มีน้ําเปน
ตัวประสานใหโฟมและปูนซีเมนตรวมตัวกัน 

2.2. เตรียมแมพิมพกระถางตนไม หรือแบบทํากระถางตนไม ทานํ้ามันพืชใหทั่วแมพิมพหรือแมแบบทั้งสวน
ที่เปนกระถาง และสวนที่เปนแกนกลางกระถาง ตักสวนผสมในขอ 2.1 ใสแมพิมพกระถาง หรือใสแบบทํากระถาง
ตนไม เคาะใหสวนผสมในแมพิมพหรือในแมแบบกระถางตนไมแนน ไมมีฟองอากาศ นําแมพิมพไปตากแดด สวน
แมแบบกระถางตนไม ใสแกนกลางท่ีทาน้ํามันสวนดานนอก วางตรงกลางของแมแบบ กดใหสวนผสมที่เทไวเต็มถึง
ขอบแมแบบ ถาไมเต็มถึงขอบใหตักสวนผสมจากขอ 2.1 ใสจนเต็ม แมแบบ เคาะไลฟองอากาศ นําออกตากแดด 

2.3 นําแกนกลางออกจากแมแบบกระถาง ตากแดดตอไปจนแมแบบกระถางแหง ประมาณ 2 ชั่วโมง แกะ
กระถางตนไมออกจากแมแบบ หรือแมพิมพ เจาะรูที่กนกระถางตากแดดใหแหง 3 – 5 วัน ทาสี ใหสวยงาม ตากแดด
ใหแหง 3-5 วัน ไดผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมจากขยะโฟมแบบปลูกในรม และแบบปลูกกลางแจง 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
สําหรับผลการศึกษา ขยะโฟม ซึ่งเปนของเหลือท้ิงในชุมชนทําผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมแบบตางๆ 

พบวา อัตราสวนผสมโฟมตอปูนซีเมนต อัตราสวน 1: 0.5 โดยปริมาตร ผลิตภัณฑกระถางขนาดเสนผานศูนยกลาง  
10 นิ้ว สามารถข้ึนรูปได ไมทนทาน มีรอยแตกราวดานนอก และดานบนขอบกระถาง  ผิวขรุขระ สวนผลิตภัณฑ
กระถางขนาดเสนผานศูนยกลาง 8 นิ้ว 6 นิ้ว และ 4.5 นิ้ว สามารถข้ึนรูปได ไมทนทาน มีรอยแตกราว ผิวดานใน
และดานบนขรุขระ ดานนอกเรียบเนียน อัตราสวน 1:1 โดยปริมาตรผลิตภัณฑกระถางขนาดเสนผานศูนยกลาง   
10 นิ้ว 8 นิ้ว  6 นิ้ว และ 4.5 นิ้ว สามารถข้ึนรูปไดดี มีความทนทาน ไมมีรอยแตกราว ผิวเรียบเนียน อัตราสวน 1 : 
1.5 โดยปริมาตรผลิตภัณฑกระถางขนาดเสนผานศูนยกลาง 10 นิ้ว  8 นิ้ว  6 นิ้ว และ 4.5 นิ้ว สามารถข้ึนรูปไดดี
มาก ไมมีรอยแตกราว มีความทนทาน ผิวเรียบเนียน มีน้ําหนักมาก จากผลการทดลองท่ีได จึงใชอัตราสวนผสม โฟ
มตอปูนซีเมนตในอัตราสวน 1 : 1 โดยปริมาตร เปนอัตราสวนท่ีใชในการทําผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมแบบตางๆ
ในงานวิจัยคร้ังน้ี ผลการทดสอบผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมจากขยะโฟมแบบตางๆ ชวงเดือนกรกฎาคม  
สิงหาคม และกันยายน เปนเวลา 3 เดือน พบวา ผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมจากขยะโฟมแบบปลูกในรม และ
แบบปลูกกลางแจงทุกขนาด มีลักษณะคงรูป ไมแตกหัก ไมมีน้ํารั่วซึม ตนไมเจริญเติบโตไดดีทุกตน 

  

4. สรุป 
ขยะโฟม ของเหลือทิ้งในชุมชน ทําผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมแบบปลูกกลางแจง และแบบปลูกในรม 

สรุปไดวา โฟมสามารถนํามาทําผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมแบบตางๆไดดี โดยผสมกับปูนซีเมนตในอัตราสวน 1 : 
1 ไดผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมขนาดเสนผานศูนยกลาง  10 นิ้ว 8 นิ้ว 6 นิ้ว และ 4.5 นิ้ว ปลูกตนไมชนิดตางๆ 
ทั้งแบบไมในรม และไมกลางแจง ผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมทุกขนาด มีความคงทน ไมแตกหัก ไมมีน้ํารั่วซึม 
ตนไมเจริญเติบโตดี 

ผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไมจากโฟม จึงเปนผลิตภัณฑที่นําของเหลือท้ิงในชุมชนมาใชประโยชน และเพ่ิม
มูลคา ชวยลดปญหาขยะที่ทําลายยาก และยังชวยเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในการปลูกตนไมใหธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
เพ่ือชวยลดปญหาภาวะโลกรอนไดอีกทางหน่ึงดวย 
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บทคัดยอ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปริมาณฝุนละอองรวม (TSP)  บริเวณโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรัง ทําการศึกษา

โดยติดตั้งเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) บริเวณจุดรับ – สงนักเรียนซึ่งเปนจุดที่อยูหนาโรงเรียนจํานวน 9 โรงเรียน 
ไดแก โรงเรียนวัฒนาศึกษา โรงเรียนอนุบาลตรัง โรงเรียนมัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธิ โรงเรียนปญญาวิทย (มัธยมศึกษา) โรงเรียน
บูรณะรําลึก  โรงเรียนดรุโณทัย  โรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม) โรงเรียนเทศบาล 1 (สังขวิทย) และโรงเรียนวัดควนวิเศษ  
และศึกษาปริมาณรถท่ีสัญจรผานบริเวณหนาโรงเรียน โดยดําเนินการศึกษา ในวันหยุดและวันธรรมดาซึ่งมีการเรียนการสอน ผล
การศึกษาพบวาปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) ในชวงวันหยุดบริเวณโรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม) มีคามากท่ีสุด เทากับ 
0.071 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร  และในชวงวันธรรมดาบริเวณโรงเรียนวัดควนวิเศษมีคามากท่ีสุด เทากับ 0.103 มิลลิกรัมตอ
ลูกบาศกเมตร โดยปริมาณฝุนละอองรวม (TSP)  มีคาไมเกินมาตรฐานที่กฎหมายคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติกําหนด            
(ปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) คาเฉลี่ย 24 ช่ัวโมง ไมเกิน 0.33 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร) 
คําสําคัญ:  ฝุนละอองรวม  เทศบาลนครตรัง โรงเรียน 
 

Abstract 
This study investigates the Total Suspended Particulate (TSP) in Trang municipality schools, Muang 

district.  Measuring by installation Air Volume high sampler of Total Suspended Particulate (TSP) at student 
pick-up point area that were in front of 9 sampling schools. These were Wattanasueksa school, Anuban Trang 
school, Muttayomwatkuanvisetmunlanithi school, Panyawit school, Buranarumleuk school, Darunothai school, 
Wattantayapirom school, Sungkawit school  and  Watkuanviset  school.  The number of vehicles traveling 
through the area was also examined.  This study found that Total Suspended Particulate (TSP) in holiday at 
Wattantayapirom school showed highest quantity of dust. There was 0.071 mg/m3.  In work day, Watkuanviset 
school showed highest quantity of dust.  There was 0.103 mg/m3. The results not exceeded the standard of 
National Environment Board law (Total Suspended Particulate (TSP) : 0.33 mg/m3). 
Keywords:  Total Suspended Particulate, Trang Municipality, School 
 
 
 

1. บทนํา 
ปญหาปริมาณฝุนละอองในบรรยากาศเปนปญหาที่เกิดขึ้นไดจากหลายสาเหตุ ท้ังมาจากการจราจร อุตสาหกรรม การ

กอสราง รวมถึงจากการเผาวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตร ไฟไหมปา ฯลฯ  โดยฝุนละอองจะสงผลกระทบตอสุขภาพ เชน ทําใหเกิดการ
ระคายเคืองตามสวนตางๆ ของรางกายท้ังผิวหนัง ดวงตา ทําใหแสบจมูก ไอ จาม มีเสมหะรวมถึงผลกระทบตอระบบทางเดินหายใจ  ซึ่ง
อาจสงผลใหเปนโรคปอดฝุนไดอีกดวย โดยผลกระทบที่เกิดขึ้นจะขึ้นอยูกับขนาดและปริมาณฝุนที่สามารถเล็ดลอดเขาไปสูระบบ
ทางเดินหายใจ นอกจากนี้หากมีฝุนละอองในบรรยากาศปริมาณสูง ก็จะสงผลตอทัศนียภาพในการมองเห็น อาจทําใหเกิดอุบัติเหตุใน
การขับขี่ยานพาหนะ ทําใหอาคารสิ่งปลูกสรางมองดูไมสะอาดหากมีฝุนละอองเกาะติดจํานวนมาก ฝุนละอองโดยทั่วไปจะมีขนาด
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อนุภาคตั้งแต 0.002 ไมครอน ไปจนถึงขนาดใหญกวา 500 ไมครอน และสามารถแบงชนิดของฝุนละอองเปน ฝุนละอองขนาดใหญ 
ไดแก  ฝุนละอองรวม (Total Suspended Particulate : TSP)  และฝุนละอองขนาดเล็ก  ไดแก ฝุนละอองขนาดเล็กที่มีขนาดไมเกิน 
10 ไมครอน (PM10) และฝุนละอองท่ีมีขนาดเล็กกวา 2.5 ไมครอน (PM2.5) (มนตรี ชุติชัยศักดา, 2557) (เอกสารจากเว็บไซต) จึง
จําเปนตองควบคุมปริมาณฝุนละอองใหมีคาไมเกินเกณฑที่กฎหมายกําหนด ซึ่งจะสงผลใหคุณภาพอากาศดีขึ้นโดยเปนผลเนื่องจาก
การบูรณาการขับเคลื่อนการดําเนินงานของหนวยงานที่เกี่ยวของและภาคสวนตางๆ ตามแผนปฏิบัติการขับเคลื่อนวาระแหงชาติ การ
แกไขปญหามลพิษดานฝุนละออง ประกอบกับมาตรการควบคุมควบคุมการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ที่เริ่มขึ้นตั้งแตป 2563 สงผลใหมาตรการการลดมลพิษท่ีแหลงกําเนิดที่กําหนดไวภายใตแผนปฏิบัติการฯ ถูกนํามาใชในชวงเวลา
ดังกลาวอยางเขมงวด เชน มาตรการการปฏิบัติงานที่บาน (Work From Home) อันเปนมาตรการท่ีสําคัญในการลดการเดินทางโดย
รถยนตสวนบุคคลและลดปริมาณมลพิษทางอากาศในเขตเมือง รวมถึงมาตรการลดกิจกรรมท่ีกอใหเกิดฝุนละออง  สงผลใหสถานการณ
คุณภาพอากาศดีขึ้นอยางชัดเจน (กรมควบคุมมลพิษ, 2564 น.84)  โดยจะเห็นวาการจัดการปญหาฝุนละอองตองอาศัยความรวมมือทั้ง
จากภาครัฐและเอกชนในการรวมกันกําหนดมาตรการเฝาระวังและแกไขปญหา รวมท้ังการติดตามตรวจสอบปริมาณฝุนละอองอยาง
ตอเนื่องเพื่อนําขอมูลไปใชในการวางแผนปองกันและแกปญหา 

เทศบาลนครตรัง จังหวัดตรัง  มีความเจริญทางดานเศรษฐกิจ คมนาคม การทองเที่ยวและการศึกษา โดยในเขตเทศบาล
นครตรังมีประชากรท้ังหมด 56,265 คน (สํานักงานสถิติจังหวัดตรัง, 2565) มีสถานที่ราชการตางๆ รานอาหาร และโรงเรียนที่อยูในเขต
เทศบาลนครตรังจํานวนมากท้ังภาครัฐและเอกชน  จึงมีรถขับผานสัญจรไปมาในเขตเทศบาลนครตรังเปนจํานวนมากในแตละวัน   
โดยเฉพาะในชวงเวลาทํางาน และชวงเวลารับ - สงนักเรียน โดยการจราจรจะคับคั่งบริเวณหนาโรงเรียน ไมวาจะเปนรถประจําทางหรือ
รถสวนบุคคล จึงทําใหเกิดปญหาฝุนละอองจากยานพาหนะบริเวณโรงเรียนและเกิดการฟุงกระจาย ซึ่งปญหาดังกลาวไดกอใหเกิด
ผลกระทบตอสุขภาพแกนักเรียน  ครู บุคลากร ผูปกครองและผูใชรถใชถนนท่ีสัญจรไปมา ผูวิจัยเล็งเห็นถึงความสําคัญของปญหา
ปริมาณฝุนละอองท่ีเกิดจากการใชยานพาหนะ จึงไดตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP)  บริเวณหนาโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรัง 
อําเภอเมือง จังหวัดตรัง จํานวน 9 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนวัฒนาศึกษา โรงเรียนอนุบาลตรัง โรงเรียนมัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธิ  
โรงเรียนปญญาวิทย (มัธยมศึกษา) โรงเรียนบูรณะรําลึก โรงเรียนดรุโณทัย โรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม)  โรงเรียนเทศบาล 1 
(สังขวิทย)  และโรงเรียนวัดควนวิเศษ เพื่อทราบปริมาณความเขมขนของฝุนละอองรวมและนําขอมูลที่ไดไปใชเปนแนวทางเพ่ือเฝาระวัง
มลพิษจากฝุนละออง 
 
 

2. วิธีการศึกษา 
2.1 การเลือกจุดติดตั้งเคร่ืองเก็บตัวอยางฝุนละอองรวม 

      โดยติดต้ังเครื่องวัดปริมาณฝุนละออง (High  volume-air sampler series 3000) รุน HVS 3000  สูงจากพื้นดิน
อยางนอย 1.50 เมตร แตไมเกิน 6 เมตร (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2546, น.60)  ใกลถนนท่ีมีรถผานมากที่สุด  
บริเวณจุดรับ-สง นักเรียนที่เปนประตูหลักของโรงเรียนจํานวน 9 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนวัฒนาศึกษา  โรงเรียนอนุบาลตรัง  โรงเรียน
มัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธิ  โรงเรียนปญญาวิทย (มัธยมศึกษา)  โรงเรียนบูรณะรําลึก  โรงเรียนดรุโณทัย  โรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยา
ภิรม)  โรงเรียนเทศบาล 1 (สังขวิทย)  และโรงเรียนวัดควนวิเศษ  ซึ่งจุดที่ติดตั้งเครื่องแตละโรงเรียนจะอยูบริเวณประตูหลักในการรับ-
สงนักเรียน  ดังภาพที่ 1 
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          โรงเรียนวัฒนาศึกษา                                 โรงเรียนอนุบาลตรัง                โรงเรียนมัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธิ  
 

      
 

      โรงเรียนปญญาวิทย (มัธยมศึกษา)                      โรงเรียนบูรณะรําลึก                                    โรงเรียนดรุโณทัย   
 

       
 

    โรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม)               โรงเรียนเทศบาล 1 (สังขวิทย)                        โรงเรียนวัดควนวิเศษ   
      

ภาพที่ 1 การตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) บริเวณหนาโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรัง 
 
2.2  การเตรียมกระดาษกรอง 

      กระดาษกรองท่ีใชในการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP)  ไดแก กระดาษกรองใยแกว (Glass fiber filter)  
ขนาด 8x10 นิ้ว  โดยกอนนํากระดาษกรองไปใชงานตองตรวจสอบความสมบูรณของกระดาษกรอง เชน รอยฉีกขาด รูพรุน สีกระดาษ
กรองที่เปลี่ยนไป และกระดาษกรองไมเรียบเสมอกัน เปนตน แลวนําอลูมิเนียมฟอยลหอกระดาษกรองพรอมเขียนรายละเอียดบน
อลูมิเนียมฟอยล  ไดแก หมายเลข วันที่ สถานที่ตรวจวัด จากน้ันนํากระดาษกรองไปดูดความช้ืนในตูดูดความช้ืน เปนเวลา 24 ช่ัวโมง
ในหองปฏิบัติการ นํากระดาษกรองไปช่ังน้ําหนักดวยเครื่องช่ังทศนิยม 5  ตําแหนง จดบันทึกและนํากระดาษกรองใสถุงซิปและเก็บไว
ในตูดูดความช้ืนอีก 3 ช่ัวโมง เพื่อใหมีการดูดความช้ืนในถุงซิปอีกครั้ง  (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2546, น.60)  
ลักษณะของกระดาษกรองดังภาพที่ 2   
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ภาพที่ 2  การเตรียมกระดาษกรอง 
 

2.3  การเก็บตัวอยางปริมาณฝุนละอองรวม 
       เตรียมเครื่องชักตัวอยางแบบ  High volume air sampler โดยตรวจสภาพของเครื่องชักตัวอยางกอนนําไปเก็บ
ตัวอยาง  จากนั้นนําเครื่องชักตัวอยางอากาศไปติดต้ังบริเวณจุดรับ – สงนักเรียนที่กําหนดไว  แลวปรับเทียบความถูกตองเครื่องชัก
ตัวอยาง High volume air sampler กอนทําการชักตัวอยาง  นํากระดาษกรองใยแกว (Glass fiber filter)  ที่เตรียมไวในขอ 2.2  ใส
เครื่องชักตัวอยางอากาศ โดยใหหงายดานที่ใชเก็บตัวอยางขึ้น จัดวางกระดาษกรองใหสมดุลกับตะแกรงและที่จับกระดาษกรอง  เปด
เครื่องเก็บตัวอยางและชักตัวอยางอากาศโดยการดูดอากาศผานกระดาษกรอง (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2546,   
น.60)  และนับจํานวนรถท่ีผานหนาโรงเรียน  เก็บขอมูลตั้งแตเวลา  06.00 – 18.00  น.  ซึ่งเปนเวลาที่เริ่มมีรถขับผานหนาบริเวณ
โรงเรียน  รวมทั้งเปนเวลาท่ีผูปกครองเริ่มไปสงนักเรียนจนกระทั่งผูปกครองไปรับนักเรียน  หลังจากเก็บตัวอยางเรียบรอยแลว ให
บันทึกเวลา  ความดันบรรยากาศ  อุณหภูมิ และอัตราการไหลของอากาศท่ีเครื่องเก็บตัวอยาง  นํากระดาษกรองออกจากเคร่ืองแลวพับ
กระดาษกรองครึ่งหนึ่งตามแนวยาวใหดานท่ีมีฝุนเขาหากันเพื่อปองกันการตกหลนของฝุนละอองออกจากกระดาษกรอง (กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2546, น.60) แลวหอดวยอลูมิเนียมฟอยล  ใสถุงซิปนําไปดูดความช้ืน 24 ช่ัวโมงในหองปฏิบัติการ 
นํากระดาษกรองไปช่ังน้ําหนักดวยเครื่องช่ังทศนิยม 5  ตําแหนง บันทึกผลและนําคาที่ไดไปคํานวณ 
 2.4  การคํานวณปริมาณฝุนละอองรวม 
   นําคาน้ําหนักของกระดาษกรองกอนและหลังการเก็บตัวอยางปริมาณฝุนละอองรวม  และคาปริมาตรอากาศ
ทั้งหมดที่ใชเก็บตัวอยางมาคํานวณหาคาความเขมขนของฝุนละอองจากสมการ  (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2546, 
น.60) นําคาที่คํานวณไดไปเปรียบเทียบกับกฎหมายมาตรฐานฝุนละอองในบรรยากาศโดยท่ัวไป โดยความเขมขนของฝุนละอองรวม 
(TSP) ตองมีคาไมเกิน 0.33  มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร 
   
 
     
 
     
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ผลการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) และจํานวนรถบริเวณโรงเรียนตางๆ ในเขตเทศบาลนครตรัง ในชวงวัน

ธรรมดาและวันหยุด ลักษณะของกระดาษกรองท่ีใชกอนและหลังการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม ดังภาพท่ี 3   
 

น้ําหนักของฝุนละออง (มิลลิกรัม) 

ปริมาตรอากาศมาตรฐานท้ังหมดท่ีใชเก็บตัวอยาง (ลูกบาศกเมตร) 
คาความเขมขนของฝุนละออง (มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร)   =     
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ภาพที่ 3  ลักษณะของกระดาษกรองที่ใชกอนและหลังการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม 
 

ผลการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) และจํานวนรถทั้งหมดบริเวณโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรังในชวงวันหยุด
และวันธรรมดาดังภาพท่ี 4  โดยปริมาณรถแบงตามประเภทท่ีขับผานบริเวณโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรังในชวงวันหยุดและวัน
ธรรมดา  แสดงดังภาพท่ี 5 และ 6   
 

 
 

ภาพที่ 4 ปริมาณฝุนละอองรวม (TSP)  และจํานวนรถบริเวณโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรังในชวง 
วันหยุดและวันธรรมดา 

 

การตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) บริเวณหนาโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรัง จังหวัดตรัง บริเวณจุดที่รถรับสง
นักเรียนจะสัญจรผาน จากการศึกษาปริมาณฝุนละอองในชวงวันธรรมดาบริเวณหนาโรงเรียนทั้ง 9 โรงเรียน พบวามีคาอยูในชวง  
0.029-0.103  มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร โดยมีปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) หนาโรงเรียนวัฒนาศึกษา โรงเรียนอนุบาลตรัง  
โรงเรียนมัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธิ โรงเรียนปญญาวิทย (มัธยมศึกษา) โรงเรียนบูรณะรําลึก โรงเรียนดรุโณทัย โรงเรียนเทศบาล 6 
(วัดตันตยาภิรม) โรงเรียนเทศบาล 1 (สังขวิทย) และโรงเรียนวัดควนวิเศษ เทากับ 0.051 0.046 0.029  0.032  0.081  0.034  
0.079  0.071 และ 0.103  มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร ตามลําดับ  โดยมีปริมาณรถที่สัญจรผานจุดตรวจวัดหนาโรงเรียน  3,802  
1,211  117  1,659  3,496 1,012  2,550  2,441  และ 13,546  คัน  ตามลําดับ  ในขณะท่ีชวงวันหยุดพบวามีคาอยูในชวง  
0.011-0.071  มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร  โดยมีปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) เทากับ 0.050  0.026  0.021  0.027  0.065  
0.011  0.071  0.061  และ 0.061  มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร ตามลําดับ  โดยมีปริมาณรถที่สัญจรผานจุดตรวจวัดหนาโรงเรียน  
3,581  98  72  564  2,625  90  2,068  1,901 และ 4,795  คัน ตามลําดับ  
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ภาพที่ 5 ปริมาณรถแบงตามประเภทท่ีขับผานบริเวณโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรังในชวงวันหยุด 
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ภาพที่ 6 ปริมาณรถแบงตามประเภทท่ีขับผานบริเวณโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรังในชวงวันธรรมดา 
 

จากภาพ จะเห็นวาโรงเรียนวัฒนาศึกษา ปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) และปริมาณรถที่ขับผานบริเวณหนาโรงเรียนในชวง
วันหยุดและวันธรรมดามีคาใกลเคียงกัน  เนื่องจากโรงเรียนมีที่ตั้งอยูใกลตลาดวิกเพชร ซึ่งเปนสถานที่จําหนายอาหาร และมีประชาชน
มาซื้ออาหารเปนจํานวนมากโดยเฉพาะในวันหยุด และเปนทางผานไปยังสถานธนานุบาล และตลาดสด นอกจากน้ีถนนเสนนี้ยังเปน
ถนนท่ีเดินรถไดทางเดียว และถนนแคบ ฝุนที่เกดิขึ้นจึงเกิดการสะสมในบริเวณนี ้

โรงเรียนอนุบาลตรัง ปริมาณฝุนละอองท่ีเกิดขึ้น เนื่องจากรถที่มารับสงนักเรียน โดยจุดที่เก็บตัวอยางฝุนละอองมีรถของครู
และผูปกครองขับผาน ในชวงวันธรรมดาถนนเสนนี้จะมีเฉพาะรถรับ สงโรงเรียนเทานั้น เพราะโรงเรียนไมไดตั้งอยูติดกับถนนเสนหลักที่
จะใชสัญจรไปยังที่ตางๆ ดังนั้นจะเห็นวาปริมาณฝุนละอองที่ตรวจวัดไดมีคาตํ่า และรถของผูปกครองท่ีมารับนักเรียนหลังเลิกเรียนจะ
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จอดรอ เปนเวลาประมาณ 1  ชั่วโมง ทําใหเกิดการสะสมของปริมาณฝุนบริเวณน้ี  นอกจากนี้บริเวณโดยรอบโรงเรียนจะเปนบานเรือน
ที่อยูอาศัย  ในชวงวันหยุดจึงมีรถของประชาชนท่ีอยูบริเวณน้ันสัญจรผานจุดเก็บตัวอยางปริมาณไมมาก ปริมาณฝุนละอองรวมในชวง
วันหยุดจึงมีคานอยกวาในชวงวันธรรมดา 

โรงเรียนมัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธิ ปริมาณฝุนละอองที่ตรวจวัดไดมีปริมาณคอนขางต่ํา เนื่องจากโรงเรียนวัดควนวิเศษ
มูลนิธิมีรถสัญจรผานมายังจุดตรวจวัดนอย ซึ่งจะเปนรถของครู บุคลากร และรถผูปกครอง นอกจากนี้บริเวณโรงเรียนยังอยูติดกับวัด
ควนวิเศษ ดังนั้นปริมาณฝุนที่ตรวจวัดไดยังมาจากรถของประชาชนท่ีมาประกอบศาสนพิธีที่วัดอีกดวย เชน พิธีในวันสําคัญทางศาสนา  
และงานศพ โดยปริมาณรถที่ขับผานจุดเก็บตัวอยางบริเวณโรงเรียนมัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธิจะมีจํานวนนอยกวาโรงเรียนอื่นๆ ทั้งในวัน
ธรรมดาและวันหยุด 

โรงเรียนปญญาวิทย (มัธยมศึกษา)  ที่ตั้งของโรงเรียนฝงหนึ่งจะอยูในซอยและอีกฝงของโรงเรียนอยูติดถนนเสนหลัก  ดังนั้น
ปริมาณฝุนละอองท่ีตรวจวัดไดมาจากรถท่ีสัญจรผานจุดตรวจวัดซึ่งสวนใหญเปนรถของผูปกครองท่ีมารับสงนักเรียน  โดยเฉพาะในชวง
หลังโรงเรียนเลิกจะมีทั้งรถยนตสวนตัว รถจักรยานยนต และรถตูมาจอดรอนักเรียนประมาณ 2 ช่ัวโมง ทําใหการจราจรบริเวณจุดเก็บ
ตัวอยางมีความคับคั่ง และเกิดการสะสมของฝุนละออง แตบริเวณรอบๆ โรงเรียนไมไดมีบานเรือนท่ีอยูอาศัยหนาแนน ทําใหเกิดการ
กระจายของฝุน ปริมาณฝุนที่ตรวจวัดไดจึงมีคาไมสูง 

โรงเรียนบูรณะรําลึก ปริมาณฝุนละอองที่ตรวจวัดไดมาจากรถท่ีมารับสงนักเรียน และรถที่สัญจรไปออกกําลังกายท่ี
สวนสาธารณะสมเด็จพระศรีนครินทรา (เขาแปะชอย) นอกจากนี้ถนนบริเวณหนาโรงเรียนยังเปนถนนท่ีแคบ  ทําใหเกิดการจราจรคับ
คั่ง และมีการสะสมของฝุนละอองเปนจํานวนมาก รวมทั้งรถตูที่มารับสงนักเรียนสวนใหญเมื่อสงนักเรียนแลวจะจอดรถไวบริเวณหนา
โรงเรียนเพื่อรอรับนักเรียนหลังเลิกเรียน ทําใหการถายเทอากาศในบริเวณนี้ไมดีเทาที่ควร อีกท้ังยังมีรานคา บานเรือนท่ีอยูอาศัย
บริเวณหนาโรงเรียนเปนจํานวนมาก ปริมาณฝุนละอองบริเวณหนาโรงเรียนจึงมีปริมาณสูง 

โรงเรียนดรุโณทัย โรงเรียนมีที่ตั้งอยูในซอย ไมเปนทางผานไปยังที่อื่นๆ ดังนั้นรถที่ผานเขามาในโรงเรียนในชวงวันธรรมดา
จะเปนรถที่มารับสงนักเรียน รถของครูและบุคลากรของโรงเรียนเทานั้น นอกจากนี้ถนนทางเขามีลักษณะเปนทางแคบทําใหรถที่เขามา
ตองจอดรถเพื่อรับสงนักเรียน และในโรงเรียนยังมีโบสถสําหรับใหประชาชนมาทํากิจกรรมในชวงวันหยุด แตจากการตรวจวัดจะเห็นวา
ปริมาณฝุนละอองมีคาตํ่า ทั้งนี้เนื่องจากบริเวณจุดรับสงนักเรียน เปนที่โลงและมีตนไม ไมมีอาคารเรียนทําใหฝุนละอองที่เกิดขึ้นถูกพัด
พาดวยกระแสลม และมีการกระจายตัวไมเกิดการสะสม 

โรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม) จุดเก็บตัวอยางปริมาณฝุนละอองอยูบริเวณประตูหนาโรงเรียน ซึ่งเปนจุดที่รถของครู 
อาจารย บุคลากรของโรงเรียน ผูปกครองมารับสงนักเรียน รวมท้ังรถของผูปกครองที่มารับสงนักเรียนโรงเรียนบูรณะรําลึก และ
ประชาชนที่ไปออกกําลังกายที่สวนสาธารณะจะผานเสนทางนี้ ทําใหปริมาณฝุนละอองท่ีตรวจวัดไดมคีาสูง 

โรงเรียนเทศบาล 1 (สังขวิทย) โรงเรียนมีที่ตั้งอยูในซอยสังขวิทย และถนนในซอยมีลักษณะกวาง ซ่ึงเปนเสนทางท่ี
ประชาชนสามารถสัญจรจากถนนเสนหนึ่งลัดไปถนนอีกเสนหนึ่งได นอกจากรถท่ีมารับสงนักเรียนแลวจึงมีรถของประชาชนท่ัวไปสัญจร
ผานจุดเก็บตัวอยางตลอดท้ังวันทั้งในชวงวันหยุดและวันธรรมดา อีกทั้งผูปกครองท่ีมารับสงนักเรียนสามารถขับรถเขาไปในโรงเรียนได 
และประตูโรงเรียนไมไดกวางมากนัก จึงทําใหเกิดการสะสมของปริมาณฝุนในเวลารับสงนักเรียน จึงสงผลใหปริมาณฝุนละอองบริเวณ
โรงเรียนมีคาคอนขางสูง 

โรงเรียนวัดควนวิเศษ  ลักษณะการจราจรและจํานวนรถที่สัญจรผานบริเวณจุดเก็บตัวอยางของโรงเรียนวัดควนวิเศษ สวน
ใหญจะเปนรถที่ว่ิงผานท้ังโรงเรียนวัดควนวิเศษและโรงเรียนมัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธ ิ เนื่องจากทั้งสองโรงเรียนนี้ตั้งอยูบนถนนวิเศษกุล
เหมือนกัน  และมีระยะหางกันไมมาก นอกจากนีบ้ริเวณหนาโรงเรียนวัดควนวิเศษมีซอยวิเศษกุลที่สามารถวิ่งไปยังถนนสายหลักอีกเสน
หนึ่งได ปริมาณรถที่ผานหนาโรงเรียนจึงมีจํานวนมาก  สงผลใหปริมาณฝุนละอองรวมท่ีตรวจวัดไดมีคาสูงสุดในวันธรรมดาซึ่งสอดคลอง
กับปริมาณรถที่ขับผานจุดเก็บตัวอยางท่ีมีจํานวนมากที่สุดในวันธรรมดา 

โรงเรียนวัดควนวิเศษมูลนิธิและโรงเรียนดรุโณทัย เปนโรงเรียนที่มีปริมาณฝุนละอองต่ํา เนื่องจากรถที่เขาไปในโรงเรียนวัด
ควนวิเศษมูลนิธิจะมีเฉพาะรถของครู และบุคลากรในโรงเรียน ในขณะที่รถท่ีสัญจรเขาไปในโรงเรียนดรุโณทัยจะมีเฉพาะรถรับสง
นักเรียน  เพราะถนนเขาสูโรงเรียนไมสามารถใชสัญจรไปสถานที่อ่ืนๆ ได เปนถนนเฉพาะของโรงเรียนเทานั้น 

จากผลการตรวจวัดปริมาณฝุนละออง จะเห็นวาในชวงวันหยุดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) จะมีปริมาณนอยกวาในชวงวัน
ธรรมดา  ทั้งนี้ในชวงวันธรรมดาจะมีจํานวนรถที่สัญจรผานจุดเก็บตัวอยางมากกวา เนื่องจากมีรถของผูปกครองและรถโดยสารประจํา
ทางมารับสงนักเรียน รวมถึงรถของประชาชนที่ขับไปทํางาน  โดยในชวงวันหยุดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) บริเวณโรงเรียนเทศบาล 
6 (วัดตันตยาภิรม) มีปริมาณฝุนละอองมากที่สุด ในขณะท่ีในชวงวันธรรมดา ปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) บริเวณโรงเรียนวัดควนวิเศษ
มีคามากที่สุด และจากภาพที่ 5 และ 6 จะเห็นวารถที่ขับผานจุดเก็บตัวอยางบริเวณหนาโรงเรียนในเขตเทศบาลมีทั้งรถยนต รถกะบะ  
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รถตู รถบรรทุก รถบัส และรถจักรยานยนต โดยรถที่ขับผานสวนใหญเปนรถจักรยานยนต ยกเวนโรงเรียนดรุโณทัยพบวารถกะบะขับ
ผานจุดเก็บตัวอยางปริมาณสูงกวารถจักรยานยนตเล็กนอย 

จากผลการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวมจะเห็นวาบริเวณจุดรับสงนักเรียนของโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรังทุกโรงเรียน
มีคาไมเกินคามาตรฐานตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติฉบับท่ี 24  พ.ศ. 2547  สอดคลองกับงานวิจัยของเมตตา 
(เมตตา เกงชูวงศ, 2561, น.74)  ในการศึกษาปริมาณฝุนละอองรวมในบรรยากาศในเขตชุมชนเทศบาลเมืองมหาสารคาม  จํานวน 13  
สถานี ซึ่งพบวามีคาเฉลี่ย 0.034-0.156  มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร  ซึ่งปริมาณฝุนละอองท้ัง 13 สถานี มีคาไมเกินคามาตรฐาน
คุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทั่วไปของประเทศไทย ท่ีกําหนดไวในเวลา 24 ช่ัวโมง จะตองไมเกิน 0.33 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร 
(ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 24 พ.ศ. 2547) 

 

4. สรุป 
การตรวจวัดปริมาณฝุนละอองรวม (TSP)  บริเวณโรงเรียนในเขตเทศบาลนครตรัง บริเวณจุดรับ – สงนักเรียนซึ่งเปนจุด

ที่อยูหนาโรงเรียนจํานวน 9 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนวัฒนาศึกษา โรงเรียนอนุบาลตรัง โรงเรียนมัธยมวัดควนวิเศษมูลนิธิ โรงเรียน
ปญญาวิทย (มัธยมศึกษา) โรงเรียนบูรณะรําลึก โรงเรียนดรุโณทัย โรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม) โรงเรียนเทศบาล 1 (สังข
วิทย) และโรงเรียนวัดควนวิเศษ และศึกษาปริมาณรถที่สัญจรผานบริเวณหนาโรงเรียน พบวาในชวงวันหยุดบริเวณโรงเรียน
เทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม) มีปริมาณฝุนละอองรวมมากท่ีสุด เทากับ 0.071 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร และในชวงวันธรรมดา
บริเวณโรงเรียนวัดควนวิเศษมีปริมาณฝุนละอองรวมมากท่ีสุด เทากับ 0.103 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร โดยปริมาณฝุนละอองรวม 
(TSP)  มีคาไมเกินมาตรฐานท่ีกฎหมายคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติกําหนด คือ ปริมาณฝุนละอองรวม (TSP) คาเฉลี่ย 24 
ช่ัวโมง ไมเกิน 0.33 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร  

 

5. กิตติกรรมประกาศ  
ผูวิจัยขอขอบคุณคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ที่ให ความ

อนุเคราะหอุปกรณ เครื่องมือ และหองปฏิบัติการในการดําเนินงานวิจัย  ขอขอบคุณผูใหขอมูลในการวิจัยทุกทาน และขอขอบคุณ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ท่ีไดสนับสนุนงบประมาณเพื่อใชในการวิจัยครั้งนี้   
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เปรียบเทียบประสิทธิภาพการหมักจากขยะอินทรียในครัวเรือนที่มีพื้นที่จํากัด 
Comparison of the Efficiency of Composting of Organic Waste in Households 

with Limited Space 
นฤเบศ  ทองสุด1 บุญจงรักษ จิ้วตั้น1 นุชนาฎ นิลออ2 พงศธร ทองยอย2 

Narubest tongsud1, Boonjongrak Jiwtan1, Nutchanat Ninlaor2, Phongsathorn Thongyoi2 
1โครงการศึกษาวิจยัและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

2สาขาวิทยาศาสตรทางทะเลและสิ่งแวดลอม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยกีารประมง 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 

1 The King’s Royally Initiated Laem Phak Bia Environmental Research and Development Project. 
2 Department of Environment and Marine Science, Faculty of Science and Fisheries Technology, 

Rajamangala University of Technology Srivijaya, Trang campus 
e-mail Narubet9722@gmail.com และหมายเลขโทรศัพท 0874639722 

 

บทคัดยอ 
การศึกษาวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพการยอยสลายของขยะอินทรีย และเปรียบเทียบรูปแบบ 

ที่เหมาะสมสําหรับครัวเรือนท่ีมีพื้นที่จํากัด ใชวิธีการหมักขยะ 2 รูปแบบ คือ 1) กลองหมักชนิดติดตั้งระบบทอระบายอากาศ  
และ 2) กลองหมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ ทําการตรวจวัดอุณหภูมิ ความช้ืน และความเปนกรด-ดาง ทุกวัน เมื่อการ
ทดลองเสร็จสิ้น ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพการยอยสลายกลองหมักชนิดติดตั้งระบบทอระบายอากาศใชระยะเวลาในการหมัก 
15 วัน ไดดีกวากลองหมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ ใชระยะเวลาในการหมัก 20 วัน โดยกลองหมักขยะอินทรียทั้ง 2 
รูปแบบ มีคาความเปนกรด-ดางอยูในชวง 4 – 6 มีคาความช้ืนสูงมาก (รอยละ 70 – 80) เน่ืองจากสภาพแวดลอมในภาคใตเปน
พื้นที่ฝนตกชุก ดังนั้น การนํากลองหมักชนิดเติมอากาศไปประยุกตใชในพื้นที่ภาคใตไมจําเปนตองรดน้ําเพื่อเพ่ิมความช้ืน และ
รูปแบบการหมักเหมาะสมกับครัวเรือนท่ีมีพ้ืนท่ีจํากัด เชน บานเชา คอนโดมิเนียม แฟลตหรืออพารตเมนท 
 คําสําคัญ:  กลองหมัก, ขยะอินทรีย, พื้นที่กําจัด   
 

Abstract 
This research study the objective is to study the efficiency of decomposition of organic waste. and 

compare formats Suitable for households with limited space. Two types of waste composting methods are used: 
1) a composting box with a ventilation pipe system installed. and 2) a fermentation box without a ventilation pipe 
system installed. Measure temperature, humidity, and pH every day when the experiment is completed. The 
research results found that the efficiency of decomposition of the compost box with a ventilation pipe system 
installed, using a composting time of 15 days, is better than the compost box without the ventilation pipe system 
installed. It takes 20 days to ferment. Both types of organic waste composting boxes have a pH value in the range 
of 4 - 6 and a very high humidity value (70 - 80 percent) due to the environment in the southern region. There is a 
lot of rain, so applying an aerated compost box in the southern region does not require watering to increase 
humidity. The fermentation model is suitable for households with limited space, such as rental houses, 
condominiums, flats, or apartments. 
Keywords:  Fermentation Box, organic waste, limited space 
 
 

1. บทนํา 
ขยะชุมชนสวนใหญมีแหลงที่มาจากอาคาร บานเรือน และแหลงชุมชน ซึ่งประกอบดวยขยะ 4 ประเภท คือ ขยะอินทรีย 

ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และขยะอันตราย (เกษม จันทรแกว, 2565, น. 75) ขยะอินทรีย หมายถึง ขยะที่ยอยสลายไดงาย 
ในระยะเวลาอันสั้น ซึ่งขยะอินทรียจากครัวเรือนสวนใหญเปนจําพวกเศษอาหาร เศษผัก เปลือกผลไม ซึ่งขยะเหลานี้ไดสรางปญหาดาน
การจัดการขยะอยางมาก เม่ือขยะกลุมนี้ปะปนหรือท้ิงรวมกับขยะชนิดอื่นๆ จะทําใหการจัดการขยะยุงยากมากขึ้น เนื่องจากมีความช้ืน
สูง เนาเหม็นงาย มีหนอน และนารังเกียจ (กรมควบคุมมลพิษ, 2560) ประเทศไทยมีองคประกอบของขยะอินทรียหรือขยะเปยกมาก
ที่สุด รอยละ 64 ของปริมาณขยะท้ังหมด อีกท้ังขอมูลจาก Food Wastage Foodprint : Impacts on Natural Resources โดย
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องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (UNFAO) บงช้ีวา ขยะ 1 ใน 3 ของอาหารที่เรากินอยูทุกวันถูกทิ้งทั้งที่ยังกินได ซึ่งการลด
ขยะอาหารเปนหนึ่งในเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDG) ซึ่งที่ UN ไดตั้งเปาใหในป ค.ศ. 2030 ขยะอาหารท่ีเกิดจากการจําหนายและ
การบริโภคทั่วโลกตองลดลงรอยละ 50 ซ่ึงจากแนวทางการจัดการขยะอินทรียของกระทรวงมหาดไทย กําหนดนโยบายการดําเนินงาน
ดานการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ตามแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอย สงเสริมและจัดทําถังขยะเปยกลดโลกรอนแกครัวเรือน 
โดยมีเปาประสงคใหทุกครัวเรือนกําจัดขยะอินทรียจากตนทาง สงผลใหครัวเรือนที่ไมมีพื้นที่ดินหรือมีพื้นที่จํากัด อยางเชน บานเชา 
คอนโดมิเนียม แฟลตหรืออาพารตเมนท ไมสามารถทําถังขยะเปยกลดโลกรอนได ดังนั้นผูศึกษาวิจัยตระหนักถึงปญหาการกําจัดขยะ
อินทรียที่เกิดขึ้น จึงไดศึกษาการหมักขยะอินทรียโดยใชเทคโนโลยีการกําจัดขยะตามแนวพระราชดําริ ยึดหลักการพ้ืนฐานภายใต
กระบวนการธรรมชาติชวยธรรมชาติรวมกับเทคโนโลยีอยางงาย และราคาถูกดวยการใชวัสดุทองถิ่น (โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา
สิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 2565, น. 24) ซ่ึงเปนวิธีตามธรรมชาติที่อาศัยกระบวนการทางชีววิทยาของ
จุลินทรียในการยอยสลายอินทรียวัตถุภายใตสภาวะท่ีเหมาะสม (สุธรรม ประทุมสวิสต, 2545, น. 38-42) การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพการยอยสลายของขยะอินทรียและเปรียบเทียบรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับครัวเรือนที่มีพ้ืนที่จํากัด 
 

2. วิธีการศึกษา 
การศึกษาประสิทธิภาพการยอยสลายของขยะอินทรีย และเปรียบเทียบรูปแบบการหมักขยะในพื้นที่จํากัด ครั้งนี้ไดแบง

การวิจัย 2 รูปแบบ คือ 1) กลองหมักชนิดติดตั้งระบบทอระบายอากาศ และ 2) กลองหมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ 
โดยแสดงแผนผังการทดลองโดยรวมในครั้งนี้ ดังภาพท่ี 1  

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนผังการทดลอง 
 

 2.1 เครื่องมือและอุปกรณ  
2.1.1 การออกแบบกลองหมัก ใชกลองพลาสติกชนิดขุน ขนาดกวาง 38 เซนติเมตร ยาว 54 เซนติเมตร สูง 28 

เซนติเมตร ติดตั้งกอกเปดปดสําหรับระบายนํ้าชะขยะ ออกแบบกลองหมักขยะ 2 รูปแบบ คือ กลองหมักชนิดติดตั้งระบบทอ
ระบายอากาศ ดวยทอ PVC ขนาด 6 หุน เจาะรูรอบทอ PVC วางลงในกลองหมักเพื่อใหถายเทอากาศ จํานวน 3 กลอง และกลอง
หมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ จํานวน 3 กลอง โดยตั้งกลองหมักในพ้ืนที่อากาศถายเทสะดวก และโลงแจง ดังภาพท่ี 2 

รูปแบบการหมักขยะอินทรยีในพ้ืนที่จํากัด 

กลองหมักชนิดไมติดต้ังระบบทอ
ระบายอากาศ 

กลองหมักชนิดติดต้ังระบบทอ 
ระบายอากาศ 

วิเคราะหพารามิเตอรทางกายภาพ 
       - อุณหภูม ิ
       - คาความเปนกรด-ดาง 
       - ปริมาณความชื้น 

ปุยหมักขยะอินทรีย 
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3

 
(ก)      (ข) 

ภาพท่ี 2 การออกแบบกลองหมักขยะอินทรีย (ก) กลองหมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ  
(ข) กลองหมักชนิดติดต้ังระบบทอระบายอากาศ 

 

2.1.2 วิธีการทดลอง มี 2 ทรีทเมนต (treatment) ทรีทเมนตละ 3 ซ้ํา ใชวิธีการสุมแบบงาย (Simple random 
Sampling) ดังภาพท่ี 3 

 

   
 

ภาพท่ี 3 แผนการทดลอง 
 

2.1.3 ขั้นตอนการหมักขยะในกลองหมัก วางถานไมบริเวณกอกเปดปดสําหรับระบายน้ําชะขยะ รองพ้ืนดวยทราย
หยาบ 3 เซนติเมตร ห่ันหรือสับขยะอินทรียใหไดขนาด 0.5-1.5 น้ิว ช่ังน้ําหนัก 3 เซนติเมตร เพื่อนําไปหมักเปนช้ันๆ สลับกับดิน
รวน 4 เซนติเมตร จํานวน 3 ช้ัน โดยช้ันบนสุดใหปดดวยดินรวน 8 เซนติเมตร ตามวิธีการของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา
สิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพราะราชดําริ ดังภาพท่ี 4 

 

 
ภาพที่ 4 ข้ันตอนการทําปุยหมักจากขยะอินทรีย 

 

ทราย 

ขยะอินทรยี 

ดินรวน 

ทรีทเมนต 2 กลองหมัก 
ชนิดติดต้ังระบบทอระบายอากาศ 

T2R1 T2R2 T2R3

ทรีทเมนต 1 กลองหมัก 
ชนิดไมติดต้ังระบบทอระบายอากาศ 

T1R1 T1R2 T1R3
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 2.2 การวิเคราะหขอมูล 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เก็บรวบรวมขอมูลในกลองหมักทุกวัน เปนระยะเวลา 40 วัน วัดคาอุณหภูมิดวยเทอรโมมิเตอร 

คาความช้ืน และความเปนกรด-ดาง ดวย Soil pH and moisture tester ในกลองหมักไดกําหนดจุดวัดคาตางๆ จํานวน 5 
ตําแหนง โดยตรวจวัดลึกลงไป 7 เซนติเมตร วิเคราะหผลหาคาเฉลี่ย และศึกษาระยะเวลาการยอยสลายของขยะอินทรียที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด ดังภาพท่ี 5 

 
ภาพที่ 5 ตําแหนงจุดตรวจวัด 

 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
การทําปุยหมักจากขยะอินทรียดวยกลองหมัก 2 รูปแบบ คือ กลองหมักชนิดติดตั้งระบบทอระบายอากาศ และกลอง

หมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ วัดคาอุณหภูมิ ความช้ืน ความเปนกรด-ดาง ผลการศึกษาดังนี ้
 3.1 คาอุณหภูมิ ในกลองหมักตลอดระยะเวลาการทดลอง ทั้ง 2 รูปแบบ พบวา อุณหภูมิในชวงวันแรกของการหมักจะมี

อุณหภูมิเพิ่มสูง 35 องศาเซลเซียส ในวันที่ 2 ของการหมัก เม่ือเวลาผานไปอุณหภูมิจะคอยๆ ลดลง จน 20 วัน อุณหภูมิในกลอง
คงที่ แสดงวากระบวนการหมักสมบูรณแลว สอดคลองกับการศึกษาของ เกษม จันทรแกว (2565, น. 75) กลาววา สมรรถนะการ
ยอยสลายของขยะอินทรีย ข้ึนอยูกับชนิดแบคทีเรียที่สัมพันธกับความรอนที่ปลดปลอยพลังงานเคมี จากการยอยโมเลกุลใหญเปน
โมเลกุลเล็กๆ ความรอนท่ีปลดปลอยออกมาจากการยอยสลายขยะอินทรีย จะเปนตัวกํากับกลุมชนิดแบคทีเรีย กลาวคือ อุณหภูมิ
ไมเกิน 40 องศาเซลเซียส สารอินทรียกลุมคารโบไฮเดรตจะยอยสลายดวยแบคทีเรียกลุมมีโซฟลิกแบคทีเรีย ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้ง
นี้ใชขยะอินทรียจําพวกเศษผักและเปลือกผลไมเปนสวนใหญ ทําใหขยะแตละชนิดมีขนาดแตกตางกัน มีผลตอระยะเวลายอยสลาย
แตกตางเชนกัน อีกท้ังหากนําขยะอินทรียจําพวกคารโบไฮเดรต เชน เศษอาหาร สวนประกอบของแปง ใสในกระบวนการหมักดวย
กลองหมักขยะนี้ อาจทําใหแบคทเีรียยอยสลายคารโบไฮเดรตไดชาลง ผลการตรวจวัดคาอุณหภูมิในกลองหมัก ดังภาพที่ 6 

 
 

ภาพที่ 6 ผลการตรวจวัดอุณหภูมิในกลองหมัก 
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กลองหมักแบบไมติดตั้งระบบทอ  กลองหมักแบบติดต้ังระบบทอ  สภาพภายนอก 
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3.2 คาความช้ืน ในกลองหมักขยะ ท้ัง 2 รูปแบบ พบวา ในชวงแรกความช้ืนกลองหมักมีคาอยูในชวงรอยละ 35 -70 
จากคาความช้ืนดังกลาวแสดงใหเห็นวาในกลองหมักเกิดกระบวนการยอยสลายไดดีในชวงสัปดาหแรก จากการสังเกตลักษณะทาง
กายภาพของกองปุยหมักมีสภาพเนื้อปุยสีดํา กองปุยหมักยุบลง แสดงวาเกิดกระบวนยอยสลายสมบูรณตั้งแต 2 สัปดาหแรก
หลังจากน้ันในสัปดาหที่ 3 ความชื้นมีมากข้ึน มคีาอยูในชวงรอยละ 70 – 80  ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ อานัฐ ตันโช (2558: 
น. 30-39) กลาววา ความช้ืนในการหมักเปนตัวควบคุมการเจริญเติบโตและกิจกรรมของจุลินทรียตางๆ หากในกองปุยหมักมี
ความช้ืนที่เหมาะสมในการยอยสลายสารอินทรียในกองปุยมีคารอยละ 50-60 ถาความช้ืนต่ํากวารอยละ 40 จุลินทรียจะขาดนํ้า 
แตถาความช้ืนเกินรอยละ 80 จะทําใหปุยหมักมีน้ํามากเกินไปและมีอากาศนอยลง จุลินทรียจะขาดอากาศ เปนผลใหการสลายตัว
ของวัสดุอินทรียเปนปุยหมักชาลงได จึงทําใหกลองหมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ มีระยะเวลาการยอยสลายชากวา
กลองหมักชนิดติดตั้งระบบทอระบายอากาศ 1 สัปดาห อีกทั้งระหวางการทดลองเปนชวงฝนตกชุกจึงทําใหความช้ืนในอากาศเพ่ิม
สูงขึ้น ผลการตรวจวัดคาความชื้นในกลองหมัก ดังภาพท่ี 7 
 

 
 

ภาพที่ 7 ผลการตรวจวัดความชื้นในกลองหมัก 
 

3.3 คาความเปนกรด-ดาง ในกลองหมักขยะ ท้ัง 2 รูปแบบ พบวา ตลอดระยะเวลาการหมัก คาความเปนกรด-ดาง ที่
วัดไดอยูในชวง 4 – 6 ซ่ึงมีสภาพเปนกรดออน หลังจากหมักได 35 วัน คาความเปนกรด-ดางคอนขางคงที ่สอดคลอง (อานัฐ ตันโช
, 2558: น. 30-39) กลาววา ภายหลังการหมักท่ีสมบูรณแลว คาความเปนกรด-ดาง จะไมเกิดการเปลี่ยนแปลงมาก ขึ้นอยูกับชนิด
ของวัสดุที่ใชในการหมัก โดยวัสดุที่เปนเศษซากพืชซากสัตวจะมีค าความเปนกรด-ดางลดลงเล็กนอยในชวงแรกของการหมัก 
เนื่องจากการปลดปลอยกรดอินทรียจากการทํางานของเช้ือจุลินทรีย ซึ่งการเปล่ียนแปลง คาความเปนกรด-ดางดังกลาวไมกระทบ
ตอกระบวนการหมัก ดังนั้น ไมจําเปนตองปรับคาความเปนกรด-ดางในการหมัก เนื่องจากเปนคาที่เหมาะสม สําหรับที่จุลินทรีย
สวนใหญสามารถทํางานได อีกทั้งคาความเปนกรด-ดาง แสดงถึงความเขมขนของไฮโดรเจนอิออน (H+) ที่มีความสัมพันธตอการ
เจริญเติบโตของจุลินทรีย โดยเปนการแสดงถึงสภาพความเปนกรด-ดางในปุยหมักตลอดการหมัก จะตองไมต่ํากวา 5.5 และไมเกิน 
9 ซ่ึงเปนชวงที่จุลินทรียและรา สามารถยอยสลายสารอินทรียไดดี (กุลยา สาริชีวิน, 2559: น. 25-33) ผลการตรวจวัดคาความเปน
กรด-ดาง ในกลองหมัก ดังภาพท่ี 8 
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ภาพที่ 8 การเปรียบเทียบความเปนกรด-ดาง 
 

4. สรุป 
การศึกษาวิจัยนี้เปนการหารูปแบบการกําจัดขยะอินทรียในครัวเรือนที่มีพื้นที่จํากัด โดยใชกลองหมักชนิดติดตั้งระบบ

ทอระบายอากาศเปรียบเทียบกับกลองหมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ พบวา กลองหมักชนิดติดตั้งระบบทอระบาย
อากาศมปีระสิทธิภาพดีกวากลองหมักชนิดไมติดตั้งระบบทอระบายอากาศ เน่ืองจากภายในกลองหมักมีการถายเทอากาศท่ีดีกวา 
ทําใหการยอยสลายเร็วขึ้น ประกอบกับสภาพภูมิอากาศในภาคใตเปนพ้ืนท่ีฝนตกชุก ทําใหมีความช้ืนสูง ดังนั้นภาคใตไมจําเปนตอง
รดน้ํา อีกทั้งขยะอินทรียที่นํามาหมักควรเปนขยะอินทรียที่ยอยสลายไดงาย  

 

5. กิตติกรรมประกาศ  
งานศึกษาวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ   
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บทคัดยอ 
พัฒนาการแบบไฮบริดของโลกออนไลน และออฟไลน สงผลกระทบตอชีวิตของคนในทุกดาน การเช่ือมตอแบบเสมือน

จริงจึงเกิดขึ้นเพื่อตอบโจทยวิถีชีวิตของผูคนท่ีเปลี่ยนแปลงไป และน่ันคือโอกาสของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต ที่กําลังขยายพ้ืนที่
เช่ือมตอกับโลกแหงความจริง ทั้งดานธุรกิจ การคา การศึกษา และอ่ืน ๆ อีกมากมาย การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการ
พัฒนารูปแบบเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต รวมกับการ พัฒนาสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากร
สิ่งแวดลอม ดวยการใชเทคโนโลยีเสมือนจริง Virtual Reality (VR) ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูเขาสูโลกเสมือนจริงที่ผูเรียนไม
สามารถทําไดในสภาพจริงและจากจากผลการประเมินคุณภาพซึ่งประเมินโดยผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาและดานสื่อ พบวาสื่อเสมือน
จริง วีอาร ดานเนื้อหามีคาเฉลี่ย 4.72 และ ดานสื่อและวิธีการนําเสนอ มีคาเฉลี่ย 4.53 คุณภาพอยูในเกณฑดีมาก 
คําสําคัญ:  จักรวาลนฤมิต, สื่อเทคโนโลยีสีเขียว, ทรัพยากร, สิ่งแวดลอม  
 

1. บทนํา 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของการวิจัย 

คําวา  Metaverse หรือ จักรวาลนฤมิต (พจนานุกรมศัพทนิเทศศาสตรรวมสมัย สํานักงานราชบัณฑิตยสภา, 2564) คํา
วาเมตาเวิรส มาจากคําสองคําคือ Meta สามารถออกเสียงวาเมตา, หรือเมตะ ซ่ึงหากจะหาความหมายในภาษาไทยหมายถึงที่สิ่ง
ยิ่งใหญ หรืออภิมหายิ่งใหญ  กับคําวา จักรวาล หรือ Universe ซ่ึงไดตัดลดทอนคําหนาออกเหลือแต verse เมื่อผสมกับคําวา 
Meta จึงกลายเปน metaverse ซึ่งหมายความวาจักรวาลท่ียิ่งใหญ หรือย่ิงใหญกวาจักรวาล  คําวา Metaverse ปรากฏข้ึนครั้ง
แรกในปพ.ศ. 2535 ในนวนิยายวิทยาศาสตรเรื่อง Snow Crash ของ Neal Stephenson(8) เปนการสรางความเสมือนที่ทําให
มนุษยหลุด หรือกาวเขาไปสูโลกท่ียิ่งใหญ โดยใชความเสมือนที่สรางขึ้นนั่นเอง การกาวเขาไปสูโลกที่ยิ่งใหญในความจริงไมอาจจะ
ทําได แตเราก็ตองใชความเสมือน หรือเทคโนโลยีเสมือนจริงเขามาสรางความรูสึกตาง ๆ เขามาไดอยางงายดายเพียงใชโทรศัพท
หรือจะใชเสยีงมาสรางภาพหรือสวนอ่ืน ๆ ของ รายการใหเกิดความเสมือนจริง 
  เทรนดเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต (Metaverse) ที่ เมตา (Meta) หรือช่ือใหมของบริษัทเฟซบุก (Facebook) บอกวาจะ
เปนอนาคตของเทคโนโลยี จนถึงขั้นประกาศวาจะโฟกัสกับสิ่งนี้มากกวาสิ่งที่ทํามาโดยตลอดอยางโซเชียลมีเดีย อนาคตของ
เทคโนโลยีที่วา หมายถึง ในโลกเมตาเวิรส เราจะสามารถเปนคนในแบบที่เราอยากเปน ไปในสถานที่ท่ีเราอยากไป แตงตัวในแบบท่ี
เราชอบ ทํางานอดิเรกที่อยากทํา เรียกงาย ๆ วาสามารถทําทุกสิ่ง ท่ีทุกคนทําในชีวิตจริงทําได และเปนตัวเองในเวอรชันที่ดีที่สุดได 
แตเมตาเวิรสไมไดเพียงทําใหชีวิตเราสะดวกสบายมากขึ้น สนุกมากขึ้น หรือไดรับประสบการณใหม ๆ มากขึ้นเทานั้น เพราะในอีก
มุมหน่ึงเมตาเวิรสยังอาจชวยรักษาสิ่งแวดลอมทางดานเทคโนโลยี ใหกับเราในอีกรูปแบบหน่ึงไดอีกดวย(5) 
  ผูเช่ียวชาญดานดิจิทัล เคยกลาวไววา บางคนอาจคิดวา เมตาเวิรส ยังเปนเรื่องไกลตัว แตที่จริงแลวทุกวันนี้ เมตาเวิรส 
ไดเขามาอยูในชีวิตประจําวันของทุกคนโดยไมรูตัว ไมวาจะนิทรรศการเสมือนจริง (Virtual Exhibition) ที่เขาไปชมในชวงโควิด
ที่ผานมา, เกมในรูปแบบ 3 มิติ หรือการประชุมออนไลนที่เริ่มมีรูปแบบเหมือนการนั่งประชุมจริงๆ และอาจไดเห็นผูคนทํา
กิจกรรมเสมือนรวมกันภายใตระยะหาง เปดโอกาสใหการแสวงหาการดํารงอยูอยางโดดเดี่ยวกลายเปนบรรทัดฐานใหมของ
สังคม และโลกธุรกิจมากข้ึน 

ในสองทศวรรษที่ผานมาเทคโนโลยีสารสนเทศไดเขามามีบทบาทในสังคมไทยเปนอยางมาก สงผลใหเกิดความ
สะดวกสบายในการดํารงชีวิตประจําวัน ทําใหเกิดรูปแบบ และโอกาสทางดานการศึกษาท่ีหลากหลาย ลดตนทุนในกระบวนการ
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ผลิตทางดานอุตสาหกรรม และ เพิ่มศักยภาพในการแขงขันในการดําเนินธุรกิจและบริการ แทบทุกองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนไดมี
พัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมทางธุรกิจของตนเอง ที่ผานมาการพัฒนาระบบสารสนเทศใหมี
ประสิทธิภาพนั้นนักพัฒนาไดใหความสําคัญทางดานประโยชนการใชงาน เสถียรภาพของระบบความปลอดภัยของขอมูล และ
ความสามารถการเพิ่มขยายของระบบเทานั้น โดยไมไดมีการคํานึงถึงปจจัยทางดานสิ่งแวดลอมเลย เม่ือมีการศึกษาขอมูลทางดาน
การใชงานเทคโนโลยีสารสนเทศในมุมมองท่ีแตกตางออกไปพบวาเทคโนโลยีสารสนเทศนั้นไมไดมีเพียงประโยชนอยางที่เราเคย
เขาใจ แตถาการประยุกตใชงานภายใตการจัดการท่ีไมมีประสิทธิภาพที่ดีพอแลว เทคโนโลยีสารสนเทศเองก็จะเปนตัวตนเหตุของ
การเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมได แนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศใหเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมกําลังไดรับความสนใจ
ศึกษาจากทั่วโลกภายใตคํานิยามใหม ที่เรียกวาเทคโนโลยีสารสนเทศสีเขียว (Green IT) ซ่ึงเปนหนึ่งในสิบเทคโนโลยีที่มีบทบาท
สําคัญตอการขับเคลื่อนกลยุทธเทคโนโลยี  
 หลายบริษัทที่เปนผูผลิตอุปกรณคอมพิวเตอร กําลังพูดกันถึงเรื่องคอมพิวเตอรสวนบุคคลสีเขียว (Green PC) ซ่ึงมีความ
หมายถึง การผลิตเครื่องคอมพิวเตอรที่ไดมาตรฐานโดยใหกินไฟนอย หรือใชกระแสไฟนอย ดังนั้นควรมีการลดการปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซดที่มีผลกระทบตอโลก ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได อยางไรก็ตามเพื่อใหผูผลิตไดทําการผลิตคอมพิวเตอรสวน
บุคคลสีเขียวอยางแทจริง บริษัทผูผลิตอุปกรณฮารดแวรจะตองลดปริมาณของวัสดุที่เปนอันตรายลงอยางมาก และตองเพ่ิมจํานวน
สิ่งซึ่งสามารถนํากลับมาใชใหมได หรือการใชซ้ํานั่นเอง(3) 

ความหมายของเทคโนโลยีสีเขียวหรือคอมพิวเตอรสีเขียว คือการศึกษาและการปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทาง
คอมพิวเตอรอยางยั่งยืน ซึ่งอาจรวมไปถึงการออกแบบการผลิต การใช และการกําจัดซากคอมพิวเตอรเซิรฟเวอร และ ระบบยอย 
เชน ที่เกี่ยวของกับจอภาพ, เครื่องพิมพอุปกรณ, การจัดเก็บขอมูล, ระบบเครือขาย และระบบการสื่อสาร อยางมีประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผล และมีผลกระทบตอ สิ่งแวดลอมนอยที่สุดหรือไมมีเลย นอกจากน้ี อาจารยวิกร ปรัชญพฤทธ์ิ(15)   ไดเขียนเอาไวใน
บทความเร่ือง Green IT โดยให ความหมายวา Green IT หรือ เทคโนโลยีสีเขียว คือแนวคิดในการบริหารจัดการ และเลือกใช
เทคโนโลยีที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการการใชพลังงาน ลดการใชพลังงาน ลดการปลอยกาซเรือน
กระจก ลดการสรางขยะ รวมถึง การนําขยะอิเล็กทรอนิกสมารีไซเคิลใหมอีกดวย ซึ่งเปาหมาย สูงสุดคือ อุปกรณอิเล็กทรอนิกส 
หรือขยะอิเล็กทรอนิกส ตองถูกนํากลับมาใชใหมไดทั้งหมดและไมมีสวนประกอบท่ีทําจากสารพิษ อุปกรณอิเล็กทรอนิกสตองใช
พลังงานนอยลง แตความสามารถมากข้ึน ตามแนวคิดที่วา “Maximum Megabytes for Minimum Kilowatts” 

การริเริ่มแนวคิดเทคโนโลยีสารสนเทศสีเขียวในองคกรสามารถทําใหองคกรนั้น ๆ เกิดประโยชนโดยตรงในเร่ืองของการ
ลดการใชพลังงานของอุปกรณอิเล็กทรอนิกส ที่เกี่ยวของกับเทคโนโลยีสารสนเทศ แนวทางปฏิบัติเทคโนโลยีสารสนเทศสีเขียวที่
ครอบคลุมทั้งการวางแผนการประเมินการออกแบบ และการติดตามผลในเรื่องเทคโนโลยี กระบวนการ และการจัดการยังสงผล 
ทําใหองคกรสามารถประเมินและควบคุมการใชทรัพยากรไดอีกดวย นอกจากน้ันองคกรยังเกิดผลพลอยไดของประโยชนในเชิง
เศรษฐศาสตรสิ่งแวดลอมและสังคม ไดแกการลดความซับซอนทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศการลดคาใชจายการทํางานที่มี
คุณภาพขยายระยะเวลาในการลงทุนโครงสรางพื้นฐานทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการลดการปลอยคารบอนไดออกไซด(24) 
  เปาหมายของการใชคอมพิวเตอรสีเขียวนั้น มีความคลายคลึงกับเคมีสีเขียวคือ ลดการใชวัสดุที่เปนอันตรายตอ  
สิ่งแวดลอม เพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงานในชวงชีวิตของ ผลิตภัณฑและสงเสริมการรีไซเคิล หรือยอยสลายทางชีวภาพ ของ
ผลิตภัณฑและของเสียจากโรงงาน อุปกรณอิเล็กทรอนิกส อยางเชน คอมพิวเตอรสวนบุคคล และโทรศัพทมือถือ ซึ่งบรรจุไปดวย
องคประกอบจํานวนมากเปนพัน ๆ ชนิดท่ีแตกตางกันออกไป รวมท้ังสารเคมีบางอยางซึ่งทราบกันดีวาเปนอันตราย ตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอม เชน เบริลเลียม, แคดเมียม, ตะกั่ว, ปรอท, สารทนไฟโบรมีน, ซีลีเนียม และโพลีไวนิลคลอไรด เปนตน พนักงานผูซึ่ง
ทํางานอยูในกระบวนการผลิตอุปกรณอิเล็กทรอนิกส และซัพพลายเออร ในทุกขั้นตอนตลอดหวงโซอุปทานท่ีมีความเสี่ยงตอปญหา
สุขภาพที่ไมดีหรือไมแข็งแรงได ในการสัมผัสกับวัตถุดิบเหลานี้ นอกจากน้ันผูใชผลิตภัณฑ เหลานี้ยังสามารถสัมผัสกับวัสดุที่
ออกแบบไมดีหรืออุปกรณ ท่ีผลิตขึ้นอยางไมถูกตองเหลานี้ไดเหมือนกัน ดังนั้นตองมีความระมัดระวังใหดีเมื่อจะมีการทําลายทิ้ง 
หรือนําวัสดุเหลานี้กลับมาใชใหม เพราะวาสิ่งท่ีปนเปอนเหลานี้อาจเปนอันตรายตอสิ่งแวดลอม, ลานนา ดวงสิงห(13) ไดเขียนไวใน
บทความวาประเทศสหรัฐอเมริกาไดกําหนดใหหนวยงานตางๆ ใชระบบคอมพิวเตอรที่ใชกําลังไฟฟาต่ํา นั่นก็คือไมเกิน 30 วัตต 
โดยเฉพาะอยางยิ่งจอภาพตองมีระบบปองกันรังสีที่เปนอันตรายตอสายตา เครื่องพิมพ (Printer) ตองใชไฟฟาระหวาง 30-45 วัตต
อุปกรณตางๆ ตองไมมีผลกระทบตอสรีระของมนุษยสวนรวม ลักษณะเหลานี้รวมเรียกวา Green Computing(4) 

ในสหภาพยุโรป มีความเขมงวดมากเกี่ยวกับวัตถุที่เปนอันตรายตอสิ่งแวดลอม และมีความเขมงวดมากเก่ียวกับการใช
สารอันตรายในการผลิตคอมพิวเตอร มีคําสั่งออกมาใหโรงงานผูผลิตคอมพิวเตอร ตองสามารถนําผลิตภัณฑที่ผลิตออกมาใชแลว 
ตองสามารถนํากลับไปใชใหมไดอยางนอย 65 เปอรเซ็นต และตองมีการวางแผนในการบริหารจัดการในกระบวนการนําสิ่งที่ใชแลว 
กลับมาใชใหมเหลานั้นดวย  
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การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพ่ือการอนุรักษทรัพยากร
สิ่งแวดลอมในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต ผสานกับกระแสของการอนุรักษสิ่งแวดลอม ซึ่งกําลังเปนสิ่งที่สังคมท่ัวโลกไดให
ความสําคัญกันเปนอยางยิ่ง เพราะภัยพิบัติและอันตรายตางๆ ที่เกิดขึ้นท่ัวโลกในขณะน้ีเปนผลพวงมาจากการทําลายสิ่งแวดลอม ที่
เกิดจากน้ํามือของมนุษยเปนหลัก เทคโนโลยีสีเขียว หรือคอมพิวเตอรสีเขียว เปนอีกเรื่องหน่ึงที่ถูกหยิบยกขึ้นมากลาวขานกันใน
ชวงเวลาน้ี เทคโนโลยีสีเขียวคืออะไร เทคโนโลยีสีเขียว คือแนวคิดในการบริหารจัดการและเลือกใชเทคโนโลยีที่เปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอม ในเว็บไซตเอฟไอโอ(3) ไดใหความหมายของ เทคโนโลยีสีเขียวเอาไววาเทคโนโลยีสีเขียวเปนวิวัฒนาการ, วิธีการ และ
อุปกรณเครื่องมือเพื่อใชในการจัดการ แกไข ปรับแตง ใหการทํางานของผลิตภัณฑไมใหเกิดปญหา ซึ่งผลที่ไดจากการใชงานของ
วิธีการและอุปกรณเหลานี้จะชวยใหการทํางานของอุปกรณตาง ๆ สะอาดขึ้น แมกระท่ังการดําเนินธุรกิจของอุตสาหกรรมไอซีที 
ตองยึดหลักเกณฑที่ตองรับผิดชอบตอสังคม คือ ดานแรงงาน คือ จะตองยึดมั่นในเรื่องสิทธิมนุษยชนของแรงงาน, ดานสุขภาพและ
ความปลอดภัย คือ ตองจัดใหมีสภาพแวดลอมในการทํางานที่ปลอดภัยและมีสุขภาพดี , ดานสิ่งแวดลอม คือ การผลิตสินคา ตอง
กอใหเกิดผลขางเคียงในทางที่ไมดีตอชุมชน, สิ่งแวดลอม, และทรัพยากรธรรมชาติใหนอยที่สุด, ดานระบบการจัดการ คือ ตอง
มั่นใจวามีการปฏิบัติเปนไปตามกฎเกณฑที่ชอบดวยกฎหมาย, ดานจริยธรรม คือ จะตองรักษามาตรฐานสูงสุดของจริยธรรมเอาไว 
เชนการมีความรับผิดชอบตอสังคม, ดําเนินธุรกิจดวยความซื่อสัตยสุจริต เปนตน(14) 
  ดังนั้นคณะผูวิจัย จึงมีแนวคิดในการพัฒนาสื่อ ที่จะนําเสนอเน้ือหาสาระ เก่ียวกับเทคโนโลยีสีเขียวในมิติตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอมในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวติ 
ของประชาชนและสนับสนุนการปฏิวัติวิถีชีวิตสีเขียว (Green Lifestyle) เพื่อใหบุคคลสวนใหญในสังคมไทยของเราไดเกิดความรู 
และความเขาใจ และเพ่ือดําเนินการสูความเปนมหาวิทยาลัยสีเขียวของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  โดยใช
เทคโนโลยีความเปนจริงเสริม Augmented Reality (AR) ซึ่งสอดคลองกับกลยุทธในการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อ
การศึกษาที่ชวยสงเสริมและสนับสนุนการนําเทคโนโลยีสีเขียวในฐานะแรงขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ  สําหรับอนาคต มาใชในการ
พัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม และตอบสนองกับนโยบายของรัฐบาลตอไป 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยี

จักรวาลนฤมิต 
2. เพื่อถายทอดกระบวนการ เก่ียวกับสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่ งแวดลอม ใน

รูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
1. การพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยี

จักรวาลนฤมิต 
2. การถายทอดกระบวนการ สื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของ

เทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต 

1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. ทําใหเพลิดเพลินกับการศึกษานวัตกรรม เทคโนโลยี ในรูปแบบวิถีใหม 
2. ทําใหเขาใจการถายทอดเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของ

เทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต 

2. วิธีการศึกษา 
โครงการวิจัยและพัฒนาสื่อเทคโนโลยสีีเขียวกับระบบสารสนเทศเพือ่การอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของ

เทคโนโลยีจักรวาลนฤมติ ผูวิจัยไดศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือใชเปนแนวทางในการศึกษาคนควา ดังตอไปนี ้ 
1. แนวคิดทฤษฎีการเรียนรูการพัฒนาส่ือเทคโนโลยี 
2. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต 
3. วิธีดําเนินงานวิจัย 
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แนวคิดทฤษฎีการเรียนรูการพัฒนาส่ือเทคโนโลยี  
การพัฒนาส่ือเทคโนโลยี ถือไดวาเปนขั้นตอนท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะเปนกระบวนการท่ีจะตอง พัฒนาโปรแกรม

หรือสรางช้ินงานสื่อการเรียนรูใหสําเร็จตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวอยาง  มีประสิทธิภาพ การพัฒนาสื่อเทคโนโลยีใหดีมี
ประสิทธิภาพ ไมไดเกิดจากความสามารถขององคประกอบใดองคประกอบหน่ึง แตเพยีงอยางเดียว ส่ือการเรียนรูที่มีความสวยงาม 
มีเทคนิคพิเศษแพรวพราว ต่ืนตาเราใจ แตไมไดทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง ความเปนสื่อการสอนก็จะลดคุณคาลง 
หลักการสําคัญซึ่งเปนที่ยอมรับในการสราง และพัฒนาสื่อเทคโนโลยีอยางมีประสิทธิภาพ คือ การออกแบบสื่อเทคโนโลยี ซึ่งเปน 
หลักการสากลที่ไดรับการยอมรับในการพัฒนาสื่อการสอนแทบทุกประเภท ดังไดกลาวมาแลววา กระบวนการออกแบบสื่อ
เทคโนโลยี จะประกอบดวยกระบวนการตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางไปสูความสําเร็จในการเรียนรูตามที่ตั้งจุดมุงหมายไว หลักการ
ออกแบบ ประกอบดวยกระบวนการ 5 ข้ันตอน ไดแก การวิเคราะห (Analysis), การออกแบบ (Design), การพัฒนา 
(Development), การนําไปใช (Implementation), การประเมินผล (Evaluation)  

แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต 

 
ภาพที่ 1 Reality–virtuality (RV) continuum(Milgram and Kishino,1994) 

จากภาพท่ี 1 มิลแกรม อาจารยชาวแคนาคาและคิชิโน(23) นักวิจัยชาวญ่ีปุนไดรวมกันเขียนบทความน้ีตั้งแตป ค.ศ.1994 
(Milgram and Kishino,1994) ช้ีใหเห็นแนวทางการพัฒนาจากความเปนจริงไปสูความเสมือนซึ่งบทความฉบับนี้ไดอธิบายในยุค
แรกวา การสรางความเสมือนในโลกแหงความจริงเปนการนําเอาความเสมือนจริงมาใชโดยอาศัยคอมพิวเตอรเปนตัวสรางเน้ือหาท่ี
กอใหเกิดความเสมือน เริ่มจากสภาพแวดลอมจริงหรือ  REs (Real Environments) คือโลกจริงท่ีเราใชชีวิตอยูตามปกติ และความ
ตอเนื่องจากความเสมือนจริงจะอยูในรูปแบบตางๆ มาตามลําดับและสุดทาย จะกลับกัน คือ ตัวเนื้อหาหรือคอนเทนตจะเปนตัว
สรางรูปแบบหรือระบบคอมพิวเตอรใหม 

 
ภาพที่ 2 ความเปนจริงเสริม (Augmented Reality) เปนการนําเอาขอมูลจากอินเทอรเน็ตมาเสริมในโลก
ของความเปนจริง ในรูปแบบของแผนพับผานแอปพลิเคชัน “Zone ทําดีเพื่อพอ” และเกม Pokémon 
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ความเสมือนจริงในระดับแรกเปนการเพ่ิมหรือเสริมเขาไปในชีวิตจริง จากการนําเอาเทคโนโลยีความเปนจริงเสริมหรือ  
AR (Augmented Reality) มาใช เทคโนโลยี AR นี้ เรียกวาความเปนจริงเสริม เปนการเห็นภาพท่ีเกิดขี้นจากการผสมผสาน
ระหวาง สภาพแวดลอมจริงหรือภาพจริงกับภาพเสมือนจริงคือการนําเอาภาพหรือวัตถุ Virtual Object หรือขอมูล Data จากโลก
ออนไลนเพิ่มไปในโลกจริง Real World มาสรางเปนเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม Augmented Reality (AR) การนําเอาขอมูล
จากอินเทอรเน็ตมาสรางเปนภาพไดสองลักษณะคือ Trigger Based และ Location Based  ซ่ึงอยางแรก Trigger Based 
หมายถึงการนําเอาภาพจากกลองของโทรศัพทมือถือ ไปทําการจุดชนวนเพ่ือทําการดาวนโหลดขอมูลจากอินเทอรเน็ตนํามาซอน
เขากับภาพท่ีไดจากกลองขณะนั้น ทําใหผูใชเห็นเหมือนมีวัตถุหรือขอมูลซอนในขณะน้ันเปนการเสริมเขาไปในทันที และในสวนของ
การสรางความจริงเสริมแบบอางอิงพิกัดที่อยูหรือ Location Based เองการซอนภาพก็ทําไดเชนเดียวกัน แตเปนการใชตําแหนง
ที่ตั้งจาก GPS หรือการอางอิงตําแหนงท่ีอยูจากวิธีการอ่ืนๆ มาเปนตัวดาวนโหลดขอมูลจากอินเทอรเน็ตนํามาซอนใหเห็นภาพ หรือ 
กิจกรรมอื่นๆ ตัวอยางของเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม AR ในลักษณะน้ีก็คือ เกม Pokémon เปนการใชโปรแกรมท่ีมีการอางอิง
พิกัดจากสัญญาณ GPS ของสมารทโฟนเทคโนโลยีความเปนจริงเสริมมีการพัฒนามาอยางตอเนื่องและยาวนาน 
  เทคโนโลยีเสมือนตอมาท่ีพัฒนาข้ึน และสามารถสรางลักษณะความเสมือนจริงไดสูงขึ้นอีกรูปแบบหนึ่งคือ ความเปนจริง
ผสาน หรือท่ีเรียกวา MR (Mixed Reality) คือการนําเอาความเปนจริงเสริม AR กับ การเสริมที่เสมือนจริง AV มาผสมกัน ท าให
เกิดการเชื่อมโยงในโลกเสมือนวัตถุหรือผูที่อยูในโลกจริงและโลกเสมือนทําใหเกิดการโตตอบมีปฎิสัมพันธกันได เชนการอวตารจาก
โลกจริงไปอยูในสภาพตาง ๆ เชน เกมบางอยางการใชแอปพลิเคชัน Snap chat, Second Life หรืออื่น ๆ ที่ทําใหเกิดการสื่อสาร
เสมือนจริง หรือแมกระทั่งการพูดคุยโตตอบแบบสิริหรือ ok Google และ Alexa  ซ่ึงทําใหผูใชไดเกิดสภาวะการรับรูเสมือน ไดคุย
กับคนจริงๆ นอกจากนี้แลวสภาวะแวดลอมจากโลกจริง และโลกเสมือนก็สามารถเกิดขึ้นได ในขณะเดียวกัน เชนการใสแวนของ 
Microsoft HoloLens, Bridge Headset ทําใหเห็นภาพ หรือสิ่งอื่นเสริมเขามาในวงการโทรทัศน หรือการผลิตรายการยุคใหมมี
การนําเอาเทคโนโลยี Virtual Studio กอใหเกิดการผลิตรายการแบบใหมๆ แบบ Immersive หรือที่เรียกวา เทคโนโลยีดื่มด่ํา 
นั่นเอง 

 

ภาพที่ 3 Immersive Technology เทคโนโลยีดื่มด่ํา ของสถานีโทรทัศนไทยรัฐทีวี 
และภาพยนตร Avartar เปนลักษณะของความเปนจริงเสริมท่ีเสมือนจริง AV (AugmentedVirtually) 

  ความเปนจริงเสริมท่ีเสมือนจริง AV (Augmented Virtually) คือ สภาพแวดลอมที่นําเอาขอมูลจากโลกความเปนจริง 
เชนการจับการเคลื่อนที่ของมนุษยโดยใชกลอง และแปลงใหเปนขอมูล เพื่อนําขอมูล Real Object/Data สูโลกจําลอง Virtual 
World เชน การทํา Immersive หรือเทคโนโลยีดื่มด่ํา การใชกลองหรืออุปกรณแบบ Kineticหรือ Motion Capture ที่สามารถ
ตรวจจับการเคลื่อนไหวของผูใช แลวนําขอมูลไปใสในตัวละครเชนการใชระบบ ในภาพยนตรเรื่อง อวตาร ปค.ศ. 2009 ภาพตัว
ละครที่ปรากฎเปนนักแสดงที่มาจากการสังเคราะห การถายทํานักแสดง โดยใชกลองที่ออกแบบเปนพิเศษติดตั้งที่ศีรษะของ
นักแสดง เพ่ือถายภาพความเคลื่อนไหวของดวงตา ลักษณะสีหนา และการแสดงอารมณ มีเซ็นเซอรจับการเคลื่อนไหวของรางกาย 
จากนั้นจึงนําไปประมวลผลเปนการเคลื่อนไหวในตัวละคร ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแอนิเมชันสรางเปนตัวละครข้ึนมา ทําใหเกิด
ความเสมือนเทคโนโลยีประเภทนี้จะทําใหเราเขาไปใกลความเสมือนจริงมากข้ึนจนกระท่ังเกิดความดึ่มด่ํา คิดวาเปนการถายทําจาก
ตัวละครจริง 
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ภาพที่ 4 เทคโนโลยีของ วีอาร ความเสมือนจริง 

หลักการทํางานของเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
Virtual reality หรือ วีอาร คือการจําลองสภาพแวดลอมจริงเขาไปใหเสมือนจริง โดยผานการรับรูจากการมองเห็น เสียง 

สัมผัส แมกระทั้งกลิ่น โดยจะตัดขาดเราออกจากสภาพแวดลอมปจจุบันเพ่ือเขาไปสูภาพที่จําลองข้ึนมาตัวอยางเชน การจําลอง
สถานท่ี google street view 

 

ภาพที่ 5 เทคโนโลยีของ วีอาร ความเสมือนจริง 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยี

จักรวาลนฤมิต คณะผูวิจัยออกแบบการพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ใน
รูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต โดยแบบไดอะแกรมแผนผัง (Schematic Diagram) แสดงไดดังภาพท่ี 6 และ ภาพท่ี 7 

  

 
ภาพที่ 6 ไดอะแกรมทั่วไปของแอปพลิเคชัน วีอาร (พัฒนาโดยใช Unity) 
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ภาพที่ 7 ไดอะแกรมโครงสรางฟงกชัน วีอาร 

  การพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยี
จักรวาลนฤมิต ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางมี ท่ีมีการทดสอบกอนใชสื่อและหลังใชสื่อ โดยออกแบบแผนงานวิจัยแบบ
ศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยการสุม วัดกอนและหลังการทดลอง (Randomized Control Group-Pretest Posttest 
Design) 

 

ภาพที่ 8 ภาพจําลองสถานที่สะพานและทางเดิน ควบคูภาพที่เพ่ิมตนไมสีเขียวตามมุมตาง ๆ 
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ตารางท่ี 1 ขอมูลประชากรของผูเขารวม 
ตัวแปร กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เพศ ชาย 7 10 
หญิง 13 10 

สัมผัสประสบการณ วีอาร 
 

เคย 8 0 
ไมเคย 12 20 

การศึกษา (ในปปจจบุัน) คาเฉลี่ย 16 14 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.7 4.8 

ตารางท่ี 2 แบบศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการสุมวัดกอนและหลังการทดลอง 
กลุมตัวอยาง กอนเรียน ทดลอง หลังเรียน 

ER M1 X M2 
 

โดยมีขั้นตอนในการทําการศึกษากับกลุมตัวอยาง  ดังนี้   
ขั้นที่ 1 แนะนําสรางสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของ

เทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต ใหกลุมตัวอยางรูรายละเอียดเก่ียวกับส่ือแบบเสมือนจริงและวิธีการใชตลอดจนวัตถุประสงคในการใชงาน 
ขั้นที่ 2 ทดสอบกอนใชสื่อ (Pretest) เมื่อกลุมตัวอยางผานการแนะนําการใชงานสื่อแลว ผูวิจัยจะใหกลุมตัวอยางทุกคน

ทําแบบทดสอบการรับรูกอนเรียน (Pretest) เพ่ือใหทราบวากลุมตัวอยางมีการรับรูอยูในระดับใดและทําการเก็บผลคะแนนจาก
การทดลองของกลุมตัวอยาง 
 ขั้นที่ 3 ใหกลุมตัวอยางทุกคนเรียนรูโดยการใชสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากร
สิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิตโดยใชจากเครื่องคอมพิวเตอร โทรศัพทมือถือและแวน วีอาร 

ขั้นที่ 4 การประเมินความพึงพอใจ หลังจากท่ีกลุมตัวอยางไดเรียนรูสื่อและทําแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดการรับรูดวย
สื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิตแลวผูวิจัยได
มีการใหกลุมตัวอยางตอบแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการใชสื่อสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพ่ือการอนุรักษ
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิตและทําการเก็บคะแนนจากกลุมตัวอยาง 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร 
จํานวน 150 คน 

2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดมาโดยใชการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากประชากร จํานวน 
20 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัย  
 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาในคร้ังนี้เปนเครื่องมือท่ีคณะผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวย 

1. สื่อเสมือนจริง วีอาร สรางสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของ
เทคโนโลยีจักรวาลนฤมิตแบบ 360 องศา 

2. แบบประเมินคุณภาพของสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของ
เทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต 

3. แบบประเมินความพึงพอใจของผูใช จากการใชสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากร
สิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต 

ผลการวิจัย 
 ผลการสรางสื่อเทคโนโลยีสีเขยีวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยี
จักรวาลนฤมติ ใชอุปกรณคอมพิวเตอร, โทรศัพทมือถือ, และจากแวนวีอาร  
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ตารางท่ี 3 ขอมูลประชากรของประชากร 
ตัวแปร กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เพศ ชาย 7 10 
หญิง 13 10 

สัมผัสประสบการณเทคโนโลยีวี
อาร 

เคย 8 0 
ไมเคย 12 20 

จากขอมูลประชากรที่ทําการสอบถาม เปนเพศชาย 7 คน เพศหญิง 13 คน มีประสบการณการสัมผสัเทคโนโลยีวีอาร 12 
คน และ ไมมีประสบการณการสัมผัสเทคโนโลยีวีอาร 8 คน  

 

ตารางท่ี 4 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ีไดจากการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญสื่อเสมือนจริง 
รายการประเมิน ผลการประเมิน 

 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับคุณภาพ 
ผลการประเมินดานเน้ือหา 4.72 0.14 ดีมาก 
ผลการประเมินดานสื่อและวิธีการนําเสนอ 4.53 0.11 ดีมาก 

เฉลี่ยรวม 4.62 0.11 ดีมาก 
 

จากผลการประเมินคุณภาพซึ่งประเมินโดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดานสื่อและวิธีการนําเสนอ พบวาสื่อเสมือนจริง วีอาร 
ดานเนื้อหามีคาเฉลี่ย 4.72 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.14 มีคุณภาพอยูในเกณฑดีมาก และ ดานสื่อและวิธีการนําเสนอ มี
คาเฉลี่ย 4.53 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.11 มีคุณภาพอยูในเกณฑดีมาก และมีคาเฉลี่ยรวม 4.62 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.11 
 

ตารางที่ 5 ผลการประเมินความพึงพอใจโดยกลุมตัวอยางโดยแบบสอบถามออนไลน เกี่ยวกับความคิดเห็น 
การเรียนจากสื่อเสมือนจริง วีอาร  

รายการประเมิน ผลการประเมิน 

 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับคุณภาพ 
1. อุปกรณที่ในการรบัชมสื่อ 4.25 0.15 มาก 
2. ดานวดิีโอแบบ 360 องศาเสมือนจริง 4.34 0.09 มาก 
3. ดานเนื้อที่ ที่รบัชมสื่อ 4.32 0.06 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.30 0.06 มาก 
 

ผลจากการประเมินความพึงพอใจ โดยกลุมตัวอยางที่ใชสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากร
สิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต ในสวนคุณภาพของสื่อที่รับชมผานอุปกรณ พบวาคาเฉลี่ยทุกดานมีคาเทากับ 
4.30 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยมีคาเทากับ 0.06 อยูในระดับมาก 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 1) สื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาล
นฤมิต มีการนําเอาเทคโนโลยีตางๆ มาประยุกตตามอุปกรณของผูใชงาน เชน การใชคอมพิวเตอร โทรศัพทมือถือ และการใชแวน 
วีอาร ทําใหตอบสนองผูเรียนที่มีความแตกตางกัน สามารถรับชมไดคลายๆ กันคือมีปฏิสัมพันธกับสื่อ เชนการหมุนภาพไปโดยรอบ
ในคอมพิวเตอรหรือในโทรศัพทมือถือเพื่อรับชม  
 2) ผลการประเมินจากผูเชี่ยวทางดานสื่อและการนําเสนอ พบวาสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษ
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต มีความคมชัดทั้งภาพ และเสียงอีกทั้งการมีปฏิสัมพันธ งายตอการ
ควบคุม จากการวิเคราะหผลประเมินดานสื่อและการนําเสนอจากผูเช่ียวชาญ X = 4.53, S.D. = 0.11 อยูในเกณฑดีมาก และ ผล
ประเมินเนื้อหาจากผูเช่ียวชาญ X =4.72, S.D. = 0.14 อยูในเกณฑดีมาก เชนกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของรัชฎาวรรณ น่ิมนวล
(12) ไดศึกษาไดทําการวิจัยศึกษาเกมเทคโนโลยีเสมือนจริงบรรจุภัณฑ (VR Game) พบวา การสรางสื่อท่ีดีควรบทเรียนที่มีลักษณะจูง
ใจ นาสนใจในการเรียน ความเหมาะสมของเสียงและจังหวะ รวมทั้งความหลากหลายและความเหมาะสมของรูปแบบการมี
ปฏิสัมพันธรวมเขาดวยกัน  
 3) ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุมตัวอยางผลการประเมินความพึงพอใจของกลุมตัวอยางที่มีตอสื่อเทคโนโลยีสี
เขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยีจักรวาลนฤมิต มีระดับคาเฉลี่ย X = 4.30, 
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S.D. = 0.06  เนื่องจากสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ในรูปแบบของเทคโนโลยี
จักรวาลนฤมิต มีเนื้อหาท่ีถูกตองครบถวน สื่อมีกระบวนการในออกแบบรวมถึงขั้นตอนการสรางอยางเปนระบบจึงทําใหไดสื่อที่
นาสนใจมีปฏิสัมพันธ ภาพวีดิทัศนที่ถายทําขึ้นมีความคมชัดสูง มีรูปภาพประกอบสวยงาม ดึงดูดตอผูใชงานเปนอยางดี สอดคลองกับ
งานวิจัยของ พิเชฐ  ทองนาวา(10) ที่ไดทําการศึกษาถึงการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรแบบเสมือนจริง พบวาสิ่งที่ควรคํานึงในการสราง
บทเรียนคอมพิวเตอรแบบเสมือนจริงนั้นควรประกอบดวย การดําเนินการสรางอยางเปนระบบ ไดผานกระบวนการหาประสิทธิภาพ
อยางเปนลําดับขั้นตอน และไดผานขั้นตอนการปรับปรุงแกไขตามข้ันตอนกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) ทําใหผูเรียนมีความสนใจกระตือรือรนในการเรียน 

4. สรุป 
สรุปไดวาสื่อจักรวาลนฤมิตท่ีเปนนวัตกรรมทางเทคโนโลยีที่มีความหลายมิติ ในการเช่ือมโยงองคความรูตางๆ พรอมทั้งมี

การพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสีเขียวกับระบบสารสนเทศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม มาเปนแรงผลักดันในการเรียนรู และ
ตระหนักตอคุณภาพชีวิตของประชาชน และสนับสนุนการปฏิวัติวิถีชีวิตสีเขียว (Green Lifestyle) เพ่ือใหบุคคลสวนใหญใน
สังคมไทยของเราไดเกิดความรู และความเขาใจ และเพ่ือดําเนินการสูความเปนมหาวิทยาลัยสีเขียว โดยใชเทคโนโลยีความเปนจริง
เสริม Augmented Reality (AR) ซึ่งสอดคลองกับกลยุทธในการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษา ท่ีชวยสงเสริมและ
สนับสนุนการนําเทคโนโลยีสีเขียวในฐานะแรงขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ สําหรับอนาคต มาใชในการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอมที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้นอยางมีประสิทธิภาพ 

การเขาสูโลกของเมตาเวิรส ไมใชสิ่งที่ไกลจากความเปนจริง ดวยเว็บไซต 3.0 หลายๆ เว็บไซตหรือแพลตฟอรม สามารถท่ี
จะทําใหทุกคนอวตารเขามารวมกันทํากิจกรรม รวมกันเรียนรู ทําการสื่อสารและการมีปฎิสัมพันธกันได แมจะยังไมไดใชอุปกรณ
สวมใสตางๆ แตก็มีกิจกรรมรวมกันได สื่อสารกันได จากการทดลองใหผูที่สนใจเขามารวมกันพูดคุยทํางาน และสื่อสารกันในโลก
เสมือน ทําใหทุกคนเริ่มมีพื้นที่สวนตัว เริ่มมีการสรางหอง สรางความเปนตัวตนในโลกเสมือน แตในความเปนจริงเทคโนโลยีที่ทําให
เกิดความเสมือนมาก ผูใชที่เสพติดสิ่งเหลานี้จะทําใหความไวใจ ความเช่ือใจในมนุษย Human Trust กลับถูกทําใหนอยลง และ
เลือนหายไป เราเริ่มเชื่อในสิ่งที่เห็นไดนอยลง เราเริ่มไมไวใจขอมูล หรือสารที่ไดรับจากบุคคล จากการสื่อสารหรือแมแตการแสดง
ในยุคปจจุบันที่เหมือนจริงหรือจากภาพยนตรทําใหหลายๆ คนไมเช่ือถือในสิ่ งที่เห็น เมื่อเราไดรับแตความเสมือน ความจริงที่เรา
ไดรับกลับทําใหเราไวใจกันนอยลง เทคโนโลยีอาจจะชวยทําใหเกิดการเรียนรู แตความไวใจในมนุษยสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไมอาจจะทํา
ไดจากความเสมือนเทาน้ัน การเรียนการสอนควรนําเอาความเสมือนมาสรางใหเกิดความมั่นใจในความเปนมนุษย 

5. กิตติกรรมประกาศ 
ทีมผูวิจัยขอขอบคุณ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ที่ใหการสนับสนุนทุน
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาองคประกอบทางเคมีและฤทธิ์ยับยั้งเอนไซมเอลฟากลูโคซิเดส จากดอกตูมของตน

ตะแบกนา การแยกสารจากพืชชนิดนี้ใชเทคนิคทางโครมาโตกราฟ พบสารที่เคยรายงานโครงสรางมาแลว 7 สาร เปนสารกลุมไตร
เทอรปน 2 สารคือ betulinic acid (1) และ Ursolic acid (2) สารกลุมฟลาโวนอยด 2 สารคือ flavonoids; 5,7-
Dimethoxyapigenin (3) และ Luteolin (4) สารกลุมฟนอลิก 1 สารคือ  gallic acid (5), สารกลุมอนุพันธแอลลาจิก 2 สารคือ 
3,3’-Di-O-methylellagic acid (6)  และ 3,3’,4’-Di-O-methylellagic acid (7) การวิเคราะหหาโครงสรางของสารอาศัยขอมูล
ทางสเปคโตรสโกป (IR, 1H NMR, and 13C NMR)  และเปรียบเทียบขอมูลกับสารที่เคยรายงานมาแลว นําสารบริสุทธิ์ที่แยกไดไป
ทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเอนไซมแอลฟากลูโคซิเดส ผลการทดสอบพบวา 1 2 และ 4 มีศักยภาพในการยับย้ังเอนไซมแอลฟากลูโคซิ

เดสดวยคา IC50 เทากับ 123.40 108.01 และ 58.12 @g/ml ตามลําดับ   
 

คําสําคัญ:  ตะแบกนา เอนไซมแอลฟากลูโคซิเดส ฟลาโวนอยด 
 
 

Abstract 
The aim of this research was to study phytochemical composition and α-glucosidase inhibitory 

activity of Lagerstroemia floribunda flower buds. The chromatographic separation of this plant obtained 
seven compounds. They were two known triterpenes; betulinic acid (1) and Ursolic acid (2), two known 
flavonoids; 5,7-Dimethoxyapigenin (3) and Luteolin (4), one phenolic; gallic acid (5), and two known ellagic 
derivatives; 3,3’-Di-O-methylellagic acid (6) as well as 3,3’,4’-Di-O-methylellagic acid (7). Their structures were 
determined by using spectroscopic evidences (IR, 1H NMR, and 13C NMR) and comparing data of their related 

structures with previous reported data. All isolated compounds were evaluated for α-glucosidase inhibitory 

activity. The results showed that compounds 1, 2 and 4 exhibited potent α-glucosidase inhibitors with IC50 

value of 123.40 108.01 and 58.12 @g/ml, respectively.  
 

Keywords:  Lagerstroemia floribunda, α-glucosidase, flavonoids 
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บทคัดยอ 

 โรคไตเปนโรคที่พบไดบอยในสุนัข การวินิจฉัยโรคไตในสุนัขเปนการตรวจหาคา creatinine ซึ่งเปนผลิตภัณฑ
จากกระบวนการเผาผลาญสารอาหารของรางกายท่ีจะตองถูกขับทิ้งผานไต ในการรักษาสุนัขโรคไตจําเปนตองมีการตรวจเปน
ระยะๆ ไปจนตลอดชวงเวลาของการรักษาและหลังการรักษา โดยปกติในการตรวจวัดคา creatinine ใชการตรวจดวยเคร่ืองมือ
อัตโนมัติในหองปฏิบัติการ   สวนเทคนิครามานสเปกโตรสโคป เปนเทคนิคที่ใชหลักการกระเจิงของอนุภาคแสงเม่ือชนกับโมเลกุล
ของสาร โดยสนใจอนุภาคแสงที่มีการกระเจิงแบบ raman เปนเทคนิคท่ีไมตองมีการเตรียมตัวอยางที่ตองการตรวจสอบมากและไม
จําเปนที่จะตองทําการวิเคราะหในหองปฏิบัติการเทานั้น ดังนั้นในโครงการน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเทคนิครามานเพ่ือใชใน
การตรวจวินิจฉัยโรคไตในสุนัข โดยในโครงการวิจัยจะเริ่มทําการทดลองตรวจคา creatinine โดยใชเครื่องตรวจคาชีวเคมีในเลือด
แบบอัตโนมัติ และตรวจคา creatinine โดยใชเทคนิครามาน  ผลการวิจัยพบวาเทคนิครามานสามารถตรวจหาสาร creatinine 
โดยพบสัญญาณ 1 ตําแหนง คือตําแหนงท่ี 836 cm -1 ตรงกับสัญญาณของ creatinine ท่ีเคยมีรายงาน ทั้งนี้ในอนาคตทางผูวิจัย
จะทําการทดลองเพิ่มเติมเพื่อใหผลการวิจัยชัดเจนขึ้น เชน การใชตัวขยายสัญญาณ และ การใชโปนแกรมในการวิเคราะห 
 

คําสําคัญ: รามานสเปกโตรสโคป  ตรวจวินิจฉัยทางสัตวแพทย  สุนัขโรคไต 
 

Abstract 
Kidney disease is a common disease in dogs. Diagnosis of kidney disease in dogs involves the detection 

of creatinine, Product from the body metabolism processing that be excreted through the kidneys. Dogs with 
kidney disease that be treated periodic examinations are required. Throughout the course of treatment and after 
treatment. Normally, creatinine determinations are performed using automated laboratory tests. Raman 
spectroscopy technique used the principle of scattering light particles when they collide with substance 
molecules. By focusing on Raman scattered light particles, the technique does not require extensive sample 
preparation and laboratory analysis. Therefore, this research aims to develop the Raman technique for the 
diagnosis of canine kidney disease. Which, creatinine was determined using an automated blood biochemical 
monitor and Raman technique. This result showed that Raman technique can be detected creatinine at 836 cm 
-1 position, which similar to the signal of creatinine that has previously been reported. Further study, the 
researcher will be explored in the clarified results, such as the use of signal amplifiers and programs for analysis. 
Keywords:  Raman spectroscopy  Veterinary Diagnosis  kidney disease 
 
 
 
 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 655 

1. บทนํา 
 ในทางสัตวแพทย การควบคุม ปองกันและการรักษาโรคเปนสิ่งที่ตองกระทําอยางเรงดวน โดยเฉพาะโรคระบาดที่มีผลตอ
การเลี้ยงสัตวในภาคธุรกิจ สิ่งสําคัญท่ีจะชวยใหการควบคุม การปองกัน และ การรักษาโรคเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ คือการ
วินิจฉัยโรคอยางถูกตองและรวดเร็ว อยางไรก็ตามในทางสัตวแพทยนั้นการพัฒนาเคร่ืองมือหรืออุปกรณยังมีงานวิจัยและพัฒนา
นอย การพัฒนาในเร่ืองงานวิจัยเพื่อสรางนวัตกรรมจึงเปนสิ่งที่นาสนใจ เทคนิครามานสเปกโตรสโคป (Raman spectroscopy) 
เปนเทคนิคท่ีใชหลักการกระเจิงของอนุภาคแสงเมื่อชนกับโมเลกุลของสาร โดยสนใจอนุภาคแสงที่มีการกระเจิงแบบ raman ซึ่งจะ
มีการเปลี่ยนแปลงพลังงานของอนุภาคหลังการชน  เทคนิคนี้เปนเทคนิคที่ไมตองมีการเตรียมตัวอยางท่ีตองการตรวจสอบมากและ
ไมจําเปนท่ีจะตองทําการวิเคราะหในหองปฏิบัติการเทาน้ัน สามารถตรวจวิเคราะหนอกสถานท่ีได เทคนิคนี้ถูกนํามาใชในการตรวจ
วิเคราะหในงานหลายดาน เชน การตรวจสารตกคางในผลิตภัณฑจากสัตว การวินิจฉัยโรค เชน วัณโรคในคน  
 ดังนั้นในโครงการนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเทคนิครามานเพื่อใชในการตรวจวินิจฉัยโรคในทางสัตวแพทย โดยใน
โครงการวิจัยจะเริ่มทําการทดลองตรวจวินิจฉัยโรคไตในสุนัขกอน เนื่องจากโรคไตเปนโรคที่พบไดบอย และจําเปนตองมีการตรวจ
เปนระยะๆ ไปจนตลอดชวงเวลาของการรักษาและหลังการรักษา ดังนั้นการหาวิธีการตรวจท่ีรวดเร็วและตนทุนไมสูงจะเปน
ทางเลือกหนึงใหสถานประกอบการและเจาของสัตวเลี้ยง 
 

 
2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 

ขั้นตอนการเก็บตัวอยางเลือดเพื่อตรวจคา creatinine โดยใชเครื่องตรวจคาชีวเคมีในเลือดแบบอัตโนมัต ิ
 1.  เก็บตัวอยางเลือดสุนัขจํานวน 30 ตัว 1 ซีซี ใสในหลอดเก็บตัวอยางท่ีไมมสีารกันเลือดแข็งตัว  

2.  เอียงขวด/ หลอดเลือด ท้ิงไวใหเลือดแข็งตัวที่อุณหภูมหิอง ประมาณ 5-10 นาที ปนเลือดเพื่อใหไดซีรั่ม 
3.  นําซีรั่มมาวัดคา creatinine  โดยใชเครื่องตรวจแบบอัตโนมัติ เครื่องก็จะทําการตรวจและรอผลตรวจออกประมาณ 

5 นาที เมื่อการตรวจเสร็จสิ้นเครื่องจะแสดงผลท่ีหนาจอ 
 
ขั้นตอนการเก็บตัวอยางเลือดเพื่อตรวจคา creatinine ดวยวิธรีามานสเปกโตรสโคป 
 1.  ทําคา standard curve ของ creatinine 
 2.  ทําการตรวจวิเคราะหในสัตวทดลอง 

 (2.1) เก็บตัวอยางเลือดสุนัขจํานวน 30 ตัว  โดยเก็บตัวอยางเลือด1 ซีซี ใสในหลอดเก็บตัวอยางที่ไมมสีารกัน
เลือดแข็งตัว  

(2.2) เอียงขวด/ หลอดเลือด ท้ิงไวใหเลือดแข็งตัวที่อุณหภูมิหอง ประมาณ 5-10 นาที ปนเลือดเพื่อใหไดซรีั่ม 
  3.  นําตัวอยางท่ีเตรียมไวในขอ 1 และ 2 มาวัดคา creatinine  โดยใชเครื่องรามานสเปกโตรสโคป 
 

 
รูปที่ 1 เครื่องรามานแบบพกพา คือ Handheld Raman Spectrometers – Metrohm Mira DS 
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3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 ผลการทดลองตรวจหาคา creatinine ในสารมาตรฐาน 
 สัญญาณของสาร Creatinine มาตรฐาน ที่วัดจากเทคนิครามานสเปกโตรสโคป อยูในชวง 240 cm-1 ถึง 830 cm -1 
  ดังแสดงในรูปที่ 2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2 รามานสเปคตรัมของสาร Creatinine มาตรฐาน 
  
 ผลการทดลองตรวจหาคา creatinine .ในเลือดและสุนัขปวยดวยโรคไต 

 การตรวจสัญญาณสาร Creatinine ในเลือดสุนัขที่เปนโรคไต (ยืนยันการตรวจ Creatinine ที่มีคาเกิน
มาตรฐานจากหองปฏิบัติการของสถานประกอบการ) ผลจากการตรวจวัดสาร creatinine ดวยเทคนิครามานสปคโตสโครป 
(Raman Spectroscopy ตรวจพบสัญญาณ ประมาณที่ 836 cm -1แสดงดังรูปที่ 3  แตในงานวิจัยกอนหนามีการรายงานสัญญาณ
ของ Creatinine .ที่ตําแหนงตางๆ เชน  602 671 836 และ 900 cm -1 ( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 รามานสเปคตรัม ในเลือดสุนัขที่เปนโรคไต 
 
 

ดงแสดงในรูปท 2

ของ Creatinine .ทตาแหนงตางๆ เชน  602 671 836 และ 900 cm (

รูปที่ 3 รามานสเปคตรัม ในเลือดดสนัขที่เปนโรคไต

(

ในเลือด
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 ตัวอยางเลือดและปสสาวะสุนัขที่เปนโรคไตเมื่อเทียบกับในสุนัขปกติ พบลักษณะสัญญาณท่ีมีแนวโนมแตกตางกัน แสดง
ดังรูปที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4 รามานสเปคตรัมของเลือดสุนัขที่เปนโรคไต (ซาย) และ สุนัขปกติ (ขวา) 
  

4. สรุป 
จากงานวิจัยตรวจหาสาร creatinine สามารถตรวจพบสัญญาณ 1 ตําแหนงที่ชัดเจน คือตําแหนงที่ ประมาณ ที 836 

cm -1 ตรงกับสัญญาณของ creatinine ที่เคยมีรายงาน ซึ่งทางผูวิจัยจะมีการทดลองเพิ่มเติมในตัวอยางที่เพิ่มขึ้นรวมท้ัใชเทคเนิค
อื่นๆ เพ่ิมเติม เชน การขยายสัญญาณ และ การใชโปนแกรมในการวิเคราะห 

 
5. กิตติกรรมประกาศ (อาจมีหรือไมมีก็ได) 

งานวิจัยไดรับงบประมาณสนับสนุนจาก โครงการแพลตฟอรมบริหารจัดการทรัพยากรผูมีศักยภาพของกลุมมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคล เพ่ือปฏิรูปการพัฒนากําลังคนของประเทศประจําปงบประมาณ 2564 โรงพยาบาลสัตวเนินพลับหวาน
สนับสนุนงานวิจัยเกี่ยวกับการเก็บตัวอยางเลือดจากสัตวปวย และ ผลการตรวจในหองปฏิบัติการ 
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Nanotechnol. 9: 045012 (5pp) 

Gangopadhyay,D.,Sharma, P., Nandi, R.,Das, M., Ghosh, S. and Singh, R.K. 2016.In vitro 
concentration dependent detection of creatinine: a surface enhanced Raman scattering and 
fluorescence study. RSC Adv., 6:112562–112567. 

Li, M., Du, Y., Zhao, F.,Zeng,J., Mohan, C. an Shih, W. 2015. Reagent- and separation-free 
measurements of urine creatinine concentration using stamping surface 
enhanced Raman scattering (S-SERS). Article in Biomedical Optics Express, 6(3): 
DOI:10.1364/BOE.6.000849 | BIOMEDICAL OPTICS EXPRESS 849 

ต (ซาย) และ สุนัขปกติ (ขวา)

ดังรูปที่ 4

รูปที่ 4 รามานสเปคตรัมของเลือดสุนัขที่เปนโโรคไต
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ผลของสภาวะการเก็บรักษาตอคุณภาพของไสกรอกปลาดุก 
Effect of Storage Conditions on Quality of Catfish Sausage 

ทองมี  เหมาะสม 
Tongmee Mosom 

คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
Faculty of Agricultural Technology, Rajamangala University of Technology Thanyaburi 

tongmee_m@rmutt.ac.th 062-601 6961 
 

บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคุณสมบัติทางเคมี ทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑและการเปลี่ยนแปลงปริมาณ
จุลินทรียตอการเก็บรักษาของไสกรอกปลาดุกดวยอุณหภูมิแชเย็นและอุณหภูมิแชแข็งที่ระยะการเก็บรักษา 0, 7, 14, 21 และ 28 
วัน วางแผนการทดลองแบบเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี T-test นําไสกรอกปลาดุกไปวิเคราะหคุณสมบัติทางเคมี คา
สี (L*, a* และ b*) คาเนื้อสัมผัสดวยวิธี Texture Profile Analysis (TPA) และประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัส (Hedonic 
Scale) ผูทดสอบจํานวน 30 คน ผลการวิจัย พบวา ไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชเย็นและแชแข็งมีคุณสมบัติทางเคมี 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ผลการประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p>0.05) ผลการเก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชแข็ง พบวา เนื้อสัมผัสไสกรอกปลาดุกมีคา Hardness คา Gumminess และคา 
Chewiness สูงกวาการเก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชเย็นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และผลการเก็บรักษาตอการเปลี่ยนแปลง
ปริมาณจุลินทรียไสกรอกปลาดุก พบวา การเก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชเย็น มีคาจุลินทรียเกินกวาคามาตรฐานกําหนด (นอยกวา 1.00 
x 106 CFU/g) ในระยะเวลา 14 วัน 4.07 x 105 CFU/g และการเก็บรักษาท่ีสภาวะแชแข็ง สามารถเก็บไดนานถึง 21 วัน (2.60 x 105 
CFU/g) แสดงใหเห็นวาการเก็บรักษาท่ีสภาวะแชแข็งสามารถยืดอายุการเก็บรักษาปลอดภัยตอจุลินทรียไดนานกวาที่สภาวะแชเย็น
เปนระยะเวลา 7 วัน โดยไมสงผลตอคุณภาพทางประสาทสัมผัสของผูบริโภค  
 

คําสําคัญ:  ไสกรอกปลาดุก จุลินทรีย การเก็บรักษา 
 

Abstract 
 The aim of this research was to study the chemical composition, sensory product and microbial 
content changes on storage of catfish sausage product at refrigerated and frozen temperatures for 0, 7, 14, 21 
and 28 days. The experiment was completed using the T-test. Catfish sausages were analyzed for chemical, 
meat color values (L*, a* and b*), texture values by TPA method and sensory preferences (hedonic scale). A 
total of 30 untrained consumer testers were found the chemical and physical composition were not 
significantly different in all treatments (p>0.05). Sensory evaluation showed that color, odor, flavor, texture 
and overall liking scores of catfish sausage were not significantly different (p>0.05), but the texture analysis 
results of sausages preserved at cryogenic temperatures, the hardness, gumminess and chewiness values 
were higher than sausages statistically significant in refrigerated storage (p<0.05). In a preservation study on 
microbial count of catfish sausage, it was found that the storage of catfish sausage at refrigerated temperature 
the microbial exceeded the standard value (less than 1 x 106 CFU/g) during 14 days, 4.07 x 105 CFU/g, and 
catfish sausage which kept at frozen can be stored for 21 days (2.60 x 105 CFU/g). It indicated that the freezing 
can prolong the microbial safe shelf life longer than refrigerated for more than 7 days.  
Keywords:  Catfish Sausage, Microbial, Storage 
 

บทนํา 
 ในปจจุบันไสกรอก (Emulsion sausages) เปนผลิตภัณฑที่ผูบริโภคในประเทศไทยนิยมบริโภคกันอยางแพรหลาย 
เนื่องจากเปนผลิตภัณฑที่หาไดงายสะดวกตอการบริโภค ในทองตลาดสวนใหญไสกรอกท่ีจําหนายเปนไสกรอกเน้ือหมู เนื้อวัว และ
เนื้อไก ซึ่งมีราคาสูงและมีผูบริโภคบางกลุมไมสามารถบริโภคได โดยเฉพาะอยางยิ่งผูบริโภคที่รักสุขภาพตองการบริโภคอาหารเพ่ือ
สุขภาพมากขึ้น ทําใหผูบริโภคหันมานิยมบริโภคเนื้อปลาแทนเน้ือสัตว เพราะวาเนื้อปลาเปนแหลงโปรตีนสูง อุดมไปดวยกรดไขมันไมอิ่มตัว
ที่มีคุณคาทางโภชนาการสูงตอรางกาย ดังนั้น ไสกรอกปลาดุกจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งสําหรับผูบริโภคกลุมนี้ แตในกระบวนการ



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 659 

ผลิตยังไมมีงานวิจัยศึกษาเก่ียวกับระยะเวลาการเก็บรักษาผลิตภัณฑ และการใชวัตถุดิบที่ยังไมเปนท่ียอมรับของผูบริโภคบางกลุมที่
มีขอหามทางศาสนาหรือมีการใชวัตถุดิบจากไขมันหมูเปนสวนผสม จึงควรนําไขมันจากแหลงอื่น ๆ มาทดแทนโดยเฉพาะการใช
น้ํามันรําขาวนํามาใชทดแทนไขมันจากสัตวในสูตรการผลิตไสกรอกปลาดุก เนื่องจากน้ํามันรําขาวมีกรดไขมันไมอิ่มตัวชวยลด   
คลอเลสเตอรอลที่ไมดีได อุดมไปดวยวิตามินอีและสารโอรีซานอลซ่ึงสามารถตานอนุมูลอิสระไดดีกวาวิตามินอีถึง 6 เทา (ประวิทย, 
2550) มีงานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับการใชน้ํามันพืชทดแทนการใชไขมันจากสัตวในผลิตภัณฑเนื้อสัตว เชน ใชน้ํามันถั่วเหลืองทดแทน
มันหมูแข็งในสูตรการผลิตหมูยอ (เกษมและคณะ, 2541) และใชน้ํามันถั่วเหลืองทดแทนการใชมันแข็งสุกรในสูตรการผลิต         
ไสกรอกปลานิลอิมัลชัน คลอเรสเตอรอลต่ํา (ศิริภาวี และคณะ, 2544)  
 งานวิจัยนี้ ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะศึกษาผลของสภาวะการเก็บรักษาตอคุณภาพของไสกรอกปลาดุก โดยผูวิจัยไดนํา
ผลิตภัณฑไสกรอกปลาดุกของวิสาหกิจชุมชนลําไทรพัฒนามาศึกษาสภาวะการเก็บรักษาท่ีมีผลตอคุณภาพของไสกรอกปลาดุก และ 
จากการสํารวจความตองการของวิสาหกิจชุมชนลําไทรพัฒนามีความประสงคตองการศึกษาอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑใหมีความ
ปลอดภัยตอผูบริโภค ดังนั้น ผูวิจัยจึงเห็นถึงความสําคัญดังกลาวจึงศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาสภาวะในการเก็บรั กษาผลิตภัณฑให
ปลอดภัยจากจุลินทรียที่เปนอันตรายตอผูบริโภค เพื่อศึกษาสมบัติทางกายภาพ คุณภาพทางประสาทสัมผัส และอายุการเก็บรักษา
ของผลิตภัณฑไสกรอกปลาดุก และเพ่ือตอบโจทยใหกับผูบริโภคใหมีความมั่นใจในการบริโภคผลิตภัณฑไสกรอกปลาดุกเพ่ิมขีด
ความสามารถและยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑใหไดมาตรฐาน และเปนประโยชนตอคณะเทคโนโลยีการเกษตรเพื่อการวางแผนการ
พัฒนาผลิตภัณฑไสกรอกปลาดุกเพื่อการคาตอไป 

 

วิธีการทดลอง 
 ขั้นตอนการผลิต 
 การผลิตไสกรอกปลาดุก มีสวนผสมหลักประกอบดวย เนื้อปลาดุกบิ๊กอุย 70.07 % นํ้ามันรําขาว 15.57% และนํ้าแข็งปน 
11.68% โดยมีสวนผสมอื่น ๆ ประกอบดวย เกลือ ผงเพรค พริกไทยปน กระเทียม เครื่องเทศเวียนนา น้ําตาลทราย ฟอสเฟต รีกัลเบส 
อบเชยปน ดอกจันทรปน และผงชูรส เทากับ 15.57, 0.19, 0.12, 0.47, 0.47, 0.43, 0.35, 0.19, 0.27, 0.04, 0.04, 0.12 และ 
11.68% ตามลําดับ โดยไสกรอกปลาดุกมีขั้นตอนการผลิต ดังนี้ 
 1. ผสมเน้ือปลานวดกับเกลือและผงเพรคจนเหนียวแลวนําไปหมักท่ีอุณหภูมิต่ํา 2 องศาเซลเซียส นาน 8 ช่ัวโมง และแช
น้ํามันรําขาวที่อุณหภูมิต่ําเชนเดียวกัน จากนั้นนําเนื้อปลาดุกมาบดใหละเอียดแลวแยกเก็บไว 
 2. เตรียมเครื่องสับผสมใหพรอมแลวนําเนื้อปลาดุกที่บดละเอียดใสลงในเครื่องสับผสม ปรับเครื่องดวยความเร็วต่ําควบคุม
อุณหภูมิดวยการใสน้ําแข็งปนระหวางการสับผสม จากนั้นเติมเครื่องปรุงรสตาง ๆ ตามดวยน้ําแข็งปนครึ่งหนึ่งจากสูตรแลวปรับใช
ความเร็วสูงสุดของเคร่ืองใหสวนผสมละเอยีดเขากันแลว เติมน้ํามันรําขาวลงไปตามสูตรการผลิตที่เตรียมไว และเติมน้ําแข็งอีกครึ่งสูตร
ที่เหลือแลวทําการสับผสมตอจนสวนผสมเปนเนื้อเดียวกันมีลักษณะเหนียวละเอียดเนียนเปนเนื้อเดียวกัน  
 3. บรรจุไสกรอกปลาดุกดวยเครื่องอดัไสโดยใชไสคอลลาเจน (Collagen casing) เสนผานศูนยกลาง 22 มม.จากน้ันนํามามัด
ใหไสกรอกปลาดุกมีขนาด 5 นิ้วตอทอน  
 4. นําไสกรอกปลาดุกที่ไดไปรมควันโดยใชความรอนอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง จากนั้นนําไสกรอกปลาดุกที่
ผานการรมควันแลวไปตมที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เวลา 5 นาที แลวนําไสกรอกปลาดุกมาแชในน้ําเย็น เวลา 20 นาที 
 5. นํามาตัดเปนทอนตามขนาดท่ีไดมัดไว แลวนํามาบรรจุถุงแบบสุญญากาศ จํานวน 5 ทอนตอ 1 ถุง แลวนําผลิตภัณฑไป
เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิที่ตางกัน ดังนี้ สิ่งทดลองท่ี 1 แชตูเย็นอุณหภูมิ 3-7 องศาเซลเซียส และสิ่งทดลองที่ 2 แชอุณหภูมิแชแข็ง 
จํานวน 3 ซ้ํา เพื่อเก็บขอมูลที่ระยะเวลาการเก็บรักษา 0, 7, 14, 21 และ 28 วัน จากนั้นนําขอมูลมาวิเคราะหศึกษาคุณสมบัติทางเคมี
และทางกายภาพ ลักษณะทางประสาทสัมผัส และการเปลี่ยนแปลงปริมาณจุลินทรีย 
 

ตารางที่ 1 ปริมาณสวนผสมของไสกรอกปลาดุก  
สวนผสม ปริมาณ (กรัม) 

เน้ือปลาดุก 9000 

น้ํามันรําขาว 2000 

เกลือ 25 

ผงเพรค 15 

พริกไทยปน 60 
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สวนผสม ปริมาณ (กรัม) 

กระเทียม 60 

เครื่องเทศเวียนนา 55 

น้ําตาลทราย 45 

ฟอสเฟต 25 

รีกัลเบส 35 

อบเชยปน 5 

ดอกจันทรปน 5 

ผงชูรส 15 

น้ําแข็งปน 1500 

ที่มา: ดัดแปลงจากประดิษฐ (2556) 
  

 การศึกษาสมบัติทางเคมีและทางกายภาพ 
  การวิเคราะหคุณภาพทางเคมีและทางกายภาพ ไดแก ความช้ืน (Moisture content) คากิจกรรมของน้ํา (Water 
activity) คาสี (Color) คาความเปนกรด-เบส (pH) และวัดเน้ือสัมผัส (Texture Profile Analysis; TPA) 

 การศึกษาคุณภาพทางประสาทสัมผัส  
         การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัส (Sensory evaluation) ไดแก สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบ
โดยรวม โดยการนําตัวอยางไสกรอกปลาดุกไปนึ่งเปนเวลา 3 นาที แลวนํามาใหผูทดสอบชิม จํานวน 30 คน โดยไมผานการฝกฝน โดย
ใชการประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสแบบ 9-Point Hedonic Scale  

 วิเคราะหคุณภาพทางจุลินทรีย 
  การเตรียมตัวอยาง 25 กรัม มาผสมกับ 225 มิลลิลิตร ของ 0.1% Peptone (ท่ีผานกระบวนการฆาเช้ือ) ผสมให
เขากันดวย Stomacher จากนั้นนํามาปรับความเขมขนตาง ๆ ดวย 0.1% Peptone แลวนํามา Spread บนอาหารเลี้ยงเช้ือ Plate 
Count Agar (PCA) จากน้ันนําไปบมที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ช่ัวโมง และการตรวจนับโคโลนีท่ีเจริญเติบโตบนอาหาร
เลี้ยงเช้ือโดยนําขอมูลเขาสมการ ดังนี ้
  หนวย CFU/ml = จํานวนโคโลน/ี(ลําดับเจือจาง x ปริมาตรที่ลงเพลท) 

 วิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
  นําขอมูลทั้งหมดทําการวิเคราะหความแปรปรวน และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของขอมูลตามวิธีการ 
Independence Sample (T-test) ระหวางชุดการทดลอง ที่ระดับความเช่ือมั่นที่ 95 เปอรเซ็นต 
   
 

ผลการทดลองและวิจารณผล  
 คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพของไสกรอกปลาดุก 
  ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาในสภาวะตางกันที่อุณหภูมิแชเย็นและอุณหภูมิ
แชแข็ง ท่ีระยะเวลา 0, 7, 14, 21 และ 28 วัน นํามาวิเคราะหคุณสมบัติทางเคมี พบวา คาปริมาณความช้ืนของไสกรอกปลาดุกที่
เก็บรักษาดวยอณุหภูมิที่ตางกัน มีคาเฉลี่ยระหวาง 41.12-50.54 (p>0.05) และผลการศึกษาสมบัติทางกายภาพ ไดแก คากิจกรรม
ของน้ํา คาความเปนกรด-เบส พบวา ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) โดยมีคากิจกรรมของนํ้าเฉลี่ย
ระหวาง 0.97-0.98 ในสวนคาความเปนกรด-เบส มีคาเฉลี่ยระหวาง 6.92-7.03 ดังแสดงในตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาในสภาวะท่ีตางกัน  

พารามิเตอร ระยะเวลา (วัน) 
สิ่งทดลอง 

P-value 
อุณหภูมิแชเย็น อุณหภูมิแชแข็ง 

คาความชื้น 
(Moisture) 

0 41.12±8.57a 41.37±1.90a 0.963 
7 50.54±4.19a 47.37±2.24a 0.312 
14 45.37±1.93a 47.32±1.68a 0.256 
21 44.69±4.62a 48.66±1.50a 0.230 
28 45.65±2.39a 43.89±2.86a 0.459 
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พารามิเตอร ระยะเวลา (วัน) 
สิ่งทดลอง 

P-value 
อุณหภูมิแชเย็น อุณหภูมิแชแข็ง 

คากิจกรรมของน้ํา 
(aw) 

0 0.98±0.00a 0.98±0.00a 0.530 
7 0.98±0.00a 0.98±0.00a 1.000 
14 0.97±0.00a 0.98±0.00a 0.055 
21 0.98±0.00a 0.98±0.00a

 0.072 
28 0.98±0.00a 0.98±0.00a 0.742 

คากรด-เบส 
(pH) 

0 6.92±0.01a 6.94±0.02a 0.073 
7 6.99±0.03a 7.01±0.03a 0.417 
14 6.96±0.09a 7.05±0.08a 0.240 
21 6.96±0.06a 6.93±0.07a 0.600 
28 6.96±0.10a 7.03±0.05a 0.354 

หมายเหต ุตัวอกัษรภาษาอังกฤษที่เหมอืนกันตามแนวนอนแสดงวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) 
  

ผลการศึกษาสมบัติทางกายภาพ คือ คาสีของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาในสภาวะตางกันที่ระยะเวลา 0, 7, 14, 21 และ 
28 วัน พบวา คาความสวาง (L*) ของไสกรอกปลาดุกท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิแชเย็นไมแตกตางกับอุณหภูมิแชแข็งที่ระยะเวลา 0, 7 
และ14 วัน (p>0.05) แตเม่ือระยะเวลาการเก็บรักษานานขึ้น คาความสวาง (L*) ของไสกรอกปลาดุกเพ่ิมสูงขึ้น (p<0.05) ขณะที่
ไสกรอกปลาดุกเก็บรักษาที่อุณหภูมิแชเย็นระยะเวลาการเก็บรักษา 28 วัน มีคาความสวาง (L*) สูงสุด และระยะเวลาการเก็บรักษา 21 
วัน มีคาความสวาง (L*) ตํ่าสุด เทากับ 75.05 และ 49.39 ตามลําดับ ในสวนคาสีแดง (a*) ของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาใน
สภาวะตางกัน พบวา ที่ระยะเวลา 0, 7 14 และ 21 วัน ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) แตเม่ืออายุ
การเก็บรักษา 28 วัน พบวา ไสกรอกปลาดุกเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิแชแข็งมีคา a* เพิ่มขึ้นเทากับ 2.65 (p<0.05)  และคาสีเหลือง 
(b*) ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) แตที่ระยะเวลาการเก็บรักษา 28 วัน พบวา ไสกรอกปลาดุกมีสี
เขมเพิ่มขึ้น โดยคา b* ของอุณหภูมิแชเย็นและอุณหภูมิแชแข็ง มีคาเทากับ 18.38 และ 19.68 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 3 
 

ตารางท่ี 3 คาสีของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาในสภาวะที่ตางกัน  

พารามิเตอร ระยะเวลา (วัน) 
สิ่งทดลอง 

P-value 
อุณหภูมิแชเย็น อุณหภูมิแชแข็ง 

L* 0 52.99±1.19a 50.15±2.86a 0.188 
7 52.59±1.32a 51.99±1.24a 0.594 
14 52.83±2.22a 50.58±2.49a 0.307 
21 53.14±1.21a 49.39±1.57b 0.030 
28 75.05±1.06a 69.76±0.81b 0.002 

a* 0 1.44±0.06a 1.41±0.16a 0.778 
7 1.41±0.12a 1.46±0.03a 0.478 
14 1.48±0.07a 1.58±0.21a 0.459 
21 1.60±0.11a 1.63±0.03a 0.633 
28 1.64±0.10b 2.65±0.24a 0.003 

b* 0 12.47±0.24a 11.89±0.76a 0.275 
7 12.12±0.65a 12.39±0.33a 0.553 
14 11.94±0.11b 12.45±0.15a 0.008 
21 12.52±0.55a 12.14±0.21a 0.327 
28 18.38±0.39a 19.68±1.48a 0.216 

หมายเหต ุตัวอกัษรภาษาอังกฤษที่เหมือนกันตามแนวนอนแสดงวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) 
 

 ผลการวิเคราะหลักษณะเนื้อสัมผัสของไสกรอกปลาดุก พบวา การเก็บรักษาไมสงผลตอคาความยืดหยุน springiness 
(p>0.05) สอดคลองกับงานวิจัยของปริญญาและคณะ (2548) พบวา คา springiness ของไสกรอกปลาตาหวานท่ีอายุการเก็บ
รักษาตางกัน ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p >0.05) สําหรับคา hardness gumminess และ chewiness 
ลดลงท่ีอายุการเก็บรักษา 7, 14, 21 และ 28 วัน (p<0.05) และงานวิจัยของ Calvo et al. (2008) รายงานวาการเสริมเปลือก
มะเขือเทศผงในผลิตภัณฑไสกรอกหมักแหงรอยละ 0.6-1.2 โดยน้ําหนักรวม ทําใหผลิตภัณฑมีคาความแข็งเพิ่มขึ้นจากสูตรควบคุม 
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เนื่องจากเซลลูโลสท่ีเปนองคประกอบหลักในผงมะเขือเทศมีโครงสรางโมเลกุลของเซลลูโลสบางสวนเปนผลึก polycrystalline ท่ีมี
ลักษณะแข็ง อาจจะกลาวไดวาไสกรอกท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิแชแข็งใหคาความแข็ง hardness  สูงกวาที่เก็บรักษาดวยอุณหภูมิแช
เย็น และสงผลใหคา gumminess และ chewiness สูงกวาอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 4 
 

ตารางท่ี 4 คาลักษณะเนื้อสัมผัสของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาในสภาวะท่ีตางกัน  

คาลักษณะเนื้อสัมผัส ระยะเวลา (วัน) 
สิ่งทดลอง 

P-value 
อุณหภูมิแชเย็น อุณหภูมิแชแข็ง 

Hardness 
(N) 

0 1772.85±23.18a 1728.42±15.14a 0.050 
7 1457.13±15.51b 1717.86±12.27a 0.000 
14 931.58±31.76b 1353.18±19.55a 0.000 
21 927.72±28.05b 1433.12±29.84a 0.000 
28 966.10±28.89b 1376.60±24.87a 0.000 

Cohesiveness 0 0.92±0.01a 0.90±0.12a 0.153 
7 0.92±0.00a 0.90±0.01b 0.026 
14 0.92±0.01a 0.88±0.01b 0.011 
21 0.93±0.01a 0.90±0.01a 0.101 
28 0.93±0.01a 0.89±0.01b 0.001 

Adhesiveness 
(N) 

0 -0.99±0.75a -1.34±0.62a 0.569 
7 -1.44±0.13a -2.09±0.35b 0.039 
14 -4.77±2.16a -4.84±1.65a 0.966 
21 -1.58±1.09a -2.57±1.30a 0.370 
28 -3.02±0.88a -1.75±0.87a 0.151 

Springiness 
(mm) 

0 1.00±0.01a 1.00±0.00a 1.000 
7 0.98±0.010a 0.97±0.01a 0.643 
14 0.96±0.01a 0.95±0.01a 0.116 
21 1.00±0.01a 0.99±0.02a 0.275 
28 1.00±0.00a 0.99±0.02a 0.374 

Gumminess 
(N) 

0 1632.40±6.52a 1557.47±28.76b 0.012 
7 1336.16±15.54b 1545.55±8.04a 0.000 
14 852.50±31.02b 1193.12±27.02a 0.000 
21 861.71±22.49b 1296.16±34.17a 0.000 
28 901.44±25.01b 1222.28±34.61a 0.000 

Chewiness 
(Nmm) 

0 1632.39±8.95a 1552.66±28.67b 0.010 
7 1309.52±26.67b 1509.50±14.34a 0.000 
14 821.47±32.68b 1130.61±32.49a 0.000 
21 862.53±18.54b 1278.44±13.54a 0.000 
28 898.67±24.94b 1204.39±27.43a 0.000 

หมายเหต ุตัวอกัษรภาษาอังกฤษที่ตางกันตามแนวนอนแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติ (p<0.05) 
 

 คุณภาพทางประสาทสัมผัสของไสกรอกปลาดุก 
  ผลการศึกษาคุณภาพทางประสาทสัมผัสของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาในสภาวะตางกันที่อุณหภูมิแชเย็นและ
อุณหภูมิแชแข็ง ผลการประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสไมมีความแตกตางกันในทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) โดยดานสี 
พบวา ผูทดสอบใหคะแนนสูงสุดที่ระยะเวลาการเก็บรักษา 0 วัน ที่อุณหภูมิแชเย็นและอุณหภูมิแชแข็ง โดยมีคะแนนเฉลี่ย 7.57 
และ 7.63 ตามลําดับ เมื่ออายุการเก็บรักษาเพิ่มข้ึนผูทดสอบใหคะแนนลดลง โดยมีคะแนนเฉลี่ย 6.30 และ 6.03 ตามลําดับ ดาน
กลิ่น พบวา ผูทดสอบใหคะแนนความชอบมีแนวโนมลดลงตามระยะเวลาการเก็บรักษา มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดที่อุณหภูมิแชเย็น คือ 
7.40 ระยะเวลาการเก็บรักษา 0 วัน และใหคะแนนเฉลี่ยตํ่าสุด คือ 6.53 ระยะเวลาการเก็บรักษา 28 วัน ดานรสชาติ พบวา 
คะแนนเฉลี่ยของผูทดสอบไมมีความแตกตางกันมีคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง คือ 7.33 - 7.80 ดานเน้ือสัมผัส พบวา ระยะการเก็บ
รักษาที่อายุ 28 วัน โดยผูทดสอบใหคะแนนความชอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดที่
อุณหภูมิแชเย็น คือ 7.23 และใหคะแนนเฉลี่ยต่ําสุดที่อุณหภูมิแชแข็ง คือ 6.03 ในสวนความชอบโดยรวม พบวา ผูทดสอบให
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คะแนนความชอบเฉลี่ยสูงสุดท่ีอุณหภูมิแชเย็น คือ 8.00 ระยะเวลาการเก็บรักษา 0 วัน และใหคะแนนเฉลี่ยต่ําสุดที่อุณหภูมิแชแข็ง 
คือ 7.17 ระยะเวลาการเก็บรักษา 28 วัน ดังแสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางท่ี 5 คะแนนคุณภาพทางประสาทสัมผัสของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาในสภาวะท่ีตางกัน 

พารามิเตอร ระยะเวลา (วัน) 
สิ่งทดลอง 

P-value 
อุณหภูมิแชเย็น อุณหภูมิแชแข็ง 

สี 
(Color) 

0 7.57±1.01a 7.63±1.03a 0.801 
7 7.13±0.82a 7.10±0.76a 0.871 
14 6.43±1.30a 6.53±0.94a 0.734 
21 6.37±1.22a 6.40±1.25a 0.917 
28 6.30±0.88a 6.03±1.10a 0.303 

กลิ่น 
(Smell) 

0 7.40±0.93a 7.37±0.96a 0.892 
7 6.87±0.97a 7.17±0.91a 0.223 
14 6.67±0.84a 6.90±0.76a 0.265 
21 6.60±0.86a 6.70±0.84a 0.649 
28 6.53±0.86a 6.63±0.72a 0.627 

รสชาติ 
(Taste) 

0 7.50±1.07a 7.80±1.13a 0.296 
7 7.70±0.75a 7.57±0.94a 0.545 
14 7.47±0.73a 7.50±0.78a 0.865 
21 7.40±0.86a 7.43±0.73a 0.871 
28 7.33±0.80a 7.37±0.76a 0.870 

เน้ือสัมผัส 
(Texture) 

0 7.77±1.01a 7.87±0.90a 0.686 
7 7.63±0.76a 7.67±0.80a 0.870 
14 7.60±0.62a 7.60±0.81a 1.000 
21 7.57±0.57a 7.60±0.81a 0.855 
28 7.23±0.86a 6.03±1.00b 0.000 

ความชอบโดยรวม 
(Overall) 

0 8.00±0.74a 7.87±0.90a 0.534 
7 7.87±0.82a 7.70±0.92a 0.460 
14 7.70±0.70a 7.63±0.76a 0.726 
21 7.53±0.63a 7.47±0.68a 0.695 
28 7.43±0.63a 7.17±0.79a 0.153 

หมายเหต ุตัวอกัษรภาษาอังกฤษที่เหมือนกันตามแนวนอนแสดงวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05)  

 

 การเปลี่ยนแปลงปริมาณจุลินทรีย 
  จากการศึกษาสภาวะการเก็บรักษาไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิแชเย็นและอุณหภูมิแชแข็ง พบวา 
การวิเคราะหปริมาณจุลินทรียมีแนวโนมเพิ่มขึ้นตามระยะเวลาการเก็บรักษา โดยการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิแชเย็นมีปริมาณจุลินทรีย
เกินมาตรฐานอุตสาหกรรมอาหารกําหนดตองนอยกวา 1 x 106 โคโลนีตอตัวอยาง 1 กรัม (มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน, 2555) ท่ีอายุ
การเก็บรักษา 21 วัน มีคามากกวา เทากับ 7.53 x 106 และการเก็บรักษาที่อุณหภูมิแชแข็ง พบวา มีปริมาณจุลินทรียเกิน
มาตรฐานอุตสาหกรรมอาหารกําหนดท่ีอายุการเก็บรักษา 28 วัน มีคามากกวา เทากับ 2.30 x 106 ดังแสดงในตารางที่ 6 
 

ตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะหปริมาณจุลินทรียของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาที่ในสภาวะท่ีตางกัน  

พารามิเตอร ระยะเวลา (วัน) 
สิ่งทดลอง 

อุณหภูมิแชเย็น อุณหภูมิแชแข็ง 
ปริมาณจุลินทรีย 

CFU/g 
0 4.23 x 102 3.27 x 10 
7 6.33 x 103 6.03 x 102 
14 4.07 x 105 5.10 x 103 
21 7.53 x 106 2.60 x 105 
28 - 2.30 x 106 
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3

สรุป 
 จากผลการวิเคราะหคุณสมบัติทางเคมี และคาสีของไสกรอกปลาดุกที่อายุการเก็บรักษาท่ี 0, 7, 14, 21 และ28 วัน 

คากิจกรรมของน้ําของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชเย็นและอุณหภูมิแชแข็ง ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติอยางมี
นัยสําคัญ (p>0.05) โดยมีคากิจกรรมของน้ําเฉลี่ยระหวาง 0.97-0.98 ในสวนคากรด-เบส พบวา ไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาดวย
อุณหภูมิที่ตางกัน ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) มีคาเฉลี่ยระหวาง 6.92-7.03 และคาปริมาณ
ความช้ืน พบวา ไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาดวยอุณหภูมิที่ตางกัน ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) มี
คาเฉลี่ยระหวาง 41.12-50.54 และคาสี L* a* b* พบวา คาความสวาง (L*) ของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิแชเย็นและ
อุณหภูมิแชแข็ง ท่ีระยะเวลา 0, 7 และ14 วัน ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) แตเมื่ออายุการเก็บรักษา
นานข้ึน พบวา คาความสวาง (L*) ของไสกรอกปลาดุกเพ่ิมสูงขึ้น (p<0.05) โดยไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิแชเย็นที่อายุ
การเก็บรักษา 28 วัน มีคาความสวาง (L*) สูงสุด คือ 75.05 และไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิแชแข็งที่อายุการเก็บรักษา 
21 วัน มีคาความสวาง (L*) ตํ่าสุด คือ 49.39 สวนคาสีแดง (a*) ของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาในสภาวะตางกันที่อุณหภูมิแชเย็น
และอุณหภูมิแชแข็ง พบวา ที่ระยะเวลา 0, 7 14 และ 21 วัน (p>0.05) แตเมื่ออายุการเก็บรักษา 28 วัน พบวา ไสกรอกปลาดุกที่เก็บ
รักษาท่ีอุณหภูมิแชแข็งมีคา a* เพิ่มสูงขึ้น (p<0.05) มีคา 2.65 และคาสีเหลือง (b*) (p>0.05) แตขณะที่อายุการเก็บรักษาท่ี 28 
วัน พบวา ไสกรอกปลาดุกมีสีเขมเพิ่มขึ้น โดยคา b* ของอุณหภูมิแชเย็นและอุณหภูมิแชแข็ง คือ 18.38 และ 19.68 ตามลําดับ 
 การศึกษาผลของสภาวะการเก็บรักษาตอคุณภาพของไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชเย็นและแชแข็ง
แสดงคุณสมบัติทางเคมีไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  ผลการประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสในดานสี 
กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัสและความชอบโดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตเมื่อพิจารณาคาผลการ
วิเคราะหเนื้อสัมผัสไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชแข็งมีผลทําใหคาความแข็ง (hardness) คาที่ทําใหอาหารแยกตัว
ออกจนพรอมกลืน (gumminess) และคาการเค้ียวอาหาร (chewiness) สูงกวาไสกรอกปลาดุกที่เก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชเย็น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และการศึกษาอายุการเก็บรักษาตอปริมาณจุลินทรียไสกรอกปลาดุก พบวา ไสกรอกปลาดุกที่
เก็บรักษาดวยอุณหภูมิแชเย็น มีคาจุลินทรียที่เกินกวาที่คามาตรฐานกําหนด (นอยกวา 1.00 x 106 CFU/g) ในระยะเวลา 14 วัน 
คือ 4.07 x 105 CFU/g และการเก็บรักษาท่ีสภาวะแชแข็ง สามารถเก็บรักษาไดนานถึง 21 วัน (2.60 x 105 CFU/g) แสดงใหเห็น
วาการเก็บรักษาท่ีสภาวะแชแข็งสามารถยืดอายุการเก็บรักษาท่ีปลอดภัยตอจุลินทรียไดนานกวาที่แชเย็นเปนระยะเวลามากกวา 7 
วัน โดยไมสงผลตอคุณภาพทางดานประสาทสัมผัสของผูบริโภค  
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บทคัดยอ 
 หลักสูตรฝกอบรมระยะสั้นและสื่อเพื่อการเรียนรู สําหรับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
และประชาชนท่ัวไป มีวัตถุประสงคเพื่อออกแบบและจัดฝกอบรมออนไลนหลักสูตรระยะสั้น ออกแบบและจัดทําสื่อเพื่อการเรียนรู 
เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป  
โดยมีการศึกษาสภาพปญหาของการถายทอดเทคโนโลยีในรูปแบบการอบรมออนไลน ออกแบบหลักสูตรฝกอบรมออนไลน 
ดําเนินการจัดฝกอบรมออนไลน และเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชในการออกแบบสื่อเพ่ือการเรียนรูจากกิจกรรมการจัดฝกอบรมออนไลน 
จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก หลักสูตรเมนูอาหารฟนฟูรางกายสําหรับผูปวย Long COVID และ ภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมสอบ TOEIC 
สําหรับบุคคลทั่วไป วิเคราะหและออกแบบสื่อเพื่อการเรียนรู จัดทําสื่อเพื่อการเรียนรู โดยใชโปรแกรม Adobe Photoshop 
โปรแกรม Adobe Illustrator โปรแกรม Adobe Premiere Pro จากนั้นจึงทดสอบเผยแพรสื่อเพื่อการเรียนรูผานชองทางออนไลน 
ไดแก RMUTP MOOC เว็บไซตสถาบันวิจัยและพัฒนา เว็บไซตคลินิกเทคโนโลยี มทร.พระนคร และ Facebook คลินิกเทคโนโลยี 
มทร.พระนคร กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ แบงเปนบุคลากร จํานวน 133 คน นักศึกษา จํานวน 133 คน และประชาชนทั่วไป 
จํานวน 134 คน รวมท้ังสิ้นจํานวน 400 คน เคร่ืองมือที่ใชคือแบบสอบถาม ทําการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ สถิติที่ใช ไดแก 

คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean : ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) 
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีตอสื่อเพื่อการเรียนรูพบวา  
ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในภาพรวมตอสื่อเพ่ือการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ย 4.59 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจดานเน้ือหา อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ย 4.62 และมีความพึงพอใจดานการออกแบบ
และจัดรูปแบบ อยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.42 ตามลําดับ ผลการวิจัยนี้จึงสรุปไดวา สื่อท่ีสรางขึ้นเปนสื่อท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถ
นําไปใชในการสงเสริมการเรียนรู และพัฒนาทักษะในการประกอบอาชีพ อันจะนําไปสูการเพิ่มรายได ลดรายจาย และพัฒนา
คุณภาพชีวิต ใหกับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนทั่วไป อีกทั้งยังสามารถ  
เก็บรวบรวมเทคโนโลยีที่พรอมถายทอดในรูปแบบของสื่อเพื่อการเรียนรู ตลอดจนเปนการประชาสัมพันธเผยแพรผลงานของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครใหเปนที่รูจักของประชาชนในวงกวางอีกดวย 
คําสําคัญ:  หลักสูตรฝกอบรมระยะสั้น  สื่อเพื่อการเรียนรู  
 

Abstract 
 The study of ‘Short course and Learning media for officer, student of Rajamangala university of 
Technology Phra Nakhon and General Public’ has the purpose to design and create Learning Media for career 
development and to improve the quality of life of the officer, student of Rajamangala university of 
Technology Phra Nakhon and General Public from study the complication of online learning ,online course 
design and gathering the necessary data for create two learning courses through online channel such as food 
for cure in Long COVID patient and TOEIC course for generic public. The tools for analyze to design the 
courses from using the programs : Adobe Photoshop, Adobe Illustrator and Adobe Premiere Pro then stream 
testing through RMUTP MOOC, IRD website and RMUTP technology clinic Facebook. The population were 
from 133 officers, 133 student and 134 general public (total 400 people). The tools for gathering the 
population data was using the questionnaire and analyze by using SPSS statistic (Frequency, Percentage, Mean : 
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and Standard Deviation : S.D.). The result was the population satisfaction level as following : mostly satisfied with 

overall online course (  = 4.59) and content ( = 4.62) and very satisfied with course designing  ( = 4.49). 
This result has concluded that the online course has the potential for learning and career development 
which leads to the income increasing and expense decreasing for the better quality of life among officer, 
student of Rajamangala university of Technology Phra Nakhon and General Public also for the other 
technology course and university academic publication. 
Keywords:  Short course, Learning media 
 

1. บทนํา 
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร กําหนดหนึ่งในพันธกิจคือบริการวิชาการและสังคม 

เพื่อสรางและพัฒนาอาชีพโดยยึดนโยบายและยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศ โดยนําผลงานวิจัยและพัฒนาของมหาวิทยาลัย 
ถายทอดสูกลุมผูสนใจเทคโนโลยี วิสาหกิจชุมชน OTOP ผูประกอบการ SMEs ในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการ เปนหน่ึงใน
รูปแบบการใหบริการเพื่อเสริมสรางองคความรูและฝกทักษะอาชีพแกกลุมผูขอรับบริการในพ้ืนที่จังหวัดภาคกลางตอนลาง และ
จังหวัดใกลเคียง ซึ่งเปนพ้ืนท่ีรับผิดชอบของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ทําใหความรูในการฝกอบรมถูกกระจุกตัวอยู
ในวงแคบ ในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 เนื่องดวยสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ทําใหสถาบันวิจัยและ
พัฒนาจําเปนตองปรับเปลี่ยนรูปแบบของการถายทอดเทคโนโลยี จากเดิมที่ตองลงพื้นที่กลุมชุมชนหรือกลุมอาชีพปรับเปลี่ยนเปน
การฝกอบรมผานชองทางออนไลน โดยเปดโอกาสใหประชาชนท่ัวไปไดลงทะเบียนเขารวมอบรม ซึ่งพบวา มีประชาชนใหความ
สนใจเปนจํานวนมาก โดยลงทะเบียนผานระบบจํานวนท้ังสิ้น 181 คน และเมื่อสิ้นสุดการอบรมไดรับเสียงตอบกลับมาวาตองการ
ใหจัดอบรมในลักษณะนี้เพิ่มอีก จึงเล็งเห็นถึงแนวทางการพัฒนาอาชีพหรือพัฒนาคุณภาพชีวิ ต ดวยการฝกอบรมระยะสั้น 
ผานชองทางออนไลนใหกับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนทั่วไป เพื่อลดขอจํากัด
ดานการจัดตั้งกลุมชุมชนหรือกลุมอาชีพ และรองรับกับแนวโนมสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ในปจจุบัน 

เทคโนโลยีที่มีความกาวหนาและถูกพัฒนามาอยางตอเนื่อง สามารถสรางการเขาถึงดานการเรียนรูผานชองทางออนไลน
ใหกับประชาชนในทุกเพศ ทุกวัย ทุกเวลา และทุกอาชีพในสังคม อยางไมมีขอจํากัด โดยกระทรวงแรงงานไดเปดเผยวา การอบรม
ออนไลน เปนการเปดโอกาสใหแรงงานเขาถึงชองทางการฝกอบรมไดเปนจํานวนมาก และกรมพัฒนาฝมือแรงงาน (กพร.) ไดรับ
นโยบายจากกระทรวงแรงงานใหจัดฝกอบรมทักษะฝมือแรงงานแบบ New Normal ผานระบบออนไลน เพื่อเพ่ิมโอกาสใหแก
แรงงานและประชาชนทั่วไป ไดพัฒนาทักษะฝมือในชวงกักตัวหรือ Work From Home จากสถานการณการแพรระบาดของ 
โรคโควิด-19 ซึ่งนับเปนการพัฒนาศักยภาพเพ่ือรักษาตําแหนงงานและเปนการเตรียมความพรอมใหแกแรงงานในการกลับเขาสู
ตลาดแรงงานอีกครั้งเม่ือสถานการณโควิด-19 คลี่คลายลง (กรมประชาสัมพันธ, 2564) การฝกอบรมออนไลนหลักสูตรระยะสั้น 
เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป 
สอดคลองกับแผนยุทธศาสตรการพัฒนามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ระยะ 15 ป (พ.ศ. 2560-2574) ในยุทธศาสตรที่ 3 
พัฒนาการบริการวิชาการและพัฒนาอาชีพอยางมีคุณภาพ (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร, 2560) โดยสงเสริม
สนับสนุนใหบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป มีองคความรูในการนําไปประกอบอาชีพ
เพื่อเพ่ิมรายได หรือลดรายจาย สงผลใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ลดปญหาการวางงาน และลดปญหาอาชญากรรมอันอาจจะเกิดจาก
การวางงาน นอกจากนี้ ยังสามารถนําสื่อภาพนิ่งและวิดีโอไปตอยอดเปนสื่อเพื่อการเรียนรูของสถาบันวิจัยและพัฒนา ตลอดจน
ประชาสัมพันธเผยแพรผลงานของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ใหเปนท่ีรูจักของประชาชนในวงกวางไดอีกดวย 

1.1 วัตถุประสงค 
1.1.1 เพ่ือออกแบบและจัดฝกอบรมออนไลนหลักสูตรระยะสั้น เพ่ือพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร 

นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป  
1.1.2 เพื่อออกแบบและจัดทําสื่อเพ่ือการเรียนรู เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร นักศึกษา 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป 

1.2 การสํารวจเอกสารที่เกี่ยวของ 
การศึกษาคนควาในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือสนับสนุนการวิจัย ดังนี ้
1.2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการฝกอบรม 

 การฝกอบรม หมายถึง กระบวนการสรางการเรียนรูรูปแบบหน่ึง เพื่อเพิ่มพูนความรู หรือพัฒนาสมรรถภาพ
ดานใดดานหนึ่งใหกับผูเขารับการฝกอบรม รวมถึงปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเปนไปตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว โดยมีวัตถุประสงค
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ของการฝกอบรม ดังนี้ (1) เพ่ือแกปญหาที่เกี่ยวกับบุคลากร (2) เพ่ือเตรียมพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต (3) เพ่ือเพิ่มขีด
ความสามารถของบุคลากรใหทันตอความกาวหนาของเทคโนโลยี (4) เพ่ือเตรียมพรอมรับมือกับการแขงขันที่มีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้น 
โดยนําความรูในดานตาง ๆ มาใชในการพัฒนาตนเอง และพัฒนาองคกร เพื่อเพ่ิมปริมาณผลผลิต พัฒนาคุณภาพผลผลิต ลดตนทุน
ของงาน ลดอัตราการเกิดอุบัติเหตุ ลดอัตราการหมุนเวียนและการขาดงาน (วิทยาลัยเทคนิคศรีสะเกษ, ม.ป.ป.) 

 ประโยชนของการฝกอบรม มีดังนี้  (1) ผู เขารับการฝกอบรมสามารถนําความรูไปใชในการพัฒนา
ความสามารถของตนเอง สามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล (2) เกิดการปรึกษาหารือกันระหวางผูที่เกี่ยวของ 
เชน ผูเขารับการฝกอบรม หัวหนางาน ผูบริหาร เปนตน (3) ผูเขารับการฝกอบรมเกิดการยกระดับความรู ทักษะ และปรับทัศนคติ 
(4) ลดระยะเวลาในการเรียนรูงาน (5) ลดภาระหนาที่ของหัวหนางาน (6) กระตุนใหบุคลากรปฏิบัติงานเพื่อความกาวหนาของตนเอง 

1.2.2 สื่อสังคมออนไลน (Social Media) 
 สื่อสังคมออนไลน (Social Media) หมายถึง สื่อที่เปนเครื่องมือในการปฏิบัติการทางสังคม เพ่ือใชสื่อสาร

ระหวางกันในเครือขายทางสังคม ผานทางเว็บไซตและโปรแกรมประยุกตบนสื่อใด ๆ ที่มีการเช่ือมตอกับอินเทอรเน็ต โดยเนนให
ผูใชทั้งที่เปนผูสงสารและผูรับสารมีสวนรวมอยางสรางสรรคในการผลิตเน้ือหาข้ึนเอง ในรูปแบบของขอมูลภาพ และเสียง ประเภท
ของสื่อสงัคมออนไลน จําแนกตามลักษณะของการนํามาใช โดยสามารถแบงเปนกลุมหลักได (มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี, ม.ป.ป.) ดังนี ้

(1) Weblogs หรือ Blogs คือสื่อสวนบุคคลบนอินเทอรเน็ตที่ใชเผยแพรขอมูล ขาวสาร ความรู ขอคิดเห็น 
บันทึกสวนตัว โดยสามารถแบงปนใหบุคคลอ่ืน ๆ สามารถเขาไปอาน หรือแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมได 

(2) Social Networking เปนเครือขายทางสังคมท่ีใชสําหรับเช่ือมตอระหวางบุคคล กลุมบุคคล เพื่อใหเกิด
เปนกลุมสังคม เพ่ือรวมกันแลกเปลี่ยนและแบงปนขอมูลระหวางกัน เชน Facebook, Linked in, MySpace, Youmeo เปนตน 

(3) Micro Blogging และ Micro Sharing หรือที่เรียกกันวา “บล็อกจ๋ิว” เปนเว็บเซอรวิสหรือเว็บไซตที่
ใหบริการแกบุคคลทั่วไป สําหรับเขียนขอความสั้น ๆ ประมาณ 140 ตัวอักษร ที่เรียกวา “Status” หรือ “Notice” เพ่ือแสดง
สถานะของตนเอง หรือแจงขาวสารตาง ๆ แกกลุมเพื่อนในสังคมออนไลน ที่นิยมใชกันอยางแพรหลายคือ Twitter 

(4) Online Video เปนเว็บไซตที่ใหบริการวิดีโอออนไลนโดยไมเสียคาใชจาย ซึ่งปจจุบันไดรับความนิยม
อยางแพรหลายและขยายตัวอยางรวดเร็ว เนื่องจากเนื้อหาท่ีนําเสนอในวิดีโอออนไลนไมถูกจํากัดโดยผังรายการท่ีแนนอนและ
ตายตัว ทําใหผูใชติดตามชมไดอยางตอเนื่อง ไมมีโฆษณาค่ัน ผู ใชสามารถเลือกชมเน้ือหาไดตามความตองการและยังสามารถ
เช่ือมโยงไปยังเว็บวิดีโออ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของไดอีกดวย เชน Youtube เปนตน 

(5) Photo Sharing เปนเว็บไซตที่เนนใหบริการฝากรูปภาพ โดยผูใชบริการสามารถอัพโหลดและดาวนโหลด
รูปภาพเพ่ือนํามาใชงานได อีกท้ังยังสามารถใชเปนพื้นที่เพื่อเสนอขายภาพที่ตนเองนําเขาไปฝากไดอีกดวย เชน Flickr, 
Photobucket, Photoshop, Express, Zooom เปนตน 

(6) Wikis เปนเว็บไซตที่มีลักษณะเปนแหลงขอมูลหรือความรู ซึ่งผูเขียนสวนใหญอาจเปนนักวิชาการ  
นักวิชาชีพ หรือผูเช่ียวชาญเฉพาะดานตาง ๆ ท้ังการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ซ่ึงผูใชสามารถเขียนหรือแกไขขอมูลไดอยาง
อิสระ เชน Wikipedia, Google Earth, diggZy Favorites Online เปนตน 

(7) Virtual Worlds คือการสรางโลกจินตนาการโดยจําลองสวนหน่ึงของชีวิตลงไป เปนสื่อสังคมออนไลนที่
ผูใชสื่อสารระหวางกันบนอินเทอรเน็ตในลักษณะโลกเสมือนจริง ซึ่งผูที่จะเขาไปใชบริการอาจเปนบริษัทหรือองคการดานธุรกิจ 
ดานการศึกษา รวมถึงองคการดานสื่อ เว็บไซตที่ใชหลัก Virtual Worlds ที่ประสบผลสําเร็จและมีช่ือเสียง คือ Second life 

(8) Crowd Sourcing เปนหลักการขอความรวมมือจากบุคคลในเครือขายสังคมออนไลน โดยจัดทําในรูปของ
เว็บไซตที่มีวัตถุประสงคหลักเพื่อคนหาคําตอบและวิธีการแกปญหาตาง ๆ ทั้งทางธุรกิจ การศึกษา การสื่อสาร โดยอาจดึงความ
รวมมือจากเครือขายทางสังคมมาชวยตรวจสอบขอมูล เสนอความคิดเห็น หรือใหขอเสนอแนะ ซ่ึงกลุมคนท่ีเขามาใหขอมูลอาจเปน
ประชาชนท่ัวไป หรือผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานในภาคธุรกิจ หรือในสังคมนักขาว เชน Idea storm, Mystarbucks Idea เปนตน 

(9) Podcasting หรือ Podcast เปนการบันทึกภาพและเสียง และนํามาไวในเว็บเพจ เพื่อเผยแพรให
บุคคลภายนอก (The public in general) ที่สนใจดาวนโหลดไปใชงาน เชน Dual Geek Podcast, Wiggly Podcast เปนตน 

(10) Discuss/Review/Opinion เปนเว็บบอรดที่ผูใชอินเทอรเน็ตสามารถแสดงความคิดเห็น ทั้งในดานที่
เก่ียวกับสินคาหรือบริการ ประเด็นสาธารณะทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม เชน Yahoo!Answer, Pantip, Yelp เปนตน 

โดยบทบาทของสื่อสังคมออนไลนกับการศึกษา (ธนะวัฒน วรรณประภา, 2560) มีดังนี้  
(1) บทบาททางการสอน ไดแก 1) ครูใชสื่อสังคมออนไลนเพื่อกระตุนการสรางความนาตื่นตาต่ืนใจใหกับ

ผูเรียนในข้ันของการนําเขาสูบทเรียน โดยการเปดวีดิทัศนท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาในคาบเรียนนั้น ๆ จาก YouTube 2) ครูสามารถให
ขอเสนอแนะแกผูเรียนไดอยางทันที เมื่อมีการซักถามเขามาในสื่อสังคมออนไลน  3) สื่อสังคมออนไลนสงเสริมใหความสัมพันธ
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ระหวางครูกับผูเรียนมีความใกลชิดกันมากขึ้น ไววางใจซ่ึงกันและกันมากข้ึน ชวยใหการเรียนการสอนนั้นดีขึ้น ผูเรียนไมไดตกอยู ใน
สถานการณของความตึงเครียด 4) ครูสามารถติดตามงานท่ีไดมอบหมายใหกับผูเรียน และโตตอบไดอยางทันถวงที 5) ครูสามารถ
ตอบขอคําถามจากผูเรียนไดทุกที่ ทุกเวลา 6) ครูสามารถสรางสื่องาย ๆ ดวยการถายคลิปวิดีโอการสอน และนํามาโพสตในสื่อ
สังคมออนไลนได อีกทั้งยังสามารถนําขอมูลความรูที่ไดจัดเตรียมไวในรูปของไฟล Word หรือ PDF โพสตในสื่อสังคมออนไลน
เพื่อใหผูเรียนไดอานทําความเขาใจลวงหนากอนเขาหองเรียน 

(2) บทบาทสําหรับการบริหารจัดการ ไดแก 1) ผูบริหารใชสื่อสังคมออนไลนเพ่ือการสั่งการ มอบหมายงาน
กับผูใตบังคับบัญชา 2) ผูบริหารใชสื่อสังคมออนไลนเพื่อการนัดหมายประชุม ปรึกษาหารือ และสามารถใชศักยภาพทางเทคโนโลยี
ประชุมพรอมกันหลายคนได 3) ผูบริหารสามารถใชสื่อสังคมออนไลนเปนชองทางหน่ึงสําหรับตอบขอซักถามหรือรับขอรองเรียน  
4) ประชาสัมพันธกิจกรรมตาง ๆ ในองคกรใหประชาชนรับทราบขอมูล ผานสื่อสังคมออนไลนประเภทตาง ๆ 

1.2.3 แนวทางการออกแบบหลักสูตรฝกอบรมออนไลน 
ศึกษาคนควาสถิติการเขาอบรมออนไลนของมหาวิทยาลัยตาง ๆ ยกตัวอยางเชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล และ Thai Mooc ซึ่งเปนการรวมแหลงอบรมออนไลนของมหาวิทยาลัยตาง ๆ 
พบวา 5 หลักสูตรที่คนเขาชมมากท่ีสุด ประกอบดวย หลักสูตรดานภาษา หลักสูตรดานการตลาด หลักสูตรดานสุขภาพ หลักสูตร
ดานกฎหมาย หลักสูตรดานคนรักสัตวและการทําอาหาร (CHULA MOOC, 2565) และคนควาขอมูลของอาการลองโควิด  
(Long COVID) หรือ Post COVID-19 Syndrome พบวา ผูปวยที่ไดรับเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือผูปวยที่เปนโรค COVID-19 
บางรายมีอาการที่ไดรับผลกระทบจากการติดเช้ือ เชน มีอาการออนเพลีย เหนื่อยงาย หอบเหน่ือย หายใจไมทัน หายใจถี่  
แนนหนาอก ใจสั่น สมาธิสั้น ความจําสั้น ปวดหัว ไอ นอนไมหลับ เปนตน (รับพร ทักษิณวราจาร, 2565) ผูปวยลองโควิด จึงควร
รักษาสุขภาพใหแข็งแรง เสริมภูมิคุมกันดวยการรับประทานอาหารครบ 5 หมู ที่ผานการปรุงจนสุก สะอาดถูกหลักอนามัย  
เนนอาหารที่ยอยงาย และแบงอาหารเปนมื้อยอย ๆ เพื่อรักษาระดับน้ําตาลในเลือดใหคงที่ ทําใหรางกายไมออนลา ออนเพลีย  
ควรเลือกรับประทานอาหารที่มีโปรตีน เชน เน้ือสัตว เนย นม ไข เตาหู ถั่วตาง ๆ และอาหารที่มีจุลินทรียสุขภาพ หรือโพรไบโอติกส 
(Probiotics) ไดแก นมเปรี้ยว โยเกิรต รับประทานรวมกับอาหารท่ีมีใยอาหารสูง เชน กลวย ธัญพืช ถั่วเมล็ดแหง กระเทียม  
หัวหอมใหญ เปนตน ซึ่งเปนอาหารของจุลินทรียสุขภาพ และชวยระบบภูมิคุมกันรางกาย นอกจากนี้ วิตามินและแรธาตุตาง ๆ  
มีสวนชวยในการฟนฟูรางกาย และสรางภูมิคุมกัน ไดแก วิตามินซี พบมากในอาหารจําพวกผักและผลไมสด เชน มะเขือเทศ 
มะนาว มะละกอ สม ฝร่ัง พริกหวาน เปนตน วิตามินเอ พบมากในเครื่องในสัตว ไขแดง ผลิตภัณฑนม ผักใบสีเขียวเขม ผักและผลไม
สีเหลืองและสม เชน ผักบุง ตําลึง แครอท ฟกทอง มะละกอสุก มันเทศสีเหลือง เปนตน วิตามินดี พบมากในปลาทับทิม ปลานิล ไขแดง 
เห็ด เปนตน วิตามินอี พบมากในไข ผักและผลไมตาง ๆ เชน อะโวคาโด นํ้ามันมะกอก น้ํามันถั่วเหลือง นํ้ามันดอกทานตะวัน ถั่วตาง ๆ 
เปนตน และแรธาตุสังกะสี พบมากในขาวกลอง หอยนางรม เน้ือสัตว เครื่องใน ตับ เปนตน (มูลนิธภิิวัฒนสาธารณสุขไทย, 2565) 
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาแนวทางการฝกอบรมออนไลนหลักสูตรระยะสั้น และจัดทําสื่อเพื่อการเรียนรู เพื่อพัฒนา

อาชีพและคุณภาพชีวิต โดยผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 

2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร หมายถึง บุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนทั่วไป ที่มีความ

ตองการฝกอบรมออนไลนหรือรับขอมูลเทคโนโลยีผานสื่อเพ่ือการเรียนรู 
กลุมตัวอยาง ประกอบดวย บุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป  

โดยผูวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางจากจํานวนประชากรไทย ในป 2564 เปนจํานวน 66,171,439 คน (มติชนออนไลน, 2565)  
ใชวิธีการเปดตารางสําเร็จรูปของ Taro Yamane ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ไดจํานวนตัวอยางไมนอยกวา 400 คน 

 

2.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
2.2.1 ดานซอฟตแวร (Software) ไดแก โปรแกรม Adobe Photoshop โปรแกรม Adobe Illustrator โปรแกรม 

Adobe Premiere Pro, OS: Windows 10 professional 
2.2.2 ดานฮารดแวร (Hardware) ไดแก Notebook asus, CPU: i7 4700hq 2.4Ghz, RAM: 16 GB, Hard disk : 

SSD 500GB, VGA : Geforce GT 750M 
2.2.3 แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอสื่อเพื่อการเรียนรู 2 หลักสูตร ไดแก หลักสูตรเมนูอาหารฟนฟูรางกาย

สําหรับผูปวย Long COVID และ ภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมสอบ TOEIC สําหรับบุคคลทั่วไป 
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2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยแบบสอบถามออนไลนจากบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

และประชาชนทั่วไป โดยผูวิจัยเก็บแบบสอบถามออนไลนผาน google form จํานวน 400 คน โดยการเก็บขอมูลแบบสอบถาม 
ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบโควตา (Quota  sampling) แบงเปนบุคลากร จํานวนไมนอยกวา 133 คน นักศึกษา จํานวนไมนอยกวา 
133 คน และประชาชนท่ัวไป จํานวนไมนอยกวา 134 คน จากน้ันเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญจนครบตามจํานวนที่กําหนด 

 

2.4 การวิเคราะหและออกแบบส่ือเพื่อการเรียนรู 
ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหและออกแบบส่ือเพื่อการเรียนรู จากกิจกรรมการจัดฝกอบรมออนไลน จํานวน 2 หลักสูตร 

ไดแก หลักสูตรเมนูอาหารฟนฟูรางกายสําหรับผูปวย Long COVID และ ภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมสอบ TOEIC สําหรับบุคคลท่ัวไป 
พัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป  
โดยแบงเปนสื่อภาพนิ่งและสื่อวิดีโอ (Video) สําหรับเผยแพรผานชองทางออนไลน ไดแก RMUTP MOOC เว็บไซตสถาบันวิจัย
และพัฒนา เว็บไซตคลินิกเทคโนโลยี มทร.พระนคร และ Facebook คลินิกเทคโนโลยี มทร.พระนคร 

 

2.5 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
การวิจัยครั้งนี้ วิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยโปรแกรมสําเร็จรูป โดยนําขอมูลจากแบบสอบถามที่ไดเก็บรวบรวม  

โดยผูวิเคราะหระบบแปลงรหัส (Code) และบันทึกลงในโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS เพื่อดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยสถิติตไดแก 

คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean : ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) 
 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
การฝกอบรมออนไลนหลักสูตรระยะสั้น เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

3.1 ผลการออกแบบและจัดฝกอบรมหลักสูตรฝกอบรมระยะส้ันและสื่อเพ่ือการเรียนรู สําหรับบุคลากร 
นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนทั่วไป 

การศึกษาคนควาขอมูลเพื่อการวิจัยหลักสูตรฝกอบรมระยะสั้นและสื่อเพื่อการเรียนรู  สําหรับบุคลากร นักศึกษา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป เปนการนําแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการฝกอบรม และสื่อสังคม
ออนไลน (Social Media) มาใชในการออกแบบหลักสูตรฝกอบรมออนไลน เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต โดยไดเริ่มศึกษา
ขอมูลเกี่ยวกับความหมายของการฝกอบรม วัตถุประสงคของการฝกอบรม ประโยชนของการฝกอบรม บทบาทที่สําคัญของ
ผูรับผิดชอบจัดการฝกอบรม และประเภทการฝกอบรม ความหมายของสื่อสังคมออนไลน ประเภทของสื่อสังคมออนไลน และ
บทบาทของสื่อสังคมออนไลนกับการศึกษา ตลอดจนศึกษาสภาพปญหาของการถายทอดเทคโนโลยีในรูปแบบการอบรมออนไลน 
พบวา การถายทอดเทคโนโลยีในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อเสริมสรางองคความรูและฝกทักษะอาชีพแกกลุมผูขอรับ
บริการในพื้นที่จังหวัดภาคกลางตอนลาง และจังหวัดใกลเคียง ทําใหความรูในการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการถูกกระจุกตัวอยูในวงแคบ  
ซึ่งในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 เนื่องดวยสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ทําใหสถาบันวิจัยและพัฒนา
จําเปนตองปรับเปลี่ยนรูปแบบของการถายทอดเทคโนโลยี จากเดิมที่ตองลงพ้ืนที่กลุมชุมชนหรือกลุมอาชีพเปนการฝกอบรม  
ผานชองทางออนไลน โดยเปดโอกาสใหกับประชาชนท่ัวไปไดลงทะเบียนเขารวมอบรม ซึ่งมีประชาชนลงทะเบียนผานระบบจํานวน
ทั้งสิ้น 181 คน และเมื่อสิ้นสุดการอบรมไดรับเสียงตอบกลับมาวาตองการใหจัดอบรมในลักษณะนี้เพิ่มอีก 

จากการคนควาขอมูลหลักสูตรอบรมออนไลนยอดนิยม ผูวิจัยเลือกหลักสูตรดานภาษา ซึ่งเปนหลักสูตรที่บุคลากรสามารถ
นําไปตอยอดในการพัฒนาความกาวหนาทางอาชีพ สวนนักศึกษาสามารถนําไปใชในการสมัครงานได สวนหลักสูตรการทําอาหาร 
เปนหลักสูตรที่กลุมเปาหมายทั้งบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป สามารถนําไป
ตอยอดไดหลากหลาย เชน ตอยอดเปนอาชีพใหม อาชีพเสริม งานอดิเรก หรือใชในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะในยุคท่ีคนหันมาใสใจ
สุขภาพมากขึ้น จากกระแสสังคม และการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา -19 หรือ COVID-19 ผูที่ยังไมไดรับเช้ือก็ตอง
รับประทานอาหารท่ีเสริมสรางภูมิคุมกันเพื่อปองกันไมใหเชื้อโรคเขาสูรางกาย สวนผูที่ไดรับเชื้อแลวก็ตองรับประทานอาหารท่ีชวย
ฟนฟูรางกายใหดีขึ้น เมนูที่ดีตอสุขภาพจึงเปนเมนูที่ผูคนหันมาใหความสําคัญมากข้ึน นอกจากน้ี ยังไดคนควาขอมูลของอาหาร
เสริมภูมิคุมกันสําหรับผูปวยลองโควิด ผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญดานอาหารและโภชนาการ จึงออกแบบหลักสูตรอาหารเสริมภูมิคุมกัน
ผูปวยลองโควิด จํานวน 4 เมนู ไดแก 1) ขาวกลองตมปลานิล เปนเมนูที่ประกอบไปดวยแรธาตุสังกะสี และวิตามินดี 2) ราดหนา
ทะเลใสคะนา เปนเมนูท่ีอุดมไปดวยวิตามินเอ 3) แกงสมผักรวม เปนเมนูที่ทําใหไดรับวิตามินเอ และวิตามินซี 4) ไขอบอะโวคาโด 
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3

ใสมะเขือเทศ เปนเมนูท่ีอุดมไปดวยวิตามินอี และวิตามินซี จากนั้นจึงดําเนินการจัดฝกอบรมออนไลน และเก็บรวบรวมขอมูลที่ใช
ในการออกแบบสื่อเพื่อการเรียนรูจากกิจกรรมการจัดฝกอบรมออนไลน จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก หลักสูตรเมนูอาหารฟนฟู
รางกายสําหรับผูปวย Long COVID และ ภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมสอบ TOEIC สําหรับบุคคลทั่วไป 

 

3.2 การวิเคราะหและออกแบบส่ือเพื่อการเรียนรู 
ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหและออกแบบสื่อเพื่อการเรียนรู จากกิจกรรมการจัดฝกอบรมออนไลน จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก 

หลักสูตรเมนูอาหารฟนฟูรางกายสําหรับผูปวย Long COVID และ ภาษาอังกฤษเพื่อเตรียมสอบ TOEIC สําหรับบุคคลทั่วไป  
เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป  
โดยแบงเปนสื่อภาพนิ่งและสื่อวิดีโอ (Video) สําหรับเผยแพรผานชองทางออนไลน ไดแก RMUTP MOOC เว็บไซตสถาบันวิจัย
และพัฒนา เว็บไซตคลินิกเทคโนโลยี มทร.พระนคร และ Facebook คลินิกเทคโนโลยี มทร.พระนคร 

 

3.3 ผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอสื่อเพื่อการเรียนรู 
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  

ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามเพศ 
เพศ จํานวน (คน) รอยละ 

ชาย 
หญิง 

162 
238 

40.50 
59.50 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางที ่1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 59.50 รองลงมาคือเพศชาย รอยละ 40.50 
 

ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามอายุ 
อาย ุ จํานวน (คน) รอยละ 

ต่ํากวา 20 ป 
21–30 ป 
31-40 ป 
41-50 ป 
51-60 ป 
61 ปขึ้นไป 

146 
63 
75 
49 
54 
13 

36.50 
15.75 
18.75 
12.25 
13.50 
3.25 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุต่ํากวา 20 ป คิดเปนรอยละ 36.50 รองลงมาคืออายุระหวาง 31 

– 40 ป คิดเปนรอยละ 18.75 อายุระหวาง 21-30 ป คิดเปนรอยละ 15.75 อายุระหวาง 51-60 ป คิดเปนรอยละ 13.50  
อายุระหวาง 41-50 ป คิดเปนรอยละ 12.25 และอายุ 61 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 3.25 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 3 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามที่อยูปจจุบัน 
ที่อยูปจจุบัน จํานวน (คน) รอยละ 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ตางจังหวัด 

344 
56 

86.00 
14.00 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางท่ี 3 พบวา ปจจุบันผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอาศัยอยูในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล คิดเปนรอยละ 

86.00 และอาศัยอยูในตางจังหวัด คิดเปนรอยละ 14.00 
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ตารางท่ี 4 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามอาชีพ 
อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 

รับราชการ 
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
เกษตรกร 
โอทอป 
แมบาน 
พนักงานธุรกจิเอกชน 
รับจาง 
วิสาหกจิชุมชน 
คาขาย 
อื่น ๆ 

14 
119 
12 
0 
27 
23 
16 
5 
51 
133 

3.50 
29.75 
3.00 
0.00 
6.75 
5.75 
4.00 
1.25 
12.75 
33.25 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางท่ี 4 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญประกอบอาชีพอ่ืน ๆ คือนักศึกษา คิดเปนรอยละ 33.25 รองลงมาคือ

อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ คิดเปนรอยละ 29.75 อาชีพคาขาย คิดเปนรอยละ 12.75 อาชีพแมบาน คิดเปนรอยละ 6.75  
อาชีพพนักงานธุรกิจเอกชน คิดเปนรอยละ 5.75 อาชีพรับจาง คิดเปนรอยละ 4.00 อาชีพรับราชการ คิดเปนรอยละ 3.50  
อาชีพเกษตรกร คิดเปนรอยละ 3.00 และอาชีพวิสาหกิจชุมชน คิดเปนรอยละ 1.25 ตามลําดับ 

 
 

ตารางท่ี 5 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด 
ระดับการศึกษาสูงสุด จํานวน (คน) รอยละ 

ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนตน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
ปวส./อนุปริญญา 
ปริญญาตรี 
สูงกวาปริญญาตรี 
อื่น ๆ 

29 
8 
91 
63 
165 
38 
6 

7.25 
2.00 
22.75 
15.75 
41.25 
9.50 
1.50 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 5 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการศึกษาสูงสุดอยูในระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 41.25 

รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. คิดเปนรอยละ 22.75 ระดับปวส./อนุปริญญา คิดเปนรอยละ 15.75 ระดับสูงกวา
ปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 9.50 ระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 7.25 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน คิดเปนรอยละ 2.00 และ
ระดับอื่น ๆ คิดเปนรอยละ 1.50 ตามลําดับ 
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3

สวนที่ 2 ความพึงพอใจท่ีมีตอส่ือเพื่อการเรียนรู เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร 
นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนทั่วไป 

 

ตารางที่ 6 ผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอสื่อเพื่อการเรียนรู เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับ
บุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และประชาชนทั่วไป 

การประเมินความพึงพอใจ  S.D. ความหมาย 

1. ความพึงพอใจดานเนื้อหา 

1.1 เน้ือหาเขาใจงาย 4.63 0.49 มากท่ีสุด 
1.2 เน้ือหามีความชัดเจน ถูกตอง นาเช่ือถือ 4.63 0.49 มากท่ีสุด 
1.3 ขอมูลมีความทันสมัย นาสนใจ  4.63 0.49 มากท่ีสุด 
1.4 ขอมูลที่ไดรับมีประโยชน 4.61 0.50 มากท่ีสุด 

ภาพรวม 4.62 0.49 มากท่ีสุด 

2. ความพึงพอใจดานการออกแบบและจัดรูปแบบ 

2.1 การจัดลําดับเนื้อหาเปนขั้นตอนและตอเนื่อง อานแลวเขาใจงาย 4.50 0.51 มาก 
2.2 รูปแบบตัวอกัษรอานไดงายและสวยงาม 4.42 0.61 มาก 
2.3 สีที่ใชสวยงามและสบายตา 4.36 0.60 มาก 
2.4 ขนาดของตัวอักษร ชัดเจน อานงาย มีความเหมาะสม 4.42 0.61 มาก 
2.5 ภาพกราฟกเหมาะสม ชัดเจน สอดคลองกับเนื้อหา 4.42 0.61 มาก 

ภาพรวม 4.42 0.58 มาก 
3. ความพึงพอใจในภาพรวมตอสื่อเพื่อการเรียนรู 4.59 0.50 มากท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 6 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในภาพรวมตอสื่อสื่อเพื่อการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด 

คาเฉลี่ย 4.59 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจตอดานเน้ือหา อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ย 4.62 
และมีความพึงพอใจดานการออกแบบและจัดรูปแบบ อยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.42 ตามลําดับ 
 
 

4. สรุป 
การสรางสื่อเพื่อการเรียนรู เพื่อพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต สําหรับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  

ราชมงคลพระนคร และประชาชนท่ัวไป พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนเพศหญิง รอยละ 59.50 มีอายุต่ํากวา 20 ป  
รอยละ 36.50 อาศัยอยูในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล รอยละ 86.00 ประกอบอาชีพอื่น ๆ คือ นักศึกษา รอยละ 33.25  
มีระดับการศึกษาสูงสุดอยูในระดับปริญญาตร ีรอยละ 41.25 ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในภาพรวมตอสื่อเพื่อการเรียนรู 
อยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.59 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา มีความพึงพอใจตอดานเน้ือหา อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ย 
4.62 ดานการออกแบบและจัดรูปแบบ อยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.42 ตามลําดับ ผลการวิจัยนี้จึงสรุปไดวา สื่อเพื่อการเรียนรู  
ที่ไดสรางขึ้นเปนสื่อท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชสงเสริมการเรียนรู และพัฒนาทักษะในการประกอบอาชีพ อันจะนําไปสูการ
เพิ่มรายได ลดรายจาย และพัฒนาคุณภาพชีวิต ใหกับบุคลากร นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และ
ประชาชนทั่วไป อีกท้ังยังสามารถเก็บรวบรวมเทคโนโลยีที่พรอมถายทอดในรูปแบบของสื่อเพื่อการเรียนรู ตลอดจนเปนการ
ประชาสัมพันธเผยแพรผลงานของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครใหเปนที่รูจักของประชาชนในวงกวาง สอดคลองกับ
งานวิจัยของดลฤดี ศรีมันตะ (2561) ศึกษาการแสวงหาความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการสื่อสารผานเครือขายสังคมออนไลนของ
ผูสูงอายุในตําบลบางแกว อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ พบวา ผูสูงอายุมีพฤติกรรมการสื่อสารผานเครือขายสังคมออนไลน 
โดยใชเพื่อติดตอสื่อสารกับเพื่อน ใชเพื่อคนควาหาขอมูลตาง ๆ ใชติดตอสื่อสารกับบุตรหลาน และใชเพ่ือประกอบธุรกิจของตนเอง 
สอดคลองกับงานวิจัยของนฤมล บุญสง (2561) ศึกษาสื่อสังคมกับการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 พบวา สื่อสังคมมีอิทธิพล
อยางมากในดานการศึกษา โดยมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการรับรูขอมูลขาวสารของสังคมไทย ในปจจุบันไดมีการนําสื่อสังคมเขามา  
มีบทบาท สรางแรงผลักดันตอการอยากรู อยากเรียน และสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา สอดคลองกับงานวิจัยของจุฑารัตน 
ศราวณะวงศ และคณะ (2560) ศึกษาพฤติกรรมการใชสื่อสังคมออนไลนของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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พบวา นิสิตมีความถ่ีในการใชงานส่ือสังคมออนไลนสูงและมีทัศนคติในเชิงบวก โดยเฉพาะเพ่ือเปนเครื่องมือในการเรียนรูดวยตนเอง 
โดยการเขาถึงและโหลดสื่อการสอนของครู เชน สไลดเอกสารการสอน วิดีโอบรรยาย การโหลดภาพ หรือวีดิโอ มาใชประกอบการ
ทํารายงาน ดังนั้น มหาวิทยาลัยจึงควรกําหนดเปนนโยบาย และมีแนวทางการขับเคลื่อนอยางชัดเจนและจริงจัง ในการนําสื่อสังคม
ออนไลนมาใชเพื่อสงเสริมการเรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี ควรมีมาตรการในการกระตุนและสงเสริมใหอาจารยนําสื่อสังคม
ออนไลน มาใชเปนเครื่องมือในการเรียนการสอนในรายวิชาที่รับผิดชอบ สอดคลองกับงานวิจัยของธนะวัฒน วรรณประภา (2560) 
ศึกษาสื่อสังคมออนไลนกับการศึกษา พบวา สื่อสังคมออนไลนเปนเครื่องมือหนึ่งที่ทํางานในเครือขายอินเทอรเน็ต มีความสามารถ
ในการติดตอสื่อสารระหวางกันไดอยางมีประสิทธิภาพ มีบทบาทกับการศึกษาท้ังทางดานการเรียนการสอน และการบริหารจัดการ 
สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนได ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งแนวโนมในอนาคต
สื่อสังคมออนไลนจะชวยใหผูเรียนคนหาความรูตาง ๆ ไดโดยไรขีดจํากัดในเร่ืองของเวลาและสถานท่ี สอดคลองกับงานวิจัยของ  
สุธาวัลย ธรรมสังวาลย (2556) ศึกษาชองทางการเรียนการสอนบนสื่อสังคมออนไลนของคณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม 
พบวา การใชกลุม Facebook ในการเรียนการสอนนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม เปนแนวทางการปรับหองเรียนธรรมดาใหเปน
หองเรียนในอุดมคติ ผูสอนตองใชเครือขายสังคมออนไลนใหเกิดประโยชนสูงสุด มุงอํานวยความสะดวกตอการเรียนไดทุกที่ทุกเวลา 
ตอบสนองตอความตองการของผูเรียน การสรางกลุม Facebook ใหผูเรียนสามารถเขามาสืบคนเรียนรูไดดวยตนเอง จึงเปน
ทางออกท่ีดีสําหรับการจัดการเรียนการสอน ชองทางการเรียนการสอนบนสื่อสังคมนับวาเปนเรื่องใหมท่ีนาสนใจและเปนประโยชน 
เปดโอกาสทางการเรียนรูของผูเรียน จึงเปนวิธีการที่ผูสอนควรนําไปประยุกตใชกับการสอนของตนเอง เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพ และทันตอยุคสมัย สอดคลองกับงานวิจัยของธีรภัทร ถิ่นแสนดี (2558) ศึกษาสังคมออนไลน 
เพื่อการศึกษา พบวา สังคมออนไลนเพื่อการศึกษา เปนการนําเอาสื่อสังคมออนไลนที่นิยมใชในเครือขายสังคมออนไลน ไดแก 
Twitter, Facebook และ YouTube มาประยุกตใชในการเรียนการสอนหรือใชประโยชนในวงการศึกษา โดยขอดีของ Facebook 
คือผูเรียนสามารถเขาถึงขอมูลไดอยางรวดเร็ว กระตุนใหผูเรียนเขาถึงการเรียนรูแบงปนสาระความรูใหกับผูอื่นไดอยางทั่ว ถึง  
แตมีขอเสียซึ่งเกิดขึ้นกับผูเรียนที่ขาดวินัย เชน ไมสามารถควบคุมเวลาในการใชงานได หรือเลนเกมสเพื่อความบันเทิง และขาด
วิจารณญาณในการรับขอมูล ในสวนของ YouTube สวนใหญนํามาใชใหความรูในรูปแบบของการสืบคนเรียนรูดวยตนเอง ขอดีคือ
สามารถเปนสื่อการสอนสําหรับผูเรียนได มีความหลากหลายของขอมูล มีแหลงขอมูลใหคนความากมาย เชน ดูหนัง ฟงเพลง 
เรียนรูการใชงานโปรแกรมตาง ๆ ผาน YouTube สวนขอเสียคือเปนการสื่อสารทางเดียว ไมมีการโตตอบ มีเพียงการรับฝายเดียว 
อาจทําใหการเรียนรูขาดการเช่ือมตอได และการเขาชมเน้ือหาท่ีไมเหมาะสมกับวัย อาจทําใหผูเรียนไดรับความรูที่ไมเหมาะสมได
เชนเดียวกัน และสอดคลองกับงานวิจัยของพรรณิการ พุมจันทร และคณะ (2558) ศึกษาพฤติกรรมการใชสื่อสังคมออนไลนของ
นักศึกษาแพทยระดับปรีคลินิกของคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล พบวา มีขอเสนอแนะใหพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนที่สามารถใชสื่อสังคมออนไลนมาประยุกตรวม เพราะเปนชองทางใหนักศึกษาแพทยไดเขาถึงขอมูลอยางรวดเร็ว 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปญหา/อุปสรรคและเทคนิคการเขียนบทความวิจัยที่สงผลตอการตีพิมพเผยแพร
บทความวิจัยและบทความทางวิชาการของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร กลุมตัวอยางเปนบุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุน 
ที่เขียนบทความวิจัยเพื่อตีพิมพระดับชาติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณที่สรางโดยผูวิจัยและผานการหาความเช่ือม่ันจาก
ผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน สถิติที่ใชในการวิคราะหขอมูล คือ คารอยละ คาความถ่ี คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัย 
พบวา เทคนิคการเขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพในระดับชาติของบุคลากรของคณะเทคโนโลยีการเกษตร ท้ังสายวิชาการและสาย
สนับสนุน โดยใชหลักการ PDCA ประกอบดวย 1) วางแผนและกําหนดวิธีการ เพ่ือใชในการปรับแผนหรือวิธีการ 2) ปฎิบัติตามแผน
และลงมือปฏิบัติ ตามแผนงานและวิธีการที่กําหนดไว 3) ตรวจสอบสิ่งที่ลงมือปฏิบัติวาเปนไปตามแผนงานหรือแสดงวาวิธีการที่เรา
เลือกใชนั้นยังคงถูกตอง 4) ปรับปรุงการดําเนินการอยางเหมาะสมหรือการจัดทํามาตรฐานใหม โดยมีกระบวนการจัดเตรียมงานเพ่ือการ
ตีพิมพในระดับชาติมีความยากงาย จากระดับมากไปหานอย ไดแก บทวิจารณ คาเฉลี่ยเทากับ 4.21 บทนํา คาเฉลี่ยเทากับ 4.13  
บทคัดยอ คาเฉลี่ยเทากับ 4.11 การเขียนผลการวิจัย คาเฉลี่ยเทากับ 3.90  การสรุปผลการทดลอง คาเฉลี่ยเทากับ 3.86  ตาราง/
รูปภาพ คาเฉลี่ยเทากับ 3.68 การวิเคราะหผลทางสถิติ คาเฉลี่ยเทากับ 3.62 ตามลําดับ 
คําสําคัญ : การตีพิมพระดับชาติ เทคนิคการเขียนงานวิจัย  บทความวิจัย 

Abstract 
The purpose of this research was to study the problems/obstacles and techniques for writing research 

articles that affect the publication of research articles and academic articles among personnel of the Faculty of 
Agricultural Technology. The sample group consisted of academic and supporting personnel who wrote research 
articles for national publications. The research instrument was an interview form created by the researcher, which 
was validated by 5 experts. Statistics used for data analysis were percentage, frequency, mean and standard 
deviation. The results showed that techniques for writing research papers for national publication of personnel of 
the Faculty of Agricultural Technology, both academic and supporting parties, using PDCA principles were: 1) Plan 
and determine methods to be used in adjusting plans or methods, 2) Implement the plan and act according to the 
plan and method specified, 3) Verify that what has been done is in accordance with the plan or that the method 
we have chosen is still valid, 4) Improve the appropriate actions or establish new standards. The work preparation 
process for national publication was difficult from descending level: review average 4.21, introduction average 4.13, 
abstract average 4.11, research writing average 3.90, summarization average 3.86, tables/pictures average 3.68, 
statistical analysis average 3.62, respectively. 
Keywords : national publication, research writing technique, research article  
 

บทนํา 
บทความวิจัยและบทความทางวิชาการ เปนงานเขียนที่แสดงถึงความกาวหนาทางวิชาการของผูเขียนในดานระบบ

ความคิดและการนําเสนอ ทําใหเกิดการกระจายความรูและการพัฒนาองคความรูทําใหเกิดประโยชนดานการพัฒนาสังคมและ
ประเทศชาติในดานตางๆ ซึ่งเปนชองทางในการเผยแพรบทความวิจัยและบทความทางวิชาการ ในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพ เชน วารสาร
ทางวิชาการ วารสารกึ่งวิชาการ หนังสือรวมเรื่อง เอกสารประกอบการประชุมสัมมนาทางวิชาการ สื่อบุคคล ไดแก การนําเสนอ
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ผลงานในงานประชุมสัมมนาทางวิชาการ การบรรยาย  การอภิปรายและสื่ออิเล็กทรอนิกส เชน เว็บไซต ฐานขอมูล เปนตน 
(อลงกต, 2562) ซึ่งมีคํานิยามประเภทของบทความ ดังนี้   

การตีพิมพระดับชาติ หมายถึง บทความจากผลงานวิจัยท่ีไดรับการตีพิมพในวารสารวิชาการ (Journal) ที่มีช่ือปรากฎอยู
ในฐานขอมูล Thai-Journal Citation Index Centre (TCI) หรือวารสารวิชาการท่ียอมรับโดยสํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.) ใหเปนวารสารระดับชาติรวมท้ังการเผยแพรผลงานวิจัยในท่ีประชุมวิชาการระดับชาติ (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกลาธนบุรี, 2565) 

เทคนิคการเขียนงานวิจัย หมายถึง นักวิจัยจําเปนตองมีความรูเรื่อง การเขียนโครงการวิจัย การออกแบบการวิจัย และ
การเขียนรายงานการวิจัย ที่สื่อความหมายใหผูอานไดทราบวา นักวิจัยไดทําวิจัยเรื่องอะไร ทําไมจึงทํา วัตถุประสงคสําคัญคืออะไร 
ทําอยางไร และไดขอคนพบอะไรบาง เปนประโยชนและมีคุณคาอยางไร (บุญศรี, 2562) 

บทความวิจัย หมายถึง บทความทางวิชาการท่ีเขียนขึ้นจากผลงานวิจัยของผูเขียนเอง โดยเปนการประมวลสรุปอยาง
กระชับและสั้นของกระบวนการวิจัยและผลการวิจัยซึ่งเปนงานศึกษาหรือคนควาอยางมีระบบดวยวธีิวิทยาการวิจัยซึ่งเปนที่ยอมรับ
ในสาขาวิชานั้นๆ และมีวัตถุประสงคที่ชัดเจนเพื่อใหไดมาซึ่งขอมูล คําตอบ หรือขอสรุปนําไปสูความกาวหนาทางวิชาการ หรือเอื้อ
ตอการนําวิชาการน้ันไปประยุกต (มณีมัยและดารารัตน อางถงึใน สํานักงานคณะกรรมการอดุมศึกษา, 2560) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี เปนสถาบันการศึกษาในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ อุดมศึกษา  โดยมีการ
เรียนการสอนในระดับชั้นปริญญาตรีและสูงกวาระดับปริญญาตรีหรือบัณฑิตศึกษา ซึ่งบุคลากรที่ปฎิบัติงานหรือปฎิบัติหนาที่ไดนั้น  
มีการกําหนดคุณสมบัติและคุณวุฒิการศึกษา ตองทํางานวิจัยหรือคนควาอิสระ เพ่ือหาองคความรูใหม ซึ่งบุคลากรจักตองทํา
บทความวิจัยหรือบทความทางวิชาการเพ่ือนําเสนอผลงานของตนเองตามแหลงเผยแพรตางๆ ซ่ึงจะเห็นไดวา ผลงานการตีพิมพ
เผยแพรบทความวิจัยหรือบทความทางวิชาการของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร ในวารสารตางๆ ในระดับชาติ มีปจจัยบาง
ประการที่สงผลตอการตีพิมพเผยแพรบทความวิจัยและบทความทางวิชาการนั้นๆ ความสําคัญของการตีพิมพบทความวิจัย ถือเปน
ผลงานท่ีเปนการเผยแพรองคความรู อันจะเปนประโยชนตอวงการวิชาการและสังคมฉบับยอของสาระและบทสรุปท่ีสําคัญสามารถ
เขาใจไดในเวลาสั้นถือเปนกลไกการกลั่นกรองคุณภาพผลงานอีกครั้งหนึ่ง โดยกระบวนการตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวฒแิสดง
ใหเห็นถึงความสามารถทางการวิจัยของบุคคลหนวยงานและประเทศ (ณรงคฤทธิ์, 2560)  นอกจากน้ี คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
ยังมีการสงเสริมนักวิจัยรุนพี่ใหคําปรึกษาแกนักวิจัยรุนใหม โดยการถายทอดประสบการณและเทคนิคการเขียนบทความวิจัยเพื่อ
การตีพิมพระดับชาติ เพื่อนํามาปรับแกไขบทความทางวิชาการใหเปนไปตามรูปแบบของวารสารหรือรายงานสืบเนื่องจากการ
ประชุมวิชาการนั้นๆ เพ่ือใหมีโอกาสผานการพิจารณาและไดรับการตีพิมพใหมากขึ้น  ซึ่งในปการศึกษา 2558 จนถึงปจจุบัน  
คณะฯ มีผลงานทางวิชาการท่ีไดรับการตีพิมพในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ “ลดลง” และในขณะเดียวกันการตีพิมพ
ผลงานในวารสารระดับชาติและนานาชาติเพิ่มขึ้น (คณะเทคโนโลยีการเกษตร, 2558)   

ดังนั้น ผูวิจัยซึ่งเปนบุคลากรสายสนับสนุนประจําแผนกวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี มีนโยบายใหจัดทํา
งานวิจัย R2R ซ่ึงผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเทคนิคในการเขียนบทความวิจัยเพ่ือการตีพิมพในระดับชาติ  โดยศึกษาเทคนิคการ
เขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพในระดับชาติจากเจาของบทความ ประกอบดวย แหลงตีพิมพเผยแพร , ปญหาและอุปสรรคและ
ความยากงาย, การตอบรับตีพิมพผลงาน, การวางแผนและกําหนดวิธีการท่ีเลือกใช, การปฏิบัติตามแผนและลงมือปฏิบัติ, การ
ตรวจสอบสิ่งที่ลงมือปฏิบัติตามแผนงานหรือแสดงวิธีการท่ีเลือกวามีความถูกตอง, ปรับปรุงการดําเนินการใหเหมาะสมหรือจัดทํา
มาตรฐานใหม ซ่ึงถือเปนพ้ืนฐานของการยกระดับคุณภาพ เพื่อนําผลท่ีไดจากการศึกษามาเปนแนวทางในการปฏิบัติและสงเสริมให
บุคลากรของคณะเทคโนโลยีการเกษตร ไดรับการตีพิมพบทความวิจัยหรือบทความทางวิชาการใหเพิ่มจํานวนมากขึ้น  อันเปนการ
สงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาบทความวิจัยและบทความทางวิชาการของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร เพ่ือกาวไปสูการ
เปนหนวยงานท่ีผลิตงานวิจัย นวัตกรรมและการใหบริการดานวิชาการตางๆ  ท่ีมีความนาเช่ือถือเปนท่ียอมรับของประชาคมโลก 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขียนบทความจัยเพื่อการตีพิมพในระดับชาติและ
ศึกษาเทคนิคการเขยีนบทความวิจัยเพ่ือการตีพมิพระดับชาติ และมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 
2. เขียนโครงรางงานวิจัย 
3. ขออนุมัติโครงการวิจัย 
4. ดําเนินการสรางแบบสัมภาษณ 
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5. ผูเชี่ยวชาญตรวจแบบสมัภาษณและปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํ 
6. ดําเนินการเก็บขอมลู 
7. สรุปผลการวิจยั/เผยแพรงานวิจัย 

โดยมีขั้นตอนและรายละเอียด ดังนี้  
1. ประชากร  

    ประชากรเปนบุคลากรของคณะเทคโนโลยีการเกษตรท่ีเปนนักวิจัย จํานวน 57 คน 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

    แบบสัมภาษณสรางขึ้นจากผูวิจัย แบบปลายเปดและปด มีลักษณะแบบตอบรายการ (Checklist) และเติมขอความ โดยมี
วิธีการสราง ดังนี ้

    1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย และเอกสารที่เกี่ยวของ เพ่ือเปนกรอบแนวคิด  
    2. สรางแบบสัมภาษณ ดานปญหา/อุปสรรคและเทคนิคการเขียนบทความวิจัย แบงออกเปน 4 สวน คือ  
        สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ 
        สวนที่ 2 ปญหา/อุปสรรคและความยากงายของการเขียนบทความวิจัยเพ่ือการตีพิมพในระดับชาติ เพื่อใหไดรับการ

พิจารณาตอบรับผลงาน  
        สวนที่ 3 ความคิดเห็นผูที่ไดตอบรับการตีพิมพหรือไมไดตอบรับการตีพิมพ มีลักษณะเปนแบบตอบรายการ 

(Checklist) ดวยการใหความเห็นดวยและไมเห็นดวย 
        สวนที่ 4 ขอเสนอแนะท่ัวไป แบบปลายเปด ดวยการใหขอเสนอแนะ/ความคิดเห็น ลงในแบบสัมภาษณ 
    3. นําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและเช่ือถือ  
    4. ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณตามคําแนะนําที่ผูเช่ียวชาญเสนอแนะ 
    5. ดําเนินการเก็บขอมูล  
    6. วิเคราะหขอมูล คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน นําเสนอในรูปแบบตารางและพรรณนา 

3. หาคาความเชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ 
    1. นําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โครงสราง และดานเทคนิคเนื้อหา  ระเบียบวิธีวิจัย 
    2. ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณตามท่ีผูเช่ียวชาญเสนอแนะ 
    3. นําแบบสัมภาษณไปเก็บขอมูลการเขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพในระดับชาติและปญหา/อุปสรรคในการเขียน

บทความวิจัยเพื่อการตีพิมพในระดับชาติของคณะเทคโนโลยีการเกษตร 
    4. นําผลการเก็บขอมูลถึงปญหา/อุปสรรคในการเขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพ ในระดับชาติของคณะ

เทคโนโลยีการเกษตร มาวิเคราะห 
    5. สรุปผลการวิจัย  
    6. เผยแพรบทความวิจัยในท่ีประชุมวิชาการระดับชาติ 

4. เก็บรวบรวมขอมูล  
    ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาโดยขอความรวมมือจากบุคลากรของคณะเทคโนโลยีการเกษตร จํานวน

ทั้งสิ้น 57 คน ท่ียินดีใหความรวมมือระยะเวลาในการลงพื้นที่วิจัย เมื่อเดือนตุลาคม – กันยายน 2562 และดําเนินการสัมภาษณ
บุคลากรท่ีไดรับตอบรับและไมไดรับการตอบรับตีพิมพบทความวิจัย จากสาขาวิชาจํานวนทั้งสิ้น 3 สาขาวิชา ไดแก สาขาวิชา
เทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืชและภูมิทัศน สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตวและวิทยาศาสตรสุขภาพ
สัตว 
5. สถิติท่ีใชการแปลผล 
สถิติที่ใชการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยดําเนินการ ดังนี ้    

1. ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณวิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่และคิดคารอยละ แลว
นําเสนอในรูปแบบตารางและพรรณนา 

    2. ขอมูลเกี่ยวกับปญหา/อุปสรรคในการเขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพในระดับชาติของคณะเทคโนโลยีการเกษตร 
นํามาวิเคราะหขอมูลดวยการหาคาเฉลี่ย (Mean) และการหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมีเกณฑในการกําหนดคาน้ําหนักของ
การประเมินเปน 5 ระดับไดดังนี ้

       ระดับความคดิเห็น คาน้ําหนักคะแนนของตัวเลือกตอบ 
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3

       มากท่ีสุด กําหนดใหมีคาเทากับ 5 คะแนน 

       มาก กําหนดใหมีคาเทากับ 4 คะแนน 

       ปานกลาง กําหนดใหมีคาเทากับ 3 คะแนน 

       เล็กนอย กําหนดใหมีคาเทากับ 2 คะแนน 

          ไมมีปญหา/อุปสรรค กําหนดใหมีคาเทากับ 1 คะแนน 

            เกณฑการแปลความหมายเพือ่จัดระดับคะแนนเฉลี่ย Mean ( ) ไดกําหนดตามแนวคิด 

(ประคอง กรรณสูตร, 2538 : 10) ดังนี้ 

          5.00–4.50 หมายถึง   มีความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุด 

          4.49–3.50 หมายถึง   มีความคิดเห็นในระดับมาก 

          3.49–2.50 หมายถึง   มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

          2.49–1.50 หมายถึง   มีความคิดเห็นในระดับนอย 

          1.49–1.00 หมายถึง   มีความคิดเห็นในระดับไมมีปญหา/อุปสรรค                      

                              

    3. ขอเสนอแนะของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร ท่ีมีตอปญหา/อุปสรรคในการเขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพใน
ระดับชาติ ดวยความถ่ีและนําเสนอในรูปแบบพรรณนา 
6. สรุปผลงานวิจัย/การเผยแพรงานวิจัย  

    ผลการศึกษา พบวา ปญหาและอุปสรรคการตีพิมพบทความวิจัย มีขอแตกตางกันดังนี้ เพศ ประสบการณวิจัย คุณวุฒิ 
แหลงตีพิมพ/สถานที่ตีพิมพบทความวิจัย สาขาท่ีสงบทความวิจัยเขารวมเพ่ือการตีพิมพระดับชาติ  จํานวนผลงานวิจัยที่เปนเจาของ
บทความวิจัย/เปนผูมีสวนในบทความวิจัยและไดรับการตีพิมพ ซึ่งมีความยากงายอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ย เทากับ 5.00  
พิจารณาเปนรายขอจากระดับความยากงาย พบวา สายวิชาการและสายสนับสนุน มีบทความวิจัยตีพิมพในระดับชาติจํานวนนอยมาก 
นักวิจัยทราบปญหาและตองการปรับเปลี่ยนวิธีการเขียนบทความวิจัยใหเปนทิศทางเดียวกัน 
 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
ผลการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขียนบทความวิจัยเพ่ือการตีพิมพในระดับชาติและ
ศึกษาเทคนิคการเขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพระดับชาติ  

 

ตารางท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ  
ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

เพศ  
  - ชาย 

        - หญิง 

 
26 
31 

 
45 
55 

ประสบการณวิจัย      
- 1-5     ป 
- 6-10   ป 
- 11-15  ป 
- 16-20  ป 

   - 20  ปขึ้นไป    

 
23 
28 
2 
- 
4 

 
40.35 
49.12 
3.51 

- 
7.02 

คุณวุฒิ 
- ป.ตรี 
- ป.โท 

      - ป.เอก 

 
2 
28 
27 

 
3.51 
49.12 
47.37 

 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 679 

จากตารางที่ 1 แสดงปจจัยพื้นฐานสวนบุคคลของกลุมประชากร ซึ่งเปนนักวิจัยของคณะเทคโนโลยีการเกษตร ผูวิจัย
สรุปผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้  

เมื่อจําแนกตามเพศ พบวา ผูตอบแบบสัมภาษณ เปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 45 จํานวน 26 คน เปนเพศหญิง คิดเปน
รอยละ 55 จํานวน 31 คน 

เมื่อจําแนกตามประสบการณวิจัย พบวา ผูตอบแบบสัมภาษณ มีประสบการณวิจัย ชวง 1-5 ป คิดเปนรอยละ 40.35 
จํานวน 23 คน ประสบการณวิจัย ชวง 6-10 ป คิดเปนรอยละ 49.12 จํานวน 28 คน ประสบการณวิจัย ชวง 11-15 ป คิดเปนรอย
ละ 3.51 จํานวน 2 คน และประสบการณวิจัย ชวง 20 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 7.02 จํานวน 4 คน 

เมื่อจําแนกตามคุณวุฒิ พบวา ผูตอบแบบสัมภาษณ มีคุณวุฒิ ระดับ ป.ตรี คิดเปนรอยละ 3.51 จํานวน 2 คน คุณวุฒิ 
ระดับ ป.โท คิดเปนรอยละ 49.12 จํานวน 28 คน และคุณวุฒิ ระดับ ป.เอก คิดเปนรอยละ 47.37 จํานวน 27 คน 

 

ตารางท่ึ 2 คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปญหาและอุปสรรคการเขียนบทความวิจัยตีพิมพระดับชาติ 

รายการ  S.D. ระดับคุณภาพ 

1. ชื่อเร่ือง (Title) 3.21
 0.16 ปานกลาง 

2. ชื่อผูแตง (Author name) อางอิงใน Template 2.71
 0.16 ปานกลาง 

3. การใสที่อยูของผูวิจัย (Foot Note)  2.52
 0.14 ปานกลาง 

4. บทคัดยอ (Abstract) 4.11
 0.22                 มาก 

5. คําสําคัญ (Key word) 2.96
 0.13 ปานกลาง 

6. บทนํา (Introduction) 4.13
 0.17                 มาก 

7. วิธีดําเนินการวิจยั (Method) 3.35
 0.17 ปานกลาง 

8. ผลการวิจยั (Results) 3.90
 0.23                 มาก 

9. อภิปรายผล (Discussion) 4.62
 0.21 มากท่ีสุด 

10. ตาราง/รูปภาพ (Table) 3.68
 0.16                 มาก 

11. การวิเคราะหผลทางสถิติ (Statistical analysis) 3.62
 0.16 มาก 

12. การสรุปผลการทดลอง (Conclusion) 3.86
 0.19 มาก 

13. บทวิจารณ (Recommend) 4.21
 0.18 มาก 

14. กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgment) 2.48
 0.13 นอย 

15. เอกสารอางอิง (Reference) 3.13
 0.16 ปานกลาง 

16. อื่นๆ  วธิี/ลักษณะ/รูปแบบ (เขียนและใชภาษาอังกฤษ) 5.00
 1.67 มากท่ีสุด 

รวม 3.59 1.55 มาก 

 
จากตารางที่ 2 แสดงระดับความยากงาย ระดับมากท่ีสุด จํานวน 2 ขอ ไดแก เขียนและใชภาษาอังกฤษ คาเฉลี่ยเทากับ 

5.00 เทคนิคและการอภิปรายผล คาเฉลี่ยเทากับ 4.62 ความยากงายระดับมาก มีจํานวน 7 ขอ ตามลําดับ ไดแก บทวิจารณ
(Recommend) คาเฉลี่ยเทากับ 4.21 บทนํา (Introduction) คาเฉลี่ยเทากับ 4.13  บทคัดยอ (Abstract) คาเฉลี่ยเทากับ 4.11 
ผลการวิจัย (Results) คาเฉลี่ยเทากับ 3.90 สรุปผลการทดลอง (Conclusion) คาเฉลี่ยเทากับ 3.86 ตาราง/รูปภาพ (Table) 
คาเฉลี่ยเทากับ 3.68 วิเคราะหผลทางสถิติ (Statistical analysis) คาเฉลี่ยเทากับ 3.62 ความยากงายระดับปานกลาง มีจํานวน 6 
ขอ ตามลําดับ ไดแก วิธีดําเนินการวิจัย (Method) คาเฉลี่ยเทากับ 3.35  ช่ือเรื่อง (Title) คาเฉลี่ยเทากับ 3.21 เอกสารอางอิง
(Reference) คาเฉลี่ยเทากับ 3.13 คําสําคัญ (Key word) คาเฉลี่ยเทากับ 2.96 ช่ือผูแตงอางอิง (Author name) คาเฉลี่ยเทากับ 
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2.71 การใสที่อยู (Foot Note) คาเฉลี่ยเทากับ 2.52  ระดับนอย คือ  กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgment) คาเฉลี่ยเทากับ 
2.48 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) มากกวา 1 ท้ังนี้เปนผลเนื่องมาจาก  

    1. การกระจายตัวของคําตอบของผูตอบแบบสัมภาษณที่คําตอบต้ังแตระดับ 1 ถึง 5 
    2. คาความแปรปรวนท่ีเกิดจากระดับความรูและความสามารถท่ีแตกตางกัน ไมไดตอบรับตีพิมพในระดับชาติ จํานวน 

26 คน จากจํานวนทั้งสิ้น 57 คน 

    ความเห็นโดยท่ัวไปของนักวิจัยไดตอบรับ/ไมไดตอบรับตีพิมพบทความวิจัยระดับชาติ มีลักษณะแบบตอบรายการ 
(Checklist) ความเห็นในแตละขอ คือ เห็นดวยและไมเห็นดวย (ดังตารางที่ 3) 

 
ตารางท่ี 3 คาความถี่ คารอยละ เทคนิคการเขียนบทความวิจัยตีพิมพระดับชาติ 

รายการความคิดเห็น  เห็นดวย ไมเห็นดวย เห็นดวย (%) ไมเห็นดวย (%) 

1. บทคัดยอ (Abstract) 
    เขียนครอบคลุม ภาษาอังกฤษตามหลักวิชาการ 
    ตามรูปแบบ Template  

57
 

- 100 - 

2. บทวิจารณ (Recommend) 
- อัพเดทใหมไมควรเกิน 5 ป ยอนหลัง  
- ไมควรอางอิงจากเว็บไซต 
- อางอิงจากแหลงขอมูลไทย ตางประเทศ    
  และสอดคลองงานที่ทํา 

57
 

- 100 - 

3. ขอมูลอางอิง (Reference) 
   - รูปแบบตองเปนไปตามหลักวิชาการ และวารสาร    

ตองเรียงลําดับตัวอักษร ก-ฮ , A-Z , 1-100)  
   - รายการอางอิงหรือบรรณานุกรม ทายเร่ืองตอง  

สอดคลองกับในเนื้อเร่ือง 

57
 

- 100 - 

4. ตาราง/รูปภาพ (Table) 
   - ตองเปนภาษาอังกฤษหรือภาษาไทยของเจาของ   

บทความวจิัย  
   - แทรกสัญลักษณหนวยทางคณิตศาสตร  
     ตองใหมีขนาดเทากัน 
   - รูปภาพ/กราฟ ใชนามสกุลไฟล JPEG  
     ตามขนาดวารสารกําหนด 

57
 

- 100 - 

5. Foot Note 
    - ใสที่อยูของผูวจิัย  
    - ควรแทรกดวยโปรแกรมไมโครซอกเวิรด 

41
 

16 72 28 

6. วิเคราะหสถิติ (Statistical analysis) 
    - ใชวิธีสอดคลองกับผลงาน และทันสมัย 
      ในศาสตรที่เกี่ยวของ  
    - ใสสัญลักษณสถิติคาสัมประสิทธิ ์
      ของความแปรปรวนใหถกูตอง 
    - แสดงคาในตารางและผลการวิเคราะห 

 ทดลองใหชัดเจน 

57
 

- 100 - 

รวม 54.33 2.67 95.33 4.67 

 

จากตารางท่ี 3 แสดงความเห็นของผูไดตอบรับหรือไมไดตอบรับการตีพิมพบทความวิจัยระดับชาติ พบวา มีความเห็น
ดวย เทากับ 100 เปอรเซ็นต ไดแก บทคัดยอ เขียนครอบคลุม ภาษาอังกฤษตามหลักวิชาการตามรูปแบบ (Template) และบท
วิจารณอัพเดทใหม ไมควรเกิน 5 ป ไมควรอางอิงจากเว็บไซตใชอางอิงจากแหลงขอมูลไทยตางประเทศและสอดคลองงานท่ีทํา 
ขอมูลอางอิงตามหลักวิชาการและวารสาร ตามลําดับอักษร ตัวเลข ก-ฮ A-Z 1-100 รายการอางอิงหรือบรรณานุกรมทายเรื่อง
สอดคลองเน้ือเรื่องและตาราง/รูปภาพ เปนภาษาอังกฤษหรือภาษาไทยของเจาของบทความวิจัย แทรกสัญลักษณหนวยทาง
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คณิตศาสตรมีขนาดเทากัน รูปภาพ/กราฟ ขนาดภาพใชนามสกุล (JPEG/TIF) ตามวารสารกําหนดและวิเคราะหสถิติใชวิธี
สอดคลองกับผลงานทันสมัยตามศาสตรที่เกี่ยวของ ใสสัญลักษณทางสถิติ  คาสัมประสิทธิ์ของความแปรปรวนใหถูกตอง แสดงคา
ในตารางและผลการวิเคราะหทดลองใหชัดเจน ซึ่งมีความเห็นดวย เทากับ 72 เปอรเซ็นต คือ แทรกท่ีอยูผูวิจัย (Foot Note) ดวย
โปรแกรมไมโครซอฟเวิรด พิจารณาความเห็นของผูไดตอบรับหรือไมไดตอบรับตีพิมพบทความวิจัยระดับชาติ พบวา ความเห็นสวน
ใหญของผูไมเห็นดวย คือ ประเด็นแบบรางวารสารนั้นๆ เทากับ 28 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

อภิปรายผล 
จากวัตถุประสงคขอท่ี 1 เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขียนบทความวิจัยเพ่ือการตีพิมพในระดับชาติ  ผลการวิจัย

พบวา ปญหา/อุปสรรคและความยากงายการเขียนบทความวิจัย อยูในระดับมากที่สุด ไดแก การเขียนและใชภาษาอังกฤษ คาเฉล่ีย
เทากับ 5.00  เทคนิคและการอภิปรายผล คาเฉลี่ยเทากับ 4.62 บทวิจารณ คาเฉลี่ยเทากับ 4.21 บทนํา คาเฉลี่ยเทากับ 4.13  
บทคัดยอ คาเฉลี่ยเทากับ 4.11 ผลการวิจัย คาเฉลี่ยเทากับ 3.90 สรุปผลการทดลอง คาเฉลี่ยเทากับ 3.86 ตาราง/รูปภาพ คาเฉลี่ย
เทากับ 3.68 วิเคราะหผลทางสถิติ คาเฉลี่ยเทากับ 3.62 วิธีดําเนินการวิจัย คาเฉลี่ยเทากับ 3.35  ช่ือเรื่อง คาเฉลี่ยเทากับ 3.21 
เอกสารอางอิง คาเฉลี่ยเทากับ 3.13 คําสําคัญ คาเฉลี่ยเทากับ 2.96 ช่ือผูแตงอางอิง คาเฉลี่ยเทากับ 2.71 การใสที่อยู คาเฉลี่ยเทากับ 
2.52 กิตติกรรมประกาศ คาเฉลี่ยเทากับ 2.48 ตามลําดับ 

ผลการวิจัยครั้งนี้ สอดคลองกับ (คณะเทคโนโลยีการเกษตร, 2562) คูมือเทคนิคการเขียนผลงานวิจัยเพ่ือการตีพิมพระดับ
นานาชาติ มีแนวทางปฎิบัติที่ดเีพื่อนําเสนอผลงานและตีพิมพผลงานในระดับนานาชาติ โดยใชรูปแบบของวารสาร ดังนี ้

องคประกอบการเขียนบทความวิจัยเพื่อตีพิมพระดับชาติ คือ ช่ือเรื่อง สวนบทนํา วิธีการ รายช่ือคณะผูวิจัย อภิปรายผล 
สังกัดผูวิจัย ตาราง/รูปภาพ ผูรับผิดชอบดูแลงานวิจัย สรุปผล บทคัดยอ คําสําคัญ กิตติกรรมประกาศ คําสําคัญ และอางอิง 

แนวทางการดําเนินงานที่ดี คือ วางแผนเร่ิมจากกลุมวารสารในสาขาวิชาน้ันๆ เขียนรูปแบบการเขียนของแตละวารสาร 
Editor เช็คตัวขนาดเองและตรวจรูปแบบภาษาเองกอนสงดําเนินการปรับแกตามบรรณาธิการแกไขตามขอเสนอแนะและไดรับการตอบ
รับเพ่ือตีพิมพสงใหเขาระบบของวารสารที่ตองการ 

แนวทางการแลกเปลี่ยนเรียนรู คือ การวางแผนการตีพิมพรายป นักวิจัย 1 คน จะมีการเตรียมผลงานไวเพื่อตีพิมพ จํานวน 
2 งาน/คน นําเสนอผลงานเขาประชุมวิชาการสงตรง Journal/Preceding แหลงตีพิมพในการนําเสนอผลงานวิชาการมีขอบเขต
งานวิจัยกับงานประชุม/กลุมงาน/Theme ศึกษาวิธีการเขียนและรูปแบบการสง Manu script งานประชุมจะมี Accept  วันที่รับหรือ
การขยายเวลาสวนใหญจะหลุดไปท่ีอัตรา Early Bird ศึกษารอบวารสารท่ีตีพิมพของบทความทางวิชาการและเขียนผลงานตีพิมพ
สามารถนําไปทําตําแหนงทางวิชาการ ตั้งแตระดับชาติถึงฐาน TCI 

ผลการวิจัยครั้งนี้ สอดคลองกับ (วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีตรัง, 2559) ปญหาอุปสรรคในการตีพิมพเผยแพรบทความ
วิจัยหรือบทความวิชาการไดสรุปประเด็นไวดังนี้ ผูเขียนผลงานยังขาดทักษะทางดานภาษาอังกฤษในการเขียนผลงานเพื่อการตีพิมพ
และเผยแพรบทความวิจัยในระดับนานาชาติ โดยเฉพาะการเขียนบทคัดยอภาษาอังกฤษและบทความ 15 หนา ซึ่งจะตองมีการปรับแก
จากผูทรงคุณวุฒิจากวารสารหลายครั้งตามรูปแบบของวารสาร ถึงแมจะมีการสงบทคัดยอภาษาอังกฤษใหเจาของภาษาแปลแลวในการ
สรุปเลมวิจัย แตหลังจากมีการสงตีพิมพในวารสารก็ตองมีการปรับแกไขอีกและตองมีการจางผูทรงคุณวุฒิจากภายนอกตรวจซึ่งใช
เวลานาน หากวิทยาลัยฯ มีบุคคลากรท่ีสนับสนุนดานภาษาอังกฤษจะทําใหชวยอาจารยไดมากขึ้น 

จากวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อศึกษาเทคนิคการเขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพระดับชาติ ผลการวิจัยพบวา มีความเห็นดวย 
เทากับ 100 เปอรเซ็นต ไดแก บทคัดยอ เขียนครอบคลุม ภาษาอังกฤษตามหลักวิชาการตามรูปแบบและบทวิจารณไมควรเกิน 5 ป ใช
อางอิงจากแหลงขอมูลไทยตางประเทศและสอดคลองงานท่ีทํา ขอมูลอางอิงตามหลักวิชาการและวารสาร ตามลําดับอักษร ตัวเลข ก-ฮ 
A-Z 1-100 รายการอางอิงหรือบรรณานุกรมทายเร่ืองสอดคลองเนื้อเรื่อง และตาราง/รูปภาพเปนภาษาอังกฤษหรือภาษาไทยของ
เจาของบทความวิจัย แทรกสัญลักษณหนวยทางคณิตศาสตรมีขนาดเทากัน รูปภาพ/กราฟ ขนาดภาพใชนามสกุล (JPEG/TIF) ตาม
วารสารกําหนดและวิเคราะหสถิติใชวิธีสอดคลองกับผลงาน ทันสมัยตามศาสตรที่เกี่ยวของ ใสสัญลักษณทางสถิติ  คาสัมประสิทธิ์ของ
ความแปรปรวนใหถูกตอง แสดงคาในตารางและผลการวิเคราะหทดลองใหชัดเจน 

ผลการวิจัยคร้ังนี้ สอดคลองกับ (มหาวิทยาลัยแมโจ, 2562) เหตุใดบทความจึงถูกปฏิเสธการตีพิมพในวารสาร (Summers, 
2001) กลาววา สาเหตุที่ทําใหบทความถูกปฏิเสธการตีพิมพ ไดแก งานวิจัยนั้นไมมีประโยชน ไมมีองคความรูใหม หรือนํางานวิจัยเดิม
มาทําซ้ําโดยไมมีการเพ่ิมสิ่งใหมและกรอบแนวคิดการทบทวนวรรณกรรมไมดีพอ  หรือขาดทฤษฎีสนับสนุนอยางเพียงพอ ระเบียบวิจัย
ผิดพลาด การเขียนไมเปนระบบและโครงสรางการเขียนบทความบกพรองมาก  อยางไรก็ตาม อาจมีงานวิจัยที่มีคุณภาพแตถูกปฏิเสธ
การตีพิมพซึ่งมีสาเหตุ ไดแก บทความไมสอดคลองกับนโยบายและขอบเขตของวารสาร  รูปแบบบทความไมตรงตามรูปแบบวารสาร
กําหนด การเขียนบกพรอง ผิดพลาดมาก ความสั้นหรือยาวของบทความมากเกินไป  ขาดความทันสมัย การแสดงผลการทดลอง เชน 
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ตาราง รูปภาพไมสื่อความหมาย ขอมูลในตารางและคําอธิบายไมสอดคลองกัน  หรือการอภิปรายผลไมดีไมช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของ
ประเด็นปญหาของการวิจยั เอกสารอางอิงลาสมัยและไมครอบคลุมบทความหลักของโจทยวิจัยและเหตุผลทางดานจริยธรรมงานวิจัยที่
เก่ียวกับสัตวทดลองหรือในมนุษยจําเปนตองไดรับการอนุญาตกอน การสงบทความเร่ืองเดียวกันพรอมกันมากกวาหนึ่งวารสาร การจง
ใจปดบังขอมูลวาบางสวนของผลงานท่ีเคยไดรับการเผยแพรในรูปแบบอื่น การลอกงานวิจัยของผูอื่นมาโดยไมไดรับอนุญาต การ
วางแผนการทดลองไมดี กลุมตัวอยางเล็กเกินไป ไมมีชุดควบคุม สถิติที่ใชไมถูกตองหรือไมมีการใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลหรือวิ ธี
วิเคราะหไมเหมาะสม รวมทั้งอาจเกิดจากผูเขียนไมแกไขบทความตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิหรือบรรณาธิการและสงคืนให
วารสารไมเปนไปตามเวลาที่กําหนด 
 

สรุปผล 
งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขียนบทความวิจัยเพ่ือการตีพิมพในระดับชาติและ

ศึกษาเทคนิคการเขียนบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพระดับชาติ  ผลการศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขียนบทความวิจัยเพื่อการ
ตีพิมพในระดับชาติ พบวา มีปญหาและอุปสรรคมากท่ีสุด ดานการเขียนและการใชภาษาอังกฤษ อีกทั้งเทคนิคและการอภิปรายผล 
ทําใหบุคลากรของคณะเทคโนโลยกีารเกษตรตีพิมพไดนอย ซ่ึงเทคนิคในการเขียนบทความวิจัยเพ่ือการตีพิมพระดับชาติใหไดตอบ
รับการตีพิมพ พบวา มีองคประกอบดังตอไปนี้ บทคัดยอควรเขียนใหครอบคลุมใชภาษาอังกฤษใหเปนไปตามหลักวิชาการและ
รูปแบบ  รวมถึงบทวิจารณไมควรเกิน 5 ป ใชอางอิงจากแหลงขอมูลไทย ตางประเทศ และสอดคลองกับงานท่ีทํา ขอมูลอางอิงตาม
หลักวิชาการและวารสาร ตามลําดับอักษร ตัวเลข ก-ฮ A-Z 1-100 รายการอางอิงหรือบรรณานุกรมทายเร่ืองสอดคลองเน้ือเรื่อง 
และตาราง/รูปภาพ เปนภาษาอังกฤษหรือภาษาไทยของเจาของบทความวิจัย แทรกสัญลักษณหนวยทางคณิตศาสตรมีขนาด
เทากัน รูปภาพ/กราฟ ขนาดภาพใชนามสกุล (JPEG/TIF) ตามวารสารกําหนดและวิเคราะหสถิติใชวิธีสอดคลองกับผลงาน ทันสมัย
ตามศาสตรที่เก่ียวของ ใสสัญลักษณทางสถิติ  คาสัมประสิทธ์ิของความแปรปรวนใหถูกตอง แสดงคาในตารางและผลการวิเคราะห
ทดลองใหชัดเจน 
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บทคัดยอ 
 งานวิเคราะหนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหงบประมาณเงินรายไดคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลธัญบุรี  และวิเคราะหเปรียบเทียบงบประมาณเงินรายไดที่คณะไดรับจัดสรรเพื่อดําเนินงาน ประจําปงบประมาณ 2561-2564
โดยจําแนกประเภทคาใชจาย คือ งบบุคลากร งบดําเนินงาน งบลงทุน งบเงินอุดหนุน และงบรายจายอื่น โดยศึกษาขอมูล
งบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตรี) ของคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จากระบบบัญชี
สามมิติของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี และเอกสารท่ีเกี่ยวของ แลวนําขอมูลมาบันทึกในตารางบันทึกขอมูล แสดงผล
การวิเคราะหในรูปแบบกราฟ เพื่อวิเคราะหและเปรียบเทียบขอมูล ผลการวิเคราะหพบวา การบริหารจัดการดานงบประมาณของ
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  ใชงบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตรี) เปนหลัก โดย
สรุปภาพรวม 4 ปท่ีผานมา ต้ังแตปงบประมาณ 2561-2564  คณะไดรับจัดสรรงบประมาณนอยลงทุกป มีคาใชจายในการเบิกจาย
มีคาเฉลี่ยมากที่สุด คือ งบดําเนินงาน รองลงมาคือ งบบุคลากร และงบเงินอุดหนุนตามลําดับ แนวโนมงบประมาณท่ีจะเพิ่มขึ้น
ตั้งแตปงบประมาณ 2564 เปนตนไป เปนงบเงินอุดหนุน เพื่อบริหารจัดการและเตรียมความพรอมมหาวิทยาลัยออกนอกระบบ 
 

คําสําคัญ:  การวิเคราะหงบประมาณ  การบริหารงบประมาณ  เงินรายได 
 

 Abstract  
 This analysis for analytical purposes analyze income budget Faculty of Agricultural Technology
Rajamangala University of Technology Thanyaburi and analyzing and comparing the income budget allocated
by the Faculty for carrying out the work fiscal year 2018-2021. The expenses are categorized as personnel
budget, operating budget, investment budget, subsidy budget. and other expenditure budgets. By studying
the income budget information (Bachelor degree) of the Faculty of Agricultural Technology Rajamangala
University of Technology Thanyaburi from the three-dimensional accounting system of Rajamangala University
of Technology Thanyaburi and related documents and save the data in the data table display analysis results
in graph format  for analyze and compare data The analysis results showed that Budget Management of the
Faculty of Agricultural Technology Rajamangala University of Technology Thanyaburi.  Use income budget
(undergraduate) mainly in summary, the overall picture of the past 4 years, from the fiscal year 2018-2021,
the Faculty has been allocated fewer budgets every year. With the highest average disbursement expenses,
which are operating budget, followed by personnel budget and subsidy budget, respectively.  The budget
trend that will increase from the fiscal year 2021 onwards is a subsidy budget. To manage and prepare the
university to go out of the system.   
 

Keywords:  Budget Analysis , Budget Management , Income Budget 
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1. บทนํา 
คณะเทคโนโลยีการเกษตร เปนสวนราชการสังกัดมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  ประกอบดวยสํานักงาน

คณบดี ฝายบริหารและวางแผน ฝายวิชาการและวิจัย และฝายพัฒนานักศึกษา  มีหลักสูตรระดับปริญญาตรีที่ทําการเปดสอน
จํานวน 3 สาขาวิชา ประกอบดวย สาขาวิชาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืชและภูมิทัศน  สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตวและ
วิทยาศาสตรสุขภาพสัตว และสาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร ในสวนของระดับปริญญาโท เปดสอนจํานวน 1 หลักสูตร 
(คณะเทคโนโลยีการเกษตร,2565) ในชวง 4 ป (พ.ศ.2561-2564) งบประมาณเงินรายไดของคณะ มีการลดลง เน่ืองจากจํานวนผู
เขาศึกษาตอ และมีคาใชจายท่ีจะตองดําเนินงานตามพันธกิจของคณะ ประกอบดวย 1) ผลิตและพัฒนากําลังคนใหมีความสามารถ
ทางวิชาการ และวิชาชีพทางการเกษตร คิดสรางสรรคและเรียนรูตลอดชีวิต 2) สรางงานวิจัย สิ่งประดิษฐ งานสรางสรรค และ
นวัตกรรมทางการเกษตร สูการนําไปใชประโยชนในภาคอุตสาหกรรม สังคม ชุมชน หรือสรางมูลคาเชิงพาณิชย  3) ใหบริการ
วิชาการแกชุมชนในพ้ืนท่ีเปาหมายหรือภาคประกอบการเพ่ือการพัฒนาการเกษตรอยางยั่งยืน และทํานุบํารุงศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม และอนุรักษสิ่งแวดลอม 4) บริหารจัดการอยางมีธรรมาภิบาล เพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลดวยนวัตกรรมเพื่อ
การพัฒนาอยางตอเนื่องและย่ังยืน (แผนปฏิบัติงานของคณะเทคโนโลยีการเกษตร, 2564) ดังนั้นงบประมาณเงินรายไดจึงมี
ความสําคัญและเปนการขับเคลื่อนใหคณะเปนไปตามพันธกิจที่ตั้งไว 

ผูวิจัยจึงเห็นวา การวิเคราะหงบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตรี) คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งเปนแหลงงบประมาณหลักท่ีคณะตองบริหารจัดการ ใหรายไดและคาใชจายเปนไปอยางเทากัน หรือ
คาใชจายนอยกวารายได  โดยพบวาในชวงปงบประมาณ 2561-2564 คณะมีรายไดลดลงทุกป (คณะเทคโนโลยีการเกษตร,2565)  
และมีรายจายที่ตองดําเนินการใหเสร็จสิ้นภายในปงบประมาณน้ัน ๆ  เพื่อใหสามารถดําเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพ การ
วิเคราะหครั้งนี้จึงจะเปนประโยชนตอการบริหารจัดการของคณะ และใชขอมูลตอยอดในดานอื่น ๆ ของคณะตอไป  
 

2. วิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษา 
 การวิเคราะหงบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตรี) คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรี  ปงบประมาณ 2561-2564 มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหงบประมาณเงินรายไดคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ประจําปงบประมาณ 2561-2564  และเพ่ือวิเคราะหเปรียบเทียบงบประมาณเงินรายไดที่คณะไดรับ
จัดสรรเพื่อดําเนินงาน ประจําปงบประมาณ 2561-2564 โดยมีขั้นตอนดังนี้  

 1) วิเคราะหงบประมาณรายได (ระดับปริญญาตรี) ปงบประมาณ พ.ศ.2561-2564 ของคณะเทคโนโลยีการเกษตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี กลุมตัวอยางประชากรเปนงบประมาณคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลธัญบุรีไดมาจากหนังสือจัดสรรประจําป และจากโปรแกรมบัญชีสามมิติ  

 2) เคร่ืองมือที่ใชโปรแกรม excel และเก็บวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย แบบตารางบันทึกขอมูล เปนเครื่องมือที่
สรางขึ้นมาสําหรับใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตามเอกสารงบประมาณ เอกสารการเบิกจาย โดยจําแนกประเภทคาใชจาย รวมถึง
เอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของ เปนรูปแบบสถิตริอยละแสดงเปนแผนภูมิเปรียบเทียบ 
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3. ผลการทดลองและวิจารณผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ผลการศึกษาวิเคราะหงบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตรี) ประจําปงบประมาณ 2561-2564  

 

  
            

รูปภาพที่ 1 แสดงขอมูลรายได ปงบประมาณ 2561-2564 
 
รูปภาพท่ี 1 แสดงขอมูลรายได ปงบประมาณ 2561-2564 พบวารายไดที่ไดรับจัดสรรลดลงทุกป โดยเรียงลําดับจาก

จํานวนเงินมากไปยังนอยท่ีสุด ป 2561 จํานวนเงิน 19,137,600 บาท คิดเปนรอยละ 35.67 ป 2562 จํานวนเงิน 13,156,800 
บาท คิดเปนรอยละ 24.52 ป 2563  จํานวนเงิน 11,142,400 บาท คิดเปนรอยละ 20.77  และป 2564 จํานวนเงิน 10,222,000.- 
บาท คิดเปนรอยละ 19.05  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 รูปภาพที่ 2 แสดงขอมูลงบประมาณที่ไดรับจัดสรร และเบิกจาย ปงบประมาณ 2561-2564 

[CELLRANGE] 

[CELLRANGE] 
[CELLRANGE] [CELLRANGE] 

2561 2562 2563 2564 

35.67 

24.52 
20.77 19.05 

30.45 

25.23 

20.06 19.02 

2561 2562 2563 2564 

รับจัดสรร เบิกจาย 
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รูปภาพท่ี 2 แสดงขอมูลงบประมาณท่ีไดรับจัดสรร และเบิกจาย ปงบประมาณ 2561-2564 พบวาป 2561 จํานวนเงิน
ไดรับจัดสรร 19,137,600.- บาท รอยละ 35.67  เบิกจาย จํานวนเงิน 16,338,282.33 บาท รอยละ 30.45  ป 2562 จํานวนเงินที่
ไดรับจัดสรร 13,156,800 บาท รอยละ 24.52 เบิกจายจํานวนเงิน 13,537,734.37 บาท รอยละ 25.23  ป 2563 จํานวนเงินไดรับ
จัดสรร จํานวนเงิน 11,142,400.- บาท รอยละ 20.77  เบิกจาย จํานวนเงิน 10,766,556.07 บาท รอยละ 20.06 ป 2564 จํานวน
เงินที่ไดรับจัดสรร 10,222,000.- บาท รอยละ 19.05 เบิกจายจํานวนเงิน 10,203,476.28 บาท รอยละ 19.02 โดยในป 2562 
รายจายสูงกวางบประมาณจัดสรร สรุปภาพรวม 4 ป รอยละการเบิกจาย 94.76  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปภาพที่ 3 แสดงขอมูลงบประมาณที่ไดรับจัดสรร และเบิกจาย  
จําแนกตามประเภทคาใชจาย ปงบประมาณ 2561 

 
รูปภาพท่ี 3 แสดงขอมูลงบประมาณท่ีไดรับจัดสรร และเบิกจาย จําแนกตามประเภทคาใชจาย ปงบประมาณ 2561 

พบวางบดําเนินงานไดรับจัดสรรและเบิกจายมากที่สุด จํานวนเงิน 9,214,960.- บาท รอยละ 48.15 เบิกจายจํานวนเงิน 
8,498,486.98 บาท รอยละ 44.41  รองลงมาคืองบบุคลากร จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร จํานวนเงิน 3,719,040 บาท รอยละ 
19.43  เบิกจายจํานวนเงิน 3,461,753.55 บาท รอยละ 18.09  รองลงมาคืองบรายจายอื่น จํานวนเงินท่ีไดรับจัดสรร 2,790,000.- 
บาท เบิกจายจํานวนเงิน 2,054,249.- บาท รอยละ 10.73  รองลงมาคืองบลงทุน จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 1,528,000.- บาท 
รอยละ 7.98 เบิกจายจํานวนเงิน 1,539,092.80 บาท รอยละ 8.04 และอันดับสุดทายคืองบเงินอุดหนุน จํานวนเงินไดรับจัดสรร 
1,885,600 บาท รอยละ 9.85 เบิกจายจํานวนเงิน 784,700 บาท รอยละ 4.10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 19.43  

 48.15  

 9.85   7.98  

 14.58   18.09  

 44.41  

 4.10  
 8.04  

 10.73  

งบบุคลากร งบดําเนินงาน งบเงินอุดหนุน งบลงทุน งบรายจายอื่น 

2561 2561 
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รูปภาพที่ 4 แสดงขอมูลงบประมาณที่ไดรับจัดสรร และเบิกจาย จําแนกตามประเภทคาใชจาย 
ปงบประมาณ 2562 

 
รูปภาพท่ี 4 แสดงขอมูลงบประมาณท่ีไดรับจัดสรร และเบิกจาย จําแนกตามประเภทคาใชจาย ปงบประมาณ 2562 

พบวางบดําเนินงานไดรับจัดสรรและเบิกจายมากท่ีสุด จํานวนเงินรับจัดสรร 5,720,720.- บาท เบิกจายจํานวนเงิน 6,021,706.68 
บาท รอยละ 45.77 รองลงมาคืองบบุคลากร จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 3,697,920 บาท รอยละ 28.11 เบิกจายจํานวนเงิน 
3,346,026.79 บาท รอยละ 25.43 รองลงมาคืองบรายจายอ่ืน จํานวนเงินท่ีไดรับจัดสรร 2,548,800 บาท รอยละ 19.37 เบิกจาย
จํานวนเงิน 2,999,960.90 บาท รอยละ 22.80 รองลงมางบเงินอุดหนุน จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 801,860 บาท รอยละ 6.09 
เบิกจายจํานวนเงิน 800,010 บาท รอยละ 6.08 และนอยที่สุดคืองบลงทุน จํานวนเงินไดรับจัดสรร 387,500 บาท รอยละ 2.95 
เบิกจายจํานวนเงิน 370,030 บาท รอยละ 2.81 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 28.11  

 43.48  

 6.09  
 2.95  

 19.37  

 25.43  

 45.77  

 6.08  
 2.81  

 22.80  

งบบุคลากร งบดําเนินงาน งบเงินอุดหนุน งบลงทุน งบรายจายอื่น 

2562 2562 
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รูปภาพที่ 5 แสดงขอมูลงบประมาณที่ไดรับจัดสรร และเบิกจาย จําแนกตามประเภทคาใชจาย 
ปงบประมาณ 2563 

 
รูปภาพท่ี 5 แสดงขอมูลงบประมาณท่ีไดรับจัดสรร และเบิกจาย จําแนกตามประเภทคาใชจาย ปงบประมาณ 2563 

พบวางบดําเนินงานไดรับจัดสรรและเบิกจายมากที่สุด จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร จํานวนเงิน 4,525,960 บาท รอยละ 30.56 
เบิกจายจํานวนเงิน 4,718,143.12 บาท รอยละ 42.34 รองลงมาคืองบบุคลากร จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 3,404,640 บาท รอย
ละ 30.56 เบิกจายจํานวนเงิน 3,291,353.25 บาท รอยละ 29.54  รองลงมางบรายจายอื่น จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 2,254,400 
บาท รอยละ 20.23 เบิกจายจํานวนเงิน 1,753,959.70 รอยละ 15.74  งบเงินอุดหนุน จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 765,100 บาท 
รอยละ 6.87 เบิกจายจํานวนเงิน 760,000 บาท รอยละ 6.82 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 30.56  

 40.62  

 6.87  

 1.73  

 20.23  

 29.54  

 42.34  

 6.82  

 2.18  

 15.74  

งบบุคลากร งบดําเนินงาน งบเงินอุดหนุน งบลงทุน งบรายจายอ่ืน 

2563 2563 
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รูปภาพที่ 6 แสดงขอมูลงบประมาณที่ไดรับจัดสรร และเบิกจาย จําแนกตามประเภทคาใชจาย 
ปงบประมาณ 2564 

 
รูปภาพท่ี 6 แสดงขอมูลงบประมาณท่ีไดรับจัดสรร และเบิกจาย จําแนกตามประเภทคาใชจาย ปงบประมาณ 2564 

พบวางบเงินอุดหนุนไดรับจัดสรรและเบิกจายมากท่ีสุด จํานวนเงินท่ีไดรับจัดสรร 6,054,000 บาท รอยละ 59.23  เบิกจายจํานวน
เงิน 6,245,008.43 บาท รอยละ 61.09 รองลงมาคืองบบุคลากร จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 3,374,900 บาท รอยละ 33.02 
เบิกจายจํานวนเงิน 3,142,234.85 บาท รอยละ 30.74   งบดําเนินงานจํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 688,900 บาท รอยละ 6.74 
เบิกจายจํานวนเงิน 604,973 บาท รอยละ 5.92 และนอยที่สุดคืองบลงทุน จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 103,600 บาท รอยละ 1.01 
เบิกจายจํานวนเงิน 211,260 บาท รอยละ 2.07 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 33.02  

 6.74  

 59.23  

 1.01  

 30.74  

5.92 

 61.09  

 2.07  

งบบุคลากร งบดําเนินงาน งบเงินอุดหนุน งบลงทุน 

2564 2564 
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รูปภาพที่ 7 แสดงขอมูลงบประมาณที่ไดรับจัดสรร ปงบประมาณ 2561-2564 

 
รูปภาพท่ี 7 แสดงขอมูลงบประมาณท่ีไดรับจัดสรร ปงบประมาณ 2561-2564 พบวาคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ งบดําเนินงาน  

เฉลี่ยทั้ง 4 ปรอยละ 34.75  รองลงมาคือ งบบุคลากร เฉลี่ยรอยละ 27.78  และงบเงินอดุหนุน เฉลี่ยรอยละ 20.51  
 

19.43 

28.11 
30.56 

33.02 

 48.15  
 43.48  

 40.62  

 6.74  
 9.85  

 6.09   6.87  

 59.23  

 7.98  

 2.95   1.73   1.01  

 14.58  
 19.37   20.23  

งบบุคลากร งบดําเนินงาน งบเงินอุดหนุน งบลงทุน งบรายจายอื่น 
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  รูปภาพที่ 8 แสดงขอมูลงบประมาณท่ีเบิกจาย ปงบประมาณ 2561-2564 
 
รูปภาพที่  8 แสดงขอมูลงบประมาณที่ไดรับเบิกจาย ปงบประมาณ 2561-2564 พบวาคาเฉลี่ยมากที่สุด คือ                

งบดําเนินงาน  เฉลี่ยรอยละ 36.56  รองลงมาคือ งบบุคลากร เฉลี่ยรอยละ 26.82  และงบเงินอุดหนุน เฉลี่ยรอยละ 19.74 
 

4. สรุป 
งบประมาณหลักที่ใชในการบริหารจัดการของคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี คือ 

งบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตรี) ภาคปกติ ดังนั้นการอภิปรายผลไดดังนี้ 
งบประมาณเงินรายได ปงบประมาณ 2561-2564 พบวารายไดที่ไดรับจัดสรรลดลงทุกป โดยเรียงลําดับจากจํานวนเงิน

มากไปยังนอยท่ีสุด ป 2561 จํานวนเงิน 19,137,600 บาท คิดเปนรอยละ 35.67 ป 2562 จํานวนเงิน 13,156,800 บาท คิดเปน
รอยละ 24.52 ป 2563  จํานวนเงิน 11,142,400 บาท คิดเปนรอยละ 20.77  และป 2564 จํานวนเงิน 10,222,000.- บาท คิด
เปนรอยละ 19.05  โดยงบประมาณที่ไดรับจัดสรร และเบิกจาย ปงบประมาณ 2561-2564 พบวาป 2561 จํานวนเงินไดรับจัดสรร 
19,137,600.- บาท รอยละ 35.67  เบิกจาย จํานวนเงิน 16,338,282.33 บาท รอยละ 30.45  ป 2562 จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 
13,156,800 บาท รอยละ 24.52 เบิกจายจํานวนเงิน 13,537,734.37 บาท รอยละ 25.23  ป 2563 จํานวนเงินไดรับจัดสรร 
จํานวนเงิน 11,142,400.- บาท รอยละ 20.77  เบิกจาย จํานวนเงิน 10,766,556.07 บาท รอยละ 20.06 ป 2564 จํานวนเงินที่
ไดรับจัดสรร 10,222,000.- บาท รอยละ 19.05 เบิกจายจํานวนเงิน 10,203,476.28 บาท รอยละ 19.02 โดยในป 2562 รายจาย
สูงกวางบประมาณจัดสรร สรุปภาพรวม 4 ป รอยละการเบิกจาย 94.76 

งบประมาณท่ีไดรับจัดสรร และเบิกจาย จําแนกตามประเภทคาใชจาย ปงบประมาณ 2561 พบวางบดําเนินงานไดรับ
จัดสรรและเบิกจายมากท่ีสุด จํานวนเงิน 9,214,960.- บาท รอยละ 48.15 เบิกจายจํานวนเงิน 8,498,486.98 บาท รอยละ 44.41  
รองลงมาคืองบบุคลากร จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร จํานวนเงิน 3,719,040 บาท รอยละ 19.43  เบิกจายจํานวนเงิน 3,461,753.55 
บาท รอยละ 18.09  รองลงมาคืองบรายจายอื่น จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 2,790,000.- บาท เบิกจายจํานวนเงิน 2,054,249.- 
บาท รอยละ 10.73  รองลงมาคืองบลงทุน จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 1,528,000.- บาท รอยละ 7.98 เบิกจายจํานวนเงิน 
1,539,092.80 บาท รอยละ 8.04 และอันดับสุดทายคืองบเงินอุดหนุน จํานวนเงินไดรับจัดสรร 1,885,600 บาท รอยละ 9.85 
เบิกจายจํานวนเงิน 784,700 บาท รอยละ 4.10 

21.19 
24.72 

30.57 30.80 

 52.02  

 44.48   43.82  

 5.93   4.80   5.91   7.06  

 61.20  

 9.42  

 2.73   2.26   2.07  

 12.57  

 22.16  

 16.29  

งบบุคลากร งบดําเนินงาน งบเงินอุดหนุน งบลงทุน งบรายจายอื่น 
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ปงบประมาณ 2562 พบวางบดําเนินงานไดรับจัดสรรและเบิกจายมากที่สุด จํานวนเงินรับจัดสรร 5,720,720.- บาท 
เบิกจายจํานวนเงิน 6,021,706.68 บาท รอยละ 45.77 รองลงมาคืองบบุคลากร จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 3,697,920 บาท รอย
ละ 28.11 เบิกจายจํานวนเงิน 3,346,026.79 บาท รอยละ 25.43 รองลงมาคืองบรายจายอ่ืน จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 
2,548,800 บาท รอยละ 19.37 เบิกจายจํานวนเงิน 2,999,960.90 บาท รอยละ 22.80 รองลงมางบเงินอุดหนุน จํานวนเงินที่
ไดรับจัดสรร 801,860 บาท รอยละ 6.09 เบิกจายจํานวนเงิน 800,010 บาท รอยละ 6.08 และนอยที่สุดคืองบลงทุน จํานวนเงิน
ไดรับจัดสรร 387,500 บาท รอยละ 2.95 เบิกจายจํานวนเงิน 370,030 บาท รอยละ 2.81 

ปงบประมาณ 2563 พบวางบดําเนินงานไดรับจัดสรรและเบิกจายมากที่สุด จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร จํานวนเงิน 
4,525,960 บาท รอยละ 30.56 เบิกจายจํานวนเงิน 4,718,143.12 บาท รอยละ 42.34 รองลงมาคืองบบุคลากร จํานวนเงินที่
ไดรับจัดสรร 3,404,640 บาท รอยละ 30.56 เบิกจายจํานวนเงิน 3,291,353.25 บาท รอยละ 29.54  รองลงมางบรายจายอื่น 
จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 2,254,400 บาท รอยละ 20.23 เบิกจายจํานวนเงิน 1,753,959.70 รอยละ 15.74  งบเงินอุดหนุน 
จํานวนเงินท่ีไดรับจัดสรร 765,100 บาท รอยละ 6.87 เบิกจายจํานวนเงิน 760,000 บาท รอยละ 6.82 

ปงบประมาณ 2564 พบวางบเงินอุดหนุนไดรับจัดสรรและเบิกจายมากที่สุด จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 6,054,000 บาท 
รอยละ 59.23  เบิกจายจํานวนเงิน 6,245,008.43 บาท รอยละ 61.09 รองลงมาคืองบบุคลากร จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 
3,374,900 บาท รอยละ 33.02 เบิกจายจํานวนเงิน 3,142,234.85 บาท รอยละ 30.74   งบดําเนินงานจํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 
688,900 บาท รอยละ 6.74 เบิกจายจํานวนเงิน 604,973 บาท รอยละ 5.92 และนอยที่สุดคืองบลงทุน จํานวนเงินที่ไดรับจัดสรร 
103,600 บาท รอยละ 1.01 เบิกจายจํานวนเงิน 211,260 บาท รอยละ 2.07 

งบประมาณท่ีไดรับจัดสรร ปงบประมาณ 2561-2564 พบวาคาเฉลี่ยมากที่สุด คือ งบดําเนินงาน  เฉลี่ยทั้ง 4 ปรอยละ 
34.75  รองลงมาคือ งบบุคลากร เฉลี่ยรอยละ 27.78  และงบเงินอุดหนุน เฉลี่ยรอยละ 20.51  งบประมาณที่เบิกจาย 2561-2564 
พบวาคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ งบดําเนินงาน  เฉลี่ยรอยละ 36.56  รองลงมาคือ งบบุคลากร เฉลี่ยรอยละ 26.82  และงบเงินอุดหนุน 
เฉลี่ยรอยละ 19.74 

ในการวิเคราะหงบประมาณเงินรายได (ระดับปริญญาตรี) คณะเทคโนโลยีการเกษตร เปนขอมูลที่สรุป 4 ป เพื่อใชเปน
ขอมูลประกอบการบริหารงบประมาณที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และขอเสนอแนะในการบริหารจัดการงบประมาณคณะ ที่
ควรมีแผนการใชจายงบประมาณประจําปรายไดใหสอดคลองกับคาใชจายและพันธกิจที่ตั้งไว และมีแผนใชจายสํารองกรณีมี
คาใชจายอื่น ๆ ที่ไมไดอยูในแผนการใชจายงบประมาณประจําป เพื่อใหสามารถดําเนินงานใหบรรลุตามที่ตั้งไว  
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสําคัญของปจจัยในงานประกันคุณภาพการศึกษา และปจจัยที่สงผล      

ตอการมีสวนรวมในงานประกันคุณภาพการศึกษาของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
โดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล ในกลุมตัวอยางบุคลากรของคณะเทคโนโลยีการเกษตร จํานวน 102 คน        
โดยสอบถามถึงการใหความสําคัญของปจจัยทั้ง 6 ปจจัย ไดแก แรงจูงใจ ทัศนคติ โครงสรางการบริหาร วัฒนธรรมองคกร         
การติดตอสื่อสาร และ ทรัพยากรและสิ่งสนับสนุน รวมท้ังการสํารวจความคิดเห็นในประเด็นท่ีสงผลตอการมีสวนรวมในการประกัน
คุณภาพการศึกษาใน 4 ประเด็น ไดแก การมีสวนรวมในการตัดสินใจ การมีสวนรวมในการปฏิบัติ  การมีสวนรวมในผลประโยชน 
และการมีสวนรวมในการประเมินผล ผลจากการสํารวจนํามาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ ไดแก คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และ   
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา บุคลากรใหความสําคัญกับปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษาในดานทัศนคติสูงที่สุด     

(  = 4.03, S.D. = 0.77) รองลงมาคือ ดานวัฒนธรรมองคกร แรงจูงใจ โครงสรางการบริหาร การติดตอสื่อสาร และ ทรัพยากร
และสิ่งสนับสนุน ตามลําดับ ในสวนของประเด็นที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา พบวา การมีสวนรวม        

ในผลประโยชน เปนประเด็นที่สงผลตอการมีสวนรวมของบุคลากรมากที่สุด (  = 4.04, S.D. = 0.42) รองลงมาคือ การมีสวนรวมใน
การประเมินผล การมีสวนรวมในการปฏิบัติ และการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ตามลําดับ 

 

คําสําคัญ :  ปจจัย การมีสวนรวม การประกันคณุภาพการศึกษา 
 

Abstract 
 The objectives of this research were to study the importance of factors in educational quality 
assurance and factors affecting participation in educational quality assurance of the personnel in Faculty of 
Agricultural Technology, Rajamangala University of Technology Thanyaburi. The questionnaire was used as a 
data collection tool in a sample of 102 personnel by asking about the importance of all 6 factors: motivation, 
attitude, management structure, corporate culture, communications, and resources and support. As well as 
an opinion surveys on issues that affect participation in educational quality assurance in 4 issues: participation 
in decision-making, participation in practice, participation in the benefit, and participation in the evaluation. 
The survey results were used to analyze statistical data, including frequency, percentage, mean, and standard 
deviation. The results showed that personnel gave the highest importance to the educational quality 
assurance factor in terms of attitude ( = 4.03, S.D. = 0.77), followed by organizational culture, motivation, 
management structure, communication, and resources and support, respectively. As for the issues affecting 
participation in educational quality assurance, it was found that participation in the benefits was the issue 
that most affected the participation of personnel ( = 4.04, S.D. = 0.42), followed by participation in the 
evaluation, participation in practice, and participation in decision-making, respectively. 
Keywords:  Factors, Participation, Educational quality assurance 
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บทนํา 
 ในปจจุบันการทํางานแบบมีสวนรวมระดับมหาวิทยาลัย มีความสําคัญและจําเปนอยางย่ิงสําหรับการพัฒนาองคกร
เนื่องจากจะทําใหผูมีสวนรวมเกิดความรูสึกภาคภูมิใจถึงความเปนเจาของ (Ownership) สงผลใหผูมีสวนรวม (Participant)     
หรือผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholder) นั้น ยินดีปฏิบัติตาม (Compliance) และตกลงยอมรับขอตกลง (Commitment) ดวยความ
เต็มใจ สมัครใจ ในหลักการมีสวนรวมในการทํางานมีความหมายเช่ือมโยงใกลเคียงกับ “การตัดสินใจ” (วันชัย วัฒนศัพท, 2544) 
 การประกันคุณภาพการศึกษา เปนการรับรองคุณภาพของสถานศึกษาใหเกิดความเช่ือมั่นใหกับนักศึกษา ผูสําเร็จ
การศึกษาและสังคมวาสถานศึกษามีคุณภาพไดมาตรฐานสากล เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ มีสมรรถนะวิชาชีพไดมาตรฐาน         
มีความรู ทักษะและคุณสมบัติดานตาง ๆ ครบถวนตามที่หลักสูตรกําหนด สถาบันการศึกษามีความจําเปนตองพัฒนาระบบและ
กลไกงานการประกันคุณภาพการศึกษา เพื่อการดําเนินงานตามแผนอยางมีประสิทธิภาพสัมฤทธิ์ผลไดอยางมีคุณภาพและ           
ไดมาตรฐาน ทั้งนีใ้นการดําเนินงานท่ีมีประสิทธิภาพในการประกันคุณภาการศึกษายอมตองอาศัยการมีสวนรวม ของผูที่เกี่ยวของ
ภายในสถานศึกษา บุคลากรทางการศึกษาเพ่ือรวมมือในการดําเนินงาน นอกจากน้ีผลการวิจัยของ อรพนิตา จรัสธนวรพัฒน, 
สวนีย  เสริมสุข และบัญชา ศรีสมบัติ. (2561) ไดทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของบุคลากรสายวิชาการในการ
ดําเนินการประกันคุณภาพระดับหลักสูตร มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม ผลการศึกษา พบวา ปจจัยแวดลอมในการทํางาน
ประกันคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตรอยูในระดับมาก โดยปจจัยยอยดานการสนับสนุนจากผูบริหาร ความรวมมือของผูรวมงาน 
การไดรับการฝกอบรมหรือใหความรูดานการประกันคุณภาพการศึกษา และสิ่งจูงใจในการทํางานประกันคุณภาพการศึกษา อยูใน
ระดับมาก การมีสวนรวมในงานประกันคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร อยูในระดับมาก  ซึ่งการมีสวนรวมกอใหเกิดผลดีตอการ
ขับเคลื่อนองคกร กลาวคือ การมีสวนรวมจึงเปนสวนหน่ึงของการบริหารความคิดเห็นถูกรับฟงและนําไปปฏิบัติเพื่อการพัฒนา เปน
พลังขับเคลื่อนองคกรและหนวยงาน ดังนั้น การใหบุคลากรมีสวนรวมในองคการน้ัน บุคคลตองมีสวนเกี่ยวของในการดําเนินการ
หรือการปฏิบัติภารกิจตาง ๆ ซึ่งทําใหมีความผูกพันตอการมีสวนรวมของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร และมีความสําคัญตอ
การดําเนนิงานประกันคุณภพการศึกษาท่ีมุงผลสัมฤทธ์ิอยางมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ  

คณะเทคโนโลยีการเกษตร  เปนหนวยงานหนึ่งภายใตการกํากับดูแลของมหาวิทยาเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
ตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาการประกันคุณภาพการศึกษาใหมีคุณภาพ ไดมาตรฐานตามท่ีกําหนด ซ่ึงเปนกระบวนการ
ทางการศึกษาที่สรางความม่ันใจและเปนหลักประกันตอผูปกครอง ชุมชน และสังคม วามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
สามารถจัดการศึกษา ไดมาตรฐาน ผูสําเร็จการศึกษามีความรูความสามารถและคุณลักษณะตาง ๆ ตามที่หลักสูตรกําหนด                
และสนองตอบความตองการของสังคม ในการดําเนินการประกันคุณภาพการศึกษาของคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองอาศัยการมีสวนรวมของบุ คลากรในหนวยงาน ซ่ึงประกอบดวย 
บุคลากรสายวชิาการ และบุคลากรสายสนับสนุน ตามหลักการมีสวนรวมของแนวทางการดําเนินงานตามระบบการประกันคุณภาพ
การศึกษาท่ีจะตองอาศัยการมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของจึงจะสามารถประสบความสําเร็จได ในการศึกษาปจจัยดานบุคคลและ
ปจจัยดานองคกร ทั้ง 6 ปจจัย  แรงจูงใจ ทัศคติ  โครงสรางการบริหาร วัฒนธรรมองคกร การติดตอสื่อสาร และทรัพยากรและ    
สิ่งสนับสนุนและการมีสวนรวมของบุคลากร โดยรวมถึงประเด็นการมีสวนรวมทั้ง 4 ดาน ไดแก การมีสวนรวมในการตัดสินใจ     
การมีสวนรวมในการดําเนินการ การมีสวนรวมในการรับประโยชน  และการมีสวนรวมในการประเมินผล ไดนําแนวคิดของ Cohen 
and Uphoff (1997) มาเปนกรอบในการศึกษา ในการดําเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษาของคณะเทคโนโลยีการเกษตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ทําการศึกษาเพ่ือสํารวจ วิเคราะหปจจัยตางๆ ท่ีเปนสาเหตุตอการมีสวนรวมในการประกัน
คุณภาพการศึกษา และการมีสวนรวมของบุคลากร ที่ยังตองอาศัยการประสานความรวมมือของบุคลากรภายในองคกร ซึ่งมี
ความสําคัญในการพัฒนาองคกรตามแนวทางของการประกันคุณภาพการศึกษา   

จากความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยไดตระหนักเห็นความสําคัญของงานการประกันคุณภาพการศึกษา เพื่อเปนการยกระดับ
การประกันคุณภาพการศึกษาของคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชงคลธัญบุรี ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะ
ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา เพื่อใหเกิดการบูรณาการรวมกันของบุคลากรมีสวนรวมระดม
ความคิด รวมกันทํา และรวมกันแกปญหา ทําใหบุคลากรท่ีไดมีสวนรวมพิจารณาแกไขปญหาตางๆ มีความมุงหวังไปสูเปาหมาย
และผลสําเร็จ เกิดความเช่ือมั่นในการทํางานใหสัมฤทธ์ิผลกับหนวยงาน รูสึกภูมิใจในผลงานที่สําเร็จ และเห็นคุณคาในตนเอง        
มีความผูกพันและมีความพรอมในการพัฒนาการประกันคุณภาพการศึกษาใหไดมาตรฐานและมีคุณภาพตามเกณฑตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
เพื่อศึกษาปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษาที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษาของบุคลากร 

คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
การศึกษาครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชแบบสอบถามเก็บขอมูล เพื่อศึกษาปจจัยที่

สงผลตอปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษาของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนบุคลากรของคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งเปนตัวแทนกลุมประชากรทั้งหมด 102 คน โดยการสุมตัวอยางดวยวิธีเฉพาะเจาะจงบุคลากร ท่ีมีสวน
รวมในการประกันคุณภาพการศึกษา 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
   การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยใชคําถามปลายปดและปลายเปด 

แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้  
   ตอนท่ี 1 ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไป ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สายการปฏิบัติงาน ประสบการณทํางาน  

และประสบการณทํางานดานประกันคุณภาพการศึกษา 
   ตอนท่ี 2 ประกอบดวยแบบสอบถาม ดังนี้ 

               ความคิดเห็นปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษา ไดแก แรงจูงใจ จํานวน 5 ขอ ทัศนคติ จํานวน 7 ขอ โครงสรางการ
บริหาร จํานวน 5 ขอ วัฒนธรรมองคกร จํานวน 5 ขอ การติดตอสื่อสาร จํานวน 5 ขอ และ ทรัพยากรและสิ่งสนับสนุน จํานวน 5 ขอ  
ความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา ไดแก การมีสวนรวมในการตัดสินใจ จํานวน 5 ขอ การมีสวนรวมในการ
ปฏิบัติ  จํานวน 5 ขอ การมีสวนรวมในผลประโยชน จํานวน 5 ขอ และการมีสวนรวมในการประเมินผล จํานวน 6 ขอ 

   การวัดระดับความคิดเห็นการมีสวนรวมแบบมาตราสวน (Rating scale) มี 5 ระดับ ดังน้ี  
   5 = มากที่สุด, 4 = มาก, 3 = ปานกลาง, 2 =   นอย, 1 = นอยท่ีสุด 
   ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเปนลักษณะคําถามปลายเปด 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
   การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสรางแบบสอบถามแจกแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางบุคลากรท่ีมีสวนเกี่ยวเก่ียวของ

กับงานดานประกันคุณภาพการศึกษา รวบรวมแบบสอบถามกลับคืนจากผูตอบแบบสอบถามเพ่ือตรวจสอบความครบถวนและ
เตรียมวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
 4. การวิเคราะหขอมูล  

   การวิเคราะหขอมูล ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล จากน้ันนําขอมูลมาวิเคราะหสถิติที่เหมาะสมกับขอมูลในการ
ประมวลผลคือ สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถ่ี คารอยละ  คาเฉลี่ย  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การกําหนดคาแปล
ความหมายคาเฉลี่ยแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคิรท (Likert) การวิเคราะหระดับปจจัยการ
ประกันคุณภาพการศึกษาและระดับปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา โดยการแปลผลในแตละ
ประเด็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑ  (บุญชม ศรีสะอาด, 2547)  วัดระดับคาเฉลี่ยดังนี้  

ระดับคะแนนความสําคัญในปจจัยการประกันคุณภาพการศึกษา แปลคาความหมายคาเฉลี่ย ดังน้ี 
ชวงคะแนน   4.21 – 5.00  หมายถึง  ระดับปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษามากที่สุด 
ชวงคะแนน   3.41 – 4.20  หมายถึง  ระดับปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษามาก 
ชวงคะแนน   2.61 – 3.40  หมายถึง  ระดับปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษาปานกลาง 
ชวงคะแนน   1.81 – 2.60  หมายถึง  ระดับปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษานอย 
ชวงคะแนน   1.00 – 1.80  หมายถึง  ระดับปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษานอยที่สุด 
ระดับคะแนนปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวม แปลคาความหมายคาเฉลี่ย ดังน้ี 
ชวงคะแนน   4.21 – 5.00  หมายถึง  ระดับการมีสวนรวมมากที่สุด 
ชวงคะแนน   3.41 – 4.20  หมายถึง  ระดับการมีสวนรวมมาก 
ชวงคะแนน   2.61 – 3.40  หมายถึง  ระดับการมีสวนรวมปานกลาง 
ชวงคะแนน   1.81 – 2.60  หมายถึง  ระดับการมีสวนรวมนอย 
ชวงคะแนน   1.00 – 1.80  หมายถึง  ระดับการมีสวนรวมนอยที่สุด 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาความสําคัญของปจจัยในงานประกันคุณภาพการศึกษา  

จากผลการสํารวจแบบสอบถามบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร จํานวน 102 คน พบวาบุคลากรใหความสําคัญตอ
ปจจัยในงานประกันคุณภาพการศึกษาท้ัง 6 ปจจัย (แรงจูงใจ ทัศนคติ โครงสรางการบริหาร วัฒนธรรมองคกร การติดตอสื่อสาร 
และ ทรัพยากรและสิ่งสนับสนุน) ดังแสดงในตารางที่ 1 

โดยผลการศึกษาในตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา บุคลากรใหความสําคัญตอปจจัยการประกันคุณภาพการศึกษา ในภาพรวมอยู

ในระดับมาก ( =3.88, S.D.= 0.69)  ปจจัยทีบุ่คลากรใหความสําคัญมากที่สุด คือ ทัศนคติ (  = 4.03, S.D. = 0.77) รองลงมาคือ 

วัฒนธรรมองคกร (  = 3.98, S.D. = 0.61) แรงจูงใจ (  = 3.95, S.D. = 0.70) โครงสรางการบริหาร (  = 3.89, S.D. = 0.71) 

การติดตอสื่อสาร (  = 3.77, S.D. = 0.67) และปจจัยที่ใหความคิดเห็นในภาพรวมนอยที่สุด คือ ทรัพยากรและสิ่งสนับสนุน (  = 
3.63, S.D. = 0.70) ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษา ในภาพรวม 
ประเด็น  S.D. ความหมาย 

1. แรงจูงใจ 3.95 0.70 มาก 
2. ทัศนคต ิ 4.03 0.77 มาก 
3. โครงสรางการบริหาร 3.89 0.71 มาก 
4. วัฒนธรรมองคกร 3.98 0.61 มาก 
5. การติดตอสื่อสาร 3.77 0.67 มาก 
6. ทรัพยากรและสิ่งสนับสนุน 3.63 0.70 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.88 0.69 มาก 
 

2. ผลการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในงานประกันคุณภาพการศึกษาของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร 
จากผลการสํารวจแบบสอบถามบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร จํานวน 102 คน ในประเด็นที่สงผลตอการมีสวน

รวมในการประกันคุณภาพการศึกษา 4 ประเด็น ไดแก การมีสวนรวมในการตัดสินใจ การมีสวนรวมในการปฏิบัติ  การมีสวนรวมใน
ผลประโยชน และการมีสวนรวมในการประเมินผล ผลการศึกษาแสดงในตารางที่ 2-6 

ดังแสดงในตารางที่ 2 ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษาท้ัง 4 ประเด็นในภาพรวม อยูใน

ระดับมาก ( = 3.86, S.D. = 0.50) เม่ือพิจารณารายขอ พบวา การมีสวนรวมในผลประโยชน มีคาเฉลี่ยสูงสุด (  = 4.04, S.D. = 
0.42) รองลงมาคือ การมีสวนรวมในการประเมินผล การมีสวนรวมในการปฏิบัติ และการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีสงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา ในภาพรวม 
ประเด็น  S.D. ความหมาย 

1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  3.67 0.58 มาก 
2. การมีสวนรวมในการปฏิบัติ 3.79 0.50 มาก 
3. การมีสวนรวมในผลประโยชน  4.04 0.42 มาก 
4. การมีสวนรวมในการประเมินผล 3.93 0.51 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.86 0.50 มาก 
  

ผลการสํารวจประเด็นการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ดังแสดงในตารางท่ี 3 พบวา ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการ

ประกันคุณภาพการศึกษาในประเด็นการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ภาพรวมอยูในระดับมาก ( = 3.67, S.D. = 0.76) เม่ือ
พิจารณารายขอ พบวา มีสวนรวมในการกํากับติดตามการดําเนินงานดานประกันคุณภาพการศึกษาของหนวยงาน มีคาเฉลี่ยสูงสุด 

(  = 3.74, S.D. = 0.80) และมีสวนรวมในการพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาของหนวยงาน มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด (  = 
3.62, S.D. = 0.77)  
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา ในประเด็นการมี
สวนรวมในการตัดสินใจ 

ประเด็น  S.D. ความหมาย 

1. มีสวนรวมตัดสินใจในการวางแผนการดําเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษาของหนวยงาน 3.69 0.81 มาก 
2. มีสวนรวมเสนอความคิดเห็นแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของหนวยงาน 3.64 0.67 มาก 
3. มีสวนรวมในการกาํกับติดตามการดําเนินงานดานประกันคุณภาพการศึกษาของหนวยงาน 3.74 0.80 มาก 
4. มีสวนรวมพิจารณาใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแผนพัฒนาคุณภาพของหนวยงาน 3.64 0.74 ปานกลาง 
5. มีสวนรวมในการพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาของหนวยงาน 3.62 0.77 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.67 0.76 มาก 

  
ดังแสดงในตารางท่ี 4 พบวา ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา ในประเด็นการมีสวนรวมใน

การปฏิบัติ ภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.79, S.D. = 0.73) เม่ือพิจารณารายขอ พบวา มีสวนรวมปฏิบัติตามนโยบายแผนการ

ดําเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา มีคาเฉลี่ยสูงสุด (  = 3.89, S.D. = 0.64) และมีสวนรวมเขาอบรมการประกันคุณภาพ

การศึกษาท่ีหนวยงานภายในหรือภายนอกจัดขึ้น มีคาเฉลี่ยต่ําที่สุด (  =3.67, S.D. = 0.73)  
 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา ในประเด็นการมี
สวนรวมในการปฏิบัติ 

ประเด็น  S.D. ความหมาย 

1. มีสวนรวมปฏิบัติตามนโยบายแผนการดําเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา 3.89 0.64 มาก 
2. มีสวนเขารวมประชุมเพื่อเพิ่มพูนความรูงานประกันคุณภาพการศึกษาอยางตอเนื่อง   3.77 0.76 มาก 
3. มีสวนรวมปรับปรุงแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาตามขอแนะนําการประเมินคุณภาพการศึกษา 3.76 0.71 มาก 
4. มีสวนรวมจัดเก็บขอมูลและเตรียมเอกสารหลักฐานสอดคลองกับองคประกอบของตัวบงชี ้ 3.84 0.81  มาก 
5. มีสวนรวมเขาอบรมการประกันคุณภาพการศึกษาท่ีหนวยงานภายในหรือภายนอกจัดขึ้น 3.67 0.73 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.79 0.73 มาก 
  

ในประเด็นการมีสวนรวมในผลประโยชน ดังแสดงในตารางที่ 5 พบวา ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกัน

คุณภาพการศึกษา ในประเด็นการมีสวนรวมในผลประโยชน ในภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 4.04, S.D. = 0.68) เม่ือพิจารณา

รายขอ พบวา การท่ีบุคลากรไดทํากิจกรรมรวมกันทําใหมีสัมพันธภาพที่ดีกับเพื่อนรวมงาน มีคาเฉลี่ยสูงสุด (  = 4.22, S.D. = 

0.68) และการไดรับประโยชนจากการนําแผนการดําเนินงานไปปฏิบัติใหเกิดผลสําเร็จ มีคาเฉลี่ยต่ําที่สุด (  = 3.92, S.D. = 0.70)  
 

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา ในประเด็นการมีสวน
รวมในผลประโยชน 

ประเด็น  S.D. ความหมาย 

1. ทานไดรับประโยชนจากการนําแผนการดําเนินงานไปปฏิบัติใหเกิดผลสําเร็จ 3.92 0.70 มาก 
2. ทานไดรับการฝกอบรมการประกันคุณภาพการศึกษาและนําความรูมาพัฒนางานใหดีขึ้นได      4.04 0.69 มาก 
3. ทานไดรับการถายทอดความรูเพื่อนําความรูมาใชในการดําเนินงานของคณะ    3.98 0.70 มาก 
4. ทานไดทํากิจกรรมรวมกันทําใหมีสัมพันธภาพที่ดีกับเพื่อนรวมงาน  4.22 0.68 มากท่ีสุด 
5. ทานไดรับประโยชนในการพัฒนาตนเองใหมีความรูในปฏิบัติงานประกันคุณภาพการศึกษา    4.03 0.62 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.04 0.68 มาก 
  

จากตารางที่ 6 พบวา ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา ในประเด็นการมีสวนรวมในการ

ประเมินผลในภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.93, S.D. = 0.72) เม่ือพิจารณารายขอ พบวา มีสวนรวมรับการตรวจประเมิน

คุณภาพการศึกษาของหนวยงาน มีคาเฉลี่ยสูงสุด (  = 4.10, S.D. = 0.67) รองลงมาคือ มีสวนรวมจัดทํารายงานการประเมิน

ตนเองเพื่อรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา (  = 4.07, S.D. = 0.75) และมีสวนรวมทบทวนผลการตรวจประเมินคุณภาพ

เพื่อจัดทําแผนปรับปรุงการดําเนินงาน มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด (  = 3.79, S.D. = 0.76)  
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ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา ในประเด็นการมีสวน
รวมในการประเมินผล 

ประเด็น  S.D. ความหมาย 

1. มีสวนรวมทบทวนผลการตรวจประเมินคุณภาพเพื่อจัดทําแผนปรับปรุงการดําเนินงาน 3.79 0.76 มาก 
2. มีสวนรวมจัดเตรียมเอกสาร รวบรวมขอมูลเพ่ือจัดทํารายงานการประเมินตนเองอยางเปนระบบ 3.86 0.69 มาก 
3. มีสวนรวมจัดทํารายงานการประเมินตนเองเพ่ือรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา 4.07 0.75 มาก 
4. มีสวนรวมประชุมเพื่อเตรียมความพรอมรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา 3.86 0.73 มาก 
5. มีสวนรวมรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาของหนวยงาน 4.10 0.67 มาก 
6. มีสวนรวมการประชุมรับทราบผลการประเมินการดําเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา 3.91 0.71 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.93 0.72 มาก 
 
 
 

สรุปและอภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาปจจัยในการประกันคุณภาพการศึกษาของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี ไดแก แรงจูงใจ ทัศนคติ  โครงสรางการบริหาร วัฒนธรรมองคกร การติดตอสื่อสาร และทรัพยากรและ               
สิ่งสนับสนุน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความคิดเห็นใหระดับความสําคัญปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกัน
คุณภาพการศึกษา โดยภาพรวม มีระดับความสําคัญตอการมีสวนรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.88 เม่ือพิจารณารายขอ 
พบวา ดานทัศนคติ มีคาเฉลี่ยสูงสุด 4.03 รองลงมา คือ ดานวัฒนธรรมองคกร 3.98 และดานทรัพยากรและสิ่งสนับสนุน มีคาเฉลี่ย
นอยที่สุด 3.63 ตามลําดับ  
 จากผลการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษาของบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ไดแก การมีสวนรวมในการตัดสินใจ การมีสวนรวมในการปฏิบัติ  การมีสวนรวม ใน
ผลประโยชน และการมีสวนรวมในการประเมินผล พบวา ผูตอบแบบสอบถามการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษา  ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.86 เม่ือพิจารณารายขอ พบวา การมีสวนรวมในผลประโยชน มีคาเฉลี่ยสูงสุด 4.04 
รองลงมาคือ การมีสวนรวมในการประเมินผล มีคาเฉลี่ย 3.93 การมีสวนรวมในการปฏิบัติ มีคาเฉลี่ย 3.79 และการมีสวนรวมใน
การตัดสินใจ มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด 3.67 ตามลําดับ 

ผลจากการสํารวจบุคลากรคณะเทคโนโลยีการเกษตร ท่ีใหความสําคัญในปจจัยดานทัศนคติสูงที่สุด สอดคลองกับผล
การศึกษาวิจัยของ ฤกษชัย ศรีสมบัติ และคณะ (2560) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษาของ
ครูวิทยาลัยเทคนิคนครปฐม พบวา ปจจัยดานความรู ปจจัยดานทัศนคติ และปจจัยดานแรงจูงใจ สงผลตอการมีสวนรวมในการ
ประกันคุณภาพการศึกษาอยูในระดับมาก นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ณัชฐปกรณ  สีหะวงษสกุล (2563) ท่ีพบวา 
ระดับการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพการศึกษาของบุคลากร โดยรวม อยูในระดับมาก ซึ่งมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานเจตคติ 
ดานแรงจูงใจ และดานบรรยากาศองคกร ตามลําดับ รวมท้ังในงานวิจัยของ ชาญชัย วงศสิรสวัสดิ์ (2561) ที่พบวา แรงจูงใจในการ
ทํางานการประกันคุณภาพของบุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณในพระบรมราชูปถัมภในภาพรวมอยูในระดับมาก อยางไรก็
ตามการใหความสําคัญกับปจจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับงานประกันคุณภาพการศึกษาอาจมีความแตกตางในแตละองคกร ท้ังนี้อาจจะ
ขึ้นอยูกับปจจัยแวดลอมอื่น ๆ เชน ประสบการณการทํางาน และความรูความเขาใจในงานประกันคุณภาพการศึกษา เปนตน 
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บทคัดยอ 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการใชโปรแกรมฝกอบรมที่มีผลตอการพัฒนาความรูและทักษะการคัดแยก

ขยะของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัด
ตรัง  5 โรงเรียนๆ ละ 50 คน จํานวน 250 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก โปรแกรมฝกอบรม แบบทดสอบวัดความรู และ
แบบประเมินผลการคัดแยกขยะ วิเคราะหขอมูลหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบคาทีกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน 
(t-test dependent group) และคาคะแนนพัฒนาการเรียนรู ผลการใชโปรแกรมฝกอบรม พบวา กอนอบรม นักเรียนมีความรู
เรื่องขยะ มีความรูในระดับปานกลาง  และหลังอบรม มีความรูในระดับมาก 
หลังฝกอบรมมีคะแนนเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีพัฒนาการเรียนรูเรื่องขยะเพ่ิมขึ้นระดับสูง (รอยละ 
58.7) ผลการคัดแยกขยะ พบวา นักเรียนคัดแยกประเภทขยะถูกตอง รอยละ 87 สําหรับประเภทขยะที่คัดแยกผิดบอย ไดแก ขยะ
ทั่วไปและขยะรีไซเคิล ชนิดขยะ 10 ชนิด ที่คัดแยกผิดประเภทมากที่สุด คือ กนกรองบุหรี่ (รอยละ 14.7) รองลงมาก คือ สายไฟ 
ยางรถยนต กลองยาสีฟน (รอยละ13.8) เศษผา หลอดดูด แพมเพิส ขวดนํ้ามันเครื่อง และตะปู (รอยละ 10.1, 8.3, 7.3. 7.3  5.5 
และ 5.5 ตามลําดับ) การใชโปรแกรมฝกอบรมสามรถชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการคัดแยกขยะของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลายไดเปนอยางดี  
คําสําคัญ: โปรแกรมฝกอบรม, การคัดแยกขยะ 
 

Abstract 
 The objectives of this research were to study the use of training programs that affect the development of 
knowledge and skills learning about waste separation for high school students. The sample group in this research was 
250 high school students in Trang Province, 5 schools, totaling 250 students. The research tools were training 
programs and cognitive tests. and assessment form of waste separation. Analyze the data to find the mean, 
standard deviation. The t-test dependent group was tested and the developmental score was determined. The 
results showed that before the training, the students had knowledge and understanding of waste separation, 
moderate knowledge  and after the training knowledge is high level.  
After the training, there was a statistically significant increase in scores at the 0.01 level. And have developed 
increased learning (58.7 percent). The waste separation result found that 87% of the students sorted the waste 
correctly. For the students, the waste sorting is not correct. The types of waste that are frequently missorted are 
general waste and recyclable waste. The most missorted types of waste were cigarette butts at 14.7 percent, 
followed by electrical wires, tires at 13.8 percent, toothpaste boxes, rags, drinking straws, pampers, engine oil bottles, 
and tack at 10.1 8.3, 7.3, 7.3, 5.5 percent and 5.5 respectively. The use of training programs greatly improve the 
efficiency of waste separation among high school students. 
Keywords: Training Program, waste separation 
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1. บทนํา 
ปจจุบันประเทศไทยกําลังเผชิญกับปญหาขยะลนเมือง และทวีความรุนแรงเพ่ิมขึ้นทุกวัน ซึ่งหลายภาคสวนกําลังหาแนว

ทางแกไขปญหา การใชมาตรการทางกฎหมายดูเหมือนวาจะไมเกิดประสิทธิผลมากนัก ท้ังยังคงประสบปญหาการจัดการขยะท่ีตน
ทางหรือแหลงกําเนิด จากขอมูลของกรมควบคุมมลพิษ (2566) ในป 2564 ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยปริมาณ 24.98 ลาน
ตัน และ ในป 2565 ปริมาณขยะมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเปน 25.70 ลานตัน จากปริมาณขยะที่เกิดขึ้นทั้งหมด ปริมาณขยะที่ถูกนํา
กลับมาใชประโยชน 8.8 ลานตัน ขยะท่ีถูกกําจัดถูกตอง 9.8 ลานตัน ขยะท่ีกําจัดไมถูกตอง 7.10 ลานตัน และยังมีขยะตกคางใน
ปริมาณมากถึง 9.91 ลานตัน จากขอมูลดังกลาวภาพรวมการจัดการขยะในประเทศไทยยังคงประสบปญหา เรื่อง สถานท่ี วิธีกําจัด
ขยะที่ไมถูกตองและไมไดถูกหลักสุขาภิบาล ขาดการมีสวนรวมของประชาชนกับทุกภาคสวน สงผลใหมีขยะตกคาง เกิดการสะสม
ขยะในชุมชน ทําใหเปนแหลงเพาะพันธุสัตวและแหลงพาหะนําโรค มีการปนเปอนสารพิษลงสูแหลงน้ําผิวดิน แหลงน้ําใตดิน และ
มลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยที่สงผลกระทบตอทางผิวหนังและระบบทางเดินหายใจ  ซึ่งขยะจากครัวเรือนเปน
แหลงกําเนิดขยะท่ีจัดการยากที่สุด ยิ่งในยุค New Normal พฤติกรรมของผูบริโภคของประชาชนเปลี่ยนไป ทําใหปริมาณขยะมี
แนวโนมเพิ่มสูงขึ้น ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นวา สําหรับประเทศไทยการคัดประเภทขยะใหถูกตองจากตนทาง เปนแนวคิดสําคัญที่จะ
สงผลใหการกําจัดขยะมีประสิทธิภาพสูงขึ้น ควบคูกับรณรงคการลดปริมาณขยะ และการนําขยะกลับมาใชใหม ทั้งนี้การปลูกฝง
เยาวชนใหมีความรูความสามารถ เรื่อง การคัดแยกประเภทขยะกอนทิ้งและนําไปกําจัดอยางเหมาะสม จึงเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่ง
ในการฝกทักษะและปลูกฝงจิตสํานึก ตลอดจนการปรับเปลี่ยนวิธีคิดที่มีตอขยะ จึงเปนการแกปญหาจากตนทางอยางแทจริงได  
ดังนั้นโปรแกรมฝกอบรมในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค เพื่อใชโปรแกรมฝกอบรมท่ีมีผลตอการพัฒนาความรูและทักษะการคัดแยกขยะ
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

2. วิธีการศึกษา 
 

 2.1 กลุมทดลองและกลุมตัวอยาง การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 1) กลุมทดลอง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนหวยนางราษฎรบํารุง จํานวน 50 คน 2) กลุมตัวอยาง ใชเทคนิคการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
ไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดตรัง จํานวน 5 โรงเรียนๆ ละ 50 คน รวมจํานวน 250 คน ไดแก (1) โรงเรียน
นาโยงวิทยาคม (2) โรงเรียนกันตังรัษฎาศึกษา (3) โรงเรียนทุงยาวผดุงศิษย (4) โรงเรียนวังวิเศษ (5) โรงเรียนสภาราชินี 2  
 2.2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยและคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแก 1) โปรแกรมฝกอบรม 1 วัน จํานวน 4 ช่ัวโมง 2) 
แบบทดสอบวัดความรูกอนและหลังอบรมเรื่องขยะ 1 ฉบับ จํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ไดผานการตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางเน้ือหาท่ีวัดกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด โดยใหผูเชี่ยวชาญอยางนอย 3 คน วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) ซึ่งพิจารณาขอคําถามแลววาขอคําถามทุก
ขอตรงตามวัตถุประสงคที่ผูวิจัยตองการศึกษา 3) แบบประเมินผลการคัดแยกขยะ ผูวิจัยไดออกแบบเกมเลือกชนิดขยะที่หลากหลาย 
และเปนขยะท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวันของนักเรียน ถายภาพขยะจริงนํามาทําเปนบัตรภาพขยะ ระบุช่ือขยะ จํานวน 60 ชนิด ๆ ละ 
4 ซ้ํา คะแนนเต็ม 240 คะแนน บัตรภาพขยะประกอบดวยขยะท้ัง 4 ประเภท (1) ขยะอินทรีย จํานวน 10 ชนิด ไดแก ไมเสียบลูกช้ิน 
ไมไผ เศษกระดูก เศษใบไมสด เปลือกทุเรียน เศษอาหาร เศษเน้ือสัตว เศษผลไม เปลือกไข และเศษผักบุง (2) ขยะรีไซเคิล จํานวน 
15 ชนิด ไดแก ขวดเครื่องดื่มชูกําลัง ขวดแกวเขียว ขวดพลาสติก (น้ําโคก) ขวดพลาสติก (น้ําดื่ม) ขวดพลาสติก (ขวดแชมพู) กลองยา
สีฟน กระดาษลัง และกระดาษ A4 ใชแลว ตะกราพลาสติก แกวพลาสติก สายไฟ ทองแดง กระปองเบียร รถจักรยาน และตะปู (3) 
ขยะทั่วไป จํานวน 15 ชนิด ไดแก หลอดดูด ถุงพลาสติก ถุงใสน้ํา ซองมามา เศษผา ที่นอน หนังยาง ยางรถยนต กลองนม แกว
กระดาษเคลือบ โฟม ฟองนํ้า กนบุหร่ี เข็มขัด และรองเทา (4) ขยะอันตราย จํานวน 20 ชนิด ไดแก ลิปสติก มาสคารา นํ้าหมึกพิมพ 
ปากกาเคมี ซากทีวี โทรศัพท แพมเพิส เข็มฉีดยา หนากากอนามัย ขวดนํ้ามันเครื่อง ไฟแช็ค ถายไฟฉาย ถานกระดุม หลอดไฟ ถังทิน
เนอร ขวดนํ้ายาลางหองน้ํา แบตเตอรี่ แบตเตอรี่มือถือ กระปองยาฉีดมด และยาฆาหญา 
  2.3 การสรางโปรแกรมการฝกอบรม มีขั้นตอน คือ (1) ศึกษาขอมูล แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ (2) รางโปรแกรมฝกอบรม 
จากการนําแนวคิดและทฤษฎีมาวิเคราะห สังเคราะห ผูวิจัยนําประสบการณจากการฝกอบรมมาสรางโปรแกรมท่ีเนนการเรียนรูเชิงลึก 
สรางเกณฑสําหรับประเมินผล เพ่ือใหนักเรียนมีความรูและพัฒนาทักษะการคัดแยกขยะ นํามาสรางกระบวนการฝกอบรม (3) สงใหผู
เช่ียวประเมินความเหมาะสม ดานเน้ือหา จํานวน 3 ทาน ดานโปรแกรมการฝกอบรม จํานวน 1 ทาน แลวนําไปใหผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบความเหมาะสมของโปรแกรม (4) เมื่อผานการประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ นําการทดลองใชโปรแกรมฝกอบรมกับกลุม
ทดลอง (Try Out) ผลการทดลองแสดงใหเห็นวาโปรแกรมการฝกอบรมสามารถสรางใหเกิดการพัฒนาตามลําดับขั้นตอน การพัฒนา
โปรแกรมฝกอบรมและเครื่องมือ รวมเปนระยะเวลา 1 ป (5) ฝกอบรมดวยโปรแกรมการฝกอบรมท่ีสรางขึ้น อบรมกลุมตัวอยาง ซึ่งเปน
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นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 5 โรงเรียน แยกฝกอบรมแตละโรงเรียน ใชเวลาครั้งละ 1 วันๆ ละ 4 ช่ัวโมง (6) ประเมินผล 
โดยใชแบบทดสอบความรูกอนและหลังฝกอบรม และแบบประเมินผลการคัดแยกขยะ  
  2.4 การวิเคราะหและการประเมินผลขอมูล มีขั้นตอนและวิธีการดงันี้ 
   1) แบบทดสอบความรูกอนและหลังฝกอบรมเรื่องขยะ ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนอบรมและหลังฝกอบรมดวย
โปรแกรมฝกอบรม จํานวน 4 ช่ัวโมง โดยแบบทดสอบกอนและหลังฝกอบรมใชฉบับเดียวกันสลับขอ ทําการตรวจเช็คใหคะแนน
รายบุคคล วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลัง หาคาความถี่ คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวนําคะแนนมา
วิเคราะหคาสถิติ t-test วิเคราะห paired sample t-test ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% ดวย โปรแกรม Window excel จากผล
คะแนนของแบบทดสอบ โดยกําหนดเกณฑการประเมินระดับความรูไว 3 ระดับ ดังน้ี 

ชวง 0-10  คะแนน    หมายถึง   มีความรูระดับต่ํา 
ชวง 11-14  คะแนน    หมายถึง   มีความรูระดับปานกลาง 
ชวง 15-20  คะแนน    หมายถึง   มีความรูระดับสูง 

  2) คํานวณหาคาคะแนนพัฒนาการ จากแบบทดสอบกอนและหลังฝกอบรม นําผลคะแนนมาคํานวณคะแนน
พัฒนาการ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552) โดยใชสูตรคํานวณคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ ดังนี้  
 

    DS (%)   =      

  เมื่อ DS (%)    หมายถึง  คะแนนรอยละของพัฒนาของนักเรียน  
   F   หมายถึง  คะแนนเต็มของการวัดทั้งครั้งแรกและครั้งหลัง 
   X   หมายถึง  คะแนนการวัดครั้งแรก 
   Y   หมายถึง  คะแนนการวัดครั้งหลัง 
 ใชเกณฑคะแนนพัฒนาการสัมพันธเทียบระดับพัฒนาการการเรียนรู (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552)  ดังนี ้
  คะแนน 76-100  หมายถึง  พัฒนาการระดับสูงมาก 
  คะแนน 51-75   หมายถึง   พัฒนาการระดับสูง 
  คะแนน 26-50   หมายถึง   พัฒนาการระดับกลาง 
  คะแนน 0-25  หมายถึง  พัฒนาการระดับตน 
   3) แบบประเมินผลการคัดแยกขยะ โดยการใหนักเรียนเลนเกม “คัดแยกขยะพาเพลิน” วิธีการเลนจะแบงกลุม
นักเรียนออกเปน 4 กลุมๆ ละเทาๆ กัน ใหนักเรียนนําบัตรภาพขยะ จํานวน 60 ชนิด ชวยกันคัดแยกขยะลงถังขยะ 4 ประเภทให
ถูกตอง และจดบันทึกผลการคัดแยกขยะของนักเรียน นําผลคะแนนคํานวณคาสถิติ ไดแก คาความถี่ และคารอยละ การ
ประเมินผลความรูเกี่ยวกับการจําแนกประเภทขยะ ใชเกณฑ 5 ระดับ ดังนี ้
  คัดแยกขยะถูกตอง  รอยละ  81-100  หมายถึง   ระดับความรูดีมาก 
  คัดแยกขยะถูกตอง  รอยละ  61-80 หมายถึง   ระดับความรูมาก 
  คัดแยกขยะถูกตอง  รอยละ  41-60 หมายถึง   ระดับความรูปานกลาง 
  คัดแยกขยะถกูตอง  รอยละ  21-40 หมายถึง   ระดับความรูนอย 
  คัดแยกขยะถูกตอง  รอยละ  1-20  หมายถึง   ระดับความรูนอยทีสุ่ด 
 

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 3.1 การสรางโปรแกรมฝกอบรมสามารถสรางทักษะการคัดแยกขยะ สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลายอยางมีประสิทธิภาพ พบวา โปรแกรมฝกอบรมสรางข้ึนจากประสบการณของผูวิจัย ใชวิธีการบรรยายเนื้อหา ดวยสื่อ Power 
Point และสื่อขยะของจริง สลับกับการเลนเกม ซึ่งกิจกรรมและเนื้อหาท่ีใชฝกอบรม ประกอบดวย 2 สวน คือ สวนที่ 1 เนื้อหา
เกี่ยวกับ สถานการณ ปญหา ผลกระทบ ประเภทของขยะ วิธีคัดแยกขยะ จํานวน 1 ช่ัวโมง แลวทบทวนเนื้อหาดวยกิจกรรมเกม 
“คัดแยกขยะพาเพลิน” จํานวน 1 ช่ัวโมง และสวนที่ 2 การจัดการขยะดวยหลัก 3Rs การกําจัดขยะแตละประเภท จํานวน 1 
ช่ัวโมง แลวเลนเกม “บานสวยรวยทรัพย” จํานวน 1 ช่ัวโมง ซ่ึงโปรแกรมฝกอบรมทําใหนักเรียนเกิดการมีสวนรวม กิจกรรมสราง
ความสนุกสนาน นักเรียนมีการโตตอบพูดคุยอยางเปนกันเอง การพัฒนาโปรแกรมฝกอบรมนี้ สอดคลองกับวรรณสิริ ธุระแพง 
(2564) ที่กลาววา การพัฒนากิจกรรมฝกอบรมโดยใชเทคนิคการเรียนรูรวมกัน ทําใหผูเขาฝกอบรมมีระดับความรูสูงขึ้นสอดคลองกับ
การแนวคิดของกิตติพงศ มวงแกว (2562) ไดกลาวไววา เกมสิ่งที่ชวยในการกระตุนและสรางแรงจูงใจในการเรียนรูใหกับผูเรียน แตตอง
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ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูดวยวิธีการที่สนุกสนาน ใชกลไกของเกมเปนตัวดําเนินอยางไมซับซอน อันจะทําใหผูเรียนเกิด
พฤติกรรม ตรวจสอบ ปรับปรุง และหาวิธีการแกไขปญหา ทําใหนักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 
 3.2 การนําโปรแกรมฝกอบรมไปใชกับกลุมทดลอง (Try Out) กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที่ 4-6 ของโรงเรียน
หวยนางราษฏรบํารุง จํานวน 50 คน ฝกอบรมเพื่อสรางทักษะการคัดแยกขยะ ดวยรูปแบบการบรรยายและนําเกมมาใชระหวางการ
บรรยาย ซึ่งทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการคิด วิเคราะห ดวยวิธีการที่สนุกสนาน พบวา กอนเขารับการอบรมนักเรียน มีความรูใน
ระดับสูง  และหลังฝกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้นเล็กนอย มีความรูใน

ระดับสูง และเมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลังฝกอบรม พบวา คะแนนหลังฝกอบรมของนักเรียนสูงกวากอนอบรม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีพัฒนาการการเรียนรูเรื่องขยะเพิ่มขึ้นระดับนอย (รอยละ 14.9)  
 3.3 ผลของการใชโปรแกรมฝกอบรม มีดังน้ี 
  1) กอนฝกอบรม นักเรียนสวนใหญมีความรูเรื่องขยะผานเกณฑรอยละ 50 (≥ 10 คะแนน) รอยละ 93 มีคะแนน
ต่ําสุด 5 คะแนน และคะแนนสูงสุด 20 คะแนน นักเรียนมีความรูเรื่องขยะ มีความรูระดบัปานกลาง หลัง
ฝกอบรม นักเรียนทุกคนทําแบบทดสอบไดผานรอยละ 50 (≥ 10 คะแนน) รอยละ 100 มีคะแนนต่ําสุด 10 คะแนน และคะแนน
สูงสุด 20 คะแนน นักเรียนมีความรูอยูในระดับมาก  )  
  2) การพัฒนาความรูของนักเรียนมีแนวโนมความเปล่ียนแปลงของคะแนนเพ่ิมขึ้น รอยละ 58.7 และเมื่อเปรียบเทียบ
ระหวางคะแนนกอนและหลังฝกอบรม พบวา คะแนนหลังฝกอบรมของนักเรียนสูงกวากอนเขารับการอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แสดงวา หลังการฝกอบรมนักเรียนมีการพัฒนาความรูเรื่องขยะเพ่ิมมากขึ้น ดังตารางท่ี 1  
 

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับนัยสําคัญทางสถิติ (N = 250) 

ทดสอบความรู 
คะแนน 

เต็ม 
คะแนน
ต่ําสุด 

คะแนน 
สูงสุด 

คาเฉลี่ย S.D. ความแปรปรวน t 
Sig.  

(1-tailed) 
กอนเรียน 20 5 20 13 2.64 4.252 26.5

9* 
.00 

หลังเรียน 20 11 20 17 2.06 6.948 
*คา P< .01 

  3) การประเมินผลความรูเรื่องการคัดแยกประเภทขยะ ดวยเกม “คัดแยกขยะพาเพลิน” พบวา เมื่อนักเรียนนําบัตร
ภาพชนิดขยะแยกทิ้งลงในถังขยะ 4 ประเภท คือ ขยะอินทรีย ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และอันตราย พบวา นักเรียนคัดแยกประเภท
ขยะไดถูกตอง (รอยละ 87) คัดแยกประเภทขยะไมถูกตอง (รอยละ 13) แสดงวา การใชโปรแกรมฝกอบรมนักเรียนสวนใหญมีความรู
เรื่องการคัดแยกประเภทขยะในระดับมาก 
  เมื่อนําชนิดขยะที่นักเรียนคัดแยกไมถูกตอง มาจําแนกประเภทขยะ พบวา ขยะท่ัวไป เปนขยะที่นักเรียนคัดแยกไม
ถูกตองมากที่สุด รองลงมาเปนขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะอินทรีย รอยละ 51, 34, 11 และ 3 ตามลําดับ (ภาพท่ี 1) แสดงวา 
ประเภทขยะทั่วไปและขยะรีไซเคิลสรางความสับสนใหแกนักเรียน เนื่องจากขยะ 2 ประเภทน้ีมีคุณลักษณะที่คลายคลึงกัน การคัด
แยกประเภทยุงยากกวาขยะอินทรียและขยะอันตราย  

 
ภาพที่ 1 ผลการคัดแยกประเภทขยะของนักเรียน 

 

ขยะอินทรยี 3% 

ขยะทั่วไป 51% 

ขยะรีไซเคิล 34% 

ขยะอันตราย 11% 



Proceeding of the 13
th
 Rajamangala University of Technology National Conference ( 13

th
 RMUTNC ),      30 Aug-1 Sep, 2023 

 704 

3

   ชนิดขยะท่ีนักเรียนคัดแยกไมถูกตองซ้ําๆ และบอยครั้ง มีจํานวน 34 ชนิด จากขยะทั้งหมด 60 ชนิด ไดแก (1) ไม
เสียบลูกช้ิน (2) ไมไผ (3) ขวดเคร่ืองดื่มชูกําลัง (4) ขวดแกวเขียว (5) ขวดพลาสติก(น้ําโคก) (6) ขวดพลาสติก (ขวดแชมพู) (7) 
กลองยาสีฟน (8) กระดาษลัง (9) กระดาษ A4 ใชแลว (10) ตะกราพลาสติก (11) แกวพลาสติก (12) สายไฟ (13) รถจักรยาน (14) 
ตะปู (15) ทองแดง (16) ถุงใสน้ํา (17) เศษผา (18) ที่นอน (19) หนังยาง (20) ยางรถยนต (21) กลองนม (22) แกวกระดาษ
เคลือบ (23) โฟม (24) กนบุหรี่ (25) เข็มขัด (26) รองเทา (27) หลอดดูด (28) ถุงพลาสติก (29) นํ้าหมึกปากกา (30) หนากาก
อนามัย (31) ขวดนํ้ามันเครื่อง (32) แพมเพิส (33) ลิปสติก (34) มาสคารา ดังภาพท่ี 2 
 

 
 

ภาพที่ 2 ชนิดและประเภทขยะท่ีนักเรียนคัดแยกขยะไมถูกตอง 
 

  ขยะ 10 ชนิดที่นักเรียนคัดแยกไมถูกตองบอยที่สุด ไดแก กนบุหรี่ คิดเปนรอยละ 14.7 สายไฟ ยางรถยนต กลองนม 
กลองยาสีฟน เศษผา หลอดดูด แพมเพิส ขวดนํ้ามันเครื่อง และตะปู ตามลําดับ (ดังภาพที่ 3) 

 

 
 

ภาพที่ 3 ขยะ 10 ชนิดที่นักเรียนคัดแยกไมถูกตอง 
 

 การใชโปรแกรมฝกอบรม สามารถชวยเพิ่มทักษะการคัดแยกขยะของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายไดเปน
อยางดี แตอยางไรก็ตาม ยังมีขยะอีกหลายชนิดท่ีนักเรียนคัดแยกไมถูกตองบอยครั้ง เชน ตะปูและไมเสียบลูกช้ิน นักเรียนสวนใหญ
คิดวาตะปูและไมเสียบลูกช้ินเปนขยะอันตราย ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนใชการจําแนกตามลักษณะทางกายภาพของขยะ มองภายนอก
วาตะปูและไมเสียลูกช้ินแหลมคมและเปนอันตรายตอชีวิต แสดงวา คุณสมบัติทางกายภาพ เปนปจจัยสําคัญตอการตัดใจของ
นักเรียนในคัดแยกขยะกอนทิ้งลงถัง 
 

 
 

1.0 10.0 100.0 

กนบุหรี ่

สายไฟ 

ยางรถยนต 

กลองนม 

กลองยาสีฟน 

เศษผา 

หลอดดูด 

แพมเพิส 

ขวดน้ํามันเครื่อง 

ตะปู 

14.7 

13.8 

13.8 

13.8 

10.1 

8.3 

7.3 

7.3 

5.5 

5.5 

(รอยละ) 



รายงานสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 13           วันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 

 705 

4. สรุป 
 การใชโปรแกรมฝกอบรมเพ่ือสรางทักษะการคัดแยกขยะ สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพดานความรูและทักษะการคัดแยก
ขยะแกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายไดเปนอยางดี จากการใชกิจกรรมเกมคัดแยกขยะ ทําใหทราบวาการตัดสินใจท้ิง
ขยะนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ผานการคิดวิเคราะหอยางสมเหตุสมผล ปจจัยท่ีมีผลตอการคัดแยกขยะกอนตัดสินใจ
ทิ้งลงถังขยะท้ัง 4 ประเภท คือ ลักษณะทางกายภาพของขยะ (รูปราง ลักษณะภายนอกของขยะ) ระยะเวลาการยอยสลาย สารพิษ
และเชื้อที่อันตรายตอรางกาย อยางไรก็ตามองคความรูเรื่องขยะตองปรับปรุง เพิ่มเติม และพัฒนา การเรียนการสอนใหเหมาะสม
สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมากข้ึน ในดานโครงสรางขยะ องคประกอบ และ คุณสมบัติขยะ ใหละเอียดและ
ความชัดเจนในเชิงลึกมากขึ้น ดังนั้นองคความรูของโปรแกรมฝกอบรมสามารถพัฒนาเพ่ิมเติมในสวนของคุณสมบัติและลักษณะของ
ขยะที่นักเรียนคัดแยกผิดบอยครั้งใหมีเนื้อหาที่ละเอยีดมากยิ่งขึ้น 
 

5. กิตติกรรมประกาศ 
  งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนการวิจัยจากโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

และขอขอบคุณองคการบริหารสวนจังหวัดตรังสําหรับงบประมาณในการจัดฝกอบรม 
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ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 

 
รองศาสตราจารย ดร. อัศมเดช วานิชชินชัย มหาวิทยาลัยมหิดล  
รองศาสตราจารย ดร.ภัทราวดี มากมี มหาวิทยาลัยบูรพา 
รองศาสตราจารย ดร.นฤมล มงคลธนวัฒน มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
รองศาสตราจารย ดร.ปราโมทย พรสุรยิา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
รองศาสตราจารย ดร.วรัญญา โนนมวง มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
รองศาสตราจารย ดร.สุชาดา บุญเลิศนิรันดร มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภูม ิ
รองศาสตราจารย ดร.ชุตินุช สุจรติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
รองศาสตราจารย ดร.บุณยฤทธิ์ ประสาทแกว มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบรุ ี
รองศาสตราจารย ดร.วรินธร พูลศรี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
รองศาสตราจารย ดร.ประชุม คําพุฒ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
รองศาสตราจารย ดร.ชาตรี หอมเขียว มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
รองศาสตราจารยรวินิภา ศรีมลู มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
รองศาสตราจารยอโนชา กิริยากิจ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อํานาจ ขาวเน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.กริช  แรงสูงเนิน มหาวิทยาลัยขอนแกน 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ละอองศรี ศิริเกษร มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภูม ิ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.กฤตยชล ทองธรรมสถิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.เนาวรัตน อินทรประสิทธ์ิ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ยุพา สะรุโณ มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกัญญา บุญศรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายพิน สีหรักษ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปยนันท ปานน่ิม วิภาหัสน  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วันเพ็ญ ผลิศร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศศิธร สรรพอคา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาริษา โสภาจารย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.กชศร หัสโรค มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไกรฤกษ เชยช่ืน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.มธุรส ผานเมือง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐชา เพ็ชรยิ้ม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.รุงทิพย ไทยสม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภิญญดา รื่นสุข มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชัยเสฏฐ พรหมศรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฌานิกา แซแง ชูกลิ่น  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ลักษมี วิทยา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายใจ แกวออน มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาคม ลักษณะสกุล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.มนตรี ฉายสวาง มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรัตนโกสินทร 
ผูชวยศาสตราจารยขวัญฤทัย วงศกําแหงหาญ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารยประภาศรี ศรีชัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
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ผูชวยศาสตราจารยบณุฑริกา สุมะนา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารยอมรรตัน สุวรรณโพธ์ิศรี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิเชฐ  คุณากรวงศ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนสิน  บญุนาม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธิดารัตน กุลณัฐรวงศ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกญัญา บุญศร ี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิรริัตน ชํานาญรบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.รุงอรณุ พรเจรญิ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สดุคนึง ณ ระนอง  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชัยเสฏฐ พรหมศร ี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สริินทร สวางวรรณ  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาริษา โสภาจารย มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สรุชาติ   จันทรชิต มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สภุาภรณ เอี่ยมเขง มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ผกามาศ ชูสิทธ์ิ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ขวัญชัย จอยเจริญ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สรุชัย เตชะเอย  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิรินาถ ศรีออนนวล มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายใจ แกวออน มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศศิธร สรรพอคา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วัชนะชัย จูมผา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิไลวรรณ ลีนะกุล มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาดา เกตุด ี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.กฤษดา เสอืเอี่ยม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชลัท ทิพากรเกียรติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วัชนะชัย จูมผา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.นันทชัย ชูศิลป มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย สงขลา 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศันสนีย ทิมทอง มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พีรญา เชตุพงษ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิรัช กองสนิ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภูม ิ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.นชิรัตน ราชบุรี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พงศพัฒน สิงหศร ี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
พ.ท.ดร.ตองการ แกวเฉลิมทอง โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
อาจารย ดร.มนษิรดา ทองเกิด มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.ณัฏฐกิตติ์ ตันสมรส มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.หวานใจ หลําพรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
อาจารย ดร.ศิริพร มิขํา  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
อาจารย ดร.ดร.บูชิต มาโห  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
อาจารย ดร.ปวีณอิศรัชต เคนจันทน  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.นิรันดร วัชโรดม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
อาจารย ดร.พัชรินทร บุญนุน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
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อาจารย ดร.นฎาภัสส คุมกลาง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
อาจารย ดร.น้ําออย ปญญา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
อาจารย ดร.ดารกา ทองไทยนันท มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.ญาดา ชอบทําดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.อรรถพงศ ศรีตะลาลัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.พีรรตัน ดวงต๊ิบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.เปรมระพี อุยมาวีรหิรัญ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
อาจารย ดร.ปนอนงค ธนิกกุล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร 
อาจารย ดร.ภัทริกา สูงสมบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
อาจารย ดร.วีรยา ภูผิวคํา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.สัจจวัฒน จารึกศิลป มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
อาจารย ดร.สัณฐิติ บินคาเดอร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
อาจารย ดร.สิงหรัญ ชารี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
อาจารย ดร.ชัยยา นอยนารถ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตตรัง  
อาจารย ดร.สินสมุทร  แซโงว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
อาจารย ดร.เสาวคนธ ชูบัว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
อาจารย ดร.สิริลักษณ ประเสริฐกุลศักดิ์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
อาจารย ดร.ปยชาติ ธาตรีนรานนท มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
อาจารย ดร.นพดล เดชประเสริฐ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
อาจารย ดร.ขวัญฤทัย บุญยะเสนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
อาจารย ดร.ขนิษฐา ดีสุบิน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
อาจารย ดร.ณัชพงศพล คงชะสิงห มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
อาจารย ดร.ดวงฤทัย นิคมรัฐ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
อาจารย ดร.ธัญญาภรณ บุญยัง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
อาจารย ดร.อานันท ไมประดิษฐ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
อาจารย ดร.สลุกัณยา บุณยโยธิน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
อาจารย ดร.อาภาพร รุจิระเศรษฐ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร 
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